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H 0 0 F S T U K I . 

IN LEIDING 

A. Probleemstelling. 

In Suidwes-Afrika moet •n bui tengewoon groat persentasie leerlinge 

van die blanke skoolbevolking vanaf hulle aanvangsonderwys tot hulle 

die skoal verlaat, in skoolkoshuise inwoon . As gevolg van die uit-

gestrektheid van die gebied en die yle blanke bevolking, kan die On­

derwysdepartement, ten spyte van n desentralisasie-beleid , nie die 

skoal altyd na die kind toe bring nie . Gevolglik is baie kinders 

verpJ ig om op ses-en-n-half jaar die oue rhuis te verlaat om die nuwe 

wereld van die skoollewe op eie houtjie en sander die ondersteuning 

van die ouers aan te durf . As in aanmerking geneem word dat die 

koshuisleerling gedurende sy skoolloopbaan van twaalf jaar vir onge­

veer 70% van die tyd van sy ouers afwesig is, dan is daar teoreties 

genoeg geleenthede vir persoonlikheidswanaanpassing. Dit kan wel 

aangevoer word dat die kosganger per slot van sake in die hande van 

opvoedkundiges gelaat word wat verantwoordelik is vir · die verdere ont-

wikkeling en ontplooiing van die kind se persoonlikheid . Opvoedkun-

dige s is dit vandag almal eens dat die taak van die onderwys opvoeden­

de onde rwys moe t wees en nie sle gs akademie se afronding nie . Of 

hie rdie onderwysideaal al tot die praktie s e onderwys de urgedring het, 

is egter n vraagstuk waaroor daar nog geen he lderhe id is nie. 

Van der Walt (1960) hc t n studie van die koshuise in die vier 

Provinsie s asook die van die Departement van Onde~wys, Kuns en Weten­

skap gemaak en tot die gevolg trekking gekom dat die gemiddelde kos­

huis wel koshuisopvoe ding handhaa f en dat daar aandag aan pe rsoon-

likheids- en aanpassingsprobleme gegee word . Aan die ander kant 

het hy ook baie koshuise gevind wa t sle gs as •n loseerplek vir die 

kind beskou word. "Die opvoeding wa t hy ondergaan, kom nie veel 

verder as die newe- produkte van die bestendige milieu en gemeenskaps-

lewe nie " (1960, P• 173) . 

huise in Suidwe s-Afrika. 

Dit geld s eke rlik ook vir baie kos­

Volgens hie rdie skrywer geskied opvoeding 

oar die algemeen sle gs deur middel van gedragsregulering. Die 
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2. 

skoolreels is dus gemik op di e uite rl ike diss ipline en s l e gs enke le on­

derwyse rs sie n die r eels as n mi dde l tot die opvoeding van die kind. 

By afwesigheid van behoorlike motive ring van r ee l s , he t dit n beklem­

mende uitwe r king op die kosga nge rs en l e i dit soms tot vyandigheid teen­

oor die skool en koshuis. 

In sy bespreking van die Enge lse "Public School" wy s Van der WQlt 

op die vroee ontwikkelihgsjare van die stelsel waar daar dikwels aan-

passing~rob l eme , by l ee rlinge ontstaan he t. "Waar hy (die nuvve l eer-

ling) in die nuwe gemeenskap alleen staan en dia liefdevolle, intieme 

wa rmte en innige , begrype nde bemoediging van die gesin moet ontbee7, 

val dit t e be grype dat die nuwe ling onve ilig voe l en dat sy dr ange na 

vryhe id, e rkenning en ge lding onde r hi erdie wildvreemde omstand ighe de 

om bevrediging roep en dat hy sy emosione l e ewewig daardeur kan kwyt­

r aak soda t hy gedryf word tot ge d.ragsui tinge van ongehoorde aard" ( 19,0, 

p. 103). Vol gens die s krywe r he t die "Public School " baie jare lank 

me t hie rdie wa naanpa ss ingsprobleme geworste l i me t s traf en skorsing as 

die enigs t e midde l e om d i e probl8em mde t e bekamp . Ee rs me t die toe-

nemende kennis van opvoedkundige en s i elkundi ge aspekte van die kind 

se pe rsoonlikhe id, he t die ."Public School" die roemryke inste lling ge ­

word soos ons dit vanda g ken. 

Rotte r (1954) noem t wee algemene kenmerke van n goeie inrigting wat 

bevorde rlik is vir goeie pe rsoonlikhe idsaanpass ing: 

Daar moe t eers tens, geleenthe de ge skep word vir die ontwikke ling 

van ·n gedragswyse in die kind wa t horn sosiaal aanvaarbaar sal maak en 

wat geneenthe id, li efde e n iden tifise ring me t ander sal bevord e r. Ge­

drag kan nie ontwikke l as dit ni e onde rsk raa g of ve r sterk word ni e . 

n Kind wa t dus in n l ie fde lose en onve rskil li ge omgewing groa t word, 

sal wa arskyn 1 ik gekenme r k wee s de ur •n onve rmoe om l i e f de t e gee of t e 

ontvang en deur n onve r skillige h ouding t eenoor sy medemens . Hy sal 

dus nie in staat wee s om bevredi ge nde intieme ve rhoudinge me t ande r 

3/ ..... 



3. 

aan t e knoop nie . Dit is gevol g lik die t aak van e lke goe i e inrigting 

om alle moontlike gele en thede te gebruik om die kind v an sulke e rvarings 

t e voorsi en, e n horn t e l aa t voe l dat hulle van horn hou, a l is die ver-

houding tyde lik of sporadie s . n Twe ede ve r e iste vir n goe i e inrigting, 

aldus Rotte r, is om die geta l r eels tot di e minimum t o be pe rk. Myns 

insie ns is dit ni e sosae r die ge tal r eels wa t v an be lang is nie maar 

we l die opvoe dkundige waa rde daa rvan, dit wil se wa t daarmee be oog word, 

e n v e ral die gees waarin die r e e l s toegepa s word . Vir ge sonde pe rsoon-

likha dsontwikkeling is dit be l angrik dat l 8e rlinge die maksimum ge l eent­

h e de moe t k ry om s e lf t e be s luit e n s e lf probl e me op t e los . Sommige 

koshui8e h e t byvoorbee l d d i e ge sond ~ gewoonte om di e kosgange rs saam t e 

roe p om sekere probleme in verband me t d i~ k oshui s l ewe t e bespree k en 

die oploss ing by di e l ee rlinge t e soek . Rotte r mcen eg t e r d a t s o n 

ste lsel nooit d i e v a ardighe id ve rvang nie wa t die kind by die huis l ee r 

om byvoorbeeld t e besluit hoe hy s y vryetyd sal bestee , of hy sy maats 

sal ve rla at om byvoorbee ld n mooi bo~ k t e l oe s, of hy sy oue rs sal ge -

hoorsaam of nie . In d i e mee ste koshuise word d i e besliss ings oor e lke 

l ee rling se do on e n la te inn baie groot mate vooruit d eur r ee ls be paal . 

Die inri g ting kan ook nie di e kind voorsi e n van di e e rvaring om 

tusse n die nuanse s van a nd e r se houdings t o diskriminee r, wat hy by die 

h u is l ee r nie . Daar be s taan he e l wa t wanopvattings oor die konsekwe nt­

he id van die ou e r s e o pvoe dingsme tod e . Hoewe l dit nodig is dat n kind 

ander se ged ra g e n r eaksie s mo t kan voorspe l sodat hy ve ilig kan voe l, 

i s dit n onges onda begi nsel om h orn t e l ee r d a t ande r me ns e altyd op die -

s e lfde wys8 sa l optree . Die inrigting wat die kind dus nie die ge l eent-

h e id ge e om t e l ~ e r om tusse n die houdinge v a n ande r t e d iskriminee r nie 

e n ook nie tusse n die ve r h ouding tusse n sulke houdings e n vorige e rva ­

rings on omstandigdhe i dsve r skille nie , f aa l daarin om die kind voor t e 

be r e i vir n ge sonde sosia l e inte r aks i e . Die inrigting kan dit sle gs 

be r e ik d eur die situasie by die oue rhuis so ver as moontlik na t e doe n 

deur die kind self, in same we rking me t die toe sighoue rs, so v ee l as 

moontlik bes luite rake nde s y e i e aktiwitei t e t e l a at n eem, ee rder as 
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4. 

dat die kind moet r eagee r SOOS bepaal deur r eels wat deur die koshuis 

van buite opge le wo rd. 

Dit word egte r sta rk be twyfe l of e nige koshuis ooit die oue rhuis 

kan duplisee r . Ruth Levy (1947) ve r wys na onde rsoeke van Lawrey en 

David Levy (1937) wat hee ltema l onafhanklik van mekaa r waarnemings ge­

publisee r het wat tot die gevolgtrekking l e i dat kinde rs wat in n ge sin 

groat word maar deur die oue rs verwerp wor d, minde r aan emosiona l e ve r ­

waarlosing (affek- honge r) ly as kinders wat in inrigtings groat word. 

Hull e he t gevind da t die kontak tussen oue r en kind a ltyd t Ge nwoordig 

is afgasien van dio die pe r va rhoudinge . Dit wil dus voorkom of die 

blote kontak tussen oue r en kind n baie be langriko rol spee l in die kind 

s e ve rmoe om emosionee l ge sond t e ontwikke l . Hie rdie pe rsoonlike kon-

takte moe t die koshuislee rling vir n groat doe l van die jaar ve rbeur 

aange sien so n pe rsoonlike kontak nie deu r die koshuis geduplisee r kan 

word nie , s e lfs a 1 i s d i e prnsone e 1 bewus van die be langrikhe id daarvan 

e n al probeer hull e om daarvoor t e kompensee r . 

Be newens die huis , oe f e n die s koal n groat invloed uit op die ont­

wikke ling van d i e kind s e pe rsoonlikhe id . •n Groot dee l van die kind s e 

ontwikke ling is die funksi e van die inte raksie me t klasmaa ts, standaar-

de en norms wat deur maa ts sowe l as die skoal bewuste lik of onbewuste lik 

ge ste l word . In hie rdie ops ig vorm die skoal di e oorgang van die bepe rk­

t e gemeenskap van die huis tot die grate r gemeenskap daarbuite . In hie r­

die oorgangsfa se van huis na skoal is dit vans e lfsprekend da t die kind 

suksos sowe l as nee r1A3 sa l ondorvind in sy paging om aan t e pas . In 

hie rdie aanpassingsprosos is di e posisie van die koshuisl ee rling minde r 

gunstig as die van d i o dagsko l iG r: j As die dagskolie r ni e in die skool-

si tua sie tot s e lfve rwesenliking kan kom nie , ho t hy daagliks die ge l eent­

he id om hornse lf in die ges insa tmo s f oe r t e vind . As lid van n ge sin mag 

hy onvoorwaa rde lik deur oue rs, broe rs en suste rs aanvaar word t en spyte 

van akademiese of pe r s oonliks mi s lukkings . Die koshui s l ee rling wa t 

akademi e s swak vorde r of and e r mislukkings in die skoolsituasie onder-
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5. 

vind , het min geleenthe d e om die daaglikse pe rsoonlikhe idskokke t e ver­

sag . Aange sie n die skoal en koshuis n eenheid vorm e n di e kosgange r n 

groot dee l van sy vormingsjaro daar d eurbring , is ge l oenthede tot s e lf­

v e rwe s enliking b e po rk . 

Afge sie n van die faktore in diG skool e n koshuis wa t moontlik tot 

po rsoonlikhe idswanaanpassing by die kosgange rs ka n l e i, is die f e it dat 

hie rdie l ee rlinge vana f die oude rdom van s c s-e n~n-half jaar vir n groat 

ge dee lte van di e jaar v a n hu l oue rs ge s ke i is . Alle navorse rs is dit 

me t me kaar ee ns dat die t ee nwoordi gh e id e n bystand van die oue rs va n 

die alle rgrootste b e l a ng is vir d i e ge sonde pe r s oonlikhe idsontwikke ling 

van die kind . 

Rieme r ( 1949) wys daa rop da t die ge skie de nis van k linie s e gevalle 

ba i e dikwe ls aantoon d a t 0en of a lbo i oue r s van di o pa siont om e en of 

ande r r e de vir n korte r of l a nge r tydpe r k van die ge sin afwe sig wa s . 

Hi e rdiG v e rskyns e l is volgens horn v e r antwoordclik vir baia gevalle van 

pe rsoonlikhe idswanaanpassing van kinders . Hy bckl emtoon v e ral die ge ­

vare van die e mo s ione l e afwe sighe id van die oue rs, dit wil se die oue rs 

is fisi os a anwes ig ma a r toon goen lia fd e of b o l a ngste lling in die kind 

nie . In s e ke r e sin i s die koshuisloe rlingo s e oue rs fisi e s en e mosio­

n ee l afwesig . Rie mer s t e l sy klini e s e ge va l l e s e kl a gte soos volg 

' 'During tre atme nt, the s e pa tie nts e labora t e d upon the ir suppre sse d 

f ee ling s of suffe ring as a r e sult of the ir inability to ' r e ach ' the 

pare nt during the ir early, nee dy y ea rs . (The ir pare nts) •••••••••••••• 

who r e mained, s o to s peak, ' s trange rs ' to them" . (Rie me r, 1949,p . 294) . 

Die pos i s i e v a n die ad oles s e nt ve rdie n in hie rdie ve rband be sonde r e 

a a ndag . Die adoles s ent i s n ormaa l weg i e t wa t ve rvreemd va n sy oue rs . 

La n gdurige a fwes i ghe id v a n die oue r s v e rste rk hi e rdi e ve rvreemoing s­

prose s . ou~ rs v a n kliniese ge va lle uit die koshuise s e grootst3 klagte 

i s dikwe ls dat hulle geen kontak me t hullo kind k a n maak nie . Wan~eer 

die kind ge dure nde die vakansie oor sy probleme g e na d e r word, dan sluit 

hy horn dikwe l s onmidde llik va n die ou0 rs af . 
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6. 

Die ge brek aan konta k tusse n oue r e n kind bel e mrne r e lke aspe k van 

menslike v e rh0udinge . Ri e me r (1949) wys daa rop dat da a r ge dure nde die 

langdurige t ydpe rk wa a rin die kind k ontak met sy oue rs moe t v e rbe ur, n 

beske rmende patroon v an 0utomatie s e te rugtre k~ ing ontwikke l, waa rva n hy 

hom moei lik ka n be vry. Di e afwes i ghe id v a n oue rli e fd e e n konta k ve r­

minde r die be l a ngrike opvoe dings itua s i e s wa t die groe iende kind nodig 

h e t vir die ontwikke ling van sy p~ rsoonlikhc id. Die g e dragsproblemo e n 

neurose wat daa rop volg, i s die pogings v a n TI onvolwasse persoonlikhe id 

om die alledaagse vera ntwoordelikhede die hoof t e bied . Rieme r kom dan, 

onde r ande r e , tot die gavolgende s lotsom: 

(a) ~ngdurige of herhaald e fisi a s e afwesighe id v a n een ouer, ske p TI 

onbevrc d i gende atmosfe e r vir die ontwikkeling v a n die kind s e persoon­

likhe id. 

(b) Die wanaanpa ssing v a n die kind s e po r soon likhe id is gewoonlik in 

ve rhouding tot die s om v a n fi sies e e n e mo s ione l e a f we sighe id va n die 

oue rs . 

(c) Dit is waarskynlik cta t mee r a s 50% van di e b e volking onbewus is van 

die invloe d wat d i e fi s iese e n emosionele afwe sighe id van die ouers op 

die pe r soonlikhe idsontwikke ling van die k ind h e t. 

Om die omstand i ghe de waa rin die kosgange r sy ontwikke lings j a r e deur­

bring in die r egt e lig t e s i en, i s dit v an groot be l a n g dat ons die 

ontwikkel ingstadium waarin die skoolbeginne r ve rkee r, in die oog hou . 

Op die oud e rdom van ongeve e r ses - sewe jaar, word di e psigie se energie 

v an die kind a l mee r na g roe pe buite d i e huis ge rig . Vrye omgang in 

spe l e n werk i s op hie rdie s t ad ium van groot be lang vir sy persoonlik­

h e idsontwikkeling . Om me t sukses sy e rvarings in die buitewe reld deur 

t e ma ak, moe t hy be l angrike impul se en behoe ftes wa t hy t eenoor oue rs 

e n f amilie ge koes t e r he t , onderdruk . Om hie rdie impulse op ma nse buite 

die ges in te rig e n b ewus t e word va n nuwe be hoe ft e s, is die omga ng met 

maa ts die be l a ngrikste hulpmiddel . Hie r dink ons v e r a l aan klasmaats, 

sosi a l e k lubs , ensovoorts . Die e rva rings in hie rdie g r oe pe word in die 
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7. 

str uktuur van die persoonlikheid opgeneem . Die ontwikkeling van die ego, 

die s uper- ego en verskeie verdedigings wat hulle oorsprong in die gesins­

verhoudinge gehad he t, word bevorder, gewysig en min of meer tot TI een­

he id geintegreer . 

Die ontwikke lingstad ium waa rin die kind verkee r wa nnee r hy vir die 

ee rste kee r in die skool e n koshuis opgeneem word, is dus van die a l l e r ­

grootste belang vir die ontwikkeling van sy inte rpe rsoonlike ve rhoudings . 

In TI groot ma'e sal die gedr agspatrone en verdedigingsmeganismes wat hy 

in die ee r s t e ses jaar van sy l ewe van sy ouers geleer he t, be paa l of hy 

n ges onde aanpassing sal maak of nie . Indien hy nie TI gesonde aanpassing 

maak nie en daa r ontstaan s panning of konfliki is daa r niemand wat horn 

me t sy probleme kan help nie . Ba i e min onderwyse rs neem kennis van die 

persoonlike aanpass ing van lee rlinge tensy die l ee rling se simptome sy 

skoolwe rk of dissipline r aak . Se lfs dan word s ulke kinders as "stout" 

of 11 ko_ppig 11 gediagnoseer en dienooreenkoms tig behande l. Volgens Horney 

(1937) i s dit nie noodwendig dat d i e neurotiese kind opva llende simptome 

hoe f te openbaa r nie . Ba i e pers oonlikhe ids pr ob l eme van leerlinge kan 

dus voortgaan s ond e r dat die skool- of koshuispersoneel daarvan bewus is. 

As gevolg van die afwesigheid van d ie koshuisleerling se ouers, is hy 

hee ltemal op homse lf aangewese om die belangrike oorgangsfase van prime­

r e ve rhoudings met sy oue r s en gesin na sekondere verhoudings met die 

buitewereld deur te maak . Da a r is dus vo l op geleenthede vir onges onde 

aanpa s sing . Slavs on (1949) meen da t een van die be l angrikste doeleindes 

van die onde r wys behoort t e we e s om aan hierdie sosiale behoeftes van 

die kind t e v old oen . Die doel van die skool en koshui s moe t dus onder 

andere wees om hierdie e rva rings met mense in ste rk, gesonde ve rhou­

dings te l aa t ontwikke l . 

Oppervlakkig geoordeel, wil di t natuurlik voorkom of die kosgangers 

sosiaa l be t e r aangepas i s as die dagskoliere . Baie onderwysers is ook 

die mening toegedaan . Die koshuis bied idea le geleenthede vir die 

vorming van inte r - persoonlike ve rhoudings mits die emo s ionele agte r g rond 
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8. 

r e g is en mits die kind op die stadium van ontwikkeling is waar hy ont­

vankl ik is vir die geleenthede . Dit is egt e r die kwalite it van hierdie 

verhoudings wat ons aandag in hierdie ondersoek vereis . Daa rom kan vol­

staan word me t die siPning van Jersild (1960 ) da t sosiale aa npassing 

nie sinonie m is met gesonde aanpassing nie . Hy is verder van mening 

dat dit vir di e kind as lid v a n n ouderdomsgroe p nodig is om by sy 

ma a ts aan te pas, maar da t dit ook baie belangrik i s dat hy sy indivi­

dualiteit moet be hou . Alhoewe l dib kind in die aanpassingsproses oor­

winnings en neerl ne sal ly, moet die aanpass ingsproses nie so moeilik 

wees dat dit sy ontwikkeling sa l strem nie . Die kind is n onlosmaak­

bare de e l van s y gemeenskap en hy vind homs e lf deur die v e rhoudings 

met sy medemens; hy verloor homse lf e n s y waardighe id as mens eg t er 

as hy ter wille van die sos i a l e aanpassing n blote saamloper en saam­

pra ter word. 

B. Vroeere Navorsing wa t b o trekking he t op die Huidi~e Op de r s oek: 

By die lite r atuurstudie vir hie rdi e ondersoek kon geen n avorsings­

werk wa t e nigsins dui op die pe rsoonlikheidsaanpassing van skoolkoshuis­

l ee rlinge ge vind word nie . Al die n avors ingswe rk wat opgespoor kon 

word > is ged oe n me t inrigtingskinders wat as gevo l g van e en of a nder 

sosiaa l - pa tologiese oms tandighe de in die inrigtings bela nd het. Die 

eksperimentele werk is ook mees t a l gedurende die ee rste drie j aa r va n 

die inrig tings kinders se l ewe gedoen, dit wil se in die tydperk wan­

neer die primere verhoudings tuss e n ouer en kind norm3a lweg gevorm 

word . Die eksperimentale werk wa t geraadp l aeg is , verskil dus daarin 

dat d i e huidige onders ock beperk is tot die tydpe rk waarin die sekon­

dere ve r houdings van die kind ontwikkel . Die bevindinge van die be ­

staande ekspe rimentele werk, is nietemin, v a n bela ng vir die huidige 

onde rsoek omdat dit agtergrond bied daarvoor e n daarby aans luit. n 

Paar van die belangrikste ondersoeke sal dus kortliks bespreek word 

en daarna sal die bevindinge in breer tre kke, vir sover dit op die 

huidige ondersoek van toe passing is , bespreek word . 
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9. 

Goldf a rb ( 1943) he t die invloe d van vroee plasing van kinde rs in in­

rigtings op die persoonlikhe id va n adolessente onde rsoek. Die groep 

kinde rs wa t hy ondersoek het, i s a lma l voor hulle derde jaa r in inrig­

tings geplaa s en na hulle derde j aar by pleegouers of gesinne uitgeplaas . 

In hul adole sse nte stadium het hy hulle toe met n normale gro~ p vergelyk 

deur midd e l va n die Grafi e se Rors chach, di t wil se , hy he t slegs van die 

kwantitatiewe gegewens soos in die Rorschach- grafiek aangedui, ge bruik 

gemaak . Hy he t gevind dat daar ve r a l ·n ve rskil in di e konkre te en ab­

strakte houding van die pe rsoonlikhe id is . Sy bevindinge he t aansluit­

ing gevind by die van Go ldste in e n Schee r e r (1941) . Laasgenoemde skry­

we rs beklemtoon die f e it dat konkr e t e e n abs trak t e houdings ve rmoens ­

vl a ''-ke van di e t o t a l G pe r s oonlikhei d is . Die individu me t die konkre te 

h -· uding is ve rtraa g me t be trekking tot r e de nering e n bewuste gewaa r ­

wording van die implikasL:;s van sy ged r ag . In sy inte ll ektue l e gedra gs­

l ewe is hy onnadenk~nd en passie f . Die individu met d i e a bstr akte 

houding word in sy gedrag de ur sy de nke gerig e n i s bewus va n die im­

plika sies van sy gedrctg . 

Hierdie navors ingswerk va n Goldfarb ha t bewys dat die kind wat tot 

sy derde j ~ar in n inrigting was n uni eke pe r s oonlikhe idsontwikkeling 

ope nbaa r selfs al geni et hy n norma l e huislike l ewe daa rna . Die unieke 

ne igings is duide lik in a lle f aset t e van di e persoonlikhe id openbaar , 

he tsy emosione e l, sosiaal of inte llektueel. Die persoonlikhe idsne ig-

ings is volge ns Goldfarb : (a) ·n ve rarmde , ongediffirensiee rde pe rsoon-

likhe id me t ve rwante vertraging in inhibisi e en be hee r ; en (b) pas­

siewe of apa tia se pe rsoonlikhe id . In n antl e r ondersoek ha t Goldfa rb 

(1944) 15 pare kinders me t ouderdomme van tusse n 10 en 14 jaar met 

die Ro r s chach- inkk l a dtoe t s ondersoe k . Die ee n gr ·e p van 15 was van 

ongeveer s e s maande t o t dri e - en-'n- ha lf j aar in ·n inrigting t e rwyl 

die ander gr oep nie in n inrig ting wa s nie . Hy he t gevind da t die 

twee groepe nie ve rskil in die hoevee lhe id of loka li sasie va n response 

nie of in die hoofdetermi mm t e nie, behc. l wtJ by die sui wer kl eur ­

r esponse . Die grater clantal suiwer kleur- r esponse van die inrigtings-
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10. 

kinders was n duidelike aanduiding van swakker emosione l e beheer. Die 

groepe het oak nie verskil in hul siening van beweging, mense , die re en 

skadu- eff ekte nie . Hulle het egter duide lik ve rskil in die kwaliteit 

van r espons e ; die inrigtingskinders se waarneming van dieselfde beelde 

as die kontrolegroe pe was minde r noukeurig en het minder ve rband met die 

werklike vlek gehou . Hulle waarnemings was minder georganiseerd en dik­

we ls gekonfabulee r , dit wi l se meer DW-response . Daa r was minder popu­

lere r esponse wa t waarskynlik op n gebrek aan sosiale konformite it dui. 

Daar was oak mee r 0-response, maar l aa sgenoemde was baie swak gesien, 

wat op minde r kontak met die werklikheid en minder populere denke dui. 

Hy he t die eksperimentele groe p oak met skisofr ene van diese lfde ouder­

dom verge lyk en gevind dat die Rorschach-response n merkwaardige ooreen­

koms getoon he t. Die grootste verski l i s gevind in die relatiewe afwe­

sigheid van angs by inrig tingskinders, teenoor n baie groat mu te van angs 

by die skisofrene . 

Bowlby (1952) he t die navorsingswerk in verband met die persoonlik­

he idsontwikke ling van inrigtingskinders van .oar die hele wereld saamge­

va t en gevind dat daar n merkwaardi ge ooreenkoms in die bevindinge van 

die verskillende navorse rs was . Alrnal was dit met mekaar eens dat die 

gebrek aan die moe de rl ike sorg gedur ende die eers t e l ewensjaar van die 

kind , e rnstige ska de aan die pe rsoonlikhe idsontwikke ling kan be sorg. Hy 

korn ook tot die gevol gtrekking dat die ontwikke ling van die ego en super­

ego n baia sterk verband me t die kind se prirnere m8nslike verhoudings 

he t . Slegs wanneer hi.::: rdie ontwikke ling op •n bevre digende wyse kan 

voortgaan, dit wi l se die primere verhoudings, kan die ego en s uper-

ego ontwikkel . As ge8stelike ontwikke ling moet plaasvind, het die on­

gedifferensieerde psige van die kind die beskc rming en leiding va n n 

psigiese organiseerder nodig , naamlik die moede r. 

Vir die doele indes van hierdid ondersoek i s dit dus noodsaaklik 

da t ans kennis neem van die verskillende fase s van die ontwikke ling7. 

v an die kind se menslike verhoudings . Bowlby noem drie fases in 

bree trekke : 11/ ..... 
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11. 

(a) Die f ase waa rin di e kind be sig is om n ve rhouding met n duidelik ge­

ide nti fisee rde pe rs oon , naamlik sy mJeder , t e bewe rkste lJig. Normaalwe g 

ge s~ i ed dit in die vyfde t o t s e sde maand. 

(b) Die f asa wa a rin di8 kind die moade r gedurig by horn moet ha, gewoonlik 

tot ongevee r die de rde j aa r. 

(c) Die f ase wa a r hy in s t aa t i s om •n ve rhouding me t sy moeder in ha ar 

afwesigheid te handhaaf. G8durend e die vierde en vyfde lewensjaar kan 

so n ve rhouding sle gs geha ndhaaf word as die omstandighede gunstig is en 

dan slags vir n paar dae of weke . Na die s ewende of agste j aar kan sy 

verhouding me t sy moeder gehandhaaf word vir n j aa r of meer, ma ar nie 

sande r spanning nie . Bowlby wys egter daa rop dat die ouderdom waarop 

die ve rskill end e fas e s by verskillende kinders voltooi word, ne t soos 

fisi e s e ryping, kan variee r. Die ontwikke lingsfase waa rin die kind ver­

kee r en die ma t e waarin hy homse lf r eeds me t sy moeder ge identifisee r 

he t, sal dus bepaa l hoe sy pe rsoonlikheid s al ontwikke l wanneer hy haar 

sorg ve rl aat . 

Die vraag ontstaan n )u op watte r oude rdom die kind nie meer kwesbaar 

sal wees by ge brek of afwesighe id van die moe de rlike sorg nie . Bowlby 

(1952, p.26) kom tot die gevol gtre kking da t afwesighe id van die moeder­

like sorg tussan die oude rdom van drie tot vyf j ci ar nag e rnstige gevolge 

kan he ~ a lhoewe l dit minder sal ~ees a s in die vroeer j a re. Na die 

ouderdom van vyf j aar sal die persoonlikhe idskade as gevolg van die afwe ­

sighe id van die moeder steeds verminder, maar daar bestaan volgens horn 

geen twyfe l da t n redelike aantal kind e rs tussen die oud e rdom van vyf 

tot agt jaar nie daarin sal slaag om n gesonde aanpassing in die af­

wesigheid van die moeder t e ma ak nie . 

Ed e lston, (aangehaa·l deur Bowlby, 1952) he t n studie gemaak van 

Engelse kinders wat gedurende die Twe ede Wereld oorlog om ve ilighe ids­

r edes van hull e oue rs ve rwyder is. Ongevee r di e he lfte van die groe p 

wa t deur horn be studee r is j was tuds en drie tot agt jaar oud. Die 

kinders kon duide lik ve rte l van di e angs wa t hull e deurgemaak h~t en 
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12. 

van die gevoel dat hulle nooit weer na hulle ouers sal terugkeer nie . 

By n groep v an ,,i -16. jariges het dit duidelik geblyk dat hulle nog 

nie emosioneel opgewasse was om sander hulle oue rs klaa r te kom nie . 

Onderwysc rs he t gevind dat hulle gedurig na hulle oue rs verlang het, dat 

hull e nie op hull e skoolwerk kan konsentreer ni e en dat bedwate ring 

toegeneem ha t. Hoewel hi e rdie probleme tydelik van aard was , he t n aan-

tal kinders se probleme , selfs nadat hulle by hulle oue r s terug was, 

voortgeduur. Hie rdi e bevindinge moat natuurlik t een die ag tergrond van 

die abnormale omstandighe de gesien word. Die angs by die kinders mag 

toe geskryf word aan die kinders se bekornme rni s oar hul oue rs se veilig-

he id . 

Gesell en Ama truda (1941) h~t bevind da t onde r l angdurige inrigtings-

toe s tande , gedragsgroei kan a fneem en dat verarming van die omgewing tot 

~~ 
gedragsarmoe de kan l e i. ~~ beweer nie da t dit ve rstandsve rtra ging tot 

gevolg het nie, maar dat dit simptomati8se s indrome voortbring wat 

e rn s tig genoeg is om diagnose t e bemoeilik en t e r apie ve reis. 

Bender (1945), aangehaa l deur Ruth Levy (1947) ho t verslae van 

honderde kinders me t e rnstige pe r s oonlikhe idsafwykings nagegaan en be-

vind dat hul a fwykings toe t e skryf is aan di e f e it dat hulle die eer-

ste paar j aa r van hull e l ewe in inrigtings deurgebring he t. Sy skryf 

die afwykings van hie rdie kind e rs toe aan die f eit da t hulle die ee r-

ste paar j aa r v an hulle l ewe moederlike lie fd e en sorg moes ve rbeur. 

Uit di e voora fgaande navorsingswe rk ka n ans di e gevolgtrekking 

maak dat di e moed erlike so rg gedurende die e e rste l ewensjaar van 

die kind onontbeerlik is vir ge sonde persoonlikheidsontwikkeling . 

Ons ka n oak aanneem . dat, nama t e die kind oue r word, hy minder skade 

aa n persoonlikheidsontwikkeling sal ondervind indien hy van die 

ouers geskei word. Ons kan dus aanneem dat die kosgangers in hier-

die ondersoek wa t op ongevee r ses-en~n-half j aar die ouerlike sorg 

moet verlaat, in n minde r mate aan e rnstiga persoonlikhe idswana~npas~ 
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13. 

sing blootgeste l sal wees maar dat daar we l wanaanpassing kan geskied . 

n Belangrik6 ve r skil tuss en die kosgange rs en die inrigtingskind is dat 

ee rsgenoemde ~ veral in Suidwes -Afrika, hoofsaaklik om een rede na die 

koshuis gaan, naamli k as gevolg van die afstand tussen die skoal en die 

ouerhuis t e rwyl die inrigtingskind gewoonlik daar beland a s gevolg van 

s osiaa l-patologiese oms tandighe de van die gesin . Die kosga nge rs het 

ook die geleentheid gehad om onde r die moederlike sorg te ve rkeer ge-

durende die jare waarin primere verhoudings ontwikke l het. Baie inrig-

tingskinders he t nie da a rdie voorreg gehad nie. Indien daar dus pe rsoon-

likheidswa naanpassing by die kosgangers gevind word, kan ons verwag da t 

dit in omvang en aard van die bevindinge oor inrigtingskinders salver-

skil. 

In die lig van die vooraf gaande gegewens wil ons dan die hipotese 

stel dat l ae rlinge in Suidwes-Afrika wat vana f hul aanvangsond e rwys in 

koshuise moe t inwoon, as gevolg van die l angdurige a fwesigheid van die 

oue rs en a s gevolg van faktore binne die skoal en koshuis, waa rskynlik 

aan pe rsoonlikhe idswanaanpassing blootgestel sal wees . 

C. Meetinstrumente wa t by Onde r soek gebruik is: 

By di e keuse van die meetinstrwnente wa s die be l angriks t e oorwegings 

om toe tse t e vind wa t spes ifieke persoonlikheidsaspekte meet . Dit wil 

se die p~ rs oonlikhe idsaspekte waa r die kosgangers as gevolg van die be-

sonde re oms tandighede moontlik van die dagskoliere s ou verskil. n 

Tweede be l angrike oorweging wa s om toetse t e vind wat so ver moontlik 

faktorsuiwer is . Die toe tse wa t dus gebruik is, is of deur f ak torana-

lise of itema na lise gesuiwer . Die probleem is egter dat die toetse se 

betrouba arheid en ge ldighe id s l egs op groe pe in Ame rika va sgestel i~ en 

nie op plaaslike proefpe rsone n i e . Die be troubaarhe id van die toetse 

is vir die huidige onde rsoek ve r kry t e rwyl dit aangeneem word dat hull e 

oak ge ldig vir die huidige groe pe i s . Die feit da t daa r geen geldig-
~ 'l l:.J 01 "' ~ •• ~ 

hei~:vir die plaaslike groe p bes taan nie, sa l dus in aanmerking geneem 

word by die interpre tasie van di e finale gegewens. 

14/ ....• 

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER



14 . 

Die ve ronders t e lling was dat d i e koshui s l ee rlinge as gevolg van die 

ve rskill ende oms t andighe i dsfaktore t en opsi g t e van die volgende aspekte 

sou verskil: 

Afhanklikheid - Dominans ie . 

Angs - Emosionali t ei t (neurotie s e nc igings en angs) . 

Vyand igheid, bedek of openlik . 

Sosia l e Ekstroversie - Introve rsie . 

Veilighe id - Onve iligheid . 

Rigiditeit of starheid . 

Egoste rkte . 

Sosio- ekonomiese sta tus . 

( a ) Di e Egos t e rkte-skaa l: 

Barron (1953) he t die skaal orspronklik ge bruik om die r eaksie van 

psigoneurotiese pasiente op t e r a pie t e voorspe l . Volge ns die skrywe r 

kan daa r eg t e r n breer psigologie se inte rpre t as ie van die toe ts gemaak 

word soda t dit ook van nut kan wees om a l gemene aanpass ing t e mee t . Dit 

wil dus voorkom of die toe t s ve r ske i e aspekte van doe ltreffende pe rsoon­

likhe idsfunks ionering mee t wu t g8woonlik as egos terkte omskryf word . 

Die skaal bestaan uit ~8 items wa t uit 550 items van die MMPI ge ­

neem i s . Die spe s ifieke items is geneem omdat da a r n beduidende kor­

r e l as i e was tussen die items en di e be oordee lde verbete ring van 33 psigo­

neurotie s e pasiente wa t vir s e s maande behandeling inn psig i atrie se 

klini ek ontvang he t : Die verhouding van die skaalpunte tot die gevolge 

v an die t e rapi e in ve r ske i e kruisva lide rings - steekproewe he t tot die 

gevol gtrekking gele i da t e gosterkte , soos dit voor t e rapie bestaan he t, 

n be l angrike dete rmina nt by persoonlikhe i dsve rande ring gedurende 

psigote ra pie i s . n Twee-he lfte- be troubaa rhe id in n kliniese popu-

l asi e van 126 pas iente wa s . 76 . Toe ts-he rtoe ts-be troubaarhe id na 

dri e maande in n s t eekproe f van 30 geva lle was . 72 . Uit n anali~e van 

pas i ente se antwoorde wa t ve rbe t e ring voor t erapie ge toon he t, het 

Ba rron tot d i e s lots om gekom da t n pas ient me t goe i e prognose die 

volgende kenmerke toon: fisiologi ese stabiliteit en goeie gesondheid , 

n s t e rk sin vir die werklikheid, gevoe l ens van persoonli~~ .~~~~~amheid 
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15. 

en vitaliteit, toegewende mora litei t, gebrek aan etniese vooroordeel, 

emosione l e na -bui t e-lewe , s pontanietei t en intel ligensie . 

Reeds gedurende die vroee sta dium van die ontwikke ling van die skaa l 

deur Barron he t dit duide lik geword da t die skaa l i e ts meer behe ls as 

ne t n voorspelling van t e r a peutie se vorde ring . Barron SGlf he t beweer 

da t die t oe t s konstruk ti awe Gl emente in di e pe rsoonlikhe id mee t . Ge-

volglik hc t verskeie onde r soe -.e r s hulle in die "get.s t esgesondheidsaspek" 

va n di e toets ge inte r essee r. 

Quay (1955) he t 45 p s igotiese geva lle en 22 psigoneurotiese geva lle 

me t n norma le kontrolegroep van 92 l ee rlingve rpleegs t e r s en 41 psigi a -

triese opsig t ers op die Egoste rkte-skaa l ve rge lyk. Die ve rgelyking 

tussen die pas iente en die opsigters ht: t ·n t-waarde van 2. 57 (5% grens) 

gegee en di e tuss en d i e pa s iente en ve r pl eegs ters n t - waarde va n 7 . 35 

(1% gr ens) . Die toe t s he t dus beduidend onderske i tus s en die "norma l e " 
• 

e n die afwykende groe p. Quay he t tot die gevol g trekking gekom dat die 

ska al TI positiewe ve rband he t me t pe rsoonlikhe id s funks iohe ring en nie 

so see r me t "di sabled pe rsonalitie s " nie . 

Crumpton , Cantor en Ba tiste (1960 ) he t TI faktor- ana lis e van Barron 

s e Egoste r k t e - s ka a l g8maak . Die Thurs tone se s entroide me tode is ge -

brui k en is ve rd e r a na litie s deur midde l van die Kaise r Va rimax-me tode 

genotee r. Die proefp~ rs one he t uit 110 man l i ke psigia trie se pa siente 

en 70 manlike medi~ se studente bes t aan . Die r esulta t e van die faktor-

ana lise is ge bruik om die mi s l e i de nde of onnodige items weg t e l aa t en 

sodoende die toe t s t e suiwer . Die r esulta t e beves tig die bevindinge 

van Barron en a ndere da t die Egos t erkte- skaal TI waa rdevoll e meetin-

strument vir pe r soon likheidseva luas i d is . Hulle is egte r van menin& 

dat die skaal ee rde r die a f wes i ghe id van spesefi eke egoswakhe de me et 

en nie so see r die aa nwe s ighe i d van egoste rkte ni e . 

Gotte sman (1959) he t van die ve ronder s t e lling uitgegaan dat as 
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16. 

die Egost~rkte-skaa l we rkl ck e goste rkte mee t ~ dit in staa t moe t wees om 

tussen groep~ van wi 6 die r a l a tiewe egoste r kt e beke nd i s , t e onde rskei. 

Norma l e volwdss en8s mo0 t dan hoer pr es t ee r a s norma l e adolessente . Nor-

ma l e adolessente moe t hoer pres t ee r as afwykende adolessonte en jeug-

misdadigers moet dan ongevee r tussen l aasgenoemde twee presteer. Nor-

ma le volwassenes mos t hoer pres tee r as ps igoneurotiese en psigotiese 

volwa ssenes. Hy het s odanige groepe deur midde l v an die MMPI be oordeel. 

Die Egosterkte-skaa l is op a l die groepe toegepas. Die skaa l he t op n 

bre e basis tussen die psigiatrie se en nie-ps i gi atrie s e groe pe onderske i. 

By dio ander groe pe is geen beduidende ve rskille gevind nie. 

Sinnett (1962) he t probee r bewys da t daa r n positiewe ve rband tus~ 

sen die Egos t e rkte -skaal en die prognose van n groe p pasiento wat mi-

lieute r a pie ontvang, bes t aan. Hie rmee wou hy bewyse vind vir die be-

vind i ng van Ba rron en ~ary (1955) dat da~ r geen ve rskil was in die 

psigote rapeutia s a vorde ring tussen n groe p wa t t e r a pie ontvang he t en n 

groe p wa t op n waglys vir t e r a pie was nie , (Soos gemee t deur die Ego­

s t e r k t e - skaa l). •n Soortge lyke voorspe lling is deur Sinne tt gemaak t en 

opsig t e van n groe p pasiJnte wa t psigoterapie e n milieu-te r api e ontvang, 

(Die psigote r api e - groep ) en n groep wa t s l ags milieu-te r apie ontvang. 

Vir ee r sgenoemde groep he t die Egos terkte - skaa l ·n beduidende ve rband 

me t be oordee lde pe r s oonlikhe idsve r a ndering ge toon. (r . 37 , p . 05) . 

Daar wa s egt e r geen beduidende verband me t be oordee lde simptomatie se 

ve rbetering nie \ (r . 21) . Vir die milieu-tor a pie- groe p is geen beduiden-

de ve rband me t persoonlikhe idsve randering of be oordee lde simptoma tiese 

ve rbe t e ring gevind nie . Hy kon dus geen bevesti ging vir Ba rron en 

Lea ry se bevinding ve rkry nie . TGn spyte hie rvan is daar b eves tigende 

gegewens verkry vir die Egos t e rkte- skaa l as n voorspe llings ins trument 

vir die vordering deur midde l van ps igote r a pie . 

Wi rt (1955) he t di P- MMPI op a lle pasi ente wat gedurende n tydpe rk 

van aen j aa r tot die Minnea p >lis Ve t e r an s Admini s tra t i on Hospita l op-

geneem is, toege pas . Uit n totaa l v an 535 geva lle is 225 gekies wat 

geen organiese a fwykings geha d h~ t nie . Na die pas iente se onts lag en 
17/ ....• 
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sender kenni s van die uitsla g van die Egoste rkte - skua l, he t p s igia t e rs 

die pa siente socs volg beoordeel: die wa t geen ve rbe t ering ge toon he t 

nie , die wa t v0rbe t e ring ge toon he t e~ di e wa t groot verbe t e ring ge toon 

hGt . Die 203 gevalle wa t min of mco r eendc r s be oordee l i s en slegs 

deur midde l van ps igote r a pie behand e l i s , i s as s t cekproef gebruik . Die 

Egos t e rkte -skaa l ho t n onde r ske id gemaak tus s cn d i e ve r skill end e groe pe 

(Be t e r as . 05 vl ak) . Gee n pas i ent in die groe p wa t goen ve rbe t e ring 

ge t oon he t n i e , hc t die mediaa n van die pas i ente in di G groe p wa t 

gr oot ve rbe t e ring ge t oon hc t, oors kry nie . As n s nypunt van 50 vir die 

roupunte va n die s 1:aa l gebruik word , i s a l die pns i ante bo di e snypunt 

as ve rbe t e r beoordee l . 

Hime l s t E:Jin (1964) h1;; t ·n s tudi e onde rn~em om vas t e s t e l of daa r ve r-

skille bes t aa n tussen s tuden t e wo t aa n di ese lfde Unive r s ite it studee r. 

Groepe studente wat t e r apie ontva ng en groepe wa t ni e t e r apie ontvang 

nie , is deur midde l van die Egos t e rkte - skaa l verge lyk en di t is bevind 

da t daa r we l ·n onderske id gemaak word. Da a r wa s ook die ne iging da t 

geva lle wa t vrywillig om hulp gevra he t, hoer op di e skaa l pre stoe r he t 

a s geva lle wa t vir t e r apie ve rwys is . Hime lste i n he t hi e rmee bewys da t 

die toe ts tussen groepe binne diese lfde populas i e en tussen t e r apeutiese 

en norma l e geva lle kan ond e r s ke i. 

Uit die navorsingswe rk wa t i n ve rband me t die toe ts ge doen is, is 

d i t dus duide lik da t die toe t s ni e s l e gs e gos t e r kte mee t nie maa r ook 

kan die n om a l gemene aa npassing t e mee t . L.·1 e rlinge wa t ~ hoog pres-

t ee r op hi a r d i e toe ts ka n dus a s be t e r aange pas be ekou wo r d e n die wa t 

l aa g pr&s t eer , ka n a s swakke r as ngepas beskou wo r d . 

(b) Die Onvoltooide Sinne-toe ts: 

Hie rdie toa t s bes t aan uit 40 s inne wua rva n slegs di e eerste woorde 

van die sin op die vorm ve rskyn . Die proefpe rsoon moe t dan die sin 

voltooi. Die toe ts i s dus ve rond e rstel om n s emi-projekti ewe t e gni ek 

t e wee s . Die aanl e idende woorde van die s in dien as prikke l waarna 

die proefpersoon dan sy gevoe l ens in die voltooiing van d;Ui1 sin 
l tj I • • • • • 
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18. 

projektecr . Die vorm wat in hierdie onde rsoek gebruik is, is die van 

Rotter vir hoerskooll ee rlinge . (Kyk Bylaa g B. ) 

Die probloem me t hie rdi ~, tipe toe ts is gewoonlik die subj ektiwiteit 

wn t by die beoo rde ling van di e proefpe rsoon s a antwoorde insluip. Om die 

betroubaa rhe id V3n die be oorde ling va s t e ste l , wo rd dan gewoonlik van 

•n t wee de beoordalda r gebruik gemaak en di b interbe oorde l cars-betroubaa r­

heidsko§ffisi~nt word ·be r eke n . Indien n geskikte be oorde l ~ar gevind kan 

word , sal hie rdi e prosedure gevolg word . Indien son persoon nie gevind 

kan word nie , sa l die t weede beoorde ling, na ve rloop van n paa r maande , 

deur die ondersoe ke r self gedoen word . 

K. Edwa rd Renner (ongeda t eer) he t onder l e iding van Brendan A. Maher 

normsinne vir drie a spekte van die pe rsoonlikheid wat deur midd e l van 

die Onvoltooide Sinne-toets gemeet word, opges t e l, noamlik Afhanklik­

h e id, Angs en Vyandighe id . Hi e rdi e normsinne is op logie s e gronde uit 

voorbee lde van 150 protokolle van Rotte r se toe ts a fgel e i. Beha lwc die 

normsinne is daa r oak logi c s e definisi es van die drie pe rsoonlikheids­

a spekt e . Wo nnee r n proefpe rsoon s e antwoord dus nie tussen die norm­

sinne ve rskyn nie, kan n~ di8 logi e s e defini s i e s ve rwys word . Daa r is 

ook voorbee ld s inne om d i e onde r a fd e lings va n die logi e se definisi es te 

illustree r . Subj ektiwite it word dus by dia be oordeling tot n groat 

ma t e bepe rk. By die nasien vun d i e antwoorde is die sinne V8n die 86 

proefpe r s one in vol gorde nagesi0n, dit wil s~ ee r s is vraag 1 va n al 

die proefpe rsone nagGs i en, daa rna vr&ag 2 van a l die proefpe rsone, 

ens ovoorts . Hidrdie metode i s gevol g om die be oorde ling va n die 

afsonderlike vrae vir a l d i e proe f persone s o be troubaa r moontlik te 

hou. Die punte toekenning vir die normsinne Vdrie e r van 0 - 2 . 

Die logiese definisi es van di e dri 0 persoonlikhe idsa spekte is 

kortliks soos volg: 

(a) Afhanklikhe id: 

Die afhanklike pe rsoon he t n behoefte daaraan da t individue of 

19/ ..... 
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19. 

groepe s a l voorkorn dat hy gefrustr8e r of gestraf word. Hy ma ak dus 

staa t op ande r mense vir die ve rvulling van sy beh oeftes . Hy is dus nie 

se lfs t andig nie, soek die hulp van a nde r mense, vra dikwels r a ad met 

be trekking tot eenvoudige bes lissings s oos watte r kle r e om t e dra , hoe 

om sy sakge ld t e bes t ee , ensovoorts . Hy i s gene i g om horn me t s terk pe r-

s oonlikhede t e iden tifisee r, geh?orsaam r eels maklik, i s liof vir seker-

he id en word maklik deur ander beinvloed . 

(b) Angs: 

Die pe r soon wa t aan angs ly, i s gedurig "bekomme rd" , ly aan vrees 

en openbaar s imptome van fi s i ese ge r eedhe id vir op trede en psigologiese 

s imptome van vree s , gebr ek aan konsentrasie en n ne i ging tot dwa nghande-

linge . Hie rdie houding word ve r a l uit ge l eef in vee lvuldige bekomme rnisse 

oor a l gemene of spe sefieke dinge , vre esgevoe l ens, hy ve r wag a ltyd die 

s l e gs t e en voorsi en moontlike onge lukkige gebeurtenisse . Hy vree s die 

t o8koms en wa t dit vir horn inhou . Hy s i en die l ewe as s inloos . Dan r 

i s fisi esa spa nning en rus t e l ooshe id . Ps igie s e e ne rgi e word gebruik 

deur bekomme r nis oar homse lf of dwa nghandelinge. Hy he t ·n abnormnl e 

vrees vir plekke en dinge (fobiee ) . Daa r i s t ekens van gees t e like 

onrus soos byvoorbee l d be s luitelooshe i d en die onve rmoe om l ank op een 

ding t e konsen tree r . 

(c ) Vyandigheid: 

Die vyandige pe rsoon het n behoefte om aggre ssi e f en haa tlik t een-

oor ander op t e tree . Hy reageer t eenoor onbenullige frustrasie s , 

antle r mens e en s osia l e bepe rkinge met gemeenhe id en woede . n 

Vyandige pe r s oon k oes t e r dus n gevoe l van ha at en woe de t eenoor sy 

medemons of i gn or ee r d i e gevoe l ens en behoefte s van antler mense . Hy 

tree ha a tlik op t eenoor ande r mense of geniet dit a s antle r mense 

deur sodanige optre de bena dee l word a l tree hy nie se lf so op nie . 

Hy openbaa r gemeenheid en opstandighe id t eenoor sos i a l e kodes en 

gebruike of te en die same l ewing in di a lgemeen, n ste r k a fkeur vir 

e nige gesagsfiguur en woordelike a onva lld op mense se gedr a g of denk-

wyse . Daa r is onwilligheid om geneenthe id van ande r t e ontvang • ••• •• •• 

hy voe l bed r e ig deur sulke toenade rings en wantrou mense in die a lge-

me en . Hy openbaa r woede en/of a ggr essi e t eenoor l ewelose/voorwerpe en 
20 • • ••• 
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20 . 

"dinge". (Bv . Ek haat • • •• boeke . ) Hy is onwillig om ander te help; toon 

buitengewoon sterk vyandige reaksie s teenoor onbenullige frustra sies , 

ma ak dikwels s e lfvernie tigende bewerings, dit wil se, toon aggressiwi­

t eit wat na binne gerig is . 

Die aspekte wat deur middel van die Onvoltooide Sinne- toe ts gemee t 

word , i s ook met min of mee r ooreens t emmende vrae lystoetse gemeet . Die 

ve r onde r ste lling wa s da t , indien geskiktc gegewens ni a me t die vrae lys­

toe tse ve rkry kon word ni&7 n s emi- projektiewe t e gniek waa rskynlik 

mee r ins iggewe nde r e sulta t e sou l 8we r . Teenoor Afh~nklikheid is die 

toets vir Dominansie ges t e l, t eenoor Angs die toe ts vir Emosiona lite it 

en t eenoor Vya ndigheid die toetse vir Bedekte en Op8nlike Vyandigheid . 

Ve rskei e ondersoekers het die betroubda r he id en geldighe id van 

Rotter se Onvoltooide Sinne- toets probeer vasste l . 

Rotter, Raffe rty en Lotsof (1954 ) het die geldigheid en be troubaar­

h0id van Rotter se Hoerskoolvorm onder s oek . Hulle he t norms vir die 

vorm opges tel . Die toe t s is op 50 s euns en 50 dogte r s toe gepa s en die 

be troubaarhe idskoeffisiente is be r eken . Vir die seuns het hulle n twee­

hc lfte- be troubaa r heid ( Spearman-Brown- korreksie ) van . 74 verkry en vir 

die dogters . 86 . Dit is egte r ne t n skn tting van die be troubaarhe id aan­

gesien die twee he lfte s nie we rklik me t mekaar ooroenkom nie . Hulle 

he t egt a r n inte r - be oor de l aa rsbe troubaa rheid va n . 96 vir seuns en . 97 

vir dogte rs ve r kry . Hul l e he t ook l~e positiewe korrelasies ( s l e gs 

by dogters beduidend) tussen die toe t s en be oorde lings deur sie lkundiges 

gedurende onde rhoude en sosiometriese gegewens binne n norrnale groep 

ve rkry . Die toe ts het ook onderske i tus s an n uitgesoekte groep wanaan~ 

gepas t e kinders wat na klinieke ve r wys is en n toevallig- uitgesoekte 

groep hotirskoolkinders uit n norma l o bevolking . n Interessante b e ­

vinding va n die ondersoekers was da t hullo dit moeilik gevind he t om 

kinders wie se protokolle e rnstige ernosione le versteurings getoon het , 

in t e rme van hul gedrag van ander kinde r s te onderskei . Volgens die 
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21. 

onde rsoeke rs weet ons nog t e min van wanaanpa ssing by die adolessent en 

ve r e is dit nog uitgebre ide novorsingswe rk . · 

Churchill en Cranda ll (1955) he t in n onde r soek na die be trouba a r ­

he id en ge ldigh8i d van die toe t s probee r vass t e l of die in t e r-be oorde ­

l aa r s be troubaa rhe id ook s o hoog sa l wee s as di e wat de ur Rotter en sy 

medewe rke rs gevind i s , wa nnee r die beoorde l aa r s nie deur d i e ops telle rs 

van di e toe t s opge l e i i s nie , ook nie veel opleid ing in d i e Sie lkunde 

gehad het nie en dus slegs op di~ ha ndle iding vir beoordeling kon staa t 

ma ak . Hulle wou ook va s s t e l of di e toets nie ne t di e gemoedstoestand 

van die proefpe r s oon ten tyde van meting vasste l ni e . Indien die toets 

enige wa a rde sou he, moe t dit in staa t wees om sy bGtroubaa rhe id mo t 

hertoe ts na n l ang tydpe rk te behou. Verde r wou hull e va ss t e l of die 

norms wa t ve rkry is aan di e Univers i t e i t w:rn r die toe ts opges t e l is, 

ook ge ldig i s vi r a nder unive rsi teite en in wa tte r mate die toe ts tussen 

wanaange pa ste en aange pa ste individue onde r ske i . 

Proefpe rs one he t bes t oa n uit studente van · n kl e in universiteit en 

moe de rs van n middelklasgr 8ep . Di e r esulta t e was soos volg : 

(a) n Hoe inte r-be oorde l ~a rsbe troubaa rhe id is ve r kry me t be oorde l aa rs 

wa t s l e gs n B. A. - gr aad in Si e lkunde of se lfs minder ge had het . Hulle 

i s s l egs deur midde l van rlie handle i ding opgeloi . In a l die gevalle 

was die betroubaarhe id hoer as . 90 . ( b) n Redelike toe t s -he rtoe ts­

betroubaarheid is verkry . Betroubaa rhe idskoeffi s iente vir hertoe ts na 

ses maande, een j aar en drie j aa r he t gewi sse l van . 38 tot . 54 

( . 01 vlak) wat daa rop ~edui he t dat die toe ts nie bloot tyde like 

gemoedstoestande me e t nie . Die moeders wat na 20 maande wee r gemeet 

is, he t n hoe be troubaa rhe id van . 70 gegeo wat waa rskynlik te wyte 

is aan die stabilite it van hul pe r s oonlikhede en die omgewing . (c) 

Ge en konstante verand e rings in gemiddeldes en va ria s i es is me t he r ­

toe ts gevind n i e . (d) Di e norms wa t uit hie rdi e ondersoek ve rkry is , 

he t nie vee l van die van Rotter en sy me dewe rke rs verskil nie . 

(e) Di e toe ts beskik oor n r edelike ve rmoe om t e onderske i tusse~ 

wanaanpassing en aanpassing as die krite r ium di e aanme lding of ni@-
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22 . 

aanrneld~ng vir sielkundige voorligting uitmaak . 

Rotter, Rafferty en Schachtitz (1949) hGt die geldigheid van hul 

toets op universiteitstudente probeer vasstel . Hulle het n inter-beoor-

delwa rsbetroubaarheid van .96 by dames (N 50) en . 91 by mans (N 50) ver-

kry . Daar was baie min wisseling in gemiddelde s en s t andca rdafwykings 

by albei groepe . Die bise riale geldigheidskoeffisient wat ve rkry is 

tussen graderings van aangepaste en wanaangepaste proe fpersone en toets-

pre stasic s wa s . 64 vir dame s e n . 77 vir mans . Die ondersoekers wys 

daarop da t die toe ts veronderste l is om ve randeringe in aanpassing te 

mee t en gevolglik kan die toets- he rtoe ts me tode so inter-korrelasies 

tussen items nie toe gepas word nie . Die items is nie veronderstel om 

dieselfde aspekte te me~t nie . 

Schofield (1953) se in sy oorsig van die gegewens wa t r eeds met 

hierdie toets verkry is, da t mbe r gegewens oor die geldigheid van die 

toets ve rkry moet word asook beter kliniese kriteria om die geldigheid 

mee vas te stel . Volgens die skrywer beskik die toets egter oor groot 

eksperimentele waarde en is geskik om op n bree basi s tussen wanaange-

paste en aangepaste persona t e onderskei . 

(c) Die skaa l vir Ve iligheid- Onvei ligheid : 

Maslow (1945) he t hic rdie toe ts na aa nleiding van sy navorsingswerk 

in ve rband me t psigologie se en emos ione l e sekuriteit opges t e l . Die toets 

is afge l e i van n aantal sub- sindrome wa t deur Ma slow beskou word as n 

definis ie van di& gevoel van ve iligheid-onve ilighe id . ·n Persoon wa t 

psigologic s onve ilig Vje l , definie e r hy soos volg: Hy ly aan n gevoel 

van verw0rpe nhe id ; he t gevoa lens van isola sia , sien die Wdre ld as 

dreigend, vya ndig e n uitdag~nd, sien ande r mense as hoofsaaklik sleg , 

het gedurig n gevoe l van bedre iging en angs, is wantrouig en vyand ig , voe l 

teneerge druk, onge lukkig en ontevrede , ly a an spanning en konflik met 

gepaardgaande psigo-somatiese versteurings, het sterk neigings tot 

morbie de selfondersoek, skuld- en skaamtegcvoelens, versteurings in 

die selfwaa rderingskompl eks soos byvoorbeeld dwangambisie, oor- ag-

gressie, kruiperigheid , ensovoorts en daar is n voortdurende strewing 
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23. 

na ve ilighe id en ve rskeie neuroti cse ne igings is t eenwoordig. Ten slot­

te is daar n sterk egosentrie se ne iging . n Pe rsoon wat ve ilig voe l, 

s a l dan min of mee r die teenoorgeste lde ne igings toon. Die items in 

die toe ts is g8base e r op hie rdie 14 kenme r ke van di0 persoon wa t onve i­

lig v oe l en 14 k0nme r ke van die pers oon wat veili g voe l. 

Ma slow he t die kliniese krite ria van n groep individue wa t a s ve i­

lig-onve ilig be oordee l is, a fgele i. Ongevee r 300 outobiografi ee is ver­

kry van studente wa t l~sings in Abnorma l e en Pe rsoonlikheidsie lkunde 

gevolg he t . Alle studente wat n stork gevoe l van veiligheid-onveilig­

he id ge toon he t (volgens hul e ie mening), is deur die skrywer persoon­

lik vir 30 - 40 uur klini e s onderso0k. Gedurende hie rdie ondersoeke 

is aantekeninge gemaak van di e ve rskill ende studente se persoonlikheids­

trekke wat me t di e begrip van veilighe id-onveili ghe id ooreenkom. Hie r­

di e pe rsoonlikhe idstrckke is dan ve rge lyk me t n panee l van pe rsona wa t 

voorhe en me t be trekking tot di e gevoe l van ve ilighe id-onveiligheid be ­

studee r is, om va s t e s t e l of die bepaa lde pe rsoonlikheidstrek ken­

me rkend is van di e groot mee rde rhe id pe rsone wat onve ilig voe l en nie 

kenme r 1rn nd i s van di e groot mee rderhe id persone wat ve ilig voe l nie . 

Op hi e rdi e wyse is die proefp~ rsone voortdurend ge sif. 

hi~ rdie pr~ sedure is vir n j ~n r v ol gehou t o t daa r genoeg ke n me rke 

van die gevoe l van ve ilighe id-onve ilighe id beskikbaar wa s om n voor­

lopige t oe ts van 349 items op t e s t e l. Die toe t s is op honderde 

studente toegepa s en die geva lle wa t uite rs veilig of onve ilig gevoel 

he t, is uitgesoek vir ve rdere individu8le kliniese ondersoek . Uitein­

delik is 46 studente wa t onveilig.en 66 wat veilig gevoel he t, uitge­

soek . n Intem-ana lise is toe van die 349 items soos deur die twe~ 

groepe beantwoord, gemaak . Slegs 130 items is vir die tweede sta dium> 

van die toe ts behou . 

Die tweede vorm van die toets is op meer a s 1000 studente oor n 

~anta l jare toege pa s . Stude nte wat in uite rste rigtings gepresteer 

he t, is weer aan individue l e klinie s e ondersoeke onde rwe rp e n l e~ens-
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geskiedenisse is va n hulle ve rkry. Inn ve rdere twca ondersoeke is nog 

80 items bygevoe g en n poging is ook a angewend om die toets m~e r doel­

treffend t e maak in tarme van die analise van die begrip veiligheid­

onve i lighe id. Die begrip ve ilighcid is in 14 sub-sindrome verdeel en 

in die fina l e vorm van di e toets is e lke sub- s indroom deur n ongevee r 

gelyke aantal items verteenwoordi g . 

Die finale toe ts, soos in hi e rdie ondersoek gebruik, bestaan uit 

75 items wa t i n dri e t oe tse me t 25 items e lk ve rdee l is . Elke groep 

van 25 items ka n s e lfs tandig as n t6c ts vir die gevoe l van ve ilighe id­

onve jl ighe id gebruik word , a lhoewe l die be t roubaa r he i d dan l ae r sal 

wee m. Mas low be t egte r n korre l a sie van hoer as . 9 tussen die sub­

t oe tse e n die he l e toe ts gevind. Om s ekc r t e mnak da t die t oets slegs 

die gevoe l vun vei lighe id mee t . is ve rske i e antl e r a spak t e gekontrolee r 

s oos ge sla gsve rskille, godsd i8nstige ogt e rgrond , sc lfwaa r de ringsve rskil ­

l e, oude rdomsverskill e en sosio- ekonomiese s tatus . Daa r is ook seke r 

gemn ak da t d i e t oc ts die a lgemane ke nme rke van ve ilighe id-onve ilighe id 

m0e t en nie s l egs a spekt e dna rvan nie . Vrne wa t pl ~a s lik-kulturee l go­

bonde wa s, is uitgeh~a l . Norms is vir die toets opgeste l wat eg t e r nie 

in hie rdie ond e r soek gebruik kan word n i e . 

Die be troubaa rhGid van die 25 items wa t in hi c rdie ond e rsoek gebruik 

is, is deur midde l van t wee-he lfte- mc tode waa r di e t wee he lftes we rklik 

ve r ge lykbaa r is, vasgeste l . n Bc troubaa rhe id van . 80 is v e rkry. Inte r ­

korre l asi e s tuss en di e ee r s t e de a l van di e toe ts e n die wa t in die 

ond e rso ek gebruik is, was . 84, tussen die toe ts en dee l d ri e wa s . 78 

$P korrela sie tussen die toe t s en die tota l e toe t s wa s . 91. 

Gough (1948) h8 t deur inte r korre l Gsie s van di e Vei lighe id -

Onvei lighe id-skaa l me t n aan t a l antle r fa Kt or e b~vind da t die t oe ts 

ni c deur intelligensie , akademie se pre s t a sie s of sosio- ekonomiese 

sta tus beinvloed word ni e . 

Hanawa lt (1959) en sy studente he t in 1958 n pa a r geldigheids tudie s 
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25 . 

me t hie rdia toe ts onderneem waa rva n die r e sulta t a egter nie gepu~l iseer 

is nie . Prestasie s van da rne studente op die toe ts is me t di& be oorde-

ling deur hoofdam6s ge~orre l8e r . ~lKe hoofdame is gevra om slags die 

dame s wa t sy goe d ken, t e be oordee l . Die r angorde-korrelasiekoeffisient 

(rho) wa s . 63 (N 25) en . 50 (N 20) . Tw~e antler studies is inn ve rbe-

teringskool vir meisie s en •n skool vir dowos onderneem . By a lbei 

groepe is gevind da t hulle , soos vooraf voorspel , be sonde r onve ilig 

voel . Korrelasie s tussen die onde r wyse rs s e beoordeling van die kinders 

e n die presta sies op die to~ ts was positie f ma ar ni e beduidend nie . Die 

ond ersoeke r skryf dit toe aan die feit da t die onder wysers nie die 

kinde rs goed genoeg geke n het om t e kan oordee l nie . Hanawalt kom tot 

die slotsom da t die toe ts me t groat sorg opgeste l is, n bevredi gende 

be troubaa rhe id het e n da t die ge ldighe id wa t r eeds ve rkry is, vir na -

vorsingswe rk voldoende is . 

Webste r (1959) beves tig hie rdie sie ning . Hy twyfe l dciarnan of daa r 

enige ander pe rsoonlikheids t~ets bes t aan wa t me t sovee l sorg opgestel 

is en wa a rmee sovee l moe ite gedoen i s om itemgeldigheid te verkry . Hy 

bevea l die toe ts sonder voorbehoud a an as n ge ldige maa tstaf vir die 

gevoe l van vei l ighe id - onveilighe id soos deur d i e opste ller omskrywe . 

Vir die doeleindes van hi e rdie ondersoek is die toe ts in die volgende 

aspekte gewysig: Die vrae is ve r ande r na eerstepersoonsverklarende v r ae . 

Lee rlinge moet slegs aangedui he t of die bewe r i ng ten opsigte van 

hull e self waar of onwaar is t erwyl die oorspron.i!..like toets ·n "e k ?Jeet 

nie " - antwoord voorsien he t . Die punte toekenning is oak ge ignoree r . 

n Hoe telling op die toe ts be taken da t die l eerling veiliger voe l as 

die met l ae t e llings . Dit i s moontlik da t hie rdie wysigings die be-

troubaarhe id van die t oe ts sa l ve rlaag . Bendig (1959 ) he t gevind da t die 

wysiging van n toe ts s e drie l edige nn n t wee l edige antwoord geen 

ve r andering in die be troubaarheid daa rvan sal t ewe egbring nie . Bendig 

(1962a) he t agt e r gev ind dat die wysiging van dia vorm waar i n die vrae 

van die toe t s ges t el is, die be troubnarheid mag be inv loed . Dit is dus 
IV1 o o"7 i J; { 
~i.s:i:k da t hie rdie toets •n Ller be troubaarheid sal toon a s die wat 
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26 . 

deur Maslow verkry is . 

(d) Bedekte en Openlike vyandigheid: 

Bendig ( 1962b) , diG opsteller van die skale, het die Buss- Durkee 

Hostility Inventory van 75 items saam met verskaie ander vraelyste op 

twee groepe universiteitstudente toegepa s . Groep 1 het bestaan uit 

218 proefpersone (163 mans en 55 dames) wat besig was met n inleidende 

kursus in Sielkunde . Groep 2 he t bestaa n uit 151 voorgraadse studente 

(55 mans en 96 dame s) wat besig was me t n inl eidende kursus in Opvoed­

kundige sie lkunde . Op a lbe i groe pe is die Buss- Durkee-vraelys t e same 

met ander items wat a s buffe r-items gebruik is , toegepas . 

Die antwoorde van Groep 1 op die ee rste 40 items van die Buss- Durkee­

vrae lys is ge inte rkorreleer en faktoranalise is toegepa s . Die an twoorde· 

op die l aa ste 35 items is op diese lfde wyse gehantee r . Die 40 items met 

die suiwerste f aktorstruktuur in hi~rdie twee analis~s is uitgesoek en 

inn derde analise gekombinee r . Die items met die grootste f aktorladings 

in die derde analise is uitgehaa l en weer faktor~nalise daarop tocgepas 

maa r in die analise is die antwoorde van Groe p 2 gebruik - dus die 

vierde analise . 

In a l vier analises is die waar- onwaar- an twoorde ge inte rkorreleer 

en twee faktore is uit e lke i~em-korrelasie-matrys deur middel van die 

sentroide metode geha al en die oorspronklike sentroide itemladings 

is ge rotser. Die twe e geroteerde faktore wat in di e eerste en tweede 

analise geisolee r is , naamlik fakt ore CH (covert hostility) en OH 

(ov~ r t hostility) Y het sterk ooreankoms getoon . Die 22 itemladings 

van die CH-f ak t .ir was hoofsaa klik afkomstig van Buss en Durkee se 

Irritability Scale (7 items) en Gui lt Scale (5 items) en van die 

Nega tivism Scale (3 items) en die orige items uit die Resentment 

en ~uspicion Sca l es . Die inhoud van die items met die grootste 

vektmrladings het n persoonlikheidsbeeld van n onderdruk te vyandig­

heidsreaksie waarin die proefpersoon r eageer met terugtrekking, stuurs­

heid en inhibiering van die openlike uitdrukking van die vyandigheids­

gevoel , gesuggereer . Hierdie faktor het Bendig omskryf as Bedekte 
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Vyandighe id. Die 17 itemladings op die t we ede ge rotee rde f a ktor is f e it­

lik uitsluitlik van die Assault a nd Ve rba l Hos tility Sca l e s (7 items e lk) 

van die oorspronk l i ke vr ae lys ve r kry. Die inhoud v~ n die items me t die 

groots t e ve k torl adings he t n gewa ldadige , ·fisi e s - aanva ll ende uitdrukking 

van vyandi ghe idsgev od l ens ge sugge r ee r. Hi e rdie f akt .:::i r i s Openlike Vyahdig­

he id genoern. 

Uit n ve r de r e f aktora na li se i s e inde lik 36 items vir di e t wee 

soorte vya ndigh t:;; id behou. Late r i s ·n verde r e t wee i t erns we gge l a a t 

soda t die ge t a l items vir Bedekte Vyandi ghe id fi nda l op 20 t e staan 

gekom he t en 14 items vir Openlike Vyandi ghe id . Bendig he t hie rdie items 

s a am me t n groot aa nta l items van antl e r ska l e op 480 proe fpe rsone (236 

mans en 244 dames), wa t me t n inle idingskursus i n Sie lkunde be sig wa s, 

t oegepa s . Hy he t deur mi ddel van die KR21- formul e di e vol gende be trou­

ba a rhe idskoeffisien t e ve rkry: Be dekte Vyandighe id: . 77 vir mans en . 73 

vir damesj Openlike Vyandighe i d : .70 vir mans en . 69 vir dame s . 

Die f e it da t s l egs twe e van d i G 36 ite ms wa t in die vie rde ana lise 

ge brui k: is hul ge ld ighe i d ve rloor he t me t n ande r groe p pr oefpe rsone , 

i s n g8e i e a and uiding da t daa r f ak t orstabilite i t is. Vol gens Be ndig 

be s t aan daa r min gr 0nde wa a r .Jp di e r eali t e i t en stabili t e i t van f aktort 

CH en OH in t wyfe l ge trek kan word . 

So ve r va s geste l kon word , is daa r nog geen ve rd e r e navorsingswe rk 

met hie rdie t wee toe t se ge doen nie . Die be troubaa rhe idskoeffisiente 

van die toe tse s a l dus ook op di e huidige groe p proefpe rsone v a s gestel 

word . 

Le erlinge wa t dus hoo g p r estee r op die skaal vir Bedekte Vyandig­

he id sal geke nme r k word deur n onderdrukte vyandig~ ~Jaksie wat open­

baa r word deur stuurshe id en inhibiering van die vyandi ghe idsgevoe l . 

Lee rlinge wa t op die skaa l vi r Openl ike Vya ndighe id hoog prestee r, 

sal gekenme rk wees deur n gewe ldadige , fisi es-aanva llende vyandig­

he i dsgevoe l. 
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28 . 

(e) Die skaa l vir Persoonlikhe idsrigiditeit : 

Rehfish (1958) het met ~ie opstel van hi8rdie sk~a l n opname van 

verskillende soorte persoon l ikhe idstudios gemGak om die balangrikste 

e l emente va n die rigiditeit-buigsaamhe idsdimensi e van die persoonlik­

he id t e bopaal . Hy hat gevind da t die gedrag wat op hi e rdi~ dimensie 

dui in al die studios min of m~ er ooree nkom naa mlik (a) konstriksie en 

inhibisie (b) konserwatisme (c) afsku van wanorde an dubbe lslagtigheid 

(u) obsess ione l e en porsevi-ratiewc t end ense ( e) sosiale introve rsie 

(f) angs on skuldgevo8lens . Fisher (1949) s e s ameva tting van navorsings­

we rk in verband met rigiditeit toon n duide like ooreenkoms me t hi e rdie 

bevindinge van Rehfish n~ amlik: ' 1fl exibili ty, fluidity, rigidity, 

pe rse~ra ti on and obsessive- compulsive ness ••••• have all t e nded to 

r e fer to the ide a tha t ths buhaviour of pe opl e in differont s itua tions 

vari e s along a continuum marke d a t one extreme by cautious gaurdedness 

or limitation of r eaction, and a t the othe r extreme by fre edom of 

rea ction or l a ck of def ensive ca ution.' 1 (Fisher , 1949, p. 342) . 

Die gr aad wa a rin die Rigiditeit-skaa l die eienskappe wat in genoem­

de s amevatting voorkom , meat, word dan deur Rehfish as n aanduiding be­

skou in hoeverre die skaa l persoonlikheidsrigidite it meut . 

Die proefpersone het uitsluitlik uit man like studente en lugmag­

kapteins bestaan; naamlik 80 gevo rde r de studente (40 in e lke steekproef) 

van verskoie f akulteite van d i e Universitei t van Ca lifornia , 80 senior 

med i e s e students (40 in e lke steekpr oef) van diese lfde Universiteit, 

70 kandida t e vir toe l a ting tot die Mediese Skoal en 100 l ugmagka pteins . 

(N =· 330). 

As de e l van di ~ me tingsprogram is e lke toetspe rsoon deur k liniese 

sielkundiges en navursingsassiste n t e op n ~ antal v ariante , insluiten­

de rigiditeit, beoordee l . Die getal beoordelaa r s het van steekproef 

tot steekproef gewisse l ma ar daar wa s nooit minder as Vff nie en die 

gemidde lde vir a l die groepe was agt. Die inter-be oorde la a rsb~trou­

baa rheid van die gemidde lde beoordeling wat deur middel van n a nalise 
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29 . 

van variansi e tegnie k~ be r eken is, he t oor a l die steekproewe van . 50 

tot . 81 gewissel me t n totale gemidde lde van . 73 . Rehfish l e i dan 

hiervan af da t rigidi t e i t waa rskynlik as ·n duide lik-wa::irnc,embare pe r ­

soonlikheidstrek be sta an . 

Itemseleksie is uit n gr oep van 957 waa r - onwaar-items van persoon­

li kheidsvr3e lyste, naaml ik di e MMPI , CPI en ·n nanta l i t ams wat deur die 

beoo r de l aa rs spesioo l s aa mgos t a l is gedoan . Item-ana lise is gedoen 

waarin di e r e sultat& va n di 0 vrae lys van die hoogste en l aags te 25~ van 

be oordee l de rigidite it me t mekaar ve rge lyk is en W8ar it8ms geki es is 

volgens die be duidendhe idsvla k van die ve rskill e tussen die gedee lte s 

van "waar"- r e sponse van hoe en l aE:: r e sul tc.1 t e . 

Om kruisva lidering te doen, ho t die ondersoeker twee voorlo~~ge 

skale van ope~nvolgende groter del0 van die tota l e steukproef saamge­

stel en in a lbe i gcva lle antl e r de l e van die s teekpro~f gebruik om die 

nodigc onafhanklike ge ldighe idsmetings t e verkry . Die verkree metings 

is beskou as benaderde skattings van die ge ldighe id van die finale 

skaa l wa t uit die totale kriterium-steekproef s aamgestel is . 

Die ee rste voorlopige s kaa l is gebasee r op die r e sponse van die 

hoogste en l aagste 25% wa t as "rigied " be skou is en uit die totale 

stee'<::pr ' e f , be ha 1 we 60 lugmogka pte ins, ge neem is . Di •""' kruisva lide­

ringskoaffisien t vir di ~ ee rste s kaal , wo t ve r kry is deur skaalpunte 

met beoorde lingspunte vir rigidite it van di e 60 lugmagkapte ins te 

korr e l ae r, was . 35 (twoe l edi ge toe ts p 7. 01) . Dit is deur die 

ondersoeke r beskou a s n aanduiding tla t di e E::e rste ska a l n vold oende 

benadering va n ri giditeit gee en da t dit ook die geldigheid vaa d i e 

s ~~estellingsme todes van die skaa l toon . 

Op die tweede skaal, n gewysigde vorm van die eerste , is meer 

ui tgeb r eide kruisvalidering gedoen deur die skaa lpunte me t ·n groot 

hoevee l heid kenmerke (traits ) te ve rge lyk . Dit is gevind dat die 

skaal positie f korre l ee r m0 t 11 neigings of kenme rke . Twee van die 

30/ ••••• 

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER



30. 

hoogste korrelasie s, naamlik konstriksie (.51) en oorbGheersing (.44) 

is in die sie lkundige t e rme feitlik ~inoni em me t di e algemene opvatting 

van persoon likhe idsrigidite it. 

n Verdere kruisvalidering van die t wecde ska a l is gemaak deurdat 

die beoordeluars s ekere adjektiewe aan elke proofpersoon toegeken 

ha t. · Vir die ontleding is sekere adjektiaf- samestollings vir die 18 

hoogste en 18 laagste prestasies op die twe ede skaa l wat deur 70 mediese 

kandidate beantwoord is, vergelyk. Di e twee uiterstes wa t deur die ad­

jektiewe omskryf word , is angstige terugtrekking en •n ui t e rste konsen­

sieuse houding en konse rwatisme en in teenstelling daarmee n l ewendige, 

ve rsa tiele , selfvertrouende spontanieteit van denke en optrede. Hier­

die twee t eenoorstellende houdinge kom weer baie ooreen met die 

"cautious gaurdedness of limitation of r ea ction" t eenoor "fre edom 

of r ea ction or l a ck or defensive caution" wat vol gens Fishe r die 

e ssensiele kenmerke van die ri gidite it-buigsaamheidsdimensi e van die 

pe rso onlikhe id is. Di e fin a l e skaa l be staan u i t 39 items wa t volgens 

sie 1 kundi ge ka t~gori e e subjektie f verdeel is. Punta t oe!<:e nning ge­

skied e gter vir die toe ts in die geheel . Rehfish he t n gekorrigeerde 

be troubaarhe i d van .72 vir hierdie fina l e vorm van die toets verkry . 

Hoe punte op die skaa l is n aanduiding van rigiditei t en l ae punte 

n nanduiding van buigsaamhe id va n die persoonlikheid . 

By die gebruik van die toets vir die huidige ondersoek, word in aan­

merking geneem dat die toets slogs op manlike pe rsone toe gepas en a fge­

l ei is . Die betroubaarheid van die toe ts sal dus .in hi e rdie oodersoek 

bepaa l word vir •n groep hoerskoolseuns en -dogters . 

(f) Die skaa l vir Sosiale Ekstrove rsi e-Introversie en Emosionaliteit: 

Bendig (1962a) he t 158 items uit die vol gende vrae lyste geneem : 

Eysenck s e Maudsl ey Personality Inventory , Taylor s e Manifest Anxiety 

Scal e , die MMPI se Si-skaa l en die Restraint and Thoughtfulnes s Sca le 

van die Guilford-Zimme rman Tempe r ament Survey. Hy he t hi e rdie items 

31/ ••••• 

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
None set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
MigrationNone set by NWUUSER

NWUUSER
Sticky Note
Unmarked set by NWUUSER



31. 

na eerstepe rsoonsverklarende sinne veranJer en di t in die vorm van •n 

vraelys op universite itstudente to0gepa s . Die waar-onwaar- antwoorde 

op 118 items wat van 300 proefpersone (150 mans en 150 dames) verkry is, 

is ge i nterkorreleer en twe e hooffaktore is uit di e matrys gehaal en tot 

n eenvoudige str uktuur geroteer . Die 25 bes t s " sosi ale ekstroversi e-

II 
introversie- en die 25 beste 11 emosionalitei t"-items is uitge soek . Die 

antwoorde op hierdie 50 items plus 40 items van die GZTS is ge inter­

korre l eer op n nuwe steekproe f van 300 proefpe r sone (150 mans en 150 

dames) . Twee f akt ::> r e is daar ui tgehaa l en tot ·n eenvoudige struktuur 

ge roteer . Die 30 be ste items van elke f aktor is uitge soak om die 

finale SE- I - en Em- s kQ a l t e vorm . 

Die antwoorde van n de rde s t eekproe f v2n 200 proe f pe rsone (100 

mans en 100 dames) is verwerk om die psigometri e se doeltreffendhe id 

van die twee toetse vas te stel . Daar was geen beduidende ges l agsver-

skille by gemidde l des , standaardafwykings, betroubaarheidskoeffisiente 

of interskaa lkorrelasies nie . Vir die N van 200 is betroubaarheids-

koeffisiente van . 88 vir albe i toe tse op d i e totale groe p verkry. 

Be troubaarheidskoeffisiente me t die KR20- formul e vir mans was .87 

vir di e SE- I - skaal en . 89 op die Em-skaal . Vir vroue was dit .88 

en . 88 onderskeidelik . Volgens Bendig is hierdie toetse meer betrou-

baar en faktorgeldig vir die persoonlikheidsdimensi e s wat dit meet as 

enige ander ska le en dit ka n dus a anbevee l word vir navorsingswerk 

oor die pe rsoonlikhe id . 

Leerlinge wat dus hoog pre steer op die SE-I- skaa l sal meer ge-

ne ig we e s t ot n ekstrove rte l awenshoud ing, terwyl die wa t laag 

pr&steer geneig sal wees tot n introva rte lewenshouding. Boe 

prestasie s op die Em- skaa l stl beteken dat daa r n neiging is tot 

neuroti ese gedr agsvorme en angs . Hi erdie neuroti e se gedrug en 

angs sal waarskynlik gekenme rk We&s deur buierighe id, ernosione le 

fluktuasies, spanning, sensitiwiteit, angs en bekommernis, gevoe l ens 

van besluite l oosheid, nut t e loosheid , eensaamheid, dagdrorne ry, tob 

oor prob leme, ensovoorts . 
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32 . 

(g) Die Dominansie-skaal: 

Gough, McClosky en Meehl (1960) se skaa l vir die meting van die 

dominants houding he t n dea l uitgemaak van n grote r navorsingsprojek 

waa rin gepoog is om die verske ie f akt )re wat politieke dee lname en ver-

antwoordelikheid ten grondslag le, vas t e stel. n Voorlopige teore tie se 

anal ise van sodanige f aktor e he t daarop gedui dat verantwoordelikheidsin, 

sosio-ekonomiesa status, n sin vir die identifise ring met die gemeenskap , 

inte llektualite it, dominansie, ensovoorts waarskynlik n rol in politioke 

deelname spee l . Tegnieke om sulke ve r anderlikes t e meet, is opgestel 

en daar is tot die gevolgtrekking gekom dat dominansie n baie b~langrike 

rol in die poli tieke dee lname van •n pe rsoon speel. Gevolglik het hulle 

besluit om n toe ts wat hie rdie persoonlikheidsaspek meet, op te stel. 

By die opstel van die toets he t die skrywers van die "~r group 

nomination t e chnique " gebruik gemaak. Volgens hierdiG t egniek moes 

die proefpe rsone die persona in hulle groep nomineer wat hulle beskou 

as die meeste en minste dominante persoonlikhe de . Ongeveer 100 

universite itstudente en 124 hoe rskoollee rlinge is vir hie rdie nominasie-

t 8gniek gebruik. Elke proefpe rsoon he t n lys ontvang waarin a l gemene 

informasie oor hoe die beoordeling m .. e t geskied, vervat is . Ba ie 

proefpersone het beweer dat hulle sende r die instruksies kan be oordeel 

aangesien hulle die begrip "dominant" ba i e deeglik verstaan het . Die 

skrywers he t op grond van hie rdie waa rneming tot die slotsom gekom 

dat die begrip "dominansie " n empirie s e inhoud het . 

Die resultate van hierdie nomina~siegroep het die volge nde ken-

merke van dominansie aan die lig gebring: die dominants persoon is 

geneig om "sta rker" t e wees in sy inte rpe rsoonlike verhoudinge, hy 
.. 

kan ander mense be invloed en hul respek vir horn afdwing en hulle be-

heer indien nodig. Hy gee nie gou moed op nie en in sy interpersoon-

like verhoudings v o0l hy v e ilig en vol selfvertroue. Ander manse 

sien horn dikwe ls as n "kragtige pe rsoonlik.heid, gesaghebbend en s.eke r 

van h ::imself". Mense me t l ae dominan s i e is onderdanig, l aa t hulle ni.e 

maklik geld nie ; ve g nie vir hulle r egt e en opinies nie e n l aa t hulle 
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33 . 

maklik deur under beinvloed . 

By n verdere nominasie deur die verskillende groepe hot die opste l­

l e rs dio groepe op die volgende drie uspekte in verbund me t die beoor­

deling van dominansie gewys1 (a) Dominansio beteken nie da t n persoon 

domine r end of outokra ties is nie . Alhoewe l alle dominerende mense 

dominant is, is alle dominante persone nie dominerend nie . Dominante 

pe rsona hoef nio noodwendig l e icrs te wees of antler probeer boinvlood 

nie . Of hulle nou l eiers is of ni~ hulle skep nogtans die indruk dat 

hulle dominan t e pe rsoonlikhede het . (b) Po rsone moe t beoor dee l word 

soos hulle we rklik is en optree . (c) Sommige pe rsone beskik oor prestige 

en mag al i s hulle nie we r klik d minun t e persoonlikhede nie . Hulle 

ma g in n oorheersende posisie wees a s gevol g van rykdom ? hoe inte lligen­

sie ) ensovoorts. Dit mJe t dus nie me t die persoonlikheidskenmerk van 

dominansie ve rwa r word nie. 

Me t hierdie instruksies i s die hoerskoolgroep gevra om die vyf 

leerlin~e wat d i e mees t e dominant is en di e vyf wat die minste 

dominan t is t e nominee r . Die universiteitsgroep moes tien studente 

in e lke groep nomineor . Die groepe moes daarna hulleself ook be oor­

dee l . n Korre l asie van . 421 tussen die groep- en s e lfbeoordeling vir 

studente en n korre l asie van .441 by die hoerskoolgroep is verkry . 

n _Vrue lys van 150 items wat spesiaal vir die doel opges t e l is 

en wa t op die begrip van d ominansie s oos deur die skrywe rs gesien , 

gegrond was~ is op a l die groepe t oegepas . In di e s tudentegroep 

is die 25 mees dominante en 25 mins dominante studen t e vir die 

item-ana lise uitgesoek terwyl daa r ui t die hoerskoo lgroep ook 

25 lee rlinge vir e lke uite rste groep gekie s is. 

Vir die unive rsite itsgroep was die result~ te van die MMPI wa t 

vroeer afgeneem is; beskikbaar en op grond van daa r die resulta t e 

is n s ub-groep van 16 studente in e l ke ui t e rste groep uitgesoek 

en be studeer. Ongeveer 100 items van die MMPI he t be lowend tussen 
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~. 

hierdie twe e groepe onderskei soda t die items ook op die hoerskoollee r­

linge toegepa s en n sub-groep uitgesoek is. 

Uit di e twee item-ana lises in e l k van die twee gr oepe is n totaa l 

van 60 items wa t n onderskeid t uss en die groepe gemaak he t , behou . 

(32 items uit die vrae lys wa t spesiaal opge ste l i s en 28 uit die MMPI.) 

Die opstelle rs van die skaa l he t n be troubaarhe id van .79 (KR21-

formule) vir a l die proefpersone s aam ve rkry. (N = 224). So ver vasge­

stel kan word, is die enigste betroubaarheidskoeffisient wat plaaslik 

ve rkry is, die van Deppe (1964) na amlik .7• (N = 72 damesstudente). 

Die geldigheid van die toets is ook ondersoek en daar is gevind 

da t die toe ts goed ondcrskei tus s en dominante en ni e-dominante groepe. 

By die unive rsite itsgroc p was d2a r me t n snypunt van 36 n korrekte 

diskriminasie van 94% en me t n snypunt van 39 by die hoerskool groep n 

korrekte diskriminasie van 92% van die geva lle . Die korre l a s i e tussen 

prestasie s op die Domina nsie-skaa l en be oordeling van dominansie wa s 

.599 vir die unive rsite itsgroep en .687 vir die hoerskoolgroe p. n 

Ve rge lyking tussen di e toe ts en sosiale status is ook gemaak . Die 

korr e l a sie tussen die Home Index-skaa l en die DJminansie-skaal wa s 

.352, me t die nominasie s .266 en met selfbe oordeling .302. Laasgenoem­

de vergelykings is slegs met die hoerskoolgroep gedoen. 

Maslow (1937) he t die persoonlikheidsaspekte van dominante en onder­

danige persone ondersoek. Hy he t gevind dat dominansie n ste rk verband 

hou me t selfve rtroue, s e lfrespek, se lfversekering in menslike verilou­

dings en n sterk ka rakter. Gevoelens van skaamte, vreesagtigheid en 

s e lfbewusthe id was afwesig . Pe rsone me t l ae dominansie is gekenmerk 

deur gevoelens van onsekerheid, gebrek aan selfve rtroue, n gevoo l dat 

op hulle nee rgesien word en n behoefte om soos i emand anders te wees. 

Maslow (1942) he t in n antle r studie me t dame sstudenta n be duidende 

nega tiewe korre l a sie tussen dominansie en s e lfbewustheid gevind. 

Die dames wat la ag gepresteer he t, wa s gedurig bewus van hul 
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persoonlike tekortkominge terwyl die wa t hoog gepresteer he t, nie 

gevoelens van minderwaardighe id geopenbaar het nie . 

Alhoewel ons op grond van hierdie toe ts en ande r navorsingswerk nog 

nie dominansie as n duidelik definiee rbare aspek van die persoonlikheid 

kan onderskei nie, suggereer die items va n die toe ts dat n dominante 

pe rsoon sterk selfve rtroue het en selfversekerd is . Hy word nie in sy 

optrede gekortwi ek deur twyfel nie . Hy is vasbeslote en optimisties . 

In sy strewe is hy rea listies, taak- georients erd en beskik oor die ve r-

moe om enige probleem wa t mag opduik me t selfve rtroue aan te pak en te 

oorbrug. Lee rlinge wa t dus hoog prestee r op die toe ts s a l na genoemde 

pe rsoonli'che idsbeeld nc ig t erwyl l ee rlinge wa t l aag prestee r in die 

t~ enoorgestelde rigting sal ne ig. 

(h) Die skaa l vir sosio-ekonomie s e status: 

Gough (1949) h0 t probee r om n kort en doe ltreffende toe ts vir die 

meting van die sosio-ekonomie s e sta tus op te ste l . Hy het van die Sims 

Score Ca rds en die American Home Scale s e items gebruik gemaak en ook 

n paar oorspronklike items bygevoeg. Die finale toe ts, die Home Index 

het 21 items ; bevat . Puntetoekenning geskied deur a l die 11 j a 11 - antwoorde 

op t e t el en ekstra punto vir item 21 toe te ken (Hoeveo l boeke is daa r 

in jou ouerhuis?). Vir hie rdie item word punte soos volg toegeken: 

0 
100 
500 

99 
4~9 

0 
= 1 

2 

Gough he t me t n steekproef van 55 studente n toe ts-hertoe ts-

korrelasie van . 989 verkry . Met n steekproef van 252 hoerskoolleer-

linge he t hy n betroubaarhe idskoeffisient (KR-formule) v2n . 74 v er-

kry. Hy he t verder n inte r ··;:orre l a sie van sy nuwe skaa l met die 

volgende fa k t or e gemaak: American Home sca l e , Sims Score Ca rds en 

vade r se be roep. Vir hie rdie studie he t hy wee~&ep~ 55 studente 

gebruik. Hy he t gevind dat daa r n hoer korrelasie tussen sy skaal 

en die antler twee ska l e is a s wa t dua r tus sen die antler twee ska le 

bestaan . n Faktoranalise is van hierdie matrys gemaak en die resulta te 
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het duidelik getoon dat die Home Index die swaarste l adings op die sta­

tusfaktor gehad het wa t dus die ge ldigheid van di e skaa l tot n sekere 

ma t e bevestig. Gough wys egter daa rop da t di e betroubaa rhe id en ge ldig­

heid van die toets nog ni e in uitgebre ide navorsingswerk beproe f is nie 

ten spyte van die feit dat dit hoog met ander sosio-ekonomi e se status­

skale korrelee r. Hy he t ook tot die gevolgtrekking gekom da t die skaa l 

meer van t oe passing is op jonge r manse (onde r 20 j aar) aa ngesien die 

opvoedingspei l van die oue rs n i e so n direk te ve rband me t die status 

van die v olwassene he t a s met die va n kinde rs ni e . Hy bevee l dus aan 

da t die skaa l vera l in navorsingswe r k me t skoolkinders gebruik word . 

Vir die doeleindes van hierdie onaersoek is een van di e items wa t 

nie op Suidwe s van toepa ssing wa s nie, weggelaa t n~amlik vraag 4. 

"Is your home hea ted with a centra l system, s uch a s a furna ce in the 

basement?" Die toets he t dus uit 20 items bestaan en n maksimum pres­

t a sie van 21 punte kon b~haa l word . 

Dit word oor di e a lgemeen deur sosia l e sielkundiges aanva ar da t die 

sosia l e milieu waa rin n mens opgroei cen van die be langrikste faktore 

is wa t n mens se ged r a g bepaal . Daa r bestaa n dus n verband tussen per­

soonlikheid en sosia l e sta tus . Gough (1946) het inn ondersoek met 

127 skoolkinders skol astie s e pr estasie s en prestas i e s op n pe rsoonlik­

he idsvrae lys me t di e sosio- ekonomie s e sta tus verge lyk. Hy ho t bevind 

da t l ee rlinge met n l ae r sosio-ekonomie s e sta tus meer pe rsoonlikheids­

probleme openbaa r het a s di e l se rlinge van n ho§r sosio-ekonomiese 

sta tus . In sy oorsig oor navorsingswerk in verba nd met die invload 

van sosio-ekonomie s e sta tus op pe rsoonlikhe idsontwikke ling, kom hy 

tot die slotsom da t navorsingswe rk wa t n positiewe verband tussen 

hie rdie twee faktore aan toon, ver in die mee rderheid is. 

Maddy, aangehaa l deur Gough (1956) he t gevind da t kinders wat 

uit n professione l e agte rgrond kom, mee r dominant- ekstrovert en 

emosioneel stabiel is as kinders wa t uit n omgewing van halfge­

skooldes kom . 

37/ •••.. 
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Davis en Havighur st (1 947) he t in ve rske i e studie s gewys op die 

invloed van s osia l e stand op die pe r s oonli khe idsontwi kke ling va n die 

kind, byvoorbee ld soos die nega tiewe , a ggr e s siewe ge dr a g van sommige 

kinde rs va n die l a e r s t ande en d i ~ ambi s i euse , konformistie s e gedra g 

van kinde r s van d i e mi dde lkla s . 

Snyder en Snyder ( 1946) verwys na •n onde rsoek van Roge rs . Hy het 

ti en ve rskillende objektiewe toc tse op 1900 skoolkinders t oegepa s om die 

geeste sge sondhe id van skoolkinde rs t e ondersoek . Sy bevinding wa s da t 

die sosio- ekonomi e s e pei l van die kind s e omgewi ng n noue ve rband me t sy 

a lgemene pe r s oonlikhe idsa anpa ssing in die skoal he t en da t di e kinders 

wa t die minste op sosio-ekonomie s e pe il van die groe p ve r s kil, die 

beste aangepa s is . Om Roge rs en ande r s e bevindinge t e beproef, he t die 

skrywe rs 275 kind e rs onde r s oe k om di e ve rband tus s en 28 simptome van 

wanaanpass ing en 11 ag t e r grondsfektore va s te ste l . Hulle he t bevind 

da t daa r drie fa ktore is wa t i n ve rband st3a n me t wanaanpa ss i ngsimptome , 

naamli < di e i nte lligensie van die kind, di d h ouding van di e oue rs t een­

oor d i e ki nd en die kind s e ge sondhe id . Hie rdi e drie f aktore he t be ­

duide nde · korre l~sie s me t 14 va n di e 28 wannanpa ssingssimptome ge toon . 

Hulle kon egt e r geen ve rband tus aen suiwe r ekonomi e s e f aktore en die 

simptome vind nie . 

Hoewel ons op grand van nevorsingswerk kan aa nvaar da t da a r n ve r ­

band tussen s osio- ekonomiese sta tus en pe rsoonlikheidsontwikke ling 

bestaan , kan on s ni e aanneem da t di t a ltyd en by a lle groe pe die ge­

va l s a l wee s ni e . By e l ke studie van die pe rsoonlikheid s a l die sosio­

ekonomiese f aktor in be r ekening gebring moe t word . 
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H 0 0 F S T U K II . 

METODE. 

A. Toetspe rsone. 

Die matrikulante van drie hoerskole in Suidwos- Afrika is ge toe ts. 

Die l eerlinge wa s afkomstig va n di e twee Afrikaanse hoerskole in Wind­

hoek en die Afrikaanse hoerskool in Otjiwa rongo . Ongevee r 200 matriku­

l ante is ge toe ts . Uit hie rdie groe p l eerlinge is slegs die geneem wat 

n Jg nooit inn l oshuis was ni e e n l eerlinge wa t hulle he l e skoolloop­

b&an in k )shuise deurge bring he t . Die dagskolia r b het uit 44 l ee rlinge 

be staan t e rwyl daa r 42 kosg~ nge rs gevind is . Sl~gs Afrikaanssprekende 

l ee rlinge is gekies t e r wille van d ie homogtnite it v2n die kultuurag ter­

grond . 

Die gemidde lde ouderdom van die dagskolie r e was 17; 9 en die kos­

gangers 18;6 . Die kosgangers wa s dus gemiddeld nege maande ouer as die 

dagskoliere . Die r ede vir d i e verskil in ouderdom van die twee groepe 

is gevind in die feit da t die kosgangers gemidde l d nege maande later 

vir d ie ee rste k ee r tot d i e skool toege l aat is . In Suidwes wa s dit die 

algemene gebruik van oue rs om hul kinders wa t na n koshuis moet gaan, 

so l ank as moontlik tui s t e hou . In die tyd toe die betrokke toe ts­

pe rsone vir d i e eerste kee r skool toe gegean he t, is daa r ba i e min ge­

doen om die praktyk t e be hee r . Hie rdie praktyk he t aan di e lig gekom 

t oe daar in 1956 vir dia eerste keer n I. K.-opname van di e he le blanke 

skoolbev~ l~ing gemaak i s . Ba i e koshuislee rlinge se I . K. ' s wa s ve rkeerd 

omda t hulle ouer was a s die oude r dom wat deur di e ouers by inskrywing 

opgegee het . Indiening va n geboortesertifikot e by inskrywing is van 

daa r d i e tyd a f verpli g t enu gemaak . Die Vbrskil in ouderdom tussen 

die twee groepe kcin hoofsaaklik aan hierdi e omstandighede gewyt word . 

Aangesien die Direkteur van OnJe rwys nie toestemming wou gee da t 

die I.K . ' s van die l eerlinge gebruik word nie, kon d i e twee groepe 

l eerlinge nie op die aspek verge lyk word nie . Dit kan egt e r aange­

neem word dat die twee groepe se inte lligen s i e nie veel sa l verskil 

nie aangesi en hulle a lma l matrikulante is on dus, wat intelligensie 

betref , n r e de like homoge ne groe p s a l wee s . 
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By di e aanvang van hierd i e ondersoek is r eeds be sef dat die twee 

groepe op sosio-ekonomiese gebie d waarskynlik van mekaa r sal verskil 

omd a t die dagskoliere uitsluitlik uit dorpslee rlinge en die kosgange rs 

uitsluit" ik uit plaa skinders bestaan. By die uitsoek v~n di e proef­

pe rsona is dus n paging oangewend om di~ l ea rlinge wa t min of meer ge­

lyke prest<l sies op die toe ts vir sosio-ekonomie se sta tus behaa l het, 

uit t e seek . Di e poging is egt8 r gastaak omda t di t di e ge t a l proef­

persone t e drasties ingekort hot. Die f e it da t die twe e toetsgroepe 

op sosio-ekonomiese gebied van mekaa r verskil, word dus in hie rdie 

ondersoek aanvaar en in aanmerking genoem by die inte rpre t a sie van die 

gegawens . Ons k an egter nie die afl 0iding m~ak da t die kosgangers om 

ekonomiese rode s in die koshuis is nie. Die afstand tussen skoal en 

oue rhuis kan in Suid~e s nag a s die be l a ngrikste r e de vir inwoning in n 

koshuis beskou word , 

B. Toe tsprosedure: 

Ag t toe tse wa t ve rskil l ende a spe l;: t e van die pe rsoonlikheid meet, 

t o we t e Ve ilighe id - Onvei lighe id, Egoste rkte , Emosi onalite it, Pe rsoon­

li :~haidsrigidi t e i t 9 Domi n.:i ns i e, Sosio l e Ekstrove rsie 7 Bedekte Vyandig­

h .::: id en OpE:: nlib:J Vyand i gheid is gebruik . Al die toe tse is di e vra e lys­

tipe toets . Die vrae van a l hie rdie toe tse, t esame mE::t die vrae van 

d i e Sosio-e konomie se sta tus-toe ts is in ~en vrae lys van 292 items 

saamgeva t. (Kyk Bylaag A) Di i::: i t erns is deurmekaa r geskomrnel soda t 

die toe tspe rsone nie die strekking Vcl n di e ve rskillende toetse sou 

kon ag t e rkom nie. Aanwysings is op dia voorblad van die vrae lys 

aangebring waa rin l ee rlinge daarop gewys is do t di e antwoorde ver­

troulik is en da t hulle in ge en opsig deur di e toe ts benadee l sal 

word nie . Die vrae is almal in die Gerste persoon gastel en l e er­

linge moes me t n kruisie oa ntoon of die bewering met be trekking tot 

homself, wna r of onwaar is. Di e items is uit di e Enge ls in 

Afrikaans ve rtaa l en aan n l ektrise in Afrikaans en n l ektrise in 

Enge ls aan die Potchefstroomse Universite it voorge le om na t e gaan 

of die t aa l suiwer is en of di e Afriknanse we er gawe van die Engelse 

items me t die oors pr nkl ike items ooreanstem. Dia an twoorde is met 
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ma ske rs n~gesien . 

Die Onvoltooide Sinne-to~ ts is gedurende dieselfde sitting toegepas. 

(Kyk Bylan g B) Drie a spek t e van di e persoonlikhe id is deur midde l van 

hie rdie toe ts va sgeste l, naamlik Afhanklikheid, Angs en Vyand i ghe i d . 

By die na sien van die toe ts is van norms gebruik gemaak wa t deur 

K. Edward Renne r opgeste l is. Die norms be staan uit voorbee ld-sinne 

me t die punte wa t vir e lke sin toegoken kan word . Die punte toekenn ing 

wisse l van 0 - 2. Behalwe di e norm-sinnG is daa r ook logi e s o definisi e s 

indien die to e tspe rsoon se antwoorde nie ooreens tem me t di e norm- sinne 

nie . Hie rdie norms en logi e s e defini s i e s ste l die nnsiene r in staa t 

om d i e t oe tspe rsone s e antwoorde me t~ r e de l ike ma t e van obj ektiwiteit 

t e be oordee l. 

Die Hoofsi e lkundige van die Onderwysde pnrtement van Suidwe s - Afrika 

is gevra om die toe tsprogr a rn t e onde rneem. Hy he t van di e Voorligte r­

onde rwyse r s ge bruik gemaak om die toe t se toe t e p~ s aa nges i en di e 

toe tsprosedure be treklik eenvoudig wa s . Die toe tse is gedurende 

Junie , 1964 afgene em. 
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H 0 0 F S T U K III . 

INTERPRETASIE EN BESP~KING VAN GEGEWENS . 

A. Be t roubaa r heid van die verski l lcnde Meetinstrumente: 

Om die betroubaarhe id van die toetse va s t e ste l, is deurgaans van 

die twee - he lfte - me tode van Spea rman- Brown gcbruik gema ak . By die 11.ei­

ligh~id - Onveiligheid- skaa l en di e Pe rsoonlikhGidsrigidite itska a l wa s 

daa r egte r n onge lyke aantal items . Om d i e getc l items ge lyk t e maak, 

is een item in e lke skaa l ewekans i g wegge l aa t deur di e opening op die 

maske r t oe te plok voor da t di e t oe tse na ge sien is . Die Onvoltooide 

Sinne- t oe ts se be trouboa rhe i d kon ni8 volgens di e gew one me tode va sge­

s te l word nie omdat diG a a rd van die t oets dit onmoontlik maak . By 

gebrek aan n geskikte t we0de be oorde l aa r, is bes luit da t d i e onde rsoeke r 

s e lf die twee de oe oor deling , na ve rloop van drie maa nde , s a l doen . n 

Korre l usie tussan di e ee rste ~ n tweode be oorde ling van di e drie 

pe rsoonlikhe idsa spekte i s toe bereken . 

In Tabe l I word di e be t r oubaa rhe idskoeffisiente van d ie toetse wa ~ 

in die vr ae lys ve rva t is , aange toon soos ve rkry v an die 86 l ee rlinge op 

wie die toetse toe gepa s is . 

Vir die Egosterkte - skaa l is •n betroubaarheid van . 80 verkry . Di t 

is hee lwa t hoer a s die be troubaa rheid wa t Barron (1953) met di e selfde 

formule verkry he t, naamlik . 76 e n n toe ts-ha rto~ ts-be troubaa rhe id van 

. 72 . Deppe (1964) h0t md t di e KR21- formul e n be trouba a rhe id van . 67 

op n groep van 72 Afri ko anse dame sstudente g&vind . 

Die skaa l vir Bedekt e Vyandighe i d he t n be troubaa rhe i d van . 73 

gegee . Bendig (1962a), di e ontwe rpe r vun di e toe ts, het op n groep 

van 480 proefpe rsone (236 mans en 244 vroue ) n be troubaa rhe id met die 

KR21- formule van .77 vir mans en .73 vir vroue verkry . Die be troubaa r ­

he id wa t me t diG huidige gro~p wa t uit s euns en dogters bes t a an ho t , 

verkry is, is dus ba i e na aan die va n Bendig se -groep . Vir Op~nlike 

Vyandighei d is n betroubaa rhe i d van . 68 in hierdie onde rso ek ve rkry . 

Bendig (1962a ) he t me t dio KR21- formul e n bo t roubaarhe id va n .70 

vir mans en .•9 vir vroue ve rkry . (N = 480) . 
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1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

'· 
7. 

8. 

9. 

42. 

TA13EL I 

BETROUBAARHEID VAN TOETSE. 

TOE TSE 

Egoste r kte 

13adekte Vyandigheid 

Emosionaliteit 

Sosio-ekonomiese sta tus 

Sosia le Ekstroversie 

Dominansie 

Openlike Vyandighe1d 

Veiligheid • Onveilighe id 

Persoonlikhe1drigiditeit 

r 

.80 

.73 

.94 

.80 

.86 

.78 

.68 

.64 

. 63 
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Die Emosionaliteit-skaa l he t n ho~ be troubaa rhe id van .94 ge gee 

wa t hoe r is as die van Bendi g (1962b), di e opste lle r van d i e skaa l. 

Me t di e KR20- formul e h~ t hy n be trouba nrhaid vnn . 89 vir man s en . 88 

vir vroue v rkry . (N = 200). Deppe ( 1964) r apportae r ·n be troubaa rhe i d 

van . 87. (N = 72 dam0s ) . 

Die Sosio-e konomie s c sta tus-skci~ l se be trouba~rheiJ Wd S . 80 t e rwyl 

Gough (1949), die opstc llor Van d i e sk~u l, n betroubaarhe i d va n . 989 

met di .;i toe ts- he rtobts-me tode en . 74 me t KR-forrnul8 gevind ha t . 

M8 t die skaa l vir Sosia l e Ekstrov0rsie is n be troubaa rhe i u van . 86 

in hie rdie ondersoe k ve rkry . Dit i s ba i e na aan di 6 wat Bendig (1962b) 

me t d i e KR20-formule gevind ho t, naamlik . 87 vir mans on . 88 vir vroue , 

( N = 200) en die vnn Deppe (1964) naamlik . 87 . 

Die be troubaa rhe i d van . 78 wa t in hierdie onde rsoek me t die Dominan­

sie-skaa l verkry is, is baie na ann d i e KR2 1-be t r oubnnrhe id van . 79 wa t 

deur Gough, McClos ;(y an M ,ehl ( 1960 ) en die van De ppe ( 1964) van • 76 

ve r 'i<ry is . 

•n Be trouba<lrp~idsko&ffisient van . 63 is vir die Pe r soonlikho i ds­

rigidi t e i tsk~a l ve r k ry wa t swak verge lyk met . 72 wa t deur Rehfish (1958) 

verkry is . Hy he t gebruik gemaak V&n ui e twee-he lfte- me tode deur di e 

items wa t feitlik ge lyk in hulbewoording was , a f t e paa r en ~odoende 

n ge lyke aanta l items verkry . Diese lfde formula is in die huidi ge onder­

s oek gebruik maa r n [ elyke aanta l items is ve rkry deur een item 

ewekansig weg t e l aa t . Die l ae be troub~arheid vun . 63 is waa rskynlik 

a an hie rdie metode t e wy t e . Deppe (1964) he t n KR21- inte r-item­

be troubaa rhe id v an . 77 op haa r groe p gevind . Hoewe l die be troubaarhe id 

wat in hierdie onde rsoek ve rkry is, t e l eurste llend l ang i s , ka n dit vir 

die verge lyking van groepe soos in hie r die ondersook nag aanvaa r word . 

Di e skaa l vir Ve ilighe id- Onveiligheid se be troubna rhGid wa s . 64 

wat swak va rge lyk me t . 80 wat dia opste lla rs gevind ha t. Aangesien 

die skc:o l oak '!1 ong&lyke a :rntal i t erns ha t, i s diese lfde p~~r.~~:;; as 
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met Jie Rigiditeit-sk~a l gevolg . Die vorm van die vrue is ook verander 

en die l ae betroubaarhe i d m· g dus 8an hi erdie f aktore te wyte woes . 

Die betrouba a rhe id is egt e r nog hoog geno6g vir groopsvor ge l ykings . 

In Tabel II word die korre l a sios tussen die ee rste en twc0de beoor­

deling van die Onvoltooide Sinne-toe ts aange geo . Die hoe korre l a sie s 

tussen die twee be oorde lings is n aanduiding du t di e gebruik van die 

normsinna en logiese definisios soos ve rvat in die handleiding, V?,n 

groot waa rde vir die b e oordelaa r ka n wee s . 

B. Gamidde lde s e n t-waa rde s: 

By die bepal ing van beduide nde ve rski ll e tusse n die dagskolie r e en 

kosga nge rs t e n opsigte va n die prestasies op die ve rskill ende pe rsoon­

likhe idstoe t se, is van die t- en F-to0 ts ge bruik gemnak, By d i e drie 

pe rsoonlikhe idsaspektu wa t deur mi dde l vun di e Onvoltooide Sinne toe ts 

gemeet is, is van d i e Mann- Whitney-U- toe ts gebruik gemaak . Dit is n 

nie -pa r ametriese toets wa t in di e plek van die pa r ametri e se t-toets 

gebruik kan word wannee r daar groot verskille in d i e presta si e s van n 

groep procfpc rsone bes t aan . Di~ gegewens wa t deur middel va n d ie 

Onvoltooide Sinne-toe ts ve rkry is , was bosonder klein me t n paa r be sondo r 

hoe prestas i es tuss en in . Di e formule wat by hie rdie gegowens gebruik 

is, is die vir groot steekproowe soos uiteengesit deur Siege l (1956) . 

In Tabe l III word die Rekcnkundige gemiddeldes , sta ndaa rda fwykings 

e n die t- en F-waardes t en opsigte van die nege t oe tse wat in die 

vrae lys s aamg va t wa s , aangegee . Die ve rskille tuss en die dagskolie r e 

en die kosgange rs s a l dus voorts ten opsigte van e lkeen vc n hi e rdie 

t oe tse bespreek word . 

Die twee groe pe i s eerste ns t en opsig t e vun d i e Sosio-e konomiese 

sta tus Vdrgelyk . Volgens die t a be l is daa r •n gr oot ve rskil tussen 

die dagskolie r e en die kosgenge rs wat duarop dui da t tlie kosgange rs 

van n l ae r sosio-ekonomi e se status is a s die dagskol i e re. Die t­

waarde van 5.3, is beduidend by d i e .001 gr ens . Soos 8lders v e rme ld, 
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TABEL II. 

KORRELASIZ TUSSEN EERSTE EN T~~EDE BEOORDE LING VAN DIE ONVOLTOOIDE SINNE­
TO:STS. 

Pe rsoonlikhe i dsa spakte r 

1. Afhanklikheid .88@ 

2 • .Angs .91@ 

3. Vyandighe id .94@ 

@ .01% grens. 



is hierdie verskil tussen die twee groepe verwag aangesien die kos­

gange rs uitsluitlik van di e pla se afkomstig is en die dagskoliure in die 

dorpe woon. Dit is dus begryplik da t die kosga ngers s e oue rs n l aer 

opvoedkundige pe il sou ha ndhaa f as die oue rs van d i e da gskoli e r e . Die 

boa r e is oor die a lgemean n Jg pionie rstipe s m0 t min skoolople iding t e r­

wyl di e dagskolie r e s e oue rs ma8 sta l amptene re~ g8skoolde we rke rs en 

s akemense is . Omda t die kosg~ngers egte r vir twaa lf j aar di e invloed 

van di e skool en koshuis onde r gaa n he t, is dit moonlik da t hulle nie 

oor die tipie se pe rsoonlikheidskenmerke van di e kind van di e l aer 

sosio-ekonomiese sta tus sal beskik nie . By die inte rpre t a sie van die 

gegewens sal hi e rdie be duidende verskil in aanme rking geneem word . 

Volgens di e gemiddeldes is daar n ge ringe ne i ging ~y die dagskolie r e 

om meer Openlike Vyandi gheid t e opcnbaa r . Die t-wao r de van . 36 is 

egt e r statistie s onbeduidend en dus bestaan daa r gee n beduidende ve r­

skil tussen die twee groc pe t en opsigte va n hie rdie pe rsoonlikhe idsa s ­

pek nie . By Bedekte Vyandighoi d toon die kosgange rs egt e r n hee lwa t 

hoer gemiddelde a s die dagskolie r e . Die t-waarde van 2.20 is be duidend 

by d i e .05 gr ens en kan dus a s n beduidende verski l aanvaa r word. O~s 

kan dus hie rva n afle i dat Bedekte Vyand i ghe id me e r a anwesig is by 

die kJ s gange rs a s by die dagskolie r e . 

Op die Emosiona liteit-ska a l he t d i e kosgungers ook n hoer gemiddelde 

as die dagskoliere beha a l. Die t-waa r de van 3.48 is sta tisti e s bedui­

dend by die .001 grens . Die kosgange rs toon dus n hoer emosiona liteit 

a s die dagskoliere . 

By die Egosterkte - skaal verskil di e gemiddeldes ook. Die t­

waa r de van 2.23 is beduidend by die .05 grens en kan dus as n be­

duidende ve rskil aanvaar word. Dit kan dus afgelei word da t di~ 

koshuisgroep oor minder egoste rkte as die dagskolie r e be skik . 

Op die Rigiditei t-skaa l is daa r f e itlik ge en verskil tuss en die 

twee groepe s e gemidda lde s nie en d ie t-waa rde va n .59 is ook 

sta tisti e s onbeduidend . Die t we a groe pe t oon dus geen ve rskil 4 7 / •••• 
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T.ABEL III . 

REKENKUNDIGE GEMIDDELDES, STANDAARDAFWYKINGS, t - EN F- WAARDES . 

DAGSKOLIERE KOSGANGERS . 

x s x s 

St. 14. 364 2.878 11.143 2. 683 

ov 7 . 136 3.196 6 . 905 2. 658 

BV 12.477 3.245 14 . 07 1 3. 489 

Em 17 . 7?7 5. 951 21. 786 4. 750 

Es 34 . 864 7. 014 31.619 6 . 443 

Rs 23 . 159 4 . 889 23 .786 5 . 025 

SEI 25.045 6.455 16. 643 6 .135 

Ds. 26 .730 6. 535 24 . 976 6 .083 

V- 0 16. 318 3.845 15.548 3. 590 

(a) Beduidcnd by . 01 grcns . 

(b) Beduidend by . 05 grcns . 

Afkortings St , Sosio- ekonomi ese status 

OV Openlike Vynndigheid 

BV BedektP- Vy3ndigheid 

Em . Emosionaliteit 

Es , Egosturkte. 

Rs Rigi 'it0it 

SEI Sosinl e Ekstroversie 

Ds Dominans ie 

V-0 Vciligheid- Onveiligheid . 

t F 

5 . 36 ( n) · 1.15 

. 36 1.45 

2.20(b) 1.16 

3. 48(n) 1. 57 

2. 23(b) 1.19 

. 59 1. 06 

1.18 l.ll 

1. 28 1.15 

. 96 1.15 
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ten opsig t e van hie rdie persoonlikheidsaspek nie . 

By Sosia l e Ekstroversie toon die kosgangers n effens hoer gemiddelde . 

Daar bestaan dus n ge ringe ne i ging tot Sosia l e Ekstroversie by di~ groep . 

Die t - waa rde van 1 . 18 is egter sta tistics onbeduidend en ons moe t dus 

aanvaa r dat die verskil tussen di e twee groope aan toeva llige oorsake 

te wyte is . 

Op die Dominansie - skaa l he t dio dagskolie r e n hoer gemiddo lde behaa l . 

Die t - waarde van 1 . 28 is egt e r nie beduidend ni e en kan dus ni e a s n 

werklike ve rskil aanvaa r word nie . 

Ook by die Ve il ighe id - Onve ilighe id-skaa l toon die dagskolie r e n 

hoer gemiddelde . Die t-waa r de van . 96 is egte r nie beduidend nie . 

Op Tabe l IV wor d di e z-wua r de tussen d i e twee gr oepe t en opsigte 

van d i e Onvoltooide Sinne-too ts aa ngedui . By Afhanklikheid is daa r n 

dui de like ve rskil tussen di e t wee groe pe . Di e z - wnarde van ~ . 83 met 

p --< . 00007 toon n sta tistie s _beduidende ve rskil . Ons kan dus die 

gevolgtrekking maak da t di e kosgangers mee r a fhanklik is a s die dag-

skolie r e . Angs se z- waa rde van - . 62 p >- . 267~ en Vyandi ghe id se 

z- waarde van .15 p ~ . 4404 toon dat daar by hierd i o twee a spekte 

ge en beduidende verskil tussen di e twee groepe is nie . 

C. Korre l a sie s tussen di e Sosio-ekonomie s e 
Pe rsoonlikheids toe tse: 

us- skaa l en die 

As gevol g van die bevinding da t die t we e groe pe sta tistie s bedui-

dend verskil t en opsigte v an sosio-ekonomie s e sta tus, is korrel a sie s 

tussen die Sosio-ekonomi e s e sta tus-toe ts en a l d i cl ande r mee tinstru-

mente ge trek om va s t e ste l of daa r we r klike korrela sies tusse n 

die pre sta ~ i e s op di e pe rsoonlikhe idstoe t se en die sosio-e konomiese 

sta tus bes t aa n. Gough (1946) wys daa rop da t na vorsingswe rk wat n 

positiewe ve rband tussen sosio- okonomi e s e sta t us en opvoe dkundige 

en aanpassingsverande rlike s ua ntoon, in d i e meerderheid is . n 

Ve rdere doe l van die korre l a sies is dus om va s t e ste l of dda r Bnige 
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TOE TS 

Afh~mklikhe id 

Ang s 

Vya. nd ighe id 

~9 · 

T.ABEL IV. 

ONVOLTOOIDE SINNE - TOETS . 

Vl!:RSKILLE M.~T U- T03TS TUSSEN GROEPE . 

z 

3. 83 

-. 62 

. 15 

p 

<. . 00007 

.> . 267 ' 

> . 4404 
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ve rband is tussen di e sosio- ekonomiese sta tus vs n d i G betrokk~ groe p en 

die verskillende pe rsoonlikhei dsa spekte wa t gemoet is . 

By di e be stude ring van Tabe l Vis dit duide lik da t slegs by Emosio­

na lite i t en Domina nsie be duidende korre l as i e s tussen sosio- ekonomi e se 

sta tus gevind is . By Emosiona l ite it i s daa r TI beduid ende ne ga ti ewe 

korre l asie van -. 24 gevind . Dit be teken da t·hoe hoe r di e sosio- ekonomi ese 

sta tus hoe l ~ e r di e emos iona litei t en omgekee r d . Lee rlinge wa t dus 

l aag op die Sosio- ekonomi e s e sta tus- toe ts prestee r he t , he t hoog op die 

Emosi ona l ite it- skaa l prbstee r . Dit dui dus op TI ste rk ve rba nd tussen 

i e t wee a spekte . Tus sen Dominansie en Sos io- e konomie s e sta tus is TI 

beduidende pos itiewe ve rba nd gevind . Lve rlin gB wa t dus hoog op di e 

Dominansie - skJd l pres t ee r he t, he t oak hoog op di e Sosio- ekonomiese - skaa l 

prestee r wa t oak dui op TI dui de l ike ve rban tussun die twee a spekte . 

Gven beduidende korre l c sies is tussen die Sosi o- ekonomiese status-

skaa l en die antler pe r s oonlikh0ids toe tse gevind nie . Be invloeding a s 

gevolg van die sosio- ekonomie s e sta tus van die 1 0erlin ~e op prestasie s 

in die antler p0rsoonlikhe idska l e is dus ge ring en onbeduidend . Hie rdie 

gegewens be ves tig oak die ve rmoede da t di o invloe d van d i e l ae r sosio­

ekonomiese sta t u s wa a rskynlik deur invloe de in di e skoal en koshuis 

verminder is . 

D. Inte r korre l asie tussen Pc rsoonlikhe idstoetse: 

Uit di e ge gewens is dit duid e lik do t die twee groe pe be duidend 

ve rski 1 t en opsigte v an Em._i s i ona li t e i t, Bedekte Vya ndighe id, Egos t e rkte 

en Afhanklikhe i d . Om va s t e ste l of die mee tinstrurnente om1fha nklike 

a spe kte van d i e pa rsoonlikheid gemee t he t, is inte r korr e l usie s tussen 

die toe t s e ge doen . Die drie a spekte wa t dour midde l van di e Onvol­

tooide Sinne- toe ts gemee t is , naamlik Afhanklikhe id , Angs en 

Vyandighe id is oak gekorrel~e r me t die v r a e ly s t oetse wut oore ens te~ 

of die teenoorge ste l de is van d ie a spekte van die persoonlikhe id , 

nnamlik Dominansie t eenoor Afhcnklikheid , Emosiona lite it en Angs , 

Bedekte en Openlike Vyandighe id en Vyandigheid . In Tabe l VI word 

die verskillende korrel asies aangetoon . 
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TABEL V. 

KORRELASIES TUSSEN SOSIO-EKONOMTESE STATUS EN PERSOONLIKHEIDSTOETSE. 

T02TS 

Ve iligh~ iJ - Onveilighe id 

Openlike Vyandighe id 

Bedekte Vyandigheid 

Egosterkte 

Emosionaliteit 

Dominansie 

Sosia l e Ekstrove rsio 

Porsoonlikheidsrigiditeit 

Afhanklikhe i d 

An gs 

Vy.:i ndighe id 

(a) Beduidend ne gnti ef by . 05 vl nk . 

(b) Beduidend positief by . Ol vlnk . 

r 

. 08 

-. 002 

. 05 

. 08 

-. 24(a) 

.29(b) 

-.03 

-. 17 

-.18 

-. 09 

-. 03 
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Da8r is ~ beduidende korrelasie van . 64 tussen Bedekte Vtandigheid 

en Ernosional iteit. Daar he t c.lus heelwat oorvleue ling tussen hidrdie twee 

toe tse plaasgevind. Die asp0kte wa t deur die Emosiona lite itskan l ge-

rndet word , is neurotiese neigings en nngs . Dea r is n noue ve rband 

tussen Angs en Bedekte Vyandigh~id . Horney (1937) stel hierdie ver-

band ba i e U.uidelik : "The processes brought c: bout by r Gpresse d 

hostility resul t in the affect of anxiety . In f a ct, the repression 

generates exactly the state which is characteristic of anxiety; a 

f ee ling of defense lessness towa rd what is fe lt an overpowe ring danger 

menacing from outside ." (1937, p . 71) . Dit is dus bc:iie waarskynlik 

de t Angs ·n bclangrike komponent van ] edokte Vyanclighe id beva t en omgo-

keerd . Dit is oak waarskyn lik dat c.l it nio moontlik sou weas om n skaal 

wat hierdie twee aspekte suiwe r mee t, op to stel nie . Oorvleue ling van 

items sal dus in sulke ska l e altycl voorkom . Buss en Durkee (1957) , 

aangeh;:w 1 deur Bendig ( 1962a) he t ·n korrelo.s i e van • 71 tus s en Be dekte 

Vyandigheid en Emosionalite it gevind . Bendig he t gevind dat die in-

houd van di6 items met die grootste vek tor-ladings n renks ie V3n 

onderc.lru~ te vyandi gheid ge suggerea r het, waa rby die proefpersoon 

met terugtrekking ~ stuursheicl en inhibiering van d i e vyand i gheidsgevoel 

g~reageer h t: t . Di t wil c.lus voork0m of Horney se siening J·a t V6rske ie 

vyanclige impulse di e bas i ese struktuur v<.in neurotiesG <.: ngs vorm, 

(1937, p . 63) in hi e r die ondersoek bevestig is . 

n Beduidende negatiewe korrelasi0 van -. 39 i s tussen Bedekte 

Vyandigheid en Egosterkte gevind . Dit boteken dat hoe minder 

Bedekte Vyandighe iu aanwesig is, hoe hoer i s di e Egoste rkte 

of orngekeerd . n Beduidende negatiowa korrclasie van . 65 is tussen 

Emosiona liteit en Egoste rkte gevind . Dit wil so hoe laer die 

Emosionaliteit hoe hoer die Egosterkte on omgekeerd . Diese lfde ge ld 

oak vir die beduidendc nega tiewe korre l asies tussen Afhanklikheid 

en Egosterkte en Angs en Egosterkto . Die onbe duic.lende negatiewe 

kJrre lasi e van -.13 tus s e n Afhank l ikheid en Dominansie is egter 

ve rra ssend aange sien ~ beduidende neg3tiewe korre lasie ve rwag sou word . 

Afhanklikhe id soos geme~t deur ruidde l van die Onvoltooicle Sinne- toets 

is us b l ykbaa r nie die tcenoorg0s te l de va n Dominansie nie . 
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TABEL VI. 

INTERKORRELASIES VAN P~RSOONLIKHEIDSTOETSE . 

TOE TSE 

B0dekte Vy~ndighe i d - Emosi ona lit~ it 

Bedekt6 Vyand i gheid - Egoste rkte 

Emos iona liteit - Egoste rkte 

Egos t e rkte 

Emosiona lite it 

Afha nklikh8id: 
Bedekte Vyandigheid 

:Oominansie 

Egosterkt e 

Angs Emosiona lite it 

Bedekte Vyandighe id 

Egoste rkte 

Emosiona lite it 

Vy.:rnd ighe id: 

Bedekte Vyand i gheid 

Openlike Vyandigheid 

( a) Beduidend by .01 gr ens. 

(b) Beduidend by .05 grens. 

r 

.64(a) 

-. 39(a) 

-.65(a ) 

.19 

-.13 

-. 36(a ) 

.42 (a) 

. 29( b) 

-.11 

. 12 

;.19 

.60(a) 
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n Beduide nde korre l a si0 va n . 29 tussen Afha nklikhe id en Emosiona li­

t e it toon aan dat l nerlinge wa t n hoe Afhanklikhe id he t ook hoe Emosiona­

li t e i t openbaa r . Die hoe beduidende korre l a sie van .42 tussen Angs en 

Emosionalite it is be gryplik aanges i en angs n be l ongrike kompe nent van 

die Emosi ona lite it- skaa l vorm . Di e beduidend e korr o l osie van . 29 tussen 

Angs en Be dekte Vyandigheid is n ve rde r e beve sti ging da t Bedekte 

Vya ndighe id en Angs hbe l wa t ooree ns t emmende komponente beva t. 

Tussen Vyandi ghe id en Egoste rkte is n nie - beduidende nega tiewe 

korrelasie e n n nie -beduidende korrela sie tussen Vyandi gheid en Emosiona­

li t e i t gevind . Tussen Vyund i gheid en Bedekte Vya nd i ghe id is daa r ook 

ni e n beduidende korre l a sie ni e maa r n ho§ positiewe korre l a sie van . 60 

tussen Vyandigheid en Open like Vyandigheid . Ons k~n dus d i o· gevo l gtrek­

king m3ak da t die Vya ndighe id wa t deur middol van Onvoltooide Sinne­

toe ts gemeo t is, ooreenstem me t Openlike Vyandighoid en ni e met Bedekte 

Vyandighe i d nie . 

E. Gevolgtrekkings en Be s preking: 

Die gevol gtre kking w2 t uit die sta t is ti e se ontleding van die gege ­

wens gema ak kan word , is d3 t die kosgange rs in die volge nde aspekte van 

die dagskoli e r e ve r skil: n l ae r Sosio- ekonomi e s e sta tus; hoer 

Emosiona litBit, dit wil se in t e rme van wa t die toe ts gemee t he ~ is daa r 

mee r neuroti8se en angsvolle gedr ag by hulle aanwesig . Die kosgangers 

toon ook n grate r ma t e van Bedekte Vya ndigheid , n a spek van die pe rsoon­

likhe id wat waarskynlik ba ie nou in ve rband staan me t angs . Die kos­

gange rs toon ook n gra t e r ma t e van Afha nklikheid a s di e dagsko lie re. 

Hulle toon ook minder Egosterkte en oange sien laa s genoemde toets 

algemene aanpa ssing mee t, kan ons die gevolgtrekking maak da t die 

kosgangers minder aangepa s is as die dagskoliere . Ons kan egte r 

geen gevolgtrekkings ma ak oor di e hoevee lhe id v an d i e ve rskill e 

ni e aangesi en daar geen Rorms vir die toe tse wat gebruik is, bestaan 

nie. Wannee r di e gemiddeldes op Tabe l III in oenskou genGem wo rd, is 

dit intere ssant da t die kosgangers f e itlik ~eurgaans verskille inn on­

gunstige rigting toon t e rwyl di e dagskoliere wee r ve rskille in '1ll 
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gunstige rigting toon . 

Die vraa g ontstaon nou w or oan hie r die bedui de nde verskille tussen 

die twee gr oepe t e wyte is . 

Navorsingswerk oor di e invloed van sosio- ekonomi ese sta tus op di e 

pe rsoonlikh.:::i · sontwi~kcling vun '!1 kind ha t r eeds vol....;ocmJe bewys dat 

dit '!1 bel~ngrike f aktor is by gesonJe pe rsoonlikho i Jsontwikko ling . Dctvis 

(1943) het in sy ana lise v~ n Jie invloeJ van sosi ol c st~ nd op pe rsoon­

likheid en ged r a g tot die slotsom gekom da t d i e vorskill ende sta n e in 

'!1 hierargie gegroep0er is en da t diffa r ensiele dce ln2me in hi e rdie 

groopo ve rskillende gedrogspa trone ,· sosia l c be hoefte s, opva ttings van 

reg en ve rkoe rd ~n d i e e rvaring van ve rskil l ende psigologie so ve rgoe ­

din gs en angs tot govol g he t . Hie ruit volg dan da t kinde rs van l ae r 

stande dikwe ls nie t eenoor midde lkla s - geJ r agskode s en - mora lite it r e ­

age e r ni e omd a t di e motivering om te l ee r deur di e a fwesighe id van ve r­

goeding be l emme r word . Kinders von die l eer stand e word dikw~ ls ge ­

stra f omd a t hull e van '!1 l oe r sta tus is . Vol ge ns Davis word hierdie 

kinde rs in die skoal (wa t in sy opva ttings en mora liteit midde lkla s 

is) t e kwaai gestr a f en vernede r omda t hulle Jie kultuur van die l ae r 

klasse wa t de~r hulle ouers en f omilie goedgekeur is, hQndhaaf . Dat 

konflik en a ngs uit hie r d i e situa sie kan voortvl~ei, is voorcliehand­

liggend . Die kind van die l aer sosio- ekonomi e s e status ~oet kies 

tussen van buiteopgelegde lewensnorme en die wot hy van sy ouers 

geleer het en aanvaa r het . Bots sy e ie l ewenshouding me t di e v an die 

skoal , moet hy , om die konflik op t e los, of teenoor sy ouers en 

famili e of teenoor die skool dislo j aa l wees . Dit is n ou konflik 

wat dikwels in die l ette rkunde a l gebruik is byvoorbee l d "Pygma lion" 

van Berna rd Shaw . By die dagsk~lier wat elke dag die l ewenshouding 

van sy oue rs en gesin meebelewe , ma g hie rdi e konflik g l ad nie ontstaan 

ni e en indien dit wel ontsta 3n, he t hy sy oue rs en f amilie om vir horn 

t e b0slis . By die kosganger, wa t r eeds van n l ae r sto tus is, ma g 

hi e rdie botsende l ewenshauding. s tra umaties van aard we 8s . Di e konflik 

mag nngs en ve rdedigingsmeganism8s voortbring . 
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Aangesien sosio- ekonomiese faktore d i e ontwikkeling van die persoon­

l ikhe id be invloed, moet ons aanneem dat die kosgange r s in hierd ie onder­

soek met ·n swakker ps i gi ese toe rusti ng na d i e koshuis kom wat gesonde 

aanpass ing dus van d i e begin af sal bemoeil ik . Dit kan dus ook aange ­

neem wo r d dat hierdie 10e rlinge in n minder mate daQrtoe in staat sal 

wees om op so ·n vroee ouderdom sander die beskerming en leiding van die 

ouers kl aa r te kom . Waa r di e kosgangers in Suidwes meestal van veraf ­

ge lee plase kom en daar dus we i nig ge l eenthede vir aanpass i ng in groo t 

gr oepe was , ka n al die nuwigheid van die skoolsi t uasie en die aanpas­

sing by die groot groep leerlinge van sy e ie ouderd om so oorweldigend 

wee s da t dit aanleiding tot neuro t i ese ge dra g kan gee . Hoe ges ond 

hie rdie aanpassing va n die koshuis l ee rl ing sal wees, sa l tot n groot 

mate bepaa l worcl deur c.lie kwa li tei t van d ie primere verhoudings wat hy 

met sy ouers en ges in opge bou he t en die kwa li teit van die hulp wa t hy 

in sy aanpass i ngsprobl eme in die skoo l en koshuis ontvang . n Plaasve r ­

vangende moede rfiguur soos byvoorbeeld ·n simpa tieke en begrypende ma trone 

sal veal vermag . Min matrones en se lfs onde rwysers is egter opgelei 

om kinders met hu l interpersoonlike verhoudings behulpsaam te wees . 

Dit i s n aanvaarde feit dat gesonde interpersoon l ike verhoudings n 

be langrike voorwaarde vir geestesgesondheid i s . Ackermann (1958) haal 

Kar l Menninge r aan waar hy geestesgesondhe id soos volg defini ee r: 

''Menta l health is the ad justment of human beings to the world and 

t o ea ch other with a max imum of effe c tiveness and happiness . " 

Hy verwys ook na die bevind inge van die Wereld Gesondheidsor ganisas ie 

met be trek'<:ing tot die definiering van gee s t esgesondhe id , naamlik 

" the ca pacity to estab l ish harm·mious inte rpersonal r e l ati ons . " 

Dit wil dus v oorkom of die kosgangers nie daa rin ges l aag het om in 

diese lfde mate as die dagsko l iere interpersoonlike verhoudings op 

te bou nie . 

Afgesien van die feit da t d i e kosgangers i nterpersoonlike ver­

houdings sander die hulp van die ouers moes ontwikkel, kom nog die 

besondere situasie dat die kosgange r s geen keuse gehad het van n 

gr oep by wie hulle moes aanpas nie . Waar d i e dagsko lier, met die hulp 

en simpatie van sy ouers, sekondere ve rhoudings buite die huis aanknoop , 
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v; •TC, J i e dags~_\:o lie r lrn n h :<n<;'.-; l f w.; ;s om~ : t :1y vry i & 01.1 s y p .. r soonlik-

hsid ~n individua l i t 3 i t ui t t :-J L ;8f sond:i r d ie vr;:;2 s d2t hy t c;onoor 

di s gr oep verantwoording mee t doen . Di e Kosga nge r is egt er nooit a ll&0 n 

ni8 en hy \ orJ de ur omstc.ndighede verplig om sy p&rsoonJikhe i d binne 

uie b0s t .:.. an cle b'TOt-1-J u it tc L ::W(; . Inci i 1m hy oor p<::: r3oonlikheidstr ekke 

bc okik of bo l angstallin6s h8 t Wcit toava l lig nie di 8 go0dkauring van d i e 

gr oep weg.:ira niJ , i_.oe t hy dit ondo r druk indi Gn hy d i e t,;o..;i8 gesindheid 

van J i e grocp ~il bohou . Ackerman (1958 ) s i 0n hierdia s ituas i e soos 

volg : ••• • " t he pe rson seeks out sG l octivc ly a s ocia l envi r onment tha t 

i s c ongenial t o tho expre s sion of spe cific individual needs . To some 

limitad extent th~ individua l has the pouc r to change or shape h i s 

cnvironoent or to sot up prioriti0s for inte racti on wi th some 

ol crn0nts of tho surround ing s ituat i on while r e j e c ting contact with 

otI'-ors . He may choose those forms of inte r a ction tha t ~ re f :tvorab l e 

to the des ired di rection of s e lf- expression . In a s ons& he ca n choose 

h i s ovm s ocia 1 roles" . ( 1958 i p . 59) . Aone;.,s ir::m die ko s huis l :;0 rling vir 

twaa l f jaa r la nk f eitlik tusse n diese l fde groe p verks er, is daa r min 

geleentheid om ·n pe rsoonli ~~ e k0use t-:; m~ak . Wanm;e r hy byvoor bee l d 

vy3rn::. i c; vea l te t:J noor 71 St>kere e;r oGp of 0:0..at , . k2n hy d i t n i e bekos t i g 

om sy vy.:mJ i e;h0 i d o_penlik te toon ni c omda t hy g"Juri g snam met dua r di e 

l ee rlinge moet 10wa . Sy p~rsoonlike g6 luk i ci gedurig afh~nklik van di e 

goedgesindhe i L:. van cl i e 6'ro0p on gcvol 6 ·lik raoet hy oni ge go voe l van vyan­

di ghe i G. onderclruk . Di t geld natuurlik ook vir JiG dagskol i <::r maar ni e 

i n dieselfde mate nie en ook het hy di.:i voordee l van di e vei l i ghe i d 

wa t d i e ouers C;;;n ges inslecle bied . .Acke r r:iann s i en d i e; ge s in as "an 

i ntermedia ry between the individual and society " . (1958, P. 59) . Dit 

i s du s baie waa r skynl ik dat hierdi 0 gG~wonge verhoudings en aanpas­

s i ngs wa a ~n an d i e kosganGe rs b l ootgcs t e l i s , wanaan_pass ing in d i e 

hand kan v:c rk. 

Die gr oter mo te van a fhanklikheid ·,-;::, t by d i e kosgange rs aange tre f 

is , kan vma rskynlik verkL:a r wo r ::l i n t t'J r tne van v;irwa3rlosing van d ie 

kinders deur hul oue r s gedurande die voorskoolse j a r e en d i e daa ropvolgende 
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afwesighe id van <lie oue rs . Wijng.:rn rden ( 1959) m•,rnn da t d i e grootste 

kra g in d i e binding tusse n oue r en kind daarin le dat dit n ve rvulling 

van die instinktiewe behoeftes van uie kind tew8egbring . Omda t die 

kind nog nic d i e moont likheiu v n s e lfstnndignaiu bosit nie, is hy 

innerlik afha nklik van sy ouers . Word daa r 2an hierdie instinktiewe 

behoeftes voldoen , kan dia kind tot selfstandighe id ontwikke l omdd t 

hy d i e voorbeeld van sy ouers het . Wanneer een of ~ lbei di e ouers 

nie aan hierdie behoeftes voldoen nie, bly n natuurlike behoefte van 

die kind onve rvul . OnbJwus en instinkticf s a l hy dan daa rna str ewe 

om d i e t ekort aan te vul, omd a t dit n e rns tige l eamte in sy pe rsoon­

likhe idstruktuu-r ve roorsaak . . Hy soek dus na i ots wo. a r devols en verwo.g 

om dit van buite te ontva ng omda t dit na tuurlik i s vir die nog afhank­

like kind . Wannee r di~ kind opgroe i, bly hy n ag ste 0ds afhanklik van die 

ge sogte oue rbee ld e n do.n ontstao. n d~a r n l e8mte in di e persoonlikheid . 

n Ve rdere moontlike ve r _l o. ring vir die grotor a fhanklikheid van 

die kosgange r s is miskien t e vinJe in die f t it d~t die kosgangers baie 

min ge l eenthe de vir selfstandige optrede genie t . Hul daaglikse doen 

en l a t e word tot n groot ma t e deur die personeel be heer en bes lis . 

Hulle gedr a g word dus mee r van buite f gereguleer . Hull e bly dus 

voortd~rend . ~fhankl*k en enige gevoe l van ops t andighei d teen hierdie 

uiterlike regulering sal waa rskynlik onderdruk word omda t hulle die 

goedgesindheid va n die personeel nodig he t vir hul l uwensseke rheid . 

Dit skep dus weer n konflik tussen die behoeftes om selfstendig 

te wees e n die behoefte om aanvaa r te word . Horney (1937) wys 

daa rop da t d i e gevoe l van hulpe looshe id n be l angrike kenma rk v an angs 

is. Te rnidde van TI we rklike gevaa r kan n mens moed en krag aan die 

dag le om die geva a r a f te wee r maar in n toc stand van angs wat deur 

TI onopge loste konflik ontstaan he t, is die me ns hulpe loos en dus 

afhank:l ik. Hie rdie toestand v3n afhankl ikheid sal waa r skynlik me t 

bedekte vyandigheid gepaa rd gaan omdat die kosgange r oak in die 

sta dium ve rkee r waa rin opstandi ghe id t een r~els en pe r soonlike io­

pe rking n belangrik~ rol spee l . Oar die j ur e heen he t die kosganger. 

egt~r geh:er om nie sy vyandighe ia openlik t e toon nie omda t 
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as i ie a a gskoliere toon, kan in die s erste plek gevind word in d ie 

3 t e rker neiging tot neurotiese gedrag van die kosgangers. Kinde rs 

van n laer sosio-ekonomiese s t atus h9t oak minde r go l eenthede vir ego-

va rsta rkcnde e rva rings . Daa rby korn nag dat d i e kosgange r s sondo r die 

hul p van di e oue rs ~no e t k l aa r kom cm d::i t claa r i n d i o koshuis en skoal 

bape rkta ge l s enth0ds vir 3 gov~ rstc rkanda e rva rings i s . Fna l d i s kos-

gange r in d i ~ s ituas i es w2t deur d i e skoa l gasko p is, naamlik sko l as-

ti a s e prestasie s en sport, b ly da a r min oor wa a rmci e hy sy ego ka n 

verste rk aangesi .-m hy vir ·n groat dee l van die jacir ui tslui t l ik in 

·n " s 'rno l werald" l ewe . Di 8 da gsirnli6 r wat i n di-=; skoa l f aa l, kan nog 

h&elwat egoversterko::nde arv;...r i ngs binne die ges ins lev;0 e rve::::i r . Hy 

hat ook gc l e;~m thi;;de 0111 v0rrnoens ·No. t g0;::n ve:nbcinC: r.10 t d i G skoal hot n i e , 

uit t0 l cef an kan so~oondo J i e illis lukkin~ i n J i 0 skoa l d~a rmee uit-

bala nsee r . Die l aer a ~osta rk tu van di e kos~ang0 rs moo t eg t er nie ge -

sien word as n apa rte nsibing m~t aparto oorsakc ni G. Di t mo6 t ee rder 

gesien word as n inte grals deal van die el~emene p0rsoonlikhaidsbee l d 

van die kosganga r . Dit mag d i e oorsaak of gevolg wee s van d i e per-

soonlikhui dsneigi ngs wat by Jia kosgange r s gevind i s . Eedok t e vyandig-

he i d en angs mag persoonlikhe i dsarmoode tot gcvol b he of n 8 t omgekeerd . 

Ey d i e s i en in ~· van h i 0r di 0 p~ rsoonlik~" o i c1.sboe l d van d i e koshuis-

l c0 rlinge moa t ens cgte r vc r s i g ti g ~eus om dit nie 3S n ge v0s tigde 

neurose te sien nia . Ons ken dus niG di e gevo l gtr akk i ng m~ ak da t 

die ko s gangers meer a a n neuros e onderhe~ig i s nie . Dit moat nie a lleen 

in aanmerking gene em V!o r d dat ons nie ',-ee t hoevse l die kosgange rs 

verskil nie , maa r ook da t dis tostspersone in hie rdi6 onde rsock 

nog kinders is m~t ong8 vormJe p~rsoonlikhede . Omdat die v Jrskillende 

p.::: rsoonlikheids::i spek t& b_y d i e; k osgango rs mGe r vooorkom 

kan ans slags d i 0 ~ fle iding maak d2 t daar n sterk~r neiging tot 

neurotiose gedra g teenwoo rdig is . Wa tGr i nk ( ongeda teer) maak n 

duidelike onderskaid tussen neurose en neuroti ese gedrag . Vir ham 

le die verskil daarin da t by n neurose daar ·n "eenhe i d 11 moet wees 
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,0 
wat saamhang me t die "eenhe id " van die pasient s e pe rsoonlikhe id . 

Omda t TI kind nog nie in die ware sin va n d i e woord TI pe rsoonlikheid 

he t ni e j kan da a r nie sprake va n TI 11 eenh0id " in d i e neuroti<3s e siekte­

bee ld wee s nie . By kinde rs ka n ons dus s l egs praa t van neuroti e se 

gedrag . By di e neuroti0s e kind be s t Ga n daa r TI groe p ve rskynsels 

wat op e en of a nde r wyse me t mekaa r in verba nd s t aa n maa r ni e so da t 

dit TI "ee nhe id " vorm nie . Dit is duide lik da t genoemde skrywe r me t 

kinde r s, hee l klein ki nde rs bedoe l . Die kinders wa t in hie r die 

onde rsoek getoets is , ka n egt e r ni e mee r in di e sin wat Wa t e rink 

dit bedoe l a s "kinders " beskou word nie aa nge sien die kosgango rs se 

gemiddelde ouderdom oor 18 j aa r is. Hulle i s we l nog ni e k l aa r gavormde 

pe rsoonlikhede nie . Dit is egter opvallend dat die verskill e wa t by die 

kosgango rs gevind is , ooreenstem m0 t di e neurotiese siektebee ld 

soos dit deur ve rskill ende skrywe r s ge sie n word . 

Wijngaa rden (1959) se in ve rband me t angs: •••• "gemis aa n lie fd e­

voll e ve rbonde nhoid (v8n de omgeving me t he t kind of va n he t kind met 

de omgeving ) di e he t nog a fhanke lijk0 kind e rvoa rt j word onbewust onde r ­

g.:rnn a ls een l c vensdr a i ging·j e n ve r wekt a ngst. " Op a ngs volg verdedig­

ing omda t die kind homse lf moet be ve ilig . Hi e rdi e ve rded i ging t een 

angs sien Wijngan r de n soos vol g : Wa nnee r TI mens beh8e r s word deur 

•n swakheidsge vo Ei l soda t, hy horn nie op sy e i e ge biod durf ve r dedig 

nie , en horn dus deemoedig skik of onJerwe rp aan die eise van sy 

omgewing , dan ve rvul so ·n mens nie di a l tiwensruimte wu t horn toekom 

nie . Hy gee horn dus kl e in0r voor us wat hy werklik is . Die be sef van e i e 

kle inhe id wor d V6rdrin g en di e m0ns ve rskuil homst:: lf ag t e r ·n onJe r ­

we rpe nde houding . Dit k an aanl eiding gee tot vyanu i ghe i d e n aggre~siwite i · 

wat cgter nie oponlik ka n ge skied nie mua r dour midde l van f a nta siee, 

dagd rome ry, passiewe vorse t on a l gemene luste loo she id uitge l ewe 

word . Wijngaa rden meen da t hi e r d i e l ewenshouding in noue ve rband 

staa n met die l ewensgeski edenis va n die mens en da t dit r eed s in die 

kinde rj a r e ;~y ontstaa n gehad he t . Oms t and i ghede wat tot TI s odani ge 

gedrngspa troon aa nl e iding kan gee, is die ve rlies van een of a lbe i 

oue rs, ve rwaa rl osing, sta rhe id en hoe r ssugti gheid van die opvoe ders, 

be spotting deur skoolm~a ts j ensovoorts . 
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Hi0rdie pe rsoonlikhe i cl sbeeld kom ooreen met d i e bevinuinge van hie r­

d i e onde rsoek t en opsigt e van die kosg8nge rs. As gevol g v an di o l aer 

sosio-ekonomie s e sta tus wa s dna r waa rskynlik ve r waa rlosing in d i e op­

voeding . Gedurende n groat deel van di e kinue r s se l ewa, is a lbe i 

oue r s af we sig . Daa r is l~e egoste rkte , me t ande r woorde hull e sien 

hulse lf kl e ine r a s wa t hull e we rklik is en beskik ni e oor d i e vermoe 

om hul r egma tige plc:lk in di e l ewe toe t e e i en nie . Hull e is moe.r af­

hanklik en gevol glik mee r ond e rwe rpend. Wijnga a rden ste l s olfstandig­

he i d a s n be l nngrike voorwaa rdo vir ge sonde men s like v e r houdings: "zon.der 

ze lfs t and i ghe id kan de me ns de ande r geen r echt l a t en wede rva r en; wannee r 

~ij zijn e i ge n ruimte ni0 t kent, kan hij nie t oor de l en, we l ke ruimte aan 

~,~ nnd e r toekomt" (Wijngaa r de n 1959, p. 131). 

Ten spyte va n hi e r di e oor eenk0ms tusse n di e pe r s oonl ikhe i d sbee ld 

van die kos gan gers e n d i e siening van Wi j ngaa r den, kJ n ans nie aanneem 

da t d i e kosgange rs hul pe r s oonlikhe i d op die wys e uitl cwe nie . Ons 

kan slegs dad roor spekul ee r. Die probleem ontstaa n dus in hoeve rre 

ons hierdie pe rsoonlikhe i dsbee l d van di e kosgnnge rs a s ·n onguns tige 

ve rskil tussen di e t wee groepe kan sien. Vol gens Hcrney (1937 p.88) 

is ons kcnnis nog t e be pe rk om t e k LJ n voorspe l of kinders wa t aa n 

angs en vyandi ghe i d ly, noodwendig neuroti0s s a l word. Ons kan s l egs 

s e dn t angs en wa t daa rm0e aaamgaa n n noods aa klike voorwaa rd e vir n 

neurose i s maa r ni e da t dit n oodwendi g t ot n neurose s a l l e i ~ie . 

n Kind wa t ungs en vyandi ghe i d openbaa r, mag miski en da a rvan ontslae 

r aak wannee r hy na n guns tige r omgewing oor gepaas word . " I t ma k os a 

gr ea t diffi r ence whe t he r the r eact i on of hos til ity and anx i e ty '· 

i s r e s tric t ed t o t he s urround ings which f orced the chi l d i n to it, or 

whethe r i t deve lops in t o on a ttitude of hostil i t y and anx i e t y tov?~ rd 

paopl a i n gene r a l" (1937, p. 88 ). Die vraa g ontsteian nou waa rom. 

d i e kos ga ngers, wa t as gevol g v3n hull e l ae r sosio- ekon omi e se 

sta tus re~ds wa naa npass ingstenden se ge toon he t voordu t hulle na die 

k oshuis gekom he t, ni e op di e gun s tige omgewing van ui e koshuis 

ge r eagee r he t nie . Horney rneen da t ·n kind wa t aan angs onde rhe wig 

is en gc lukkig genoeg i s om n bosonder simpa tieke grootoue r, onde rwyse r 
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of vri~ndte he, sy e rvarings me t hulle mag voorkom da t hy net a ltyd 

die slegste van antler mense ve rwa g. Sonde r sulke e rva rings mag sy angs 

voortduur en ste rke r word en moontlik tot n neurose ontwikke l. Dit 

mag dus wee s dat ba i e van die kos gange r s nie sulke e rvarings in die 

koshuis deurgema ak he t nie . Davis (1943) s e opva tting da t di e skoal 

met sy middel lc l a s-kultuur en -mor a lite it ni e daa rin slaa g om d i e kind 

van die l ae r s os i6- e konomie s e gr oe pe t e be r e ik ni e~ mag ook n antwo ord 

op hi8rdie vraag wee s. Die gebrek aan koshuiso pvoading is myns insi ~ns 

ook ·n be l ngrike f a ktor . Oor hie r di e vraa g kan slegs gespekulee r word 

aangesi en ons nie wee t in watter ma t e d i e kosgei ngers aangapa s was toe 

hulle vir di e ee rste kee r na di e skoal gekom he t nie . Die gegewens 

toon egter duidelik da t, t en spyte van die twaa lf j ~ ar in die koshuis 

en die f e i t clat hu]e nege maande l a t e r skool toe g0kom he t ( dus op ·n 

rype r oude rdom), hull e nog steeu s ongunstigo r persoonlikhe idstend ense 

as di e dagskolie r e openbaar. Dit is egt e r moontlik, a l dus Horney, 

da t hi e r d i e pe rsoon l ikhe i dsbee l d tyde lik van aa rd is omdat d i e kos­

gange rs v i r so n l ang tydpe rk in n geforseerdo omgewing moe t l ewe . 

Ons kan dus d i e pe rsoonlikhe idsbee l d van di e kosgange rs soos volg 

ops om: Toe d i e groe p kosgange rs na die koshuis gekom het , he t hull e 

waa rskynl i k m<~ e r e rva rings deu r gemaak waa r op hulle me t angs ge r eagee r 

he t. Hi e rcli e angs he t toe geneem omd~ t hulle op n vroei oude r dom van 

di e oue r s ge s ke i is en n g~f:o rse~ rde a anpa ss ing in die koshuis m0e s 

maak sonuer d i e bystand vwn di e oue r s . In hie r d i e aanpassingsprose s 

he t ba i e l ee rlinge me t angs ge r eag0e r en waa rskynlik deur midde l van 

bedekte vyandighe i d hulself p"r obae r be ske rm. Hie r di v r eaksitJwyse 

he t persoonlikhe i ds a rmoeue in di& hand gewe rk wat ge l e i het tot n 

l ae r egosterkte 8n n grate r af hanklikhe idsgevoe l. Dit is moontlik dat 

hierd i e r eaksiewyse ge l eide lik sal a fn eem nad~ t di e l ee rlinge die skoal 

ve rlaa t he t. Dit is egt e r ook moontlik da t sommige 10e rlinge in hul 

ve rde r e persoonlikheidsontwikke ling in hie rdi e r eaksi ewysc s a l vol­

hard en dus n neurose s a l ontwikke l. In hierdie ond e rsoek he t dit dus 

duide lik a an die lig gekom dat daar we l be paalde pe rsoonlikhe idsver­

skille tuss on di e kosgange rs en die dagskolie r e bestaan en dat die 

ve rskille in n ongunstige ri g ting vir di e kosga nge rs neig . 6 3/ ••••• 
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H 0 0 F S T U K IV. 

OPSOMMING: 

n Onde rsoe k is ing~stel na persoonlikhciJsverskille tussen koshuis­

l eerlinge en dagskolie r e in ~uidwas-Afrika . n Persoonlikh i dsvraelys 

waurin di e item s van 3gt ve rskillenue persoonlikhe idstoe tse en n Sosio­

ekonomi~ s e sta tus-skaa l saamgevat is, is op ongev~er 200 matrikulonte 

toegepa s. Gedurende tlieselfde sitting is die Onvoltooide Sinne-toe ts 

vir ho0rskoolleerlinge ook a fgene em. Die pe rsoonlikh8i dsa spekte wa t 

deur hie rdie toetse gemce t is, wa s die volgende: Egosterkte, Emosiona­

liteit, Pe rsoonlik.heidsrigiditeit, Bedekte en Openlike Vyandigheid, 

Ve iligheid-Onve iligheid, Sosia l e Ekstroversie-Introversie en Dominansie, 

Met die Onvoltooide Sinne-toets is Afhonklikhe i d, angs en Vyandigheid 

gemee t. 

Uit die gr , e p van 200 l ee rlinge is sla gs die Afrikaanssprekende l ee r­

l i nge wat nooit inn koshuis was nia en l ~e rlin ge wot vana f hul aanvangs­

onde rwys in koshuise wa s , uitgeki e s vir die onde rsoek. Die kontrole ­

groe p he t uit 44 dagskolie r e en die eksperimentele groep uit 42 kos­

gangers bestaan. 

Die betroubaarheidskoeffisiente van die toe tse wa t in dio vraelys 

vervat was, was hoog genoeg vir die doel van groepve rgelykings. Die 

korrelasie tussen die ee rste beoordeling en tweede beoordeling van die 

Onvoltooide Sinne-toets wa s ook baie hoog soda t die beoorde ling 

as betroubaa r aanvaar kan word. 

Die t wee groe pe he t op sosio-ekonorniese sta tus statisties beduidend 

van mekaar ve rskil. Korrelasie s tussen die Sosio-ekonornie se sta tus­

skaa l en die persoonlikheidstoetse is gevolglik bereken. Die enig-

ste beduidende korrel asie s wa t gevind is, W3 S tussen Sosio-ekonomiese 

status en Emosionalite it en di a 8e rsgenoemde en Dominansie . Een van 

hi e rdi a korre l asie s wa s ne gatief beduidend. Korra l a si~ s tussen dis 

ve rskillande pe rsoonlikh~ idstoe tse het di e volgende beduide nde korre~ 

lasies gegee: Bedekte Vyandighbid en Em~eionalite it; .&:dekte Vyandigheid 
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en Egoste rkte (ne ga tief b&duidenc ); Afhanklikhe i d en Egosterkte 

(ne ga tief beduidend); Afhanklikheid en Emosiona liteit; Angs en Egoste rk­

t e (nega tief beduidend); Angs en Emo,iona liteit; Angs en Bedekte Vyan­

dighe id; Vya ndighe id en Openlike VynnJ i ghe id. 

Die kosgangers hGt op die volgende pe rsoonlikheidsaspekte van di e 

da gskolie r e sta tisties beduidend ve rskil: Egostc rkte , Bedekto Vyandig­

he i d , Emosionalite it en Afhanklikhe id . In meeste van die ande r toe tse 

he t di e kosgangers inn ongunstige rigting ve rskille ge toon hoewe l dit 

nie beduidend wa s nie . M ~ ontlike oorsake vir hie rdie ongunstige ver­

ski lle is be spreek. 

Die gevolgtrekking is gemaak d~ t die k osgange rs in di e a l gemeen 

minde r goed aangepa s is, n ne i ging toon tot neurotie se gedr a g en angs­

gevoa l ens, bedekte vyandighe i ds gevoe l ens koeste r en meer afhanklik is 

a s d i e dagskolie re . Hoewe l hie r di e pe rsoonlikhe i dsbe e l d van di e kos­

gangers aan d i e basies e struktuur v&n d i e gevestigde neurose herinner, 

kan ons nie bewee r da t die kosgange rs aan neurose onderhewi g is nie . 

Omda t hulle nog tot n groat ma t e ongevormde pe r s oonlikhede is, kan 

ons slegs bewee r da t daa r n neurotios e t endens t eenwoordig is . 
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65. 

SUMMARY. 

Pe rsona lity diffe r ence s be twe en hoste l pupils and day pupils in 

South We st Africa hove b&e n inve stignt ed. A Pe rsono. li ty Que stionaire , 

consisting of items from e ight diffe r ent Pe rsona lity Questiona ire s and 

a Socio-economic Sta tus Sca l e, we r e compl e t ed by about 200 ma triculants 

in South We st Africa. During the s ame s e ssion an Incompl e t e Sentences 

Test for High School Students wa s a lso comple t ed . The Pe rsona lity 

tra its measured by the s e t e sts we r e the following: Ego-strength, Emo-

tiona lity, Pe rsona lity Rigi dity, Overt and Covert Hostility, Security-

Inse curity, Socia l ~strave rsion-Introve rsion and Dominance . The 

Incomplete Sentences Test mea sured Dependency, Anxiety and Hostility. 

From the group of 200 pupils tested, only the Afrikaa ns-speaking 

pupils who ha d neve r r e sided in a school hoste l and those who had 

r eside d in school hoste ls since the ir first admittance to school, we r e 

s e l e cted for the investiga tion . The con t rol group fina lly consisted 

of 44 day pupils whi l e the expe r imenta l gr oup c onsisted of 42 hoste l 

pupils. 

The r e liability coeffici ents of the t e sts conta ined in the 

Questiona ire we r e adequa t e for the purpose of group compa risons . 

Ve ry high corr e l a tions be t ween the first and s e c ond scoring of the 

Incomple t e Sentences Te st indica ted tha t the scoring could be a c-

cepted a s r e lia ble . 

s 
A ~ta tistica lly significant diffe r ence on the Socio-economic 

Status Sca l e wa s found between the t wo groups. Corre l a tions be tween 

the Socio-economic Sta tus Sca l e and the Pe rsona lity Tests we re 

the r efor ca lcula t ed . The only significant corre l a tions found we re 

those be tween the Socio-e conomic Sta tus Sca le and the Emotiona lity 

Sca l e and be tween the Socio-e conomic Sta tus Sca l e and the 

Dominance Scale . One of the s e corre l a tions wa s nega tive ly sign.i.-

ficant. Corre l a ti ons be tween the va rious Pe rsonnlity Te sisresu.lted 

in the following si gnificant corre l a tions : Cove rt Ho s tility and 
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Emotiona lity ; Covert Hostility and Ego-strength (n0ga tive ly significant) : 

Emotiona lity and Ego-strength (negJ tive ly significant); Dependency and 

Ego-strength (nega tively significant); Dependency and Emo tiona lity; 

Anxie ty and Ego- strength (nega tive ly significant); Anxiety and 

Emotionality; Anxie ty and Cove rt Hostility; Hostility and Ove rt Hostility 

The r e wa s a sta tistica lly significant diffe r ence be tween the hoste l 

pupils and the day pupils in r ega r d to the following p·~rsona li ty traits: 

Ego-strength, Cove rt Hosti lity, Emotiona lity and Dependency. In most 

of the othe r t e sts the hoste l pupils a lso showed a t endency t owa rds 

the l ess f avQurablepe r sona lity t r a its a lthough no significant differences 

be tween th~ two gr oups we r e found in t he othe r t ests . Probable cause s 

for th8s e unfavourable diffe r ence s we r e discussed. 

It wa s concluded tha t the hostel pupils w~ re l es s well ad justed, 

th~ t they showed ct gr ea t e r t endency towa r ds neurotic behaviour and 

f eel ings of anxie ty, th~ t they felt more covert hostility nnd tha t 

they were more dependent than the day pupils . Although the pe rsona li­

ty structure, a s r evea l ed by ti~is study, r eminds strongly of thci basic 

structure of the neurotic persona lity, we can not a ssume tha t the 

hoste l pupils a re neurotic. Because school pupils have still unformed 

pe rsona lities we can only a ssume tha t a t endency towa r ds neurosis is 

present . 
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1. ~aam • • • • • • • • • • ., • • • • • • • • • • • • • e • • • • • • • • • • • • • • • • • - • • • • • .. • • • • 

2Q Geslag (seun of dogtEr) ••••.•.•••..••..•..••...•..•••••• 

3. Geb oortedat11m .................................. .. ...... . 

4 ~ Ouderdom •...•.. jr • •..• mndA~ (Tot die naa3t~ vol maand .) 

5. Skool ....................... ..... ...................... . 

6. standerd • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . ...... ..... . 

7. Aantal jare in koshuis ••.... ... •. . .............• . • .. •••• 

8.. Standerd by eerste toelating t ot koshuis •••..•..•.....•• 

9. Ouderdom by eerste toelating tot skool ••••• jr ••..•• mnde . 

(Tct die naaste vol maand.) 

A. ALG EMEEN: 

Hierdi e t oets is om ui t te vi nd hDe jy oor sekere 

sake voel. Daar is geen regte of verkeerde antwoorde nie. 

Die doel lran die toets is dus om ui t te ~rind hoe _jx oor 

sekere sake voel . Dit is dus noodsaaklik dat jy absoluut 

eerlik moet wees by die beantwoording van die ~rae al 

dink jy dat jou antwoord jou in 'n slegte lig mag stel. 

Jy sal in geen opsi g benadeel word indien jy die vrae e8r­

lik beantwoord nie . 

Hierdie vrae is 'n belangrike onderdeel van navor­

singswerk waarvan die resultate mettertyd t ot vooraeel 

van die onderwys in die algemeen aangewend kan w urd. 

B . AA :n.~IYSIFGS: 

OP die vulgende bladsy~ sal jy sinne vind wat be­

staan uit ~n bewering me t bP.treklcing tot jcmself. L19es 

die bAweri ng P.n rnaak dan 'n duid9like kru is oor di'3 

kringetjie wat onder "'lvaar" of "Onwaar 11 staan. M.a.w. jy 

moi::t bP.slui t of die bisweri ng met "Jetrekking tot jouself, 

waar of onwaar is. 

Blaai om. 
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2~ 

VOORBEEI.DE : 

waar . o::iwaar. 

- Ek hou bal~ V' [in fietsry .. 0: 0 ..1. .. 

I") Ek hou nie 1ra:n die winter nlP. . (J QI .::..,. 

3> Ek is bu.ie jaloers . CI 0 

Beantwoord diP. vr ae vinnig en onthou om elke vraa6 te 

beantwoord,. 

Blaai om na bladsy e~n en bP- gin. 
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1. 

1. Ek is op my gelukkigste wanneer ek 
' n taak wat baie vinnige optrede 
vereis, moet verrig . 

2.. Ek voel soms gelukkig en dan weP,r 
neP,rslagtig so1~dnr ' n duidelike rede . 

3 . soms hinder men3e my net deur lmlle 
teenwoordigheid. 

4. Ek slaan selde terug, al slaan ie­
mand a nders my eerste. 

5. Ek voel dat ek in die algem0en mees­
t e mense kan vertrou . 

6 . Gevvoonl ik hou ek nie baie daar~ran om 
te gesels nie, tP,nsy ek by mense is 
wat ek baie goed ken. 

7. Gedurende die afgelope paar jaar het 
ek meesta l gesond gevoP,l . 

8. Daar is ' n koel kas in my ouers se 
huis wat met elektrisiteit , gas Df 
brandstof WP,rk., 

9 . ' n Mens hoef jou nie oor ander men­
se te bekommer nie , solank jy net 
vir jouself sorg. 

10 . Gewoonlik neem ek die voortou om 
nuwe vriende te maak. 

11. Ek raak dikwels in my eie gedagtes 
verdiep, s elfs wanneer Ak aan 'n 
geselskap deelneem. 

12. Soms het ek slegte gedagtes wat my 
skaam laat vuel . 

13. Wanneer ek ni i:i van my ~rrlende se w~­
drag hou nie' d.an se ek di t 11ir hul­
le reguit . 

14. Ek voel dat ek nuttig is vir diP, 
s amelewi ng . 

15. Ek hou daar~ran om voor 1 n groep men­
se te praat. 

16 . My gesondheid is net so goed soos 
meeste van my vriende . 

17. Ons be t 'n telefoon in die huis . 

18 . Wanneer el{ op ' n komi tee di en, hou 
ek daar~ran om al die l eiding cp my 
te neem. 

19. Ek beskou my as 'n lewendige soort 
mens . 

20 . Ek is geneig om buierig te wees . 

Waar. Onwaar. 
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21. Wanneer ek kwae.d is, is ek nukker·ig. 

22. Ek stem dikwels nie saam met mense 
nie. 

23 <> Ek kom oor die algeme r-m goed met 
ander mense kla9.r., 

240 Dit is ~ir my moeilik om rn gP.selskap 
met '(treernde mens ~~ aan te knoop" 

25. Ek bet nog nooit flou geword nie~ 

26. Ons bet 9 n bau.karner in die buiso 

27. Ek hou daarvan om dinge te beplan 
en te besluit wa+, ander mo e t doe~. 

28. Ek sal baie ongelukkig wees as ek 
veroiej sou word om gedurig met mense 
om te gaen .. 

29. Ek ~roel dikwels gelukkig en dan slcie­
lik we "~r ne~rslagtig, rr.et of sonder 
'n duidelike r edeo 

~o. Wanneer iemand baasspelerig is, doen 
ek s oms net di e teenoorgestelde tran 
wat by V"e rlange 

31. Ek kan om ge~n goeie rede dink waar·­
om ek iemand sal slaan nie. 

32., Ek bestee baie tyd aan bekommernjs 
oor die toekoms .. 

33. Ek sal daarvan bou om 'n toneelspe­
ler of rolprentakteur te wees. 

34. Ek voel dikwels swak. 

35. My ouers bP.sit 'n motor of 'n bakkie. 

36. Dit is nie in my geaardheid om 'n p o­
li ti eke lei er tA WP.es nie. 

37. Ek is geneig om my by sosiale geleent­
hede op die agtergrond te hou. 

38. Ek is geneig om oor my verlede na te 
dink. 

39. Dinge irriteer my baie meer as wat 
mense dink. 

40. As iemand my eerste slaan, sal by les 
opse~ 

41. Ek voel gewoonlik ges ond en sterk,. 

42. Dit is vir my moeilik om natuurlik te 
wees wanne~r ek by ~rrec.mde mense is. 

Waar. Onwaar~ 
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3. 

43. My hande h P.t n og no oit lamp of 
onhandig gevoP,l nie. 

44. My moeder hP,t tn ho~rskool bygew oon. 

45. Wanneer bP.sluit e g e n eP.m m0et word, 
b e skou mense di t as 'ranselfsprekend 
dat ek eers geraadple~g moet word. 

46. Ek hou daarvan cm op sosiale gebied 
me"t mense om te g aan. 

47. Ek v oe l soms somme r ellendig, son­
der 'n goeie r ede a 

48. Ek ken geP.n mP. ns e wat ek werklik 
haat nie. 

490 Ek is a ltyd geduldig me t ande r mense . 

50. Ek kan goed gesP,lskap v u~r met ander 
mens e , 

51. Ek v uel s e nuwee a gtig wanneer e k baie 
mense moet ontmue t. 

52. Ek hoes me e stal. 

530 My moede:r. b e t ':i kollege 'Jf U~i 'rersi­
t ei t bygew o on> 

54. Ek sal 'n goeie leier van mense wees. 

55. Ek is ge ne i g om net 'n paar uitgesoek­
te vriende te hP.~ 

56. Ek vi nd di kwels dat ek te laat oor 'n 
s eke r e saak besluit b e t. 

57. soms 9 wanneer ek kwaad is vir i"'lmand 1 

sal ek wraak n eem d eur nie te ant­
woord wanneer hy/sy met my pr~at nie. 

58. Selfs wanneer ek baie kwaad is, ge­
bruik ek nie gekruide taal ni e . 

59. Ek b e t 'n gevoel dat ek 'n l as is vir 
ande r mens e . 

60 . Elc voel gew unlik senuwP,eagtig e n on­
gemaklik op 'n f urme l e dans of party­
tji e . 

61. Ek bet 'n goeie 8etlus . 

62 . My vader be t 1 n ho~rslcu ol bygewoon. 

63 . Ek b ~skik oor 'n natuurlike aanleg om 
mens e te b e irnrloed$ 

64. Ek h ou daRr~ran om bai e afsprake te h e . 

65 . Ek b e skou my as i n gespanne en fynbe­
s naa rde mens • 

Waar . onwaar . 
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4. 

66 . Dit maak my DP.P.rslagtig omdat P.k nie 
me qr 1ri r my ouers doe n niP.. 

67. As iAmand my lcw s ad maa lc, is ek gP.­
neig om h m prP.S i P. s ·t -=; vP.rtP.l wa t P.k 
lran born dink. 

68 . Dit is vir my moqi lik om my gP.voe­
l P.ns in WOL rde uit tP. druk. 

69 . My ma ag is Ac: nmaal of me "'! rmale pP.r 
r:iaand ongeste ld. 

70 . My vader het 1 n koll ege f UnigP.rsitAit 
bygP.WOOn . 

(1 . Ek hou d a8 rv an om he ue l "'! tA gAe P.n 
dinge gedaan tP. kry . 

72. Oor die algAmP.e n 1rerki es ek om die 
voortou te ne qm in gr oep aktiwi teite. 

73 . Ek 1r ue l dikwels eP.nsaam. 

74. WannP.P. r mP.ns e baasspelArig is, dan 
t alm elc ops et lik nP.t um hulle te wys . 

75. As ek we rklik my humeur lrerloor, is 
ek i n staat om iP.mand te klap. 

76. Ek is gewoonlik bai"'! bly as iemand 
and"'!rs 1 n groot g"'!lll.k t rP. f . 

77 . Ek nq em gqwoonlik akt i 9f deP.l aan di e 
vermaaklikhP.id wa t op partytji es a a n­
gebi P.d wurd . 

78. Partymaal is my gebuor su heldP. r dat 
dit my hindP. r . 

79. Ons hP.t 'n kaggq l in d i P. huis (h out, 
P.lektriP.s of brandst uf). 

Bo. Ek h aa t dit m aan mense te s~ wa t 
bulle mc..et d ei P.n. 

81 . Ek het fP.itli k altyd ' n antwuord gP.­
re ed wa nneP.r mense ' n aa nmerking oor 
my maak . 

82 . Ek hou daa rvan m t e dagdroom . 

83 . Ek ifuAl di kwe ls so us 'n kruitvat 
wat eni ge oumblik kan ntpluf. 

84. Wannee r ek kwaad wo r a, s8 ek nare 
dinge . 

85 . Ek v uP. l dat ffiP,nse my upsy st uut wan­
neBr hulle dinge saam wil d 0e n . 

86 . Ek gese ls li ewe r IDP,t mP.nsP. as om te 
lui stP.r na wa t hulle te s~ bet . 

87 . Ek bP.k mmer my maa r S"llde uur my ge­
s undhP.id . 

vif aar . Omvaar. 
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5. 

88 . ons hAt 'n klaviAr by die hui s . 

89 . Ek dink Ak sal dit g~ni~t om g~sag 
oor mAnse uit t8 u8fAn. 

90 . El{ dink P.k is 'n pBrsoon wat gP. luk­
kig en tP.vredA dRur die lewA gaan. 

91 . Ek hP.t al dikwels s cinde r r""ae lus­
telo us e n moeg gAvoel . 

92 . Ek is S lims n-erskrildik jal oers 9 a l 
wys r-;k dit niP.. 

93 . Ek raak in 'n bakleiery betrokke net 
s ovee l as 1=mi ge a nd er mens . 

94. Ek is ger..eig om agt~rdvgt i g te wer-;s . 

95 . Ek probeer om interr-;ssante of grap­
pige st ries te onthou sudat ek di t 
weer aan ander mens~ kan 00rvert0l. 

96 . Eli:: slaap onrust ig ~n wurd dikwels 
wakker . 

97 . Ons h~t ' n be<Ji ·~nde (s) binne of bui­
ti:=: a ie huis . 

98 . Ek sal li "!wer nie grOL>t ,r~rantwc.urd"l­
likheid air ander mensi:=: wil aanvaar 
n ie . 

99 . Ek is gAneig om stil te WP,~S wann8er 
ek tussen ' n gru t groep maats verkeer . 

100. Soms kDm daar herhatt l del ik ' n sinnelu­
se gedagte by my op wat mo"'3ilik is om 
af te s lrud. 

101 . Ek doen bai A dinge waaroor ek later 
spyt k:ry . 

102 . GP.WD l nlik verberg ek my swak opini e 
v.an and er mens e . 

103. Ek dink gewoonlik aan a1e w~reld as 'n 
aangename plP.k om in tr-: l ewe . 

104 . Ek v el v. erl "l~ in die te~nw ou rdigh8id 
van mense wat ek nie goed ken nie . 

105. Ek is ni e instaat om alles oor myself 
aan iemana te vertel nie . 

106 . ons gesi n gaan elkA jaar met vakansie . 

107. Ek be t wyfel dit of Ak 'n goeie leier 
sal kan wi=:es. 

108. G"lwoonlik kan ek my ourgeP. aan diP, ge­
ni "ltinge 1ran 1 n op geruimde partytjie. 

109. Ek werlc onder gew~ld ige spa.nni ng . 

Y!a ar . Omvaar . 
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6. 

110. Ek koestAr soms griewe . 

111. As ek my r9gte deur li ggaamlikP. ge­
wel d mu At ve rd 9dig , dan sal ek dit 
do en. 

1~ 2 . Ek raak baie maklik ontstAld. 

113. 'n Sterk persoon wys nie sy gevoe­
l <=ms ni e . 

114.. Ek v oe l simpatiP.k te <-rnoor m,~ns8 wat 
ge neig is om langdurig oor hulle 
dro P.fh P. id en probleme te kla. 

115. My moP.der bP.hoo rt aan ver 9ni gings 
of organisasi e s. 

116 . OngP.ho ursaamhP.id aan P. ni ge rege ring 
kan nooit ge r egif9rdig word ni e . 

117. Ander mense bP.skou my as 'n l o.wen­
di ge s ourt mens. 

118 . Ek vind dit moA ilik om my aandag 
by 'n taak te bepaal. 

119. As ek me nse l aat ag t erkom hoe ek 
we rlclik v oel, s al hulle my beskou 
as 'n p e rs oon me t wi e hulle moe ili k 
oo r di9 veg sal kom. 

120 . El{ het a l maats gehad wa t my s u g'":­
t 9mpt9e r het, dat ons handgeme P.n ge­
raak bet . 

121. E:k dink dikwels aan myself. 

122 . Ek moP.t erken dat di t my kwaad maak 
as ande r mense inb r euk maak op my 
daa glikse bedrywigh ede . 

1 23 . Ek t vb ged uri g uor dinge . 

124 . MY vader beho ort aan vereni gings of 
organis asi r-is . 

1 25 . Ek dink ek tree gewoonlik as l e ier 
op in my gr oep. 

1 26 . Ek beskou myself as 'n gesellige 
s oort mP. ns. 

127. Elc 1roe l s oms b"'slis nuttel oos 1rir 
die sarne l ewing . 

1 28 . As i 8ma nd 1rir my bai e g (19d is, won­
de r ek gewoonlik of by 'n ve r bo r ge 
r ed e bet . 

1 29 . Ek dink dat ek l ewe s oos e k wi l en 
ni t"! S D l, S i emand a nde r s wil bA ek 
moet lP.WP. ni P. . 

Waar. onwaar. 
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7. 

130 . Ek ai ~1 ~qt 1 n )r6~:ikA l P.~0 P.n g~­
re~lrlc; url"l t; 0·~d hy my g--oaardt·-:; id :pas . 

131. :ck vind dat ""k my dikw"'!ls c;,_,r i8ts 
b 9kOmm8r . 

132. I'.:lc h"'t al pri v a.a t l 9SS9 in kl:ns , dans, 
musii:;~ 9nsov0urts bui tP. sko ,• l urr-i g ,9bad . 

133 . Elk<=:l burgP, r hP.hoort tyd. t ~ ,, i no om aan­
d ag aan landsakP. tP. gP.~ , al bP.tP.kP.n dit 
dat hy v an sy P.ie p l P.Si9r daaraour mo~ t 
opoff P.r . 

134. E'.lc 11 ue l ma lclik t uis tu.ssr-m ' n gr..:ic;p 
mense. 

135 . Mi slukkin~ g9e my ' n g"! 11 09 l van 1-:> P. rou . 

136 . B~lc b~jamrnP.r mysP. lf as dinge v P. rlc-=iP.rd 
l o op . 

137. Dit ;1ind-::ir my as ' n un ''''H"'wagt9 gebeur­
tP.nis my da:gliksc; r u9 tine rrerhrP. P.k . 

138 . Bk h9t al prob l~m9 gqhe~ mP. t S'V9 9l 
mountlikq oplussings, dat 8k ni~ daar­
our kon besluit ni9 , 

139 . El.c hP.t my eiA slaa::pkam9 r by air.:: huis . 

141 . 1~ :;;: hou d.aar~r a n cm na par t,ytji AB L-f by-
99Eic:,ms t e t ·"'l gae n W'.3ar ~le ui ts:patt igP. 
pl~si9r kan g~ ni ~ t . 

142 . Soms 'r i ~ l 9L\: Sl • rust P. l oos dat P.lc niP. 
lank op ' n stoel kan bly sit nie . 

143 . Ek kan dit ni~ ~9rhe lp om 'n bietji9 
ong"" skik tP. weeo tP. ~nour mc;nsP. van 
Wi9 ~k ni~ h0u ni A. 

144 . Ek v ,~1 d at r.::k ' n suks"3S v an my s ko0l-
1.'l~rk maak, 

145 . Ek h uu ni~ daer~an ~m 'n taak aan t 8 
pak ~u 0 r 8 k r 9de li k s~k~r is wa t di9 
i=;indr8sultaat sal w~~s ni '~ . 

146 . Ek wurd bai"" guu kwaad maar n '~ t su 
gou vn ,~r g ,"3d . 

147 . My cuc;rs ont~ang su g9r9~ld as moont­
l ik !n koerant. 

11+8 . G9truu.::19 m,::; nsP. 'Nat g<''!9 n kino,:;rs h~t 
ni~, bP.hoort niA ond Arwysh"3last ing tc; 
b 9 taal nie . 

149 . Ek h m dnar«an um ug i 9 S tP. ma ek 
( "flirt ·') 

W8.a r . Onwaar. 
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8. 

151. Dit ontstel my ni ~ as iP,mand my sleg 
bAhand8l ni ~ o 

152. Ek laat mense my gewoonlik sien soos 
ek werl{lik is . 

153. Ek V"ind dit moi::ilik om selfs ~rir 'n 
kart rukkie op te hou aan 'n taak 
wat ek aangepak bet. 

154. Wanneer ak die huis verlaat, bekommer 
ek my ni e daaroor of die deure en 
vensters g8sluit is nie. 

155. Ek behoort aan 'n vereniging, organi­
s asie of klub waar ek ledegeld moet 
betaal. 

156 . Wanneer 'n besluit deur die g13meen­
skap geneem word, is dit elkeen se 
t aak om te surg dat die besluit uit­
gevoer word, al bet by nie met die 
bP.sluit saamgestem nie. 

157. Ek s uu daarvan hou om lid tP. wees ~ran 
verslceie v8renigi ngs of klubs. 

158. Ek v ue l s0ms dat ek s oveel probleme 
bet dat ek nie meer kans sien daar­
voor ni A. 

159. Ek voel dikwels d at ek nie 'n goeie 
l ewe ge l ei het nie. 

160 . Ek v e l dat ek nie gued by my maats 
aangepas is nie. 

161. Ek h ou nie daarvan dat dinge onseker 
en onvo - rspelbaar meet wees ni e . 

162 . Soms kan 'n onbenulligP. gAdagte deur 
my kop maal en my dae lank hinder . 

163. My ouers besit 'n radio en plaatspe­
ler. (Gekombineer of apart) 

164 . Ek is bereid om geld t e skenk aan 'n 
paging om 'n euw8l t e be stry, alhue­
wel e k aan~ranklik nilrn daarmee te 
doen gehad bet nie. 

165 . Op partytjies sit ek eerd8r alleen 
of net by een persoon as om tussen 
di e grDep te beweeg . 

166 . Ek is gAwoonlik kalm en word nie 
maklik ontstel nie. 

167 . Ek laat nie toA dat onbP-langrib~ 
dingetji8s my irriteP,r nie. 

168 . Ek gaan gP.woonlik ~an diA ~rerondAr­
ste lling uit dat allP.s op die ou 
end sal r~gkom . 

'!laar . Onwaar. 
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9 . 

169. Dit neem my baie lank om te bP-sluit 
oor iets . 

170. Dikwels l oop ek 'n draai, om i emand 
wat ek niP. wil ontmoet nie, mis tP. 
loop. 

171. Skat diP, getal boeke in jou ouerhuis 
en skryf die getal op die stippP.llyn. 

172. OndArwysP,rs kla dikwels our hulle 
salarissP,, maar ~rir my lyk dit of 
hulle net kry wat bullP. verdien . 

173. Ek hou baie van danspartye . 

174. Soms voP,l P.k. dat ek vir niks deug nie. 

175. Ek voel dat diP, lP,WP, vir my 'n groot 
las is. 

176 . Somtyds kan P.k baie gou en maklik 
oor iets bP,sluit . 

177. Ek dr om dikwels our dinge wat ek 
li ewP,r nie air ander mense muP,t oor-
1rertel niP. . 

178 . Tussen ' n groep mense sal ek altyd 
die eArs t8 WP,P,S om 1rr eemdfls aan me­
kaar vo or te stP,l. 

179 . Ek geniet sosiale byeenk mste net 
om tussen mense te kan WP,es . 

180 . Ek bekomrnP.r my nogal 'n bietjie oor 
ong~lukke wat my moontli k mag tref' . 

181. Dit hinder my dat ek aan ' n minder­
waardigheids gevoel ly . 

182. Ek moet erkP.n dat ek gewoonlik e,rs 
probeer uitvind wat ander dink voor 
ek my P,ie standpunt oor 'n saak in­
neem . 

183 . Ek gaan f'eitlik e lke week kerk toe . 

184 . Ek praat liewer self' as om tP, luistP,r 
na wat ander se. 

185 . Ek hou 1ran diA opwinding 1ran ' n groot 
groep mense (soos bv . tueskouers. ) 

18 6. Soms voe l dit vir my of' ek bee ltemaal 
ineen gaan stort . 

157 . Ek voel o r die algemeen goed . 

188 . Ek hou niA daarvan om dam0 s te sien 
ro k nie. 

189 . Ek bid verskei~ kere elke week. 

Waar. Onwaa:r. 
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10 . 

190. Ek sal li ewer dat mens e niP. ~ran my hou 
nie as dat bulle op my n P.P.rsiAn. 

191. My bekommernis skyn te ve rdwyn s odra 
ek tuss e n 'n gesellige groep mense irer­
keer .. 

192 . Ek vind s oms dat ek my moeilikhe de 
vooruit loop . (Die bobbejaan agter die 
berg gaan haal . ) 

193 . Elc kom goed oor di P. weg met die te An­
oorges t e lde geslag . 

194 . Ek sal ongemaklik 1roel in kl eredrag 
wat nie deur die me~st ~ mense gedra 
wo rd ni q . 

195 . Christus b e t wo nderwerke verrig sous 
bv. om wat 0 r in wyn t e 1rerander . 

196. Ek is gewillig om mys e lf te omskr~ as 
iemand met ' n t.aaml ike sterk persocm­
l i khAid . 

197. Ek hou van partyt ji es en s us i alA by­
eenkomste. 

198 . Rk : s g~neig om filosofi e s te wees , 
d.w . s . om o or di. ngt=; na te d:ink .(pe ins) 

199 . Ek bet soms di e ideA dat al diA mensP. 
vir my kyk wanneer ek in die straat 
loop . 

200 . Ek probeer altyd t o t e lke prys um 
moei li kheid tA 1rermy . 

201. Alles g 8b eur net s ous die profet e dit 
in di e Bybel v Drspel het . 

202 . On.s b e ho urt ons oli e- g-=~brui k t e b eperk 
sodat daar genoeg sal wees v.ir di A na­
geslag . 

203 . Ek is ' n sorgvrye me ns . 

204 . Ek s ndAr my dikwe ls af om o r dinge 
na t e dink . 

205 . Dit sal my nie senuweeagtig maak as 
een van my familie l ede met die gereg 
s ou bots ni e . 

206 . Ek het al ' n buit e ngewone godsdien­
stige ervaring gehad . 

207 . El{ h ou ni e daar1ran om voor ' n groi:=:p 
mensq te praat ni e . 

208 . Ek b es luit oo r dinge op die ingew ing 
van di e oomblik. 

209 . Ek probee r a g t erkom wa t mense d i nk 
terwyl hulle met my genels . 

7aar . Onwaar. 
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11. 

210. Ek moet erken dat di t 'rir my baie 
moeilik sal wees om 'n persoon as 
lrriend te be wie se \roorkoms en ma­
niere ietwat afstootlik is, al is by 
ook boe intelligent en goedhartig. 

211. Ek glo dat my sonde omrergeeflik is. 

212. Ek moet erken dat ek 'n redelik 
goeie spreker is. 

213. Ek hou van opgewondenheid en selfs 
rumoer by 'n wedstryd. 

214. Ek vind dat ek dikwels oor dinge peins. 

215. Ek sal dit werklik geniet om 'n skelm 
op sy eie gebied te oortref. 

216. Die Afrika-state moet maar SP.lf sorg 
om hulle probleme op te los, aangesien 
hulle self die oorsaak daarvan is. 

217. Ek \roel oor die algemeen of ek geen 
bekommernis in die wereld bet nie . 

218 . Ek hou dikwels ander mense dop om 
'ras te stel watter indruk my woorde 
of dade op hulle maak. 

219. Ek sal daar,ran hou om 'n bui telandse 
korrespondent ~rir 'n koerant te wees. 

220 . Wanneer ek 'rer~reeld is, hou ek daar­
van om opwinding te ''eroorsaak. 

221 . Wanneer die heersende pryse "an pro­
dukte hoog is, kan mens nie iemand 
kwalik neem as by so~reel as moontlik 
vir sy produkte probeer kry nie. 

222. Ek se gewoonlik wat ek op die oorn­
blik ~roel. 

223. Ek is geneig om oor myself te dink. 

224. Ek word baie gespanne en angstig 
wanneer ek dink dat mense my gedrag 
afkeur. 

225 . Ek bet meer dikwels spyt oor dinge 
wat ek gedoen bet as ander mense. 

226. Ek moet eerlik erken dat ek nie een­
dag sal omgee om inkomstebelasting 
te betaal nie aangesien ek voel dat 
di t die minste is wat ek kan doen 'rir 
alles wat ek van die gemeenskap ont1rang 
bet. 

227. Ek bet beslis 'n gebrek aan selfver­
troue. 

Waar. onwaar. 
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12, 

228. Ek kan ~rriendelik wees tee noor 
mense al doen hulle dinge wat ~r ol­
gens my mening ~rerkeerd is . 

229. Di t is ~rir my moe ilik om my aandag 
by my werk or 'n taak te bepaal . 

230 . Ek ~roel baie ongemaklik as iemand my 
kritiseer en oor die kole haal. 

231 . Party mens e l s so baasspelerig dat 
ek lus be t om net die teenoorgestelde 
te doen van wat bulle verlang, al 
weet ek bulle bet gelyk. 

232. Ek bet nie die regt e soort lewe ge­
lei n.ie . 

233 . Mees t e mense voel eintlik dat hulle 
nie moeite wil doen om ande r me nse 
te help nie. 

234. Ek voel my aangetrokke tot die t e en­
oorgestelde geslag . 

235 . Ek hou soms so aan met 'n ding dat 
ander me ns ~ ongeduldi g word me -c my. 

236 . Dit is t P.en my begins e ls om ge ld a an 
bedelaars t e ge e . 

237 . Ek sal nooit 'n rolprent oor s eks by­
woon as ek di t kan ~rArbelp nie. 

238 " Ek ~rerloor baie maklik 'n argument. 

239 . Meeste meisies op skool gaan met 'n 
s eun uit ne t om t e si e n boe ree l by 
bulle sal trakteer. 

240 . Ek bou daar~ran om oor s eksuele sake 
te ges els. 

241 . Ek doe n bai e dinge waaroor ek lat e r 
spyt kry . 

242 . Ek ~rolg al tyd die gulde re~l: Eers 
werk en dan speel . 

243 . Ek het al dikwels opgA l e t do t my 
band bewe wanneer ek iets wil d oen. 

244. Ek word vies rir mys e lf as ek 'n 
moeilike proble8m ni e kan snap nie 
of ni e kan ~rorder mP. t 'n stuk we rk 
Di R • 

245 . somtyds geniet ek dit om mens e wat 
ek li ef b et, s e er t e maak . 

246. Ek hou ba ie van j ag . 

Waar. Onwaar. 
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247 . Ek was nog nooi t bai e S<:;;nnwoou6 t; g 
oor mc·eilikheid waa:i.·in een van my 
f arniliel ede bet rokke was nie. 

248 . MY ouers bet my al dikwe ls gewaar .. -
sku tee~ die soort maats met wie ek 
omgaan. 

~i9 . Ek bet geen vrees vir spinnekoppe nie. 

250. Ek het al baie eienaardige e n ~rreemde 
er~rari ngA gehad. 

251. Ek bekommer my nooi t oor my \roorkoms 
ni e . 

252 . Ek het eienaardige gAdagt es . 

253. Ek glo dat daar 'n Satan e n 'n Helin 
die hiernarnaals is. 

254 . Ek bet al ge1roel of my gedagtes skie­
li k stil staan sodat ek my werk on­
derbre~k bet en nie geweet bet wat om 
my aangaan ni e . 

255 . Ek neem niemand kwalik wat probeer om 
smreel rykdom as moontlik in te oes 
ni e . 

256 . Wanneer ek tussen mense is, hoor ek 
eienaardige dinge wat my baie hinder . 

257 . Soms stem e k \rir me ns e \Tan wie ek 
baie min weet. 

258 . By tye lag en huil ek om di e beurt 
sonder dat ek beheAr daaroor het. 

259 . Wanneer ek tuss en 'n groot groep 
mense is, voel ek s oms 're rlet:; omdat 
ek nie weet waaroor om te gesels ni e . 

250 . Ek het nog nooit gesukkel om my ba­
lans te behou wanneer ek loop ni e . 

251. Wanneer ek 'n bi e tji e neerslagtig 
voel, sal 'n opwindende gebeurtenis 
my f e itlik altyd weer opbeur. 

262 . Ek kry dikwels die ge1roel da t dele 
van my li ggaam branderig, prikkelrig 
of aan die slaap"voel . 

" 
263 . Op skool vind ek dit baie moBilik om 

voor die ander kinders t e praat . 

264 . My ~ml is bui t e ngewoon gi=:i~roelig 1rir 
aanraking . 

265 . Selfs oor eenvoudige dingAtj ies moet 
ek eers l ank nadink ~ro or ek kan be­
slui t wat ek moe t d oen. 
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266. My planne bet dikwels s o~~el pro­
bleme opgelewe r dat ek dit laat 
vaar bet. 

267. Ek \1ind di t blykhaar moeiliker om 
t e konsentreer as ande r mense. 

268. Die manier waarop ek dinge doen, lei 
dikwels daartoe dat me ns e my ~rerl{eerJ. 
verstaan. 

269 . Ek het al i emand ve rmy omdat ek bang 
was dat ek i ets aan horn sal se of 
doen waaroor ek later spyt sal wees. 

270. Ek 'roe l dik.wels moeg. 

271. Di e toekoms is s o duiste r dat 'n mens 
ni e ernstige planne kan maak nie. 

272 . As ek 'n kunstenaar was, sou ek daar­
~ran hou om blomme t e t eken. 

273 . Toe ek jonger was bet ek dikwe ls 
stokki es gedraai. 

274. As ek 'n lrunst enaar was , sou ek daar­
~ran hou om ki nde rs t e teken. 

275. Ek bet bai e ste rk politieke oortui­
gings. 

276. Ek hou ~ran blomme versamel of pot­
plante l\:week. 

277 . Ek bloos f e itlik nooit. 

278 . Ek hou ~ran koskook . 

279. Baie mens e maak hulle skuldig aan 
seksue l e oortredings. 

280 . As i emand l awwe of onlrundige dinge 
oor iets s§ waar~an ek baie weet, 
dan probeer ek horn reg he lp. 

281. Die persoon aan wie ek di e mees t e 
gebeg was en vi r wi e ek die grootste 
bewondering gekoester bet as kind, 
was 'n vr ou. (Moeder, tante , suste r 
of enige ander 'rroulike p e rsoon.) 

282. Ek is ni e bang 'rir vuur ni e . 

283. Ek bou van wetenskap . 

284. Sekere diere maak my s enuweeagtig. 

285 . Ek dink President steyn was 'n grater 
gees as PresidAnt Kruge r. 

Waar . Onwaar. 
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286 . Vuilheid maak my bang of walg my . 

287. Ek hou baie van perdry . 

288 . Ek is bang om in ' n nou, geslote 
plek te wees . 

289 . Die man wat die meAste met my te doen 
gehad het toe ek ' n kind was , was 
taie s t reng . ( B. tr . ~rader, stief~rader , 
'Toog, broer s uom ens. ) 

290 . Ek was dikwels in die middel tran die 
nag bang . 

291 . Een of meer lede ~ran my familie is 
bai e s enuweeagtig . 

292 . Tuis word ons alt yd goP.d 1rercorg. 
(Genoeg klerP. , kos , ens .) 

Waar . onwaar . 
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BYLA.AG B . 



orVOLTOOIDE s Il'TFE TODr G . VO R;:,18 VIE HO f3 R3l~OOL . 

Na am • • f' • • • • • r • • • • • • • • • • • • a • G~s l ag •. Oud~ rdum ...•.. jr •. . . mnde • 

Sk:ool • S tande r a •..•..•••• Datum •... ..• .. ...... 

Voltooi hierdie sinn~ om jou werklike gAvo~l uit 

te druk. ProbAer al die sinne doen en maak s~ker dat jy v ol-

sinne gebruik . 

1. Ek hou van •• ••&••If• ••••"'············· · ·· · · ·· ·············· 
.... . .............. ft ........... . ............................. . 

2 . Die g e luk:ki gst P, tyd . .... ................ ................. . 
. . . . . . ., . .. . ............. .. ......... ............. ......... . 

3 . Ek wil graag we ~t ·· ····· ·····•• :t • 03 t •••• •• <t .. ............... . 

. . . .. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . ~ .. .. ... ................. . 
4. BY di~ huis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • $ ••••••••••••••••••••••••••••••• 

5. Ek is s p yt 
• • • • e • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • "" • • • • . • • 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • e • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

6 . MAt s l apenstyd •o• • •••••••• ••••tt• ••• •• •••••••••••• " •••••••• 

....... .. .... *' ••• • .. .. ...... .. .. . .......... ... ... . ............ . 

7. Seuns ..... ................................... ... " ... .. ... . . . 
• • • • • • • • • • fl ... .. .. .. .. ... .. .. .. ............... " ••••••••••••••• 

8 . Di e bAste o• •• •• • • •••••••••••••••••• • •••••••~••••••• 

. . . . . . . .. • • • • • • • • • • • • • • • 0 • • • ~ • • • • • • • • • ~ • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Di t maalc my kwaad •••• e • • ••••••••••o•••• • ••• • •••••••••• • ••• 

.... . ... .. . . 0 • • • • • • ............... . .. .... .... . .. fl . ...... ...... . 

10 . Mense . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. " ..... .. ........ Ill ...... . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . .. ~ ........ ...... .... ...... . 
11. • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 0 • • • • • • 

•• & • • •• ., • & •• ..... ... .. .... . ....... . ... ., •••••• • • •• •• • • • •••• •••• • 

1 2 . Ek v-oel •••• •• ••• • •• • • ,.• • ••o •• • •••••••O .l fl• • • • e ••••••••••• • • 

•• D ••• • •• ti •••••••••••• e •• I ••••••••••••• 0 ...... ... . .. ....... . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . ~ . . . . . . . . . . . . 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • J • • • • • ~ • • • • • • • 0 • • • • • • • • • • • • • • • • • 

14 . In di e leer stande~ds ••• o# •••••••••••••••••••••••••• • •••••• 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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2. 

15. Ek kan nie ••••••••••• •• •••• • " •••••••••• 0 ................. .. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
16. Sport • • • • • • • • • • • • • • • 0 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • ~ • • 

. . . . . . . . . . ~ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
17. Toe ek jongP-r was ............ ... . .... ............. 0 •••••••• 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 0 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

18. My senuweP-s ... .. " ......................................... . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ·• . 

19. Ander ldnders . .............. ... . " .... ..................... . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . 

20. El<: ly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
·········•• 1t ••·•• "··················· ··· . ....... ........... . 

21. Ek kon nie daarin slaag . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

22. • •••••••••• ••• •• • •• •• ••••• • ••• 0 ....................... . 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 0 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • ~ • 

23 . My gedagtes 
• • • • • • • a .. • • • • • • o a • • • • a • • • • • • • • • • • • • • • • e • • • • • • • • 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
24. Die to~koms . . . . . . . . . . . . . . . . ~ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
25. Ek het 'n b8hoefte aan 

• • • • • • • • • • .. • • • • • • • • • • • • • • • e • • • • • • • • • 

• • • • ~ • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • ~ • • • • • • • • ~ • • • • o • • • • • • e • • • • • • • • • • • • 

26. Orn "gekys '' te wees . . . . . . . . . . . ~ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
••••••••••••••••••••••• O••••••••••,•••••••-• .. •••••••••••••• 

Ek is . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 0 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

28. Sorns 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • a • • • • ~ • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

... . . . . . . . . . . . . ~ . . ~ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~ . . . . 
29. Wat my ongelukkig rnaak • ....................... . .... ..... 0 ••• 

. . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~: ...... ....... .... . 
30. Ek haat ············ ···········"·········· ·· ·······"'······ · 

...................................... ... ... ..... ....... . .... 
31. • ••••• • •••••••• • ti • " ... .... ........................ . 

·········· ·· ··· · · · ·· t:' ·· ··· .. ································ 
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32. Ek is baie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

33. Die enigste probl~em ..... ............ ................... .. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

34. Ek wens • • • • • • • • • • • 0 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~ . . . . . . . . 
35. MY vader .................... ..... ..... .... ............... 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
36. In die geheim . . . . ,,. ...... ......... .......... . . . . . . . . . . . . 

~ • • • & • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

37. Ek • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 0 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
38. Dans . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
39. Ek bekommer my die mP,est~ 

• • 9 • r • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

....... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
4o. Meeste mei s i~s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

• • • • • • • • • • • • • • • • • c • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 
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