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genoemde saak in n aantal skole in die provinsie te ondersoek 
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'vRA£LYS AAN VOORLIU'I'EHON!J£HW¥S£RS IN::;AKE P£RSOONLIKHEIDS­
VOORLIGTING 

U skrywe, gedateer 1988-07-11, asook u besoek aan die Buro 
vir Onderwysnavorsing, het betrekking. 

Die Transvaalse Onderwysdepartement verleen toestemming aan 
u om die voorgelegde vraelys, met die nodige wysigings, aan 
Afrikaansmedium sekondere skole in Transvaal te stuur om 
deur 180 Departementshoofde: Opvoedkundige Leiding of persone 
verantwoordelik vir voorligting ingevul te word. 

Die goedkeuring is aan die volgende voorwaardes onderworpe: 

U moet self die samewerking van die betrokke skoolhoofde 
verkry. 

U moet hierdie brief aan die hoofde toon as bewys dat u 
die Departement se toestemming verkry het om die onder­
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Die name van skole, skoolhoofde, onderwysers, leerlinge 
en die TOD mag nie in u proefskrif vermeld word nie. 

Na voltooiing van u proefskrif moet u die Departement 
asseblief van ~ kopie daarvan voorsien. 

Sterkte met u studie. 
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VRAELYS AAN VOORLIG1'ERONDI'll.WYSERS/PEilSONE VERANTWOORDELIK V lR DIE 

AANBJEDTNG VAN VOORLIGTJNG TEN OPSIGTE VAN DIE STAND VAN 

PERSOONLIKHEIDSVOORLlGTING IN SEKONDcRE SKOLE. 

L ALGfJtEN~ AANWYSI~ 

Hierdie vra.-lvs is opgest.-1 om u mening in verband met die stand van 

persoonlikheidsvoorligting in u skool te bekom. 

+ llie inlir,ting wat met hienli<' vraelys bekom word, word slegs vir 

navorsingsdoeleindes gebruik en sal streng vertroulik behandel word. 

+ Dui op ~ 4-punt skaal aan in welke mate vir die onderstaande aspekte van 

persoonlikheidsvoorligting in die voorligtingspt·ogr·am van u skool 

voorsicning gemaak word. 

Onder "voorligtingsprogram" moet verstaan word slegs die koMponente 

beroepsvoorligting, opvoedkundige voorligting en persoonlikheidsvoorligting. 

~ Vraag word beantwoord dcnr ~ kruisie in die toepaslike blokkie te trek. 

VOORBEELD 

In welke mate word deur middel van die voorligtingsprogram voorsiening gemaak 

vir emosionele uitlaatkleppe vir leerlinge ? 

SKAAL: 

Glad nie 

2 Onbevredigend 

3 Redelik 

4 Ten voile 

z; .. 

lXI J 4 

VIH Ki\NTOOHGEOHUIK [l-3] 
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IFlSIESE ONTWIKKELING 

In welke mate: 

1. word leerlinge deur middel van die voorligtingsprogram voorberei E'n 

ondersteun ten opsigte van die fisiese veranderinge wat by bulle plaasvind 

1 1 1 2 13141 [4] 

2. maak die voorligtingsprogram voorsiening vir voorligting aan leerlinge 

ten opsigte van die belangrikheid van korrekte en voldoendc voedsel asook 

eetgewoontes vir gesonde fisiese groei en ontwil<keling 

2 

3. word leerlinge deur middel van d·ie voorligtingsprogram bewus gemaak van 

die feit dat mense se innerlike eienskappe belangriker is as fisiese 

voorkoms en aantreklikheid ? 

2 3 

4. word voorsiening gemaak vir voorligting ter verbetering van die 

persoonlike voorkoms by wyse van kleredrag en persoonlike versorging 

van hare, naels, vel, tande en klet·e ? 

5. word leerllnge bewus gC"maak van die invloed van alkoholiese drank, 

vet,dowingsmiddels en die rookgewoonte op gesonde ftslese ~roei en 

ontwikkeli.ng ? 

4 

4 

4 

6. word leerlinge bewus gemaak van die uitwerking wat. flsiese veranderinge 

op gedrag het ? 

7. word leerlinge die geleentheid gebied om onder· die indruk t<' kom van 

die belangrikheid van deelname aan fisiese aktiwi.teite en dat dit gaan 

4 

om bevrediging van bepaalde liggaamlike ontwikkelingsbehoeftes en nie net 

tcr wille van die we11motief nJc ? 

[ 5] 

161 

17] 

Is J 

[9) 

L~lEILEI IJO I 

J/ .. 
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R. word leerlinge dour mid<lel van die voorligtingsprogr-am aangemoed.ig om 

maksimaal aan liggaam1ike aktiwitdtc deel te neem ? 

3 

~~ALE ONTVIKKELIHG I 
In welke mat<': 

9. maak die voorligtingsprogr·am voorslening vir leerlinge om die nodige 

houdings, waardes, rollc, bevoegdhede en vaardighcde te ontwikkel om 

effektief binne hulle kultuur en gem .. enskap te fuksioneer 

2 3 

10. word leerlinge deur middel van die voorligtingsprogram voor!!:elig hoe 

4 

4 

om hulle verhoudinge met all.e mense, maar veral diegene wat vir hulle 

belangrik is, naamlik oucrs, onderwysers en portuurgroep tc v<erbeter "" 

in stand te hou ? 

[It] 

[ 12] 

1~ I 2 1 3 I 41 [13} 

11. word leerlinge tot die besef gebrinf( dat .e;esonde verhoudinge met and.-r­

ook mense van ander bevolkingsgro<'pe - hydra tot die eie gesonde 

persoonUkheidsontwikkeling ? 

4 

12. word J.eedinge daarvan bewus gemaak dat 'n hegte vriendskap gebaseer is op 

die voorsiening in mo:-kaar so:- wedcrsydse beho.:-ftes ? 

2 

JJ. maak die voorligtingspt·ogram di<' 1<'erlinge b<'wus van di.­

persoonlikheidseienskappe wat nodig is om die goedkeur·ing en 

aanvaarding deur die port.uurgr·oep en ook ander mens<• te verwerf 

2 

4 

4 

14. wor·d lcerlinge b<'wus gemaak dat maksimalc de<'Lname aan/betr·ol<kenh<'id hy 

buitemuurse aktiwiteite belangrik is vir sosiale vorming en ontwikkellng 

en dus ook vir gocie g<•est<'sg<'sondheid 

4/ .. 

[14] 

[ 1 5] 

[ 16] 
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15. wor·d le<>rlin,e:e deur midd<"l van die voorlip:tingsprogram ond<:'t' die indruk 

gebring dat buitemuurse d<"elname emosionele uitlaatkl<"ppe voorsien 

waar op 'n sosiaal a<Jnvaarbare wyse ontsJae ger·aak kan word van opgekropte 

emosies <en onderdrukte gcvoelens wat skadelik kan woes vir 

geestesgesondheid ? 

2 4 

16. bled die voorligtingsprogram aan leerlinge die geleentheid om hulle eie 

kenmer·kende sosiale gedrag, byvoorbeeld, egosentriese gedr<1g, afsyd igh<'i d 

teenoor teenoorgestelde geslag, onttrrkking en onbedagsaamheld, asook 

hulle voorkeure ten opsigte van sosiale verhoudinge te ontdek ? 

2 

17. word lePrlinge blootgestel aan voorligting ten opsigte van volwasse 

sosial<e gedrag, byvoorbeeJd, bedagsaamh<eid, aanvaarding, ondersteunin.e; 

en Jojaliteit en die implikasi<"$ daarvan vir 'n gesonde gesinslewe en 

beroepsbeoefening ? 

2 

18. maak die voorligtingsprograrn voorsiening om uitermati.e;e vorme van 

anti-sosiale gedrag by leerlinge waar te neem en te diagnoseer ? 

3 

4 

4 

19. word daar deur middel van die voorJigtingsprogram voJdoende geleentheid 

geskep om terapcutiese hulp te verleen, byvoorbceld, lndiwiduele 

gesprekvoering en gesinsterapie waar nodig ? 

2 3 

I KOONITIEWE ONTWIKKELING I 
In welke mate: 

20. word die h•erling deur middel van die voorligtin11;sprogram bewus gemaak 

van sy moontlikhede, wat hy is, maar ook wat hy kan en behoort te wees 

2 

s/ .. 

4 

4 

[ 18 I 

[ 191 

[20] 

r 211 

[ 22 J 

12.1 I 
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21. word die leerling b<'wus g<'maak van sy egosentr·icse gedrag en die nadPle 

wat dit vir hom mag inhou ten opsigte van gcsonde persoonlikheids­

ontwikkeling ? 

2 3 4 r 241 

22. word leerlinge deur middel van die voorligtingsprogram voorgelig en ondersteun 

ten opsigte van die volwasse tipc gedrag wat nou van hnlle verwag word 

2 3 

2J. word leer ling<' die ge]eenthPid gebied tot kreatiewe bespreking en om 

oplossings t<' vind vir hulle eie problcmc of tot insig te kom ? 

2 3 

24. word leerlinge onder die indruk gebring van die noodsaaklikheid van 

volgehou<' inspanning ten opsigt<' van skolastiese werk, t<'n einde te 

vers<'ker dat hulle leervaardighede maksimaal ontwikkel ? 

2 3 

4 

4 

4 

25. word die vprskillende vakondPrwysers deur middel van die voorligtingsprogram 

ingelig ten opsigte van leerlinge se moontlikhede, sodat hulle voortdurend 

die leer· I inge se prestasie daarteen kan meet en waar nodig leer·linge 

kan aanspoor tot verhoogde prestasie ? 

2 

26. het die voorligtingsprogram tot gevolg dat realistiese eise en 

verwagtinge aan Jeerlinge gestel word ten orsi~te van skolastiese 

pt·estasie te1· willc van hullr gcsonde pcrsoot1likheidsontwikkelit1g 

2 

27. word leerlinge bewus gemaak van die belangrHheid van maksimale 

skolastiese prestasl~ ter wille van die uitcindelike vlak van 

beroepsbeoefening ? 

2 

6/ .. 

.1 4 

4 

.1 4 

[25] 

[ 26] 

[ 27] 

[ 28] 

[29] 

[30] 
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I I'MOSIONELE ONTIHKKELING I 
In welke mate: 

28. word onderwyspersoneel deur middel van die voor·ligtingsprogram voor,o;eUg 

ten opsigte van die bydrae (dikwels subtiele bydrae] wat hulle 

kan lewer tot die leerlinge se geestesgesondh<'id ? 

2 3 4 

29. dra die voorligtingsprogram by tot die leerling se crvaring van maksimum 

skolastiese sukses en die beperking van m.islukklngs tot 'n minimum ter 

wille van sy gesonde persoonlikheidsontwikkeling ? 

[31 1 

rTI 2 I 3 I 4 J I 32] 

30. word ll'erlinge deur middel van die voorligtingsprogr·am gchelp om 

r·ealistiese eise aan hulleself te stel ten opsigte van skoolwerk ? 

31. word leer ling<' ingelig oor die selfkonsep; faktore wat hydra tot di<' 

ontwikkeling van 'n positi<'we selfkonsep en die rol wa.t dit speel ten 

opsigte van geestesgesondheid ? 

4 [ 3J l 

I I I 2 I 3 I 4 [ 34 I 

32. hou die voorligtingsprogram rekening met die psigologiese behot>ft<'s van 

die leerlinge en die gevolge wat onbevredigde behoeftes inhou vir 

leerlinge se gesonde persoonlikheidsontwikk<'ling ? 

I 2 I 3 I 4 t3'il 

33. word leerlinge deur middel van di<.> voorligtingsprogram bewus gemaak van 

bulle gcbrui k van ver·dcd igingsmeganismes .-n di <' nadde van die oorma tlge 

gebruik daarvan vir geestesgesondheid ? 

34. maak die voorligtingsprogram voorsiening vir die vroegtydige uitkennin,o; 

van .leerlinl!;e met emosionele en 11;edragsprobleme ~ 

z 3 4 

J'j. word leer I inge dt>ur middel van die voorligtinll:spt·ogram g<'ht>lp E'll ondersteun 

In die bantering van p<'rsoonlike terugslae ? 

7/ .. 

[ 36] 

1.37] 
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36. word lccrlinge deur· midd<>l \'an die voorUgtinl!;spr·ogram onder· die 

indruk gcbring van die belangdkheid van persoonl ikheids<'icnskappe 

soos selfdissipline, eer·bi<>d, bedagsaamheid, betroubaar·heid, eedikheid, 

opt'egth~ id, ensovoort s:. 

4 

37. bied di<> voorligtingsprogram aan leerling<' die ,~;eleentheid om insig te 

ontwikkel In hu!Jc eic emosionaliteit of cmosloncle gedragspatrone 

[39) 

1 1 1 2 1 3 1 4 r 40 l 

38. word onderwysper·soneel deur noiddel van die voorligtingsprogram bewus 

gemaak van leerling<' se E'mosionele gestc1dheid sodat die nodige hulp 

en ondersteuning deur almal vcrleen kan wor·d ? 

I 1 1. 2 1 3 1 4 r 41) 

39. stel die vmwligtingsprogram, sover di t pcrsoonlikheidsvoorligting 

betref, die gcest<'sgcsondhcid van die leerlingc as hoogst<" do<'lwi.t ? 

2 3 

In welk<' mate: 

4 

40. is die voorl igtingsprogram in u skool omvangryk en sen!liticf genoeg mn 

di<' opvoedi.ngskwaliteit van 'n l<'erling se huis as primer<' opvoedings­

instelling te evalucer ten rinde tckortkominge agter tr kom? 

3 4 

41. word voorsit"'nin~ gemaak vir f>kakcling tusscn skoolperson<'PJ en oucrs 

ten cinde terapeutiese hulp tc verl<'en in gcvall<' waar· opvoedingsgebrek<' 

in die huis voorkom 7 

[42) 

[43] 

1~ 1 zl 3EJ [44] 

42~ word voorsiE"ning gemaak vir voor]igtin~ ann oucrs tcr V00t'komi.nl!, van di<' 

ontwikk<'ling van emoslon<'lc en gedr·a/!:sprobleme en die byrlra<' wat hull<' 

kan lew<'r tot hulle kinders se f:<'sond<' p<'rsoonlikhcidsontwikkcling " 

[~J2I~-L~J 141] 

R/ .. 
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I DIE PORTIJURGROEP I 

In well<e mate: 

43. l<ry leerlinge deur middel van die voorligtingsprogram die g~leentheid 

om die invloedsgroep waarvan hulle lid is te identlfiseer en die invloed 

wat dit op hulle het ten opsigte van gedrag in akademlese, sport en 

ander aangeleenthede te bepaal ? 

2 

44. word voorligting aan leerlinge gegee om hulle met ongewenste invloedsgroepe 

te laat breek, of om hulle te help om leiding te neem in die positiewe 

beinvloeding van die lede van hulle invloedsgroepe ? 

2 

45. Wat ter opmerking wi 1 u dalk maa.k met betr·ekking tot die aanbieding van 

persoonlikheidsvoorligting ? 

Dankie vir u samewerl<ing. 

[,16] 

[47] 




