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HOOFSTUK II 

BESONDJWE ASPEKTE VAN GEIJOOFSEKEilliEID 

A 

ENKELE ASPEKTE VAN GELOOFSEKEilli:EID 

NADSR T01~GELIG 

1. 0 Die noodsaaldikheid van geloofsekerheid 

1.1 Die Here roep daartoe o~ 

Dit is 'n onweerlegbare it die Heilige Skrif 

met groot nadruk op die noods ··~~~ •. yid van die geloof 
(-sekerheid) wys. l) Daarmee word r nie 'n wet-

tiese of deterministiese UOET bedoel nie maar wel dat 
daar uit die Skrif 'n roeping tot geloof uitgaan. Dis 
of die Here wil voorkom dat die mens lydelik, neutraal 
sal wees; daar is in die Skrif 'n voortdurende aandrang 
om tot geloof te kom te bespeur: Die mens moet sy salig­
heid uitwerk met vrees en bewing, omdat dit God is wat 
in hom werk om te wil en te Yrerk na sy wel behae. 2 ) 

Hoe waar dit ook is dat die heil van God, wat na 
ons kom in die wonder van versoeninc;, op haas alle blad­
sye van die Skrif geskryf staan, word dit nie ons eie 
anders as deur die geloof nie. Die soewereine genade 

van God 11 moet" in die geloof aangeneem word. D.::tar word 
bl~~kbaar, se :Serkouvrer, :1in de Schrift over het heil 
Gods niet gesproken of het wordt voortdurend op dit ge­
loof betrokken il. 3) 

1. Berkouwer, G.C. Geloof en rechtvaardiging, p. 195; 
vgl. ooh Feenstra, J.G. De zekerheid des geloofs, 
pp. 19, 20; vgl. verder ook Hebr. 6: 2 Pet. 
1:10 ens. 

2. Fil. 2:13 .. 

3. Berkouwer, op. cit. 1 p. 195; vgl. • 27: Die 
digter, 30 verklaar Berkouwer, weet van die soewe­
reine van God se genade. Die Here is my lig en 
my heil! Ivlaar daarb~r kom ook die noodsaalt:likheid 
van die geloof ~ 'As ek nie geglo het da t die 
goedheid van die Here sal sien in die land van 
die lewendes nie!<~ 
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Uit wat vroe§r ges~ is, volg vanself dat hier 
al en die igmakende gelo0f bedoel word 4 ), wat as 
wesenshoedanighede kennis, vertroue en sekerheid het. 
Oral waar geloof vereis word, word ook kennis, vertroue 
en sekerheid geimp1iseer. Ten opsigte van laasgenoem­
de hoedanigheid kan nou 5) gekonk1udeer word dat hoewe1 
die Skrif ons tot ge1oof oproep daar soms nog twy l by 
ons aanwesig is, en dat dit nie die ideaal is nie; na 
sekerheid moet gestrewe word! 

In die 1ig hiervan is Kuyper se uitspraak oar die 
wese en we1wese van die ge1oof nou oak duideliker, 
naamlik "dat de boom in de winter niet 1eeft, zo hij 
niet spoedt naar de 1ente om weer uit te batten, en dat 

dus het nog aanwezig zijn van het geloofswezen s1echts 
in het spoeden naar het welwezen openbaar wordt". 6 ) 

Ge1oofsekerheid is dus noodsaak1ik. 

1.2 Die £raktyk roe£ daartoe O£ 

Oak in ander, praktiese sin is ge1oofsekerheid 
noodsaaklik. Wie nog twyfe1, het uiteraard nog te 
vee1 met sy eie inner1ike te doen dat hy aan "de werken 
der liefde tot God en den naaste aandacht zouden kunnen 
wijden". ?) Wie egter God op sy woord neom, sy be1of-

tes glo en dus verseker is dat hy 'n kind van God is -
deur genade - kan vry random hom en, onbevange a11e 
goeie gawes geniet en op a11e terreine vanuit sy Ohris­
tus-herbore hart die aarde onderwerp en beheers tot ver­
heer1iking van God. B) 

sin. 
Die ge1oo ekere mens is mens in vo1 

Hy doen wat sy hand vind om te doen. 
, waaragtige 

Hy is 
mens-van-God, vir alle goeie werk volmaak toegerus - ook 
vir onderwys! Bavinck som dit treffend op: Die ge1oof 
is nie slegs die weg van die sa1igheid nie, dit is ook 

Marais, S.J.L. Die hei1sweg, p. 17. 

5. Vg1. bespreking: hfst. I, B.4.l-4.7; d.i. pp.9-l3. 

6. Kuyper, A. Het werk van den Heiligen Geest, p. 
511. 

?. Bavinck, H. zekerheid des geloofs, p. 98. 

8. Vg1. Strauss, H.J. Christelike wetenskap en 
Christelike onderwys, p. 18. 
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die oorwinning van die wereld. 9) 

1. 3 Die psig_o1ogi,e.se n,oo.dsaaklikheid van geloofsekerheid 

RUmke het implisiet, maar ook met sovee1 woorde ver­
k1aar dat ge1oof by psigiese gesondheid hoort. 10 ) Dat 
die oortuiging uitgespreek is deur 'n psigiater '~heeft 

ve1en goed ged2.an;: .. 11 ) Dit is 'n bevestiging vanuit 

die terrein van die .sie1kunde van 'n teo1ogies-antropo­
logiese waarheid wat Be.vinck reeds aan die begin van hier­
die eeu op so 'n treffende vzyse geste1 het dat dit hier 
volledig weergegee v10rd: i 1Qm getroost te leven en zalig 

te sterven hebben we ·behoefte aan zekerheid aangaande 
dingen, die boven, die onzien1ijk en eeuwig zijn. Wij 
moe ten -vveten, wie en "INa t wij zi jn en waar wi j henen-
gaan. ','lij behoeve:n er zekerheid van, dat onze persoon-

jkheid meer is dan een golf in den oceaan ••• WlJ 

hebben noodig te weten, dat God is en dat Hij .O~J3.Z.~ God 
is, dat wij met Hem zijn verzoend en daarom zonder ver­

schrikking den dood en het oordee1 tegemoet kunnen tre­

den. Hierin hebben wij voor en hoven alles zekerheid 
van noode. :Dat is de diepste, zij het ook dikwels on­
bevruste en onbegrepen behoefte der menschelijke ziel. 1112 ) 

1.4- Die '7esterse beskawing_ se nood roe12 om geloof­
sekerheid 

Verlies van geloof l'::enoerk die krisis van ons be­
skawing. Dit is reeds deur Jaspers beweer en word deur 
van Riessen bevestig. 13 ) Laasgenoemde wys op die fu­

tiele stryd van die ~.7este om konnunisme lam te le en 
'!veer die inisia tief te herwin as 'n bewys van die ver­

lies van geloof. 

Nog nie 50 jaar 1ede nie het Freud godsdiens en 

ge1oof bestet.pe1 as 'n neurose vrat gebore is uit 

9. Bavinck, H., op. cit., p. 102. 

10. RUmke, H.C. Karakter en aanleg in verband met het 
onge1oof. p. 12: 1;Qnge1ocf is een ontwikke1ing­
stoornis11. 

11. 

12. 

13. 

Van den Berg, J.H. Psychologic en geloof, p. 65. 

Bavinck, I-I., op. cit., p. 12. 

Vgl. Van aiessen, H. The power and the cr1s1s Of 
science (In Christian perspectives, 1960, p. 36). 

http:psigologi,e.se
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psigologiese frustrasies. Maar vandag is selfs huma-

ni pynlik daarvan bewu.s da t di t 'n leuen is. lfulle 
be dat ons beslcawingskrisis 'n neurose is vvat bore 
is uit 'n gebrek aan geloof 14 ) in die betekenisvolheid 
van die werklikheid. 

Die enigste oplossing 1@ in die herstel van 
loof. Die geloof wat al en ons beskawing kan red, 
maak die mens algeheel afhanklik van God. Dit die 
geloof wat die poorte na ware vryheid, naamlik vryheid 
in God, open. Dit is ook die geloof wat teenoor die 
twyfelsug van ons tyd die sekerheid stel. 

2.0 Die fondament va~£eloofsekerheid 

2.1 God Self 

Augustinus het treffend ges& dat die nens se hart 
onrustig is totdat dit rus vind in God. Die fondament 
van geloofsekerheid is die Drieenige God. 15 ) Dit is 

duidelik dat die grondslaG van sekerheid aangaande die 
ewige levre 'n mensl \JOOrd of resul taat van v;eten-
slcaplike ondersoek, geen ideaal deur ons verbeelding 
gevorm, geen stelling menslike redenering gebou 
kan wees nie, want al hierdie is feilbaar. Die gods­
dienstige sekerheid ka:n alleen rus op 'n woord van God. 
Goddelike openbaring en dus goddelike gesag is die 
grondslag van geloofsekerheid. 

Sekerheid kan nie verkry en die mens se siel kan 
nie volkome rustig wees of bevre word deur 'n feil-
bare outo it nie. Dit is God nie! Hy is die 
wwaaragtige ;1 , die "Getroue .. wat aan sy volk gee wat Hy 
van hulle eis, voor e die mens uitroep~ glo Here, 

kom my ongeloof te hulp. 

Die s rheid 1@ in Hom vas. 

2.2 Die uitverki~~i~ 

Calvyn wys dz_arop dat die oorsaak van ons salig-

heid gelee is in die fde van God wat vra dat ons 

al tyd ons oe sal rig op sy gen8dige ui tverkiesing, vvat 

--------~---~--~----~~---------~~ 

14. Vgl. loc. cit. 

15. Vgl. Feenstra, J.G., op. cit., p. 26. 
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die "bron en beginselo~ is van al sy weldade. 16 ) I)ie 

uitverkiesing is dus 'n verdere aanduiding dat die mens 

se saligheid nie op verdiens nie maar in God se ge­

nade rus. Dat die geloof die verkiesing sy grand­

slag het, bring ook mee dat dit nie verliesbaar is nie 

(vgl. Rom. 8:29, 30) - ook dit hou versekering in. 

2.3 Die beloftes van God 

Sowel Calvyn as die idelbergse smus 17) 

verklaar dat die genadige beloftes die fondament van 

die geloof is, want danrop berus dit eintl • Dit is 

die 3vangelie met sy belofte van skuldvergewing deur 

Christus Jesus, maar dis ook alle beloftes van God vir 
) 

die teenswoordi~e en toekome de lewe. 

In ooreenste:mming hiermee verklaar e Dordtse Leer­

re~ls dat die versekerdhe ilie uit enige besondere open­

baring spruit (soos wat Rome in hoogs uitsonderlike ge­

valle moontlik ag) of buite die Woord om nie maar uit 

die geloof aan die beloftes van God wat Hy in sy Woord 
) 

aan ons openbELar het. 

Kennis van God se beloftes, van sy ~Noord dus 1 is 

gevolglik essensieel vir geloofsekerheid. En enigiets 

wat hierdie ~oord bevraagteken, bv. die Skrifkrit~k 

of ;1ontmi tologisering ;; 20 ), is 'n aantasting van die 

fondament van geloofsekerheid. In die verband wys 

Heyns ook op die stryd wat ontbrand het rondom Bultmann 

en Robinson: '1Die ou spoke van die vorige eeu word weer 

opgeroep deur middel van eksistens sering en mitolo-
. • d • '"1 d . -- ,. 21) 0 I glserlng van le ';00 van le rlere. '1 ns n 

tyd tegemoet wat as sorgwekkend beskou kan word. 

16. Institusie III, 
reels I, 9. 

18. Loc. cit. 

19. v' 10. 

20. Heyns, J.A. 

, 21; vgl. ook Dordtse er-

Gods werk in ons, p. 57. 

Evange1ie krisis, p. 13 e.v. 

21. Heyns, J.A. Karl Barth en die 11Europa-Siekte<~. 
Die Kerkbode, 117: 1446-1447, 17 November 1965. 
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2.4 Die werk van die Seun 

a) Die deed van die Seun is die enigste en volmaakte 

b) 

ff d d . . d. d 22) o eran e en genoeg oenlng vlr le son es. 
Hoe-vvel sy offer genoegs :tam is vir alle mense, is 

dit egter alleen bestem vir en word dit toegepas 
aan die ui tverkorenes. 23 ) Soveel glo as vva t in 
Christus tot die ewige lev'le ui tverkies is, en die 
wat in die Seun glo, het die ewige lewe! 24) 

Omdat ons dan rus in die volbragte werlc van die 

Seun, kan ons van ons sa1igheid seker wees. Op 
sy werk is die geloofsekerheid gefundeer. 25 ) 

Van Christus, in sy staat van verhoging, 
spraak by die Vader, verklaar Paulus dat 
vir ons bid 11 • 

26 ) Jesus het dit Self 

ons Voor­
Hy ;•ook 

,. 27) se. 
Hy is op die vr.fse ons i:liddelaar. As ons 1n midde-
laar soek Bwat mag en aansien het'1

, verklaar die 
He rlandse Geloofsbelydenis, nwie is daar 
daarvan soveel besi t • • • en iVie sal eerder verhoor 
word as ons eie, welbeminde Seun van God?'1 28 ) 

Op grond van hierdie oorwegines moet die gelowige 
vrymoedigheid he om deur die bloed van Jesus in 

die heiligdom in te gaan ·•... in valle loofs­
versekerdheid ;1 • 

29) Die voorbidding van Christus 

staan dus in die allernouste verband met die ge-
~0' 

loofsekerheid. ) 1 

2. 5 Die wer"!{ van die ILei,lige Gees 

Paulus verklaur Qat die Gees saarn met ons gees 

22$ Dordtse Leerreels: II, 3. 

23. Feenstra, J.G., op. cit., p. 31. 

24. Vgl~ 1 Joh .. 5: , 12. 

25. Janson, r·:T. Sodat julle kan weet, p. 33. 

26. Rom$ 8:33, 34. 

27. Joh. 17:9. 

28. Art. 26. 

2 9 • Lc c • cit • 

30. Feenstra, J.0., op. cit., pp. ~21~22. 
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getuig dat ons kinders van God is. 31 ) Daarmee bedoe1 
hy enersyds dat die Gees hierdie getuienis uitwendig 

deur die Woord voltrek, en andersyds dat die Gees dan 

tegelyk '11 sekere im1endige getuienis in die hart van 
die gelowige bewerkstellig. 32 ) Die Gees kom van buite 

met en deur die rroord na die mens en bewerk ook in die 
mens da t hy die 1,:.!oorcl aanv::.ar. 

Besonderlik is dit die inwendige getuienis, naam­

lik dat ons kinders en erfgename van God is, wat ons 
sekerheid verstewig. 33) Mnar hierby is d hoor van 

die beloftes van God, dus van e ~oord, essensieel. 

Die ilige Gees is nie al en Bewerker van die 
geloof nie; Hy lyf die gelowiges deur 'n 'iare geloof 
in Christus in - soos die loot by die wynstok - en ver­
seel of waarme hulle as Christus se eiendom. 34 ) 
Daarom verk1aar die Heidelbergse Kategismus met reg dat 

Christus ons deur die Hei1ige Gees verseker van die 
ewige 1ewe. 35) Om die gelowiges al hoe meer te ver­

seker van hulle verldesil1g, maak Hy gebruik van die weg 
van oefening van 'n goeie gewete en goe werke. 36 ) 
Namate hulle geloof vrug dra sodat hulle wandel in die 
wee van God, na die mate word hulle geloofseker. 37) 

En dit is die werk van die Heilige Gees in hulle. 

3. 0 V~rbapd1egg,in,g_ 

3.1 Tussen genademi_s1de1e en_ ,P;;_eloofsekerheid 

God wil dat die genademiddele dankbaar en getrou 

bruik moet word - ook vir die sekerheid van die 

31. Rom. 8:16. 

32. Riddertos, H. in sy Romeine-kommentaar - aangehaal 
deur JansBn, op. cit., p. 35. 

33. Vgl. 1 Joh. 3:24 en 4:139 • ook 1 Kor. 12:3: 
0 Niemand kan se dat Jesus die Here is nie, behalwe 
deur die Iieilige Geesil,. 

34. Feenstra, J.G., op. cit., p. 34. 

35. Sondag 1. 

36. Feenstra, J.G., op. cit., p. 36. 

37. Lo c. cit. 

http:aanvc:.ar
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geloof. 38 ) 

a) Die Woord 39) 

Vroeere verwysings na die verband tussen die '\'!oord 

en geloofsekerheid moet nou gesistematiseer en aange­
vul word. 

1) Vervmarlosing van die ·-:roord e gevolg nan onkunde 
in verband met God en sy beloftes en laat die ge­
loofsekerheid gevoglik taan. Daarom se :!iersinga 
tereg dat getroue omgang met die Woord nodig is 
sodat - as die geloof in die sorge van die lewe 

2) 

aangeveg word deur vrees die t<!Orn van God -
die VJoord daarteen die versekering inbring dat Hy 
in liefde kasty. 40 ) is maar een voorbeeld 
van onkunde as gevo 
'.Yoord. 

Ondergrawing van die 

van verwaarlosing van die 

van die Woord, soos bv. 
deur die ~Ioere I~ri tiek of deur Hontmi tologiserings­
teoloen soos J.A.T. Robinson, Rudolf Bultmann 41 >, 
Fritz Buri, Schubert llf. Ogden e. a., of deur die 
teoloe van die "God is ad I'Iovement it in Am erika, 
of deur die sg. ·,;neutrale ;, massakommunikasier.lid­

dele van ons tyd: koerant, tydskrif, radio, rol­
prent, televisie ~ ens~ ens o ".rat die geloof aanval. 

3) Vervverping van die '7oord deur 1vysgere soos Frie 
Nietzsche, Joan-Paul Sartro~ Maurice Mcrlau-Ponty, 
of deur die Kommunisme wat openlik die eind.e van 
die Christelike goclsdiens wil verwerklik. 

Dit is duidelik dat teenoor hierdie magte wat twyfel en 

onsekerheid skep sekerheid alleen in allernouste omgang 

met die Woord gevind word. 

38. Id., p. 4L, 

39. Vir diepgaande lnllgting: vgl. Bremmer, R.H. 
De Heilige Schrift als IToord Gods (Naar aanlei­
ding van G.C. Berkouvver: De Heilige Schrift I). 
In die Skrif~ig, 1: 11-30, Okt. 1966. 

40. ~iersinga, ~.A., op. cit., p. 65. 

41 .. Van der '7Rl t, 
Skrifli_g, 1: 

S.P. Die nuue moraal. 
4-10, Okt. 1966. 

In die 

http:hioro.ie
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b) Sakramente 

Vir die doel van ons studie is dit nie nodig om 

breedvoerig in te gaan op die verband tussen geloof­

sekerheid en die gebruik van die sakramente nie. 

Daar is twee sakramente~ die doop en die nag­
maal. 42 ) Die Dordtse Leerreels verkla~r dat die 

goddelike genadewerk in ons "bewaar, agtervolg en vol­
bring11 word onder andere deur die gebruik van die sa­
kramento. 43) In noue aansluiting hierby leer die 

Nederlandse Geloofsbelydenis dat God die sakramente 

verorden het om aan ons sy beloftes te verseol i'·•• en 
ook om ons geloof te voed en te onderhouil. 44 ) Dit 

is by die Woordverkondiging govoeg oo des te beter 

(o.a.) in ons die saligheid wat Hy ons moede vas en 
seker te maak. 

Noue omgang met die \Toord en getroue gebruik van 

die sakramente gnan saam met geloofsekerheid. 

3.2 Tussen geb~d eAKeloofsekerheid 

Die gebed is 1n kragtige middel om te kom tot ver­
sterking van geloof en oo~~inning oor tvzyfel 45); dis 

trouens onmisbaar vir geloofsekerheid. 46 ) gebed 

gryp die beloftes van God aan, wat voorwerp en fondament 
van geloofsekerheid , bou daarop en dra hulle ootmoe­
dig aan God voor en hou hulle in die geloof vas. 47) 
Om werklik te bic. is inderda.ad 1 r;. werk, 1 n geloofswerk­

saamheid. 1-Iicrin, volgens Zuidema, word die wyse goed­

heid van God geopenbaar: Deur aan ons die gebed te gee 

en ons te bevecl om bid, slmp E!:~r 'n vverkge entheid 

vir ons geloof. En volgens die wet van alle arbeid 

word die geloof juis deur s6 te werk gespier en gcstaal 

en groei dit uit tot vol1e wasdom. Die gebod is die 

strydperk wat God aan ons 1oof gee o~ daarin te stry 

42. Visser, Het loof r vadoren, p. 173. 

43. I, 14. 

44. Art. 33. 

45. De Bruyn, P.J. Twyfo1 by die gelowige, ~· 74. 

· 46. Vg1. Feenstra, op. cit., ?· 44. 

47. Vg1. Treurnicht, A.P. God hoor die gebed, p. 45. 
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teen die vyande van die geloof: tv~fel, vrese, onseker­
heid, kleingc of. 48 ) 

Vir die gebeuslcuc is verder nodig dat die Heilige 
Gees deur die ~oord die gelowige se bewussyn sal verlig. 
:Daarom kan se word: 

i) daar is goen gebed sander oofskennis nie. 49) 

ii) Verder moet die gelowige ook weet hoe om te bid 
- ook dft leer hy ui t die ··roord. 50 ) 

iii) So skakel die omgang met die Woord, gebed en ge­

loofsekerheid dan ten nouste met mekaar - soos 
ook blyk uit die fe dat as die dingo van die 
Koninkryk wasig vmrd die gebedslewe dan ook ver­
arm, die sekc id te.an en die tv;yfel opbloei. 

3. 3 Tussen vrerke ui t ft._ie _gel_oof en g_eloofsek_e_rheid 

Geloofsekerhcicl kan dj_e ware gelowiges nie sorgc­

loos, hoogmoedig of lydelik maak nie, want dis juis "'n 
ware wortel 11 van ;;,Nare godsaligheid a. 51 ) Neer nog: 

die oordenking van hie weldaad van God is 1 n prik-
1 om dankbaar te lewe en goeie werke te beoefen. Die 

Gees van Christus cr ook met jaloersheid dat Chris-

tus in die gelowige al hoe meer stalte moet kry, en 
dis wat stry en vermaan en uitlei tot voller oorgawe, 
aflegging van sondes en groter toewyding en diensbaar-

.d 52) 
J. • 

Vanuit die gesigspunt van die menslike verant­
woordelikheid gesien, moet die mens bewustelik homself 
diensbaar aan God stel. Hierdie loofsgehoorsaamheid, 

wat geloofswerke of goeie werke as vrug het, is belang­
rik omdat die geloofsekerheid daardeur groei. 53 ) 

48. Vglo Zuidema, S.U. Ons gebed, pp. 146-149; vgl. 

49. 

ook Bruyn, op. cit., pp. 74-76. 

Vgl. Harder, 
(In Bavinck, 

R.C~ 
J. II. 

De Heilige Geest en het gebed 
e.a. De lleilige Geest), pR 387. 

50. Luk. 11::-4; 2:40-46; Ps. 102, 90. ens. 

5le Dordtsc Leerreels: V, 12. 

52. Vgl. Treurnicht, A.P. Die Heilige Gees, p. 48. 

53. Id., p. 68. 
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Want hoe meer 'n persoon uiterlik groei in die Here en 
vrugte van geloof en bekering voortbring, hoe duideliker 

word di t dat hy ook innerli!c vaster gebind is aan die 
Here; derhalwe sal hy van sy uitverkiesing en salig­
heid ook veel meer sekerheid he. 54) 

Teenstellend: Op die akker van 'n slordige, ver.,.. 
waarloosde en onoorgegewe lev1e groei die twyfel \Jelig. 

3.4 Tussen die eer va~ Gpft en geloofsekerhe~d 

Dit gaan by die saak van geloofsekerheid primer 
om die eer van God 9 '.-rant di t gaan hier oor die vraag: 
Uie het lyk: die natuurlike mens of God? Word God 
op sy woord geneem en is die gelowige gevolglik seker 

van sy ewige saligheid? Die gelowige se antwoord moet 
wees: Ja! 

Die Vader moet in die lowige se sekerheid geeer 
word, want sonder verdienste van die mens se kant het 
Hy hom in Christus uitverkies. 

Die Seun moet in die gelowige se sekerheic1 verheer­
lik vrord~ want dis Hy ':'v'"at die Bewerker van die loof 

is, die weldade van Christus aan ons toepas, ons en 

verseker van 'n ewige leve. 

ur seker te wees van hierdie waarhede eer die 

gelowige God-Drieenig op \fie se woord di t aanvaar word. 
D:te geloofsekerheid werk 

Self - en so sorg Hy S 
Naam., 55 ) 

God, in die diepte gesien, 
vir die verheerliking van 

4. 0 Die groei van ge.lopfsekerh,eid 

Calvyn onderskei verskillende trappe in die geloof. 
Hier word gedink aan die later veel voorkomende onder­

skeid tussen toevlugnemende en versekerde geloof as ge­
vo waarvan vele die eers(ienoemde tot die wese en 
laasgenoemde tot die "!elwese ve.n die geloof gereken 
het. 56 ) Dit kan ',fees, meen Kuyper, dat die geloofs­
plant in die een mens sterker is as by die ander. 

54. Vgl. DeBruyn, op. cit., p. 90. 

55. enstra, J.G., op. cit., P~ 45. 

56. Kuyper, A.~ op. cit., p. 511. 
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By die een is bloeisel en vrug en word die welwese van 

die geloof dus gevind. By die ander is die groei 'n 

op- en neergang en kommervol; dan is by hulle vrel die 
wese van die geloof aanwesig, maar nie die welwese nie. 

Daar kan ook 1 n oorgang w2es van die wehvese na 
die wese, soos na die lente en somer die herfs volg. 
Daarop laat Kuyper volg:; ;;En nu hebben onze v:tderen 

tot troost der er steeds op gewezen en dit doen 
ook wij, dat voor de zaak der zaligheid niet de eis 
mag worden ges , dat ieder het welwezen hebbe, mits 

maar het wezen des geloofs er zij. Al voegen j er 

met nadruk bij, wat ook steeds onze vaderen j voeg-
den, dat die boom in de winter niet leeft, zo hij niet 

spoedt naar de lente ••• en dat aldus het nog aanwezig 
zijn van geloofswezen slechts in het spoeden naar 
het wehvezen openbaar vvord t. ii 57) 

Uit bostaande kan reeds 'n groeiproses vir die ge-

loof i word. Oalvyn leer dat die Gees nie net 

'n Beginner van die geloof is nie dog dit ook trapsge-
wyse verme r totdat Hy ons deur d loof in die 
hemelse Koninkryk bring. 58 ) Y/urth praa.t van 1 n <iop-
wassen de genade,. '1 59) 

1 dit nou duidelik is dat die oof 'n ont-
wikkel en organiese karakter vertoon, moet tog niks 

afgedoen word aan die sekerheid as 'n wesenlikc eienskap 
van die loof nie, '.rant ;:as soon as the minutest par-

ticle faith is instilled into our minds, we begin to 

beho the face of God ••• , far off, indeed, but still 

so d tinctly as to assure us that there no delusion 
in it". 60 ) Namate die gelowige dan - soos hy voort­

durend behoort - vordering maak, kry hy 'n steeds nader­
bye vis wat daarom des te sekerder word. ;:Thus vve 
see a m~nd illumined with the knowledge of God is 

at involved in much ignorance - ignorance, how-
ever, which is gradually removed." 61 ) 

57. Kuyper, A., op. cit., PP~ • 

58. Institusie III, 2, 33. 

59. Brillenburg-'Tirth, G. zielszorg, 
p. 174; vgl. ook sy Korte op Rom. 1:17. 

60. Oalvyn, Institusie III, 2, 19 (vertaald). 

• Loc. cit • 
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Twee gedagtes blyk hieruit duidelik, te wete 

a) dat daar beslis 'n ontwikkeling in die geloof is 

en d<-it die ontwikkeling ook vir die sekerheid van 
62) die geloof geld j 

b) dog aan die anderkant is Gie sekerheid van die be­

gin af aan die geloof eie. Want ondanks die on­

wetendheid of onkunde wat daar by die begin van 

die geloof is 63), word die geloof nie - ook nie 

by die aanvang nie - verhinder om 'n duidelike 

kennis van God te wil he, wat in die geloof die 

eerste en vernaamste rol speel. 64 ) 

Calvyn gebruik, om hierdie stelling te illustreer, die 

beeld van 'n gevangene wat deur 'n klein venstertjie 

die strale van die son slegs in beperkte mate sien 

skitter maar met sy oe tog geen twyfelagtige glans op­

vang nie. Die toepassing is duidelik: Al kan 'n mens 

weens eie kortsigtigheid God se barmhartigheid slegs 

'n weinig verlig sien, is die verligting tog voldoende 

om 'n grondige gerustheid of sekerheid te verkry. 65 ) 

Volgens Kromsist, Grdafland e.a. kan dus nie werk­

lik by Calvyn 'n onderskeid tussen toevlugnemende en 

versekerde geloof gevind word nie. 66 ) Ernstige be­

sware kan egter nie claarteen bestaan as daarmee 'n be­

gin en 'n voortgang, 'n groei van die geloofsekerheid 

dus, gesuggereer ITord nie. 67 ) 

5.0 Geloof is stFyd 

Om in die geloof te groei vra stryd. Dit is 'n 

stryd wat met veel twyfel en bekommernisso gepaard gaan. 

Calvyn 'l'rys tereg daarop dat wanneer geleer word dat die 

geloof seker en onbeko:mmercl moet wees, di t nie 'n 

62. Lace cit.; vgl. ook Rom. 1~17. 

63. Loc. cit.; Inst. III 1 2, 3 en 4. 

64. Graafland, c., op. cit., p. 41. 

65. Calvyn, Institusie III, 2, 19. 

66. Vgl. Kromsigt, r.Jo Calvijns leer aangaande het 
geloof. (In Troffel en zwaard, 1917, p. 253) 
aangehaal deur Graafland, op. cit., p. 41. 

67. Vgl. Dordtse Leerreels~ I, 16; vgl. ook \Tiersinga, 
op. cit., p. 66. 
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sekerheid impliseer wat deur geen enkele twyfelvraag 
geraak word nie, en ook nie 'n rustheid wat nooit 
deur kommer aangeval ·\vord nie. e, die gelowiges 

het voortdurend 'n stryd met hulle eie gebrek aan ver­
troue. GB) ])ie Skrif getuig ook "dat die gelouiges 

in hierdie lm,re teen verskillende twyfelinge van die 
vlees stry en, as hulle in sware aanvegtinge kom, nie 
altyd hierdie valle vertroue van die geloof en hierdie 
sekerheid van volharding gevoel nie '1 • 

69) 

twyfel en kormmer is uit die oue mens, die 
sake id en vertroue uit die uedergebore, die nuwe 
mens. In hierdie lewe is die gelowige se geloof nooit 
volmaak nie. Nooit word die ware gelowige egter onge­
lowig nie. ])ie einde van die stryd is altyd 'n oar­
winning van die geloof oor die moeilikhede wat dit 
aangeval het. 70 ) 

In die stryd moet die gelowige stry met die Woord 
en God se beloftes as wapens, sodat as die loaf aan-
geveg v10rd die 1.Voord die vers ring van God se goed­
heid daarteenoor kan betuig en ook die ite kan lewer 
waarrnee die twyfelvrae afdoende beantwoord kan word. 
Uit die stryd kom die geloof sterker te voorskyn as 
dit met die Woord en gebed stry word. 

Dat geloof stryd is, staan dus hoe naamd nie in 
teenstelling met e fait dat dit sekerheid is nie. 

68. Calvyn, soos aangehaal deur ~"liersinga, op. cit., 
p. 64. 

69. Dordtse erreels, v, • 

70. '.'!iersinga, op. cit., p. 65. 
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B 

DIE ''TEG TOT GELOOFSEKERHEID BEOOHDEEL 

VANUIT GEREFORrillERDE GESIGSPUNT 

In hierdie afdeling moet verskeie rigtings geweeg 

vvord, rigtings wa t die e en 'n ui tnemender we g as die 

ander (om tot geloofsekerheid te kom) wil aanwys. Dit 

gaan hier nie maar net om die aanvang van die geloof 

nie, maar ook oar die vra~1g hoe 'n mens ui t sy t7zyfel 

tot sekerheid kom. 

l. 0 Die metode van bev.zysleweri:qe; 

1.1 Kenskets 

Hierdie metode probeer die mens langs verstandelike 

en wetenskaplike weg tot oortuiging te bring. Bewys 

moet vir God se bestaan gelewer word, vir die selfstan­

digheid van die siel, vir sy onsterflikheid, vir die 

waarheid van die natuurlike Godskennis 9 dat die Bybel 

inderdaad die ~Toord van God is, dat Jesus Christus 'n 

historiese Persoon is; ook moet die geloofwaardigheid 

van die apostels, voorspellings en wonders van die Heilige 

Skrif wat betwyfel word, bewys vvord, en so nog meer. 

1.2 Beoordeling 

Die ~rofete, apostels en ook Jesus het meermale 

langs die weg hulle hoarders tot die geloof of tot se­

kerheid probeer beweeg. Daarom kan dit nie 'n verbode, 

ontoeganklike of onprofytlike weg wees nie. Eerder 

is dit die roeping van gelowiges om ook op wetenskaplike 

terrein rekenskap te gee van die hoop wat in hulle is 

en sodoende die vyand so aanvalle met bewyslewering af 

te slaan. 71 ) Di t is ':1 metode wat die dosent in 

Godsdiensonderrig ook veelal met vrug sal ge~ruik. Al 

mag bewyse nie genoegsaam wees om iemand tot geloofse­

kerheid in die Christelike waarhede te beweeg nie 72 ), 

71. Bavinck, H., op. cit., pp. 61-68; vgl. ook Bril­
lenburg-<rurth t; 'hersinga, W. A. Het Evangelie 
in cen ontkerstende wereld, p. 153 e.v. 

72. Brillenburg-~urth, G. De bekering 9 p. 106. 
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is dit aan die anderkant ewe seker dat die geloof aan 
die waarheid geen reg van bestaan sou he as die onhis­
toriese karakter van die openbaring aangetoon kan word. 
,~ant die geloof is nie net vertroue nie; dit is ook 
'n ken en toe stem :;en kan bij kunstig verdichte fa belen 
niet leven". 73) 

As die bewysleYrering elk geval nie voldoende 
is om 'n mens tot geloof beweeg nie, vmtter nut het 
dit dan? Daarop moet dan antwoord word dat beveyse 
vir die goddelike getuienis van die Skrif minstens hier­
die waarde het dat dit aan die lig bring dat dit nie on-
redelik of ongerymd is om glo nie. 

Fei t bly dat alle bewyslevrering, weens die subjek­
tiewe gesteldheid van die ongelmlige of tv,ryfelende mens­
like hart, ongenoegsaam is om die mens tot geloofseker­
heid te bewe • Religieus het die metode dus min 
waarde, al is dit in die wetenskaplike stryd van belang, 
v:ant die reli euse lovre V'lOrd daardour nie gevoed nie 
en is ook nio daarop gegrond nie. Dit is so omdat die 
openbaring, hoewel dit ook historie is en as sodanig 
bestaan uit be,vysbare feite en gebeure, beheers word 
deur 'n besondere Godsgedagte. Daar werk dus goddelike 
kragte daarin. Die historic kan sle korrek inter-

preteer word as dit vanuit die sent 
sien 'Nord. 74 ) 

Godsgedagte be-

Uit die besondere karakter van die openbaring volg 
dan duidelik en regstreeks dat verstandelike, wetenskap­
like bewyslewering onvoldoende is om die waarheid van 
die Christelike religie op dieselfde wyse vas te stel 
en bo alle redelilm t\vyfcl te verhef as wa t 'n mens met 
'n gewoon historiese gebeurtenis SOU doen. nOOGStens 
lean di t 'n mens bewee8 tot 'n historiese geloof, ·want 

historiese 
skiedenis. 

loof maak van die openbaring gewon~ ge-
5) 

Die Hervorming het helder aan die lig gebring dat 
die openbaring nie roe.:.ar 'n verhaal van gebeurtenisse 

73. Bavinck, H., op. cit., p. 53; vgl. ook Aalders, 
ry.J. Twijfel en geloof, p. 206. 

74. De rk, Yf.J. Grondpatrone van die Bybel; vgl. 
die grondpatrone, pp. 12-19. 

75. Bavinck, H., op. cit., p. 67. 
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in die verlede is nie maar woord van God aan ons. 

( rloops moet hicr gcwys word op die implikasie vir 

die inhoud van Godsdiensonderrig, naamlik dat 'n studie 

gemaak moet word van O..ee:t:I.barin,&.sgeskiedenis en nie maar 

net van die historiese ite nie.) Daarmee in oor----. ...-.-.--
eenstemming is die ware gcloof dan nie maar net 'n vir 
waar hou van geskiedkundige berigte nie maar 'n ver­
troue van die hart op die evangelie van heil. In oor­
eenstemming met so 'n he persoonlike vertrouensver­
houding van die mens tot God is die weg tot geloofseker­
heid dan ook nie 'n kil verstandelike, wetenskaplike 

weg nie. Die metode van be~Jslewering het slegs be­
treklike waarde en Hel by die vervvydering van allerlei 
intellektuele moeilikhede wat die koms tot sekerheid 
belemmer. 76 ) 

2.0 Die met ode van ervaring ( s.chleiermacher} 

2.1 Kenskets - . 

As gevolg van bogenoemde argumente teen die metode 

van beVIryslewering het verskeie teoloe - onder invloed 
van Schleiermacher 77 ) - 'n ander metode aanbeveel om 
die waarheid van die Christelike godsdiens te betuig 

en die mens tot geloofsekerheid te bring. Dit is naam-

lik ervaringsmetode~ 

Hiervolgens dra die openbaring 'n eie karakter, is 
dit geen inbegrip van wetenskap:::...ike stellings wat deur 

bevvyse vir die vcrstand aannee::nlik gemaak kan word nie .. 

Dis nie genoeg dat die hoof instemming betuig nie. 
Nee, d openbaring is lewe, dit bevat 'n religieus­
etiese inhoud en dien om die mens wys te maak tot salig­

heid, om hom onafhanklik van die wereld te maak en vry 
tot die heerlikheid van God se kinders. 78 ) Die waar­

heid van die openbaring kan daarom nie net deur die 
verstand van die mens erken word nie, want dit is ge-
wete, hart en vfil van die mens 'NO.t di t kan orken. e 

76. Brillenburg-Wurth, c-. De bekering, p. 106. 

77. Bavinck, H., op. cit., p. 68. 

78. Id, p. 69 e.v.; VJl. Bavinck vir my kensketsing 
van die metode van ervaring. 
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waarheid daarvan moet ~Jral'::ties erv9,ar, bevindelik geken 

en in die siel deurleef word. Die Evange rig hom 

nie in die eerste plek tot die mens as rede nie maar 

as sedelike wesc. Die mens word voor 'n etiese keuse 

gestel om bf aan w~reld onderworpe te bly bf om 'n 

nuwe lewe dec:lagtig te word. '.7ie laasgenoemd.e keuse 

doen (en dus die beeld van Christus op hom inwerk) 

doen die salige ervc:,ring op dat die Evange 

troos, die hart bevredig en die vfil sterk. 

die gewete 

Diesulkes 

word deur die orvaring van die wanrheid verseker van die 

waarheid van die Christelike godsdiens, die van 

God on hulle eie in die Koninkryk van die 

hemele. 

Daar is onder voorstanders van hierdie metode 

groot verskil ten ops van die vraag na die karakter 

en inhoud van die ervaring. 

denkrigtings: 

In hoofsaalc is drie 

a) Somr.1ige dink aan 'n ervaring van 'n bui tengewone 

werking van die ilige Gees; 

b) ander dink weer aan 'n orvaring wat produk 

die beeld van Christus soos dit ons in die 

toespreek en in ente voortleef; 

van 

c) nog ander sicn dit as 'n ontwikkeling van gods-

dienstige, sedelike ervc.ringe wa t elke mens van 

tyd tot tyd in en hart belecf. 

2. 2 .£_eoordelL1g_ 

a) Schleiermacher se invloed 

Met sy opsienbarende verklaring van 1799: ain 

ligion steht die Idee von Gott nicht so hoch Ihr 

meintn (Redan Uber die Religion) 79 ) het Schleiermacher 

miskien die grondslag 

Want hy het d1e geloof 

deur ter syde geskuif is. 

vir die metode van ervaring. 

verinnerlik dat God daar­

rdie verinnerliking van 

die geloof, wat tegelykertyd ook 'n verskraling daarvan 

was SO), '.vas die ouverture van 'n nuwe geloof wat ;l 

behoefte niet kent het innerlijk te verlaten, het 

79. Vgl. Van den Berg, J.H., op. cit., p. 20. 

80. Id., p. 22. 
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geloof dat aan dit innerli~k trouw blijft en zich voedt 
met wa t he t d2ar vind. ;1 

81 

Uit die verinnerliking van die geloof volg die me­
tode van ervaring om die mens tot :zeloofsekerheid te 
b · 82) R d .. . 1 rlng. lee·s vanwee sy oorsprong moet dl~.: metode 
dus al bevraagteken ~ord. 

b) Onderskeid .tussen waarhei_d_ en dwaling 

Die uiteenlopende verskille (2.l(a), (b) en (c), 
hierbo genoem) oor die aard en in:loud van die e:rvaring 

maak dit nodig dat ons hier tussen waarheid en dwaling 
sal moet onderskei. 

1. Ervq_ring i:a die sin Y.§:E.~=£nemipg deur sintui.e. 

Sodanige ervaring bestaan nie op die terrain van 
e godsdienstigo kennis nie, omdat die inhoud van 

die Christeliko oof (bJ~oorbeeld die volgende) 
vir waarneming nie vatbaar is nie: die persoon van 

Christus, die Triniteit, die vleeswording, die 
8~) 

voldoening ens. ' 

2. Ervaring Jn die sin van bevjnding 

Die Christelike geloof bring 'n rykdom van bevin-
dingo met hom mee: 'n gevoel van skuld, bokommer-
nis vanwee sonde, aanklag van die gewete, vroes 
vir die ewige dood, behoefte aan verlossing, hoop 

op God, vrede deur Christus, vertroosting, vreugde 

ens. Om B,:1.vinck aan te haal ~ Van die diepste 

verbryseling af tot die saligste sielsverrukking 
toe, word deur die Christelike loof in die hart 
gewek. 84 ) 

JJy 3.0 word moer hieroor gese. 

c) ~~ is nie die grand van ge loof ni.e. 

Alleen uit die feit dat sovole waarhede van die 

81. Vgl. Van den Berg, t~~H., op. cit., p. 23. 

82. Bavinck, H., op. '4-Cl v •, p., 68. 

Id., p. 71. 

84. . ' p. 71. 



58. 

Chris geloof nie persoonlik ervaar kan word nie, 
is di t me teens duidelik dat erv,:ring nie die grond. van 
geloofsekerheid kan vvees nie. So byvoorbeeld 85) 

die wat e leer van die Skrif oor die sonde nie glo 

nie on daarin gcen openbaring van God erken nie ook nie 
deur die ervaring van skuldbesof getref word nie. Wie 
in Christus nie die Saligmaker van die wereld bely nie, 
sal in sy blood nie versoening vir sy sondes soek nie. 
''fie in die Heilige Gees nie nie, kom nie tot die 

met Hom nie. ·,Vie die bestaan ervaring van gemeenskap 
van God in twyfel trek, 
sy kind te woos nie. 

kan nie roem in die vreugde van 

die ervaring ken God (in die 
maar wie tot God kom, moot g_lo c1at Hy 
Beloner is van die wat Hom soek. 86 ) 

eerste plek nie ) 

is en dat 1 n 

d) Die metode van er~~r~~ is in stryd met ftje Skrif 

Nerens word in ilige Skrif gelecr dRt die 
objektiewe feite van die Christendom uit re euse er-
varing afgelei moet vvord nie. 87 ) Alle waarhede van 

die Christelike geloof kom juis nie binne die mens van­
daan nie maar van buite ~anGesien dit Godsopenbaring is. 
Dit word alleen die menslike eiendom wanneer dit in kin­
derlike geloof aanvaar word. 88 ) Die Skrif or wel 
'n kenne, vrat egter nie· 'n kenne dour aanskouing, eie 
ondersoek, redeneringe c.m be'VIrysvoering, waarneming, be­
vinding of eksp0riment is nie; dus nie 'n nne van aan-

sig tot aangosie nie~ maar nogtans die mees gcloof­
waardige kennis, aangesien dit van God kom. 

Eers wanneer die w2-arheid dour geloof er ken en 
erken is, word i ervaringe in die hart tevweg 
gebring wat 1 n bydrae r tot die gevoel van sekerheid 
in die gelowige. Dan is die ervaring egter govolg en 

nie oorsaak van of d weg na geloofsekerhe niel 

85. Id .. , p. 72. Bavinck so voorboelde word hier gegee. 

86. Hebr. 11.6. 

87. Bavinck, H., op. cit., p. 74 e.v. bewys hier 
die onhoudbaarheid van argumente wat wel sommige 
tekste wil aangryp om die orvaringsmetode te 
;;bewysi' • 

88. Matt. 18:3. 
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e) Die ongenoe4saamheid van die metode van ervarj~ 

Volgens Herman Bavinck blyk die ongcnoegsaamheid 

van die metode van erv~ring daaruit d~t beurtelings al­

les en niks daaruit afgclei kan word. 89) Religieuse 

aandoeninge en orvaringe vrord deur alle godsdiunste by 

die aanhangers danrvan genek. 90) Indicn hiordie er­

varinge en a::mdoeninge reg gee om tot die waarhoid van 

die geloof en sy inhoud te beslui t, dan sal elke iige­

lowigeo; sy besondere goclsdiens, wat dit ook al mag wees, 

op grand van sy erv~=tring as waar aanvo.ar: die Booddhis 

ui t sy erv::1ring die waarheid van i-Jirvana; die ~I.Ioharnme­

daan uit sy ervaring die realiteit van die sinnclike 

hemel9 die Rooms-Katoliek uit sy religieuse gevoel die 

reg van die l1aria-vo .'ering. En ten slotte sal almal 

saam met Von Zinzendorf as laaste grand vir hulle geloof 
aangee: i1Es ist mir so, me in Herz sagt mir das il. 9l) 

Die metode van crvaring as wog tot geloofsekerheid 

word vanuit gerofor~eerde gcsigspunt beslis afgc~JS. 

By behandeling van die histories-pedagogiesc faktore 

vnt verband hou met twyfel 92 ) word op reste van die 

erv2ringsteologie by die jeug gcvzys. 

Op so 'n metode kan die Godsdiensonderrig hom nie 

verlaat nie. 

3.0 Die mctode van bevindi~ (die Pietismej 

3.1 Kenskets 

In die bes:preking van die metode van ervs,ring is 

ook gewys op die ervaring as bcvinding. 93 ) Sodoende 

is die noue verband tussen die metode van erv~ring en 

die metode van bevinding van die Piotisme reeds gcopen-

baar. 

Hierdie metode het rcaksion&r ontstaan. Tot in 

89. Bavinck, H., op. cit., p. 76. 

go. Bavinck) J.H. Religieus bcscf en Christclijk 
geloof, p. 103. 

91 • Ba vi n c k , II. , o p • cit • , p • 7 7 • 

92. Hf'st-. III, d.i. p. 111 e.v. 

93. Vgl. supra 2.2 (b)(2)9 d.i. p. 57. 
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die Dordtse periode 94 ) het die Hervormers se blye toon 

van sekere lce'.tnis en vaste vertroue nog nageklink. 

Daarna begin daar egter geleidelik onsekerheid en vrees 

in die taal van die loof kom. Die geloof van die 

l6e eeu gaan oor in die ortodoksie van die l7e eeu. 95) 

Die geloof word dan veelal nie meer bely nie ma~r die 

mens glo sy belydenis. Enersyds het hierdie ortodoksie 
die weg gebaan vir die Rasionalisme, maar andersyds het 

dit in die kring van die vromes wat aan verstande 

kennis nie genoeg gehad het nie reaksie ontlok. Hulle 
het in bevinding die wese van die godsaligheid gaan 

soek. 96 ) Dit net hoe lancer hoe meer verloop in die 

PHitisme. 

t die bevinding as grondslag van die geloof het 

die tisme be optree teen die dooie ortodoksie 

sonder om die objektievfe V.J-.,o.rheid van die Christelike 

godsdiens daarmee in twyfel te trek. Later is die 

metode van bevinding aanbeveel juis om mense wat die 

vastigheid of sekerheid van die geloof verloor het langs 
die weg terug te bring. 97 ) 

3 .. 2 E._eoordel_i_n_g_ 

a) Verlies va:1 die obj_ek.tiev.re waarheid 

Hoev:el die metode van bevinding trag om die reli­
gieuse karakter van die openbaring te handhaaf, maak dit 

die inhoud daarvan afhanklik van die bevinding van 
lowiges en loop da2.rom gevaar om die objektiewe waarheid 

te verloor. 98 ) Deur voortdurende introspeksie word 

eerder twyfel, verr;arring en moedeloosheid as sekerheid 

verkry. 99 ) 

94. 1618/1619 .. 

95. Vgl. :Savinclc, H., op. cit .. , p. 43 e.v. E!e uiteen­
setting van die aanloop tot die Pietisme. 

96. Du Toit, s. Handleiding vir die studie van kerk­
geskiedenis, p. 100. 

97. Bavinck, H., op. cit., p. 77. 

98. Id., p. 78. 

99. Berkhof, L. Systematic theology, p. 508. 

http:obiek.tJ
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b) Hierdie meto~~}fl kind v~n die ongeloof 

Die bevindingsmetode het na vore gekom nadat 

Immanuel Kant die kenvermoe tot die sintuiglik-waar­
neembare wereld beperk en die historiese kritiek die 
waarheid van die Skrif in tv•ryfel trek het. Dis d us 
'n kind van die ongeloof wat deur mense op die terrein 
van die geloof bruikbaar gemaak wil word. lOO) 

c) Onbekwaam om_ tw_yfel te bekaml2 

Aalders het 
vyand van den twij " 1 " 

toon dat 11 ge 

• Daarop laat 
is de machtige 

volg <~dat dit 
gezag niet natuurlijk is, in dien zin, dat ieder mens 
het zonder meer uit de wereld lean aflezen of in zijn 
binnenste bevindt'·. 101 ) Die oorwinning van twyfel of 
die bereiking van sekerheid rus op niks minder as 'n 
goddelike gesagswoord nie. Daarom moet die suiwere 

Woord aan die twyfelende jeug gebring word. 

d) Verwaarlo_s_~:qg_~_yan die ;'in die wereld II 102 ) 

Bavinck som di t treffend soos volg op: ;, Zi j v1il 
alles, de gansche \rereld en bijna den geheelen mensch 
met zijn gewaarwording en waarneming, geheugen en ver­
beelding, verstand en rede aan de positivistische weten­
schap overlaten, mits het hQ~r vergund zij, om ergens 
diep in het hart van den mensch een eine, bescheidene 
plaats voor het geloof te behouden il. l03) Daarom gee 

hulle bolwerk na bolwerk prys en laat die emansipasie 
en sekularisasie selfs op 'n groat deelte van die 
teologie en dogmatiek deursypel. Dit is na so 'n hou­
ding in ons land waarna Strauss verwys as hy verklaar: 
11 Buite kerk en godsdiens is ons dus in hoofsaak vasge­
vang in die greep van die moderne ongeloof omdat ons 
die Woord van God en die koningskap van Christus veelal 
tot die gebied van die godsdiens afgeperk het." 104 ) 

100. 

101. 

102. 

Bavinck, H., op. cit., p. 77. 

Aalders, ~.T.J. Twijfel en geloof (In Aalders, 
Y!. J. e .a. Tvdjfel en geloof, p. 207}. 

Joh. 17:18. 

103. Bavinck, H., op. cit., p. 78. 

104. Strauss, ll.J., op. cit., p. 13. 
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Onseker aangaande eie staat, het die Pietis soveel met 
sy eie innerlike te make dat hy die moed en energie mis 
om sy oog na buite te wend en ook daar hervormingswerk 
te onderneem. Hy kan nie sekerheid kry nie, vmnt -
net soos by die vorige metode - soek hy dit in homself, 
en die wereld daarbuite gee hy oor aan die dienaars van 
die wereld. Die konsekwensie van so 'n houding is dan 
die afwesigheid van 'n Christelike pers, rolprent, we­
tenskap, hoer onderwys, volksonderwys ens. Die i:nvloed 
hiervan op die jongmens se geloofsekerheid word in die 
volgende hoofstuk aangetoon. l05) 

4.0 Die metode van die Hernhuttisme 

4.1 Kenskets 

Die Hernhuttisme wil nie deur die Wet nie maar deur 
die Tivangelie 'n weg vir die mensdom aanwys om tot ge­
loofsekerheid te kom - nie deur die 11 donderslagen van 
Sinai ;1 nie maar deur die ;1lieflijke stem van Golgotha n. l06) 

In teenstelling met die sugtende, bekommerde :i'ietis, J.s 
die IIernhutters 'n singende, juigende Christendom vir 
wie slegs die prediking van die .lliewe Heiland 11 nodig 
is. 'n Lewende skildering van Christus se oneindige 
sondaarsliefde soos geopenbaar in sy bloed en wonde, 
lyde en sterwe maak 'n sterk indruk op die bewoe gemoe­
dere. l07) Hierby word die verlossingswerk van Chris­

tus en die vernw:vende werk van d~e Heilige Gees verkon­
dig. 

Op die wyse dan, ;1be\7erk 11 deur die verkondiging 
van die kruis-evnngelie en van sonde en skuld bevry, 
lei hulle voortaan 'n d3.nkende, blymoedige en opgeruimde 
le'Ne wat gevoed en gesterk word - selfs tot 'n staat 
van perfeksicnisme 108 ) - deur die oordenking van Jesus 
se woorde, 'n ryk kultus en 'n skat van gevoelvolle 
liedere. l09) 

105. Vgl. l:inf's.t. 11):1. 2.,0; d._i.--,p. 89 e.v. 

106. Bavinck, H., op. cita, p. 100. Bavinck se 
tipering van die metode word hier gevolg. 

107. Du Toit, S., op. cit., p. 101. 

108. Vgl. Duvenage, S.C;J., op. cit., p. 199. 

109. Bavinck, H., op. cit., Pe 49. 
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4.2 Eeoorde1ing 

Die metoda van die Hernhuttisme (wat meer bepaa1d 

tot die Lutherse kring behoort) 110 ) word saam beoordee1 

met die metoda van die Metodisme (wat meer bepaa1d in 

die gereformeerde veld opgekom het) 111 ), aangesien di~ 
twee vee1 gemeenskap1iks het. 112 ) 

5.0 Die Metodistiese weg tot geloofsekerheid 

5.1 Kenskets ll3) 

Hierdie metoda wi1 die siele deur 'n plotselinge 

skok opskrik uit hulle valse gerustheid en hu11e deur 

'n snelle ommekeer laat oorgaan van 'n gevoel van diep­

ste ellende en wanhoop na ge1oofsekerheid en vreugde. 

Hieruit volg dat daar aan die loof 'n diepe 

skuldbesef vooraf moet gaan. Di~ moet verwerklik word 

deur hartstogtelike preke of toesprake, deur 'n ontset­

tende skildering van dood en hel en deur aangrypende 

en sielroerende sang, waarop dan direk die prediking 

van genade volg. "Ui t die hellev:-lart der zelfkennis 

stijgt de zie1 terstond tot de heme1vaart der Godsken­

nis op." 114 ) 

Die gelo is daarom by die Metodisme terstond 

volle, vaste sekerheid. 

uur van sy bekering. ll5) 

e Metodis ken daarom dag en 

Self bekeerd, het hy nou 

ook geen groter roeping nie as om op die gesketste wyse 
116) in so 'n kort tyd soveel mense moontlik b er. 

110. Du Toit, S., op. cit., p. 100. 

Id., p. 103. 

112. Brillenburg-Wurth, G. De beker ' p. 13. 

113. Vgl. Bavinck, H., op. cit., p. ~9 e.v. 

114. Id., pp. 49, 50. 

115. Brillenburg-Wurth, G. 
Bavinck, op. cit., p. 
We ey op 24 i 1738 
bekering kom het! 

De bekering, p. 13; vgl. 
50 waar hy daarop wys dat 
om presies 9.15 vm. tot 

116. Bavinck, H., op. cit., p. 50; vgl. di~ ver-
band ook die evangelisasie-rapport van die Engel­
Be Kerke, aangehaal deur Brillenburg-Wurth. De 
bekering, p. 13, w::tt as opskrif het: "Towards 
the convorsion of England." 
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Vandaar ook die groat opwekkingsdienste. 117 ) 

Aangesien die l[etodis egter ook glo aan die moont­
likheid van die afval van die gelowiges hct hy nie fi­
nale sekerheid omtrent sy eindbestemming nie. llS) 

5.2 Beoordeling van ~tP Hernhuttisme en Metodisme ten 
opsigtc van meto~e om_tot geloofsekerheid te kpm 

Hoewel bcide rigtinge op die Christelike lewe 'n 
magtige invloed uitgeoefen het (en eg. rigting ook op 
lg. rigting ll9)) en 'n menige vrugte tot gevolg gehad 

het, soos sendingwerk, Bybelverspreiding, filantropie 
ens., 120 ) is daar ook ernstige mistastinge. 

a) Eensydighe.i,d 

Net soos die Pietisme hou nie een van hierdie twee 
rigtings voldoende rekening met die feit dat die Koning­
skap van Christus oor hemel en narde, en ten opsigte van 
laasgenoemde cor alle terreine daarvan strek nie. Alle 
religieuse arbeid is beperk tot die enge grense van d:te 
kerklik-godsdienstige lewe. 121 ) Die noodsaaklikheid 
van 'n ondersteuncnde Christelike omwereld of maatskappy 
vir die Christen word nie besef nie. 

b) :Mens like prestasie by die r.1etodisme 

'n Besondere swaar aksent val op die menslike pres­
tasies. Die mens meet tot oombliklike bekering beweeg 
word 122 ), waarna hy spoedig tot geloofsekerheid meet 
kom en eventueel - reeds in hie:rdie lewe - tot moontlike 
sondeloosheid. 123) Die op·;wlckingsbyeenkomste beoog 

buitengewone vermenigvuldiging van bekeerlinge, waaraan 
die leer van 'n "Christus pro omnibus 11 ten grondslag 

------------------~---
117. Brillenburg-Wurth, G~ De bekering, p. 13. 

118. Berkhof, L., op. cit., p. 508. 

119. Brillenburg-Wurth, G. De bekering, p. 14. 

120. Bavinck, H., op. cit~, p. 51. 

121. Loc. cit. 

122. Du Toit, s., op. cit., p. 104. 

123. Du Toit, J.D. Ret Methodisme, p. 104 - aange­
haal deur Duvenage, S.c.~v., op. cit., p. 35. 
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le 124 ), maar di t is die werk van mense, vm t in 'n ver­
terende ywer daarop uit is om siele vir Christus te wen. 
Die Metodisme leer dus duidelik ook die vrye wil van 
die mens \Vat saamv1erk met die goddelike genade, liffiardeur 
God van 'n deel van die eer wat Hom toekom, ontroof 
word. 125 ) Die Metodisme se metode is antroposentries: 
die mens en sy verlossing, in plaas van God, staan in 
die middelpunt. 126 ) 'n Mens kry werklik die indruk 
dat mense deur mense sondermeer tot geloofsekerheid ge-
bring kan word. Daartoe is die Godsdiensonderrigdosent 
in sy werk beslis nie in staat niel 

6.0 Die weg tot ~eloofsekerheid beoordeel van~i~ gere­
formeerde gesiEsyunt 

6.1 Inleidend 

Sover is enkele metodes wat in gebruik is waar 
die Woord gebring word, geweeg. In hoofsaak is die 
onderskeie metodes nie as aanbevelenswaardig beoordeel 
nie. Met bruikmaking van die elemente van hoofstttkke 
I en II (tot hiertoe) en met die besef dat dit, wat in 
beoordeling van verskillende metodes afgewys is, vermy 
moet word, moet nou beknop. en uit die gesigspunt van die 
gereformeerde teologie gesoek word na die ware weg tot 
geloofsekerheid. Dat in die proses noodwendig herha­
ling sal plaasvind van vmt vroeer reeds gese is, kan 
nie geheel-en-al ver~y word nie. 

6e2 Die gereformeerde beskouing 

Gereformeerdes het die oortuiging dat daar 'n ander, 
beter weg is as die reeds genoemdes, naamlik die Sl{rif­
tuurlike weg, waarlangs die mens tot geloofsekerheid 

gelei word. 

Word aanvaar, soos aangetoon is in die hieraan voor­
afgaande paragravre, dat die W'JSe waarop geloofsekerheid 
ontstaan nie met verstandelike rcdenering 12'(), of 

124. Duvenage, S.C.'7., op. cit., p. 36. 

125. Loc. cit. 

126. Brillenburg-Wurth, G. ])e bekering, p. 12. 

127. Supra!., B, 1.0; d.i. p. 53. 
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sede1ike ervaring 128), of bevinding 129) verk1aar kan 

word nie, en word gevo1g1ik aanvaar dat die mens nooit 

die antwoord op hierdie saak kon geweet het as God dit 

e aan hom geopenbaar het nie, dan vo1g hieruit vanse1f 

dat na die Skrif as Godsopenbaring moet word o~ 

1 te vind oor die ware weg tot 1oofsekorheid. 

Overduin wys tereg daarop dat die " een za1ig-

makende natuurwetenschappe1ijke methode" hier ook geen 

antwoord kan gee nie. 1 30) Wie et dat die gereed-

skap van die natuurwetenskap1ike terrein nie pas op 

d terrein van die geesteswetenskappe nie, wie vergeet 

dat e1ke saak 'n eie aard het en dat es 'n eie weg 

vra, in die chaos van verskynse1s geen uitweg sien 

e en dus verdwaa1. Ten opsigte van die ge1oofseker­

heid 1d nou dat dit verkry word vo1gens 'n eie weg 

wat God gekies het en wat in die Hei1ige Skrif open­

baar is. Hierdie weg, wat ook die hoofinhoud van die 

Skrif is, is Christus Jesus 131 ), wat : "Ek is die 

Weg, die Waarheid en die Lewe 11 • 
132 ) t kom daarop 

neer dat Hy in die w0re1d gekom het om sondaars sa1ig 

te maak, en met hierdie boodskap tree die Evange1ie in 

pre , onderrig ens. oud en jonk tegemoet en roep hu11e 

op om o, om go1oofsekerhoid te h~. 133) t is 

God se metode of weg. 134 ) Dat die mens die Evange1ie 

hoar en sodoende voor die noodsaak1ikheid van ge1oof­

sekerheid st 

op 'n genadi 

word, 10 buite sy wi1~ want dit berus 
beskikking van God. 135; 

Hierdie be1ydenis dat die sa1igheid a11een in die 

Naam van Christus Jesus aan die mens gegoe word, word 

bewerk deur die i1ige Gees wat die w~re1d oortuig van 

128. 

129. 

130. 

131. 

132. 

Supra, B, 

Supra, B, 

Overduin, 

Id. , p. 

Joh. 14:6. 

2.0; 

3.0; 

J. 

d.i. p. 55. 

d.i. p. 59. 

Tact en contact, pp. 182-3. 

133. Bavinck, H., op. cit., p. 79. 

134. Overduin, op. cit., p. 183. 

135. Bavinck, H., op. cit., p. 80. 



67. 

136) sonde, geregtigheid en oordeel. Daarby kom dat 

God ook in die natuur Hom aan niemand onbetuig laat nie; 
Hy betuig Homself aan ons hart en gewete deur natuur en 
geskiedenis, deur "leven en lot;' en hicrdie getuienis 
is so magtig dat niemand dit kan negeer nie. l37) 

Die geloof by die mens is uit die ~ehoor en die 
11gehoor is deur die 'Tfoord van God. 11 l3S) Op 1 n ander 
plek lui di t: ;1Hoe kan hulle hoor sender een wat 
preek? 11 l39) Die geloof word gewek en gesterk in die 
weg van die verkondiging van die VToord. 140 ) Of dit 
nou prediking is of Godsdiensonderrig, die Heilige Gees 
werk langs die weg van die Woord geloofsekerheid. 

Die Bybel sondermeer het egter geen sterker vverking 
as 'n sedelike nie; di t kan indruk maak maar di t lean 
nie die hart vorander nie. 141 ) ~Jeliswaar is dit, om 
'n Bybelse beeld te gebruil{, nie maar ntn klinkonde 
metaal i< nie, want di t keor nooi t ledig terug nie maar 
doen alles waartoe dit gestuur is. 142 ) Ook rig die 
Bybel hom nie, soos by wetenskaplike werke, tot die 
mens se verstand om daardeur ondersoek te word en daar­
na as die waarheid aanvaar of as dwaling verwerp te 
word nie. :vant die Bybel verhef hom hoog bo ons insig, 
dien hom aan as 'n beoordelaar van dle mens se gedagtes 
en mense~ Ook rig die Bybel hom tot die mens in sy 
totalitcit, tot verstand en rede, hart en gewete, tot 
die mens in sy verborgenste faset, tot die mens in sy 
verhouding tot God. l43) 

Volgens gereformeerde standplli~t voronderstel die 
Skrif nie enige voorwaardelike verdienste by die mens 
waarop en waarna hy dan tot geloof kom of geloofseker 
is nie. Die Skrif veronderstel by die mens niks moer 

136. Joh. 16:8. 

137. Bavinck, H.' op. cit., p. 81. 

138. Rom. 10:17. 

139. Rom. 10~14. 

140. Overduin, op. cit., p. 184. 

141. Bavinck, H.' op. cit., p. 81. 

142. Jes. 55:11. 

143. Bavinck, H.' op. cit., P• 82. 
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nie as dat hy 'n sondcu:1r is wat aan saligheid behoefte 

het. Di6 beloof die Skrif aan die mens en di~ word 

in die weg van geloof aan die mens geskenk. 

stel dan ook geen eis van leeftyd of geslag 

is algemeon-menslik en universeel. l44) 

Die Skrif 

nie; dit 

Wel word die mens voor 'n keuse gostel wat nie uit­

gestel mag word nie. 145 ) Dit beteken nie dat die mens 

godwing word nie, want niemand kan teen sy wil glo nie. 

Hoewcl die geloof 'n werksaamheid van die verstand is 

wat kennis het van die VJ'oord wat d araan gebring word, 

word di t deur die \Yil beweeg tot sekerheid en vertroue 

ten opsigte van die Evangelie. lets of iemand moet 

die wil van die mens buig sodat dit die verstand kan 

beweeg tot aanv~arding van die Evangelie. Daarvoor is 

'n nuwe ~ no dig. 146 ) Die ombuig van die 'Nil of 

die verandering van die hart sodat die mens glo (met 

kennis, vertroue en sekerheid), kom deur die wederge­

boorte en bekering. l47) 

Die wedergeboorte word nie deur 'n mens of deur 

die Bybel sonder meer bewerkstellig nie maar deur God 

wat wel 'n mens so~s gebruik om die Woord te onderrig 

of te preek en die Woord as middel gebruik waardeur Hy 

'n mens aanspreek, roep. Geloof bly dus vrug van God 

se werk by uitnemendheid ilzijne kostelijkste en heer­

lijkste gave". 148 ) 

Hierop druk die ervaring van gelowiges 'n verse-

kerende stempel. Lot wel~ Die geloof volg dus nie 

op die ervaring nie, maar die ervaring bcvestig die 

geloof. 

Die geloof wat die Heilige Gees in die mens so 

hart bewerk, is nie maar aanvanklik historiese geloof 

wat later met vertroue en sekerheid aangevul word nie. 

Dis van die begin af 'n religieuse gesindheid, 'n prak­

tiese kenne, 'n toeeiening met sekerheid van die be­

loftes wat God die mens laat toekom. So 'n toeciening 

144. Bavinck, H., op. cit., p. 83. 

145. Brillenburg-Wurth, G. De bekering~ pp. 52-3. 

146. Bavinck, H., op, cit., p. 85. 

147. Brillenburg-1Jurth. De bekering, p. 106. 

148. Bavinck, H., op. cit., p. 87. 
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is alleen moontlik as die beloftes van God, die Woord 

dus, aan die mens gebring word. Hierdie Woord moet 
egter reg gebring word. Omdat die Bybel meer is as 
skone literatuur, meer as net historiese gebeuro en 
sedelike voorbeelde moet die Bybel in sy volheid aan 

14°) die mens gebring word, nl. as Godsopenbaring. J 

Daarom sal 'n Bybelles ook meer as net geskiedenis, 
storie, moet wees. Die Bybel as geskiedenis is goed 
genoeg vir historiese geloof. Die ware loof wil 
die Skrif as ware V!oord van God lcen. l50) 

Wie hierdie \'loord aanneem, erken dat God waaragtig 
is en vertrou op sy belofte s. 11 Belofte en geloof ;; , 
se Bavinclc, "zijn correlaat, en beantwoorden aan elkaar. 
Naarmate de Christen opwast, groeit hij vaster in dat 
Yloord in, leert hij het beter te kennen en waarderen. 11151 ) 
Deur die geloof bou die Christen sy kennis van die waar­
heid op (met gebruikmaking van die geleenthede daartoe 
in huis, skoal, kollege, universiteit, kerk ens.) en 
deur die geloof dring hy s eds dieper in in die geheime 
van die saligheid. So word die Y!oord die bron van sy 
kennis, die bril waardeur hy die werklikheid sien, die 
uitgangspunt van sy denke, reel van sy lewe, lig op sy 
pad en lamp vir sy voet, die rots v;aaraan hy hom vas­
klem 152 ) en waar sy twyfel opgehef word. So verkry 
die Christen dan allereers sekerheid van die waarh~. 

Aan die sekerheid van die waarheid het die Christen 
egter nie genoeg nie, want hy het veral behoefte aan 
sekerheid optr.ent _sx sali_gheid. 

Did twee sekerhedo 153), hoewel te onderskei, hang 

onderling ten nouste saam - die een bestaan nie sander 
die ander nie. Net soos die wete, is die geloof nie 
alleen seker van sy voorwerp nie maar ook van sigself. 
Die egte, ware wete skakel alle twyfel aangaande hom­
self uit, nie deur redenering, sclfbespiegeling of 
logiese gevolgtrekking nie, maar dit kom tot sekorheid 

149. Vg1. De Klerk, W.J., op. cit., p. 1 e.v. 

150. Bavinck, H., op. c1t., p. 89. 

1. Loc. cit. 

152. Id., p. go. 
153. Id.; vgl. Bavinck se beskouinge. 
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in die lig wat kcnnis oor die kende objok laat oop­

gaan; want die lig "valt onmiddellijk op haar zelve 
terug en verdrijft alle duistcrnisn. l5 4 ) Op die­

selfde wyse bring die geloof ook sy eie sekerheid mee. 

Die geloof is 'n herstel van die regte verhouding 
tussen God en mens, die terugkeer van die vertroue wat 
'n reggeaarde kind in sy Vader stel. In die gcsind­

heid en gesteldheid van die siel, wat deur die Skrif 
11 geloof 11 genoem word, 18 die sekerheid vanself opge­
sluit. 155 ) 

Allereers is dit dan sekerheid aangaande die 
waarheid van God se beloftes, maar dit ook sekerheid 
dat ek die beloftes persoonlik dcelagtig is. Laasge­
noemde sekerheid le van meet af aan opgesluit in die 

geloof ennkomt or te harer tijd organisch uit voor. 
Geloof is zekerheid. '1 156 ) Hoewel :Bavinck di t slogs 

ten opsigte van die sekerheid omtrent saligheid stel, 
kan dit ook van die sekerhoid omtrent God se beloftes 
gese vmrd. Ons het hior to doen met subjektiewe en 
objektiewe sekerheid. In vrerklikheid, so het Wurth 

aann;etoon is so 'n onderskeid nio suiwer nie. So by­
voorbeeld is dit onmoontlik om in die geloof aan die 
Waarheid van God se woord te bly vashou en dan aan die 

persoonlike saligheid te twyfel 157 ), want die r7oord 

verseker juis elkeen dat wie in Christus glo, gored word. 
Die subjektiewe twyfel is dan terselfdertyd objektievTe 
twyfel. 158 ) So is subjektiewe sekerheid dan ook al­

leen maar onderskeibaar van objektiewe sekerheid. 

Dus: In dieselfde mate uat 'n mens die tocvlug­
nemende loof beoefen, het hy ook die versekerdc ge­

loof. Gevolglik is die toevlugnemende mens ook 1n 
mens wat in ooreenstemmende mate sekerheid hot dat God 

die ewige, gocdertierene God is. Die versekerde en 

toevlugnemende vertroue le in mekaar opgesluit en 

154. Bavinck, De zekerheid des geloofs, p. 90. 

155. Id., p. 91. 

156. Loc. cit.; vgl. oo~c supra p. 9. 

157. Brillenburg-'Hurth, G. 
pp. 203-5. 

Christelijke zielszorg, 

158. De Bruyn, P.J., op. cit., p. 18. 
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ontwikkel ook in verband met mekaar. l59) 

Die uiteenhaal van die nou verbonde toevlugnemende 
en versckerde geloof waardeur sekerheid besli::ou word as 
iets wat cers aan die einde as 'n vrug van goeie werke, 
ervaring of bevinding verkry word, bring die gevaar mee, 
naamlik dat die geloof geskei vmrd van sy voorwerp en, 
soos Bavinck dit mooi stel, ntot bespieding en navor­
sching van zijn c:igen ontwikl{elingsgangi' gebring 
word. 160 ) Omdat die oog dan op die eie innerlike 
gehou word in plaas van op Christus het die mens geen 
vastigheid, geen geloofsekerheid nie. 

Hieruit is opnuut duidelik hoe noodsaaklik 'n 
stewige grondslag vir geloofsekerheid is. 

Dit is die Joord van God! Dit is no om daar-
by te weet dat geloof nie soos b.:1ard vanself groei nie 
(Kierkegaard); dit moet gevoed word. Die mens moet 
heilig, aktief die middele waardeur God versterking van 
goloof in die mens wil werk, opsoek en bruik. Dit 
is banewens die genademiddelc (Woord en sakramente), 
gebed, vasgryp van God se beloftcs, bywoning van ere­
dienste, gesprekke mot medegelowiges, vas ens. waarin 
terselfdertyd die oorwinning oor die twyfel opgosluit 
lc. 

Die on'!mnkelbaarheid van so 'n grondslag deel hom­
self mee aan die vrat hulle voete in die geloof daarop 
plaas. 161 ) HLaat de plante des {SGloofs daarom maar 
wortelen in den bodem van de beloften Gods, zoo draagt 
zij de zekerheid vanzelve als vrucht. En hoe dieper 
en vaster het zijne wortelen in dien bodem inslaat, hoe 
krachtiger het opwast, hoe hooger het opschiet, hoe 
rijker het vruchten dro..agt. ;; 162 ) 

Dit geld ook vir die ondervzysstudent vir wiG ons 
as ideaal stel: geloofsekerheid! Terselfdertyd is 
die gereformeerde siening van die tot geloofseker-
heid die weg waarby die Godsdiensonderrig moet aansluit. 

159. Bavinck, T.j 
··-. i 

op. cj t. , p. 92. 

160. Bavinck, H.' op. cit., p. 74. 

161. Id., p. 95; vgl. ook Visser, p.' op. cit., 
p. 127. 

162. Loc. cit. 
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c 

DIE ANTITETI:SSE ASPEK VAN GELOOFSEKERHEID, 
TE rmTE TUYFEL 

1. 0 'n ,Bes_prek.in_g .van tvvyfcl is ':mnslik 

Ho§r op is bevind: Geloof 
as sodanig alle twyfel uit. 16 3) 

sekerheid en sluit 
Dnarmee is dit meteens 

ook duidelik dat die teenstolling meet weos: goloof -
twyfel. Die twee staan in besonder neue verbnnd aange­
sien die geloof al tyd we8r op die tvvyfel verov.rer en 
daarteen verdedig meet v.rord. 164 ) Twyfel is die anti­
tese van geloof. 

Dnt in hierdie vcrhandeling op die tv.-ryfel-fenomeen 
diepcr ingegaan meet word, is op grand van twee oo~ve­
gings wenslik: 

a) Nadat geloofsekerheid in die voorgaande bespreek 
is (as die ideaal), word in hoofstukke III en IV 

kom by 'n diagnose van die rmrklikheid, naamlik 
dat die geloofsekerheid, vrat ui t die nuwe mens op­
kom, aangoveg word deur trryfol wat ui t die oue 
mens opkom. 

b) Die lewens ~·eriode vvat in hierdie verhandoling ter 
sprake kom, naamlik van die onder\vysstudent (laat­
adolessensic) 165 ), is die periode waarin die mens 
mot veel twyfel te kampo he~. 166 ) 

Om die stryd van die onderwysstudent na behore te 
verstaan, sal die volgende vrae beantvmord moot vrord: 

163. 

164. 

165. 

166. 

Wat is twyfel? (Vorme van twyfel). 
Hoe ontstaan t~;vyfel? 
Waartoe lei dit? 
Yfaardeur word di t corwin? 

st. I, B, 4. 0) d. i. p. 
op. cit .. , p. 91. 

vgl. ook Bavinck, H., 

Aalders, W.J. Tv!Tijfel en geloof (In Aalders, 
'7.J. e.a. Twij l en gcloof, p. 143'). 

Vgl. Eall,G,~'S. Adolescence, p. 281. 

Hoekstra, T. T;.vij 1, p. 54. 
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2.0 Benadering 

Twyfel word hier in religieuse opsig bespreek. 
Dit gaan hier in die besonder om twyfel op die vertikale 
verhouding: mens-God. Daarom is die teenstelling dan 
ook nie twyfel-sekerheid nie, maar twyfel - geloof(se­
kerheid). 111:..-Ien kan niet lang over den twijfel hande­
lenrr, verklaar Aalders tereg, Hof men komt er toe hem 

met het geloof te confronteren, zowel als onmiddellijke 
zekerheid, natuurlijke vertrouwen, als in den zin van 
de verzekerdheid, die in God is verankerd. 11 167) 

Alvorens twyfel in religieuse opsig bespreek kan 
word, sal egter eers aan twyfel in die algemeen aandag 
gegee word, aangesien die godsdienstig-sedelike twyfel 
van twyfel in die algemeen nie los te maak is nie. 168 ) 

3.0 Wat is tvryfel? 

3.1 Twyfel in die algemeen 

Onder die een begrip, tvvyfel, word allerlei onder­
ling uiteenlopende verskynsels saamgevat waarvan dit nie 
seker is in hoeverre dit saamhang en tot een wortelver­
skynsel te herlei is nie. 169) Daarby is daar by teo­
loe en sielkundiges uiteenlopende uitsprake oor die 
wese van twyfel te vinde. 

Daar is geen algemeen aanvaarde psigologie van die 
twyfel nie. 170 ) 

Volgens Rlimke is tvzyfel nie een van die volgende 
nie: onsekerheid, aarseling, wisselvalligheid, radeloos­
heid, verbystering, wanhoop, gebrekkige selfvertroue. 171 ) 

167. 

168. 

169. 

Aalders, op. cit., p. 144; vgl. ook Vander Leeuw: 
Fenomenologie van de twijfel (.In Aalders, '.7.J. e.a. 
Geloof en twijfel, p. 72). -

Vgl. RUmke, H.C. Psychologie van den twijfel 
(In Aalders, '.'r.J" e.a. Geloof en twijfel, p, 11). 
Daar moet nietemin in gedag-te gehou word: 11 0ver 
twijfel als psychisch verschijnsel is in de psy­
chologische en psychiatrische literatuur betrek­
kelijk weinig te vinden. 11 

Vgl. Brillenburg-Wurth, G .. Christelijke ziels-
zorg, p. 182. 

170. R~~ke, H.C., op. cit .. , pp. ll en 41. 

171. Id., pp. 13-15; vgl. hier RUmke se volledige 
argumentasie w:::;o.rdeur hy aantoon dat twyfel van 
genoemde toestande verskil. 

http:verankerd.tI
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In vertwyfeling, die eindpunt van volgehoue tvryfel, is 
die mens nzijn geloof in de ruimste en engste zin k\•djtii 
en daaruit is dit duidelik dat twyfel van al die voorge­
noemde toestande verskil. 

Hoewel Wurth en andere blykbaar dit nie nodig vind 
om tussen onsekerheid en tvryfel te onderskei nie 172 ), 
vvys Ri.imke 'n Hesenlike verskil tussen die twee aan. 
Tvzyfel is prinsipieel nie deur argumente op te hef nie; 
onsekerheid wel. Dit wil se 'n mens kan aan die juist­
heid van 'n saak twyfe1 ofskoon alle argumente en ge­
wens juis die juistheid daarvan benadruk. Of •n per­
soon kan sekerheid he aangaande die juistheid van 'n 
oplossing vir 'n probleem en nogtans bly twyfel. Die 
t\~fel kan teen alle argumente of inligting in bly be-
staan. l73) Daarom kan bewyslewering nie die weg tot 

geloofsekerheid wees nie. 

So 'n onderskeid tussen onsekerheid en twyfel is 
om twee redes van belang. 

1) Uit so 'n onderskeid vloei voort dat nie sekerheid 
sondermeer teenoor tvrJfel stao.n nie maar 'n besef 
of gevoel van werklikheid of waarheid van 1n 
saak. 174 ) Hierdie waarheidsgevoel of wcrklik­
heidsbesef is d mens se geloof in 'n saak. l75) 

enoor die tvryfel staan die geloof dus, wat seker­
heid is. Twfffel is 'n tekort aan waarheidsgevoel, 
werklikheidsbesef. Die geloof is nie sterk ge­

noeg nie. 

2) Uit so 'n onderskeid vloei ook voort dat die tvzyfel 
meer eksistensieel is; dit is nie maar net tot 
die verstand beperk nie maar raak ook gevoel en 
wil, anders sou dit, soos in die geval van onseker­
heid, deur goeie argumente of self net deur inlig­
ting, beeindig kon word. Uit die bespreking van 

172. Brillenburg-Wurth, G. Christelijke zielszorg, 
p. 184 e.v.; vgl. ook DeBruyn, P.J., op. cit., 
p. 9.' 

173. Rlimke, H.C., op. cit., p. 16. 

174. Vgl. Hoekstra, T., op. cit., p. 14 e.v.; vg1. 
ook Rlimke, n.c., op. cit., p. 16 e.v. 

175. Rlimke, op. cit., p. 41. 
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die metode van bewys1ewering 176 ) b1yk afdoende 

dat t~7fe1 nie deur argumente (op verst~nde1ike 

v1ak a11een dus) opgehef kan word nie. 

Introspeksie en invoe1ing leer verder dat twyfe1 

opperv1akkig kan wecs maar ook so kernagtig dat dit die 
11 ek 11 so totaa1 in bes1ag neem dat 'n vertwyfe1de mens 

ontstaan. Dit is dan die eindpunt van twyfe1 as die 
twyfe1 nie te engegaan \'lOrd nie. 177 ) Kierkegaard no em 

vertwyfe1ing 'n siekte tot die dood toe. 178 ) Ook hier­

die uiterste vorm van twyfe1 is 'n twyfe1 aan werklik­
hied of waarheid. 179 ) 

Hieruit moct egter nie afge1ei word dat die mens 

wat twyfe1 'n on8o1owige is of geen ge1oof het nie. 
Steke1 wys tereg daarop dat die twyfe1aar geen onge1o­

wige is nie, maar hy stry teen die ge1oof wat hy nog 
het. 180 ) Daarby moet gevoeg word dat die tvzyfelaar 

se stryd ook teen die onge1oof kan wees. 

Die twyfe1 kan aktuee1, d.vv.s., v'lerk1ik wees, of 

dit kan ook van sy werk1ike sin ont1edig wees, wanneer 

dit 'n lewenshouding geword het. Die twyfe1 word dan 

gebruik as 'n pantser, of dit staan in diens van aggres­

siwiteit teen ander se oortuigin~s, of dit v1oei voort 

uit die neiging om.dit wat vir 'n ander waardevo1 is 

waarde1oos te maak. 181 ) Dit is dan 'n "wou1d-be­
twijfe111. 182 ) 

Twyfe1 is ook 'n on1usgevoe:.. nEr komt in de 

emotionee1e zone van het zie1e1even onzekerheid, een 

s1ingeren, een tegen e1kaar wegen van gronden en tegen­
gronden •.• 11 en die ;;doet pi jn :; • 183) 

176. Vg1. supra p.53. 

177. Bril1enburg-Wurth, G., op. cit., pp. 182-3. 

178. Vg1. Zuidema, S.U. oor Kierkegaard (In Denkers 
van deze tijd, pp. 24-9). 

179. Rlimke, op. cit., p., 17. 

181. Hoekstra, T. op. cit., p. 43; vg1. Rlimke, op. 
cit., p. 18. 

182. Hoekstra, op. cit., p. 36. 

183. Id., p. 35. 
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Die gebrekkige werk1ikheidsbesef of waarheidsge­

voe1 is die gevo1g van disharmonic, byvoorbee1d tussen 

1ogiese redenering en intuitiewe aanvoc1ing. Die ont­

staan van so 'n gebrekkige waarheidsgevoe1 kan dus ge­
vryt word aan die fei t ,;dasz zwei entgegengesetzte 

MBoh1ichkeiten das GemUt mit grBszerer oder geringerer 
Heftigkeit naoh entgegengesetzte Riohtungen ziehen 11 184 ), 

of, soos Rfimke dit noem, weens 'n botsing van twee 
sfere. 185 ) 

Stryd is d;),.J .. rom 'n onvermyde1ike vrug van die 
twyfe1. 

Ua hierdie kort skets van tv1yfe1 in die a1gemeen 
moet vervo1gcns aandag e v1ord aan twyfe1 op gods­
dienstige gcbied en we1 hoofsaak1ik vanuit teo1ogiese 

sigspunt. 

3.2 Wat is re1i~euse twyfe1? 

Haas a1gemene twyfe1 is daar 'n twyfe1 waarin die 
mens enersyds van God nie 1oskom nie en andersyds tog 
ook weer nie behoor1ik aan Hom kan b1y vashou nie. 186 ) 

Daar is 'n gedee1dheid in die mens. Hy is, in die 
woorde van Jakobus, o:tn dubbelhartige man, onbestendig 

in a1 sy wee" 187 ), 'n tweeheid! Omdat so 'n mens 

one ens is met horJse1:f en met wat geopenbaar is, ontwaak 
die tvvyfe1 en stel eli t die vraag na die betreldcing tus­

sen die een en die ander. Op sigself is 'n vraag nog 

nie twyfe1 nie. Dan sou kritiek, ondersoek, beoorde-

1ing ens. ook twyfe1 wees. Tlaar hierdie drie het 'n 
vastepunt, 'n norm wat sekcr is as uitgangspunt. Dit 

wi1 beproef, opbou ens. 188 ) 

Twyfe1 daarenteen kom voort uit 'n gees van verset 

en verwecr; di t is vrantrouend en afbrekend. Dis 1 n 
dodelik ernstige 1ewenswerk1ikheid waarteen die mens 

in sy godsdiens moot stry, vrant dit kom van die Bose. 

184-. HBffding aangehaa1 dour Rli::::1ke, op. cit., p. 18. 

185. RUmke, op. cit., p. 19. 

186. Bri11enburg-'7urth, G. 
p. 183. 

187. Jak. 1:6, 8. 

Christe1ijke zie1szorg, 

188. Aalders, W.J., op. cit., p. 7-9. 
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As di t nie bestry vmrd nic, word di t twyfelsug en tv:ry­
felmoedigheid en lei dit cventueel tot vertwyfeling. 
Die twyfelende mens dit nie maar net in die algemene 
dinge oneens met homself en met die wereld nie Qaar ook 
met God. lS9) 

Die twyfel ten aRnsien van God beteken gebrek aan 
vertroue in alles wat van God kom. Maar omdat die 
mens 11 nothing in i tself;1 is l90), daarom is di t dan dat 

die onenigheid met God hom wreek in alle lewensverhou­
dinge waarin die mens staan. So raak die tvcyfel 
dan 191): 

a) Die mens: die eenheid van sy persoon; die suiwer­
heid van sy rede9 die krag van sy wil en die be­
troubaarheid van sy sintuie. 192 ) 

b) Die verhouding_ tussen m_e_ns_ en mens: die onskend­
baarheid van sedelike verpligtinge teenoor die 
roepstem van die be rte, die drif 193 ) of die 
selfsug. 

c) Dit raak ook die omwereld: Is dit 'n geordende, 
geskape geheel wat nog onderhou word deur die 
Skepper, 'n kosmos waarvan die mens die wette na­
speur en moet eerbiedig, OF is dit chaos, 'n massa, 
'n wisselende mengeling van verskynsels sander orde 
en sin, die produkte van 'n ewolus proses? 
(Vergelyk die rol van die tyds shier.) 

Die godsdienstige tvzyfel is dus die onenigheid met 
God, die naaste en die Skepping, die disharmonic, die 
gebrek aan waarhe sgevoel wat alle vastighede in lcwens-

189. Vgl. Id., p. 159. 

190. ~ooijeneerd, H.- In the twilight of Western 
thought, p. 181 .. 

191. Id., pp. 181-2; vgl. ook Aalders, U.J., op. 
cit., p. 160 e.v. 

192. Vgl. bfst. III;,. 4 .. 0;. _d.L.,#p. 117. 

193. Fenichel verklaar, aldus Rili:lke, op. cit., pp. 
21-2 da t di t by die ·cwyfol om 'n stryd tussen 
drifte gaan. Dit is egter 'n eensydige siening, 
want tvcyfel kan nie maar tot biologiese drif­
konflikte sondermeer herlei word nie. Tog kan 
die rol wat die geslagsdrif byvoorbeeld op sede­
like gebied t.o.v. twyfel speel nag ontken nag 
negeer word. 
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en w§reldbeskouing, in sedelikheid en in godsdiens be­
dreig en- as dit nie teengegaan word nie - dit metter­
tyd versteur. 

Daar is 'n natuurlike samevrerking tussen twyfel 
en sonde. In diepste sin is twyfcl wantroue. l94) 

Dit isoleer sy slasoffer in elke opsig van die gccste­
like bindinge van sy bcstaan) in elke opsig ••• want 
dis nie net 'n saak VQD die verstand nie, al maak dit 
by voorkeur en ruimslroots van die denke gebruik, omdat 
dit nou eenmaal die aangewese middel is om te ond.erskei 
en te ontbind wat in werklikheid een is. Omdat oak 
gevoel en wil, hoof en hart en hand deur die twyfcl ge­
raak word, bring dit in die godsdiens en sedelikheid, 

soos op ander terreine, mee: verlies van sin van maat 
en ordo, onewewigtigheid, aarseling, wisselvalligheid, 
onsekerheid en onvastheid. Dit spreek dus vanself 
dat die twyfel gepaard gaan met vrantroue, vrecs, sorge, 
soms angs, ongedurigheid ens. l95) 

So 'n onvastheid in dio sodelik-godsdienstige lewe 
van 'n mens kan as uitgangspunt geneem word. Dan word 
onvastheid as uitgangspunt 'n vastigheid. Vando.ar dat 
die twyfel, teoreties volgehoue, tpt psis lei. l96 ) 

3.3 Verskillende vorme va~ twyfel 

Verskillende soorte of vorme van twyfel doen hulle 
voor by vcrskillende mense. Roo die twyfel hom voor­
doen, hang ten nouste saam met karakter, persoonlikheid, 
geskiedenis en ervaringe van die persoon. l97) 

1) Objektiewe en subje~tievve tvvyfe.l 198 ) 

Onder objektievve t1vyfel vmrd verstaan dat 'n persoon 
byvoorbeeld aan die bestaan van God 9 aan die volle 

194. Aalders, P.J., op. oit., p. 170. 

195. Idq p. 171; vgl. :hfst.~ III, 4.0; d.i!~, p. 117 e.v; 

19 6 • Lo c • cit • 

197. DeBruyn, P.J., op. cit., p. 17. 

198. Vgl. Brillenburg-'.7urth, G. Christelijke zicls­
zorg, p. 203 e.v.; vgl. ook De Bruyn, P.J. op. 
cit., pp. 17-8; ook Aalders, ~.J. op. cit. en 
Sevonster op. cit., p. 129 e.v. gee blyke van so 
'n indeling tc volg. Eg. twee keur die indeling 
af. 
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waarheid van die Bybe1 ens. t~7fe1. Subjektiewe tvry-
1 sou bestaan wanneer 'n persoon die bestaan van God 

erken, die egtheid van die Bybe1 aanvaar, maar tv1yfel 
of die genadige be1oftes van God ook vir horn persoon­

ld. Subjektiewe tvvyfel korn byvoorbee1d uit in 
die vraag: Is ek 'n uitverkorene? 

Teen so 'n onderskeid bestaan bedenkinge. Dit 
is byvoorbeeld onmoont1ik om te g1o dat God waaragtig 

en dat die Bytel eg en waar is en dan tog nog aan die 
persoonlike sa1igheid te t',;jyfel, want die ,-foord gee 

juis die versekering dat wie in Christus glo, gered 
word. l99) Die subjektiewe twyfe1 is dus terselfder­

tyd objektiewe twyfe1: dit is twyfe1 aan God, aan sy 
trou en aan die waarheid van sy rroord. 200 ) 

e alleen om rede van teoretiese oorweging nie 

maar om rede van praktiese oorweging moet bg. onder­
skeid t vaar word~ Vir die tvvyfelende is di t be-
langrik om te weet da t sy sogenaamde sub j ev1e tvvyfe1 

ten diepste ook objektiewe tvvyfe1 is - 'n sondige vlan­

troue jeens God. 

2) Teoreties~ of inte1lektuele twyfel 

Hoewe1 soms deur mense beweer word d hu11e re1i-

gieuse twyfe1 slegs 'n teoretiese of intellektue1e twy­
fel is, kan hul1e nie gelyk gegee word nie. Tiuite die 
godsdiens mag 'n teoretiese twyfe1 miskien moontlik 
wees, maar die godsdiens is dit onmoontlik aangesien 

die godsdiens die mens in sy tota1iteit Eweneens, 
soos reeds aangetoon, raal:: die twyfel nie net clie ver­

stand e maar e hele vre se van die mens. is 
onmoontlik om met die hart in God te g1o en met die 

verstand aan sy bestaan te twyfele 

'n Persoon wa t dus "teoreties ii twyfel is of besig 

1 
201) met twyfel as skerts of spe of as 'n ' of 

202) hy twyfel met sy hele wese. 

199. 

200. 

Joh. 3: • 

Brillenburg-'!urth, G. 
p. 204-5. 

Christe1ijke 

201. Aalders, ;LJ., op. cit., p. 162. 

202. Vgl. Bruyn, op., cit., p. 18. 

zorg, 
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3) Teleurstellin&stv~fel 

'.'!anneer sommige se ernstige en volgehoue gebede 

nie soos en wanneer hulle di t verwag, verhoor vmrd nie, 
groei daar in sulke persone 1 n :•teleurstelling a in God 
wat twyfel in God se bestaan of in sy goedheid eus. tot 
gevolg kan he. Hoewel dit meestal tydelik van aard is, 
kan dit nietemin 'n persoon in ernstige sielestryd laat 
beland. So 1 n twyfelaar moet leer dat God se gedagtes 
hoer as die mens s 1 n is. 203) Ylaarskynlik het hy nog 

nooit na die voorbeeld van die Here Jesus 
204) 11 Laat U wil geskied. 11 

4) Twyfel as masker 

A er se~ 

:Die twyfel kan dien as ':n masker waarmee die eint­
like sielsprobleem of sonde gekamoefleer word, sy dit 
wantroue aan die waaragtigheid van God, of wereldgelyk­
vormigheid of ongehoorsaar:J.heid ens. 205) 

Di t is niks anders as nog 'n vorm van die t•.".ryfel 
wat van sy werklike sin ontledig is, waarna vroeer ver­

.8 206) wys J. • 

5) Skeptisi~me 

Wanneer die tvr.:rfel as ui tgangspunt geneem vrord en 
die onvastigheid dus 1 n vaste uitgangspunt word, word 
die twyfel skepsis. Anders gestel~ Vvaar die twyfe 
smag na sekerheid en vastigheid, wil skeptikus juis 
alles bevraagteken. s 1 n halstarrige t'.vyfelsug vmt 
nie na sekerheid verlang nie. <iHier 11

, se Wurth, "ont­
zinkt een mens alle grand onder zijn voeten." 207 ) So 
'n pel ... soon se ~eloofsle'.'fe 1mrd deur die twyfelsug totaal 

- 208) geruJ.neer. 

203. Vgl~ DeBruyn, op. cit., p. 18. 

205. Bruyn, op. cit., p. 19. 

206. Vgl. supra p. 79. 

207. BrilJ.enburg-·.Jurth, G. 
p. 183. 

Chri 

208. De Bruyn, op. cit., p. 19. 

lijke zielszorg, 
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6) Vertw~fel:ing 

Dit is aie logiese eindpunt van 'n proses wat by 

twyfel begin en via twyfelmoedigheid ont~;vikkel. Ter­

wyl skeptisisme hoofsaaklik 'n intellektuele trek open­
baar, raak vertwyfeling die mens in die wortel van sy 

eksistensie. liier is sprake van v.ranhoop; alles het 
leeg en sinloos vir die vertwyfelde geword, ter:Tyl sy 
hart daarna smag dat dit anders moet wees. 209) 

7) Verborge twyfel 

Dit is die twyfel wat deur Soren Kierkegaard deur 
die diep indringende ontledinge in ;'Krankhei t zum 

Tode" 210 ) nader toe lig is, wat diep in die isten-
sie van die dgelowige" vas0ryp: die verborge tvvyfe1. 
Die mens o, maar iewers in sy geheimste denke is nog 

iets van 'n stille twyfel. Op beslissende momente van 

die lev:Te kies 'n mens daarom soms glad anders as vva t 
van ons geloof verwag sou moes word. Hoewel te onder­
skei van ander vorme van twyfel is di t in v1ese dieselfde. 
Volgens Sevenster word op die verborge twyfel doel 
waar oor die onbesor[Sdheid in die rgrede gespreek 
word. 211 ) "~'lie werklik g1o, hoef nie besorg te wees 

nie, want hy vertrou dat God 'n "heme1se Vader;1 vir sy 
eiendom sal wees. 212 ) 

8) Aanbevelens;yl_ap,_rdi_g_e tw_yfe1_? 

RUmke is oortuig dat daar 'n positiewe twyfel 
is. 213) Ook glo hy ;;da.t tvlij 1 ze1f niet een factor 

is in het ontstaan van ongeloof. Het tegendeel schijnt 

209. 

210. 

211. 

212. 

213. 

DeBruyn, op. cit., pp. 19, 20. 

Vg1. Zuidema, S.U. Kierke~aard (I!!, Denkers van 
deze tijd, Deel I, pp. -9). 

Hatt. 6:25-31. 

Sevenster, op. cit., p. 130. 

Rlimke, De psycho1ogie van de twijfe1, (!£Aalders 
e.a. Twij 1 en gcloof, p. 34). Hy vcys op die 
twyfel van Thomas as 'n voorbeeld. die lig 
van Jesus se woorde was die twyfel van Thomas e 
ter nouliks positief~ 11 Salig is die wat nie ge­
sien het nie en tog glo het" (Joh. 20:29). 
Ook kan se suggestie dat Jakobus se opmer­
king oor die tvvyfel te kras is ( 1:6) nie aanvaar 
word sonder :prysgawe van die betroubaarheid van 
die Skrif nie. 
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mij juister. 11 214 ) Later wysig hy egter sy standpunt 
ietwat as hy verklaDr dat tvvyfel ilallermins een factor 
behoeft te zijn in het ontstaan van ongeloof. ;1 215) 

Hoewel hy ook 'n tv1yfel ken wat verlammend werk, is 
daar syns insiens ook 'n positiewe vorm van twyfel. 216 ) 

Die positiewe twyfel ontstaan deurdat 'n steeds waak­
same intuisie waarsku dat 'n skynbaar objektiewe seker-
heid nie werklikheid is nie. Die intuisie bots met 
logiese redenering en lei dan tot verdere denke. 

Die skeiding tussen negatiewe en positiewe twyfel 
is slegs 'n kunsmatige onderskeid. So kan tv;yfel wat 
aanvanklik negatief is later, by nabetragting, tog 'n 
posi tiewe funksie in die le;,vensontplooiing blyk te ge­
had het. Andersom kan die duidelike positiewe twyfel 
later blyk lewensbclemnerend te gewcrk het omdat dit 
volgehou is. 

Ons moet in die lig van die Slcrif verklaar dat 
twyfel in godsdienstige opsig voortvloei uit die feit 
van 'n onvolmaalde nens-God verhouding en in wesc af­
keurenswaardig is. In die Skrif vwrd twyfel al tyd teen­
oor die geloof gestel8 217 ) En wat nie uit die geloof 
is nie, is sonde. 218 ) 

skou 
mens 
rede 
stry 

Op grond van ~at die Skrif se, moet twyfel dan be­
word as 'n verskynsel vva t nooi t opkom ui t die nuwe 
nie maar wel uit die oue mens. 219) Om hierdie 
moet alle godsdienstige twyfel met mag en krag be-

d 220) wor • 

e word dit dan verklaar dat 
maal ten goede werk? daar nie 

die twyfel tog baie 
tog positiewe twyfel 
tvzyfel ten g oede nie? 

214. 

215. 

216. 

Nee; weliswaar kan God die 

Ri.imke, TI.C. Karakter en aanleg i.v.m. het 
ongeloof, p, 42. 

Rlimke, H.C. De psychologic van de twijfel 
(f...:U. Aalders, YLtT. E:,.a.. Twijfel en geloof, p .. 35). 

Id .. , p. 36. 

217. Matt. 21:21; Rom. 4:20; Jak. 1:6. 

218. Rom. 14:23. 

219. Vgl. Hoekstra, T., op. cit., pp. 68, 69. 

220. Vgl. DeBruyn, P.J., op. cit., p. 13. 
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laat meev1erk. So kan Hy die gelowige deur twyfel van 

verstarring in sy geloofslewe bewaar of genees. So 

inisieer God 'n worsteling om nuwe vastighede in die 
mens. 221 ) 

Hoewel dit deur die albeskikking van God 'n posi­

tiewe vrug kan dra, moet t~~fel, sy dit sg. objektiewe 

of sg. subjektiewe twyfel, altyd as iets sondigs beskou 

word omdat dit ten diepste 'n wantroue in God en sy 
i.7oord is. 

4. 0 Hoe ontstaan tv.;yfel? 

Die faktore vrat met twyfel verband hou, word in 
hoofstuk III bespreek. 222 ) Hier gaan dit nou net om 

'n verklaring van die ontstaan van godsdienstic;e twyfel 
vanuit teologiese gesigspunt. 

Godsdienstige twyfel is in wese wantroue in God. 

Dit is dus sonde. In die verband moet ten aanvang ge­

let word op wat Aalders in verband met die verklaring 

van tv..ryfel se: il\7ij blijven •.• staan bij den Bijbel, 

die de zonde en ook wat wij kunnen noemen den nasleep 
daarvan, den twijfel, niet verklaart, maar juis als 

iets onverklaarbaars buiten de orde sluit, de goddelijke 

en de menselijke beide, een onverklaarbare indringsel, 

dat moet worden uitcedreven, een vreselijke wonder, 

waartegenover dan het goddelijke wonder der verlossing 
met te meer nadruk en gezag zijn licht uitstraalta. 223) 

Hoewel 'n onverklaarbare saak, is daar tog drie 

ontstaansaspekte van die tvryfel vvat hier genoem moet 
·word. 224 ) 

a) Omdat godsdienstiGe twyfel sonde is, is daar 'n 

buitemenslike, demoniese, kosmiese mag, naamlik 

die duhvel hier 1rerksaam. Tii t maal\: twyfel se 

ontstaan - in die diepte gesien - eintlik onver­

klaarbaar. 

b) Verder speel die vlees, d.i. meer bepaald die 

221. Vgl. De Bruy:o.,,_op. ·cit., p. 13. 

222. Vgl. hierna p. 

223. Aalders, W.J., op. cit., p. 177. 

224. Vgl. Id., pp. 177-8. 
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liggaamlike van mens-wees wat as sodanig nie ver­

keerd of gevaarlik is nie, oak 1 n rol. 

c) Derdens is daar oak die rol w~t die w6reld speel, 

d.i. alles wat buite die mens bestaan wat die mens 

van God losmaal:, wa t dreig om 1 n afgod te \VOrd, 

waarvoor die mens hom bey<vver en sodoende sy ware 
lewensdoel cisloop. 

Hierdie drie betoken versteuring van die orde in 

soverre die mens homself in die middelpunt plaas en, 

van God al hoe meer losgeraak, oak die natuurlike lewens­
bindinge loslaat. 225 ) 

':lanneer di t gebeur, tree twyfel in as 1 n teenhanger 

van die geloof, van die vertroue, die natuurlike en gees­

telike verbondenheid en gebondenheid. Dit begin deur 

die gestalte van 1 n vraag aan te neem maar dit is tog 

eintlilc net bestaanbaar as daar aan cie eerbied vir die 

voorwerp van die twyfel reeds iets skort. Sal iemand 

die waarde van die gobed in twyfel trek as God vir hom 
1 n lewende grootheid is? Daar moet reeds 1 n sekere 

afstand wees tusscn die twyfelaar en sy voorwerp om 

dergelike vrae in erns te stel. 

Dus moet die gevolgtrekking gemaak word dat gods­

dienstige twyfel ontst~an weens die onvolmaaktheid van 

die verhouding mens-tot-God, d.i. weens 1 n nie-volmaakte 

geloof. 

5.0 ~aartoe lei die twvfel? 

Twyfcl bly uiters selcJe net teoreties. Dit r2.alc 

oak die praktyk. En volgens Aalders is dit veelal uit 

die praktyk gebore, d.w.s. kom die vrae op uit 'n on­
rustige en gesplete gemoed. -226 ) Oak wanneer die tyryfel 

hoofsaaklik verstandelik van aard is, kan dit nie nalaat 

om die gevoel en wil aan te tG.s nio en aan die leHe van 
I ,, l 1 .. , 227) . m f 1 so n mens '' een ze ;:ere; p oo1• ge gee nJ.e o .l.WY e 

werk kwelling, weifeling, wantroue en afmatting in die 

l 
228 ) k t ~ l . " 229 ) D. t b . I • l"l hanc ; oo r~ag1e1n. "1 r1ng n 1nner 1re 

225. Lac. cit. 

226. Vgl. AE'"lders, ·~r.J. op. cit., p. 191. 

2 2 7 • Lo c • cit • 

228. DeBruyn, P.J., op. cit., p. 11. 

229. Hoekstra, T., op. cit., p. 35. 
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disharmonie mee vrat alles onvas en onseker vir so 'n 

mens laat word. Veelal brin~ dit ook vrees en angs 
mee en dit i selfs tot gccstelike vereensaming of 
isolasie. 23°) Dit word 'n bose siklus: hom 

isoleer staan vir die twyfel oop en wie twyfel rvord tot 
isolasie en vereensaming dryf. T·wyfel i, as di t 
ongehinderd urvierl{, tot Godverla tenheid; daarenteen 
lei die geloof, as dit in sy krag is, tot vervul vrees 
met God, tot entoesiasme en 'n oorvloedige • 23l) 

Die twyfel is in sigse so negatief dat dit uit 
sigself nie 'n antwoord op s~ vrae verwag nie. 
1 . . d. 1 232 J e1 gevaar 1s 1e gevo g : 

Tweer-

a) Die tvvyfel kan 'n houding word \";at alles bevraag­
teken sander werklike vcrwagting van 'n antwoord. 

b) Of: die tuyfel kan ook verstom en in moedeloos­
heid verloop, wat nie meer vra nie en hom (soms 
onbewus) afwend van die werklikheid en in eensaam­
heid en duisternis te staan kom. 

So 'n werklikheidsontvlugting word soms gevind by 
opvoeders wat in c;erioflike skemas vlug, wat gerieflik 
parate antwoorde op alle vrae kan verskaf maar die baie 
vrae van studente oor die sin en bestemming van dinge 
tog nie grondig en eerlik kan behandel nie. 

Indien die twyfel nie met cerlike antwoorde toenge­
gaan word nie, los die twyfel homself mettertyd op in 
vertwyfeling wat die logiese eindpu.nt is. Dit is die 
ophou-vra, loslatinge en geestelike dood. 

By baie kom dit sover nie, maar hulle v10rd tog 

deur die t-v1yfel geloidelilc ui t die lewe vveggedvling. 
Dit is di~ wat lanbs die lewe met 'n besluitelose of 
skeptiese houding gaan staan sander om die verantwoorde­
likhede van oordele en daad te aanvaar. Ook by die 
skeptikus word die t-vvyfel chronios en eindig di t later 
in ontkenning. Ateisme is 
verduursaamde twyfel. Dit 
volharding as verduursaamde 

230. Vgl. Aalders, w. J., 

231. Vgl. Id., p. 219 .. 

232. Vgl. Id., p. 192. 

233. Vgl. supra p. 37. 

die grimmige u.iteinde 
is die toenoorgeste 
geloof. 233 ) 

op .. cit., p. 190. 

van 
van 
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In die levve van die gelowige veroorsaak twyfel 
pyn. 234 ) Dit neem die sielevrede weg. 

Samevattend: Die ewigheid ken nie twyfel nie. 
Hier op aarde sal die twyfel of VGrstil voor 'n groci-
en de geloofsekerheid or aangroei in die rigting van 
vertwyfeling. 

6. 0 "Taardeur word .£Odsdienstig_e _tyvxfe~ oorvvin? 

Omdat die godsdienst twyfel nie as 'n onper-
soonlike verskynsel nie maar juis altyd in verband met 
'n twyfelende persoon gesien word, is dit 'n leTiens-
werklikheid 
gevoel van d 

hom meostcr maak van verstand, wil en 
t-vvyfeLcar. Die vrnag is nou hoe hier-

die grimrnige werklikheid teengewerk en oorwin kan word? 

6.1 A~~umenta~ie 

Argumente wat die t..-v:rfel se onhoudbaarheid probeer 
bewys, vmrd gewoonlik net met ander argumente begroet 
wat opkom uit die gesteldheid van die twyfelende mens. 
Dit is egter moontlik dat 'n porsoon se selfgenoegsaam-

id daardeur gebreek en verswak kan word. Redenering, 
bewysvoering, hoe belangrik dit ook mag wees, kan egter 
noo op sigself oortuiging bring en innerlike kra~ 
skenk wat 1 n pe:f·soon bo die twyfel verhef nie .. 235 

6~2 Hancleling 

Aalders stel handeling, aksie, lev;e teenoor tvryfel, 
236) n·t · Hant dit maak 'n einde aan wik en weeg. l lS 

sekerlik so dat die lewe die natuurlike vyand van die 
twyfel is; di t vvil se: spel, ontspanning, arbeid, 
ins panning ens. Haar Aald.ers wys dan self dnaro:p da t 
die twyfel uiteindelik alleen deur 'n hoere mag ver­

dryf kan word .. 237 ) 

234. Vgl. Hoekstra, T., op. cit., p. 36. 

235. Vgl. supra p. 53 e.v. 

236. Aalders, .J., op. cit., p. 206. 

237. Vgl. IQ., p. 207. 
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6.3 Gesag 

Gesag is die twyfel se magtigste vyand; d.i. ge­
wat bind omdat dit hom as meerdere laat geld en 

sondermeer erken en aanv~ar word. 238 ) Dis die gesag 
van Roeper teenoor 
is om aan die nens 

roepene. God wat alleen by magte 
loof te gee, is ook die Enigste 

wat by magte is om oorwi:rming oor die twyfel in harte 
te bewerk. 239) 

6.4 Middele 

Nou stel De Bruyn dit helder: a ••• net soos God 
die geloof deur bepaalde middele in ons werk en ver­
sterk, so wil Hy ook deur dieselfde middele ons geloof 
wat deur twyfel verswak is sodanig versterk dat ons 
die t 1;ryfel kan corwin." 240 ) Ook die Dordtse Leerreels 
verklaar dat God van middele gebruik maak om ons geloof 
te versterk. 241 ) Net so bind God die mens vir cor­
winning oor tvzyfel aan die gebruik van bepaalde middele. 
Di t is veral die Uoord van God 242 ): die lees, ool·den­
king en aanhoor dB.::;~.rvan; die ;1vermaninge (en) belof­
tesn 243) c1aarin vervat; die gebruik van die heilige 
sakramente (doop en nagmaal) 244 ) die gebed 245); ge­
reelde bywoning van eredienste; stigtelike gesprekke 
met medegelowigesj vas ens. Die gelowige word in ge­
noemde belydenisskrif self aangese om onder sulke moei­
like omstandighede (soos in twyfelaanvegting) ~lJ[tjg 
van genoemde middele gebruik te maak. 246 ) 

So gesien is handeling dan inderdaad 'n roeping 
van die gelowi in tyd van t;;Jyfel. Die mens moet 
heilig-akt:Lef die middele waardeu.r God versterking van 

238. Loa. cit. 

239. DeBruyn, op. cit., p. 59. 

2 4 0 • Lo c • cit. 

241. V, 14; vgl. ook supra p. 45 e.v. 

242. Vgl. ::..YLJ_pra p.. 46. 

243. Dordtse e:;,:·reels V, 14. 

244. Vgl. supra p. 47. 

245. Vgl. supra p. 47. 

246. Dordtse Leerreels I, 16. 
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geloof in ons wil werk, opsoek en bruik. 247 ) Dit 
kom daarop neer dat die gelo;;~dge in sy bewussyn seker­
heid van sy verkiesing kan en sal kry deur erns te maak 
met die roeping ~at God hom opgel@ het. 248 ) Volgens 
De Bruyn is hierdie roeping dat ons meet stry en worstel 
om in alles aan God gehoorsaam te wees en meet cloen wat 
Hy ons beveel. Ons meet ons oefen in die godsalig­
heid. 249) Om so te leef veronderstel kennis van God 
se wil ('n studie van die Bybel) en dan gehoorsaamheid 
daarvolgens. 

'I • ••• as 
daarmee maak, 
vreg waar1angs 
oortuiging en 
Hom behoort.il 

Dis ons roepingQ 

ons hierdie roeping vasmaak, waarlik erns 
bew8eg ons voort op die deur God gebaande 
Hy ons in ons e gemoed 'n steeds vaster 
sekerheid wil skenk dat ons waarlik aan 
250) 

So word die t\1\'Yfel dan corwin 1angs die weg tot 
ge1oofsekerheid. 

247. De Bruyn, op. cit., p. 60; vg1. Judas: 20. 

248. Vg1. 2 Pet. 1:10. 

249. 1 Tim. 4:7. 

250. De Bruyn, op. cit., p. 62. 




