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YOOjlWqORD. 

Gedurende die af'gelope vier dekades het navorsers 

in die Liggaamlike Opvoeding op uitgebreide skaal ondersoek 

ingestel na die verband tussen liggaamlike en verstande­

like prestasie by skoliere en studente. Hul doel was ener­

syds om die tiggaamlike Opvoeding as skoolvak te bevorder, 

en andersyds om die openbare mening, nl. dat die liggaam ... 

like en verstandelike prestasie van die kind geen verband 

met mekaar hou nie, wetenskaplik te ondersoek. Vanwe~ ver­

keerde tegnieke wat toegepas is, asook die gebrek aan tn 

wetenskaplike verklaring van die terme ualgemene liggaam­

like prestasiell en 11 skolastiese prestasie 11 , is uitcenlo­

pende resultate gevind, en gevolglik het tn beslissende 

antwoord op die vraag uitgebly. Die bepaling van die ver­

band tussen die algemene motoriese bekwaamhcdd en skolas­

tiese prestasie van 12-, 14- en 16-jarige blanke skoolseuns, 

wat in hierdie studie onderneem is, is 'n poging om die 

leemtes in genoemde ondersoekinge uit te skakel en 'n af­

doende antwoord op die vraag te verstrek. 

Dit is vir my aangenaam om my opregte dank en 

waardering uit te spreek teenoor die inspekteurs van onder­

wys, hoofde van skole, onderwysers en studente wat die af­

neem van die toetse moontlik gemaak het, en tecnoor die 

Nasionale Raad vir Sosiale Navorsing vir die toekenning 

van tn £200-beurs waardeur 'n groot deel van die kostc aan 

hierdie verhandeling verbonde bestry kon word. My hart­

like dank aan die procfpersone wat bereid -was om die toetse 

af te 1e; aan die Nasionale Buro vir Opvoedkundige en Maat­

skaplike Navorsing vir die beskikbaarstelling van die ge-

standaardi- •••••••• 1 
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standaardiseerde skolastiese toetse in Afrikaans en Reken­

kunde, en aan die Transvaalse Onderwysdepartement vir die 

verlof om die skolastiese toetse in hul skole toe te pas. 

Aan mnr. J .J. Reyneke, hoof van die Orbanskool, my opregte 

dank vir die noukeurige wyse waar?P hy die manuskrip, ten 

spyte van veelvuldige werksaamhede, nagesien het. Ek is 

baie dank verskuldig aan my broer 1 David, sender wie se 

hulp my studies minstens tydelik onderbreek sou moes word .. 

In besonder wil ek my vrou bedank vir haar liefdevolle 

ondersteuning en aanmoediging gedurende die jare van studie: 

die netjiese wyse v~arop sy hierdie proefskrif getik het, 

dien slags as enkele voorbeeld van haar troue bystand aan 

my verleen. Naas God, aan my ouers a.1 die eer wat hierdie. 

beskeie poging mag verdien: in verband met die opvoeding 

van hul kinders was geen opoffering ooit vir hulle te groot 

nie. Ten slotte is dit my 'n eer en voorreg om my hoogste 

waardering uit te spreek teenoor my promotor, prof. dr. 

D.P.J. Smith, van wie ek deur baie jare van studie soveel 

kon leer: benevrens die bekwame leiding v~t ek van hom ont­

vang het, was sy huis en sy biblioteek ook my huis en my 

biblioteek. 

POTCHEFSTROOM. 

Desember 1955. 

I.J. Joubert. 
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