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Risikoprofiele gebaseer op visueel-motoriese agterstande by 9- tot 10-jarige

leerders in die Noordwes Provinsie: die NW-CHILD studie

Die doel van die onderhawige studie was drieledig. Eerstens, om die invloed van geslag, ras en
sosio-ekonomiese status (SES) op die visueel-motoriese integrasie status van nege- tot 10-jarige
leerders, woonagtig in die Noordwes Provinsie van Suid-Afrika, te bepaal. Tweedens, wat die
longitudinale invloede van SES op veranderinge in visueel-motoriese integrasie is. Laastens, om
verbande vas te stel tussen akademiese prestasie in afsonderlike leerareas met visueel-motoriese
integrasie, visuele persepsie en motoriese koordinasie vaardighede asook om die invloed van
geslag en SES op die akademiese prestasie in die verskillende individuele leerareas by nege- tot

10-jarige leerders woonagtig in die Noordwes Provinsie van Suid-Afrika.

Di¢é navorsing vorm deel van die longitudinale NW-CHILD studie (Child-Health-Integrated-with
Learning and Development). Basislynmetings is in 2010 uitgevoer (leerders in Graad 1), die
eerste opvolgmetings in 2013 en weer in 2016. Daar is gepoog om dieselfde leerders van 2010
weer tydens die opvolgmetings te her-evalueer. Skole se armoede-klassifikasie is verteenwoordig
van Kwintiel 1 tot Kwintiel 5 en is verdeel in slegs 'n hoé€ en n lae SES-groep. Doelstellings 1 en
3 het slegs van die 2013 se opvolgmetings gebruik gemaak, waar die ondersoekgroep (9.9 jaar
+0.42) in Graad 3 of -4 was. Doelstelling 1 het n totaal van 865 leerders (457 seuns en 408
meisies) gehad met 325 van die leerders in die ho€ SES-groep (180 seuns, 145 meisies) en 540 in
die lae SES-groep (seuns 277, meisies 263). In die totale ondersoekgroep was 24.05% van die
leerders blank en 75.95% swart. Die ho€ SES groep word opgemaak uit 208 blank- (119 seuns,
89 meisies) en 117 swart leerders (61 seuns en 56 meisies), waar die lae SES uit 100% swart
leerders opgemaak word. Vir doelstelling 3 was daar twee minder leerders (863 leerders, 453
seuns en 410 meisies) in die ondersoekgroep gewees as gevolg van uitstaande akademiese punte.
Van dié leerders het 37.66% (n=325) in 'n ho€ SES-groep voorgekom en 62.34% (n=538) in die
lae SES-groep. Doelstelling 2 het van beide die 2010 en 2013 metings gebruik gemaak, maar
slegs op di¢ leerders wat tydens beide toets geleenthede teenwoordig was. Daar is 573 leerders
(282 seuns, 291 meisies) tydens hulle Graad 1 jaar geévalueer (6.9 jaar +£0.38) en weer
gedurende hulle Graad 3/4 skooljaar in 2013 (9.9 jaar £0.42). Die “The Developmental Tests of
Visual-Motor Integration, Fourth Edition (VMI-4)” is gebruik om die leerders se visueel-
motoriese integrasie status te bepaal. Akademiese prestasie is deur 2013 se Junie-skooleksamen

en Jaarlikse Nasionale Assessering (ANA) uitslae bepaal.

Die “Statistica for Windows” Statsoft-rekenaarprogrampakket is vir dataverwerking gebruik.

Data is eerstens vir beskrywingsdoeleindes deur rekenkundige gemiddeldes (X ), minimum en
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maksimum waardes en standaardafwykings (sa) ontleed. Vir die eerste doelstelling is die invloed
van geslag, ras en SES op visueel-motoriese integrasie status vir die groep bepaal deur 'n
onathanklike t-toets. Tweerigting-frekwensietabelle het die leerders in verskillende
vaardigheidsklassifikasies vir visuele-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese
koordinasie geplaas. Doelstelling 2 het athanklike t-toetse gebruik om betekenisvolle
binnegroepverskille te bepaal vir die groep asook per SES. Tweerigting-frekwensietabelle het
betekenisvolle longitudinale tussen-klas-verskuiwings in groep en per SES bepaal. Onafhanklike
t-toetsing en effekgroottes is verder gebruik om groepsverskille ten opsigte van die VMI-4
resultate te bepaal. Spearman se rangorde korrelasiekoéffisiént is gebruik om betekenisvolle
verwantskappe tussen die skoolleerareas en visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en
motoriese kodrdinasie vaardighede vir doelstelling 3 te bepaal. 'n Stapsgewyse regressie analise
is laastens gebruik om statisties en prakties betekenisvolle afhanklikheid te bepaal tussen
athanklike veranderlikes (Junie-skooleksamens en ANA leerareas) met die onafhanklike
veranderlikes (visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie, motoriese koordinasie, geslag en

SES).

Resultate het getoon dat nege- tot 10-jariges (onathanklik van geslag, ras of SES) hoofsaaklik in
die gemiddelde vaardigheidsklas (standaardtelling 83-117) vir visueel-motoriese integrasie
(92.92+14.82), visuele persepsie (85.90+£39.99) asook motoriese koordinasie (93.29+13.32)
presteer. Hoewel die groep as geheel gemiddelde prestasie in di¢ vaardighede getoon het, word
daar ook grootliks leerders in die ondergemiddelde en ver ondergemiddelde klasse (Klas 4 en 5)
verteenwoordig wanneer die groep ontleed word per geslag, ras en SES. Visueel-motoriese
integrasie word deur 'n meerderheid meisies (27.61% vs. 19.64%), swart- (24.24% vs. 20.67%)
en lae SES-leerders (25.84% vs. 19.25%) in die ondergemiddelde klasse verteenwoordig.
Visuele persepsie toon die grootste verteenwoordiging van leerders in die ondergemiddelde
Klasse 4 en -5, met 'n meerderheid van seuns (47.87% vs. 47.87%), swart leerders (56.62% vs.
17.78%) en lae SES-leerders (60.56% vs. 23.6%). Die meerderheid verteenwoordiging in die
ondergemiddelde Klasse vir motoriese kodrdinasie, was deur die meisies (22.6% vs. 20.6%),
swart- (24.24% vs. 12.98%) en lae SES-leerders (26.21% vs. 13.66%). Lae SES het die grootste
negatiewe invloed op visueel-motoriese integrasie status uitgeoefen (ras verskille korreleer met
SES) terwyl geslag die kleinste invloed uitgeoefen het. Visuele persepsie het die grootste
ontwikkelingsveranderinge getoon tydens die drie jaar toets-interval en motoriese koodrdinasie
die minste. Hoewel hoé€ SES-leerders deurlopend beter standaardtellings behaal het, toon lae
SES-leerders groter ontwikkelingsveranderinge in visuele-motoriese integrasie (p=0.041; 88.24
na 89.85), visuele persepsie (p=0.001; 69.91 na 71.91) en motoriese koordinasie (p=0.663; 89.69
na 90.04). Die regressie analiese toon bydrae deur visueel-motoriese integrasie, visuele
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persepsie, motoriese kodrdinasie en geslag tot akademiese prestasie as klein (R>>1%) of nie in
alle leerareas betekenisvol nie (<1%). Visueel-motoriese integrasie se grootste (en enigste)
betekenisvolle bydrae is gelewer tot die Junie-skooleksamen se Wiskunde (3.3%) en visuele
persepsie tot ANA se Engels (4.1%). Motoriese koordinasie het deurlopend die grootste bydra tot
Afrikaans (6.2%, 9.3%) gelewer. Die onathanklike veranderlikes toon aansienlike gesamentlike
bydraes (aangepaste R%>25%) tot Junie-leerareas (Engels 26.7%; Natuurwetenskappe 27.7%;
Gemiddeld 30%) asook ANA (Wiskunde 27.8%; Engelse 25%). Telkens was SES die grootste
bydraer tot hierdie variansie vir Junie- (22.1-26.4%) en ANA- (18.50-24.5%) leerareas. Hoewel
klein (>1%), toon geslag bydraes tot meeste Junie- (Afrikaans 1.9%; Engels 2.5%; Tswana
2.7%) en ANA- (Afrikaans 3.9% en Engels 1.9%) taal-leerareas.

SLEUTELWOORDE: Visueel-motoriese integrasie (VMI), Visuele persepsie (VP),
Motoriese koordinasie (MK), Ras; Geslag; Sosio-ekonomiese
status  (SES),  Longitudinaal, = Ontwikkelingsveranderinge,

Akademiese prestasie, Skoolleerareas.
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Summary

Risk profiles based on visual-motor delays in 9- to 10-year old learners in the

North West Province: the NW-CHILD study

The objective of this study was threefold. Firstly, to determine the influence of gender, race and
socio-economic status (SES) on the visual-motor integration status of nine- to 10-year old
learners, living in the North West Province of South Africa. Secondly, the longitudinal
influences of SES on changes in visual-motor integration status. Finally, to determine
correlations between academic achievement in the compulsory individual learning areas with
visual-motor integration, visual perception and motor coordination skills as well as the influence
of gender and SES on nine- to 10-year-old learners living in the North West Province of South

Africa.

This research forms part of the longitudinal NW-CHILD study (Child-Health-Integrated-with
Learning and Development). Baseline measurements were done in 2010 (learners in Grade 1),
the first follow-up in 2013 and again in 2016. An attempt was made to re-evaluate the same
learners from 2010 during the follow-up. School poverty classification represents Quintile 1 to 5
and is divided into a high and a low SES group. To determine objectives 1 and 3, only the 2013
follow-up measurements were used, when the learners (9.9 years £12.42) were in Grade 3 or -4.
A total of 865 learners (457 boys and 408 girls) were used to determine objective 1, where 325
learners represented the high SES group (180 boys, 145 girls) and 540 the low SES group (boys
277, girls 263). In the total study population, 24.5% of the learners were white and 75.95%
black. The high SES-group is made up of 208 white- (119 boys, 89 girls) and 117 black learners
(61 boys and 56 girls), where the low SES group is compiled of 100% black learners. Objective
3 had two less learners (863 learners, 453 boys and 410 girls) representing the study population
due to outstanding academic scores. Of these learners 37.66% (n=325) were in the high SES
group and 62.34% (n=538) in the low SES group. Lastly, to determine objective 2, both the 2010
and 2013 measurements were used, but only measurements of those learners who were presents
at both where used. A total of 573 learners (282 boys, 291 girls) were evaluated during their
Grade 1 year (6.9 years = 0.38) and again during their Grade 3/4 school year in 2013 (9.9 years +
12:42). The Developmental Tests of Visual-Motor Integration, Fourth Edition (VMI-4) was used
to determine the learners' visual-motor integration status and academic achievements by using

the 2013 June school examination and Annual National Assessment (ANA) results.

The "Statistica for Windows" Statsoft computer software package was used for data processing.
Data was firstly analysed for descriptive purposes by using arithmetic means (M), minimum and

maximum values and standard deviations (SD). For the first objective, an independent t-test was
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used to determine the influence of gender, race and SES on visual-motor integration status. Two-
way frequency tables placed learners in different skills classifications for visual-motor
integration, visual perception and motor coordination. Objective 2 used dependent t-tests to
determine significant longitudinal differences within the group and per SES. Two-way frequency
tables determined significant longitudinal intermediate class shifts in the group and per SES.
Independent t-tests and effect sizes determined group differences with regards to VMI-4 results.
Finally, Spearman’s rank order correlation coefficient determined significant relationships
between school learning areas and visual-motor integration, visual perception and motor
coordination skills for Objective 3. A Stepwise regression analysis determined statistically and
practically significant dependency between dependent variables (June school examinations and
ANA learning areas) with the independent variables (visual-motor integration, visual perception,

motor coordination, gender and SES).

Results showed that nine to 10-year old learners (regardless of gender, race or SES) mainly
tested in the average proficiency class (standard score 83-117) for visual-motor integration
(92.92+14.82), visual perception (85.90+£39.99) and motor coordination (93.29+13.32). Although
the group as a whole showed average skills levels in all three these skills, there were high
percentage representations of learners in the below average and far below average classes (Class
4 and 5) when the group is analysed by gender, race and SES. Visual-motor integration was
represented by a majority of girls (27.61% vs. 19.64%), black (24.24% vs. 20.67%) and low SES
learner (25.84% vs. 19:25%) in the below-average Classes. Visual perception showed the
greatest percentage (in comparison to visual-motor integration and motor coordination) of
learners in the below average Class 4 and 5, with a majority representation of boys (47.87% vs.
47.87%), black learners (56.62% vs. 17.78%) and low SES learners (60.56% vs. 23.6%). The
majority representation in the below-average Classes for motor coordination was the girls
(22.6% vs. 20.6%), black (24.24% vs. 12.98%) and low SES learners (26.21 vs. 13.66). Low
SES exerted the biggest negative influence on the visual-motor integration status (race
differences correlates with SES), while gender exerted the least. Visual perception showed the
greatest developmental changes and motor coordination the least over the three-year test interval.
Although high SES learners consistently achieved higher standard scores, low SES learners
showed greater developmental changes in visual-motor integration (p=0.041; 88.24 to 89.85),
visual perception (p=0.001; 69.91 to 71.91) and motor coordination (p=0663; 89.69 to 90.04).
The regression analysis showed contributions from visual-motor integration, visual perception,
motor coordination and gender to academic achievement as small (R*>>1%) or non-significant in
all subjects (<1%). Visual-motor integration's biggest (and only) significant contribution was to
the June school examination’s Mathematics (3.3%) and visual perception to ANA's English
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(4.1%). Motor coordination was throughout the largest contribution to Afrikaans (6.2%, 9.3%).
The independent variables showed significant joint contributions (adjusted R>>25%) to June-
(English 26.7%, Science 27.7%; Average 30%) and ANA (Mathematics 27.8%, English 25%)
learning areas. SES was the largest contributor to this variance for June (22.1-26.4%) and ANA
(18.50-24.5%) subjects. Although small (>1%), gender showed contributions to most June
(Afrikaans 1.9%, English 2.5%, Tswana 2.7%) and ANA (Afrikaans 3.9% and English 1.9%)

language learning areas.

KEYWORDS: Visual-motor integration (VMI); Visual perception (VP); Motor
coordination (MC); Longitudinal; Developmental changes; Race; Gender;

Socio-economic status (SES); Academic achievement; Learning areas.
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1.1  INLEIDING EN PROBLEEMSTELLING

Die vermoé van 'n leerder om geometriese vorms, letters en prente in 'n geskikte ruimte korrek te
kan oorteken, behels effektiewe ontwikkeling en gebruik van ruimtelike oriéntasie, geheue,
fynmotoriese ontwikkeling, visueel-ruimtelike enkodering, motoriese beplanning, volgorde en
kognisie (Lane, 2005:108). Daar word deur Beery en Buktenica (1997:9) aangedui dat 'n leerder
se vermoé€ om geometriese vorms te kan oorteken, ’'n betekenisvolle verwantskap met hul

akademiese prestasie toon.

Visueel-motoriese integrasie is die vermo€ om hand- en oogbewegings te koordineer en is die
mate waartoe visuele persepsie en motoriese koordinasie (vinger-handbewegings) harmonieus
gekoodrdineerd is (Beery & Buktenica, 1997:19; Lane, 2005:178). Visuele persepsie word
beskryf as ’n aangeleerde proses en behels hoe die visuele stimuli wat deur die o€ ontvang is,
waargeneem, geinterpreteer en verstaan word, dus hoe die beelde wat deur sig verkry is verander
word in bruikbare inligting (Beery & Buktenica, 1997:16; Haywood & Getchell, 2009:194;
Wilson & Falkel, 2004:8). Motoriese koordinasie word beskryf as die vermoé om visie met
liggaamsbeweging te koordineer en speel n primére rol in effektiewe hand-oog kodrdinasie en
fynmotoriese aktiwiteite soos teken, na-teken en inkleur wat dan weer op sy beurt veral belangrik
vir skryfwerk is (Grissmer et al., 2010:1015; Lane, 2005:288; Winnick, 2005:368; Wilson &
Falkel, 2004:4). Visuele persepsie en motoriese vaardighede ontwikkel vinnig gedurende die
vroeé€ kinderjare en moet 'n sekere vlak van volwassenheid bereik voordat leerders sal kan leer
om te lees, skryf en die konsep van nommers sal kan begryp (Lane, 2005:108).
Ontwikkelingsagterstande in enige van di¢ vaardighede kan agterstande in die ontwikkeling van
akademiese vaardighede tot gevolg hé (Case-Smith, 2005:736; Lotz et al, 2005:66; Maples,
2003:42; Tassinari, 2008:137).

Daar word baie teenstrydigheid in die literatuur gevind ten opsigte van die rol wat geslag in
leerders se visueel-motoriese integrasie speel, en minimaal oor die rol in visuele persepsie en
motoriese koordinasie (Brown, 1990:282; Lotz ef al., 2005:64; Singh et al., 2010:153). Verskeie
navorsers rapporteer baie klein of geen geslagsverskille vir di¢ vaardighede nie (Beery &
Buktenica, 1997:18; Cardoso & De Castro Magalhdes, 2009:119; Coetzee & Du Plessis,
2013:41; Tekok-Kilig et al., 2010:97). Coetzee en Du Plessis (2013:46) se werk is een van die
enkele studies in die literatuur wat ook geslagsverskille ondersoek het met betrekking tot visuele
persepsiec en motoriese kodrdinasie. Dié navorsers rapporteer geen betekenisvolle
geslagsverskille ten opsigte van visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie of motoriese

koordinasie vaardighede nie. Hierdie studie is uitgevoer op 816 Graad 1-leerders (419 seuns en
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397 meisies) met n gemiddelde ouderdom van 6.78 jaar, woonagtig in die Noordwes Provinsie

van Suid-Afrika (SA) (Coetzee & Du Plessis, 2013:46).

Die vroeé lewenservarings en interaksies van 'n kind, insluitende stimulasie van sintuie, het n
groot invloed op die ontwikkeling van die brein asook visuele en visueel-perseptuele
vaardighede (O'Brien Caughy et al., 2004:625). Die invloed van ryping (gemeet in ouderdom) op
die ontwikkeling van visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese koordinasie
vaardighede is al deur verskeie navorsers ondersoek en daar is gevind dat ryping 'n primére rol in
die ontwikkeling van hierdie vaardighede speel (Bezrukikh & Terebova, 2009:688; Decker ef al.,
2011:1015; Lane, 2005:109; Tekok-Kili¢ et al., 2010:97). Bezrukikh en Kreshchenko (2004:52)
rapporteer 'n toename in die persentasie leerders met goed ontwikkelde visueel-motoriese
vaardighede vanaf ses tot 10 jaar, maar ook 'n afname in die korrelasie tussen visuele persepsie
en effektiewe leer gedurende di¢ tydperk. Hoewel die effek van ouderdom op die ontwikkeling
van visuele-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese kodrdinasie vaardighede deur
verskeie navorsers ondersoek is, het geen studies die effek van ouderdom longitudinaal in
dieselfde groep leerders ondersoek nie. Lotz et al. (2005) het n dwarsdeursnee-
navorsingsontwerp gebruik om die visueel-motoriese integrasie funksionering van 'n
ondersoekgroep van 339 Graad 1 tot 4 leerders (171 seuns en 168 meisies) by 'n laerskool in die
Wes-Kaap Provinsie (Stellenbosch), te evalueer. Die visueel-motoriese integrasie status is bepaal
deur gebruik te maak van “The Developmental Tests of Visual-Motor Integration, Fourth Edition
(VMI-4)” asook “The Goodenough-Harris Drawings Test” (GHD). Die leerders se sosio-
ekonomiese status (SES) het daarop gedui dat 70% van die leerders atkomstig is van lae SES,
27% van gemiddelde SES en 3% van ho€ SES, hoewel die skool wat die leerders bywoon geleé
is in 'n laer sosio-ekonomiese, buitestedelike gebied. Vir die groep as geheel (Graad 1 tot 4)
rapporteer Lotz et al. (2005) gemiddelde standaardtellings vir visueel-motoriese integrasie
vaardighede, visuele persepsie en motoriese koordinasie vaardighede. Hierdie navorsers
rapporteer 'n direkte verwantskap tussen die SES en visueel-motoriese integrasie, visuele
persepsie en motoriese kodrdinasie prestasie, waar standaardtellings verhoog namate SES
toeneem. Verder het die navorsers ouderdomsverwante verbetering gerapporteer van Graad 1 na
Graad 4, waar die standaardtellings van leerders toegeneem het namate hulle ouderdom

toegeneem het.

Verskeie faktore kan die ontwikkeling van n leerder in die vroeé€ kinderjare beinvloed,
insluitende slaap, voeding, ouerskapstrategie€¢, gesondheidsprobleme, beperkte toegang tot
leermateriaal en leergeleenthede, opvoedkundige hulpbronne, gebrekkige skoolopleiding en nie-

stimulerende huisomgewings van die leerder (Goodway & Branta, 2003:36; Pienaar & Lennox,
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2006:79; Venetsanou & Kambas, 2010:319; Walker et al., 2007:154). Hoér SES word verder
geassosieer met 'n hoér inkomste wat uiteindelik weer bydra tot beter voeding, kindersorg, beter

mediese en sosiale dienste en beter akademiese opleiding en geleenthede (Taylor & Yu, 2009:4).

Daar is verskeie navorsers wat SES as een van die grootste faktore wat 'n direkte negatiewe
invloed op jong leerders se ontwikkelende visueel-motoriese integrasie status kan hé, ag
(Gallahue & Ozmun, 2006:67, Martina et al, 2009:236; Pienaar & Lennox, 2006:79;
Venetsanou & Kambas, 2010:320; Taylor & Yu, 2009:1). Daar word wéreldwyd 'n toename in
die aantal leerders gerapporteer wat afkomstig is van lae SES (Grantham-McGregor et al.,
2007:67; Portela, 2007:65; Walker et al., 2007:154). Ongeveer 60% van die leerders in Suid-
Afrika (SA) word in laer as minimum aanvaarbare vlakke van huishoudelike inkomstes groot.
Die verhouding tussen armoede vlakke (lae SES) en populasiegroep (ras) is sterk in SA, met
meer as 54% van die swart populasiegroep wat in armoede (lae SES) lewe (Statistieck Suid-
Afrika, 2014:6). Die bevolkingsamestelling in SA word oorhoofs verteenwoordig deur
swartmense (79.8%), gevolg deur Kleurlinge (9%), Blankes (8.7%) en dan die Indi€r/Asiatiese
groep (2.5%) (Statistiek Suid-Afrika, 2013:36). Leerders wat nie die nodige geleenthede soos die
beskikbaarheid van speelgoed, leermateriaal, kennis van die ouers en ander hulpbronne soos
mediese sorg en maatskaplike versorging vir ontwikkeling uit hul omgewing ontvang nie, sal tot
so 'n mate ingeperk word dat hulle volle potensiaal nie bereik kan word nie (Malina, 2004:61;
Pienaar, 1993:47; Venetsanou & Kambas, 2010:319). Die effek van lae SES op akademiese
prestasiec en visuele-motoriese integrasie is wéreldwyd (insluitende SA) al deur verskeie
navorsers ondersoek (Anderson et al., 2001:38; Lotz et al., 2005:66; Pienaar et al., 2013:7,
Taylor & Yu, 2009:3). Navorsing gedoen in SA toon dat leerders (Graad 1 tot Graad 4) wat
grootword in agtergeblewene en minder bevoorregte gemeenskappe (laec SES), ervaar
betekenisvolle agterstande in visuele-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese
koordinasie, sowel as agterstande in kritieke skoolprestasie areas soos wiskunde, lees en skryf

wanneer hulle die formele skoolfase binnegaan (Lotz et al., 2005:66; Pienaar et al., 2013:7).

Visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese koordinasie vaardighede se
verbande met lees, skryf, spelling en algehele akademiese prestasie is al deur verskeie navorsers
ondersoek en bevestig (Lopes et al., 2013:17; Watson et al., 2003:187) alhoewel daar nie baie
navorsing gevind kon word wat op spesifieke leerareas fokus nie. Dit blyk egter of visueel-
motoriese integrasie se verband met skoolprestasie afneem soos wat die leerders verder in hul
skooljare vorder (Weintraub & Graham, 2000:134). Daar is verskeie studies in die literatuur wat
reeds die verbande tussen handskrif en visueel-motoriese integrasie (Borsting & Barnhardt,

2001:20; Kaiser et al., 2009:87) en handskrif met akademiese prestasie (Daly et al., 2003:461;
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Roth et al., 1993:355) ondersoek en bevestig het. Vir goeie handskrif is dit nodig om voldoende
fynmotoriese beheer en visueel-motoriese integrasie vaardighede te hé, asook geskikte motoriese
beplanning, propriosepsie, visuele persepsie (Gabbard, 2008:454; Payne & Isaacs, 2008:276),
volgehoue aandag/konsentrasie sowel as vingers-sensoriese-bewustheid (Feder & Majnemer,
2007:316). Agterstande in enige van die bogenoemde vaardighede kan lei tot slordige handskrif
en kan die kind se akademiese prestasie negatief beinvloed (Capellini ef al., 2010:206; Feder &
Majnemer, 2007:313). Navorsers het verder reeds lees se verband met visueel-motoriese

integrasie en visuele persepsie ondersoek en bevestig (Bezrukikh & Terebova, 2009:688;

Haywood & Getchell, 2009:197).

Uit die literatuur blyk dit dat verskeie faktore n negatiewe invloed op n leerder se visueel-
motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese koordinasie vaardighede kan uitoefen. In SA
is daar groot sosio-ekonomiese ongelykheid en daarom is dit belangrik om hierdie veranderlike
se effek vas te stel. Baie min studies in die Suid-Afrikaanse konteks word in die literatuur gevind
wat die rol van ouderdom sowel as SES afsonderlik ondersoek in terme van visueel-motoriese
integrasie, visuele persepsie en motoriese kodrdinasie. Omdat dié veranderlikes leerders se
akademiese en skoolprestasie negatief kan beinvloed en heelwat teenstrydighede in die literatuur
gerapporteer word met betrekking tot die moontlike invloede, is dit belangrik om hierdie invlioed

verder te ondersoek.

Die navorsingsvrae wat gevolglik met hierdie proefskrif beantwoord wil word, is eerstens wat
die invloed van geslag, ras en SES sal wees op die visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie
en motoriese koordinasie status van nege- tot 10-jarige leerders, woonagtig in die Noordwes
Provinsie van SA? Tweedens, wat die longitudinale invloed van SES op veranderinge in visueel-
motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese kodrdinasie sal wees oor 'n tydperk van drie
jaar, en laastens wat die verbande is tussen akademiese prestasie in die afsonderlike leerareas en
visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese kodrdinasie vaardighede asook die
invloed van geslag en SES op prestasie in die individuele leerareas by nege- tot 10-jarige

leerders in die Noordwes Provinsie van SA.

Beantwoording van di¢ vrae kan tot kennisontwikkeling op hierdie terrein bydra asook om
Kinderkinetici, onderwysers, ouers, terapeute en ander soortgelyke professionele persone, in
staat te stel om moontlike hoé-risiko leerders, met die potensiaal vir ontwikkelingsagterstande in
visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese kodrdinasie sowel as akademiese
agterstande, makliker, meer effektief en vroegtydig te kan identifiseer. Met vroeé€ identifisering,
asook meer spesifieke riglyne rakende die verband van die onderskeie onathanklike

veranderlikes (visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese koordinasie

5
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vaardighede asook die invloed van geslag en SES) met die afsonderlike verpligte skoolleerareas,
kan vroegtydig met intervensies begin word om ontwikkelings- en akademiese agterstande te
verminder of te vermy. Die studie kan ook help om navorsingstudies in die area te lei deur
potensiéle toekomstige fokusareas te identifiseer. Die fokusareas wat deur die studie uitgelig en
verder ondersoek kan word, behoort potensieel bydraes te lewer vir die optimalisering van die
leerders se potensiaal om akademiese sukses te behaal. Resultate van die proefskrif sal hopelik
ook kan aanleiding gee tot n baie groter skaal se verandering, deur die Suid-Afrikaanse
Departement van Onderwys te oortuig, om befondsing grootliks eerder in die kriticke kinderjare
te bestee, waar dit n werklike impak kan maak op leerders se vermo€ om hulle volle potensiaal

te kan bereik.
1.2 DOELSTELLINGS
Die doelstellings van hierdie navorsing is derhalwe om:

1.2.1 te bepaal wat die invloed van geslag, ras en SES is op die visueel-motoriese integrasie,
visuele persepsie en die motoriese koordinasie status van nege- tot 10-jarige leerders,

woonagtig in die Noordwes Provinsie van SA;

1.2.2 die longitudinale invloede van SES op veranderinge in visueel-motoriese integrasie,
visuele persepsie en motoriese koordinasie status oor 'n tydperk van drie jaar te bepaal, in

leerders woonagtig in die Noordwes Provinsie van SA; en

1.2.3 verbande vas te stel tussen akademiese prestasie en visueel-motoriese integrasie
vaardighede asook om die invloed van geslag en SES op die akademiese prestasie in die
verskillende individuele leerareas by nege- tot 10-jarige leerders woonagtig in die

Noordwes Provinsie van SA.
1.3 HIPOTESE
Die hipoteses van hierdie ondersoek is soos volg:

1.3.1 Daar is 'n beduidende persentasie van die nege- tot 10-jarige leerders in die Noordwes
Provinsie van SA wat in die ondergemiddelde en ver onder-gemiddelde klassifikasie van
visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese kodrdinasie voorkom, wat
hoofsaaklik verteenwoordig word deur seuns, swart leerders en leerders vanuit die lae

SES-groep;

1.3.2 Ontwikkelingsveranderinge in visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en

motoriese kodrdinasie sal oor die verloop van drie jaar andersoortig by ho€ en lae SES-

6
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1.3.3

1.4

leerders verloop, waar leerders van ho€ SES beter as lae SES-leerders presteer, maar toon

ouderdomsverwante verbetering vir die groep as geheel; en

Daar is verbande tussen akademiese prestasie in die afsonderlike verpligte skoolleerareas
en visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese kodrdinasie vaardighede
sowel as geslag en SES in n groep nege- tot 10-jarige leerders in die Noordwes Provinsie

van SA.

STRUKTUUR VAN PROEFSKRIF

Hierdie proefskrif word in artikelformaat aangebied met die struktuur as volg:

1.4.1

1.4.2

1.4.3

1.4.4

Hoofstuk 1 bevat die probleem en doel van die studie. Bronverwysings wat in dié
hoofstuk voorkom, volg direk daarna en is volgens die aangepaste Harvard-voorskrifte,

soos voorgeskryf deur die Noordwes-Universiteit, aangebied.

Hoofstuk 2 bied n literatuuroorsig oor visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en
motoriese koordinasie vaardighede, geslag, ras, SES asook akademiese prestasie ten
opsigte van omskrywings, ontwikkeling en verbande tussen di¢ veranderlikes soos deur
vorige navorsers gerapporteer. Bronverwysings van Hoofstuk 2 volg direk daarna as n
gesamentlike bronnelys en is volgens die aangepaste Harvard-voorskrifte, soos

voorgeskryf deur die Noordwes-Universiteit, aangebied.

Hoofstuk 3 word in die vorm van ’'n artikel aangebied. Die artikel se titel is: Die invioed
van geslag, ras en sosio-ekonomiese status op visueel-motoriese integrasie status van
nege- tot 10-jarige leerders: Die NW-CHILD studie, en is aangebied vir “Swuid-
Afrikaanse tydskrif vir geesteswetenskappe”. Die riglyne vir outeurs wat artikels in die
tydskrif wil plaas, is in Bylaag B geplaas. Vir tegniese doeleindes en eenvormigheid van
die proefskrif is daar enkele wysigings aan die riglyne van die tydskrif aangebring. Die
artikel se teks is van Arial na Times New Roman verander, die dubbelspasiéring na een-
en-n-halfspasi€ring en die opskrifte is genommer om soos die res van die proefskrif
uiteengesit te wees. Bogenoemde wysigings maak die manuskrip makliker leesbaar en

pas in by die res van die proefskrif se struktuur.

Hoofstuk 4 is in die vorm van ’n artikel aangebied. Die artikel se titel is: Veranderings in
die visueel-motoriese integrasie status en die invioed van sosio-ekonomiese status: Die
NW-CHILD studie. Hierdie artikel is aangebied vir die “Early Childhood Research
Quarterly”. Die riglyne vir outeurs wat artikels in die tydskrif wil plaas, is in Bylaag C

geplaas. Vir tegniese doeleindes en eenvormigheid van dié proefskrif is daar enkele
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wysigings aan die riglyne van die tydskrif aangebring. Die artikel se kantlyne is soos die
res van die proefskrif uiteengesit, verder is die tabelle en die figure in die teks geplaas en
nie aan die einde van die artikel nie en die opskrifte is genomeer. Bogenoemde wysiginge

maak die manuskrip makliker leesbaar en pas in by die res van die proefskrif se struktuur.

1.4.5 Hoofstuk 5 is ook in die vorm van 'n artikel aangebied. Die artikel se titel is: Akademiese
prestasie se verbande met visueel-motoriese integrasie vaardighede, geslag en sosio-
ekonomiese status by nege- tot 10-jarige leerders: Die NW-CHILD Studie, en sal
aangebied word vir die “International journal of educational research”. Die riglyne vir
outeurs wat artikels in die tydskrif wil plaas, is in Bylaag D geplaas. Vir tegniese
doeleindes en eenvormigheid van die proefskrif is daar enkele wysiginge aan die riglyne
van die tydskrif aangebring. Die artikel se kantlyne is soos die res van die proefskrif
uiteengesit en al die opskrifte is ook genommer. Hierdie wysiginge maak die manuskrip

makliker leesbaar en pas in by die res van die proefskrif se struktuur.
1.4.6 Hoofstuk 6 bevat die samevatting, gevolgtrekkings en aanbevelings van dié studie.

Vervolgens sal Hoofstuk 2 n oorsigtelike bespreking van die literatuurbevindinge aangaande
visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese koordinasie vaardighede, geslag, ras,
SES asook akademiese prestasie ten opsigte van beskrywings, ontwikkeling en verbande, asook

literatuur oor die vergelykbare voorafgaande navorsingsbevindings, weergee.
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2.1 INLEIDING

Fundamentele motoriese vaardighede en perseptueel-motoriese vermoéns is belangrik in die
leerproses en gevolglik belangrike vaardighede vir die skoolbeginner om te bemeester (Auxter et
al., 1997:439; Avi-Itzhak & Obler, 2008:1008; Rosenbaum et al., 2001:453; Westendorp et al.,
2011:2773). Visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese koordinasie is van die
basiese boustene wat leerders benodig om akademiese sukses op skool te behaal (Africa & Kidd,
2013:8; Pienaar et al., 2013:7). Agterstande in visueel-motoriese integrasie, wat al so vroeg as in
die voorskoolse jare voorkom, word al vir 'n geruime tyd reeds geag as voorloper vir akademiese
agterstande in later skooljare (De Hirsch et al., 1966:40; Kephart, 1960:31; Morris & Whiting,
1971:33; Rosner, 1969:19; Satz & Friel, 1974:437). Dit lyk egter of visueel-motoriese integrasie
as voorspeller vir skoolprestasie afneem soos wat die leerders verder in hul skooljare vorder
(Weintraub & Graham, 2000:134). 'n Sterk verwantskap tussen visueel-motoriese integrasie,
visuele persepsie en motoriese kodrdinasie is met skoolsukses in kritieke skoolprestasie-areas
soos wiskunde, lees en skryf in Graad 1 aangedui deur Pienaar ef al. (2013:7). Die navorsers het

ook gevind dat di¢ verwantskap sterker is by leerders vanuit lae sosio-ekonomiese areas.

Die doelstellings van die onderhawige proefskrif om eerstens te bepaal wat die invloed van
geslag, ras en sosio-ekonomiese status (SES) is op die visueel-motoriese integrasie, visuele
persepsie en motoriese kodrdinasie status van nege- tot 10-jarige leerders, woonagtig in die
Noordwes Provinsie van Suid-Afrika (SA); tweedens om die longitudinale invloede van SES op
veranderinge in visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese koordinasie status
oor 'n tydperk van drie jaar te bepaal, in leerders woonagtig in die Noordwes Provinsie van SA;
en laastens om die verbande vas te stel tussen akademiese prestasie in afsonderlike leerareas met
visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese koodrdinasie vaardighede asook om
die invloed van geslag en SES op die akademiese prestasie in die verskillende individuele

leerareas by nege- tot 10-jarige leerders woonagtig in die Noordwes Provinsie van SA.

Derhalwe is dit belangrik om met die oog op die bogenoemde doelwitte, verbandhoudende
literatuur meer breedvoerig weer te gee. Eerstens gaan die ontwikkeling en verhoudings tussen
visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese kodrdinasie bespreek word. Daarna
sal die moontlike oorsake van agterstande by visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en
motoriese kodrdinasie uitgelig word en meer spesifiek ondersoek wat die invloed is wat SES in
dié verband het. Akademie binne die Suid-Afrikaanse skoolkonteks sal laastens kortliks bespreek
word met spesificke ondersoek na die moontlike verbande tussen akademiese prestasie en

visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese koordinasie.
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2.2  VISUEEL-MOTORIESE INTEGRASIE, VISUELE PERSEPSIE EN
MOTORIESE KOORDINASIE

In hierdie volgende gedeelte sal visueel-motoriese integrasie, visuele persepsie en motoriese
koordinasie vaardighede eerstens met betrekking tot die omskrywing van relevante terme en die
ontwikkeling van elk van hierdie konsepte bespreek word. Hierna sal die oorsaak van
ag