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HOOFS TU K I. 

OORSPRONG. 

In 1905 het twee Russiese wetenskaplikes, naamlik 

Pavlov en Bechterev, tegelyk resultate van hulle ek-

sperimente openbaar gemaak. Dit is dan ook hier waar 

ons vir die eerste keer gehoor het van die welbekende 

eksperiment waar Pavlov •n hond deur middel van kondi­

sionering geleer het om speeksel af te skei ashy ·n 

klokkie hoor lui. Hierdie reaksie het hulle n gekon­

disioneerde (of ook kondisionele) refleks genoem. Dit 

is n tipe leer wat plaasvind wanneer n kondisionerings­

prikkel en ·n ongekondisioneerde prikkel herhaaldelik 

gesamentlik voorkom . Die kondisionering kan ook weer 

uitgedoof word deur afwesigheid van versterking, dit 

wil se wanneer die ongekondisioneerde prikkel nie die 

kondisionerings prikkel volg nie . Pavlov het ook na 

talle eksperimente tot die gevolgtrekking gekom dat 

die serebrum die plek van oorsprong van die gekondisio­

neerde refleks is en selfs dat alle aangeleerde gedrag 

uit gekondisioneerde reflekse bestaan. 

Gestimuleer deur Pavlov se eksperimente het n nuwe stro­

ming in 1912 in die Ver enigde State van Amerika die lig 

gesien, naamlik die Gedragsielkunde of Behaviorisme, 

waarvan J.B. Watson die voorlo per en bekendste verkon­

diger geword het. Die Gedragsielkunde het gepoog om 
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die mens objektief te bestudeer . Die mens se objek-

tief waarneembare gedrag het nou die objek van be­

studering geword . Onder 11 gedrag" het Watson die 

reaksie (res pons) van die lewende organisme as geheel 

op uitwendige prikkels (stimuli) verstaan. Allege-

drag is volgens hom, reaksie op prikkels . Die een-

voudigste eenheid van gedrag is die refleks, wat ui t •n 

bepaalde prikkel en n outomatiese reaksie daarop be-

stlaan. Die meeste gedraginge is uiters gekompliseerd, 

maar kan volgens die Behavioriste tog beskou word as 

opgebou uit reflekse en gekondisioneerde reflekse. 

Die aantal natuurlike reflekse is betreklik gering en 

aanvanklik is daar slegs •n klein aantal prikkels waar­

op die kind met n aangebore reaksie kan reageer. 

Deurdat kondisionering egter voortdurend plaasvind, 

dit wil se, deurdat natuurlike prikkels deur kunsmatige 

prikkels vervang word, vermeerder die aantal prikkels 

waarop gereageer kan word ook voortdurend. 

Watson was van mening dat elk e prikkel wat n vaste 

reaksie oproep deur n ander vervang kan word . Hier­

volgens sou alle reflekse en handelinge aan bepaalde 

voorwaardes (kondi s ies) gebind kon word, en a s daar 

genoeg herhaling sou plaasvind, sou vaste g ewo ontes 

ontstaan. 
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Volgens Watson se siening is die mens slegs n gewoonte­

wese: as die regte prikkels op die regte oomblik aan­

gebied sou wo rd, sou ·n mens deur oefening van die kind 

kon maak wat mens wou. Waarskynlik sy bekendste 

~ewering is die volgende: "Give me a dozen healthy 

infants, wellformed, and my own specified world to 

bring them up in and I'll guarantee to take any one at 

random and train him to become any type of specialist 

I might select - doctor, laywer, artist, merchant­

chief, and yes beggarman and thief, regardless of his 

t alents, penchants, tendencies, abilities, vocations 

and race of his ancestors." (Watson, 1924, P. 82.) 

Die aanvanklike ekstremisme van die Behaviorisme het 

mettertyd getemper geraak. Neo-Behavioristiese denk­

stelsels gaan egter vo ort met die beklemtoning van die 

inhoud van die omgewing en die gedagte dat alles geleer 

word. So het Hull daarna gestrewe om ·n sisteem daar 

te stel wat alle menslike en dierlike gedrag kon ver­

klaar, uitgaande van die sentrale gedagte van gewoonte. 

Sy inligting omtrent gewoonte het hy uit eksperimente 

oor gekondisioneerde response ingewin. Hy het komplek­

se gedragswyses ook stap vir stap afgelei van wat hy 

omtrent meer elementere vorms van leer geweet het. 

(Hilgard, 1948, P. 76.) 



Skinner se leerteorie en ook sy uitgesproke behavioris­

me, is gebaseer op kondisioneringsbeginsels. Andersti­

mulus-respons - teoriee he t uitgegaan van die stelreel 

dat: 11 Geen stimulus, geen res pons . " Die veronder-

stelling was dan dat as ·n respons voorgekom het sonder 

enige merkbare prikkels , prikkels nogtans teenwoordig 

moes gewees het en dat die ondersoeker maar net nie 

die middele gehad het om hulle waar te neem nie . Met 

hierdie veronderstelling h et Skinner gebreek en het hy 

gaan onderskei tussen 11 respondente 11 en 11operante 11 ge-

drag. (Hilgard , 1948, P . 116-117) . 

Dit is n aspek van die laasgenoemde tipe respons wat 

die onderwerp van hierdie verhandeling is. 

OPERANTE KONDISIONERING. 

Skinner het response wat deur bekende prikkels uitge-

lok ( 11 elicit") word, respondente genoem. Die knie-

skyf- en pupilreflekse is voorbeelde daarvan. Hy het 

egter ·n tweede groep response beskryf wat nie verband 

hou met enige bekende prikkels nie en wat eenvoudig 

deur die proefpersoon (of proefdier) voortgebring 

( 11 emit") word . Hierdie tipe respons het hy n operant 

genoem. Hy meen dat die prikkelomstandighede wat so 

•n operant voorafgaan nie ter sake is by n poging om 
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dit te begryp nie . Aan die ander kant mag n operant 

mettertyd n verwantskap met voorafgaande prikkeling 

ontwikkel. Dit noem hy ·n gediskrimineerde operant 

(discriminated operant) . Die prikkel lok nie die 

operante gedrag uit, soos in die geval van n respondent 

ni e, maar word slegs n geleentheid vir die operante ge­

drag om plaas te vind . Die verwantskap tussen die 

prikkelings to estande en die operante respons kan wel 

makliker verander word a s in die geval van egte 

refleksiewe respondente . 

Volgens Skinner is menslike gedrag meestal operant van 

aard . Die me este menslike aktiwiteite kan nie behoor-

lik verklaar word in terme van reflekshandelinge wat 

stiptelik op vo orafgaande prikkels volg nie . Komplek­

se handelinge, soos die wat deel uitmaak van n mens se 

alledaagse leefwyse, is nie respondent van aard nie . 

Daarteenoor kan die gediskrimineerd-operante aard daar­

van dikwels duidelik herken word . Anders as in die 

geval van Pavlov se honde toon menslike e etgewoontes 

byvoorbeeld, nie n starre reflekskarakter nie . Die 

gedrag toon verband met bepaalde prikkelingsinstansies, 

soos die tyd v an die dag, die sien van kos, die lui van 

etensklok , ens . Maar hierdi e dinge het nie noodwendig 

n uitlokkende uitwerking op die gedrag van die persoon 
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op wie hulle inwerk nie. Daar kan egter wel gese word 

dat hierdie voorafgaande prikkelinge geleenthede word 

vir die operante gedrag om te voorskyn te tree. 

!n -V-erband met die taalfunksie ( 11 verbale gedrag" in 

Skinner se te:rme) van die mens kom die operante aard 

van die menslike gedraginge duidelik na vore. Skinner 

beklemtoon dat spraakgeluide voortgebring word ( 11 are 

emitted)~en nie langs n reflekse weg deur prikkels na 

vore geroep word nie . 

Sekere spraakgeluide word egter daur die optrede van 

die luisteraar versterk. ·n Moeder mag byvoorbeeld 

allerlei aanmoedigende bewyse van blydskap, waardering 

I 
of liefde, of selfs konkrete belonings gee wanneer haar 

kind sekere spraakgeluide maak. Sodoende vind •n proses 
I 
van 11 verbale kondisionering" plaas, waarby operante 

spraakresponse sander die toedoen van enige merkbare 

prikkels voortgebring word,maar deur luisteraarsgedrag 

versterk word en •n verwantskap daarmee ontwikkel. 

Daarna tree die spraakresponse as gediskrimineerde 

operante op . Die prikkels wat van die luisteraar uit-

gaan, skep die geleentheid vir die operante verbale ge-

drag om op te tree . Skinner (1958) defineer verbale 

gedrag dan a s gedrag waarvan die versterking deur be-
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middeling van n ander persoon gelewer word. 

Pavlov en Bechterev se refleksologie het daarna gestreef 

om menslike fu.nksionering in biologiese terme te ver­

klaar: alles moes verstaan word in terme van aangebore 

reflekse en wysigings daarvan deur kondisioneringspro­

sesse. Watson se behaviorisme was uit-en-uit n diere­

sielkunde, waarby dierlike tipes dressuur die plek van 

opvoeding ingeneem het. Daar was ook n soort noodwen-

dige kousaliteit tussen prikkel en respons in sy ver­

klarings. Skinner se operante kondisionering staan in 

n groat mate ook nog op hierdie vlak wat professor Hat­

tingh (1946) die bioties-psigiese laag noem. Sy ge­

dagte van response wat voortgebring word en nie bloot 

respondente op prikkels is nie, het sy teorie egter 

baie meer plasties gemaak. By oorweging van sy teorie 

moet gewaak word teensy ontkenning van geestelik­

psigiese fu.nksionering by die mens. Dat hy egter n 

uiters waardevolle verklaringsbeginsel vir baie aspekte 

van menslike funksionering gevind het, ly geen twyfel 

nie. Soos uit die verdere literatuuroorsig duidelik 

sal word, het talle navorsers die bestaan van die ver­

skynsel van verbale kondisionering ook duidelik aange­

toon. 
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VERBALE KONDISIONERING. 

Die essensie van die Skinnerbenadering tot verbale ge­

drag is die aanvaarding van verbale gedrag as n respons 

op sigself. Hierdie standpunt word as volg deur Green­

spoon (1962, pp. 510-511) gestel: 11 Members of the 

response class may occur with some ascertainable fre­

quency prior to the introduction of any specific set or 

sets of operations by the experimenter. If such con­

ditions prevail, then it should be possible to work 

with verbal behaviour in much the same way that experi­

menters have worked with the behavio~ of rats, pigeons 

etc. It should also be possible to investigate the 

same kinds of variables that have been investigated 

with non-verbal behavio~ of humans and infrahumans." 

By verbale kondisionering volg n verbale of nie-verbale 

versterkingstimulus direk na •n bepaalde verbale respons 

en laasgenoemde kom dan meer of minder voor, al na ge­

lang die versterk ing positief of negatief is, op hulle 

beurt, self deur n lang proses van min of meer toeval­

lige, voorafgaande versterking gekondisioneer. (Skin­

ner 1953, p. 70). Voorbeelde van sulke gekondisioneer­

de verbale versterkers is uitdrukkings soos: .,Dis 

reg," 11 Goed," 11 Ja," 11 Nee" of die klanke van 11 Mmm-hmm11 

vir instemming en 11 Uh-uh 11 vir ontkenning. n Goed-
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keurende kopknik, glimlag of waarneembare bewys van 

belangstelling, byvoorbeeld deur na die kant van die 

proefpersoon oor te leun, asook afkeurende gebare soos 

kopskud kan ook in hierdie verband genoem word. Sulke 

sosiale stimuli word vanwee hulle kragtigheid as ver­

sterkers, gewoonlik in eksperimentele werk oor verbale 

kondisionering gebruik. 

n Positiewe versterker is: 11 Any event produced by one 

individual which strengthens that behaviQ):[r '' , terwyl n 

negatiewe versterker omskryf kan word as·: 11 Any event, 

produced by an individual, the elimina~ion or avoidance 

of which strengthens the behavio;.tt' which eliminates or 

avoid it." (Salzinger, 1959, p. 66) 

Volgens Skinner (1958) het die rol wat die begrip kon­

dis i onering in menslik e verhoudinge speel die afgelope 

25 jaar snel toegeneem. Dit het veral gebeur omdat 

feite gesoek word om die mens se gedrag inn interper­

soonlike situasie te voorspel. 

Dit is dus op sigself duidelik wat die belangrikheid 

daarvan is, want hierdeur kan daar moontlik reels vas­

gele word vir elke interpersoonlike situasie wat moont­

lik tot voordeel van die mens kan strek. 
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Die wereld waarin ons lewe, is een groot kompleks van 

positiewe en negatiewe impulse~. Noodwendig moet die 

impulse n invloed op die individu uitoefen, en so ook 

dus op sy gedrag in sosiale situasies. Ten eerste kry 

ons die oorgeerfde geestelike en fisiese potensialiteite 

wat innerlik en uiterlik van aard is. Hierdie poten-

sialiteite kom tot ontwikkeling deur die opvoeding, wat 

weer alle impulse van die kosmos wat op die individu in-

werk, insluit. Hierdeur word sy persoonlikheid, karak-

ter en temperament gevorm en vasgele wat voltooi word by 

volwassenheid. Die invloede of impulse van die kosmos 

het ook nie dieselfde reaksie tot gevolg by die individu 

nie, en daarom het geen twee persone identies dieselfde 

persoonlikheidskontingensie nie • . Dit is dan ook om 

hierdie rede waarom navorsing op die gebied van verbale 

kondisionering so ingewikkeld en kompleks is. 

Ongelukkig is dit prakties onmoontlik om die invloed van 

die hele kosmos tegelyk te ondersoek. Dit sluit in die 

hele persoonlikheidstruktuur van die objek (proefper­

soon) asook die van die subjek (waarnemer of eksperi­

menteerder) in die totale situasie waarin waarneming ge-
I 

doen word. Om die rede word sekere elemente uitgesoek 

en bestudeer om sodoende te probeer bou totdat die ge­

heel wat miskien later bereik sal word, verkry is. 
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TI V.erdere probleem is ook dat by verbale kondisionering 

nie van uiterlike handelinge gebruik gemaak kan word 

nie. Dit bestaan hoofsaaklik uit innerlike hande­

linge wat hoofsaaklik die denke of geestelike insluit 

en in TI mindere mate die uiterlik- en innerlik-oorge­

erfde handelinge. 

Om die drie gedragswyses te bestudeer is redelik sub­

jektief van aard, wantons moet van indirekte metodes 

gebruik maak om dit te bestudeer. Die subjektiwiteit 

kan egter te bowe gekom word as soveel inligting moont­

lik verkry kan word en dit dan met mekaar te vergelyk. 

Die inligting word meesal deur middel van meetinstru­

mente verkry. 

Verder se Skinner (1958) ook dat die waarnemer vooraf 

TI skedule van kondisionering moet kies wat vir die 

organisme aanvaarbaar sal wees. Hierdeur kan mens 

leer wat vir TI persoon TI positiewe of negatiewe ver­

sterker is, en kan mens agterkom wat die organisme se 

motivering is deur sy gedrag met sy persoonlikheid te 

ve~gelyk. Sodoende kan die klinikus leer deur te 

we e t watter aspekte hy positief of negatief mo e t ver­

sterk om sodo ende •n kettingreaksie van positiewe resul­

tate te verkry. 
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Die mens is ook onvolmaak en daarom kan hy altyd voor­

uit gaan; hy is dus nie stagnant nie, maar dinamies; 

g oed, sal nooit goed genoeg wees nie . Daarom is Skin­

ner (1958) van mening dat navorsing op hierdie gebied 

daartoe kan lei dat ons tegnieke sal vervolmaak om so­

doende positiewe gedrag in die handel, psigoterapie, 

opvoedkunde, godsdiens en politiek daar te stel . Dit 

sou van verbale kondisionering, na sy mening, miskien 

die produktiefste instrument van die twintigste eeu 

maak . 

ENKELE VOORBEELDE VAN EKSPERIMENTELE PROSEDURES 

Soms word na verbale kondisionering verwys as die 

11 Greenspoon- effek" (Spielberger en De Nike, 1962), om­

dat Greenspoon (1954 en 1955) die eerste ondersoeker 

was wat hierdie verskynsel deeglik eksperimenteel onder­

soek het en operante kondisionering by die beinvloeding 

van die mens betrek het . Sy navorsing van hierdie 

ondersoek was dan ook daarop gemik om te bepaal wat die 

invloed van versterkers op n voorafbepaalde responsklas 

is . 

Hy het studente as proefpersone gebruik . Die proefper-

sone moes woorde opnoem, sonder om te tel of om sinne te 

gebruik . Die eksperimente het 50 minute geduur, waar-
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van net in die eerste 25 minute versterking g egee is. 

Die responsklasse wat versterk is, was alle meervoudige 

selfstandige naamwoorde en in tweede geval alle woorde 

behalwe meervoudige selfstandige naamwoorde. 

stimulus is vir die kontrolegroepe gegee nie. 

Geen 

In sy eerste eksperiment (1954) het hy n rooi liggie en 

n toon van 190 cps. as versterkers gebruik. In (1955) 

het hy twee verbale versterkers, naamlik 11 mm-hmm" en 

11 huh-uh" as versterkers gebruik. 

prosedure dieselfde, 

Andersins was die 

Die proefpersone is ook in verskillende groepe ingedeel 

vir elke responsstimulti.>asook vir elke responsklas. 

Hy het gevind dat 11 mm-hmm", flikkerlig en geluid n 

duidende vermeerdering van die responsklas teweegge­

bring het in verhouding met kontrolegroep en dat 11 huh­

uh" duidend minder van die responsklas voortgebring het 

in verhouding met die kontrolegroep. 

Hierdie prosedure waarby die se van woorde, of ook van 

syfers, versterk word, is deur n hele aantal ander on­

dersoekers herhaal. In die algemeen kom dit daarop 

neer dat die proefpersoon gevra word om alle woorde op 

te noem waaraan hy kan dink, elkeen afsonderlik; hy mag 

net nie sinne of aanhalings gebruik nie. Woorde van n 
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voorafbepaalde responsklas word dan versterk. In die 

11 syfer-se" - situasie moet die proefpersoon syfers op­

noem, maar by mag nie tel nie . Die responsklas mag 

dan byvoorbeeld alle syfers wees waarin n nul voorkom, 

SOOS 10, 20, 30, 100 ens. 

Eksperimenteerders wat op die gebied navorsing gedoen 

het was onder andere Fattu en Mesch (1955), Mandler en 

Kaplan (1956) en Strickland (1963). Hulle het almal 

11mmrn.-hmnt'as versterker gebruik, maar nie dieselfde 

responsklas gekondisioneer nie, Eersgenoemdes het 

meervoudige syfers versterk, Mandler en Kaplan meer­

voudige naamwoorde en laasgenoemdes, werkwoorde. 

Wilson en Verplanck (1956 (a) en (b)) het ook11mm-hmm 11 

tesame met die neerskrywe van die responsklas as ver-

sterkers gebruik . In 1956(a) het hulle meervoudige 

woorde, en in 1956(b) alle woorde wat met reis en le­

wendige dinge te doen het, gekondisioneer. Spiel­

b erger en De Nike (1962) het negatiewe resultate met 

hierdie prosedure gevind, waarop Greenspoon (1963) 

egter krities gereageer het . 

n Tweede vorm van eksperimentele opset is die soge­

naamde Taffel-prosedure waarby die proefpersoon gevra 

word om sinne te maak. Taffel (1955) het eerste van 

die metode gebruik gemaak en sederdien is die metode 
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talle kere nagevolg, identies of in gewysigde vorm. 

Wit indekskaarte van 3 X 5 duim is gebruik. In 

die middel van elke kaart was TI ander werkwoord getik, 

waaronder telkens vyf voornaamwoorde naamlik, ,.I, We, 

He, She, They" getik was. Die proefpersoon moes dan 

sinne maak en elke sin beginnende met 11 1" of 11 We" is 

versterk. Die volgorde van die voornaamwoorde is ook 

afgewissel om moontlike volgorde-effekte uit te skakel. 

Die volgende eksperimenteerders het almal die prosedure 

gevolg en slegs
11

mmm-hmm.1 is as versterker gebruik maar 

onderling het die responsklas wat gekondisioneer is, 

verskil. Sarason (1957) het werkwoorde versterk, 

Sarason (1958) verbale aktiwiteite (werkwoorde), 

Sapolsky (1960) en Caruth (1962) ,.I" en 11 We" voornaam­

woorde, DuLany jr. (1961) meervoudige naamwoorde en 

Cairns en Lewis (1962) aggressiewe woorde. Crowne en 

Strickland (1961) en Southwell (1962) het,;mmm-hmm11 en 

kopknik as versterkers gebruik om meervoudige naam­

woorde en aggressiewe woorde onderskeidelik te kon­

disioneer, terwyl Winfree en Meyer (1963) "good" en 

11 mmm-hmm" gebruik het om voornaamwoorde te versterk by 

proefpersone wat nie van die versterker bewus was nie. 

Die volgende ondersoekers het egter negatiewe resul­

tate met die Taffelprosedure gevind. Daily (1953) 
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het voornaamwoorde met 1,mmm-hmni' versterk, Cairns en 

Lewis (1962) het aggressiewe woorde versterk by persone 

wat lae afhanklikheidstellings gehad het, terwyl 

Quarrick (1962) voornaamwoorde met 11mmm-hmni' versterk het 

by persone wat bewus was van die versterker. 

•n Eksperimentele situasie waarby nog minder struktuur 

aanwesig is, naamlik die onderhoudsituasie, is ook in 

verband met verbale kondisionering ondersoek. Voor­

beelde van, en ondersoeke oor betreklik gestruktureerde 

onderhoude is die van Ball (1952) en Krasner (1955). 

Ball het sy proefpersone gevra om denkbeeldige stories 

te vertel wat drie kategoriee naamlik man, vrou en dier 

ingesluit h et. Die kategorie 11 dier 11 is versterk. 

Krasner het dieselfde gedoen en vier karakters inge­

sluit naamlik moeder, vader, kind en dier. Alle naam­

en voornaamwoorde verwysende na moeder is versterk. 

Die mins gestruktureerde situasie, naamlik die van n 

gewone gesprek, is deur Verplanck (1955), Azrin, Holtz, 

Ulrich en Golddiamond (1961), Centers (1963) en Viljoen 

(1966) ondersoek. 

Verplanck het van die veronderstelling uitgegaan dat as 

•n persoon saamstem met die menings van •n spreker, die 

spreker n sterk toename in sy frekwensie van menings 
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sal toon. Hierdeur voer hy dus aan dat deur middel 

van verbale kondisionering TI persoon se verbale ge­

drag gemanipuleer kan word sender dat hy daarvan be­

wus is. 

In sy eksperiment het hy van 17 onderhoudvoerders ge­

bruik gemaak. Die vereistes van sy onderhoud was 

dat: (a) slegs twee persone teenwoordig mag wees; (b) 

dat onderhoudvoerder TI horlosie, potlood en papier 

byderhand moes he; (c) dat albei persone genoegsame 

tyd het om vir minst ens 30 minute te kan gesels. 

In die eerste tien minute van die onderhoud het die 

eksperimenteerder geen versterker gegee nie, en is 

die operante vlak van opinies bepaal. Gedurende die 

tweede tien minute is alle opinies versterk met 

response: (a) Ja; (b) dis reg, deur met die kop te 

knik of te glimlag of deur parafrasering. Gedurende 

die derde tien minute het die onderhoudvoerder glad 

nie gereageer nie deur alle versterking te onttrek of 

deur dit te ontken. 

Die responsklas wat versterk is, was alle opinies be­

ginnende met II I think", 11 I believe", 11 It seems to me 11 , 

11 I feel", ens. 

Geen proefpersoon was bewu.s van die doel van die ek-
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speriment nie, behalwe gedurende die uitdowingsfase 

het die proefpersone ongemaklik voorgekom. 

Die resultate wat Verplanck behaal het, toon dat daar 

wel kondisionering plaasgevind het, met ander woorde 

die proefpersone het n vermeerdering van opinies 

(responsklas) getoon gedurende die tweede fase waar 

versterking gegee is. Gedurende die uitdowings­

periode het 21 van die 24 proefpersone n daling in 

aantal opinies getoon. 

Die veronderstelling wat Verplanck dus gemaak het, is 

bevestig naamlik dat n spreker onbewus gemanipuleer 

kan word in sy verbale gedrag. 

Centers (1963) het Verplanck se eksperiment herhaal. 

Sy eksperiment het van die vorige verskil, deurdat hy 

gebruik gemaak het van •n laboratoriumsituasie, van n 

bandopnemer en n goed opgeleide eksperimenteerder. 

Verder was sy ondersoek dieselfde as die van Verplanck. 

Gedurende die eerste tien minute is operante vlak be­

paal, gedurende die tweede tien minute is versterking 

gegee en uitdowing in die laaste tien minute. 

Gedurende die eerste tien minute het die eksperimen­

teerder met algemene belangstelling en aandag geluis­

ter. Indien die proefpersoon vrae gevra het wat be-
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antwoord moes word, het by n neutrale antwoord gegee. 

In die tweede tien minute is die responsklas versterk 

deur parafrasering, simpatieke goedkeuring 11 Ja", 11 Ek 

sien", ens. Indien n stilte van meer as twee minute 

verloop het, kon die proefnemer n neutrale vraag stel. 

Gedurende uitdowingsfase het by stil gebly of ontken. 

Na die onderhoude is die bande ontleed en getabuleer 

in kategorie van opinies, informasie en vrae. 

Resultate toon dat kondisionering plaasgevind het met 

totale verbalisasies, met inli~gtinggewende operante 

(information operants) en met opinies, maar nie met 

vrae nie. Dit bevestig dus Verplanck se bevindinge. 

Hy voeg ook by deur te se dat die indiwiduele verskil­

le wat voorgekom het, toegeskryf kan word aan moont­

like persoonlikheidsfaktore. 

Azrin e .a. (1961) het Verplanck se bevindinge as te 
'1_ IA Jj_ C:.-

drama ties beskou. Vervolgens het ~ die eksperiment 

met voorgraadse studente herhaal. Verskeie probleme 

is ondervind, naamlik die proefpersoon het uitgeloop 

gedurende uitdowing , die onderhoudvoerder was gedwing 

om aan die gesprek deel te neem, die proefpersone was 

bewus daarvan dat die data afgeneem word, probleme is 

ondervind met tydsafbakening of die onderhoudvoerder 
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het te veel belanggestel in die gesprek en vergeet om 

data aan te teken. 

Na aanleiding hiervan is •n tweede eksperiment ui tge-

voer op voorgraadse studente. 
n~.J>7 G rs. 

Die proefp.gFsone is 

ook onderrig gegee in die invloed van versterking op 

opinies. Ten spyte van die onbetroubaarheid in die 

identifisering van opinies, het die groep ook posi-

tiewe resultate gegee. Verder is gevind dat studente 

wat relatief min kennis gehad het betreffende die in­

vloed van versterking op verbale handelinge geen merk-

bare verskil in opinies behaal het nie. Azrin het 

dit toegeskryf aan twee redes, naam.lik: Hulle het nie 

die regte prosedure gevolg nie, of hulle het nie enige 

verwagtings ten opsigte van die resultate gekoester 

nie. 

n Verdere eksperiment is uitgevoer met gewysigde 

prosedures. Aan een groep proefnemers is gedurende n 

lesing oor emosies gestel dat deur van n proefpersoon 

te verskil ten opsigte van n sekere responsklas, dit n 

vermeerdering van die responsklas teweeg sou bring. 

Hy het die effek toegeskryf aan Katarsis 11 (Catharsis) 11
• 

Aan n tweede groep is gestel dat deur van n proefper­

soon te verskil ten opsigte van •n sekere responsklas 

dit n vermindering van die responsklas tot gevolg sou 
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he. Die resultate verkry was dan ook in ooreenstem­

ming met die verwagtinge van die eksperimenteerders. 

Verdere navraag ender die eksperimenteerders het aan 

die lig gebring dat hulle die gegewens gefabriseer 

het, en dus nie n ware weergawe is nie. 

Vervolgens is die eksperiment herhaal met vier onder­

houdvoerders met gevorderde sielkundige opleiding, 

twee het ervaring gehad in die kondisionering van 

diere, drie was nie bevooroordeeld teenoor negatiewe 

resultate nie en al vier het ondervinding gehad in die 

identifisering van opinies. Hulle was ook beperk 

net tot die gee van positiewe of negatiewe verster­

king van opinies, hulle mag geen vrae gevra het nie, 

asook geen bewering gemaak het of enige ander tipe 

interaksie gebruik het nie. As gevolg van die he­

perkings was nie een van die vier onderhoudvoerders 

in staat om hul eksperiment te voltooi niP, al die 

proefpersone het binne die eerste tien minute die 

vertrek verlaat. As gevolg van die bogemelde faktore 

het Azrin e. a. skepties gestaan teenoor die invloed 

van verbale kondisionering waar daar nie van outo­

matiese apparate gebruik gemaak is nie, en waar daar 

ook nie deeglike voorsorg ten opsigte van betroubaar-

heid gemaak is nie. As dit nie nagekom word nie, 
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sal die resultate eerder 11 a reflection of the experi­

menters expectations and theories than that of the 

subjects behavio)d:-11 wees. 

Viljoen (1966) het ook Verplanck se eksperiment her­

haal. Sy oogm.erk met die ondersoek was om die 

metodologiese probleme wat ondervind was op te klaar 

en helderheid te verkry in die teenstrydige bevindings 

van navorsers op die gebied. Verd.er het by ook ge­

poog om die verband tussen kondisioneringsbaarheid 

en persoonlikheidsveranderlikes te bepaal. 

Twee eksperimenteerders is gebruik. Beide was goed 

bekend met die literatuur oor verbale kondisionering. 

Die responsklas wat gekondisioneer was, was opinies 

wat ingelui was met die eerste persoon enkelvoud, by­

voorbeeld 11 Ek dink •••• ," ,,Ek voel .••• , 11 ens. Die 

responsklas is versterk met versterkers 11Mm-hm.m11
, 11 Ja11

, 

11 Ek stem saam.", ens. Die eksperimenteerders moes hul­

le weerhou van nie-verbale versterkers soos kopknik, 

glimlag ens. 

Die eksperimente is inn laboratorium op damesstudente 

uitgevoer. Die onderhoud het n halfuur geduur. Die­

selfde prosedure as Verplanck is gevolg. Die onder­

houd is ook voorafgegaan deur instruksies waarin uit-
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eengesit ia wat van proefpersoon verwag word. Al 

die onderhoude is op band opgeneem. Alle gegewens 

is ook afsonderlik statisties duidend tu.ssen twee be-

oordelaars beoordeel. Verskeie persoonlikheida-

toetse en ander maatstawwe is ook afgeneem. 

Die resu.ltate toon dat eksperimenteerder A statisties 

duidende kondisionering verkry het, terwyl Eksperi­

menteerder B geen vermeerdering van opinies verkry 

het nie. 

By vergelyking van die twee groepe proefpersone is 

gevind dat groep A (wat gekondisioneer het) n hoer 

mate van .,sociability and favourable interaction with 

others •.•• " as groep :B wat nie gekondisioneer het 

nie. (Na aanleiding van gegewens verkry van die 

P.O. - skaal - Persoonorientasieskaal - C.P.I.; en 

die S.D. - skaal - Social Desirability Scale, Edwards, 

1957). 

Die .,California Psychological Inventory" (CPI) is ook 

op beide eksperimenteerders toegepas. Die enigste 

skale waarop daar on noemenswaardige verskil verkry 

is, is die Sp-skaal (Sosiale teenwoordigheid) Gi­

skaal (maak van goeie indruk) Fx-skaal (buigsaamheid) 

en die Po-skaal (Persoonorientasie-faktorskaal). 
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Met behu.lp van die omskrywings in die CPI-handleiding 

(Gough, 1960) is die persoonlikhede soos volg om­

ekryf:-

Eksperimenteerder A word gekenmerk deur n informele, 

spontane, buigsame en sosiale geaardheid, 11 ae having 

an expressive, ebullient and outgoing nature, as 

being concerned with making a good impression", ter­

wyl B omskryf kan word as 11 teruggetrokke, geduldig, 

gefnhibeer, vasberade, onbuigsaam" en 11 as being cool 

and distant in their relationship with others". 

As gevolg van die gegewens spekuleer Viljoen verder 

dat die klem eerder moet val op die interaksie tussen 

proefpersoon en eksperimenteerder, aangesien daar 

waar beide n ekstrovert was, kondisionering plaasge­

vind het, terwyl waar proefpersoon en eksperimenteer­

der introverte was, geen kondisionering plaasgevind 

het nie. 

Volgens die gegewens konkludeer by dat die klem meer 

gele moet word op die persoonlikheid van die onder­

houdvoerder - n aspek wat tot dusver nog oor die hoof 

gesien is .. 
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VERBALE KONDISIONERING IN GESTRUKTUREERDE ONDERHOUDE. 

Die beswaar word dikwels teen die gebruik van die on­

derhoud as bron van inligting (bv. met die oog op in­

diensneming) geopper dat sodanige onderhoude op n 

lukraakwyse, sonder beplanning van organisasie is. 

Die tipe inligting wat sodoende van een proefpersoon, 

informant of aansoeker verkry word, mag dan inn mate 

verskil van die wat van ·n ander verkry word. Ge­

volglik kan die gegewens wat van verskillende persone 

verkry word nie vergelykendeswys geevalueer word nie. 

Die tekortkominge wat uit hierdie lukraakbenadering 

voortvloei, het gelei tot die ontwikkeling van wat 

deur verskillende skrywers beskryf is as gestruktu­

reerde, gestandardiseerde of ook, in Engels 

11 patterned" onderhoudsprosedures . By son onderhoud 

word n voorafbepaalde patroon gevolg ten einde te 

verseker dat sekere spesifieke gebiede gedek word . 

In die indiensnemingsituasie word byvoorbeeld spesi­

fieke gebiede, waaromtrent tevore aangetoon is dat 

hulle verband hou met werksu.kses, sistematies gedek. 

Die gestruktureerde onderhoud word dan beplan om so­

danige inligting o= n doeltreffende en planmatige 

wyse te bekomo (Tiffen en McCormick, 1962, P. 54) . 
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In hierdie verband duik die probleem egter op dat die 

onderhoudvoerder se eie opinies of houdinge omtrent n 

bepaalde aangeleentheid tot gevolg mag he dat hy on­

bewus die persoon met wie by die onderhoud voer, mag 

befnvloed om sy antwoorde op vrae te wysig, of mins­

tens inn mate te rig. Die probleem is dat twee 

stelle eise, wat nie ten volle met mekaar versoenbaar 

mag wees nie, aan die onderhoudvoerders gestel word. 

Enersyds moet sy eie optrede so neutraal moontlik 

wees. Sever doenlik moet hy slegs vrae stel en die 

antwoorde daarop aanteken. Uit die oogpunt geld dat 

nthe less of the interviewer (his opinions, predis­

positions and personality) that is allowed to emerge 

in the interviewing situation, the better". (Du.nette 

en Kirchner, 1965, P. 208) 

Daarteenoor moet die onderhoudvoerd.er 11 also be friend­

ly, warm, gracious and courteous in order to gain and 

maintain co-operation and close repport with the 

respondent" ( loo cit). Namate die onderhoudvoerder 

meer toegee aan die tweede eis, bestaan die gevaar 

dat by die persoon met wie by die onderhoud voer op n 

nie-neutrale wyse mag befnvloed . 

In die lig van wat tevore omtrent verbale kondisio­

nering gese is, is dit duidelik dat onbewuste posi-
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tiewe versterking van response wat met die opinies of 

houdinge van die onderhoudvoerder ooreenstem, en ne­

gatiewe versterking van teenoorgestelde response, n 

belangrike bemiddeJende faktor mag wees. Heelwat na­

vorsing, waarby hierdie betreklik toevallige verster­

king deur bewu.stelike manipu.lering vervang is, is 

reeds uitgevoer. Die huidige ondersoek handel ook 

oor aspekte van hierdie probleem, deurdat verbale kon­

disionering toegepas is in die hoogsgestruktureerde 

onderhoudsituasie deur n vralys mondeling af te neem. 

Verbale kondisionering in ·n gestruktureerde onderhoud 

kan omskryf word as n verbale of nie-verbale stimilu.s 

of versterker, primer of sekonder, pesitief of nega­

tief, wat direk nan spesifieke verbale respons gegee 

word, en wat die waarskynlikheid van hierdie respons 

vermeerder of verminder. 

n Paging om slegs verbale versterking by verbale kon­

disionering te gebru.ik, is deur Hildu.m en Brown (1956) 

aangewend. 

Hulle wou die ongekontroleerde aspekte wat inn onder­

houd aanwesig mag wees, naamlik glimlag, kopknik, lig­

gaamshouding en ander nie-verbale versterkers uitska­

kel. Die situasie waar die onderhoudvoerder agter 

die proefpersoon plaasneem, het hulle nie tevrede ge-
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stel nie . Gevolglik het hu.lle n houdingsondersoek 

per telefoon uitgevoer . n Ander oogmerk by hierdie 

ondersoek was om te bepaal of dit moontlik sou wees 

om n inhoudskategorie te versterk en nie spesifieke 

verbalisasies nie. 

n Onderwerp is gekies waarop die proefpersone nie •n 

sterk mening sou nahou nie, en dus ontvanklik sou 

wees vir beinvloeding . Die onderwerp wat gebruik is, 

was vrae oor die houding van proefpersone ten opsigte 

van die 11 Harvard Philosophy of General Education". 

Die vraelys het uit 15 items bestaan en elke item het 

weer uit vier moontlike antwoorde bestaan, naamlik: 

(a) Sterk ten gunste (strongly agree); 

(b) ten gunste (agree slightly); 

( c) nie ten gunste nie (disagree slightly) en 

(d) sterk nie ten gunste nie (strongly disagree) . 

Die vrae is so bewoord dat sommige ten gunste en som­

mige nie ten gunste van algemene opvoeding was _. Vir 

elke antwoord is n waarde toegeken, naamlik een punt 

as die antwoord sterk ten gunste was en twee punte as 

a it ten gunste was, drie as dit nie ten gunste was en 

vier as dit sterk nie ten gunste van algemene op-

voeding was. In gevalle waar die persoon nie n 

opinie wou uitspreek nie, is 2 . 5 vir die antwoord 
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toegeken. 

Die vraelys is ook voorafgegaan deur n breedvoerige 

omskrywing oor die doelstellings van die departement 

om sodoende seker te maak dat proefpersone presies 

verstaan watter vrae ten gu.nste van die doelstellings 

en watter nie ten gunste daarvan was nie. 

Verder se Hildum en Brown 11 it is generally possible 

to predict from the answer to one of these questions 

the answers to all the others." 

Veertig manstudente is as proefpersone geneem. Hulle 

is in vier groepe verdeel, tien in elke groep. Die 

proefnemer het homself voorgestel as n lid van Harvard 

se .,Department of Social Relations" en gee§ dat hy die 

studente wat met n vakansie-kursus (Summer School) 

daar is, se opinie met die res van die studentegemeen­

skap wou vergelyk. 

Vir twee groepe is 11 Min-hmm" as versterker gcbruik, vir 

cGn gr ocp a.S hull e antv✓ 0o rdt.: ten gunste VP.. n algemene 

opvo oding was, en vir [mdcr as hulle antwoordc nie ten 

gunst e dnarv~n wns niG. Vir ~nd cr twco gr oop0 is 

11 goed" as versterker geb:ruik, vir een groep as sy 

antwoord ten gunste van algemene opvoeding was en vir 

tweede as sy antwoord nie ten gunete daarvan was nie. 
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Vier- en-twintig proefpersone was gewillig om te 

spekuleer wat die proefnemer se houding was en drie­

en- twintig het gemeen hy was ten gunste van algemene 

opvoeding, omda t TI persoon nie navorsing doen oor TI 

onderwerp as jy nie ten gunste daarvan is nie . Dit 

is dus duidelik dat die resultate nie die gevolg is 

van bewustheid van die kondisioneringsprosedure nie . 

Hulle het in hul resultate gevind dat 11 goed" effek­

tief was maar dat 11 :Mm-hmm" nie effektief Was vir 

kondisionering nie. 

Die eksperiment is later herhaal gedurende TI voor-

graadse tutoriale klas. Dieselfde resultate as 

met eerste eksperiment is verkry . 

Hulle het verder gespekuleer dat 11 mm-hmm" in Green­

spoon se ondersoek effektief was , omdat die proef­

persoon desperaat raak en dus enige aanduiding van 

die proefnemer sal opmerk, s elfs TI rooifig . Ashy 

egter op TI responsklas wat sinvol is, moet respondeer, 

sal by nie soveel l et o p die aanduidings van die 

proefnemer ni e . Uit di e navraag blyk dit ook dat 

11 goed" meer sigbaar as 11 mm-hmm" was, omdat agt proef­

persone daarvan bewus was en n et een van 11 mm-hmm" . 

Verder het 11 goed" ook ·n meer gunstige betekenis as 
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11 mm- hmm" • 

Hildum en Brown se negatiewe resultate kan moontlik 

verklaar word, omdat: (a) dit miskien te sag uitge­

spreek was; (b) die verbale klank sodanig uitgespreek 

is dat die betekenis oor n telefoon nie duidelik 

was nie; (c) omdat volgens Singer (1961) net die 

teenwoordighe id van die proefnemer al n effek het wat 

die deurslag kan gee, wat by eersgenoemde ondersoe­

kers nie die geval was nie; (d) omda t 11 mm- hmm" nie so 

sinvol is as wat 11 go ed 11 is nie, is by Hildum en Brown 

te min vrae gekondisioneer om dit sinvol te maak. 

Oakes en Droge (1960) wou vasstel of die Sosiale-in­

trover~eskaal van die M.M.P . I . hom tot kondisione ­

r ing leen. Die skaal bestaan uit 35 items waarop 

die sosiaal-introverte antwoorde 11 waar" is en 35 

waarop hierdie antwoordrigting 11 onwaar" is . Tagtig 

ander items wat uit die laaste 200 items in die 

M. M.P . I. - handleiding geneem is , is as bufferitems be-

bruik . Elke item is afsonderlik op n 3 X 5 duim 

wit kaartjie getik en is een vir een in dieselfde 

volgorde aan alle proefpersone aangebied . Die 

proefpersoon moes se of die betrokke item in sy ge­

val waar of onwaar was . Die doel van die eksperi­

ment is verblo em deur aan proefpersone te stel dat 
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dit deel van navorsing met die oog op TI nuwe persoon­

likheidsvraelys was en dat daar ook geen regte of 

verkeerde antwoorde was nie . 

Dertig studente is as proefpersone geneem en is in 

twee groepe van 15 elk ingedeel . Vir een groep is 

die laaste 50 items van die skaal met 11 goed" versterk 

as hulle antwoorde in die sosiaal-introverte rigting 

gegee het . Vir die tweede groep is die laaste 50 

items ook met 11 goedi 1 versterk wanneer die antwoord in 

die teenoorgest e lde rig ting was . 

items is as basislyn geneem. 

Die eerste 20 

Uit navraag het geblyk dat nie een van die proefper-

sone bewus was van die versterker nie. TI Kovarian-

sie-ontleding is uitgevoer e;~verskil wat by die . 01-

grens beduidend is, is verkry . Dit dui dus aan dat 

die skaal hom wel tot kondisionering leen. 

Wimsatt en Vestre (1963) het ook gepoog om die 

Sosiale-introversieskaal van M.M.P.I. te kondisioneer. 

Die proefpersone was 74 manlike pasiente wat nie ouer 

as 55 jaar was nie, wat kon l ees , wat nie defekte in 

die sentrale senuweestelsel gehad het nie, ten minste 

van gemiddelde intelligensie was en nie meer as 600 

milligram chloorpromasi en of TI ekwivalente drogery as 
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behandeling gekry het nie . Die gemiddelde ouderdom 

was 36 jaar en di e gemiddelde tydperk van hospitali-

sering 5.5 maande . Agt-en-veertig van die pasiente 

was skisofrene , vier het ander psigoti ese defekte ge­

had, sewentien was neurote en vyf het aan een of ander 

persoonlikheidsversteurings gely . 

Die sewentig sosiale-introversieitems is saam met 

dertig and er M. M. P . I. -it ems, wat as buff ex:./2. tems ge ­

dien het, afsonderlik op 3 X 5-duim kaartjies getik . 

Die pasiente was ewekansig in twee eksperimentele 

groepe en een kontrol egroep ingedeel . Hull e is twee 

keer getoets, t wee dae uitmekaar . By die eerste on-

derhoud is di e eerste vyf-en-dertig it ems van die Si­

skaal en vyftien bufferit ems gebruik en by tweede on-

derhoud die oorblywende vrae . Van elke proefpersoon 

is v erwag om die items hardop t e lees en die respons­

klas is met 11 goed 11 verst erk . Die eer s t e eksperimen­

tele groep is v ersterk as ·n r espons in di e Sosiaal­

introverte rigting was, die tweed e groep as 'I1 antwoord 

in di e teenoorgestelde rigting was, t erwyl di e kontrole­

groep geen kondisionering gekry het nie . Variansie­

ontledi ng v an d i e r esulta te het egter geen duidende 

verskille tuss en d i e dri e groepe aan die lig gebring 

nie. 
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In die bespreking van hulle resultate het Wimsatt en 

Vestre tot die gevolgtrekking gekom dat •n persoonlik­

heidstoets nie gekondisioneer kan word nie, en dat die 

klein effek wat kondisionering wel mag veroorsaak, 

vergelyk kan word met die effek wat •n onversigtige 

t oetsnasiener op die resultate sal he. 

As Oakes en Droge se ondersoek met die van Wimsatt en 

Vestre vergelyk word, sien ons dat daar twee verskille 

is, naamlik : 

(a) eersgenoemde het v a n studente gebruik gemaak, ter­

wyl laasgenoemde van gehospitaliseerde pasiente 

gebruik gemaak het ; en 

(b) die toepassing v a n die toetsprosedure was ook ver-

skillend . 

Uit bevindinge van vorige navorsers is die twee ver­

skille belangrik . Dus kan nie sender meer verklaar 

word dat die Si - skaal hom wel tot k ondi sionering leen 

of nie. 

Nuthman (1957) het n ondersoek uitgevoer oor die kon­

disioneerbaarheid van antwoorde op •n selfaanvaarding­

skaal . Twee maande voor die eintlike eksperiment is 

n vraelys oor selfaanvaarding op 420 studente afge-

neem. Die 15 persen t wat die laagste tellings behaal 

het, is as proefpersone gekies . 



35 

Die finale toets wat vir die eksperiment gebruik is , 

het uit 100 selfaanvaardingsitems en 40 bufferitems 

bestaan. Die items is op kaartjies getik en in vyf 

blokke verdeel . Elke blok het tien 11 waar" selfaan-

vaardingsitems, tien 11 onwaar" selfaanvaardingsitems 

en agt bufferitems bevat . Die kaartjies met die 

vrae is aan die proefpersoon vertoon deur ·n opening 

in TI afskorting op die tafel wat die proefnemer en 

die proefpersoon van mekaar geskei het . Die proef­

persoon moes dan skakelaars druk : - die regterhandse 

skakelaar vir 11 waar" en linkerhandse vir 11 onwaar" 

items . 

Die proefpersone is in drie groepe verdeel. By die 

eerste eksperimentele groepe is 11 goed" as versterker 

gebruik . By die t weede eksperimentele groep is TI 

selfaanvaardingsrespons onmiddellik opgevolg deur TI 

liggie wat direk voor die proefpersoon aangegaan het 

en wat gedien het as versterker . Die kontrolegroep 

is nie gekondisioneer nie . 

Uit die resultate het geblyk d a t die groep wat 11 goed" 

as versterker gekry het, onmiddellik begin het om 

vermeerdering van die responsklas te gee, terwyl die 

lig-versterkergroep ni e duidend van kontrole groep 

verskil het nie . 
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I ndiwidueel geneem het nie alle proefpersone in die 

.. goed" - groep egter gekondisioneer nie . Verder het 

vyf pr oefpersone wat 11 goed" as versterker ontvang het, 

bewus geraak van die eksperimentJ~anipulering, teen-

oor vier wat lig as vers terker ontvang het . Geen 

duidende verskil is egt e r in die prestasies van bewus­

te en onbewuste groepe gevind n ie , alhoewel die bewus­

te groep n hoer vlak van kondisionering gehandhaaf het . 

Nuthman spekuleer dat dit blykbaar moontlik is om on­

bewus te leer inn persoonlikheidstoetssituasie . Na 

haar mening kon die rede nie gewees het dat die proef­

persoon items geleer het nie, want elke item het net 

eenmaal voorgekom. Di e 11 waar- " en 11 onwaar- " items het 

ook nie inn bepaalde volgorde voorgekom nie . Die 

groep wat i,goed " as versterker gek ry h et, is haar's 

insiens gekondisioneer, omda t dit betekenisvol en be­

kend is . 

Singer (1961) het die 30-item California- F-skaal 

(Fasisme) gekombine er met die 30- item Omgekeerde- F­

skaal van Christie om die invloed v a n i n stemming 

(a6'quiescence) u it te skak el . Die items is in ewe­

kansige volgord e saamgevoeg . Die California-E­

skaal (Etnosentrisme) wat ideologies en histories aan 

die F- skaal verwant is , is gekies om veralgemening 
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(generalization) van kondisionering mee te meet. 

Agt-en-veertig damestudente uit ~ groep van 250 wat 

die F- en E-skale voltooi het, is as proefpersone ge­

kies. Die proefpersone moes tussen 30 en 45 F-skaal­

items in prodemokratiese rigting beantwoord het, en 

tussen 12 en 24 in prodemokratiese rigting op die E­

skaal. Dit is gedoen om te verseker dat alle proef­

persone relatief prodemokraties was . 

Die eksperiment is drie maande na toepassing van die 

F- en E-skale gedoen. Die helfte van die dames is 

ewekansig in die eksperimentele groep ingedeel en die 

ander helfte in die kontrolegroep . Die twee groepe 

is elk weer in twee groepe van 12 elk onderverdeel. 

Die proefnemer het al 60 items van die F-skaal hardop 

gelees en die proefpersone moes antwoord of hulle 

saamstem of nie. Vir die eksperimentele groep (24 

proefpersone) is elke responsklas met 11 goed" en 11 reg" 

versterk. Vir die kontrolegroep (24 proefpersone) 

is die items net gelees. 

Nadat die F-skaal voltooi is, het die proefnemer vir 

een helfte van elke groep (12 eksperimentele en 12 

kontrole) _al 30 items van die E-skaal sonder verster­

king gelees. Di e oorblywende helfte van die proef-
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persone moes die E-skaal self voltooi terwyl die on­

derhoudvoerder nie teenwoordig was nie . 

Die resultate het getoon dat kondisionering plaasge­

vind het (duidend by die . 01- grens) en dat leer be­

gin plaasvind het tussen die dertigste en veertigste 

items van die F- skaal . Verder is ook gevind dat by 

die E-skaal daar TI duidende verskil tussen die 

eksperimentele groep en die kontrolegroep aanwesig 

was as die proefnemer teenwoordig was (t*duidend by 

.01-grens), maar dat die verskil nie-duidend was as 

hy nie teenwoordig was nie . Dus skyn dit moontlik 

te wees dat veralgemening kan plaasvind as die proef­

nemer teenwoordig is; met a nder woord e , die kondisio­

nering bly voortbestaan as die proefnemer teenwoordig 

is . Alhoewel die verskil nie-duidend was as die 

proefnemer nie teenwoordig was nie, is tog gevind dat 

daar TI duidende verskil (t~duidend by .05-grens) is 

as net die eerste tien response van die E-skaal ver­

gelyk word . Dus bly die kondisioneringseffek nog 

vir TI klein rukkie voortbestaan as die proefnemer nie 

teenwoordig is nie, maar nie op dieselfde vlak as 

wanneer hy teenwoordig is nie . Fisiese teenwoordig­

heid van die proefnemer het dus belangrik geblyk te 

wees . 
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Die korrelasie tussen die F- en E-skaaltellings van 

die 48 proefpersone voor kondisionering was .23 (nie­

duidend). Die veralgemening van F- na E-skaal het 

dus voorgekom ten spyte van die feit dat daar oor­

spronklik ~ nie-duidende verband tussen die twee skale 

was. Na kondisionering is die twee skale weer met 

mekaar gekorreleer en korrelasie van .60 ~uidend by 

.05-grens) is verkry . n Konsepsieverandering moes 

dus plaasgevind het waarin die proefpersone geleer 

het dat die twee skale verwant is. 

Nadat elke proefpersoon sy eksperiment voltooi het, 

is hy gevra na die doel van die toets en hoekom 

11 goed" en 11 reg 11 gebruik is om te bepaal of die proef­

persoon dit met die responsklas kon verbind . 

Schulz, Staats en Staats (1962) het 80 seuns in die 

twaalfde graad as proefpersone gebruik by •n kon­

disioneringsondersoek in verband met beroepsbelang­

stellinge . Die proefpersoon en die proefnemer het 

weerskante aan n tafel plaasgeneem. ·n Afskorting is 

vertikaal op die tafel geplaas en het die twee geskei 

sodat hulle nie vir mekaar sigbaar was nie . In die 

middel van die afskorting was n opening van 2½ X 4½ 

duim waardeur kaarte, waarop die vrae getik is, ver­

toon is . Die "Physician- en Carpenter-"skale van 
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Strong se 11 Vocational Interest Blank" vir mans is as 

responsklas gebruik . Die 11 Physician-"skaal het be­

staan uit 20 items om n basislyn te verkry, 54 

responsklasitems en 27 bufferitems . Die 11 Carpenter- 11 

skaal het bestaan uit 22 items om n basislyn te ver­

kry, 44 responsklasitems met n geweegde waarde van 

een, en 10 items met waarde van twee. Die proefper-

sone is in vier eksperimentele groepe van 20 elk in­

gedeel, naamlik 11 Physician-"positief, 11 Physician-"ne­

gatief, 11 Carpenter-"positief en 11 Carpenter-"negatief . 

Die positiewe groep is gekondisioneer wanneer items in 

die nasienrigting van die betrokke skaal beantwoord is 

en die negatiewe groep in die teenoorgestelde rigting. 

Die items is deur die opening aan die proefpersoon 

vertoon en hy moes reageer deur te se of by van die 

item hou of nie. Vir elke responsklas is die ver-

sterkers 11 good 11
, .,very good 11

, of 11 that's fine" gegee. 

Kovariansie-ontleding is op die resultate uitgevoer . 

Geen duidende verskille is egter gevind nie, sodat die 

gevolgtrekking van hierdie ondersoekers was dat die 

skaal-items hulle nie tot kondisionering geleen het 

nie . 



41 

VER13ALE KONDISIONERING EN PERSOONLIKHEIDSKENMERKE 

~ Belangrike vraag in verband met verbale kondisione­

ring is of alle mense ewe kondisioneerbaar is. Em­

piriese gegewens dui duidelik daarop dat dit nie die 

geval is nie en gevolglik is die volgende vraag na die 

herkoms van hierdie indiwiduele verskille. Dit is 

twyfelagtig dat 11 verbale kondisioneerbaarheid" •n en­

kelvoudige persoonlikheidskenmerk is en dus moet na­

vraag gedoen word na die persoonlikheidskorrelate van 

verbale kondisioneerbaarheid . Hierdie vraagstuk het 

in die afgelope dekade sterk op die voorgrond getree 

en heelwat navorsingsverslae daaroor het die lig ge­

sien. 

Een van die aspekte van persoonlikheid wat baie aandag 

in die literatuur geniet het, is die verband tussen 

angs en kondisioneerbaarheid. 

Taffel (1955) het neurotiese en psigotiese pasiente met 

Taylor se Manifest cra,ngs7.kaal getoets en volgens hulle 

tellings geklassifis e er. Hy het gevind dat pasiente 

met hoe angstellings duidend by die .01-grens gekon­

disioneer het, pasiente met middelmatige angstellings 

het duidend by die . 05-grens, gekondisioneer, terwyl 

pasiente met lae angstellings nie duidend gekondisio­

neer het nie. 
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Buss en Gerjuoy (1958) het ook die Taffel- prosedure 

met psigiatriese pasiente van beide geslagte gevolg 

en het resultate verkry wat teenoorgesteld was aan die 

van Taffel. Pasiente met lae angstellings het hoog-

ste gekondisioneer en pasiente met hoe angstellings 

het nie gekondisioneer nie . 

Campbell (1960) het ook Taffel se prosedure gevolg met 

11 good 11 as versterker by pasiente . Angstige pasiente 

het hoer gekondisioneer as nie-angstige pasiente en 

v erder het hy gevind dat chroniese skisofrene ook hoer 

gekondisioneer het as paranofde skisofrene. 

Sarason en Campbell (1962) het neuropsigiatriese 

pasiente met skisofrene simptome op Taffel-prosedure 

gekondisioneer en getoets vir angs met Sarason se 

11 General Anxiety Scale". Die hoer angsroep het 

duidend meer as die lae angsroep gekondisioneer . 

I. 
Sweetbaum (1963) hetnnoodspanningsituasie as kriterium 

van aanwesigheid van angs geneem. Hy het chirurgiese 

pasiente 48 uur voordat hulle geopereer sou word, as 

angsgroep geneem en pasiente wat alreeds aan herstel 

was as nie- angsgroep. Eersgenoemde groep het dui-

dend hoer gekondisioneer as die nie-angstige groep. 

In teenstelling tot die algemene positiewe bevindings 
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het Matarasso, Saslow en Pareis (1960) en Levin (1961) 

geen verband tussen kondisionering en angstigheid soos 

gemeetJ deur Taylor se 11 Manifest Anxiety Scale" gevind 

nie . Quarrick (1962) het proefpersone vir angstig­

heid getoets met Sarason se 11 Test Anxiety Scale", as­

ook vir behoefte aan prestasie met die 11 Modified 

French Insight Test" . Hy het twee eksperimentele 

groepe gebruik . Een groep het bestaan uit persone 

met hoe angstellings en lae tellings ten opsigte van 

behoefte aan prestasie . Die tweede groep het bestaan 

uit proefpersone met lae angstellings en hoe tellings 

ten opsigte van behoefte aan prestasie . Geen duiden-

de verskil tussen die twee groepe is verkry nie. 

Southwell (1962a) het gevind dat proefpersone met lae 

dominansietellings op die Californiese Psigologiese 

Inventaris (C.P.I.) duidend beter gekondisioneer het 

as diegene met hoe tellings . In 'n ander ondersoek 

(1962b) het hy gevind dat neurote duidend minder vir 

aggressiewe woorde gekondisioneer het as normale 

proefpersone . 

Johns en Quay (1962) het weer gevind dat neurotiese 

proefpersone duidend hoer as psigopate en n kontrole 

groep gekondisioneer het, terwyl psigopate nie dui-

dend gekondisioneer het nie . Taffel se prosedure is 
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gebruik en 11 I 11 en 11 we 11 is met 11 good" versterk . Die 

proefpersone is inn militere tronk verkry . 

Leventhal (1959) het 60 skisofrene, 60 nie-psigotiese 

psigiatriese pasiente en 60 ambulante pasiente van n 

algemene hospitaal as proefpersone gebruik . Hy het 

Taffel se prosedure gevolg en 11 I 11 en 11 we" positief 

gekondisioneer en 11 he" en 11 they" negatief . Die re­

sultate het getoon dat normale pasiente positief en 

negatie~ asook in •n situasie waar positiewe en ne­

gatiewe kondisionering saam gebruik is, gekondisioneer 

het. Dit wil se hulle het in aldrie situasies ge ­

kondisioneer, waar net positiewe vergoeding gegee is, 

waar net negatiewe v ergo eding gegee is, asook waar al­

twee saam gegee is . Neurote het net by positiewe 

versterking gelee r en waar die twee gekombineer is, 

maar nie by negatiewe versterking alleen nie. Die 

skisofrene proefpersone het by gekombineerde positiewe 

en negatiewe versterking geleer en by negatiewe ver­

sterking alleen maar nie by positiewe vergoeding al­

leen nie . 

Nog n enkelvoudige persoonlikheidstrek wat aandag ge-

niet het, is introversie-ekstroversie . 

was egter deurgaans negatief . 

Die resultate 
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Blaylock (1960) het g e en verband tussen kondisioneer­

baarheid in die Sosiale Introversieskaal van die 

M.M.P.I. gevind ni e . McDonnel en Inglis (1962) het 

introversie - ekstroversie me t die 11 Maudsley Personality 

Inventory" gemeet en by ·n studentegro e p g e en verband 

met kondisione erbaarheid in die Taffel-situasie 

gevind ni e . By~ pasiente gro e p h e t Sweetbaum (1963) 

geen verband tuss en kondisioneerbaarheid in Guilford 

se R- skaal g evind ni e . 

Edwards se 11 P ers onal Pref erenc e Schedul e " (E.P.P.S.) 

wat maatstawwe bied vir e tlike van Murray s e sosiale 

beho eftes , is by twee onderso eke gebruik . Kirman 

(195 8 ) h e t manstudente v olgens di e Taffel- pros edure 

g ekondisioneer . Hy het ·n duidende posi tiewe ver-

wantskap tuss en kondisione erbaarheid en die behoefte 

aan g esag (defer enc e ) g evind . Duid end e n egati ewe 

verwant skappe is ook g evind tussen kondisione erbaar­

heid en di e skale wat d i e b ehoeftes aan dominansie , 

weerstandsvermoe ( endura nce), hetroseksualit e it en 

aggressiwiteit meet . Di e outonomi eskaal h et geen 

verband getoon ni e . Levin ( 1961) h e t hi erteenoor 

by neuropsigi a tries e pas iente en medi ese pas i ent e wat 

nie ernstig siek was ni e , geen duidend e verwantskappe 

tussen kondisione erbaarhe id in die v erskillende 
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E.P.F . S.-skale gevind nie . 

Die responsinstelling om (by die beantwoording van 

persoonlikheidsvraelyste) sosiaal aanvaarbare ant­

woorde te gee het in die jongste jare aansienlike 

aandag geniet in di e navorsingsliteratuur (sien by­

voorbeeld Crowne en Marlowe , 1960) . Vanselfsprekend 

het di e verband tuss en hi erdi e instelling - wat ook 

as •n b ehoeft e aan sosiale aanvaarbaarhe id b eskou kan 

word - en verbale k ondisione erbaarhe id onder di e soek­

lig g ekom . 

Marlowe (1962) h e t studente en verpleegsters as 

pro efpers one in~ onderhoud waar selfaanvaardings­

response v erst erk is, g en eem. Hy het g evind d a t 

proefpersone me t hoe t ellings op die Marlowe-Crowne­

skaal duidend hoer g ekondisioneer h e t as di e lae­

tellinggroep. 

In t e enstelling hi erme e het Arginteanu (1962) met die 

Sosiale Aanvaarbaarhe idskaal van Edwards g e en verband 

met kondisione erbaarhe i d gekry nie. Le ipold en 

Jame s (1962) en Craddick en Campittel (1964 ) het ook 

g een v e rband tussen di e Marlowe -Crowne-skaal ~n kon­

disioneerbaarhe id g ekry nie . 

Die invloed van int el l i gensi e p e il is ook nagegaan. 
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Kirman (1958) het geen verband tussen intelligensie­

peil en kondisioneerbaarheid gevind nie . Strickland 

(1963) het studente laat kies tussen woorde en elke 

werkwoord is v er s terk . Sy het geen verband tussen 

kondisionering en intelligens i e gekry nie, maar wel 

tuss en kondisionering en bewustheid. 

Uit die voorafgaande literatuuroorsig is dit dus 

duidelik da t Taffel s e pros edure by voorkeur gebruik 

is by onderso eke in v erband met die verband tussen 

kondisioneerbaarheid en persoonlikheidskenmerke . 

Viljo en (1966) h e t n poging aangewend om hierdie ver­

bande by verbale kondisionering inn ongestruktureer-

de onderhoudsituas i e t e ondersoek . Hi erdie oogmerk 

moes egter binne di e opset van sy eksperiment agter­

wee bly vanwee di e komplekse interaksie wat tuss en 

die persoonlikheidstrukture van die proefnemers en 

die proefpersone aangetoon is . Die v erband tuss en 

verbale kondisioneerb aarheid in di e gestruktureerde 

ond er houdsituasi e en pe r s oonlikh eidskenmerke is nog 

ni e t evore onder s oek nie . 
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HOOFS TU K II 

PROSEDURE EN MEETINSTRUMENTE 

PROBLEEMSTELLING 

Die eerste oogmerk van die huidige ondersoek was om na 

te gaan of verbale kondisionering wel toegepas kan 

word in die hoogs gestruktur eerde onderhoudsitu.asie 

wanneer n vraelys mondeling toegepas word en hoe lank 

dit bly voortbestaan. Uit die literatuuroorsig in 

Hoofstuk I het geblyk dat die bevindinge van ander 

ondersoekers in hierdie verband teenstrydig was. 

n Tweede vraag waarop ·n antwoord by hierdie ondersoek 

gesoek is, was of daar interaksie sou wees tussen kon­

disioneerbaarheid in onderhoudvoerderskenmerke. 

McGuigan (1963) het daarop gewys dat resultate byvoor­

beeld beinvloed kan word deurdat die proefnemer ang­

stig mag wees, sag of hard praat, ens . Binder, 

Mcconnel en Sjoholm (19 57 ) het aangetoon dat verskil­

lende resultate verkry is deur n klein, aantreklike, 

nie-dreigende vroulike proefnemer en •n ouer groot 

11 skeepskapteinagtige" manlike proefnemer. Salzinger en 

Pisoni (1958), Matarasso, Saslow en Pareis (1960), 

Ferguson en Buss (1960), Blaufarb (1961) en Southwell 

(1962a) het egter almal in hierdie verband negatiewe 
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bevindinge gerapporteer. 

Die verband tussen verbale kondisioneerbaarheid en 

verskillende responsinstellings wat in hierdie ver­

band met die afneem van persoonlikheidsmaatstawwe na 

vore gekom het, is ook ondersoek. Bepaald is metings 

uitgevoer ten opsigte van ·n verdedigende instelling 

(HanleYj 1957) n instemmings-instelling (Bass, 1956) 

en sosiale aanvaarbaarheid (Crowne en Marlowe 1960) . 

Verder is die verwantskappe tussen verbale kondisio­

neerbaarheid en •n aantal persoonlikheidskenmerke 

ondersoek. Drie faktoriaal-suiwer vraelysskale is 

gebruik, naamlik die Pittsburgh-emosionaliteitskaal 

(Bendig, 1962) en die Persoonlike en Waarde-orien­

tasieskale van die Californiese psigologiese inventaris 

(C.P.I. JNichols en Schnell, 1963). 

Die Verborge f~ure-toets (French, Ekstrom, Ruth en 

Price, 1963) wat ·n faktoriaal betreklik suiwer maat­

staf van die pers epsuele faktor van 1;Flexibili ty of 

closure" is, is ook gebruik. 

As laaste oogmerk is gest el om na te gaan of daar 

enige verband sou bestaan tussen bewustheid teenoor 

nie-bewustheid, omtrent die eksperimentele bofn­

vloeding in persoonlikheidskenmerke, soos weerspieel 



50 

in die bogenoemde metings . 

BASIS VAN ONDERHOUDVOERING. 

Van der Veen (1964) praat van die tipe onderhoud­

voering wat in hierdie ondersoek gebruik is as 

.. enqueteren": 11 Mondeling door enqueteur gestelde 

vragen aan de hand van een gestruktureerde vragen 

lijst". 

~ Uittreksel uit Kuder se Belangstellingsvraelys 

(Vorm CH) is gebruik as basis vir die voer van 

gestruktureerde onderhoude . Die volgende ses 

skale is in •n voorlopige eksperiment toegepas: 

letterkundig, sosiaal, buitemuurs (outdoor), 

wetenskaplik, meganies en oorredend (Persuasive). 

Hierdie ses skale bevat 128 items. 

Die skale is in dieselfde volgorde en kombinasies 

as in die oorspronklike vraelys gebruik . Die 

vrae is in Afrikaans vertaal . Uit voorlopige 

onderhoude met vriende is gevind dat die vrae te 

lank geformuleer is . Bulle kon nie altyd die 

eerste alternatief onthou teen die tyd dat die 

laaste gelees is nie . Ten einde een alternatief 

dan nie meer as~ ander te beklemtoon nie, moes 
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aldrie dan weer gelees word. Daar is geredeneer 

dat dit n tydsverlies en nadelige gevolge ten op­

sigte van motivering sou veroorsaak. Gevolglik is 

die items verkort sender om aan die strek:king af­

breek te doen. Die volgende items is byvoorbeeld 

soos volg verkort :-

Oorspronklike bewoording : -

(a) Wanneer ek reis s k enk ek spesiale aandag aan 

die mense. 

(b) Wanneer ek reis skenk ek spesiale aandag aan 

die natuurskoon. 

(c) Wanneer ek reis skenk ek spesiale aandag aan 

die landerye. 

Hersiene bewoording:-

Wanneer ek reis skenk ek spesiaal aandag aan:­

(a) die mense; 

(b) die natuurskoon; 

(c) die landerye. 

n Kopie van die vraelys, in die vorm wat deur die 

proefnemers as leidraad gebruik is, verskyn in 

Bylae A. Dit het 35-40 minute geneem om dit te 

voltooi. As gevolg van probleme wat uit die voor­

lopige eksperiment geblyk het, is in die finale 
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eksperiment net drie skale gebruik, naamlik die 

sosiale, die oorredende en die buitemuurse. Die 

tydsduur vir toepassing is sodoende aansienlik 

verkort ten einde verveling en verlies van belang­

stelling te verminder en ten einde samewerking te 

verhoog. 

By die samestelling van die finale vraelys is ook 

weggedoen met die struktuur van die oorspronklike 

vraelys. Die drie skale se items is gekombineer 

in drie items per vraag. Die volgorde van die 

items is ook in elke vraag afgewissel om volgorde­

effekte uit te skakel. 

Die vraelys in die vorm wat by die finale eksperi­

ment gebruik is, verskyn in Bylae B. Dit het 41 

items bevat en het tussen 8 en 14 minute geneem om 

toe te pas . 

Die Kudervraelys meet nie spesifieke beroepsbelang­

stelling nie, maar relatiewe belangstelling in 

sekere hoofgebiede van belangstelling. Hierdie 

kenmerk sou vermoedelik die Kudervraelys meer ge­

skik maak vir n eksperiment oor verbale kondisio­

nering as n vraelys wat spesifieke beroepsbelang­

stellings meet soos die Strongvraelys. 
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Die itemformaat van die Kudervraelys is die gedwonge-

keuse-tipe. Elke item bestaan uit drie dele wat op 

verskillende aktiwiteite betrekking het . Die 

proefpersoon moet dan n keuse maak en telkens aandui 

van watter aktiwiteit hy die meeste hou en van watter 

die minste . Ook hierdie kenmerk van die Kudervrae­

lys het dit geskik gemaak vir die huidige ondersoek, 

omdat die tipe item die responsklas meer onopsigtelik 

gemaak het • . 

Die betroubaarheid van die Kuderskale, in terme van 

beide interne konstantheid (Kuder - Richardson-for­

mule) en toets, her-toets met •n tussenpose van een 

jaar, is hoogs bevredigend. Ook hierdie oorweging 

het bygedra tot die keuse van die Kudervraelys as 

instrument . 

In die kondisioneringsprosedure is antwoorde op die 

sosiale skaal positief versterk met 11 M:mm-hmm". 

Telkens wanneer n proefpersoon aangedui het dat hy 

die meeste van die sosiale aktiwiteit gehou het, is 

die respons versterk .. Bepaald is die gee van 

sosiale reaksies as responsklas gekies omdat vermoed 

is dat Sielkundestudente (wat as proefpersone be­

skikbaar was) oor die algemeen meer sosiaal georien-
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teer sou wees . Gevolglik sou hulle vermoedelik •n 

toereikende aantal response gee, sodat genoeg ge­

leenthede vir versterking sou voorkom om die moont­

likheid te laat dat verbale kondisionering kon 

plaasvind . 

ANDER MEETINSTRUMENTE 

W..AATSTAWWE VAN RESPONSINSTELLINGS 

(a) Verdedigende instelling: 

Hierdie instelling is gemeet met behulp van n vrae­

lysskaal wat deur Hanley (1957) opgestel is. Dit 

meet wat hy 11 plusgetting" genoem het, dit wil se, 

n defensiewe instelling om swakhede te ontken. •n 

Persoon wat n hoe telling op hierdie skaal behaal, 

skyn daarop uit te wees om 11 goeie" tellings te be­

haal wanneer hy •n persoonlikheidsvraelys beant­

woord, dit wil se om persoonlikheidsafwykings wat 

aanwesig mag wees, te probeer bedek. n Persoon 

wat n lae telling behaal, erken die aanwesigheid 

van persoonlike tekortkominge, wat met n soort 

ekshibisionisme waarby •n persoon sy probleme wil 

ten toon stel en sy swakhede wil bely. Beide 

rigtings van beantwoording mag die gevolg van be-
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wuste of onbewuste motiewe wees. Dit kom voor of 

hierdie instelling breer betekenis het as net 700 

response op persoonlikheidsvraelyste. Dit skyn n 

houding ten opsigte van eie tekortkomings te weer­

spieel wat waarskynlik ook ander fasette van 

funksionering sal befnvloed. Vandaar dat die 

maatstaf by hierdie ondersoek ingesluit is. Die 

skaal vir die huidige ondersoek is in Afrikaans 

vertaal. Die items kom voor in die vraelys in 

Bylae C en die lys van betrokke items in Bylae D. 

In die opstelling van die skaal het Hanley gepoog 

om n verdedigingskaal op te stel wat vry van 

psigopatologiese strekking sou wees, deur van die 

sosiale gewenstheid van die item gebruik te maak. 

Hy het 53 items van die M.M.P.I . gekies en aan 

verskeie beoordelaars voorgele. Vanhulle is 

verwag om die sosiale gewenstheid van elke item 

volgens •n negepuntskaal vir sosiale gewenstheid 

te bepaal. Die beoordelaars was 39 manlike en 

53 vroulike studente. Die sosiale gewenstheid 

van n item is bepaal deur die mediaan van die 

item op die graderingskaal te bereken. Uit 

hierdie beoordeling het hy n vraelys saamgestel 

wat uit 26 items bestaan het. Twaalf van die 
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items kom voor in die K-skaal van die M.M.P.I., 

maar oorvleuel nie so baie met items van ander 

skale van die M.M.P.I. soos die K-skaal nie. Ge­

volglik word veronderstel dat die items minder ge­

bonde is aan psigopatologiese response as die K-

skaal. Die korrelasie van die skaal met die K-

skaal van die M. M.P.I. is .64. Die redelike hoe 

korrelasie het hulle toegeskryf aan sosiale aan­

vaarbaarheid in instemmi ngs- (aquiescence) faktore. 

Die inter ne konstantheid van die skaal soos gemeet 

met die K.R.20, is .48. 

Slegs indirekte aanduidings van geldigheid is vir 

die skaal gekry. Aangesien die K-skaal onder-

worpe was aan baie studies in hierdie verband en 

daar redelike sekerheid bestaan oor sy geldigheid, 

is daar besluit om die eksperimentele skaal en die 

K-skaal met ander bekende diagnosties e skale te 

vergelyk. Die korrelasies met die L-skaal, K-

skanl, Edwards s c SD.-skaal, was hoog. Die ek­

sperimentol o skaal en di e K-skaal het ook s el f de 

r osulta t e gel ewer in korrelasie met ander diag­

nostiese skale van die M. M. P.I . 

•n Tekortkoming by huidige ondersoek is dat daar 

nie gegewens beskikbaar was om normale en afwyken-
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de groep met mekaar te vergelyk nie. Hulle 

speku.leer egter dat hoe kleiner die itemoorvleueling 

is tussen n diagnostiese en geldigheidskaal, hoe 

kleiner is die moontlikheid dat die geldigheidskaal 

self n diagnostiese skaal is. 

(b) Instemmingsinstelling: 

Hierdie responsinstelling (Engels: acquiescence 

respon6e s et ) bestaan daaruit dat die toetsling 

geneig is om enige veralgemening omtrent menslike 

gedraginge te aanvaar en me t die veronderstelde 

waarheid daarvan in te stem. By die beantwoording 

van persoonlikheidsvraelyste kom dit uit inn 

neiging om 11 waar 11 -antwoorde te gee . In hierdie 

ondersoek is hierdie instelling met die 11 gesegdes 11
-

toets van Bass (1956) gemeet . 

By die opstelling van die skaal het Bass n voor­

lopige vraelys bestaande uit 300 bekende gesegdes 

aan 200 studente gegee . Hulle moes aantoon of 

hulle met n gesegde saamstem, verwerp of nie kan 

besluit nie . 

Item...-ontleding is op die antwoorde gedoen. Die 

proefper s oo~ is volgens di e krot eri~ v erkry, geord en 

van hoog na laag. Die boonste 25% van die proef-
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perso~11- se antwoorde is toe met die van die onderste 

25% vergelyk, vir elk van die 300 items. Slegs 

items wat minstens 40% meer deur die boonste in 

vergelyking met die onderste kriteriumgroep verkies 

is, is vir die skaal geneem. 

uit 56 items . 

Die skaal bestaan 

n Afrikaanse vertaling deur Dr . D.J. W. Striimpfer is 

in hierdie ondersoek gebruik. 

Bylae E. 

Dit kom voor in 

Die nuwe skaal is op 100 ander studente toegepas en 

•n tweehelfte-betroubaarheid van • 92 i s verkry, ter­

wyl •n betroubaarheid van • 81 verkry is by •n meer 

homogene groep eerstejaarstudente met die KR.21. 

0ok in die geval van hierdie responsinstelling kom 

dit voor asof dit meer omvattende persoonlikheids-

implikasies het . Waarskynlik toon iemand wat 

hierdie neiging sterk openbaar ook in die algemeen 

n groter as gemiddelde gewilligheid om indrukke van 

buite sonder voorbehoud te aanvaar en daaraan toe 

te gee . Die oogmerk was dus om te bepaal of hier­

die breer kompleks van kenmerke verband sou hou met 

kondisioneerbaarheid. 
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Bass beskryf persone wat op sy skaal hoe tellings 

behaal, as na buite georienteer, onsensitief, on­

intelligent en sosiaal onkrities . TI Negatiewe 

korrelasie is verkry tus sen tellings op die skaal 

en opvoedingspeil ; studente het byvoorbeeld laer 

tellings as skoliere behaal. 

(c) Sosiale wenslikheidsinstelling: 

Hierdie responsinstelling (Engels: social 

desirability) bestaan daaruit dat die toetsling 

hom in •n gunstige lig wil stel. Hy beoordeel 

items en antwoord op hulle, nie op grond van wat 

werklik die geval is ten opsigte van sy psigiese 

kenmerke nie, maar op grond van sosiale wenslik­

heid van die funksionering waaroor die item han­

del. Sy selfbeskrywings is dus in terme van 

sosiaal aanvaarbare optrede . Dit kom na vore in 

die gee van antwoorde wat op goeie aanpassing, 

na-buite-lewendhe id en psigiese welsyn dui . Die 

persoon wat •n sterk neiging in hierdie rigting 

toon, probeer hom v erdedig teen TI gefmpliseerde 

bedreiging van kritiek of dat hy as 11 wanaangepas 11 

bevind sal word ( Goldman 9 1961) . 

Die skaal van Crowne en Marlowe (1960) is in 
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hierdie ondersoek gebruik. Hierdie outeurs het 

hulle ten doel gestel om n skaal op te stel met 

items wat •n minimale patologiese of abnormale 

strekking sou he, afgesien daarvan of n antwoord 

in die sosiaal wenslike of onwenslike rigting ge­

gee word. 

Die Afrikaanse vertaling wat by hierdie ondersoek 

gebruik is, is deur Dr. D.J.W. Strumpfer gemaak. 

Dit kom in ~lae C voor en die lys van betrokke 

items in Bylae D. 

By die opstelling is 50 items wat aan die kriteria 

voldoen aan tien beoordelaars voorgele met die in­

struksies om die items te beoordeel aan die hand 

van sosiale aanvaarbaarheid uit die oogpunt van 

studente, deur gebruik te maak van waar- en onwaar-

kategoriee. 

houe gebly. 

Na die beoordeling het 47 items be­

Om vrae met patologiese strekking 

uit te skakel1 is die vrae tesame met die van die 

Edwards Social Desirability Scale aan tien ander 

beoordelaars voorgele met instruksies om die vrae 

te gradeer volgens vyfpuntskaal naamlik:-

(1) ~ goed aangepas (well-adjusted), tot (5): 

uiters wanaangepas . Die mediaan van die beoor-

delings was 2 . 8 vir die skaal, terwyl die mediaan 



61 

(vir Edwards se skaal) 3. 9 was wat aantoon dat die 

strekking wanaangepas is . Die verskil tussen die 

twee mediane deur middel van t-toets is 15.27 wat 

duidend is by die . 0001 grens . Die skaal is ook 
I 

aan 76 studente gegee om af te le ennitemontleding 

is gedoen. 33 items wat by die . 05 grens tussen 

toetslinge met hoe en lae tellings gediskrimineer 

het, is gekies vir die finale skaal . 

Die interne konstantheid van die finale skaal was 

. 88 met die Kuder- Richardson-formule 20 (KR.20) 

vir 39 proefpersone. 31 van die proefpersone het 

die skaal •n maand later weer af gele en •n toets­

hertoets-betroubaarheid van . 89 is verkry . 

Crowne en Marlowe (1964) is op grond van n verskei­

denheid van onderso ek e van mening dat hulle skaal n 

maatsta.E is van wat hull c di e 11 approval motive " noem 

en dat di t •n aanduiding gee van die mat o van 11 evalua­

tive defe"dence" wat by die proefpersoon aanwesig is . 

Dit gee dus ook •n aanduiding van meer as net n in­

stelling by di e beantwoording van persoonlikheids-

vraelyste . Crowne en Strickland (1961) het dan ook 

inderdaad n duid ende verwantskap tuss en verbale kon­

disioneerbaarheid en b ehoefte aan sosiale go edkeu-

ring bev ind . Crowne en Strickland (1961) he t man-

en damestudente volgens Taffel s e prosedure g el on-

dision oer. Meervoudige nna11woorde is posi ti0f me t 
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11 Mmm-hmm11 en kopknik gekondisioneer, terwyl ander 

eksperimentele groepe negatief met 11 Uh-uh" en kop­

skud gekondisioneer is . Die kontrolegroep is nie 

gekondisioneer nie . 

Op een helfte van die proefpersone is die Marlowe­

Crowne-skaal eers afgeneem en daarna die kondisio­

neringstaak opgele terwyl die prosedure by die 

ander helfte omgekeerd was . 

Die skaal is eers nadat die taak afgele is, nage­

sien, om sodoende onbeWuste invloede van die ek­

sperimenteerder uit te skakel. 

Resultate het getoon dat proefpersone met n hoe 

behoefte aan sosiale aanvaarbaarheid soos gemeet 

met die Marlowe-Crowne-skaal, ·n vermeerdering van 

meervoudinge naamwoorde onder positiewe versterking 

getoon het, terwyl hulle onder negatiewe verster-­

king net in die vierde fase duidend van hulle kon-

trolegroep verskil het . Verder is ook gevind dat 

die hoe en lae behoefte aan sosiale aanvaarbaar­

heidsgroepe net in die eerste fase nie duidend ver­

skil het nie, terwyl die kleinste verskil, naamlik 

die in die vierde fase, duidend by die .05-grens 

was. 
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(d) Maatstawwe van Persoonlikheidskenmerke. 

Pittsburgh-emosionaliteitskaal:-

Hierdie skaal is deur Bendig (1962) opgestel. Dit 

is TI maatstaf van emosionaliteit of neurotiese angs 

en hoe tellings dui dus op wanaanpassing . Persone 

wat hoe tellings behaal, is geneig om buierig, 

emosioneel, gespanne, sensitief, bekommerd en in­

trospektief te wees en om nutteloos en vereensaam 

te voel. Volgens Deppe (1964) word hulle geken­

merk deur gebrekkige selfaanvaarding~ 

·n Afrikaanse vertaling is vir hierdie ondersoek en 

vir die v an Vun der Westhuiz en (19 65 ) g emaak. Die 

skaal kom in Bylae C voor en TI lys van betrokke 

items in °8ylae D. 

In die samestelling van die skaal het Bendig ge­

bruik gemaak van 273 items wat hy verkry het uit 

die skale vir ekstroversie (Extroversion) en 

neurose (neuroticism) van die Maudsley Personality 

Inventory (M. P .I. ) , items van die Guidford Zimmer­

man Temperament Survey, items van~ Taylor~s~ 

Manifest Anxiety Scale (M.A.S.) en sommige items 

van die Sosiale Introversieskaal v a n die M.M.P.I. 

Verder is ook 115 bufferitems ingesluit wat verkry 
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is uit verskeie ander skale. Al die skale se 

items~ toevallig saamgestel in ·n vraelys. Die 

skaal is op 904 studente afgeneem wat later volgens 

bepaalde orde in drie groepe inged eel was naamlik:­

A, Ben C met 300, 300 en 200 proefpersone in elke 

groep onderskeidelik . 

Deur middel van faktoranalise op groep A met die 

118 items van die M.P.I., M.A.S., en M. M.P.I. en 

Si-skale is 50 items geselekteer . 

Die 50 items is verder met die 40-GZTS items vir 

groep B gekombineer . Dieselfde analise is herhaal 

en 30 Sosiale Ekstroversie - Introversie-items (SEI) 

en 30 (Em) Emosionaliteitsitems is hier geselek­

teer . 

,~ 
Die antwoorde van groep C vtes vir die twee skale ·~ nagesien en die antwoorde ~ geinterkorreleer met 

die van die totale groep (N=200) vir beide geslagte 

en vir die mans en dames afsonderlik . 

Die betroubaarheid vir die groep met die Kuder-

Richardson Formule 20 gemeet was . 88 . Geen be-

duidende verskil is verkry tussen mans en dames 

nie . Deppe (1964) het TI betroubaarheid van .87 

met KR 21 gekry . 
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CALIF0RNIESE PSIG0L0GIESE INVENTARIS . 

Die Californiese Ps i gologi ese Jnv entaris (C.P.I.; 

Gough, (1957) .be.~taan uit 18 ,skale, waarvan 17 deur 

mi ddel van itemontleding in terme van sosiaal beteke­

n i svolle kriteria s00s ueoordelings ten opsigte van 

dominansie, sosiale status , selfaanvaarding , manlik­

he i d, vrouli kheid, intelligensie , ens . daargestel is . 

Teneinde die aantal veranderlikes te beperk en teL 

e i nde faktoriaal- suiwer persoonlikheidsveranderlikes 

te verkry , is hierdie betr eklike gr oot aantal maat­

stawwe egter nie by hierdie ondersoek gebruik nie . 

Nichols en Schnell (19 63 ) het •n faktoranalise ui tge­

v oer op die korrelasiematryse van die agtien skale, 

soos deur Gough (1957) gerapporteer. Afsonderlike 

analises i s vir die manlike (n=4 , 098) en vroulike 

(n=3572) gevalle gedoen. Die faktor wat vir die 

twee groepe verkry is , was baie eenders . Drie 

faktore is gevind . Die eerste t wee het hoe ladings 

ten opsigte van v erskeie C. P.I. - skale getaon, maar 

die derde slegs op die bui gsaamheidskaal (Flexibili­

ty) . Faktoriale skale is slegs vir die eers te t wee 

faktore opgestel . 

Faktort u.llings is l-y ·n groep van 30 voorgraadse 
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studente bereken deur die standaardtellings van die 

skale wat elke faktor v erteenwoordig het, bymekaar 

te t el . Hierdie tellings is gebruik om di e steek­

proef in groepe te verdeel vir die doeleindes van 

i temontleding . Items wat •n verwantskap by die 

• 01- grens met een faktor getoon het maar ·n ver­

wantskap met die ander faktor wat nie die .05-

grens gehaal het nie, is in di e faktoriale skale 

ingesluit . 

Die twee skale h et . 25 met mekaar gekorreleer (n= 

250 manstudente) . Verdere kenmerke van die fak­

toriale skale is by etlike kruisvalideringsgroepe 

in verband met wi e verdere vraelys- en ander in­

ligting ook beskikbaar was, b es tudeer. 

Die eerste faktor is 11 Waarde-orientasie" (Value 

Orientation, V) genoem. Dit word deur 113 items 

gemeet. Die skale wat hoe ladings op hierdie 

faktor getoon het, meet volgens Gough (1957) ver­

antwoordelikheidsin, selfbeheer, rypheid, •n neiging 

om klagtes t e onderbeklemtoon en ·n besorgdheid oor 

die reaksies van andere. Nichols en Schnell meen 

d a t die items van die faktoriale skaal in die 

volgende inhoudskategorie ingedeel kan word : 



67 

"Emotional stability and control , denail of 

impulsivity, even temperament and absence of anger 

and host i lity, absenc e of anxiety and tension, 

physical health and wellbeing, depend ability and 

sense of duty, happy homelife, respect for others, 

and respect for rules and social customs . " (1963, 

P.231) 

Die skaal het korrelasies met •n verskeidenheid 

ander skale en beoordelings getoon wat op psigiese 

stabiliteit, beheersing en goeie interpersoonlike 

verhoudinge gedui het . Opsornmend was die outeurs 

van mening dat hierdie skaal •n maatstaf van alge­

mene psigiese rypheid is wat in TI belangstelling 

in waardes en konformiteit ten opsigte van kon­

vensionele gedragstandaarde weerspieel word. 

Die tweede faktor is persoonsorientasie (Person 

Orientation, P ) genoem. Dit word deur 51 items 

gemeet. Die skale wat hoe ladings daarop getoon 

het, meet volgens Gough (1957) sosialiteit en 

gunstige wisselwerking met andere . Die out eurs 

het die it ems in die volgende inhoudskategoriee 

geklassifiseer:-

"Conforableness with others, joy in interpersonal 
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interaction, dominance and leadership, absence of 

fear and embarrassment, and quickness of response." 

(Nichols & Schnell, 1963, P.232). 

Die korrelasies met ander skale en beoordelings 

het op aktiwiteit en na-buite-lewendheid gedui. 

Die outeurs was van mening dat hierdie skaal die ­

bekende ekstroversie-introversie-dimensie meet, 

soos dit primer in interpersoonlike wisselwerking 

weerspie~l word~ 

KR-21-betroubaarhede van onderskeidelik .88 en .81 

vir die twee skale is by n groep van 250 manstuden­

te gevind. 

In die huidige ondersoek is die Afrikaanse vertaling 

van die C.P.I. deur Strumpfer, Strumpfer en Meyer 

(1964) gebruik. Die C.P.I. is as geheel toegepas, 

maar slegs die waarde- en persoonsorientasieskale 

is nagesien. 

~ Verborge figuretoets: 

Hierdie toets is opgestel deur Educational Testing 

Service (French, Estrom and Price, 1963) en is n 

aanpassing van die Gottschaldt-figuretoets . Dit 

is n maatstaf van buigsaamheid ten opsigte van 
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Gestaltkwaliteit (Engels: Flexibility of closure). 

n Waarnemingseenheid wat die kenmerk toon dat dit 

geneig is om as n geslote geheel waargeneem te 

word1toon gestaltkwaliteit. Dit is ook moontlik 

om n bepaalde patroon wat tussen bykomstige, af­

leidende prikkelmateriaal verberg is, vanwee die 

gestaltkwaliteit va n daardi e patroon te herken. 

Die vermoe om een of meer definitiewe gestalte in 

gedagte te hou, sodat hulle gefdentifiseer kan 

word te middel van perseptuele afleiding, ·word be­

skryf as buigsaamheid ten opsigte van gestalt-

kwaliteit . 11 Tests of this factor require the 

subject to search in a perceptual field containing 

irrelevant of distracting mat orinl in ord or t o find 

one or more given configurations." (French et al, 

1963, P.9), Dit is n kognit i ewe faktor wat in 

etlike faktoranalises gefdentifiseer is. 

In die verborge figuretoets moet die toetsling 

telkens b esluit watt er een van vyf geometriese 

figure in ·n kompl ekse figuur ingebed le. Die 

aanwysings van die toets is vir hierdie ondersoek 

in Afrikaans v ertaal; die items is deur middel 

van fotowasvelle gedupliseer. Die aanwysingsblad 
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met oefenvoorb ee lde kom in Bylae F voor . Die 

moeilikheidspeil v a n di e toets is hoog . Volgens 

die handleiding is dit geskik v ir gebruik by persone 

wat van ses tot s es tien jaar formele onderwys het . 

Di t het v anwee die aard van die items ook •n mate 

van variansi e op die faktor van ruimtelike orien­

tasie (§). 

Daar is aanduidinge dat toetse van hierdie aard ook 

persoonlikheids eienskappe moet meet wat aansienlik 

meer kompleks is as blote vaardighe id ten opsigte 

van waarneming. Buigsaamheid ten opsigt e van 

g es taltkwaliteit hou onder andere verband met 

veldgebondenheid (field dependence) . Witkin et. 

al. (Krasner, 1958) het hierdie kenmerk gemeet 

deur persone op •n hellende stoel in 'n hellende 

kamer t e laat sit en hulle dan hul liggame te laat 

gebruik as enigste basis vir bepaling van die 

werklike v ertikaal. Veldgeb ondenhe id het, op sy 

b eurt, weer verwantskappe me t •n verskeidenheid per­

soonlikheidskenmerke getoon. Veldgebonde persone 

is volgens hierdie ondersoekers geneig om passi ef in 

die omgang met hulle omgewing te wees, om onbekend 

met en bang vir hulle e ie impulse te wees, om 

swak b eheer oor hulle impuls e t e he, om •n gebrek 
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aan selfvertroue te h@, asook TI relatief primitiewe 

en ongedifferensieerde liggaamsbeeld. Nie-veldge­

bonde persone het in die t eenoorgest elde rigting 

geneig. 

Thurstone en Jeffrey (S.J.) het gevind dat •n soort­

gelyke toets wat hulle gebruik het, gedifferensieer 

het tuss en TI groep administratiewe amptenar e wat 

hoer salarisse ontvang het en TI gro ep wat laer 

salarisse ontvang het. Hy het ook ·n hoogsduidende 

verwantskap aangetoon tussen prestasies op sy to ets 

en beoordelinge van ·n gro ep persone wat besig was om 

opleiding in openbare administrasie te ontvang. 

Thurstone en Jeffrey haal ook •n ondersoek aan waarby 

gevind is dat persone wat hoe tellings op die 

Thurstonetoets behaal het, op grand van vraelys­

tellings beskryf kan word as sosiaal teruggetrokke, 

nie afhanklik van sosiale konvensies nie, as persone 

wat teoretiese belangstellings het en wat gemotiveer 

was om t e presteer. Persone met lae tellings het 

geneig om teenoorges telde k enmerke te toon. 

Bejaarde persone presteer swakker as jongmense in 

toetse van hierdie aard, waarskynlik weerspieel dit 

die meerdere onbuigsaamheid en waarnemingsvoorstel-
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ling, begripvorming en oordeel wat kenmerke is van 

bejaardes. 

PR0EFPERS0NE. 

Die proefpersone in beide die voorlopige en finale 

eksperimente was eerstejaarstudente in Sielkunde 

aan die Potchefstroomse Universiteit vir C.H.0. In 

eersgenoemde geval is 53 dames gebruik, terwyl 56 

mans by die finale eksperiment betrek is. 

Daar was altesaam 80 mans in die klas . Slegs 62 

van hulle het hul aangemeld vir deelname aan die 

eksperiment. Vier van hulle het siek geword tus-

sen die eerste en tweede onderhoud en is uitgeska­

kel, omdat die periodes tussen die onderhoude in 

hulle geval nie eenvormig sou gewees het nie . Die 

rekenkundige gemiddelde van die oorblywende 56 mans 

se ouderdomme was 19.70 jaar. Synde Universiteit­

studente 1was hulle almal bogemiddeld ten opsigte 

van intellektuele peil . 

sprekend . 

Almal was Afrikaans-

Inn klasbyeenkoms is aan die studente kortliks 

verduidelik dat navorsing oor belangstellings­

meting aan die gang is, dat proefpersone benodig 
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is, en hulle is aangemoedig om heelhartig saam te 

werk . Hulle name, tesame met tydroosters en in-

struksies waar hulle vir die onderhoude moes aan­

meld, is op die kennisgewingbord geplaas . Die 

studente moes invul op watter tye hulle beskikbaar 

sou wees . 

Twee proefnemers het onderhoude gevoer . Die stu­

dente is, met die oog op verdeling alfabeties ge­

rangskik en genommer, persone met ewe nommers is na 

een proefnemer en die met onewe nommers na die an­

der . 

Soos die proefpersone hulle vir die onderhoude aan­

gemeld het, is hulle in twee groepe verdeel, naam­

lik die eksperimentele groep en die kontrolegroep. 

Die eerste proefpersoon wat vir ·n onderhoud aange­

meld het, is in die eksperimentele groep ingedeel, 

tweede in kontrol egr o ep, ens . Die prosedure is 

enduit volgehou, sodat da ar eweveel proefpersone in 

elke groep was. 

Die kontrolegroep is ing evoeg omdat die werklike 

toets - hertoets-betroubaarheid gekontroleer moes 

word. Indien daar duidende verskille tussen die 

versk illende f a ses by die eksperimentele g roep sou 
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voorkom, moes dit toegeskryf kon word aan die kon­

disioneringseffek en nie aan fa~tore inherent aan 

die vraelys nie . 

EKSPERIMENTELE PROSEDURE. 

n Voorlopige en n finale eksperiment is uitgevoer . 

Die doel van die voorlopige eksperiment was om die 

onderhoudvoerders vertroud te maak met die kondisio­

neringsprosedure, veral die responsklas en die 

versterkingsprosedure, en om te bepaal of die 

eksperimentele prosedure uitvoerbaar sou wees. 

Soos reeds genoem, is etlike wysigings daarna aan­

gebring in die vraelys wat as basis van onderhoud­

voering gebruik is . 

As n proefpersoon hom of haar vir n onderhoud aange­

meld het, het die proefpersoon en die onderhoudvoer­

der weerskante van n tafel plaasgeneem. Die naam, 

ouderdom en kursus is verkry en die proefpersoon is 

in die eksperimentele of kontrolegroep ingedee l . 

Daarna is die volgende instruksies voorgelees: 

11 Ek het hier •n belangstellingsvrae lys wat ek aan u 

wil voorlees. Dit is eintlik nie n toets nie, en 

daar is geen regte of verkeerde antwoorde nie." 
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"Ek sal die vrae in groepe van drie elk aan u voor­

lees. Al wat u moet doen is om vir my te se van 

watter aktiwiteit u die meeste hou en van watter een 

die mihste." 

11 Sommige van die aktiwiteite sal opleiding en er­

varing vereis. In sulke gevalle moet u maar ver­

onderstel dat u die nodige opleiding en ervaring 

het . In ander gevalle sal dit miskien moeilik wees 

om n keuse te maak . Doen egter u bes en beantwoord 

wel die vrae. Moet egter nie te veel tyd aan een 

groep vrae bestee nie. Gee u eerste indrukke weer." 

11 Hierdi e gegewens word ook net vir navorsingsdoel­

eindes gebruik en die antwoorde sal met die grootste 

mate van vertroulikheid behandel word." As die 

proefpersoon alles verstaan het wat van hom of haar 

verwag is, is die vrae voorgelees. 

By die eerste onderhoud is vir die eksperimentele en 

kontrolegroep dieselfde prosedure gevolg. Die doel 

van die eerste onderhoud was om n basislyn vir 

operante kondisionering van die proefpersoon te ver­

kry. 

Na vol tooiing v a n die vraelys is •n afspraak vir 
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presies een week later vir die tweede onderhoud ge­

maak. 

By die tweede onderhoud was die prosedure vir die 

kontrolegroep identies met die by die eerste onder­

houd, behalwe dat die proefpersoon na afloop van 

die onderhoud ~ paar vrae moes beantwoord wat inge­

sluit is om die graad van bewustheid van die ek­

sperimentele manipulering te bepaal. (Sien Bylae G 

vir kopie van vraelys) . 

By die eksperimentele groep is die eksperimentele 

veranderlike ingebring deurdat elke positiewe 

respons wat die proefpersoon op die sosiale skaal 

gegee het, positief versterk is met 11 Mmm- hmm11
• 

Di t is ·n posi tiewe res pons wanneer die proefpersoon 

gese het dat hy of sy die meeste van die sosiale 

aktiwiteit van die sosiale skaal gehou het. Die 

sintuig wat hoofsaaklik hier gestimuleer is, is 

die gehoor . Die visuele kon ook gestimuleer ge-

stimule er gewees het, maar nie-verbale versterking 

is sover moontlik gefnhibeer. Indien daar onbewus 

van die tipe befnvloeding gebruik gemaak is, sou 

die effek waarskynlik ook by kontrolegroep in­

gesluit gewees het en sou die twee invloede mekaar 

dus teoreties uitgeskakel het . 
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Na voltooiing van die vraelys moes die proefpersoon 

ook vrae skriftelik beantwoord op •n addisionele 

vraelys om die graad van bewustheid te bepaal. 

Verder is TI afspraak vir die derde en finale onder­

houd presies •n week later gereel . 

Die prosedure by die derde onderhoud was weer 

identies aan die soos beskryf in verband met die 

eerst e onderhoud. Die eksperimentele en kontrole-

groepe is eenders gehanteer. 

In die t weede onderhoud is by die eksperimentele 

groep dus die kondisi oneringseffek bepaal en by die 

derde onderhoud is nagegaan hoe lank die kondisio­

nering bly voort bestaan het. 

In die voorlopige eksper iment het die proefpersoon 

geantwoord deur die letter (a, b of c) van die 

alternatiewe waarvan hulle die meeste en die minste 

gehou het, te neem. Dit het tot gevolg gehad dat 

antwoord e dikwels so vinnig na mekaar gegee is dat 

die proefnemer nie di e korrekte versterking kon gee 

nie. Hi er die anomaliee he t soms eienaardige patrone 

van kondisionering tot gevolg gehad, byvoorbeeld die 

moontlikheid dat die se van die letterkombinasies, 

soos 11 a-b" in plaas van die responsklas versterk is. 
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Met die oog hierop is die instruksies ook gewysig, 

in die opsig dat die proefpersoon die hele item of 

kern daarvan in sy eie woorde moes herhaal . Die 

prosedure het verseker dat die onderhoudvoerder 

genoeg geleentheid gehad het om die korrekte 

responsklas korrek te kondisioneer en ook om kon­

trole oor die proefpersoon se houding uit te oefen, 

sodat dit seker kon wees dat die proefpersoon se 

gedagtes deurerttyd by die taak was . 

Die ander rnaatstawwe is gedurende praktiese periodes 

toegepas. Di e klas was vir hierdie doel in drie 

praktiesgroepe verdeel . 

Die Hanley, Marlowe -Crowne- en emosionaliteitskale 

is in ·n langer vraelys onder die ti tel II Persoonlike 

Houdinge" ( Sien Bylae C) ingesluit . Die addisio­

nele items wat by hierdie ondersoek as bufferitems 

gedien het, was skale wat deur Viljoen (1966) ge­

bruik is . Hi erdie vrae lys en die 11 Gesegde"-toets 

is gedurende een prakti e se klas afgeneem. Die 

C.P.I. en die verborge figure-toets is gedurende ~ 

ander praktiese period e afgeneem. 
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HOOFS TU K III. 

RESULTATE EN BESPREKING. 

VERBALE KONDISIONERING. 

Aangesien die Kuder-vrae lys by die kontrolegroep 

sonder enige wysiging van prosedure toegepas is, 

sou die korrelasies tussen die tellings vir die 

verskillende toepassings op toets-hertoets-betrou­

baarheidskoeffisiente neerkom. In die geval van 

die sosiale skaal, wat as basis vir verbale kon­

disionering gedien het, was die korrelasies tussen 

die eerste en tweede en tussen die tweede en derde 

to epassings by die kontrolegroep onderskeidelik 

.99 en .98. Dat die korrelasies, nieteenstaande 

die klein aantal gevalle (n=2 8) so hoog was, dui 

daarop dat hierdie meetinstrument hoogsbetroubaar 

was. 

In die geval v an die eksperimentele groep sou die 

eksperimentele veranderlike ·n verskil tuss en die 

t ellings by die verskillende fases veroorsaak het, 

indien dit enige uitwerking gehad het. Laer kor­

relasies sou dus hier verwag word as in die geval 

van die kontrolegroep. Die korrelasies tussen die 

eerste en tweede toepassing by die eksperimentele 
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groep was . 74. Hoewel hierdie koeffisient hoogs ­

beduidend is ( . 001-grens), is dit ook hoogsbeduidend 

verskillend van die in die geval van die kontrole­

groep (Z = 5.10; Edwards, 1954) . 

Die korrelasie tussen die tweeds en derde fases van 

die eksperimentele groep is .99 . Die korrelasie is 

ook hoogsbeduidend ( . 001-grens) maar is terselfder­

tyd ook hoogsbeduidend verskillend van die korrela­

sie wat tussen die eerste en tweede fases van die 

eksperimentele groep (Z = 5.85) verkry is . Die 

verwagte uitdowing het dus nie plaasgevind nie, die 

kondisionering het bly voortbestaan. Dit kan dus 

aangeneem word dat daa r by die eksperimentele groep 

wel invloede was wat die proefpersone b e fnvloed het. 

Tabel I toon rekenkundige gemiddeldes vir elke sel 

nadat die tellings geklassifiseer is volgens onder­

houdvoerders en volgens di e drie fases by die ek­

sperimentele en kontrolegroepe afsonderlik . 

Indien verbale kondisionering in •n eksperiment soos 

hierdie plaasvind, sou verwag word dat die gevolge 

van versterking by die eks periment e le groepe sou 

blyk uit hoer t e llings in fase 2 as in fase 1, en 

dat die gevolge van uitdowing sou blyk uit laer tel-
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lings in fase 3 as in fase 2. Derglike neigings 

sou egter afwesig wees by die kontrolegroepe~ 

By inspeksie toon die resultate van onderhoudvoer­

der A in tabel I albei hierdie neigings, terwyl die 

resultate van onderhoudvoerder B slegs n styging 

vanaf f ase Ina fase 2 toon. In die geval van 

die kontrolegroepe toon die resultate van beide 

pro efnemers n konstante dalende neiging vanaf fase 

1 na 2 en 2 na 3. Die verklaring vir die laasge -

noemde neiging moet v, aar skynlik gesoek word in •n 

mate van verveling wat ingetree het by herhaling 

van di eselfde t aak en n gevolglike mate van afname 

in samewerking. 

TABEL I. 

Gemiddeldes van verskillende fases by eksperimen­
tele en kontrolegroepe vir twee onderhoudvoerders . 

PROEFNEMER. 

FASES A B 
Eksperimenteel : 

Fase 1 17.50 23 .36 
Fase 2 19.86 27.00 
Fas e 3 19.71 27 . 79 
Kontrole: 

Fas e 1 17.86 16 . 14 
Fas e 2 17 .50 15.00 
Fase 3 16.80 14.85 
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Om te bepaal of hier duidelike verskille tussen die 

gemiddeldes is, is t-toetse gedoen . Die t-toetse 

is voorafgegaan deur ¥ - toetse om te toets vir homo­

g enit oit van v a rians ie en di e t-toetsprosedure is, 

na gelang v a n die resultate gekies (Edwards, 1954) . 

Die gegewens in Tabel 2 toon dat daar tussen die 

verskillende fases van die eksperimentele groepe 

van onderhoudvoe rders A en B geen duidende verskil­

le tussen die g emiddeldes aanwesig was nie . Die­

selfde resultat e is ook verkry met die kontrole­

groepe van ond erhoudvoerders A en B. 

As di e verskille in gemiddeldes van die eksperi­

mentele en kontrolegroepe van onderhoudvoerder A 

met mekaar v ergelyk word, is daar by geen van die 

fases duid ende v e rskille ni e . Daar is egt e r wel 

•n duidende verskil ( . 05- punt) tussen die varian­

sies van di e t ellings wat di e eksperiment e le en 

kontrolegro e pe v a n onderhoudvoerder A in die e erste 

fase b ehaal het~ Verder wa s daar duidende gemid­

delde verskille (.05-punt) tussen die tellings wat 

die eksperimentele en kontrolegroepe van onderhoud­

vo e rder Bin di e e erst e fas e behaal het . Dat 

hierdi e v erskille tuss en di e eksperiment e l e en 

kontrolegro e p e voorgekom het, ni e t eenstaande die 
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wyse van toewysing, is moeilik verklaarbaar . Dit 

beteken egter dat die resultate van vergelykings 

tussen di e twee groepe met groot omsigtigheid getref 

moet word. Streng g~nome was die kontrolegroepe 

van nog onderhoudvoerder A nog onderhoudvoerder B 

goeie kontroles vir die eksperimentele groepe. 

Hierteenoor kan egter gestel word dat die hoofdoel 

met die gebruik van ·n kontrolegroep slegs is om te 

b e paal of daar bloot as gevolg van herhaalde toepas­

sing van die Kuder-vraelys ook stygings of dalings 

in gemiddelde tellings sou voorkom wat met moontlike 

gevolge van v ersterking en uitdowing v erwar kon word . 

Soos hierbo aangetoon, was dit klaarblyklik nie die 

geval nie en kan g es t e l word dat die kontrole- ek­

speriment om die red e ni e nutt e loos was nie . 

Duidende verskille het ook voorgekom tuss en die ge­

midd elde tellings wat die eksperimentele en kontrole­

groepe van onderhoudvo erder B gedurende fases 2 en 3 

behaal het . Hierdie verskille vloei, in die eerste 

plek, uit die v erskille wat reeds by die aanvang in 

fase 1 aanwe sig was, Dat hi erdie verskille groter 

was as die in fase 1, is waarskynlik toe t e skryf 

aan die neiging van di e gemiddelde t ellings van die 
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eksperimentele groep om van fase tot fase te styg , 

t erwyl die neiging by die kontrolegroep was om van 

fase tot fase te daal . 

Drie - rigting- variansie-ontledings is ook gedoen om te 

bepaal of daar duidende verskille tussen die groepe 

van die twee onderhoudvoerders aanwesig was; of daar 

verskille tussen die v erskillende fases was; en of 

daar interaksie tuss en die ond erhoudvoerders in die 

verskillende fases was . 

Aangesien geen geskikte variansie - ontledingsmodel 

gevind kon word wat ook vergelyking van di e eksperi­

mentele en kontrolegroepe kon insluit nie, is ver­

skille slegs by die eksperimentele en kontrolegroepe 

afsonderlik ondersoek, dit wil se afsonderlike 

variansi e - ontledings is uitgevoer . Model 15 van 

McNemar (196 2 ) is vir hierdie doel gebruik . 

Uit tabel 3 kan afgelei word dat daar wel duidende 

verskille tussen die onderhoudvoerders by die . 05 

grens in die geval v an die eksperiment e le groep en 

by die .01- grens in die geval v a n die kontrolegroep 

aanwes ig was . 
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TABEL 2 . 

Vergel ykings van variansies en gemi ddeldes v an ver­

skillende fases , asook van eksperimentele en kon­

trolegroepe . 

A B 

FASE F t F t 

Eksper imenteel: 

Fase 1 - 2 1.37 . 84 1 . 04 1 . 1 
Fase 2 - 3 1.75 1 . 36 
Fase 1-3 2 .40 . 66 1. 30 1 . 24 

Kontrole : 

Fase 1 - 2 1.01 . 08 1.18 .09 
Fase 2-3 1 . 24 1.15 
Fase 1 - 3 1.25 . 09 1 . 37 . 09 

Eksperimenteel/Kontrole : 

Fase 1 2.82a . 01 1.07 2 . 13b 
Fase 2 2 . 07 . 63 1.32 3 . 42c 
Fase 3 1.25 . 89 1 . 25 3 . 32c 

012merking : 

a Duidend by . 05- punt ( F 2 . 55 ) = 
b Duidend by .05 - grens (t 2. 1 01 ) = 
C Duid end by .01-grens ( t 2 . 878) = 
Verder is daar ook duidelike v erskill e tussen die 

verskillende fases van di e groepe g evind . By die 

eksperimentele groep was die verskil duidend by die 

. 01- grens , terwyl dit by di e kontrolegroep by die 

. 05-grens duidend was . 

Die interaksie van die onderhoudvoerders was in 
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geen van die gevalle duidend nie. 

TABEL 3. 

Resultate van variansie-ontledings vir eksperimen­

tele en kontrolegroep . 

BRON VAN VARIANSIE F p 

EksEerim~ntele grqeE: 

Onderhoudvoerders: A en B 4 .70 .05 

Fases: 1, 2 en 3 12.01 .01 

Interaksie 1.11 

Kontrolegroe:e: 

Onderhoudvoerders: A en B 8.83 . 01 

Fases 1, 2 en 3 3. 36 .05 

Interaksie . 39 

Duidende verskille is tussen onderhoudvoerders en 

tussen fases verkry. Die vraag is egter waar die 

duidende verskille le . Het onderhoudvoerder Boor 

die algemeen sterker invloed op die proefpersone ge­

had as A, en waar le die duidende verskille tussen 

die fases? Om die probl eem op te los, is Tucky se 

prosedure gevolg om gemiddeldes vir variansie-ont­

ledings te vergelyk ( Edwards , 1954). 

Volgens die metode moet die v erskil tussen die ge-
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middeldes 6 . 64 vir die eksperimentele groep wees, en 

8 . 19 vir die kontrolegrbep . As die gemiddeldes in 

Tabel I van proefnemers A en B afsonderlik vir 

eksperimentele groepe vergelyk word, sien ons dat 

daar geen duidende verskil is nie . Dieselfde geld 

ook vir die kontrolegroepe . Geen een van die ge-

middeldes verskil genoegsaam om duidend by die .05 

grens te wees nie , alhoewel die neiging by proef­

nemer B se eksperimentele groep sterk is . 

As proefnemers A en B se eksperimentele groepe se 

gemiddeldes met mekaar vergelyk word, vind ons dat 

daar n verskil van 5.86 is tussen die eerste fases 

wat amper beduidend is . Die tweede en derde fases 
I het n verskil in gemiddeldes grater as 6. 64 . Die 

rede hiervoor soos ook alreeds aangedui met t-toetse 

is <mdat proefnemer B skynbaar groter invloede op 

proefpersone gehad het as A. Vandaar die groter 

verskil tussen eerste en tweede fases . Omdat die 

eerste fases alreeds amper duidend verskil, spreek 

dit dus vanself wat die rede vir die duidende ver­

skille tussen die twe ede en derde fas es is . 

By die kontrolegroepe alleen is daar tussen beide 

onderhoudvoerders en tussen fases van onderhoud·­

voerders geen duidende verskil of ·n neiging daartoe 
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nie. 

BEWUSTHEID: 

Nie een pro efpersoon in die twee kontrolegroepe het 

enigiets ong ewoons in verband met die eksperimentele 

situasie opgemerk nie . In di e eksperimentele 

groepe was twee proefpersone by onderhoudvoerder A 

bewus van die versterker in drie proefpersone by 

onderhoudvoerder B; 

Die algemene strekking van die onbewuste proefper­

sone se antwborde op die vraelys oor bewustheid 

(Bylae G) lui soos volg: 

1) Het gedink aan die vrae. 

2) Om nuwe vraclys op t e s t el. 

3) Om belangstelling van Sielkundestudente te 

bepaal. 

4) Om toets-hertoets-betroubaarheid te bepaal . 

5) Is tweekeer getoets om te bepaal of hulle nie 

geraai het nie . 

Niemand het iets van die werklike eksperimentele 
0 

manup~lasi e opgemerk nie, en hulle het ontken dat 

hulle befnvloed was. 

Die groep van vyf proefpersone wat bewus geword het 

van die versterkers , het gemeld dat die onderhoud-
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voerders vrae beaam het, en vermoed dat dit gedoen 

is omrede die antwoorde ooreengest em h et met hulle 

vorige antwoorde . Hulle het egter ook on~ dat 

hulle enigsins b efnvloed is deur di e gedrag van die 

onderhoudvoerders . 

Die proefpersone wat b ewu.s was van kondisionering is 

ook met diegene/proefpersone van die groep wat on-

b ewus was van kondisionering, vergelyk. Vir di e 

doel i s di e Mann-Whitney-U-to et s (Siegel, 1956) ge -

bruik . As di e gegewens in tab e l 4 vergelyk word, 

word gevind dat geen t elling duidend was by di e .05 

grens nie . 

TABEL 4. 

Vergelykings tuss en persoonlikhede van proefpersone 

wat b ewus was van kondisionering en di e wat nie be-

wus was ni e . 

PERSOONLIKHEIDSM.A.ATSTAWWE 

Waarde-Orientasie (W.O . )-skaal 
Persoonlike Ori entasi e (P.O. )-skaal 
Verborge Figure 
Ges egdes 
Hanley Ver~-skaa l 
Emosionaliteit Em-skaal 
Marlowc-Cr own e S-skaa l. 

z p 

. 43 

.29 
-.13 
1.62 

. 60 

-1 . 83 
. 18 
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Dit kan dus met sekerheid aangeneem word dat vir die 

aspekte van di e persoonlikheid wat vergelyk is, die 

twe e groepe homogeen was. Geen een van die aspekte 

was dus daarvoor verantwoordelik dat een persoon 

meer opmerksaam as •n ander was nie. 

BESPREKING VAN RESULTATE : 

Uit die gegewens uit di e t-to ets e en die variansie­

ontledings v erkry, mo e t tot die gevolgtrekking ge­

kom word dat ge en stat i sties du i d ende verskille 

wat op kondisionering dui, v erkry is nie . Die 

enigste aanduid i ng wat daar was, was dat daar n 

stygende neiging by di e eksperiment el e gro epe was, 

en •n dal ende neiging by die kontrolegroepe . 

Die stygende nei g ing was dan ook by onderhoudvo er­

der B hoer as di e van onderhoudvoerder A, maar nie 

duidend ni e . Verder het dit ook geblyk dat onder-

houdvo erd er B s e eksperimentel e gro ep verskillend 

van di e eksperimentel e groep van A was in di e opsig 

dat dit groter gemiddel de b ehaal he t . 

Die volgende moontlike verklarings kan vir boge­

no emde bevindinge gegee word, naamlik : -

Eerstens mo et aangesluit word by Hildum en Brown 
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(1956), Wimsatt en Vestre (1963) en Schultz, Staats 

en Staats (1962) se geledere dat vraelyste spesifiek 

met betrekking tot sosiale voorkeur nie gekondisio-

neer kan word nie. Die verskil hier met genoemde 

navorsers se navorsing is dat hier nie dieselfde ge­

gewens gebruik is vir kondisionering nie. Die me­

tode en tegniek wat gebruik is, was in alle gevalle 

ook nie dieselfde nie. Die prinsiep, naamlik dat 

in alle gevalle ·n vraelys gebruik is, laat di t tog 

blyk dat sekere aspekte nie gekondisioneer kan word 

nie, terwyl andere wel gekondisioneer kan word. Uit 

die bespreking van die navorsing op vraelyste in 

Hoofstuk I wil dit ook voorkom asof die soort 

proefpersone wat gebrnik is, ook n belangrike rol 

speel. Oakes en Droge (1960) het byvoorbeeld 

statisties beduidende kondisionering verkry met die 

Si-skaal van die M.M.P.I. met studente as proefper­

sone, terwyl Wimsatt en Vestre (1963) nie resultate 

verkry het met pasiente as proefpersone met dieself­

de skaal nie. Of een of ander onbekende faktor 

hier n rol gespeel het, is nie duidelik nie. Die 

verskil in proefpersone is nog nope vraag en verg 

verdere navorsing. Vir die huidige kan egter aan­

vaar word dat proefpersone n belangrike faktor is 

wat in aanmerking geneem moet word . 
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Uit bogenoemde spekulasie kan gese word dat die 

huidige ondersoek miskien geslaag sou gewees het 

indien dit op skoliere toegepas is. 

Die rede waarom skoli ere spesifiek gemeld word) is 

dat hulle nog nie •n vaste beroepskeuse gemaak het 

ni e en dus vir beinvloeding beskikbaar sou gewees 

het. Die stelling hier is ook gebas eer op die 

resultate verkry van twee proefpersone wat groot 

stygings (7 en 8 tussen ee r ste en tweede f a s es on­

derskeidelik en •n verdere styging van 8 en 4 onder-

skeidelik tussen twe ed e en derde fases. Dit wil 

dus voorkom asof, as kondisionering hier plaasge­

vind het, dit bly voortbestaan het en nie uitgedoof 

het nie, vandaar die verdere styging van di e tweede 

na die derde fase) in fases behaal het, by onder­

houdvoerder A, we l navraag gedo en het betreffende 

beroepsvoorligting. Aangesi en dit egter gefsoleer-

de gevalle Wc?.s, kan daar nie veralgemeen word nie 

maar kan tog as nuttige handleiding in v erdere 

navorsing gebruik word. 

bron van navorsing wees. 

Dit sal n interessante 

n Tweed e aspek is dat die taak wat aan di e proef­

persoon in die eksperiment opgele is, en die van 

ander e , te moeilik vir die proefpersone was om in 
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die kort tydsbestek te verbaliseer. Oakes en 

Drage (1960) en Wimsatt en Vestre (1960) se na­

vorsing kan hier weer as maatstaf geneem word. 

Hulle het wel nie gegewens omtrent intelligensie 

gepubliseer nie, maar dit sou interessant gewees 

het om die gegewens van studente en pasiente te 

vergelyk. Het die studente ni e miskien wel ge­

kondisioneer nie, maar die pasiente as gevolg van 

hierdie faktor nie g ekondisioneer nie, of was dit 

sekere persoonlikheidsaspekte wat die deurslag ge­

ge e het. 

Dit is n uit ers mo e ilike probleem, daar nie al die 

aspekte in aanmerking geneem kan word nie, maar tog 

verdere navorsing v erg om dit te beantwoord. 

n Ve rdere aspek wat ook nie uit die oog v e rloor mo e t 

word nie, is of 11 Mmm-hmm11 wel n genoegsame verster­

k er was om die proefp e rsoon •n aanduiding te gee van 

wat v erwag word. Dit is n me ning wat ook Hildum 

en Browne (1956) uitge spreek het. Di e v erskil is 

egter dat laasgeno emd e hull e navorsing en kondisio­

nering oor die t e l efoon gegee het, terwyl dit hi e r 

in teenwoordighe id van die pro efpersoon gegee is. 

Dit mag n verskil meebring, maar die vraag is nog 

of die verskil van genoegsame aard was om die deur-
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slag te kon g eg ee het. Dit was dus moontlik dat 

die eksterne fakt~re wat teenwoordig is, met die 

te enwoordigheid van die proefnemer, hier nie vol­

doende was om die v erst erker 11 Mmm-hmm" meer sigbaar 

te maak nie. 

n Vierde punt wat ook genoem kan wor d en wat aan­

sluit by die tweede, is of di e skaal wat vir die 

responsklas gebruik is, te kort was, e n dat die 

proefpersoon ni e genoegsame g e l eentheid gehad het 

om t e leer nie. 

Die rede vir die stelling is gegrond op die feit 

dat ond erhoudvoerder B se eksperimentele groep ge­

middeld 5.86 v erskil het van die van A met betrek-

king tot die eerste fases. Teoreties het B s e 
1-l~e,,.-

groep 5.86 dus meer ~ v erst erking ontvang as die 

groep van A. Is dit nie miskien die r ed e waarom B 

se groep n groter neig ing g e toon het om te kon-

disioneer ni e? Sou kondisionering nie v erkry ge-

we es het as di e r esponsklas uit se byvoorb eeld 100 

vrae b e staan h e t inst ed e van di e werklike 41 ni e ? 

Dat onderhoudvo e rder B se groep ook so verskil van 

die van Akan moontlik toegeskryf word aan die feit 

dat proefpersone wat alreeds ingedeel is in die 
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eksperimentele groepe, nie weer aangemeld het vir ~ 

tweede onderhoud nie, en die daaropvolgende persone 

ingesluit is, om die aantal in die eksperimentele en 

kontrolegroepe gelyk te maak. 

Geen duidende verskille is ook tussen onderhoud­

voerders verkry nie. Die neiging bestaan egter 

dat B ~ groter styging by eksperimentele groep be­

haal het en grater daling in t ellings by kontrole-

groep behaal het as onderhoudvoerder A. Die redes 

hiervoor is moeilik onder huidige omstandighede te 

verklaar. 

Geen hipotese in verband met die verband tussen 

kondisioneerbaarheid en persoonlikheidskenmerke kon 

ondersoek word soos oorspronklik beoog is nie, om­

dat kondisionering ni e plaasgevind het nie. Verder 

kon ~ ander aspek, naamlik hoe lank kondisionering 

bly voortbestaan, ook nie ondersoek word nie . 

Met betrekking tot bewustheid van die eksperimentele 

invloede is geen duidende verskille in persoonlik­

heidskenmerke tussen die b ewuste en onbewuste groepe 

gevind ni e . Die aannames gestel met betrekking 

tot bewustheid is dus nie aanvaar nie, en ook nie 

gewys ig nie. Die groepie wat bewus was, was ook te 
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klein om veralgemening toe te laat . 

Tot die gevolgtrekking moet dus noodwendig gekom 

word dat die navorsing, soos blyk uit die resultate 

verkry, nie geslaagd was nie . Dat di t egter wel •n 

bydrae tot die we tenskap ten opsigte van die be­

studering en beinvloeding van die mens in sy kom­

plekse wese is, kan nie verontagsaam word nie . 

Daar is tog sekere aspekte genoem wat verdere na­

vorsers as leidraad kan gebruik om meer helderheid 

en kennis ten opsigte van die mens t e kan verkry. 

OPSOMMING. 

In hierdie studie is gepoog om die sielkunde en 

en die bedryf nader aan mekaar te bring. Hier is 

ondersoek of dit wel moontlik is om •n mens onbe­

wustelik te beinvlo ed volgens •n voorafopgestelde 

patroon, naamlik deur die Kuderbelangstellings­

vraelys mondeling in die teenwoordigheid van die 

proefpersoon af te neem. Spesifiek is gepoog om 

die pro efpersoon se sosiale belangstelling te 

manipuleer . 

Eerstens is n kart historiese oorsig van kondisio­

nering gegee vanwaar dit begin het met Pavlov en 

Bechterev se eksperimente met honde wat in 1905 
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gepubliseer is en wat hulle gekondisioneerde refleks 

genoem het. Daarna is oorgegaan na die Behavioris­

tiese Sielkunde van Watson waarin hy gepoog het om 

die mens objektief te bestudeer. Die aanvanklike 

ekstrimisme van die Behaviorisme het getemper ge­

raak, maar die Neo-behavioristiese denkstelsels het 

dit verder gevoer. Daarna het Skinner gaan onder-

skei tussen 11 respondente 11 gedrag en 11 operante" ge­

drag. Respondente gedrag het hy verklaar deur re­

fleksologie, die knieskyfrefleks is~ voorbeeld 

hiervan. Dit is egter die operante gedrag wat hier 

ondersoek is, en hy was van mening dat die menslike 

gedrag ope~ant van aard is, en dit kom meestal na 

vore in die 11 verbale gedrag" van die mens. Verbale 

gedrag definieer hy as gedrag waarvan die verster­

king deur bemiddeling van n ander persoon gelewer 

word . Hierna is oorgegaan om verbale kondisio­

nering te bespreek en wat alles onder die begrip 

verstaan word . 

Verder is n kort oorsig gegee oor die vernaamste 

eksperimentele prosedures wat navorsers in hulle 

navorsing gebruik het. Hoofsaaklik is vier prose­

dures gevolg naamlik die eerste waar die proefper­

soon gevra is om woorde op t e noem en n sekere 
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woordklas is dan versterk. 

Die mees algemene prosedure is egter die Taffel­

prosedure. Hier is vyf voornaamwoorde saam met n 

werkwoord op n kaartjie getik. Die proefpersoon 

moes dan met n voornaamwoord en die werkwoord •n sin 

maak. Elke keer as n voorafbepaalde voornaamwoord 

gekies is, is die responsklas versterk. n Derde 

prosedure waar nog minder struktuur aanwesig is, 

naamlik die onderhoudsituasie, is ook gebruik, en 

dan die onderhoud waar feitlik geen struktuur aan­

wesig is nie, naamlik in •n gewone geselskap. Die 

laaste prosedure wat gevolg is, is die sogenaamde 

11 gestruktureerde onderhoud", waarvan hierdie studie 

ook n voorb eeld is, naamlik waar n vraelys mondeling 

afgeneem word. Spesifiek hier is die eksperimente 

van Hildum en Brown (1956), Oakes en Droge (1960), 

Wimsatt en Vestre (1963), Nuthman (1957), Singer 

(1961), en Schulz, Staats en Staats (1962) en die 

resultate en probleme wat hulle in die verband 

ondervind het, bespreek. 

Verder is •n li teratuuroorsig van die verband tussen 

kondisioneerbaarheid en sekere persoonlikheidsken­

merke en die resultate wat daarmee gevind is, gegee. 
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In die tweede hoofstuk is~ bespreking van die 

metode en vraelys wat in hierdie eksperiment ge­

bruik is, gegee, asook ~ bespreking van die per­

soonlikheidsmaatstawwe, naamlik die verdedigende 

instelling van Hanley, die instemmingsinstelling 

van Bass , die sosiale wenslikheidsinstelling van 

Crowne en Marlow~ die Pittsburgh-emosionaliteit­

skaal van Bendig, die faktoriale skale van die 

Californiese psigologiese inventaris (C.P.I.) en 

die verborge figuretoets . Die oogmerk met die 

maatstawwe was om te bepaal wat die invloed van 

die faktore op die mate van kondisioneerbaarheid 

van die mens is . 

In die laaste hoofstuk is die verwerking van die 

r esultate en die bevindinge weergegee en ten 

slotte is sekere probleme genoem wat vir verdere 

navorsing tot nut sal wees . 
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SUMMARY. 

This dissertation is an attempt to relate psychology 

and industry. Investigation took place in nrder to 

determine whether it is indeed possible to influence 

a human being subconsciously according tn a pre­

disigned prepared pattern, viz. by means of applying 

the "Kuder Pref erence Record test orally in the 

presence of the subject . A particular attempt was 

made to ma:c.i:i pulate the social interests 0f the sub­

ject. 

In the first place we have a brief historic survey 

of the conditioning pro cess from the i nitial experi­

ments with dugs c onducted by Pavlov and Be chterev, 

published in 1 905 1 a n d which they called conditioned 

reflexes. After this brief survey the spotlight 

is focussed on the Behavioristic Psychology of 

Watson 1 that s chool of psychology that attempts to 

make an objective study of all that constitutes human 

personality . The initial fires of extreminism of 

the Behavior istic Psychology had d ir]d down but the 

Neo- Behavio r i stl c systems of thought again fanned 

the f l am2s . So on Skinner d i st inguished between 

"Respondent" behavior and "oper ant" behavior . He 

attempted t o explain re::::pondent behavior by means 
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of refl exology of whi ch cartilege reflex is a relevant 

example . Howev er, he a c tually i nv es tigat ed operant 

b ehavior and came to the conclus i on that human beha­

vior is operant nature and it occurs most frequently 

in "v erb a l "b ehavi or" . He def ines "v erbal behavior" 

as behavior that is reinforced t hrough the agency of 

a n other pers on. Following thi s definition "v erbal 

c onditioning" is discussed as well as all that i s 

covered by this term. 

Next f ollows a short s urvey of the most important 

experimenta l pr o cedures follow e d by i nv est i gators in 

their re s e a r c h . F our princ i pal proc edure s hav e been 

studi ed: In the f i rst one the subje c t is asked to 

n ame words that occur to h i m. Thus the r esponse to 

a certain grou p is strengthened . The s ec ond proce­

dure is the Taffel method which is the most p opular 

method . Fiv e pronouns and a verb a r e typed on a 

card . The sub j e ct is t hen requ ested t o construct 

a sentence u s i ng one of t he pronouns and the v erb . 

Whenever a pred e termined pronoun is chosen t he class 

r esponded to i s reinforced . A third method that 

follows even less of a s et pat tern is a l s o utilized, 

viz . t h e interview . The fourth pro c edur e is t he 

method where p r a ctically no set patter n i s pres en t, 
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namely ordinary everyday conversation . The last 

procedure followed is the so-called "Predisigned 

interview" of which this dissertation is an example , 

viz . and oral questionaire . The experiments con­

ducted by Hildum and Brown (1956) , Oakes and Drage 

(1960) , Wimsatt and Vestre (1963), Nuthman (1957), 

Singer (1961) and Schulz , Staats and Staats (1902), 

the results achieved and the problems encountered 

are parcticulary discussed in this dissertation . 

In addition a survey has been made of the literature 

dealing with the relationship of conditionability -

the subjects ' response to the conditioning process -

and certain personality traits (characterist ics) as 

well as the results of experiments conducted in this 

connection . 

In the second chapter·themethod and the quest ionaire 

used in this experiment are elucidated . The tests 

devised for Personality measurement viz . the 

Defensiveness scale of Hanley , Acquiescence re sponse 

set of Bass , the So cial Desirability s cale of Crowne 

and Marlowe, the Pittsburgh Emotionality scale of 

Bendig , the factor scale of the Californian 

Psychological Inventory (C.P.I.) and the Imbedded 

Figure tests are also treated . The purpose of 
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these m~thods of measurement is to determine what 

effect these particuiar factors will hav e on the 

degree of response to conditioning of t h e human 

being . 

In the last chapter the interpretation of the 

results, and the conclusions dr awn, are noted . 

Finally attention is drawn to some relevant 

problems which may prov e of v alue to those con­

ducting further investigations . 
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BYLAES. 

B:YLAE A 

pEPARTEMENT SIELKUNDE, 

POTCHEFSTROOMSE UNIVERSITEIT VIR C.H.O . 

KUDER SE BELANGSTELLINGS....,,.--VRAELYS. 

FOillJ.I CH. 

Wanneer ek reis skenk ek spesiale 

aandag aan 

Meeste Minste 

a) die mense. 0 0 
b) die natuurskoon . 0 0 
c) die landerye O 0 

A) Om klas vir n blinde student te g ee . 0 
B) Om r ekord van v erkeer by •n sekere 

plek te hou . 0 0 
C) Om in •n navorsingsprojek onderhoude 

met mense te voer oor die openbare 
mening O 0 

Om die volgende op ·n tentoonstelling 
te besoek nl . 
a) die v ermaaklikhede . 0 0 
b) uitstallings van ingelegte goedere O 0 
c) die lewende hawe . 0 0 

A) Om inn gimnasium t e oefen. 0 0 
B) Om vis te v ang . 0 0 
C) Om bofbal te speel . 0 0 

A) Om rond en bond in ·n biblioteek te 
lees. 0 0 

B) Om n r epeti s i e van n gr oot orkes by 
te woon. 0 0 

C) Om •n akwarium t e besoek . 0 0 
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Om die volgende te versamel nl. 
a) handtekeninge van beroemde mense 
b) skoenlappers. 
c) verskillende soorte hout. 

Om uitstallings v a n die volgende by 
te woon nl. 
a) van beroemde skilderye. 
b) van verskillende v ervoermiddele. 
c) van laboratorium toerusting. 

A) Aartapp els te verkoop . 
B) Om orrelis(t e ) t e wee s . 
C) Om aartappels te kweek. 

Om dje volgende te besoek 
a) TI wetenskap museum. 
b) •n r eklame agentskap. 
c) TI fabri ek waar t ikmasjiene ver­

vaardig word. 

A) Om stories vir s i ek persoon voor t e 

Meeste 
0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 

0 

Minste. 
0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 

0 

l ees. 0 0 
B) Toertji es vir TI hond te l e er . 0 0 
C) Stukkende speelgoed uitmekaar t e haal 

om dit te herst e l . 

Om •n kursus in een v a n die volgend e 
te neem nl. 
a) t ekenkuns. 
b) biologi e. 
c) metaal werk . 

di e volgend e t e doen nl. 

0 
0 
0 

Om 
a ) 
b) 
c) 

•n stukkende naaimasjien te herstel . 0 
k l avi er te speel. 
int e r essant e toneel t e t eken. 

Om na die volgende radioprogramme te 
luister hoe om 
a) vrugt ebome t e kweek. 
b) artikels van plast i ek t e maak . 
c) natuurlike fotos van wi lde diere 

t e neem. 

A) Om t ydskrifart i kels te skryf om r aad 
t e ge e aan mense oor hul p ersoonlike 
probleme . 

B) Om go eie honde te t eel . 
C) Om studi e oor di e effektiwiteit van 

v erskillende tipes bes i ghe idsbriewe 
te maak. 

0 
0 

0 
0 

0 

0 
0 

0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 

0 

0 
0 

0 
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Om gesaghebbende te wees op die 
gebied van 
a) kontrak-brug (kaartspel) 
b) grondbewaring . 
c) reklamebord advertensie. 

Meeste 

0 
0 
0 

Om die volgende plekke te besoek nl. 
a) TI rolprentateljee . 
b) TI nasionale park bekend vir sy 

bergagtige natuurskoon. 
c) TI geskiedkundige slagveld. 

Om oor die volgende onderwerpe te 
lees nl . 
a) beroemde mans en vroue in die 

0 

0 
0 

Minste , 

0 
0 
0 

0 

0 
0 

openbare lewe . 0 0 
b) verskillende skrywers se siening 

oor hoe TI ideale w~reld sal wees. 0 0 
c) oor die lewe van vroee pioniers 

van TI land. 0 b 

A) Om mense te advis e er oor hoe om hul 
persoonlikheid te ontwikkel. 0 0 

B) Om seldsame diere vir die museum te 
vang. 0 0 

C) Om tjeks vir mense in die bank te 

A) 

B) 
C) 

A) 
B) 

C) 

wissel. 0 0 

Om aan een van die volgende te behoort 
nl . 
a) TI groep wat die probleme van die 

moderne lewe bespreek. X 0 
b) TI groep wat die letterkunde 

bespreek . 0 0 
c) •n amateur sterrekunde vereniging O 0 

Om klas in Afrikaans aan nuwe burgers 
te gee . 
Om aandele en effekte te verkoop. 
Om hoof kok in •n restaurant te wees. 

Om nuwe varieteite blomme te kweek. 
Om advertensie veldtog vir blom­
kwekers te onderneem. 
Om bestellings oor t e lefoon in 
bloemistewinkel te neem . 

X 
0 
0 

0 

0 

0 

0 
0 
0 

0 

0 

0 
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A) Om direkteur van n groep t e wees 
wat navorsing oor propaganda metodes 
onderneem. 

B) Om 'I1 dekaan a an ·n uni vers i tei t te 
wees. 

C) Om •n deskundige in kleurfotografie 
te wees . 

A) 

B) 

C) 

Om afrigt er va n n gro ep te wees wat 
e erste plek inn nasionale drama 
kompetisi e g ewen h e t . 
Om 'I1 prent oor di e geskied enis van 
die wereld te skilder. 
Om •n varieteit pitlose kersies te 
kweek. 

Om gedeelt e van j ou uitgawe s op 
Universiteit op di e volgend e manier e 
te h elp d ek, nl . om 
a) Inn laboratorium te h elp. 
b) ek samen vraest elle na t e sien. 
c) in ·n orkes t e spee l . 

Meeste 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 
0 
0 

A) Om oor di e g eski ed enis van die nood-

Minste 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 
0 
0 

hulp te skrywe . 0 0 
B) Om informasi e , wat nuwe lig op be­

ro emd e h istories e g eb eurt enis sal 
werp, t e so ek . 0 0 

C) Om musiek blyspe l t e skrywe . 0 0 

A) Om klas in Afrikaa ns te g ee . 0 0 
B) Om best ellings oor t e l efoon in winkel 

t e n eem. 0 0 
C) Om mense s e opini e vra oor telefoon 

in •n onder s oek na di e openb a r e mening. 0 0 

A) Om h andelswa r e t e koop om in depart e -
mentele winkels t e v erko op . 0 0 

B) Om met a pplikante wa t aanso ek om n 
werk inn winke l onderhoud e te vo er . 0 0 

C) Om ·n "Cowboy" t e wees. 0 0 

Om t e l e es oor 
a ) moderne b esigheids me t od es . 
b) g ewoont es van mense in a nd er 
c) moderne bo erd er y metod es. 

0 
l a nde . 0 

0 

0 
0 
0 
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Meeste Minste 

A) 

B) 

C) 

A) 

B) 

Om by •n weerstasie op die volgende 
plekke te werk 
a) Noordpool . 
b) stad . 
c) berge . 

Om bekend te wees as 
a) direkteur van n wetenskaplike na-

vorsings instituut . 
b) Sosiale werker(ster) . 
c) kritikus in die letterkunde. 

Om die agtergrond van ·n toneel te 
ontwerp. 
Om chemiese analise van nuwe tande­
paste te maak. 
Om artikel vir huisvroue te skryf oor 
hoe om huishoudelike instrumente te 
herstel. 

Onderhoude met applikante vir onder­
steuning te voer . 
Om verskillende verkoopsbriewe uit te 
toets om t e sien watter tipe die 
beste resultate lewer . 

C) Om metodes te ontwikkel om doeltref­
fender kantoorbestuur te verkry . 

A) Om die finansiele nuus vir n koerant 
te skrywe . 

B) Navorsing t e doen om n ligter en 
sterker metaal te verkry . 

C) Om n model dorp vir fabriekswerkers 
te bestuur . 

Om die volgende plekke te besoek: 
a) •n goeie kuns museum. 
b) n ontspannings sentrum vir mense 

in die agterbuurtes . 
c) n bekende mediese navorsings 

laboratorium. 

A) n Woordeboek van plattaal (slang) saam 

0 
0 
0 

0 
x__ 
0 

0 

0 

0 

X 

0 

0 

0 

0 

X 

0 

X 

0 

0 
0 

0 
0 
0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

. o 

te stel . 0 , 0 
B) n Tee middel teen hooikoors te ontdek X 0 
C) Om nuwe kantoor prosedures in groat 

onderneming in te stel . Q 0 
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B) 
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Minste Meeste 

Om te lees oor die 
a) geskiedenis van drama . 
b) vroee vorme van musiek . 
c) die effek van taal op die gedrag. 

Om chemiese analises van nuwe han­
delsprodukte te maak. 

0 
0 
0 

0 
•n Kunsmatige long te ontwerp wat die 
draer sal toelaat om vryelik te bewe eg.O 

0 
0 
0 

C) Om grafieke wat besigheidstoestande 

0 

0 

0 

A) 

B) 

C) 

A) 

B) 
C) 

aandui saam te stel . 0 

Om advertensie~ in motors wat by TI 

straat hoek v erby gaa!\ te plaas. 0 
Om die aantal motors wat op verskil­
l ende tye om TI ho ek gaa!\ te tel . 0 
Om verkeer op •n straathoek te r eguleer. 0 

Om aan kreupel kinders oefening t e 
ge e . 
Om aartappels vir die mark te kweek . 
Mense te l ee r vleg en mandjies maak . 

0 
0 
0 

0 

0 
0 

0 
0 
0 

A) Om by TI li efdadighe idsorganisasi e vir 
geld aansoek te doen . 0 O 

B) Om daagliks e v erslae oor die werksaam-
hede van die organisasie te skryf. 0 O 

C) Om r ekord te hou v an die geldelike 

A) 
B) 

C) 

A) 

skenkings aan die organisasie . 0 O 

Om by die vo orb ereiding van TI groot 
troue 
a) die l e iding t e neem. 0 O 
b) om uitnodigingskaartjies uit te 

stuur . O O 
c) om •n tydskrif artikel daaroor te 

skryf . 0 0 

Om TI roman t e skrywe. 
Navorsing oor di e psigologie van 
musiek t e doen . 
n Pottebakker t e wees . 

Om oor die effektiwiteit van verskil­
lend e verkoopsmetodes navorsing te 
doen . 
Briewe in TI poskantoor t e sorteer . 
Kuikens groot t e maak . 

0 

0 
0 

0 
0 
0 

0 

0 
0 

0 
0 
0 
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Meeste Minste 

A) Om koerant artikels oor huidige ge­
beure te skryf. 

B) Om populere lesings oor chemie te 
gee. 

C) Jongmense hulle beroepskeuse te help 
doen . 

A) Bestuurder van •n groot d epartementele 

0 

0 

X 

0 

0 

0 

winkel t e wees. O O 
B) Oor televisie navorsing te doen. O O 
C) Om direkt eur van •n ontspanningssentrum 

vir TI welsynsorganisasie te wees. X O 

A) Om oor •n groep tiksters toesig te hou . O O 
B) Onderhoude met applikante vir werk te 

voer . 
C) Om TI privaat sekretaris (esse) te 

wees . 

0 

0 

A) 
B) 

C) 

A) 

B) 
C) 

A) 
B) 

C) 

Om strokiesverhale te teken. O 
Advertensie vir elektriese toerusting 
te skryf. O 
Transport depot te bestuur. O 

Om in die maak van suikerklontji es 
waarvan jy die r esep nie ken ni e , te 
eksperimenteer. 0 
Stories aan kinders t e vertel . X 
Waterverftekeninge te do en. 0 

Chemies e navorsing te doen. 0 
Onderhoude met applikant e vir indiens­
neming te voer . 0 
Toekomsverhale vir tydskrif te skryf. 0 

A) Om TI mooi toneel te skilder. 

0 

0 

0 

0 
0 

0 
0 
0 

0 

0 
0 

B) Om met verskillende tipes seile te 
eksperimenteer vir TI speel se ilbootjie 
om te sien watter tipe die beste werk . 0 0 

C) Om •n opstel op dieselfde manier as TI 

sekere skrywer te skryf . 0 0 

Om vir •n amateur toneelstuk 
a) Kaartjies t e verkoop. 
b) Kopie van die programme en 

kaartjies voor te berei. 
c) t esourier te wees. 

0 

0 
0 

0 

0 
0 
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Meeste Mins t e 

A) Om die koste van produksie v an ·n 
skottelgoedwasser te bereken. 

B) Om finansiers te oorreed om in die 
skotte lgoedwasser fabriek te bele . 

C ) Om mense t e l eer om die skotte l goed­
wasser te g ebrui k . 

A) Om die r esul t a te wat in ·n ondersoek 
oor die openbare mening verkry is t e 

0 

0 

X 

0 

0 

0 

v erwerk . 0 0 
B ) Om hoofartikels vir koerante te skryf . 0 0 
C) Om tydens ·n kamp handwerk aan kind ers 

v a n die agterbuurtes te leer. X 0 

Om t e lees oor 
a) die oor sake v an verski llend e 

siektes . 
b) suks e s v erhale van leiers in die 

industrie . 
c) ho e om goeie honde te teel . 

X 

0 
0 

0 

0 
0 

A ) Om kunstenaars b enodigdhcde t e v erkoop . 0 0 
B) Saad vir blo emist ewinkel te kweek . 0 0 
C) Witmuise vir we t enskaplikes t e t eel . 0 0 

A) 

B) 
C) 

Om inn laboratorium eksperimente ui t 
t e voer . 
Om meubels t e maa k . 
Assuransie t e v erkoop . 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

A ) Om ·n deskundige juweelsly per te wees . O O 
B ) Om navorsing t e doen om n plaasver-

vanger vir rubber te kry . O O 
C) Om musiek kommentator oor die radio 

te wees . O O 

A) Om in •n siekekamer te hel p . X 0 
B) Musikale instrument e te verkoop . 0 0 
C) Huishoudelike toerusting t e h e rst e l . 0 0 

A) Blompotte t e ontwerp. 0 0 
B) Om bet er metode te vind om blompotte 

t e vervaardig . 0 0 
C) Om b estuurder van ·n blompotfabriek te 

wees . 0 0 
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B) 
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Om rekenings van klant e in ·n 
kafeteria te bereken. 
Om kinders model vli egtui e te leer 
bou. 

Meeste Minste 

C) Om vir wet enskaplikes wat mediese 
navorsing doen rekord te hou. 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

A) 

B) 
C) 

Toesig te hou oor speelgronde vir 
minderbevoorregt e kinders. 
n Kok in •n goei e r e staurant te wees . 
Chemies e t oeb ehore te verkoop . 

X 
0 
C 

0 
0 
0 

A) Om •n groot verske idenheid handwerk 
g e reedskap t e v ersamel . 0 0 

B) Om prenteboek van prente en tekeninge 
waarvan jy hou, t e ma ak . 0 0 

C) Om noodhulpuitrusting vir gevalle van 

A) 
B) 

C) 

nood op t e bou . 0 0 

Om n amat eur t on eel s p el a f te rig . 
Om programme en kaartjies vir n 
tone elspel te laa t druk . 
Om ·n toneelspel t e skryf . 

0 

0 
0 

0 

0 
0 

Om vi r nuw e skott e lgo edwass ers 
a) advertensi e s voor te berei . 0 0 
b) die kost e van produksi e te bereken . 0 0 
c) te verkoop . 0 0 

Om artikel in koerant te skryf oor 
a) di e pla aslike skinderpraa tjies . 
b) persoonlike a dvi e s . 
c) tuinbou. 

Om ·n 
a) handelsre isiger te we e s . 
b) ontwerper te we es. 
c) uitvinder t e wee s . 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

A) Om k ersi e s te pluk . 0 0 
B) Trekkerb estuurd er op •n plaas te wees . 0 0 
C) Om in ·n chemie labora torium te werk . 0 0 

Om in di e volgende ·n kursus t e n e em : 
a ) openba r e optre d e . 
b) sosiologi e . 
c ) skryfkuns . 

0 
0 
0 

0 
0 
0 
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Meeste. Minste 

A) Me t ·n rekenmasji en te werk . 
B) Om TI r ekenmasjien aanmekaar te sit . 
C) Om rekenmasji en t e verkoop . 

A) Bote t e bou . 
B) Ar b eidsgeskille op t e los . 
C) Musiek t e komponeer . 

A) Die suksesvolste trekker v erkoopsman 

0 
0 
0 

0 
X 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

in die land t e wees. 0 0 
B) TI Gekwalifis eerde r ekenmeester te wees . O 0 
C) •n Ges aghebb ende belastingkenner te 

wees . 0 0 

A) 

B) 
C) 

Om meer eff ekti ewe kantoor pros edures 
vir •n onderneming te ontwikkel . 0 
Om praktiserende verpleegster te wees . X 
Verb e t erd e r esept e vir g eb a k t e skryf. O 

A) Om •n stukkende v erbinding in elek­
triese strykyster te herstel . 0 

0 
0 

B) TI Vuur in TI kaggel aan t e pak . 
C) Brief a an •n vri end t e tiko 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

A) Bestuurder v an TI platewinkel t e wees . 0 O 
B) Planne vir gebou t e t eken. 0 0 
C) Sosiale toestande in v er skillende 

gemeenskappe t e onders oek . X 0 

A) Om nuwe megani es e speelgoed uitmekaar 
t e haal om t e s i en hoe dit werk. 0 0 

B) Dambord t e speel. 0 0 
C) Skaak te speel . 0 O 

A) Visvang as beroep t e he. X O 
B) Sosiale sekretaris(esse) vir beroemde 

persoon t e wees. 0 0 
C) Reklame vir publikasie voor t e berei. 0 0 

Om di e v olgend e t e skryf: 
a) ware v erhaa l vir TI tydskrif. 
b) artike l oor hoenderb oerdery . 
c) a rtikel oo r n oodhulpmetod es . 

A) Om •n geneesheer te wee s . 
B) TI b eeldhouer t e wees . 
C) TI Joernali s t e wees . 

0 
0 
0 

X 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 
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Meeste Mi nste 

A) Om klas in argitektuur t e gee . 
B) Advert ensie vir tydskrif te werf . 
C) Horlosies te herst el . 

A) Kos te kook. 
B) Stukkende speelgoed te herstel . 
C) Iemand se hare te was . 

Om op n ekspedisie te gaan om: 
a) Seldsame diere t e vind . 
b) epidemies te b estry . 
c) of om welsynswerk t e doen . 

A) Om mense te h elp om hul b egrotings te 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
X 
X 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

be plan . X 0 
B) Regte nommers op biblioteekboeke te 

skrywe. 0 0 
C) Deskundige t e we e s in di e v ersorging 

van borne . 0 0 

A) Om inn winkel t e verko op . 0 0 
B) Op n b eesplaas t e werk . 0 0 
C) In •n boekdrukkery t e werk . O O 

A) Om n prof. in wiskunde t e we es . 0 0 
B) Reklame bestuurder vir •n groot Univer-

si tei t te wees. 0 O 
C) Om •n prof . in vreemde tale t e wees . 0 O 

A) Om kursus in di e volgend e te neem: 
a) skrywe v an sake-briewe . 
b) setwerk. 
c) verkoopsmetodes. 

A) Om planne vir huis e te teken. 
B) Advertensies vir v aste e i endomme t e 

skrywe . 
C) Artikels te skryf oor nuwe idees om 

huis e t e b ou. 

0 
0 
0 

0 

0 

0 

0 
0 
0 

0 

0 

0 

A) Meubels te d ekoreer. 0 0 
B) To esig oor werkers in suikerplanta sie 

t e hou . 0 0 
C) Kalkoene groot t e maak . 0 0 

A) Om jongmens e te h elp om hulle b ero eps -
k euses t e doen . X 0 

B) Om nuwe f abrieke te ontwerp . 0 0 
C) Om die kost e vir di e druk v a n boeke en 

omsendbriewe te b e r ek en. 0 0 
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Meeste Minste 

A) 
B) 

C) 

Om 'n r oeispaa n t e maak . 
Om wiskundige formules op te stel om 
neigings in hand el t e voorspel. 
Ond ersoek te ond erne em om kinders se 
houding oor k erk bywoning te bepaal. 

A) Om verskillende produkt e vir ' n 
kooperasie t e to e ts om te bepaal 

0 

0 

X 

0 

0 

0 

watter di e b este is. 0 0 
B) Om in b ev e l t e wees van di e nuus ­

diens in ' n groot b esighe idsond er-
neming. 0 0 

C) Om r ekenmasji en e in goei e werkende 
t oestand t e h ou . 0 0 

A) Om vir ' n si ek persoon 
a) inkopies te d oen O 0 
b) 'n l e gka art (jig saw- puzzle ) t e 

ma~ 0 O 
c) voor t e l ees. 0 0 

A) Met noodhulp in hospitaa l t h elp . X 0 
B) Blomme in blo emist ewinke l t e verkoop. 0 0 
C) Privaa t sekre taris( e s se ) t e wees . 0 0 

A) Om finansiel e b erig te vir 'n koe-
rant t e v ersorg . 

B) TI Gro ot saa ib oer t e wees . 
C) Vaste eiendom t e v erkoop . 

A) Om dowe mens e t e v ers org . 
B) Grafieke v a n sta tisti e s e tab elle t e 

trek . 
C) Om v erkoopsda me in winkel te wees . 

A) TI Skrywer t e wees . 
B) Gesaghebb end e r ekla mebord adverteer -

d e r t e wees. 
C) TI Godsdi enstige l e i er t e wees . 

A) Om mens e t e l eer om ges ond t e bly . 
B) Om artikels vir 'n k oer ant t e skryf . 
C) TI Kunsha nde l aar t e we es. 

A) Om planne vir brue t e teken . 
B) Werk wat b a i e ho ofrek en e v er e is t e 

d oen . 
C) Om kl erika l e werk t e d oen . 

0 
0 
0 

X 

0 
0 

0 

0 
X 

X 
0 
0 

0 

0 
0 

0 
0 
0 

0 

0 
0 

0 

0 
0 

0 
0 
0 

0 

0 
0 
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A) Om stukkende slot uit mekaar te 
haal om die fout te vind . 

B) Vir foute in 'n afskrif van ' n ver-
slag t e soek . 

C) Om kolomme syfers op t e tel . 

A) Om ' n sielkundige t e wees . 
B) Om to esig te hou oor di e bou van 

brue . 
C) Om landskapsa rgit ek t e wees . 

A) Om navorsing oor g eestelike 
afwykings te doen . 

B) Om musiek orkestrasie te b estudeer . 
C) Om snelskrif te l eer . 

A) Advertensies t e skrywe . 
B) In bevel van 'n op enb a r e biblioteek 

te wees . 
C) Om koerant te publis eer . 

Meeste 

0 

0 
0 

0 

0 
0 

X 
0 
0 

0 

0 
0 

Minste 

0 

0 
0 

0 

0 
0 

0 
0 
0 

0 

0 
0 

A) Spotprente van beroemde mense te teken O 0 
B) Portrette van b eroemd e mense te 

skilder . 0 0 
C) Landskappe te skild er . 0 0 

B
A) Illustrasies vir tydskrifte te teken. 

) Artikels vir tydskrif te skryf . 
C) Verkoopsbestuurder van tydskrif te 

wees . 

Om saam met 'n beroemde 
a) drama kritikus t e bly . 
b) sosiale werker(ster) t e bly . 
c) kunst enaar te bly . 

0 
0 

0 

0 
X 
0 

A) 
B) 

Om artikels oor st okperdjies te skryf . 0 
Tab elle en syfers oor l ewenskoste uit 
t e werk . 0 

C) Om ou meubels t e herstel . 0 

0 
0 

0 

0 
0 
0 

0 

0 
0 

A) Om proefl es er van k ind erb oeke te we es . 0 0 
B) Stories aan k inders te v ertel . X 0 
C) Speelgoed vir kinders t e maak . 0 0 

Om kursus t e ne em in 
a) liggaamlike opvoeding . 
b) winkel bediening. 
c) wiskunde. 

0 
0 
0 

0 
0 
0 
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A) Om prente vir tydskrif-artikels 
te teken. 

B) Slagvee te teel . 
C) Vrugte vir die mark te kweek . 

A) Leier van kampekspedisies te wees . 
B) Kampuitrusting te maak . 
C) Kampuitrusting t e verkoop . 

A) Assuransie te verkoop . 
B ) Verhale vir tydskrif te skryf, 
C) Om TI landskapstuinier te we es . 

A) 
B ) 

C) 

Om kursus te neem in moderne 
a) musiek . 
b) romanskrywe . 
c) skilderkuns . 

Om blomme t e kweek . 
Om TI mimeograaf (afrolmasjien ) te 
beheer . 
Om rekenings vir ' n winkel uit te 
s~. 

Om een van die volgende te wees 
a) privaatsekretaris . 
b) boekhouer . 
c) verkoopsman. 

A) Om by 'n tafel te werk . 
B) Op ' n beesplaas te werk . 
C) Huis - tot- huis verkope te d oen . 

A) Om in ' n suikerklontfabriek te werk . 
B) Met bye te boer . 
C) Oogtoetse t e doen. 

B
A) Om ' n boer te wees . 

) Spoorweg kondukteur te wees . 
C) Kantoorwerker te we es . 

A) 
B) 

C) 

Klerikale werk te doen . 
Om lesings oor Afrikaanse literatuur 
te gee . 
Om kunstoeb ehore t e verkoop . 

A) Om kursus in rekeningkunde te ne em. 
B) Om besproeiingsmetodes te bestudeer . 
C) Snelskrif t e neem. 

Meeste 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 

0 

0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 

0 
0 

0 
0 
0 

Minste 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 

0 

0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 

0 
0 

0 
0 
0 
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Meeste Mi nste 

A) Om ' n digter te we es . 
B) Of ' n kunstenaar . 
C) Of ' n welsynswerker . 

A) Om 'n masjinis te we es . 
B) Of ' n argitek . 
C) Of ' n apteker . 

A) Om boeke te bind. 
B) Of om siek kinders op te pas . 
C ) Om briewe te tik . 

A) Om ' n boekhouer in 'n ondernemi ng te 
wees . 

B) Om nuwe soort b l omme te kweek . 
C ) Om met mense oor hulle persoonlike 

probleme te beraadslaag . 

A) Om ' n stenograaf ( is) in die hof te 

0 
0 
X 

0 
0 
0 

0 
X 
0 

0 
0 

X 

B) 

C) 

wees. 
Om finansielebestuurder 
de pianis te wees . 

0 
vir 'n beroem-

0 
Om ' n beroepsvoorligter te wees . X 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 

0 

0 

0 
0 

A) Om ' n natuurkundige museum te besoek. 0 0 
B) Om tn vliegtuigfabriek t e besoek. 0 0 
C) Om die agterbuurtes van ' n stad te 

besoek . X 0 

A) Om 'n orkesleier t e wees . 0 0 
B) Om ' n bestuurder van ' n groot kantoor 

te wees . 0 0 
C) Om agterbuurt opruimingsprojekte te 

beheer . X 0 

A) Om in ' n telefoonsentrale te werk . 0 0 
B) Om linoleum houtsnee boek-prente te 

maak . 0 0 
C) Om speletjie s aan kinders te le er. X 0 
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BYLAE B 

DEPARTEMENT SIELKUNDE , 

POTCHEFSTROOMSE UNIVERSITEIT YIR . C.H.O . 

KUDER SE BELANGSTELLI NGSVRAELYSv 

FORM CH. 

Meeste 

la . Om klas vir ' n blinde student te 

Minste 

gee . X 0 
b . Om in 'n navorsingsprojek onder­

houde met mense te voer oor die 
openbare mening . 0 0 

c . Wanneer ek reis skenk ek spesiale 
aandag aan die landerye . 0 0 

2a . Om die l ewende hawe op 'n tentoon-
stelling t e besoek . 0 0 

b . Om artappels te verkoop . 0 0 
c . Om aan 'n groep wat probleme van -die 

moderne lewe bespre ek te behoort . X 0 
' 

3a . 
b . 

Om 'n reklame agentskap te besoek . 0 
0 

burgers 
Om vis te vang . 

c . Om klas in afrikaans aan nuwe 
te gee . X 

0 
0 

0 

4a . Om skoenla ppcrs t e versamel . 0 0 
b . Om ' n bekende sosiale werker te wees X 0 
c . Om 'n gesaghebbende r eklamebord 

advert e erder te wees . 0 0 

5a . Om onderhoude met aplikante vir 
ondersteuning t e voer . X 0 

b . Om aand ele en effekte te verkoop . 0 0 
c. Om artappels te kwe ek . 0 0 

6a. Om na radioprogramme in te luister 
oor ho e om vrugtebome te kweek . 0 0 

b . Om advert ensieveldtog vir bloemiste 
winkels t e ond erneem. 0 0 

c . Om ' n model dorp vir fabriekswerkers 
te bestuur . X 0 
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7a, Om direkteur van 'n groep t e wees 
wat navorsing oor propaganda 

Meeste Mins te 

metodes ond erneem. 0 0 
b . Om go e ie hond e t e t ee l . 0 0 
c . Om ' n ontspanningsentrum vir minder-

bevoorregte mens e t e besoek . X 0 

8a. Om 'n g esaghebb end e t e wees op die 
gebied van grondbewaring . 0 0 

b . Om ' n t e e-middel t een hooikoors te 
ontdek. X 0 

c . Om mens e s e opinie oor t elefoon te 
vra, in ' n ond erso ek na di e open-
b are mening . 0 0 

9a . Om jongmens e te help om hul loop-
bane t e ki es. X 0 

b . Om advert ensi es in mot ors wa t by 'n 
straa thoek v erbygaan, t e plaas . 0 0 

c . Om 'n g es k i edkundige slagveld te 
besoek. 0 0 

lOa . Om oor di e l ewe va n vro e e pioniers 
van 'n l and te l ees. 0 0 

b . Om geld vir 'n liefdadigheidsorgani-
sasie te vra . 0 0 

c . Om direkteur van 'n ontspanning­
sentrum vir ' n welsynsorganisasie 
t e we es. X 0 

lla . Om navorsing oor di e effektiwiteit 
van verskillende tipes v erkoops-
metodes t e ond erneem. 0 0 

b . Om seldsame diere vir 'n museum te 
vang . 0 0 

c. Om stories aan kinders te v ertel . X 0 

12a . Om ' n 11 cowb oy 11 t e wees . 0 0 
b . Om mens e t e leer om 'n skottelgoed-

wasser t e g ebruik . _ X 0 
c . Om 'n gro ot depart ementel e winkel te 

bestuur. 0 0 

13a. Om tydens 'n kamp handwer k aan minder-
b evoorregte kinders te l eer. X 0 

b . Om onderhoude met applikante vir werk 
te voer . 0 0 

c . Om artikels oor wilde dier e te skryf . 0 0 
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14a. Om oor moderne boerderymetod es te 
lees ~· 

b . Om a dver tensies vir elektriese toe­
behore te skryf . 

c . Om oor die oorsake van verskillende 
s i ektes te lees . 

15a. Om kaartjies vir 'n amateur toneel­
spel te verkoop . 

b . Om by 'n weerstasie in die berge te 
werk . 

c . Om in ' n siekekamer te help . 

Meeste 

0 

0 

X 

0 

0 
X 

Minste 

0 

0 

0 

0 

0 
0 

16a . Om artappels vir die mark te kweek . 0 0 
b . Om speelgronde vir minderbevoorregte 

kinders te bes t uur . X 0 
c . Om finansiers te oorreed om i n 'n 

skottelgoedwasserfabriek geld te bele . O 0 

17a. Om arbeidsgeskille op te los . 
b . Om suksesverhale van leiers in die 

industrie te lees . 
c . Om kuikens groot te maak . 

X 

0 
0 

0 

0 
0 

18a . Om 'n transport depot te bestuur . 0 0 
b . Om kuns toebehore te verkoop . 0 0 
c . Om ' n praktiserende verpleer te wees . X 0 

19a. Om assuransie te verkoop . 0 0 
b . Om te lees hoe om lewende hawe groot 

te maak . 0 0 
c . Om sosiale toestande in verskillende 

gemeenskappe te ondersoek . X 0 

20a. Om met mense oor hulle persoonlike 
probleme te beraadslaag. X 0 

b . Om bestuurder van ' n blompot fabriek 
te wees. 0 0 

c . Om saad vir ' n bloemiste winkel te 
kweek . 0 0 

21a. Om vir ' n tydskrif artikels oor tu.in-
bou te skryf . 0 0 

b . Om advertensies vir ' n nuwe skottel-
goedwasser voor te berei . 0 0 

c. Om ' n sosialewerker te wees . X 0 
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Meeste Mi nste 

22a . Om rekenmasjiene te verkoop . 0 0 
b . Om ' n ontdekkingsreis i ger te wees . 0 0 
c . Om ' n gene esheer te wees . X 0 

23a . Om kersies te pluk. 0 0 
b . Om op 'n ekspediesie te gaan om 

epidemies te bestry . X 0 
c . Om die suksesvolste t rekker verkoops-

man in die land te wees . 0 0 

24a . Om welsynswerk te doen . X 0 
b . Om advertensies vir reklameagentskap 

voor te berei . 0 0 
c . Om nuwe varieteite blomm.e te kweek . 0 0 

25a. Om visvang as beroep te he . 0 O 
b. Om die bestuurder van ' n amateur 

toneelgroep te wees . 0 0 
c. Om mense te help om hulle begrotings 

te beplan. X 0 

26a. Om advertensies vir ' n tydskrif te 
werf. 0 0 

b . Om artikels oor hoenderboerdery te 
skryf . 0 0 

c . Om jongmense met hulle beroepskeuse 
te help. X 0 

27a . Om 'n goeie boomkweker te we es . 0 0 
b . Om ondersoek t e onderneem om kinders 

se houding teenoor kerk bywoning te 
bepaal . X 0 

c . Om in ' n winkel te v erkoop . 0 0 

28a . Om met noodhulp in ' n hospitaal te 
help. X 0 

b . Om reklame bestuurder vir ' n groat 
Universiteit te wees. 0 0 

c . Om toesig oor werkers in ' n suiker-
plantasie te hou. 0 0 

29a . Om n groat saaiboer te wees . 0 0 
b . Kursus te neem in verkoopskuns . 0 0 
c . Toesig te hou oor dowe mense . X 0 
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Meeste Minste 

30a. Om advertensie vir vaste eiendom te 
skryf . 0 0 

b . Om ' n vuurtoringwagter te wees. 0 0 
c . Om 'n Godsdienstige leier te we es . X 0 

31a . Om prente van natuurtonele te skilder O 0 
b . Om mense te leer om gesond t e bly . X 0 
c. Om blomme in blo emiste winkel te v er-

koop . 0 0 

32a . Om kinders t ekenkuns en b eeldhouwerk 
te le er . X 0 

b. Om vaste e iendomme t e v erkoop . 0 0 
c. Om op 'n kamp toer t e gaan . 0 0 

33a. Om slagvee te t eel . 0 0 
b . Om 'n klerk in ' n winkel t e wees . 0 0 
c. Om navorsing oor ge estelike afwykinge 

te doen . X 0 

34a. Om ' n gesaghebb ende r eklamebord ad-
verteerd er t e wees . 0 0 

b. Om alleen op 'n eiland t e woon . 0 0 
c. Om saam me t 'n b er oemde sosiale 

werker t e b ly. X 0 

35a . Om ' n gids vir r e isigers op 'n kamp-
t oer t e wees. 0 0 

b . Stories a an k ind ers t e v ert el . X 0 
c. Advert ensie s t e skrywe . 0 0 

36a. Om ' n beroepsvoorligt er t e we es . X 0 
b. Om di e v erkoopsb estuurd er van ' n tyd-

skrif te we es. 0 0 
c. Om 'n lands k apstuini er t e wees . 0 0 

37a . Om b erg t e klim. 0 0 
b. Om kampuitrusting t e v erkoop . 0 0 
c. Om di e agterbuurt es van 'n stad t e 

beso ek. X 0 

38a . Om lewensvers ek eringsas suransi e t e 
v erkoop. 0 0 

b. Om op ' n b eesplaas t e werk. 0 0 
c. Om agterbuurt opruimingsproj ekt e 

te b eheer. X 0 
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Meeste Minste 

39a . Om met bye te boer. 0 0 
b . Om speletjies aan kinders te leer . X 0 
c . Om ' n verkoopsman te _wees . 0 0 

40a . Om 'n sosiale diens werker te wees . X 0 
b . Om huis-tot-huis- verkope te doen. 0 0 
c . Om kalkoene groot te maak . 0 0 

4la . Om by 'n weerstasie in die Noordpool 
te werk . 0 0 

b . Om kuns toebehore te verkoop. 0 0 
c. Om siek kinders op te pas . X 0 
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BYLAE C 

DEPARTEMENT SIELKUNDE, 

POTCHEFSTROOMSE UNIVERSITEIT VIR C.H . O. 

PERSOONLIKE HOUDINGE. 

Hieronder volg ~ aantal b eweringe i . v.m. persoon­
like houdinge en kenmerke. Lees elke bewering deur 
en besluit of dit m. b.t. jou persoonlik waar of onwaar 
is . Gee jou eie mening omtrent jouself soos jy op die 
oomblik is . Antwoord op die afsonderlike antwoordblad . 
Trek ' n kringetjie om die Was die bewering waar is , 
of om die Oas die bewering onwaar is . Moenie items 
onbeantwoord laat nie, al moet jy ook raai . Maak seker 
dat die nommer van jou antwoord altyd ooreenstem met 
die nommer van die bewering in die vraeboekie . 

Hierdie gegewens sal streng vertroulik behandel 
word . 

1 . Daar kom tye wanneer dit lyk of my verstand sta­
diger as gewoonlik werk. 

2 . Voordat ek stem, stel ek behoorlik ondersoek in 
na die bevo egdheid van elke kandidaat. 

3. Ek voel dikwels neerslagtig. 

4. Ek word bang as ek aan ' n aarbewing of 'n brand 
dink . 

5. Nuwighede hou vir my 'n groot bekoring in. 

6. Ek het al partykeer gevo el dat moeilikhede so hoog 
voor my aan die opstapel was dat ek hulle nie te 
bowe sou kon kom nie. 

7. Ek het al baie keer terneergedru.k gevoel a.g.v . lae 
klaspunte. 

8. Ek huiwer nooit om uit my pad te gaan om iemand 
wat in die moeilikheid is, te help nie . 

9. Ek het al dikwels mense teegekom wat veronderstel 
was om deskundiges te we es en wat niks beter was 
as ek nie. 
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10. Ek word maklik ontmoedig . 

11. Ek voel dikwels spyt oor dinge wat ek gedoen het . 

12·. Ek bloos maklik. 

13. Ek vind dit moeilik om n taak wat ek aangepak het, 
opsy te sit, selfs vir 'n kort rukkie . 

14. Ek het nog nooit 'n intense afkeer aan iemand 
gehad nie. 

15. Soms is dit vir my moeilik om met my werk voort 
te gaan as ek nie aangemoedig word nie. 

16. Ek smag na opwinding. 

17. Ek hou daarvan om mense te laat weet waar ek 
t . o.v . sake staan. 

18. By geleentheid het ek al getwyfel aan my vermoe 
om in die lewe te slaag. 

19. Soms voel dit vir my of ek kan vloek . 

20. My gevoelens word maklik seergemaak . 

21. Ek voel soms gegrief as ek nie my sin kry nie. 

22·. Di t is 'n wonderlike gevoel om met al jou 
besittings rondom jou t e sit . 

23. Partykeer is ek propvol lewenslus. 

24 . Daar kom soms een of ander onsinnige gedagte 
aanhoudend by my op om my te kwel. 

25. Ek kwel my lank oor vernederende ondervindings. 

26 . Ek het al dikwels met my broers en susters getwis . 

27. Ek was al ernstig beseer in een of ander soort 
ongeluk . 

28. Ek is altyd versigtig hoe ek aantrek . 

29. Soms voel dit vir my of ek goed kan verpletter. 

30. Tu.is is my tafelmani er e n et so goed as wanneer 
ek in ' n resraurant eete 
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31. Daar is min dinge wat n mens meer bevrediging gee 
as om kwistig geld te spandeer aan iets -- boeke, 
klere , meubels, ens. 

32. In my kinderjare was ek dikwels siek. 

33. Inn groepsgesprek vind ek dit dikwels baie 
moeilik om iets gepas t e se . 

34 . Ek het nog nooit in my lewe beter gevoel as wat 
ek nou voel ni e . 

35. As ek by ' n bioskoop kan inkom sonder om te be­
taal en s eker kan wees dat ek nie gesien sal 
word nie , sal ek dit waarskynlik doen. 

36. Dit kos baie r edenasie om die meeste mense van 
die waarheid t e oortuig. 

37. Ek het al dikwels die antwoord op 'n vraag ge­
weet , maar versuim om dit te gee toe die vraag 
aan my gestel is, omdat ek te skaam was om voor 
die klas te praat . 

38. Slegs di e begeerte om groot hoogtes t e bereik, 
sal ' n mens se v erstand t ot volle aktiviteit 
aanspoor . 

39. Daar kom tye wanne er ek buitengewoon opgeruimd 
voel sonder dat daar enige besondere red e voor is. 

40. Soms hou ek daarvan om t e skinder. 

41. Ek voel soms werklik nutteloos . 

42 . Daar was al kere dat ek gevoel het om teen mense 
in gesagsposisies in opstand t e kom, selfs al 
het ek geweet dat hulle reg is. 

43 . Ek voel selfbewus as ek in die klas moet voordra. 

44. Ek raak maklik g eirriteer wanneer mense oor my 
argument eer . 

45 . My familie maak beswaar daart e en dat ek t e veel 
tyd bestee aan vri ende buite di e f amilie. 

46. By enkele geleenthede het ek al opgegee om iets te 
doen omdat ek t e min van my e i e bekwaamheid 
gedink het . 
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47 . Daar is niks wat erger is as ' n onaangename 
reuk nie . 

48 . Kritiek of berisping maak my verskriklik seer . 

49 . Maak nie saak met wie ek praat nie , ek is altyd 
•n goeie luister aar . 

50 . Ek dink dat baie mense hulle te enspoed oordryf , 
net om die simpa tie en hul p van ander e te verkry . 

51 . Ek kan my nie herinner dat ek my al siek gehou 
het om van iets los te kom n i e . 

52 . In meeste gesprekke is ek geneig om van onder­
werp tot onderwerp te spring . 

53 . My probleme en v er antwoordelikhede is soms van 
son aard dat ek nie kan help om ont moedig te 
raak nie . 

54 . Ek voel dat die meeste plaaslike besigheidsmense 
nie my onders t euning werd is nie . 

55 . Dikwels kan ek ni e verstaan waarom ek so kwaai 
en nukkerig was nie . 

56 . Daar was al kere da t ek van iemand misbruik ge­
maak het. 

57 . Ek word maklik kwaad , maar koel gou weer af . 

58 . Ek is altyd gewillig om te erken as ek 'n fout 
maak. 

59 . Ek beny die ~ersoon werklik wat na enigeen kan 
stap en hom in sy gesig se wat hy van hom dink . 

60 . Dit kan my min skeel wat andere van my dink . 

61 . Ek kry pyn in my spier e sonder dat ek oefeninge 
gedoen het. 

62 . Ek probeer altyd om my dad e met my woorde te 
laat strook . 

63 . Ek het baie min rusies met my familielede . 

64 . Ek stel meer belang in sport as in studie . 
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65 . Ek vind dit n i e besonder moeilik om met luid­
rugtige , aanstootlike mense klaar te kom nie . 

66 . Ek voel dikwels selfbewus oor my persoonlike 
voorkoms . 

67 . Ek is daarteen om geld aan bedelaars t e gee . 

68 . Ek sou mense werklik kon skok as ek al die vuil 
gedagtes wat ek dink, sou uitspreek . 

69 . Ek vind dit swaar om met my werk aan te gaan as 
dit te moeilik word . 

70 . My vriend e raadpleeg my so dikwels as wat hulle 
b eho ort . 

71-.. Ek sou liewer ander werk wil doen as die waarmee 
ek t ans besig is . 

72. Ek dink dat andere my werk kon vergemaklik as 
hulle wou . 

73 . Soms probe er ek terugbetaal, eerder as vergewe 
en verge et. 

74 . My gedagtes het al soms vinni ger vooruit gesnel 
as wat ek hulle kon uitspreek . 

75 . As ek iets nie weet nie , gee ek glad nie om om 
dit t e erken ni e . 

76 . Ek voel soms of ek wil flou word . 

77. Daar is min dinge wat meer ellendig is as om 
aand vir aand bed to e t e gaan en te weet dat jy 
ontsteld is dat jy van b ekommernis nie sal kan 
slaap nie . 

78 . My gedagtes dwaal dikwels . 

79 . Wanneer ek inn groep mense is, vind ek dit 
moeilik om aan die regt e dinge t e dink om oor te 
praat . 

80 . Ek is altyd hoflik , selfs me t mense wat onvrien­
d elik is . 

81 . Ek bekommer my oor geld en besigheid . 
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82 . Af en toe het ek r egtig daarop aangedring om my 
sin t e kry . 

83 . Ek ond ervind dikwel s mislukkings. 

84 . Ek is gen e ig om b esluite op d i e ingewing van di e 
oonblik te n eem. 

85 . Ek kry soms aanvalle van duiseligheid . 

86 . Dit maak my ongeduldig as mens e om raad kom vra 
of my op ·n and er wys e steur t erwyl ek me t i e ts 
b elangriks besig is. 

87. Ek dink dikwels : 11 Ek wens ek was weer •n kind . " 

88 . Mens e stel my dikwels t eleur . 

89 . Ek sou no oit daar aan dink om iemand and ers vir 
my oortredinge t e l aat b oe t nie . 

90 . Ek s a l i emand makl i k oor die k ol e haa l wanneer 
hy n b el oft e ni e nakom nie . 

91 . Klein dingetji es ontstel my . 

92 . Dit grief my n ooit as ek g evra word om •n diens 
wat aan my b ewys is, t erug t e b et aal ni e . 

93 . Di t is vir my moeilik om •n praatjie t e maak a s 
ek vreemde mense ontmo et . 

94 . Ek kry dit r eg om opgerui md t e bly wanneer almal 
om my t ene ergedruk is. 

95 . Di t maak my bang as ek •n d okter moe t gaan spreek . 

96 . Ek h et my n ooit daar oor v er erg as mense menings 
gelug het wat ba i e v an my e i e v er skil het nie . 

97 . Laat aandenkings van j ouself agt er waar jy ookal 
gaan en j ou l ewensb aan sal goed onthou word . 

98 . Ek vind dikwels da t ek my oor i ets b ekommer . 

99 . Ek word b ang a s ek ·n slang sien. 

100 . Ek v oel soms da t my ou ers in my t el eurges t eld is . 
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101 . Ek onderneem n ooit n l ang r eis a s ek ni e eers 
nagegaan het of my mo t or v eilig is ni e . 

102 . My pa of my ma word maklik kwaad . 

103. Ek huiwer om n vertrek binne t e sta p waar •n 
klomp mense sit en gesels . 

104. Ek l aat vaar gewoonlik my planne a s ek t aamlik 
t eenstand ond ervind . 

105 . Di e meeste mense s a l effens one erlike metodes 
gebruik om profyt t e maak of om ' n voorsprong 
te kry, eerd er as om dit t e v erloor . 

106. My f amilie maak b eswaar teen sommige van my 
intieme vriende. 

107 . Ek word b eskou as n etso st erk en gesond as die 
meeste van my vriende . 

108 . Daar was a l kere dat ek er g j alo ers was op die 
voorspoed van andere . 

109 . Ek voel dikwels geirriteerd, hoewel ek dit kan 
v erb erg . 

110 . Daar is vir my niks lekkerder as om my ontbyt in 
di e bed t e geniet ni e . 

111 . •n Mens b eh oort billik t e wees te enoor onaangename 
mens e . 

112 . Dit l aat my ongemaklik v oel om op n partytjie 
grappige toertjies uit t e haal, al doen ander 
mens e ook di eselfde ding . 

113 . Ek vind dit soms moeilik om mense ni e t e b eledig 
nie . 

114 . Mens e wat my on •n guns vra , irriteer my soms . 

115. Ek dink byna enigeen sal n l euen v ertel om uit 
di e moeilikheid te bly . 

116 . Ek h et n og nooit di e drang gevo el om i emand te 
b erispe nie . 

117. Ek prob eer om beter b evri end te r aak me t mense 
van wi e ek nie h ou ni e . 
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118 . My gemoedstoes t and word maklik deur mense om 
my befnvloed . 

119 . Ek vind dit maklik om vir my werkgewer ander werk 
te vra . 

1 20 . Ek het nog nooit gevoel dat ek sander rede ge-
straf is nie . 

121 . Ek hakkel of stotter soms . 

122 . Ek is geneig om baie en d i kwels skaam te word . 

123 . As •n ongeluk mense tref, dink ek soms dat di t 
hulle verdiende l oon was . 

124 . Ek dink ba i e lank voor ek TI b esluit neem. 

125. As iemand my uitnoo i om saam te gaan eet, sal 
ek di e bestelling aan horn oorlaa t , liewers as 
om te se wat ek v erki es om te geniet . 

126. Ek het nog no oit doelbewus i ets gese om iemand 
se gevoelens t e krenk ni e . 

127 . As ek l aat by TI v ergadering kom, sal ek agter 
in die saa l bly staan , liewers as om voor te 
gaan sit. 

128. My hande en v oe t e is gewoonlik warm g en oeg . 

129 . Gewoonlik h ou ek nie b a ie daarvan om t e gesels 
nie, t ensy ek by mense is wat ek b a i e goed ken . 

130 . Ek r aak dikwels in my e i e gedagtes v erdiep, 
selfs wanneer ek aan •n geselskap deelneem. 

131 . My gevoelens word nie maklik se ergemaak nie . 

132 . Ek word s eld e me t hardlywigheid gepla . 

133. Ek hou daarvan om voor TI groep mens e te praat . 

134 . Ek is gene i g om buierig t e wees . 

135 . Ek het nog nooit i ets gevaarliks aangepak 
n e t vir die opwinding daarvan nie . 

136 . Die mees t e mense wat my ken , hou van my . 
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137 . Wanne er ek op •n komi t e e dien , hou ek daarvan 
om al di e l e iding cp ray t e neem. 

138 . Ek v oel soms gelukkig en dan we er neerslagtig 
sonder TI duid elike rede , 

139 , Partykeer voel ek da t ek buitengewoon maklik 
t ot TI b esluit kan kom. 

140 . Ek voel meestal gelukkig . 

141 . Dit is vir my moeilik om •n geselskap met vreemde 
mense aan t e knoop . 

142 . Ek is geneig om oor my v erlede te d i nk . 

143 , Partykeer, sonder r ede , of selfs wanne er dinge 
v erkeerd l oop , v oel ek opwindend gelukkig , uin 
die wolke" . 

144 . Ek word ni e gou moeg ni e , 

145 . Ek s a l daarvan hou om TI tone elspeler of rol­
prentakteur t e wees . 

146 . Ek voel d i kwels gelukkig en dan weer neer slag-
tig, me t of sond er TI duidelike rede , 

147 . Ek is heeltemal v ol s elfvertroue , 

148 . Ek is nie b ang om me t geld t e werk nie . 

149 . Dit is vir my moeilik om natuurlik t e wees 
wanneer ek by vre emde mense is . 

150 . Ek hou daarvan om t e dagdroom, 

151 . Dit spyt my dikwels dat ek so kwaai en nukkerig 
is . 

152 , Ek verwag gewoonlik om suks es t e b ehaa l i n die 
dinge wat ek aanpak . 

153 . Ek voel senuweeagtig wanneer ek h a ie mense moet 
ontmoe t . 

154 . Ek vind dikwels dat ek te laat oor •n s ekere saak 
b esluit het . 

155 . Af en toe dink ek aan dinge wat te sleg i s om 
van t e praat . 
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156 . Ek is ni e buitegewoon selfbewus nie . 

157 . Ek voel gewoonlik senuweeagtig en ongemaklik op 
n formele dans of partytjie . 

158 . Ek beskou my as •n gespanne en fynbesnaarde mens . 

159 . Sommige mense is so baasspelerig dat ek lus voel 
om net die teenoorgestelde te doen van wat hulle 
vra, selfs al weet ek d at hulle r eg is . 

160 . Ek blo os ni e mee r as and er mens e ni e . 

161. Ek neem gewoonlik akti ef dee l aan die v ermaak-
likheid wat op n partytjie aangebied word . 

162 . Ek vo el dikwels eensaam. 

163. Ek was n og nooit op i emand v erli ef ni e . 

164. Ek konsentreer met moe i t e op •n t aak of n werk . 

165~ Ek ges8ls liewer me t mense a s om t e luist er na 
wat hulle t e se het . 

166 . Ek vo el soms somr.1er ellendig, sond er •n goeie 
rede . 

167 . Ek is geneig om my gevo elens i . v . m. sekere dinge 
t ot so •n mat e t e v erberg, dat mense my gevoelens 
mag seermaak s onder d at hulle dit weet . 

168 . Ek v erkies dit gewoonlik om te sit en dagdroom 
as om i ets and ers te doen. 

169 . Ek probeer om inter essant e of grappige stories te 
onthou sodat ek dit weer aan and er mens e kan 
oorvertel . 

170 . Ek het al dikwels sonder r ede lustel oos en moeg 
gevoel 

171 . Soms het ek my al oor eis d eur t e v eel dinge aan 
t e pak .. 

172 . My ges in is ni e t evr ede me t my beroepskeuse nie . 

173 . Ek vo el verl ee in die t eenwoordigheid van mense 
wat ek ni e goed ken ni e . 
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174 . Soms kom daar h erhaaldelik •n sinnel ose gedagte 
by my op wat moeilik is om a f t e skud . 

175 . Dit hinder my as i emand my dophou t erwyl ek 
werk, selfs al weet ek da t ek dit goed kan doen . 

176 . Ek slaap baie onrustig en onreel matig . 

177 . •n St erk pers oon wys ni e sy gevoelens nie . 

178 . Ek werk onder geweldige spanni ng . 

179 • . Dit werk op my s enuwces as ek moe t wag . 

180 . Daar was al tye da t ek dinge g edoen het sonder 
da t ek later kon onthou wat ek g edoen het. 

181. Ek moe t erken dat dit my kwaad maak as ander 
mense inbreuk maak op my daaglikse b edrywighede . 

182 . Ek prob eer nie on mens e r eg t e h elp wat n oor ­
tuiging uit onkund e uitspreek ni e . 

183. Ek huil maklik . 

184 . Ek vind da t n ord elike l ewe en gereelde ure 
goed by my, geaardheid pas, .• 

185 . Ek v oel soms beslis nutt eloos vir die samelewing . 

186 . Ek merk dikwels op da t my hand e b ewe wanne er ek 
i ets probe er do en . 

187 . Dit h inder my as n onverwagte g ebeurt enis my 
daaglikse r oetine v erbr eek . 

188 . Dit hinder my ni e in bes onder as ek diere sien 
wat ly ni e . 

189 . Ek hou ni e daarvan om n t aak aan t e pak v oor ek 
r edelik seker i s _wat di e e indresultaat s al we es 
ni e . 

190. Soms voel ek so rust el oos da t ek ni e lank op 
·n sto el kan bly sit nie . 

191 . Ek dink dikwel s oor dinge wat ek liewers n et vir 
myself houf 

192 . Ek is fyngevoeliger as nees te mense . 
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193 . My ouers en familielede vind meer fout met my 
a s wat hulle b ehoort t e do en . 

194 . Ek kan ni e daarvoor dat dinge ons eker en onvoor­
spelbaar moet wees ni e . 

195 . Ek het r ed e om j a l oers t e wees op een of meer 
van my f amilielede . 

196·. Di t n eem my baie lank om t e b eslui t oor i ets . 

197 * Ek is gewoonlik kalm en word nie maklik ontstel 
ni e . 

198 . Niemand gee juis om oor wat me t jou geb eur nie. 

199 . Soms vo el ek da t ek vir niks d eug ni e . 

200 . Ek swee t b a i e maklik s elfs op koel dae . 

201 . Ek moet erken dat ek g ewoonlik eers prob eer uit­
vind wat ander dink vo or ek my eie standpunt 
oor n s aak inneem. 

202 . Ek bekommer my t aamlik baie oor moontlike 
t eenslae . 

203 . Ek kan and er mense maklik vir my b ang laa t voel 
en dikwels do en ek dit net vir die grap . 

204 . Ek hou nie daarvan om dames t e sien rook nie . 

205 . Dit voel soms of ek vlak v oor n senuwee­
instort~ng staan. 

206 . Ek is op my gelukkigste a s ek alleen is . 

207 . Ek s al ongemaklik voel in kleredrag wat nie 
deur mees t e mense gedra word nie . 

208 . Ek vind soms dat ek my moe ilikhede vo oruit 
loop , (di e bobb e j aan agt er di e berg gaan haal .) 

209 . Die l ewe is vir my mees t al ·n inspanning . 

210 . Ek probeer altyd tot elke prys om mo8 ilikheid 
t e v ermy. 

211 . Ek is geneig om filosofies te wees , d.w.s . 
om oor dinge na te dink . (peins) 
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212 . Ek word maklik verlee . 

213 . Dit sal my nie senuweeagtig maak as een van my 
familielede met di e gereg bots nie . 

214 . Ek sonder r:ry dikwels a f om oor dinge na te dink . 

215 . Ek kan nie op een ding kons entreer nie . 

216 . Ek moet erken da t dit vir my baie moeilik sal 
wees om TI persoon as vriend t e h@ wie se voor­
koms en mani er e ietwat afstootlik is, a l is hy 
ook ho e intelligent en goedhartig . 

217 . Ek prob eer agterkom wat mense dink terwyl hulle 
met my gesels . 

218 . Ek voel byna voortdurend angst ig oor iets of 
iemand . 

219 Ek sal dit wer klik geniet om •n skelm op sy eie 
gebied t e oortref . 

220. Ek vind dikwels da t ek oor dinge peins. 

221 . Ek was al b ang vir dinge of mense, hoewel ek 
geweet het da t hulle my ni e l eed kan aandoen ni e . 

222 . Ek sal daarvan hou om •n buitelandse korrespondent 
vir TI koerant t e wees . 

223 . Ek hou dikwels ander mense dop om vas t e stel 
watter indruk my woord e of dad e op hull e maak . 

224. Ek v oel omtrent a ltyd honger . 

225. Ek wo rd b a i e g es panne en angstig wanneer ek 
dink dat mense my gedrag afkeur . 

226 . Ek i s geneig om oor myself te dink . 

227 . Ek deins daarvoor t erug om •n krisis of moeilik­
h eid di e hoof t e bi ed. 

228 . Ek het b eslis ·n gebrek aan selfvertroue . 

229 . Ek vo el buie ongemaklik a s i emand my kritiseer 
en oor di e kole haal . 
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230 . Me est e mense vo el eintlik dat hull e ni e moeite 
wil doen om ander mens e t e help nie . 

231 . Meest e dames op Universit eit gaan met n man 
uit net om t e s i en ho ev eel hy hulle s a l 
trakteer . 

232 . Ek volg a ltyd di e gulde r e el : Eers werk en 
dan s peel . 

23 3 . Ek word vi es vir mys elf as ek •n moeilike pro­
bleem ni e kan s nap ni e of ni e kan vord er met n 
stuk wer k ni e . 

' 234 . Ek was nog no oit b a i e s enuweeagtig oor moeilik-
heid waarin my f amili el ed e b etrokke wa s nie . 

235 . Ek het geen vrees vir s pinnekoppe nie . \,._..../ 



150 

BYLAE D 

DEPARTEMENT SIELKUNDE , 

P0TCHEFSTR00MSE UNIVERSITEIT VIR C. H. 0 . 

n Kade vir di e Nasien en Samestelling van 

di e "Persoonlike Houdinge" vraelys . 

Di e Ver - skaa l (Defensiveness Scale van Hanley , 
(19:>'/) het di e volgend e items in di e Persoonlike 
Houdinge vraelys b eslaan, wat a s 11 waar 11 - it ems 
g eklassifis eer was: 

13, 34 , 39 , 131, 135, 139 , 143, 147 en 151 . 

Di e 11 ona.a.ar 11 -items was: 

9 , 19 , 35, 41, 50, 60 , 86 , 88 , 105, 159, 163 , 167, 
171, 175 , 179 en 182 . 

Di e S-skaal (Harlowe-Crowne Social Desirability 
Scale, 1960) het die volgend e items in die 
Persoonlike Houdinge vraelys b eslaan, wat as 11 waar1.L 
items g eklassifis eer was: 

2, 8 , 14, 28, 30 , 49, 58 , 62, 65 , 75, 80, 89 , 92, 
96, 101, 116, 120 en 126 . 

Die 11 onwaar 11 -items was: 

15, 18, 21, 29, 35, 40, 42, 46, 51, 56, 73, 82, 108, 
114 en 123 . 

Di e _;Em-skaal (Pittsburgh Emotionality Scale; Bendig, 
1962) het die volgend e items in die Persoonlike 
Houdinge vraelys b eslaan, wat as 11 waar"-items ge­
klassifise er was: 

6, 98, 130, 134 , 138 , 142, 146, 150, 154, 162 , 164, 
166, 170, 174, 178, 185 , 190, 192, 199, 202, 205, 
208, 211, 214 , 217, 220, 223 en 226 . 

Di e 11 onwaar-item was: 

197 . 
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BYLAE E. 

DEPARTEMENT SIELKUNDE. 

POTCHEFSTROOMSE UNIVERSITEIT VIR C. H.O . 

GESEGDES. 

Dui op di e aparte antwoordblad omtrent elkeen van 
di e onderstaande gesegdes aan of u daarmee saamstem, 
daarvan verskil of ons eker vo el daaromtrent. As u 
met n gesegde saamstem, trek n kringetjies om die S. 
As u van •n ges egd e v erskil, trek •n kringetjie om die 
.V. As u onseker vo el omtrent n gesegde , trek n 
kringetjie om di e O. 

1 . Sukses, t en s pyte van ongelyke kanse, is die 
grootste ideaal van die Afrikaner. 

2 . Li efd e is di e grootste Kuns. 

3. Daar is g een b evrediging as daa r nie n metgesel 
is Oill daarin t e deel ni e . 

4 . Dit is li efd e vir die t eenoorgestelde g eslag wat 
die wereld aan di e gang hou. 

5. Hulle wat vir •n groot s aak sterwe, faal nooi t . 

6 . Wie v el e vriende het, ho ef geen r amp t e vrees 
nie . 

7. Verni etigers van tiranie het die grootste gawes 
aan di e mensdom b esorg . 

8. Jy doen s legs jous elf leed aan as jy op geminagte 
kritici ag s l aan . 

9 . Geloof is di e enigst e bekend e kuur vir vrees. 

10 . Ons grootst e behoefte in die l ewe is aan i emand 
wat ons sal laat doen wat ons kan . 

11 . Vertrou •n vleier no oit . 

12 . Laaste l ag die l ekkerst e . 

13 . Daa r is geen edel er of h eiliger b eginsel as 
war e gehoorsaamheid nie . 
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14 . Dnar is niks wat di e liggaam ly , waarby die 
si el ni e moontlik kan baat ni e . 

15 . Een vals e vri end kan meer l eed b erokken as 
honderd vyand e . 

16 . Geen geskenk is kosbaarder a s goei e raad . 

17 . Gehoorsaamheid baar sukses . 

18 . 0orwinning is a ltyd aan die kant van hulle wat 
b ewonder, eerd er as aan die kant van hulle wat 
kritis eer. 

19 . Di e grootste fortuin wag op hom wat di e alle­
daags e paadji e v erlaat en vir horn.self •n nuwe weg 
b aan . 

20 . Vergeefs is dit om t een jou best emming t e stry . 

21 . As jy gelukkig wil wees , bly altyd binne die wet . 

22 . Jy b ehoort meer t e gee as wat jy wil gee . 

23 . Med elye is die aanroering v an God in die mens e­
hart . 

24 . WQt ons me t ge s ng wen, v erl oor ons; wat ons deur 
b edagsaamhe id wen, b ehou ons . 

25~ Pligsb esef is di e gr ondslag van ware kar akt er . 

26 . Naas li efd e , is meegevo el di e mees v erhewe 
menslike hartstog . 

27 . Bly weg van die trots e man wat t e skaam i s om 
tran e t e stort . 

28 . Soet is die slaap v an manne wat deug . 

29 . Ek b ehoort die neerlae v an my vri end e aan te 
v oel asof hull e my ei e n eerlae is . 

30 . Gee is a ltyd b et er as n eem. 

31. Hy wat sy gewete v erlo or, he t niks oor wat werd 
is om t e b ehou ni e . 

32. Deugd elikheid is •n stryd waarin ons ons swakhede 
oorwin . 
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33 . Wi e h oms elf oorwin, oorwin alle dinge . 

34 . Dit i s mo eilik om uitst ek ende werk sander groot 
inspanning te v errig. 

35. Sl egs n standb eGld s e g evo e l ens word ni e maklik 
v erwond ni e . 

36 . Vreugd e mo e t deur groot inspanning v erw erf word . 

37. Di e rust elos e sla per blameer di e b ed . 

38 . Si en is glo . 

39 . Stille wa t ers, di e pe grond . 

40 . Ma ak jous elf h euning en di e vli ee s a l jou vreet. 

41. And erkant di e draad is di e gr a s a ltyd groener . 

42 . Di e mees t e groot ko ei e het kl ein horinki es . 

43. Elke nan is blind vir s y ei e g ebrek e . 

44 . Knk eb en e i s di e eni gst e liggaamsdeel wat graag 
wer k . 

45 . Bulle wat hoe pl ekke b ekl ee , v erkeer in grater 
gevaar a s hulle in n ed erige plekk e . 

46 . Di e l ewe i s •n stryd van b egin t ot end . 

47 . Wilde vull ens word goe i e perd e . 

48. Lee k oppe , luide gepr aat . 

49 . ·n Ou hond kan jy n i e nuwe to ertji es l e er nie . 

50 . Tel j ou skape en d i e wolf sal hulle vree t. 

51 . Sl aa p wo r d d eur n i ed er b eo in . 

52 . Di e g evo el van vriendska p is so os di e v an b e­
haaglik a an braaivleis g evul t e we es . 

53 . Wi e di e t e en oorges t eld e gesla g ni e li ef het ni e , 
bly l ewenslank n g ek. 

54. Li ewer e en v eilige mani er, a s honderd waarvan jy 
ons eker is . 
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55 . Ons is d i e li efst e vir wat buit e ons b ereik l e . 

56 . Fret is di e t eenmidd el vir kwelling . 
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W ,rdie i s •n toe ts van jou vermoP om aan te dui wa tter 
ee_i van vyf voorbAe 1 dfigure in ·n meer gekompliseerde 
patr oon aanwesig is . Bo aan elke bladsy in die toets 
is daar vyf eenvoudige f igure wa t met A, B, C, D en E 
gemerk i s . Onderkant elke ry f i gure i s TI bladsy vo l 
patrone . Onde r kant elk e patroon i s daar •n ry letters . 
Du i jou antwoo rd aan deur •n X t e trek oor die letter 
van die figuur wat jy i n die patroon vind. 

Opm . : Daar is slegs een van hi erdi e f i gure in e lke 
patroon . Die figuur is ook alt:d r egop en netso 
gr oot a s een van die fi gure wat met le tters gemerk is. 

Probeer nou hierdie twee voorbeelde: 

", 7 
I/ 

A B C D 

A B C D E A B C DE 

Die f i gur e hieronde r toon ho e die figure in die pro­
bleme inges luit i s . Figuur A is in di e eers t e probl eem 
en Fi guur Din di e tweede . 

A. B C D 17· _ __, A B C .., 

Jou punte i n 4ierdie toet s sal wees die aantal wat j y 
korrek gemerk het minus ·n breuk van die aantal wa t jy 
verkee rd gemerk het . Daarom sal dit nie tot jou voor­
deel strek om te r aai ni e , tensy jy instaa t i s om een 
of meer van die andwoordkeuses as verkeerd ui t te 
skakel. 

Jy sa l 10 minute vir elkeen van di e twee de le va:Q di e 
toets kry . Elke deel het t wee bladsye . As j y □et 
De e l 1 klaar het, STOP . Moet asseblief nie na Dee l 
2 aangaan voor jy gevra wo rd om dit te doen nie . 

MOENIE HIERDIE BLADSY OMDRAAI VOOR JY OPDRAG DAARTOE 
KRY NI E. 

Kopie r eg deur Educat i onal Testing Servi ce, 1962 . 

E 
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BYLAE G. 

ADDISIONELE VRAELYS WAT AAN PROEFPERSONE DIREK 

NA DIE TWEEDE FASE GEGEE IS OM HULLE GRAAD 

VAN BEWUSTHEID TE BEPAAL . 

•n Si elkundige b ehoort voortdurend sy werk t e bly 
ev a l ueer . Met di e oog daa ro p , b eskou ek h i erdi e as 
'Il go e i e g el eenthe id . Beantwoord. a ss eblief onder­
staand e vrae omtrent di e ond erhoud . Om b egryplike 
r ed e s s al ek dit waard eer indi en u ni e hi erdi e vrae 
en u a ntwo ord e daarop me t u klasmaa ts s a l b espreek 
ni e , of di e (ve r k i eslik ) v erswyg . 

1 . Waar oo r h e t u in hoofs aak gedink g edurend e die 
ond e rhoud? 

2 . Hetu enig i e ts on gewoons opgemerk wat ek g eduren­
d e die onderhoud g ed oen he t? 

3. Na u mening waar om h e t ek dit g edo en? 

4 . Het d it en i e uitwer k ing g eh a d op wat u gedo en 
h e t? J a n ee . 

5. Wat wa s di e uitwerk ing? 

6 . Wat was, na u mening , die do e l v a n di e onderhoud? 
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7. Wat is u gronde daarvoor? 




