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HOOFSTUKHWM,

' DIE ONTWIKKELING VAN LIGGAAMLIKE OPVOEDING IN

INDISRSKOLE IN NATAL.

In'hoofstuk 3 1s kortliks gewys op die onb-
wikkeling van Indidronderwys in Natal. Waar hierdié
ondersoek speélfiek oor die Liggaamlike Obvoeding
handel, Ls 91t nodig dat daar ook gelet moet word -
op die ontwikkeling van Liggaamlike Opvoeding 1n
Indi8rskole. - Alvorens hierdie aspek nie behandel -
is nie, sal die sltuasie, soos dit tans daar uit-
.sien, nie .ten volle begryp word nis. -,

Soos:reeds in hoofsgtuk 3 aangetoon, was dle .
ontwikkeling van . Indiéronderwys in Natal-'n'lang}
‘gsame proses wat eers na dle Tweede wgrelddériOg
begin versnel het. |

'A 1, Perlode 1889 - 1909,

Die vroegste verwysing na Liggaamlike Op-
1)

voeding in Indierskole word deur Kannemeyer gemaak. . 7

" Hy meld datld?ar in dle periode 1889 - 1892 heel-
wat aandag gegee 1s aan “Physical traihing" in die
primére skool van eerwaarde Barret. Kuppusami 2)

/melﬁ. ® 85 080 8

1). Kannemeyer' Gritical gurvey of Indian education -
in Natal, p. 109

2) Kupg;sami' Indian education in Natal 1860 l9h6

: P : .
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, meld dat.in bykans alie'Indiérskole (primér),
‘Liggaahlike Opvoeding 'n verpligte vak was.
. Naude 1) meld ook dat  bale aandag aan llggaams-
oefeninge gegee is". Na die voltobiing~V§n ate
primére skoolloopbaan, was daar nie celeentheld
vir deelnamé aan georganigeerde Liggaamlike Op-
‘voeding nie. Behr 2) verwys ook na Liggaamlike
Opvoeding in die skole, te wete die primdre skool-
leerplan van 1909 wat onder meser "gimnastiek" Ingeslul
het, Hierdle sogenaamde gimnastiék" en die Physical
training" van Kannemeyer wearna hlerbo verwys 1s,~
18 heelwaarskynlik liggaamsoefeninge. Naude 3)
bevind dé£'sang, dr11,.naaldwerk, tekene,'voetbal
en krieket reeds in 1901 byvakke was; Die sogéhaamde o
“dril" waarna verwys 1ls, 1ls heelwaarskynlik afg6131 '
vad.d;é Engelse drill" en wat dui op 'o vorm van -
jfdrmele liggaamsoefeninge}

Geen verdére Verwysing na Liggaémiike‘Opvoed—
ing as skoqlvak word aangetref na 1909 tot en met

| | | : /1925

1) Naudé: Indisrs en Indi8ronderwys in Natal en - :

Transvaal, 'n Historiese en kritiese studie, p. 162
.2). Behr, et al.: Education in South Africa, P. 336
'3) Naude op cit, p. 162 .
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- 1925 nie en daar moet dus aanvaar word dat die
posisle staties gebly het. '

2. Periode 1925 - 1966,

- Verslae van die Direkteure.van.Onderwys van
Natal vir die periode 1925 tot en met 1966, onthul
dle’ volgende' | . l

In 1925 berig die toenmalige buperintendent
van Onderwys van Natal, Hugh Bryan,l) dat daar 'n.
besliste behoefte in nle-Blanke (Bantoe en Indidér)
skole bestaan aan Liggaamlike Opvoeding. Of daar
Qeel aah die verklaarde behoefte gedéen is, is te
betwyfel, Wanflin die daaropvolgende Jaarverslaé
- van Direkteure, word geen melding.gemaak van die"
inSteiling van Liggaémlike Opvoeding as.skpolvak
nie. Eers teen 1937 rappofteertJohp H. Lawlor, 2)
hoofinspekteur van skole in Natel, dat dle meeste
skoliere ondervoed 1isg en hy beveel aan'dat.daar"
ondermeer oOp skoél klem‘gelé moe t qud op n ge-

sdﬁde leefwyse. In hierdle verslag word daar

l .' /nie ‘..‘...‘..

1) Direkteur van onderwys van Natal Jaarverslag
1925, p. 14 ;

" 2). Direkteur van Onderwys van Natal: Jaarverslag
1937, p. 29 :
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nle melding gemaak van Liggaamlike Gpvoeding nie,
terwyl 'n'volledige'uiteeneettimg van die yordérihg
van_allé ander skoolvakke gegee word. Dit sou nie
onvanpas wees oﬁ aan te neem dat die vak as sulks
nog nie in hodrskole bestaan het nie, dog dat dit
. wel beoefen was in sekere primére skole.,

In 1939 word 'n sogenaamde Organiseerder van .
Liggaamlike Opvoeding" deur die Natalse Onderwys-
departement aangestel wat ook omgesien het na Indiér-
skole. H;erdie Pos was dié eersté van 8y soort in
Natal, |

‘In die jaarverslag van die Hoofinsoekteur van
Indiéronderwys van 1944, 1) word die vak Liggaam-
like Opvoeding onder 'n aparte hoof behandel, soos .
41t die geval is met'éﬁder skodlvakke, en hy
" rapporteer soos volg:

aLin die afgelope Jare 1ls veronderstel dat
Liggaamsoefeninge in sy regte verband dle grond-
:8lag van die skool se aktiwiteite behdort‘uit te

| ' | > /maak, ;.....f

1) Direkteur van onderwys van Natal. Jaarverslag 19uu,
p. 21, . S
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maak., Hoewel liggaamlike opvoeding grotendeelé
'bpvbedend.en ontsnannend vén_aard is,'is ﬁy Jaar-
‘o gemik om eersteuns voorkbmendAen dan indien nodlg,
verhelpend te wees. Onderwysers waﬁ in Opleidings=-
klasse'of gedurende vakansiékursusse onderrig in |
die nuwe tegniek van Liggaamllke Opvoeding ont?ang
het, lewer goeie werk in goedgekeurde inrigtings,’
maar ander - weliswaar 'n verminderde aahtal -
het nbg‘nie dle streng formele drilles ten gunste’
van 61e1patuurlikef vorms ven cefening, wat btens
‘elders aangewehd word, 15at(vaar nie. Weens die
beberkte speelterrein is werkstoestande dikwels
beknop en dit -word vererger deur volharding met
'ﬁ tradisie.waarvolgens die eerste perioﬂe.Vag

" die deg asn hierdie vak gewy word en sluiting van

'die o8 vir die feit dat bale van die leérlinge reeds -

lahg afstande na Aie skool gestap het en rus nodig" :
" het alvorens Liggaémsoefening te doeh, ' Beter
roosters sal voorkom dat die hele skool tegelyk
besig is om té dril."

~Voorts word dear ook in hierdie verslag ver=-'

st na ﬂie rol wat aktiwitelte bulte dle Kurrikulum" | N

‘ speel en hier word spesifiek op.die belengrikheid
- van sportafrigting gewys. |

/omdat ..uve.
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. bmdaﬁ~daar 1n’19bu nog geen permanente onder-
Awyskoiiege bestaan het nie, 1is die verwysing in
~ bostaande sanhaling na nopleidingsklasse" onduij
delik. In 'n onderhoud met dle Inspekteur van
Liaﬂaamlike Opvoedibg van die Natalse Onderwys=~
departement (die toenmalige nOrgaqiseefder“), wys.
'hy daarop dat daar periodiek vakansiekufsusse vir-.
diensdoende.onéerwysers in Liggsamlike Opvoeding
georganiseer 1s. Tydens hilerdle kursussé is ele~-
mentére werk behandel. Inaghemend Van,die taal-
gebruik, is die verwysing na'"gqeie werk 1in goed-~
-gekeurde'inrigtings“, inderdaad bedoelend dat goele
werk geleﬁer is by'inriétings-waar daar van hiérdle
kursusgangers skoolgehou het. - .

- Die gebruik, soos in die 194l verslag gemeld,
bmAdie eerste periode van ﬁie skooldag af.te‘sonder-
vir 'n massa-ﬁéeiname aan liggaamsoefenihge,'en‘
wat deur die toenmalige Hooflnspekteur gekritiseer
word, 1s bykans 'n kwarteéu later nog steeds dle
gebrﬁik by baile Indiérskole. DeelsAna-aanleiding
hiervan in 'n 5mSendbrief aan hdofde'van alle
;'Indlérskolé uitgestuur ph 'n éinde,te maak aan dié

/Wanpraktyk. ...ee..
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waﬁpraktyk;l » , |
| . Gedurende dle jare 1950, -1956 en 1957’meld
Direkteure van Onderwys in hul Jaarverslae slegs
dat daar vakansiekursuqse 1n Liygaamlike Opvoeﬁing: :
- vir onderwysers gehou 1ls, dog daar word geen |
melding gemaak of verslag gegeé oor die vordering‘
‘ 1hdie*vak'ﬁie. .In die 1957 verslag word gemeld:
“Daaf is egter nog bale gkole - versl 1n.die'buité#
: ‘diétrikte - waarin daar geen onderﬁyserasée 15 om B
~ verantwoordelikheid vir-kleinkinderklasse of nasld- :
werk éen Liggaamlike Opvoedlng vir meisies, te aanvaar )
nie n2) ‘
’ Hierdie verslag skep die indruk dat die be-&v 

_ hoefte aan spesizal opgelelde personeel net by
die meisles bestaan het. Felt is egter dat daarﬁ
in 1957 nog nereus in S.A. 'n opvoedkundige in=
rigting.vir Indi8rs was waar Indiérondefwysers 

| speslaal épgelei is. in Liggeamlike Oonediné nie. .""“”J
' Soos later sal blyk; was die opleiding by die |
 Springfieldse| Onderwyserskollege uiteré‘beperk.B)

/Die ;.o‘oo'i

1) Afggling onderwys~ Omsendbrief I. E. 35 15 Maart
1968,
2) Direkteur van onderwys van Natal: Jcarverslag 1957,
. P. 13 ,
3) Levine' The story of Springfield pp. 80 = 85
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Die personeel wat die vak op skool‘aangebied
het, was df,daaftoe Verplig of weens hulle beperkte
kennismaking-tydens 'n.vakansiekursus, dle beste
daarvoor toegerus, of hulle het tydens hul onderw&scp-‘
leiding on 'n beverkte vlak daarmee kennisg gemaak.'

>Afgesien.vén enkele Qerwysings na svort in die
"jare 1958 - 196L onder die hoof "Buite~kurrikulum'-L
bedrywighéde", word daar sedert 1957 tot en met

"die oorname van Indiéronderwysideur die Departement'
van Indisrsake in 1966, nie weer melding gemaak
. van Liggasamlike Opvoeding in Direkteursverslae nie.
Ander skoolvakke word egter volledig bespreek.

Dit lei geén twyfel nie dat dié vak Liggaam-
1ikév0pvoeding in Indiérékole 'n sukkelbestaan
gevoer het en vir bykans. alle praktiese doeleindes .
nile bestaan het nle. ‘Behr 1) som die situasie.op
deur daarop te wys dat, nadat Nétal die onderwys vaﬁ

/ die .'.,. .-; -.l-.

1) Behr, et aﬂ.; Education im South Africa, p. 369
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: die Indiér in 1894, onder syhﬁleuels geneem het,
dieéeifde leernlanne van primére Blanke skole ge-
-bfuik is vir priméfe Indiérskole,'dog die 1eergangé
van ooreengtemmende klasse was by die Indi#r}nie ‘
so omvattend as by die Blanke nie. Vakke 5008
3Afrikaans, Musiek, Liggaamlike Opvoeding en Hand=
werk 1é.bf nie aangebled nie Of slegs op 'n ulters
bepérkte vlak. (Hierdle stelling weerspreek 1ﬁ

1) se bevindings.)

'n groot mate Kuppusami
Hierdle sukkelbestasn van Liggaamlike Opvdeding , '
in Indiérskolé is nie slegs toe te skryf asn on=--
kunde'aangaande die vak nle, maar daar was en daér
18 tans nog steeds 'n<chron1esé tekort aan opgeleide
_~per$oneel op hierdie terrein. Dit is ook waar-dét
baie skoolhoofde onverskillig staan teenoor die
vak. 2) ‘ |
' Die Indier besef wel deeglik dat daar 'n leemtej*
ten opsigte van Liggaamlike Opvoeding in die skole

bsstaan. Reeds in 1931 spreek Loram hom soos volg

| ) : ',/hieroor veveas

1) Kuppusami- Indian education in Natal pD. 5 - 86
2) ﬁfggling onderwys: Omsendbrief I.E, 35 15 Maart. .
968
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hieroor uit: To be educated, a man and a race must.*'
haﬁe good character. They must méke'provision that -
mind and body receive proper recreation.” 1)
3. Pgriodévgedert 1966.
Me t die oorname van Indidronderwys deur die
Departement. van Indiérsake in 1966, word in Natal
'n Inspekteur vir Liggaamlike Opvoeding aangestel.
In 'n toegprask wat hy lewer voor die L40O® Jaar-
“kongres ven die "Natal Indian Teacher's Society"
verklasr hy 800s Volg:_nAs you are aware nothing,
of very little has been doné in the field of
'Physical Eﬂﬁcation in our schools. It willl take
tlme for Phys1cal Education to come into its own
ih our schools because we have no qualified teaohers."Z)
‘ qu behoefte aan Liggaamlike Opvoeding as skool- :

vak word beklemtoon deur 'n beslult op die 1967 |

: konferensie van_die "Soutﬁ African Indian Teachers
': Asgociation." 1In 'n brief 3) aan dle Direkteur van"'
die Afdeling Onderwys, Departement Indiéfsaké, word

¥. /daar LEEERTRY

1) Natal Mercury: Indiesn teachers' conference - farewell’
address by dr. Loram, p. 11l
2) Heckroodt: Physioal education in Indisn schools,:
pPp. 75 - 77 :
3) South African Indian Teacher g Assooiatlon' Conferen03 o
- resolutions and administrative matters to be discussed
cat an interview granted by dile director on Friday
zﬁth August 1967 at. 10 am., p. 8 :
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. daar onder meer spesifiek versoek dat‘Liggaamlike’
.Opvoedihg as"n vak by alle hpérskole ingestell
.WOrd. Hierdié is 'n aanduiding dat Liggaamlike
 Opvoeding tot en met 1967 nie 'n erkende hodr-
‘skoolvak was nie.

Met die aanételling van 'n Iﬁspektrise.vir
~ Liggaamlike Opvoeding in Nafal en 'n inspekteurv 
en Inspektrise vir Transvaal, het die Dept.

- van Indidrsake bewys gelewer dat dit sy erns is

om hierdie vak sy regmatige plek in Indiéronderwis L

| te laat inneem. Die groot struikelblok egter
wasg om opgeleidé'personeel aan'skoleAte voorsien
om dle vak aan te bled. o :

Weens dle feit dat daar nie onmiddellik~per- 
soneei Eeskikbaar was nie en dle skéle nie toe-
gerus was met apparaat ongériewe om die'vak ‘ _
aan te bled nie; volg dit dat die vak onder die - ;
nuwe bedeling; groelpyne dndérvind‘het. :Diev |
enigsfelinrigting'wat op daardle stadium (1966)
onder behéér van die.Afdeling Onderwys van'dié
Dept. van Indlérsake gestaan het; en wat.reedsvf
die vak op 'n wye'terre1h éangéb1ed het; was die

M.L. Sultan Tegniese Kollege.
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b, Liggsamlike OQvoeding aan die M.L. Sultan

Tegniese Kollege. ,

_ Sooé in hoofstuk 3 aangetoon, 1is die M.L.

" Sultan Tegniese Kollege in-19u6 verklaar tot 'm '
inrigting vir Hodr Onderwys. Negentien Jaar later,

1) goedkeuring verleen vir die

word Ministeriélé
Stigting.van,'n Afdeling vir Liggaamlike Opvoeding.
Op die tydstip sou dit dle vyfde Afdeling‘van'dié"3'
jKollege word, Die ander Afdelings is: Handel,
Huishoudkunde, Tegnologle en Spyseniérs.

. Metudie,toevoeging van die Afdeling vir
Liggaemlike Opvoeding tot die Kollege, is daar
~besluit dat alle voltyas_é studente twee :periddes' '

per week onderrig in Liggaamlike Op?oeding sou
ontvang. 2) ~.
Die eerste voltydse personeel het bestaan
uit twee Blanke mang en 'n Blanke dame. Ofskoon -
‘hulle nie akademies gekwalifiseerd was vir hul

werk nie, het twee van hulle bale jare ervaring

1 ‘ /gehad e

1) Sekretsris: Brief 19/4/3/1 van 17 Februarie 1965.

2) M.L. Sultan Technical College: Division of DhysioalA‘

eduoation,'annual report, 1964
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gehaﬂ as gimnastiekafrigters aan die Witwatersrandse
Tegnlese Kollege en die Johannesburgse Wanderers-‘
.klub. Dear die werk van dle Afdeling vir nggaam-
‘1ike Opvoeding veel omvattendér SOu wees as sleés
gimnagtiekafrigting, is daar in 1965, met die -
totstandkoming van die Afdeling, 'n visehoof in
beheer éangestel. .

Teen 1966 het ﬁie werk van die Afdeling 80
toegeneém'det die voltydse personeel reeds vier
was met:'n deeltydse personeel van twaalf,
| Met die voltydse sthdeﬁte is alle aspekte
van die praktiese'Liggaamlike Opvoeding behandel
‘terwyl gespesiéliseerde kursusse op 'n deeltYdseﬁ
basis vanaf 5 nm., tot 8 nm. aangebied 18,

Met 'n klein begin in 1964 van 388 deeltydse
sﬁudente in aktiwiteite wat onder_meer behiels het B
.Judo{ Gewigoptel, Fiksheidsklasse, Tennis, Pluiﬁ:'
bal, Boks Trampolien en Tafeltennis, groel die
"Afdeling in 1967 tot.1,788 studente met 'n vol-
tydse‘persqneéi van 7 (almal Blenkes) en 'n
deeitydse personéélfvéh 21 (wasrvan twee judo-"
afrigters Kleuriinge.ls_én"n Indidr gewigoptel¥ 
afrigter). Die sktiwiteite wat aangebied is,

| B /het ..;.....'"
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‘het ook toegeneem van dle aanvanklike 8 tot meer
as 15.

Die persoon wat hom veral beywer'het vir die
totstandkoming van - die Afdeling, wag dle toenmalige
Rektor. Soons later in hierdie hoofstuk aangetoon
‘ sai'word, is hy ook dle persoon wat hom beywer hetf'
vir iié'skepping,van onleidingsgerliewe vir onder-
wysers.ih‘Liggaamlike Opvoeding.

Die bloeityﬁperk wat Liggaamlike Opvoeding
aan hierdie inrigting beleef het, 1s betekenisvol.
D1t is veral betekenisvol dat ate ‘deeltydse studente=
tal met ongeveer L50% toegeneem het. Dit.is 'n weere
spledling dat: die behoefte by die Indiér bestaan om |
aan<aktiwiteite, wat die Liggaamlike Opvoeding hom
' bied, deel‘té neem. Hierdle geleentheid het hy nie

bp skool gehad nie. | -
4B. Sport éan Indidrskole.,

In die voorafgaande 1s daar hoofsaaklik op die
|  ro1 van Liggaamiike Opvoeding in ﬂie‘skoolléerplan
gelet, Sport‘maak 'n integrale deel‘van die Liggaam=-
like Opvdeding se praktyk uit, en 41t sou onvanpas
~ wees 1indien daar in hierdle studie nie ook gelet sou -
word op die ontwikkelling van quft aan Indiéfskole _
nie. ‘ | |

/ S008 esesones
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Soos reeés vrbeér inthierdie hoofstuk vermelﬁ,
1s daar Snorqﬂies in Verslae van Direkteure van
Onderwys na sportafrigting ‘en -deelname Verwys.

In hierdie verslae word hoofde van skole en per-
goneel geioof yif dlie werk wat dasr na4skbol_gedoen'
word.. Die hoofinspekteur van indiéronderwys in I

. Natal in 1950,‘doen 5008 volg verslag 1): ,Sport

het 'n belangrike plek in Qns'Indiérgkole begin
'1nneém., Bykans elke skool neem aan. 'n tussenskooléel

" atletlekbyeenkoms. deel; voetbalwedstryde word ge-' |

| reeds gespeel en gedurende -die jaar het 'n krieketQk
b.span van dielHoérskobl Tongaat deur die noordellke e
distrikte gétoer." | ‘ ” |

In 'ﬁ feesuitgawe getitelﬂ Century of Indians,'j
.1860 - 1960"2) word daar onder meer gemeld dat
atletiek veral 'n aportsoort 1s wat aangemoedig.<
‘is onder skoolkinders en entoesiasties deur ouers  '
,ondersteun worﬂ.l Voorts, berig die skrywer, dat
skole 'n reuse aandeel het aan-die organisasie van
atletiekbyeenkbmste en dat feltlik alle skole =

/gereeld Licivease.

1) Dirzkteur van onderwys van Natal: Jaarverslag 1950
p-.

.2) Century of Indians, 1860 = 1960: Spotlight on sport,.'
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géreeld atletiekbyeenkonste ﬁou. Daar word vVoorts
«Vefmeld dat~feit1ik alle skole hul ele tenunlsbane
het en dat sokker dle cerste sportsoort waS'wat‘i
" op 'n georgahiseerde'tussénskoolse basls gespeel
is. 'In 1951 is daar vir die eerste keer 'n tussen-
‘sk001Se'krieketweek gereél.l) |
Dit 1y geen twyfel nie dat daar aan‘baie Indidr-
skole goeie werk gelewer 1s op die gebied van
spdrt. Daar moet.egtef 1n:gedagté gehou word dat,
anders as 1ln dle geval vén~die Blaunke, die snort-
bedrywighede van volwasse klubg en organisasies,
nie op 'n ho# peil is nie. Gevolglik is die af-
: rigtingStandaard op skool ook nie hbog nie. Voeg
.hierby‘dat daar'voor‘l968 geen‘opgeleide persgonsel ;
in Liggaam11k¢ Opvoeding was nie,‘dan is dit duildelik
. Waarom die standaard nie hoog 13'nie; Waar sport-
: affigting geskied het, is dit gewoonlik aangebied
onder leiding van die‘entoesias wat of deur ele
deélname.aan 'n spesifieke sportsoort, of deur

waarneming, sy beperkte kenuis oorgedra het san

‘/dle * 85 0o 8 % 4.

1) Century of Indians 1860 - 1960 Spotlight on soort
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die leerlinge. Die uiteinde van die saak 1s
3 gewoonlik 'n onwetenskaplike oefenorogram 1)
swak organisasie en aﬂministrasie van die sbort- :
soort, 2)

Daar word Jaarliks provingiale atletlekkam-
pioénskappe vir Indiérskoie gehou en daar word-
. vryelik;van "rekordS" gebraat. Die norm vir die
daarstelling vaﬁ.rekords, dien ook vermeld te
~word. Tydens die junior atletiekkampioenskappe
-van die "South'African School Sports Agsoclation®
,wat 1n 1967 ﬁe Curries Fountalﬁ, Durban, gehou ;s,'
1s daar byvoorbeeld nle van bane gebruik_gemaak
" vir baannommers so0os dle BLO ‘en 220 tred nie. Dit
| bring 'n mens tot die besef dat daar in bale op-
| sigte nog 'n totale afwesigheid van'standaarde is.

'n Verdere voprbeeld: na afloop van die jaarliksé
»atlefiekkampidenskappe van die Natalse Indi8r Hodr-. .
skole wat onder beskerming van dile  Natal High

' Sohool Sports ASbociatlon" gedurende die naweek

| ‘.' -, | /van ceeeaies

1) Afggling onderwys: Omsendbrief I. E 35, 15 Maart
' 19 .
2) Ibid. '



van 24 .en 25 Mel 1968 te Kings Park Atletiekbaén,ihﬂ.
-Durban aéngebied is, lasat 'n sportversléggewer 1)
hom'soos'voig ult oor sommige van die prestasies:

- 4,The times listed as achieved by the competi-<>;4
:'tors in the 100 metre sprint eveats at the school
| champlonships, and listed in the results on-this: 
pége, are phenomenal for‘séhooi children - énd
‘ would beiincredible even oVer the‘shorter 100=
yardsvdiétance. |

‘The results are official,. however, ‘and wbeh B

Post asked Mr. Pat Samuels, presidént of the Natal
‘High Schools' Sports Association 1if thére had .
perhaps been a mistake in measuring the disfanoe
‘or in timing the oompetifors, he vouched for the
- correctness. of the resuits.
Pbét‘however, does not ask 1ts réédérshto
“éécept that a 13-year-oid schoolﬁoy,-for 1ﬁstande,
1s_capablé of é iO,U sec. 100 metres - the Olympic’
qualifying time for this distance is 10,3 sec." .

3

1 ' /SOOS ."‘...,‘.. |

1) Poét:'B Netional sch001PS~records are brokeh; P, Sﬁ'
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Sobs'duidelik blyk uit dle voéragfaande, is
selfs die soortverélaggewer'skepties oor die
resultate. 'Die Presiﬁeht van dle Snortsvereniging
is egter oortuig'daérvan dat die tyd en afstand‘
korrek" ig. | ‘ |
C Die opleiding van Indiéronderwxgers in Liggaamlikg
- Opvoeding.

So00g reeds vermeld, was‘daar teen 1967 nog'
geen ten volle gekwalifigeerde Indiéronderwysérs
in Liggaamlike»Opvoeding nie. Die afwesigheid.van.
opgeleide onderwysers moet teen die aétéfgrond van
Adie algemene bekwaamheidépeil ﬁan Indiérdndeﬁwysers
.~ gesien word, Met d;e.opening van dieiéerste jaar-
.kongrés van die';South African Indian Teachers |
Association" op § Julie 1967 te,Durban, het die
toenmaiige Diféktear van IndiBronderwys hom'soos

1),

volg hieroor ultgelaat nAn unfortunafe fact

1s that-barely 4O% of all teachers are adequately.
o A /aualified.” .e..e.s

i
]

1) Indiad teacher's annual conference, pp. 173-175
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qualified."” vTéen hierdie agtergrond moet die
probleem van die beskikbaarheid van gekwalifi- 
seerde onderwysers geéien word;

big inrigtings wat vir die opleiding van
Indiérondefwysers in ﬁatal verantwoordelik 1is,
‘is die volgende: Sprihgfiéld Onderwyserskollege,
,UniverSitéitskollege vir Indidrs en die M.L.
Suitan-Tegniese Kollege. (Almal in Durban geleéa),
Die rol-van elke inrigting met betfekking tot .
ldie opleiaing van onderwysérs in Liggeamllike

Opvoeding 1s kortliks soos volg:

. 1. Springfield Ondérwyserskollege.
Hierdlejié'dié eerste lorigting wat 1n 1951
te Dufbanlspesiaal opgerig~1s om IndiBronderwysers
op te.iei. | A ’ ‘
Uit Onderhoude'met die'voormélige Rektof-yan :
hierdie infigting, blyk diﬁ dat Liggaamiik;ﬁOpf
: voeding‘sedert die ontstaan van die Kollege in
1951, 'd'integrale‘deelzvan'alle'onderwysers-
kursusse -ultgemask het. Daar is geen spesialisasie
op die'vakéébied gedoen nie, dog die tydstoekenning

vir dle vak 1s tans nog twee periodes per week. As

in aanmerking geneem word dat hierd;e inrigting nie -

/OOI’Au-ooousolc
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. oor 'n,gimnasium beékik nie en dat sportfagiliteite -
ontoeréikendil) is, dan spreek Ait vanself dat dle .
-opleiding van onderwysers op die gebled van Liggaam-
11ke.0pvoeding'beperk is. ﬁlerdie ondérwysers moes;.

na- voltooling vaen hul primére onderwyserskursusse,=_
Ain.baie géVaile‘Liggaémlike Opvoeding in priméfe en

_sekphdéfe skole gaan aahbled. | '

Uit 'n onderhoud met dle Inspekteur van
Liggaamlike Opvoeding van die Natalse Onderwys-
Jevartement blyk dit dat die vakansiekursusse-
wat hy vir Indiéronderwysers aangebled het, én
‘waarna daar vroedr in hierdie hoofstuk verwys‘is,
-die_ﬁolgendé natroon gevolg het: Tydens die
_ kursus het onderwysers 6ndefr1g Qntvéng in die
gebrulk &aﬁ klein apparaat soos byvoorbeeld A
balanseerbankies; médisyneballe enituimelmatté. 
Verder is ook veral aandag geskenk aan kleinter;
reihspelg;‘.Né afloop van so'n kursus, mdés

/die ,;...,.'

:_ 1) Leviﬁe: The story of Springfield; pp. 80-85
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dle onderwysers 'n eksamen afld. Hierdie kursusse
‘18 aangebied om Aie tekort aan ten volle opge-
1eide leerkragte dle hoof te bieﬁ. |

4:2. Durbanse Univergiteitskollege vir Indiérs.

Die Durbanse Universiteltskollege vir Indiérs‘
het 1n(1961.tot stand gekom, 8oos by.die Spriﬁg—.
fielﬂse Onderwiserskollege, vorm Liggaamlike Op;
: voeding 'n‘integralé deel‘van die primére- (P.0.D.)
en ho#r primére (H.P.O;D‘) kursusse. |
Gedurende dle eerste jaar ven die P.0.D.-kursus o
‘1s twee periodes per week in Liggaamlike Opvoeding
verpligtend, dog drle periodes in Ligpaamlike
Opvoeding in die‘twéede.jaar van die kursus, wqfd
as 'n keusevak aangebled. In die-H.P.O.D.;kursus
ls twee periodes Liggaamlike Opvoedlng en een
peribae GesondheidSOndéfrig per‘week in die tweede
jaar voorgeskryf terwyl dile student in sy'ﬁerdé
jaar drie periodes Liggaamlike Opvoeding kan
neem as 'n keusevak, - |
Met Aie Qanstelling in 1968 van voltydse
- personeel in Liggaamllke Opvoeding.aan hierdie in-
rigting is daar benewéné die praktiese vakke, ook
oﬁderrig verskag in alle teoretiese vakke op die

. - /gebied TR N W I
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,geble&‘van'die Liggaamlike Opﬁoeding.

 Met die oprigfing van die nuwe geﬁduekom—
pleks van hierdie Unlversiteit, word daar voor--
siening geméak vir geriewe vir die opleiding van
studente in die Liggaamlike Opvoeding en 'ig daar
reeds met Ale benlanning vén dle eerste graad-
kursﬁs in Liggeamlike Opvoeding vir Indidrgs begin.
3. M.L. Sultan Tegniese Kollere.

Soos Vvroedr in hierdie hoofgtuk vermeld;.
hetdaar in 1965 'n-Afdeling vir Liggaamlike Op-
voéding tot stand gekom. Daar hierdie‘inrigting
diéieniéste Indiér ohderwysinrigting was wat odr‘
die nddige.geriewe en personeel besklk het om-
spesiaiisasie-opleiding in Llggaamlike Opvoeding
aan te bied, is 'n eenjarige sgpeslalisasie-kursus
in 1967 ingestel. Studente wat reeds 'n minimum .
fan 'n tweejarige na~matrikulasie onderwysers-
kursus voltooi het, kon aénsoek om toelating doen.

" Benewens ‘die oraktiese opleiding, het studente a
ook ondérrig dntvang in.alldie asnverwante teoretieéé
vake. Die kursus het bestaan uiﬁ 'n onderrigweek
van 35'uur. In die eerste Jaar wat die kursus .

- aangebied 1is, slaag daar 14 mans- en een dameétudéﬁt.f

. /In “esvesenases ‘
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. In 1970 word. verlof aan die Kollege toegestaan
om ook 'n dfiejarige onderwyskursus in Liggaamliké
Opvoeding 1lun te stel.; Die eenjarige épesialisasiee
kursusg sou in 1971 ten einde‘loop.

Samevatting

Dit ig. duidelik dat waar Indiéronderwys stadig
ontwikkel het die ontw1kkelingsgang in die geval
van Liggaamlike Opvoeding selfs nog stadiger was
en op sekere stadiumg glad nile waafneembaar nile.
Vénéf"1860 tot en met 1966 is dit, es gevolg van
karige-verslae in hlerdie verband van Direkteure
van Onderwys in Natal ﬁié moontlik om 'n'dui-"
delike beeld to vorm wagrom die vordering wat
Liggaamlike Opvoeding op skool gemaak het, so
gerlng was nie.

‘Die moantlike eh voor Adle hend 1igpende redei
is dat die opleidingavan onderwysers op hierdie
-terrein nie die ﬁodigélaandag géniet het nile.
Soos verder-blyk it gegewens in hierdie hoofstuk,
‘wag" dsar skoolhoofde wat nle die vak goedgesind
was nie, geﬁolélik.is die belangsteliing van die
’,1éerliﬁg ook nie gestimuleer nie. Dit het:egter"

/ 00K euvivnnnn
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ook duidelik geblyk dat daar 'n gevoel ontstaan

‘het by dle Indisr Aat Liggaamlike Opvoeding as

i skoolvak by ho#rgkole onontbeerlik is.

Met diénskepping van opleidingsgeriewe en
die sanstelling van toesighoudende personeei
deur die Dept. van Indiéfsake, skyn dit dat daar
sedert 1966 nositiewe‘stappe geneem is om die
E tekortkoninge in dle reine te bring en dle aan- -
duiaings is dat dle agtefstanﬁ.wat daér-bana be -
staan in vefgelyking mét die Blanke, spoedié ;
uiﬁgewis‘sal wees., | |
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