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SUMMARY 

The aim of this investigation was to establish the influence 
of a few cognitive as well as non-cognitive factors on the 
choice of subjects and the course of study of the std. 7 
pupil. 

In order to achi~ve this objective, first a study of the 
literature and then an empirical investigation were done to 
establish which independent variables have the greatest in­
fluence on the final subject choice and course of study of 
the std. 7 pupil. 

It is evident that approximately 20 % of the investigation 
group was identified as risky cases as a result of an unrea­
listic choice. In consequence of this it has been establi­
shed that a significant percent~ge of std. 7 pupils reveals 
a fundamental problem with regard to the choice of subjects 
and the course of study. 

The analysis of responses point to reluctance and inability 
to make choices. This si~uation is influenced negatively 
owing to the insensitivity of std. 7 pupils for the advice 
and approval of adults. The aspirations and influence of 
parents are minimal seeing that probably most of the std. 7 
pupils themselves .:u~e the decisive factors t.-!hen· this choice 
is made. 

The findings of the literature study, with regard to intel­
ligence, sex, previous achievement, aptitude and interest are 
established to a lesser or greater extent as factors that 
make a relative contribution with regard to subject choice 
and course of study. 

Although mathematics was identified as the most important 
factor, it became apparent that personality traits and in 
particular dimensions of the self-image exercise a decisive 
influence on the choice of subject and coLU~se of study. 

The risky cases revealed self-image- and personality problems 
which necessarily lead to unrealistic choice of subject and 
course of study of std. 7 pupils. A negative or a poor self­
image can result in insecurity, tension, anxiety, indiffe­
rence and indecisiveness. The risky cases predominantly 
have a negative self-image which has a considerable influence 
on their choice of subject and course of study. 

) 

The contribution of vocational guidance programmes is ~roba­
bly insignificant in respect of the subject choice and course 
of study of this group of std. 7 pupils. In accordance with 
this investigation the vocational guidance programme· did not 
succeed in preparing std. 7 pupils for this significant 
choice. 
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1.1 Inle~pende oriPnteri~ en probleemstelli~ 

• 

Die standerd 7-leerling word deur verskillende per­
sene en faktore, direk en indirek in sy vak- en stu­
dierigtingkeuse beinvloed. Baie van hierdie invloe­
de is nie positief nie en die onderwyser meet die 
negatiewe effek daarvan met sy voorligtingswerk uit­
skakel. So kan ;.n leerling deur die inkomste wat 'n 
sekere persoon v~rdien of die sosio-ekonomiese sta­
tus beinvloed word en op grond daarvan besluit om 
eendag dieselfde beroep te volg wat sodoende 'n 
materialistiese instelling bevorder (Beukes, 1986: 
:2). Of die leerling besluit om 'n sekere vak te 
neem omdat dit 'n maklike vak is, wat die gevolg van 
'n werksku houding is. Ouers kan ook met terloopse 
opmerkings die leerling in 'n ·sekere rigting bein­
vloed wanneer hulle sekere beroepe verkleineer of 
met agting bejeen (Makinde, 1984:64-65; Kruger, 
1980: j.68). 

Dit is onder meer die skoolvoorligter se verant­
woordelikheid om toe te sien dat elke leerling, bin­
ne die raamwerk van sy besondere persoonsmoontlik­
hede en belangstellings met inagneming .van die 
landsbehoeftes, 'n vakkeuse en uiteindelike be­
roepskeuse maak, wat tot optimale selfverwerkliking 
sal lei (Sauer, 1987:1). 

Die noodsaaklikheid van 'n verantwoordbare vakkeuse 
deur bemiddeling van deskundige opvoedkundige voor­
ligting, kan nie genoegsaam beklemtoon word nie. 
Die onnodige onsekerheid aan die einde van standerd 
sewe betreffende vakkeuses, studierigtings en vlak 
van aanbieding kan hierdeur uitgeskakel word (Smith 
et al., 1983:4-7; Joubert, 1982:39). 

Die doel van opvoedkundig-akademiese voorligting, is 
onder meer om die leerling te lei tot selfkennis. 
Die inligting wat verskaf word, meet daartoe lei dat 
die kind homsel f betel~ sal ken en verstaan. Da'arvoot­
is kennis van sy vermoens, aanleg, prestasies, be­
langstelling en omstandighede nodig. Alle gesagheb­
bendes 1@ klem op die ontwikkeling van selfkennis by 
die kind met die cog op die vorming van sy selfkon­
sep. Hierdie kennis meet dan in verband gebring 
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word met sy uiteindelike vak-en studierigtingkeuses 
(Gurney, 1987:134; Marais, 1982:221; Makinde, 
1984:63-66). 

In die tweede plek meet inligting in verband met 
vak- en studierigtings aan die leerling verskaf 
word, byvoorbeeld die eise wat sekere vakke aan die 
kind se verstandelike vermo§ns stel. Die derde fa­
set is die korrelering van bogenoemde twee stelle 
inligting. Daarvoor word inligting in verband met 
die kind as individu in verband gebring met die 
vereistes van die vakke- en studierigtings waaroor 
besluit meet word, en daarvolgens word aan die kind 
hulp en leiding verskaf (Buys, 1984:10; Kruger, 
1985:28; Marais, 1988:347). 

Met opvoedkundig akademiese voorligting het die 
skoolvoorligter dus ·n besondere taak ten opsigte 
van die opvoedkundige plasing van die leerling, 
omdat dit al die relevante feite in ag moet neem en 
daaruit tot ·n sintese gekom meet word (Donaldson, 
1985:7; Marais, 1988:272-275). 

Leerlinge in die junior sekond~re fase en meer in 
~ie besonder die standerd 7-leerling is dikwels nie 
in staat of voorbereid daarop om 'n sinvolle vak- en 
studierigtingkeuse uit te oefen nie (Oosthuizen, 
1982:11; Nieuwenhuis et al., 1984:140; Volgens 
Kruger (1985:22) skyn dit selfs asof daar by hulle 
geen belangstelling en begeerte is.om die keuse te 
maak nie. Dit kan aan ·n aantal faktore toegeskryf 
word: hulle i~ nie geed genoeg gelei (voorgelig) 
tot ·n verantwoordbare keuse nie; selfkeuse van 
bepaalde vakke en studierigtings het nie gerealiseer 
nie; hulle wag dat ander vir hulle sal besluit; 
kulturele, opvoedkundig- en opvoedingsverwaarlosing 
het hulle verhinder; hulle ken hulle self nie 
werklik nie en hulle ken nie die eise wat sekere 
vakke en studierigtings stel nie en daarom kan hulle 
nie ·n verantwoordbare keuse uitoefen nie (Marais, 
1985:134; Beukes, 1986:2). Die kind se keuse is 
dikwels uit pas met die werklikheid (Nieuwenhuis, 
1983:6; Marais, 1988: 3; Smith et al., 1983:10-16). 
Die trae, minder begaafde leerling, wil ·n ingenieur 
word en Wiskunde as vak kies, of die hoogs intelli­
gente leerling is tevrede met ·n eenvoudige k~use. 

Beukes (1974:155) belig die volgende tendense: 
11,5 % jeugdiges in standerd sewe aanvaar nie hulle 
begrensdhede nie. 29,9 % Standerd 7-leerlinge be-
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skik nie oor toereikende selfkennis nie en sodoende 
maak hulle onverantwoordbare vak- en studierigting­
keuses. Selfs jeugdiges wat wel verantwoordbare 
vakkeuses gedoen het~ het nie beroepskeuse begryp as 
'n samehang tussen hulle moontlikhede en beroeps­
keuse nie. 

Vak- ·en studierigtingkeuse in standerd sewe is een 
van die belangrikste keuses wat 'n jeugdige meet 
maak omdat dit 'n voorvereiste is vir die uiteinde­
like beroepskeuse. Dit is van die grootste belang 
dat elke mens gelukkig meet wees in die beroep wat 
hy gekies het (VanWyk, 1985:15). 

Na aanleiding van die voorafgaande probleemstelling, 
kan die doel van hierdie studie soos volg gestel 
word, naamlik om: 

i) 'n literatuurstudie in verband met die invloed 
van kognitiewe- en nie-kognitiewe faktore op 
die vak- en studierigtingkeuse van die standerd 
7-leerling, te doen en 

ii) empiries te bepaal watter onafhanklike veran­
derlikes (kognitiewe- en nie-kognitiewe fak­
tore) die grootste invloed het op die finale 
vak- en studierigtingkeuse van die standard 7-
leerling. 

Li ten-a tuuroorsig 

Deur van relevante vakliteratuur gebruik te maak 
word 'n oorsig van die faktore wat die vak- en 
studierigtingkeuse van die standerd 7-leerling 
beinvloed, gegee. 

'n Ex post facto-benadering sal gebruik word. :Die 
proefpersone is die 1987 standerd 7-leerlingehan 
die Afrikaansmedium Ho§rskole in die Lichtenburg 
Komprehensiewe eenheid. 'n Ewekansige gestrati­
fiseerde trossteekproef van ongeveer 30 leerlinge 
van elke ho§rskool sal getrek word (N= ~ 210). 
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Die meetinstrumente wat gebruik sal word, is die 
Junior aanlegtoets (JAT); Kodus-belangstellings­
vraelys; Ho§rskool persoonlikheidsvraelys (HSPV); 
Adolessente selfkonsepskaal (ASKS); Julie standerd 7 
punte en biografiese vraelys. 

1. 4 -Die vef"l.oCJJl ~ die ondersoek 

In hoofstuk 1 is die probleem, die doel van die stu­
die en die metode wat in die studie gebruik gaan 
woJ·-d, bespreek. 

Hoofstuk 2 handel oor die kognitiewe en nie-kogni­
tiewe faktore wat vak- en studierigtingkeuse 
be.'invloed. 

In hoofstuk 3 word die doel, verloop en beskrywing 
van die populasie in die ondersoek toegelig terwyl 
die meetinstrumente daarna bespreek word. 

Hoofstuk 4 bied 'n beskrywing van die navorsings­
bavindinge en in hoofstuk 5 word 'n samevatting van 
die navorsing en enkele aanbevelings, na aanleiding 
daarvan, gegee. 

In hoofstuk 2 volg nou 'n bespreking van die kogni­
tiewe en nie-kognitiewe faktore wat die vak- en 
studierigtingkeuse van die standerd 7-leerling 
be.'invloed. 

/ 
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Dit is belangrik om daardie faktore te identifiseer 
wat 'n invloed uitoefen op die vak- en studierig­
tingkeuse van die standard 7-leerling. Vanwe§ die 
kompleksiteit van die mens, is die faktore nie ten 
volle meetbaar nie en gevolglik is dit nie nodig om 
soveel moontlik veranderlikes wat ·n invloed kan 
uitoefen ta identifiseer nie (Monteith, et al.~ 
1986:2). In hiardie hoofstuk gaan daar aandag aan 
die kognitiewe en nie-kognitiewe faktore wat 'n 
invloed op die leerling se vak- en studierigtingkeu­
se uitoefen, gegee word. Wat die kognitiewe faktore 
aanbetref gaan daar na intelligensie, aanleg en vo­
rige prestasie gekyk word. By die nie-kognitiewe 
faktore gaan die klem val op persoonlikheid, belang­
stelling, motivering, identiteitsvorming, selfkon­
sep, huislika omstandighede en sosiale omstandighe­
de. 

Die aandag word eerstens op kognitiewe faktore en 
akademiese sukses gevestig. 

Met· kognitiewe faktore word bedoel daardie faktora 
waarvolgens die verstandsvermo§ van die kind ge§va­
lueer word. Kognitiewe faktore (intelligensie en 
aanleg) verklaar sowat 22-43 persent van die va­
riasie van skolastiese prestasie (Labuschagne & De 
Bee1 ... , 1984:28). 

Kognitiewe ontwikkeling is oorkoepelend en behels 
die ontwikkeling van die mens se totale kenfunksie. 
Intellektuele ontwikkaling dui op die ontwikkeling 
van die vermo§ns wat spesifiek met probleemoplos­
sing, akademiese vordering en leer te make he~ 
( Meye1... 8.1. Weyet-s, 1984: .1.4) • / 

Labuschagne & De Beer (1984g26) mean dat die ver­
standsvermo§ van die leerling die belangrikste 
ankele voorspeller van akademiese sukses is. Ver­
volgens word die aandag op intelligensia gevestig. 

I 
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Volgens Kruger (1980:132) is intelligensie sinoniem 
met verstandelike vermo§. Vermo§ beteken onder 
andere om in staat te wees. In die opvoeding­
situasie het dit veral betrekking op die psigiese 
aspekte waar dit weer in die besonder op die 
intellek dui. 

Die wese van intelligensie kan vanuit twee hoeke be­
nader word, te wete 'n psigometriese of 'n ontwik­
kelingshoek. Die psigometriese benadering word ook 
as _·n kwantitatiewe en die ontwikkelingsbenadering 
as 'n kwalitatiewe benadering beskou (Elkind, 
1980:282). Vervolgens word elk van hierdie bena­
derings bespreek. 

Volgens die psigometriese benadering word intel­
ligensie as 'n besondere kenmerk van 'n persoon wat 
gemeet kan word beskou~ Bogenoemde beskouing van 
intelligensie veronderstel dat elke indiwidu ocr 'n 
bepaalde intelligensie beskik (Monteith, et al., 
1986: 118). 

Intelligensie bestaan uit 'n samestelling van vaar­
dighede waardeur die persoon se gedrag verklaar en 
ook voorspel kan .word. Die meting van intelligensie 
geskied dan ook om aan die v.Ja,:u'"geneemde gedrag van 
die indiwidu 'n kwantitatiewe telling toe te ken, 
wat op sy beurt 'n aanduiding van die kind se rela­
tiewe vlak van dieselfde ouderdom, gee (De Wit & Van 
der Veer, 1982:63). 

Volgens Monteith et al., (1986:120) is daar deur 
navorsing bevind dat 'n kind se I.K. stabiliseer 
namate hy ouer word. Intelligensie op 'n vroe§ 
ouderdom is dus baie meer gevoelig vir stimulering 
as op 'n latere ouderdom. Elkind (1980:285) wys 
egter daarop, dat intelligensie selfs met ouderdom 
kan tdeneem en kan die afleiding, dat I.K. met ou­
derdom stabiliseer, nie impliseer dat intelligensie 
op 'n bepaalde ouderdom ophou ontwikkel nie. · 

/ 
n Intelligensietoets kan nie as sodanig aileen aan­

spraak maak op die bepaling van verstandsvermo§ nie 
(Van den Berg, 1986:3). Die rol van taalkundige 
vermo§ is opvallend in verstandstoetse. Wanneer 
taal nie toereikend ontwikkel het nie, sal daar 'n 

! 
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skewe beeld van die werklike intelligensievermo§ 
verkry word. 'n Teets gee dus slegs 'n aanduid~ng 
van die kwaliteite van verwerkliking van sekere van 
die kind se moontlikhede (Labuschagne & De Beer, 
1984~27; De Villiers, 1983:6). 

Jean Piaget kan as die belangrikste verteenwoordiger 
van di~ benadering beskou word. Piaget fokus op die 
kwalitatiewe aspekte van intelligensie, naamlik die 
kognitiewe prosesse wat intelligensie ten grondslag 
1~ (Monteith, et al., 1986:121; Marais, 1982:52). 

Volgens Piaget is intelligensie 'n biologiese aan­
passing van die mens by sy omgewing. Die mens se 
vlak van ontwikkeling kan volgens hierdie beskouing, 
afgelei word van sy aanpassing by sy omgewing en die 
wyse waarop hy sy omgewing struktureer. In die ont­
wikkeling van intelligensie, onderskei Piaget tussen 
twee basiese prosesse wat kognitiewe ontwikkeling 
ten grondslag 13: naamlik organisasie en aanpas­
sing. Hy noem dit funksionele veranderlikes omdat 
dit altyd teenwoordig is en nooit verander nie 
(Kahn & Wright, 1980:23). 

Die kognitiewe ontwikkeling gaan volgens Piaget deur 
'n aantal on~erskeidende opeenvolgende stadiums~ 
(Belkin & Gray, 1977:67). 

a. Se~sories-motoriese denkstadium (0-2 jaar), ook 
genoem die pre-operasionele denkstadium; 

b. Pre-voorstellingsdenkstadium (2-4 jaar); 
c. Intuitiewe denkstadium (4-7 jaar); 6f operasio­

nele denkstadium; 
d. Konkreet-operasionele denkstadium (7-11 jaar); 
e. Formeel-operasionele denkstadium (11-16 jaar). 

Aangesien die standard 7-leerling hom in die for­
meel-operasionele stadium (11-16 jaar) bevind, is 
dit vir hierdie studie van belang en gaan slegs na 
die laaste stadium in die kognitiewe ontwikkeling 
van die leerling in diepte gekyk word om te bepaal 
watter invloed hierdie denkstadium op die vakf en 
studierigtingkeuse v~"iln die lee1~1 in.g het. 

Die grootste beperking in die denke van die leerling 

j 
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voor hierdie fase, is sy onvermo§ om in terme van 
die potensi§le of moontlike te dink. Tydens die 
formeel-operasionele stadium, vind daar 'n omkeer in 
die rigting van die denke plaas tussen werklikheid 
en moontlikheid (Gerdes et al., 1981~271). 

Die leerling begin nou dink ocr onderwerpe wat nie 
konkreet teenwoordig is nie en besit dus nou die 
vermo§ om abstrak te dink. Hy dink dus nie net cor 
die "is" of 11 hier en nou" nie, maar ook ocr die "kar1 
of ma.g wees 11 (Them, 1984: 361) • 

Volgens Jones (1980:9) het die jeugdige gedurende 
die formeel-operasionele stadium 'n behoefte daaraan 
om groter onafhanklikheid en verantwoordelikheid te 
ervaar. Hy besit gedurende hierdie fase die vermo§ 
om abstrak te dink. Hierdie nuutverworwe vermo§ 
maak dit vir hom makliker om beheer en begrip cor 
sekere dinge van sy omgewing te verkry. Die gaping 
tussen kind en volwassene word nou kleiner en daarom 
verwag hulle dan ook nou om soos volwassenes behan-. 
del te word. Die jeugdige wil graag sy eie. besluite 
neem en die volwassene meet hom die geleentheid gee 
om hierdie behoefte aan groter verantwoordelikheid. 
te bevredig (Jones, 1980:10; Buys, 1984:10). 

Hierbenewens ontwikkel die jeugdige ook die vermo§ 
om ~~ die faktore in 'n situasie of ~1 die moontlike 
oplossings vir 'n probleem te oorweeg. Hierdie ver­
mo§ sta~n bekend as kombinasielogika. Die jeugdige 
wat reeds in staat is tot formeel-operasionele den­
ke, sal al die moontlike faktore sistematies toets 
ten einde die korrekte antwoord af te lei (Them, 
1984:362; Gallagher & Mansfield, 1980:140). 

De Wet et al., (1981b:176) meen die kognitiewe kom­
ponent is afhanklik van die hoeveelheid inligting 
wat ocr die saak beskikbaar is alvorens 'n rasionele 
standpunt ingeneem kan word. 

Daar meet egter in gedagte gehou word dat hierdie 
vermo~ tot formeel-operasionele denke nie by alle 
indiwidue ten volle ontwikkel nie. Soms ontwikkel 
slegs sekere kenmerke van formele operasies, terwyl 
dit ook kan gebeur dat persone wat wel ocr di~ for­
meel-operasionele denkvermo§ beskik, dit nie ~ffek­
tief in alle take wat die vermo§ vereis, gebruik nie 
(Get-des et al., .1981:271; Elkind, .1980:287). 'n 
Studie van volwassenes in die VSA het getoon dat 
slegs 30 persent ocr volle formeel-operasionele den­
ke beskik; 55 persent het onvolledige formeel-ope-

; 
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rasionele denke getoon en 15 persent het ocr geen 
formeel-operasionele denke beskik nie (Them, 1984: 
3,-'S6) • 

Gous & Jacobs (1980:18) beweer dat emosionele on­
stabiliteit een van die vernaamste kenmerke van die 
kind in hierdie fase is. Hy sal die een oomblik 
huil, die een oomblik vel selfvertroue wees en die 
volgende oomblik minderwaardig voel. Die kind voel 
dus onseker ocr homself en sy vermo§ns en die grater 
eise wat sy ouers en skool aan hom stel, verhoog 
hierdie gevoel van ·onstabiliteit. Dit gaan 'n in­
vloed op sy besluitneming h~. 

Kok (1982:49) wys ook daarop dat die kind in hierdie 
stadium so 'n diffuse beeld van sy eie positiewe be­
langstellings-, verstands- en ander persoonsmoont­
likhede het, dat hy nie in staat is om 'n verant­
woordbare vak- en studierigtingkeuse te maak nie. 

Vervolgens word die invloed van aanleg op die a~a­
demiese sukses van nader beskou. 

Aan~eg kan beskou word as spesifieke potensi§le 
vermo§ns, aangebore sowel as verworwe, waaroor die 
persoon in 'n sekere stadium beskik en wat hom in 
staat stel om sekere vaardighede en bekwaamhede te 
ontwikkel (Gibson & Mitchell, 1981:165). Aanleg te­
same met ander persoonlikheidseienskappe, ~cos be­
langstelling, houding en motivering, asook opleiding 
en onderrig, sal die peil van vaardighede en 
bekwaamheid wat bereik sal kan word, bepaal (Van der 
Westhuizen, 1980:86). 

Hierdie omskrywing beklemtoon die belangrike feit 
dat aanleg, as bre§ verstandsfaktore, 'n genetiese 
basis het en in 'n mindere of meerdere mate deur die 

·inwerking van omgewingsfaktore tot bepaalde vlakke 
van bekwaamheid ontwikkel kan word. Die voorspel­
lingswaarde van sekere verstandskwaliteite vi~ toe­
komstige ontwikkeling en ~oepassing word beklemtoon. 
Hierdeur word geimpliseer dat aanleg op verskillende 
stadiums van die mens se lewe objektief gemeet kan 
word (Steyn, 1985b:24). 

I 
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Kok (1982~50) wys daarop dat hierdie leeftydsfase 
waarin die standerd 7-leerling hom be~ind, dit on­
moontlik maak om met sekerheid uitsprake te maak ten 
opsigte van die fasette van die indiwidu wat deur 
sulke toetse gemeet word. Die jeugdige is in ·n 
oorgangsfase wat gekenmerk word deur versnelde ont­
wikkeling en betreklike onstabiliteit wat beslis oak 
·n invloed op die betroubaarheid van toetsresultate 
kan h~. Dit is waarskynlik om hierdie rede dat Kru­
ger (1980:133) dit betwyfel of aanleg met sekerheid 
op 12-jarige leeftyd bepaal kan word. 

Wanneer die resultate van die aanlegtoets geinter­
preteer word, word daar tussen die algemene aanlegs­
profiel en spesifieke aanleg cnderskei. Deur op die 
algemene aanlegsprofiel te let kan duidelik vasge­
stel word of die leerling ocr die algemeen bogemid­
deld, gemiddeld of ondergemiddeld presteer .het. In­
dien die jeugdige aan 'n Universiteit wil gaan stu­
deer is ·n gemiddelde tot bogemiddelde prestasie ten 
opsigte van ander leerlinge nodig. Algemene aanleg 
maak dus algemene skolastiese bekwaamhede moontlik 
(Gous & Jacobs, 1980:52). Nadat op die algemene 
aanlegsprofiel gelet is, word gewoonlik op spesifie­
ke aanlegte gekonsentreer. Hierdie spesifieke aan­
legte sees kuns en musiek word hoofsaaklik deur erf­
likheidsfaktore bepaal (Steyn, 1985b~25). 

Aanlegtoetse is opgestel om aanleg te meet met die 
doel om die resultate as hulpmiddel by vak-, studie­
rigting-, en beroepskeuses in standerd 5, 7 en 10 te 
gebruik, saam met ander toetsresultate"en biografie­
se gegewens cor 'n leerling (Verwey et al., 1980:2). 

Aanleg stel die leerling in staat om sekere bekwaam­
hede te ontwikkel, want bekwaamheid i~ die resultaat 
van die saamgroepering van sekere vermo~ns en ont­
wikkel deur oefening. So kan ·n leerling se sukses 
in wiskundige bew~rkings as 'n bekwaamheid beskou 
word wat opgebou is uit aanlegfaktore sees numerie­
se-, berekenings-, ruimtelike-, en geheuefaktore, en 
so meer (Kruger, 1980:133). 

) 
Wanneer ·n leerling ~e telling geinterpreteer word, 
meet ·n enkele telling nooit op sigself geinterpre­
teer word nie. ·n Telling behoort altyd in verband 
gebring te word met ander gegewens ten opsigte van 

/ 
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die leerling, byvoorbeeld skoolprestasie, biografie­
se gegewens, belangstelling, I.K., persoonlikheid, 
en so meer (Vander Westhuizen, 1980:87). 

Die stelsel van gedifferensieerde onderwys, is ge­
baseer op die veronderstelling dat mense oor ver­
skillende aanleg en belangstellings beskik. Elke 
leerling meet die geleentheid gegun word om onderrig 
te ontvang in die vakke waartoe sy besondere aanleg 
en belangstelling hom in staat stel (Kok,1982:48). 
Daar is vasgestel dat 'n redelik betroubare geskatte 
I.K. van die standerd 7-leerling met behulp van die 
Junior Aanlegtoets-tellings verkry kan word. Hier­
die geskatte I.K. is baie nuttig omdat dit in baie 
gevalle nie nodig is om die Nuwe Suid-Afrikaanse 
Groeptoets of 'n Individuele intelligensietoets toe 
te pas nie (Vander Westhuizen, 1980:97). 

Alhoewel daar aanvaar word dat.sommige mense op 
grand van erflikheidsfaktore 'n ho§r potensiaal in 
sekere prestasierigting~ het, is baie van die mens 
se bekwaamhede en vaardighede eerder die gevolg van 
omgewingsfaktore (Kruger, 1980;133). 

Ooreenkomstig die huidige stelsel van gedifferensi­
eerde onderwys berus dit nou by die leerling om aan 
die einde van standerd 7 die vakversameling vir sy 
besondere spesialiseringsrigting te kies. Daar word 
verwag dat dit 'n keuse sal wees waardeur hy, op 
grand van sy besondere aanleg en belangstelling, die 
optimum voordeel uit sy skoolloopbaan sal put. Ver­
der meet daar sorg gedra word dat ~ie leerling se 
besondere vakkeuse hom in staat sal stel om, ooreen­
komstig die gespesialiseerde eise wat in die ver­
skillende beroepe gestel word, wel die beroep van sy 
keuse te kan betree (Makinde, 1984:64-65; Kok, 
1982:49). 

Faktore soos algemene en spesifieke aanleg, belang­
stellings en ander persoonlikheidseienskappe is be­
langrike aanvullingskomponente by vermo§ in die 
voorspelling van akademiese- en uiteindelike b~­
roepsukses. Aanleg is nie sinoniem met vermo~ nie, 
maar met behulp van objektiewe toetsing, kan aanleg 
as hulpmiddel dien om die waarskynlike ontwikkeling 
van bepaalde vermo§ns te voorspel (Steyn, 1985b:25). 

'n Kwalitatiewe analise van gedifferensieerde aan-

I 
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leg het dus in die sekondgre skoal grater voor­
spellingswaarde met betrekking tot akademiese suk­
ses as 'n kwant:Ltatiewe l'"esultaat van 'n algemene 
intelligensietoets (Steyn, 1985b:17). 

'n AanlegtoRts lewer behalwe aanleg, ook sekere 
ander afleidings en voorspellings in verband met 
die potensiaal van·die leerling. Die doeltreffend­
heid waarmee 'n besondere aanlegtoets die potensiaal 
vir 'n bepaalde kriteriumvermo§ meet, word gegee 
deur die geldigheidsko§ffisi§nt wat weer gelyk is 
aan die korrelasieko§ffisi§nt van die teats- en 
kriteriumtellings. Di~ potensiaal kan gekwantifi­
seer word deur dit nie aan die toetstelling gelyk te 
stel nie~ maar eerder gelyk te stel aan die kans wat 
'n toetsing met 'n bepaalde toetspunt het om 'n peil 
ho§r as 'n bepaalde vlak van die kriteriumvermo§ te 
bereik met 'n gegewe hoeveelheid opleiding of oefe­
ning. Met elke paar van 'n toetspunt en 'n krite­
riumpunt, kan 'n waarskynlikheid geassosieer word, 
naamlik die waarskynlikheid dat 'n persoon met die 
betrokke toetspunt op di~ .kriterium bater sal vaar 
as die gegewe kriteriumpunt. 'n Stanege van 8 in 
die Verbals begripstoets in standard sewe mag impli­
seer dat die betrokke le~?t-J.ing 'n kans van 60 pet-­
sent het om onder die boonste 20 persent presteer­
ders in Wiskunde in standard 10 te wees (Van der 
Westhuizen, 1980389). 

'n Argument teen die aJ.gemene gebruik van aanleg­
toetse is dat dit nie die vella menslike potensiaal 
meet nie (Crowley, 1987~26). In die volgende para­
graaf word op die invloed van vorige prestasie op 
vak- en studierigtingkeuse ge}et. 

Q_;h_~ invloed_ YA!J. Y.Q.t::.::ill.§. f!.L~.§J:a.§.Jf? Q.Q. va!:,.=. en studi~­
r .3,.9. t i..!J.9J5.§u.~e 

Elke leerling word vir die belangrikste keusemoment 
in sy skoolloopbaan, naamlik die finale studierig­
ting-, vak- en vlak van vakkeuse (ho§rgraad, stan­
daardgraad of laergraad) teen die einde van standard 
sewe voorberei en toegerus. Ontoereikende selfver­
werkliking kan vir 'n leerling byna katastrofiese 
gevolge inhou, omdat hy homself weer eens uit die 
ho§rgraad in die standaardgraad en uit die st~n­
daardgraad in die laergraad of uit 'n vakversameling 
(studierigting) kan uitpresteer. Die finale keuse 
van 'n vakversameling en studierigting is bepalend 
ten opsigte van die uiteindelike beroepskeuse 
(Visser, 1984:19). 

/ 



Monteith (1984:3) wys daarop dat daur navorsing ba­
wys is dat voriga prastasia 'n bater voorspellar van 
toakomstiga prastasie is as intelligensie. Daar is 
bavind dat intalligensie slags 25 persent van pres­
tasievariansie varklaar teenoor die 50 persent van 
vorige prestasie. 

Vervolgens word onderprestasie, oorprestasie en 
druiping en die invloed daarvan~ op die laerling se 
vak- en studierigtingkeuse bespreek. 

Onderprestasie dui daarop dat die persoon nie pres­
tear soos hy behoort te presteer nie~ met ander 
woorde die onderpresteerder presteer op akademiese 
gebied swakker as wat van sy vermo§ns verwag kan 
word (Klapper & Nel, 1985~2). 

Wat die betroubaarheid van di~ bepaling van onder­
prestasie betref, kom $teyn (1983:43) tot die ge­
volgtrakking, dat daar 'n positiawe korrelasia tus­
sen intelligansie en akademiese prestasia gevind is 
en dat eksamenpunte as kriterium vir die bepaling 
van akademi~sa prestasie.staads een van die baste· 
meetmiddals ·bly en goad met gastandaardisearde sko­
lastiase toetse vergelyk. 

Die onderprasteerdar word~ in teenstelling met die 
swak presteerder, as iamand beskou wie sa moontlik­
hede nie tot volle verwerkliking kom nie. Sy swak 
prestasie word nia ·aan beperkte bakwaamhede toege­
skryf nie (Visser, 1984:21 LeRoux, 1986:56). 

Die leerling wat sy skoolgaan as losstaanda van sy 
toekomstige verdere studie en werksbeoefening be­
skou, het nie sterk motivering om sy baste te lewer 
nie. Hierdie neiging is dikwels by onderpresteer­
ders waarneembaar. Die vak- an studiarigtingkause 
in standard 7 behoort as aansluiting tot verdere 
studie- an beroepsbeoefening gesien te word (Klapper 
8., Ne 1 , 198!5: 9) • 

Daar bestaan by U~iversiteitsowerhede in die R.S.A. 
en op internasionala gebied groot besorgdheid;6or 
die ho§ .druipsyfer onder aerstajaarstudente. 'val­
gens 'n varslag van die Departement van Nasionale 
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Opvoeding, verwerf net 2 uit elke 3 studente 'n 
graad of diploma in die R.S.A. Daar word ook spe­
sifiek verwys na onbevredigende akademiese verde­
ring en verkeerde kursuskeuses as die belangrikste 
oorsake van druiping (Steyn~ 1985a:2; Marais et · 
al., 1987:246). Die vraag ontstaan onwillekeurig of 
hierdie aftakeling van potensi§le ho§vlakmannekrag 
in die vorm van onderprestasie en verkeerde keuses 
nie dalk al op sekond@re skoolvlak en selfs vroe§r 
op te merk is nie (Joubert, 1982:249; Verhage, 
1984~9-12). 

Visser (1980:42) beweer dat daar 'n gebrek aan 'n 
doeltreffende geintegreerde en goedbeplande opvoe­
dingsprogram in skole is en daar word nie voorsie­
ning gemaak vir opvoeding tot optimale selfverwerk­
liking nie. Leerlinge worstel dus met leerprobleme 
wat onderprestasie in die hand werk. Daar word nie 
doelbewus gewerk met die oog op voorkoming van on­
derprestasie nie (Von Mollendorf, 1983:52-66). 

~akinde (1984:65) wys daarop dat swak prestasie die 
rede is waarom baie leerlinge nie 'n vakkeuse kan 
doen wat hulle by magte behoort te wees om baas te 
raak nie. Leerlinge is geneig om moeiliker vakke 
deur middel van hulle vakkeuse, uit te skakel. 
Hierdie verskraalde of makliker vakkeuse bring nood­
wendig mee dat die leerlinge in hulle opleiding en 
beroepskeuses beperk word (Kruger, 1980.:169). 

Volgens Marais (1982~120) is deur navorsing bewys. 
dat daar in die Republiek van Suid-Afrika tussen 
10,4 persent tot 25 persent van alle leerlinge on­
derpresteerders is. 

Onderprestasie in die sekond~re skoal i~ 'n aktuele 
probleem.aangesien dit tot gevolg het dat leerlinge 
se potensiaal nie maksimaal ontwikkel nie. Dit raak 
die onderwyser se houding tot die kind, dit ra~k die 
kind se verhouding tot die skoal en dit raak die 
aard van die toekomsplanne wat die kind vir homself 
daarstel .(Marais, 1987:32). In die lig van manne­
kragbehoeftes is onderprestasie verder· 'n stremmende 
faktor in die ontwikkeling van die land se manne­
kragpotensiaal (Steyn, 1985ag4).· 

Onderprestasie deur studente aan tersi~re inrigtings 
word dikwels aan verkeerde vak- en of studierigting­
keuses toegeskryf. Werkgewers kla oak soms dat 
voornemende werknemers nie oar geskikte vakke beskik 
wat by die opleiding of die eise van die beroepe 

! 
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aansluit nie (LeRoux, 1986:64). Die verslag van 
die N~sionale Mannekragkommissie insake Ho§vlakman­
nekrag stel dit so: "Die gevolgtrekking waar·toe ge­
kom word, is dat hoewel daar heelwat aandag aan 
voorligting gegee word, daar nogtans baie verkeerde 
en onrealistiese beroep- en opleidingkeuses gedoen 
word, wat lei tot die uiteindelike onder- en wanbe­
nutting van mannekrag in die algemeen en HVM in die 
besonder'' (Nasionale Mannekragkommissie, 1980:66). 

Een van die vernaamste redes waarom leerlinge soms 
foutiewe vakkeuses doen, is omdat hulle swak in 'n 
betrokke vak presteer. Indien dit gebeur is hulle 
geneig om die vak sender meer aan die einde van 
standard sewe nie in hulle finale vakkeuse in te 
sluit nie. Dit gebeur byvoorbeeld dikwels dat 'n 
leerling om een of ander rede met Wiskunde sukkel, 
en die gevolg daarvan is dat hy dit nie kies nie. 
Indien hy in matriek besluit om byvoorbeeld 'n me­
diese rigting te volg, sal hy, wanneer dit reeds te 
laat is, tot die skoK kern dat Wiskunde 'n vereiste 
is mcit die noodwendige gevolg dat hy op hierdie sta­
dium sy toekomsplanne meet verander (Gous & Jacobs, 
198<)~:25) a 

Oorprestasie vind plaas indien die ·leerling 'n ho§r 
persentasie behaal as wat hy volgens sy I.K.-telling 
behoort te kry. 'n Ho§ persentasie in Wiskunde en 
'n lae nie-verbale I.K. kan lei tot 'n bevraging van 
die leerling se I.K.-telling of sy Wiskundige vermo§ 
(Gous & Jacobs, ~980~64). 

Die leerling wat in die meeste vakke so hoog pres­
tear dat hy die prestasie volgens sy eie maatstaf 
aanvaar, se positiewe akademiese selfkonsep sal tot 
'n algemene positiewe selfkonsep bydra. Dit op sy 
beurt beinvloed weer 'n leerling se belangstelling 
in die besondere vak (Le Roux, 1986:63; Vrey, 
1979:180). 

Leerlinge met 'n sekere intelligensie, wat daarvol­
gens of nog beter presteer sal beter in staat .wees 
om tot 'n toereikende toekomsbeeld te kern en ~ulle 
lewens daarvolgens in te rig as diegene wie se eie 
evaluering van vermo§ns en toekomsverwagtings onrea­
listies kan wees (Monteith, 1984:2). Laasgenoemde 
leerlinge sal oak geneig wees om te steun op die 
hulp van ouers, onderwysers ensovoorts, terwyl eers-
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genoemde leerlinge hulle eie besluite ten opsigte 
van vakkeuses wil maak en minder van ouers se in~ 
vloed afhanklik is (Kok, 1982:54). 

'n Leerling wat 'n vakkeuse vir die senior sekond§re 
fase wil maak, sal dus sy prestasie aan die einde 
van standard sewe in daardie vak of vakke wat hy 
oorweeg meet bekyk en besluit of sy prestasie in die 
vak of vakke met inagneming van I.K.-waardes en aan­
leg~ voldoende was om daarmee aan te gaan (Gous & 
Jacobs, 1980~64). 

2.2.3.3 Druipin~ 

Navorsing het getoon dat daar 'n neue verband is 
tussen druiping en die leerling se selfbeeld en 
dat druiping vernietigend vir die selfbeeld van 'n 
kind is (Marais, 1982~119). 

Ten einde 'n verantwoordbare vakkeuse te kan maak~ 
is dit belangrik dat die leerling se selfbeeld ten 
opsigte van sy verstandelike vermo§ns geed ontwikkel 
meet wees. Hoe .belangrik dit is, blyk uit die feit 
dat leerlinge met 'n lae I.K.-telli~g (I.K. < 90) 
tot 'n oorsk~tting van verstandelike vermo~ns en di~ 
met 'n ho~ I.K.-telling (I.K. > 112) tot 'n onder­
skatting geneig kan wees (Kok~ .1982:61). 

Dit is van die uiterste belang dat elke leerling hom 
sal vergewis van sy beroepsgeskikthede in die lig 
waarvan 'n vak- en studierigtingkeuse gedoen meet 
word. Die leerling met per-soonsgel .... f=mdhede, hetsy 
liggaamlik, Yerstandelik, sosiaal of geestelik word 
bewus van sy tekortkominge in selfverwerkliking en 
'n onvermo~ om dit te bowe te kom, lei tot algemene 
onsekerheid. Sy besluitvaardigheid word hierdeur so 
ernstig aangetas, dat hy gevolglik nie tot selfbe­
grip, selfaanvaarding en selfverwerkliking kan kom 
nie (Joubert, 1982:237). 

Die druipeling wie se selfbeeld vernietig is, besit 
min of geen ankerpunte nie en beleef homself as 'n 
mislukking. Hy sal dus nie in staat wees om 'n ver­
antwoordbare vakkeuse te kan maak nie omdat h~ onbe­
trokke is en homself terugtrek (Gurney, 1987:i30; 
Jacobs & Vrey, 1982:33). 

J 



2 .. 3.1 

-17-

Vervolgens word daar na die nie-kognitiewe faktore 
gekyk en die invloed daarvan op die vak- en studie­
rigtingkeuse van die standerd 7-leerling. Navorsers 
voel oortuig dat nie-kognitiewe faktore se rol tot 
vakprestasie onderskat word. Daar is bevind dat die 
verwerkliking van 'n leerling se verstandsmoontlik­
heid grootliks van sy persoonlikheidsamestelling af­
hang. Motivering, selfkonsep, angs, ekstroversie­
introversie, belangstelling, ensovoorts speel 'n 
betekenisvolle rol in die suksesvoll~ opdragvervul­
ling by die leerling. Nie-kognitiewe faktore ver­
teenwoordig sowat 75 persent van die variasie wat 
vakprestasie voorspel terwyl kognitiewe faktore so­
wat 22-43 persent van die variasie van skolastiese 
prestasie verklaar (Labuschagne & De Beer, 1984~ 

28-29). 

Persoonlikheid kan beskou word as 'n samestelling 
van verskillende persoonlikheid~eienskappe of 
-trekke soos intelligensie, sosialiteit en tempe­
rament wat as 'n eenheid funksioneer. Elke persoon 
se persoonlikheidsamestelling is uniek en die ver­
skillende eienskappe van die persoonlikheid is by 
elkeen in 'n unieke patroon saamgeweef. Hierdie 
persoonlikheidstruktuur verkeer natuurlik gedurig 
onder die invloed van eksterne faktore sodat die 
indruk wat die persoonlikheid van iemand maak deur 
sy gedrag of deur meting in terme van die omstan­
dighede waaronder die persoon verkeer, beskou meet 
word (Comer, 1986:443; Gous & Jacobs, 1980:97). 
Dit is dus belangrik om te onthou dat die persoon-. 
likheid as 'n totaliteit reageer en ~s sodanig ge­
sien meet word, ook met betrekking tot die situasie 
waarin die persoon verkeer en 'n sekere soort gedrag 
openbaar (Scott, 1984:37). 

Die liggaamsbeeld van die leerling is belangrik vir 
sy selfbeeld. Indien die groei van sy liggaam nie 
inpas by die normale tempo nie en hy dus te gnoot of 
te klein is; indien hy volgens sy eie mening1 onaan­
treklik is, word sy persoonlikheidsontwikkeling ge­
strem. Die aantreklike leerling is cor die algemeen 
meer gelukkig, beter aangepas, meer suksesvol as sy 
minder aantreklike maat. Dit gaan 'n definitiewe 

/ 
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invloed op sy keusegereedheid h@ (Boshoff, 1982:42). 

Die leerling maak sy keuses op grond van sy w~ardes. 
Daar moet dus baie aandag aan die persoonlikheids­
ontwikkeling van die kind gegee word, sowel as hulp 
met selfondersoek, selfontdekking en selfinsig 
(Joubert, 1982:211). Dit is 'n fundamentele taak 
van die beroepsvoorligter om kennis te dra van die 
ontwikkeling, stabiliteit en middels vir die verhel~ 
dering van beroepswaardes om sodoende leerlinge te 
help om hulle waardes te identifiseer en te inte­
greer met hulle aspirasies en toepaslikheid van 
studierigting (McMahon et al., 1982:812). 

Daar is heelwat leerlinge wat waarskynlik nie die 
vo~dering toon waartoe hulle in staat is of waartoe 
hulle besondere aanleg en omstandighede hulle in 
staat stel nie. Hierdie leerlinge vind nie in die 
skool die opset en kurrikulum vir hulls verdere 
akademiese en persoonlikheisontwikkeling nie 
(Marais~ 1982:138). 

Emosionele faktore speel 'n baie belangrike rol by 
die keuse wat 'n leerling maak. 'n Leerling wat oor 
'n bai~ goeie taalkundige vermo§ beskik en belang­
stal om 'n ondarwyser ta wo~d, kan dalk nie die 
"t-egte persoon J. ikheid" hi§' om • n sukses van die on­
derwys ta maak nie. Daar word oor die algemeen ver­
wag dat 'n onderwyser hartlik, standvastig, konsan­
sieus, varantwoordelik, kalm en bahaersd van geaard­
heid meet trJees. Indian hieJ~die .lee1~1 ing wat onder­
wyser wil word dus afsydig, kommervol, emosioneal, 
wispelturig, angstig en onbeheersd van g~aardheid 
is. is die moontlikheid dat hv nie 'n sukses vaM 
di~·onderwysber~ep sal maak nie, groot. Kontak met 
mensa op sosiale en klerklike vlak en navorsing is 
drie kategorie§ waarvoor verskillende soorte emosio­
nele faktore nodig is. Persone waarmee 'n learling 
in aanraking kom, kan 'n rol ~peel met betrekking 
tot 'n beroaps- en die gepaardgaanda vak- en studie­
rigtingkeuse (Gous & Jacobs, 1980:102). 

Volgans die literatuur is daar nie 'n reglynige ver­
band tussen angs en skolastiese prestasie nie. Dit 
blyk dat 'n lae of ho§ angspeil nadelig is vi~ pres­
tasie, maar dat · n "gemiddelde" of medium ang;:ipei 1 
prestasia bevorder (Mellet, 1984:104). Dit beklem­
toon dus dat gesonde affektiewe persoonlikheidsont­
plooiing en akademiese prestasie saamgaan (Schuerger 
& Kuna, 1987:283). 

I 
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Dit is ook nie te betwyfel dat die konatiewe ont­
wikkeling (wil) van die leerling 'n neue verband het 
met die selfstandigwording van die leerling nie, 
aangesien hy gedurende hierdie leeftydsfase al meer 
besluite meet neem (Boshoff, 1982:71). 

Baie leerlinge misluk op skool omdat hulle daarin 
slaag om slegs ·n klein deeltjie van hulle poten­
~iaal, begrip en kreatiwiteit te ontwikkel. Hulle 
misluk omdat hulle bang, verveeld en verward is en 
hulle beleef die skool nie emosioneel aangenaam nie. 
Die skool bied nie voldoende sekuriteit nie en die 
algemene emosionele ontwikkeling, en 'n gevoel van 
selfverwesenlikirig kom nie tot sy reg nie (Marais, 
1982 ~ 134) u 

Dit blyk uit die literatuur dat die introversie­
ekstroversie persoonlikheidsfaktor deur die meeste 
navorsers met betrekking tot persoonlikheidseien­
skappe as een van die belangrikste nie-intellektu­
ele.aspekte van die persoonlikheid erken word 
(Anthony, 1983:374). Vervolgens word hierdie fak­
tor nou bespreek. 

Ekstroverte se kenmerkende eienskappe is optimisme, 
avontuurlustigheid, praatgierigheid en na-buite­
lewendheid. Hulle is ook ingestel op die uitwendige 
omgewing en sosiale verkeer.en neig om introspeksie 
te vermy. Hulle hou van gedurige verandering en 
reageer impulsief (Scott 1984~42). 'n Persoon'wat 
baie in dinge buite homself bel~, word 'n ekstrovert 
genoem (Du Toit, 1983:1). 

Introverts word weer as noukeurige en versigtige 
persons beskryf wat gereserveerd, planmatig, terug­
getrokke, stil en intros~ektief en in homself gekeer 
is. Hulle gevoelens is meer standhoudend en fluktu­
eer minder en is minder afhanklik van sosiale omgang 
as ekstroverte (Kirkcaldy, 1984:640). 

Ekstroverte is meestal divergente denkers en meer 
taalkundig geori§nteerd terwyl introverts wee~ kon­
vergente denkers en meer natuurwetenskaplik g~ori§n­
teerd is. Angs het ook 'n negatiewe invloed op die 
akademiese prestasies van ekstroverte, terwyl dit 
introverts se akademiese prestasies verbeter 
(Scott, 1984~46). 
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Suksesvolle leerlinge met meer introverts persoon­
likhede blyk meestal gebruik te maak van meer on­
afhanklike kognitiewe style. Hulle is ook intrin­
siek gemotiveerd en-verkies om aileen en self te 
studeer. Die swakker presteerders met meer ekstro­
verte persoonlikhede maak weer meer van afhanklike 
kognitiewe style gebruik. Hulle maak ook meer staat 
op ondersteuning van die onderwyser (Scott & 
Monteith, 1987:81). 

Introverts ontwikkel stadiger as ekstroverte en 
presteer daarom swakker op prim@re skoolvlak, maar 
bater op sekond@re skoolvlak (Anthony, 1983:378). 
Volgens sy bevindinge word die volgende afgelei: 

Tydens adolessensie neig 'n aanvanklike ekstro­
vert met 'n he§ I.K.-telling tot introversie; en 

Na aanvanklike stadige ontwikkeling is 'n intro­
vert met 'n he§ I.K.-telling tydens adolessensie 
meer in staat tot daardie kognitiewe vaardighede 
en het persoonlikheidseienskappe ontwikkel wat 
tot ho§r akademiese prestasie op sekond@re skool­
vlak lei. 

Belangstelling is 'n onafskeidbare deal van die to­
tale pet'""soonlik.heid van die lTH::?ns en J.~an beskou \Alot-d 
as 'n redelike konstante, dinamiese affektiewe ge-

. t-igtheid ( posi tief of n·egatief) tot ak tiwi tei te 
waarby waardevoorkeure en kennis van die aktiwiteite 
'n r61 speel (Vander Westhuizen, 1980~138). 
Belangstelling kan as een van die rigtinggewende as­
pekte van persoonlikheid en as 'n interaksie tussen 
erflikheids- en omgewingsfaktore beskou word. Be­
langstelling kan ook aangeleer word en deur die 
leerling ontdek word· en kan dus deur opvoeding gerig 
word (Peiser, 1984:12). 

Volgens Gous & Jacobs (1980:84) speel belangstelling 
'n baie belangrike rol in 'n vak- en studierigting­
keuse. Indian 'n leerling in sekere vakke belang­
stel waarin hy ook die nodige aanleg besit, is sy 
kanse op sukses soveel grater. Belangstellin~ dian 
ook as motivering en is minder staties as byvoor­
beeld aanleg en persoonlikheid en dit is dus makli­
ker vir 'n leerling om sy belangstelling te verander 
as om sy persoonlikheid te verander of aan t~ pas. 
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Daar moet 'n duidelike korrelasie tussen belangstel­
ling en intellektuele vermo§ bestaan~ anders verhoog 
ontoereikende sel·fkennis van leerlinge die gevaar 
dat 'n leerling se belangstelling hom so sterk bein­
vloed dat hy vakke kies ten spyte van 'n gebrek aan 
vermo§ om daarin te presteer. Belangstelling toon 
'n lae, indien enige, korrelasie.met skolastiese 
prestasie in die sekond~re skoal. Leerlinge wat nie 
gesteun word tot die optimum verwerkliking van ver­
mo~ns nie, kan dus belangstelling in vakke wat op 'n 
laer niveau voorkom, ontwikkel en wat hulle nie in 
staat is om te bemeester nie (Kok, 1982:52). 

Dit is nie altyd duidelik hoe 'n leerling se belang­
stelling in 'n bepaalde vak ontwikkel het nie. Be~ 

newens 'n groat aantal psigiese funksies, speel die 
invloed van kulturele faktore, die fisiese omgewing, 
die ontspanningsmateriaal, en veral waardes en die 
verwagtings wat van die kind gekoester word, 'n rol 
in die ontwikkeling van belangstellings (Van der 
Westhuizen, 1980:140). 

Soos reeds gemeld, is 'n belangstelling 'n faset van 
die persoonlikheid wat diep gewortel is in die per­
soonlikheidsamestelling, die persoo~ se liggaamlike 
en verstandelike vermo~ns, sy geesteslewe, sy siel­
kundige bestel en die kultuur of omgewing waarin hy 
hom bevind. Elk van hierdie aspekte, en veral die 
geintegreerde werking daarvan, is uiters belangrik 
by die belewing van die aktiwiteit waarop 'n be­
langstelling dui. Daar kan beslis nie 'n belang­
stellingspatroon m~t sekerheid uitgewys word as 
daar nie volledige inligting oor die persoonlikheid 
van die leerling beskikbaar is nie (Gous & Jacobs, 
1980:95). 

Daar bestaan by die standerd 7-leerling (14-15 jaar) 
nog 'n diffuse beeld ten opsigte van sy eie positie­
we belangstellings, begaafdhede, persoonlikheids- en 
karaktertrekke. Die leerling is nog onkundig om­
trent homself en dit kom daarop neer dat hierdie 
leeftydsfase opvoedkundig en ontwikkelingsmatig nie 
'n goeie tyd is om ingrypende studierigting- en vak­
keuses te doen nie (Kok, 1982:49). 

Belangstelling is onderhewig aan beinvloedingj 
Swak prestasie in 'n vak mag lei tot 'n tydellke 
verlies aan belangstelling terwyl goeie prestasie 
belangstelling positief kan aanwakker. Voorkeur of 
afkeur aan 'n spesifieke onderwyser beinvloed ook 
belangstelling (Pelser, 1984:13). 



-:22-

Die ontwikkeling van spesifieke belangstellings hou 
verband met die hele grootwordproses. Namate die 
jeugdige besig is om 'n selfkonsep en 'n eie iden­
titeit te vorm, verander sy belangstelling ook ge­
durig - die een oomblik sal hy 'n leeds wil word, 
dan weer 'n dokter en dan weer skielik 'n wildbe­
waarder. Die wisseling in belangstelling, is 'n 
belangrike proses, want hy vorm nou alreeds vae be­
roepsmoontlikhede en hy toets ook voortdurend sy 
vormende identi tei t. Deur di t met die k.ind "te be­
spreek, kan die ouer hom ook op die noodsaaklike 
vakkeuses vir hierdie beroepsrigting wys en leer die 
kind vroegtydig dat bepaalde vakke met spesifieke 
beroepsrigtings verband hou (Super, 1983:558). 

Vir 'n greet persentasie seuns (85,8 %) en dogters 
(93,4 %) het die feit dat hulle in vakke belangge­
stel het, hulle laat besluit om daardie vakke te 
kies. By leerlinge wat vroeg reeds besluit het 
watter vakke hulle gaan neem, het belangstelling in 
vakke swaarder geweeg in hulle keuses as by leer­
linge wat eers besluit het toe hulle moes kies in 
standerd 7 (Kok, 1982:62). Leerlinge presteer ook 
makliker in vakke waarvoor hulle belangstelling het 
as andersom. Dit is dus essensieel dat belangstel­
ling geprikkel en aangemoedig meet word. (Pelser, 
1984:20). 

Motivering is ~eel van die mens se persoonlikheid 
en is op so 'n wyse geintegreerd dat dit nie as 'n 
los entiteit beskou kan word nie. Motivering kan in 
terme van 'n interne krag verklaar word. Hierdie 
interne krag kan nie direk waargeneem word nie, maar 
die aard daarvan kan afgelei word deur die mens se 
gedrag dop te hou, veral daardie soort volgehoue ge­
drag waar heelwat energie benodig word en wat ge­
paardgaan met drang en begeerte, of waar 'n persoon 
duidelik bewus is van ·n bepaalde doelwit. In sy 
strewe na hierdie doelwit, is hy doelgerig, volhar­
dend en kragtig (Gous & Jacobs, 1980:107; Corne & 
Mandinach, 1983:91). 

Motivering is een van die belangrikste voorwa~rdes 
vir doeltreffende opvoeding deur onderwys. Dit om­
vat al daardie interne en eksterne voorwaardes en · 
faktore wat verhoogde aktiwiteit en belangstelling 
in die leerhandeling teweegbring en gedrag gedurende 

/ 
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die leerhandeling rig (Peiser, 1984~19; Smit, 1987: 
29-33)a 

'n Positiewe selfbeeld is ook van die uiterste be­
lang by motivering want dit verskaf aan die leer­
ling selfvertroue en verander ekstrinsieke motive­
ring na intrinsieke motivering en word die leerling 
dus meer intrinsiek gemotiveerd (Gurney, 1987:135). 

Verwagtinge, as die subjektiewe moontlikheid dat die 
leerhandeling suksesvol voltooi sal word, beinvloed 
die motivering van die leerling. Die leerling voel 
dus persoonlik verantwoordelik vir die resultaat van 

·die leerhandeling en verwag dat sy prestasie met 'n 
sekere standaard van uitstekendheid vergel~k sal 
word. Hoe-ho§r die verwagtinge van sukses, hoe laer 
is die graad van tevredenheid by bereiking van suk­
ses. Hoe laer die verwagting van sukses, hoe ho§r 
is die graad van tevredenheid (Scott, 1984:28). 

~Dit is nodig dat elke leerling wat oor.'n vak- en 
studierigtingkeuse besin, sy motivering om akademies 
te presteer en sukses te behaal, deeglik sal bekyk. 
Hierdie prestasiegerigtheid by die leerling, is 'n 
belangrike dimensie van sy persoonlikheid en die 
neiging en sterktegraad daarvan, kan 'n belangrike 
faktor wees wat gaan bepaal of 'n leerling by die 
uitvoering van 'n taak sukses of mislukking sal er­
vaar (Gous & Jacobs, 1980:108~ Monteith, 1987:189). 

Boos reeds_ genoem, kan daar verder onderskei word 
tussen ekstrinsieke en intrinsieke motivering. 
Ekstrinsieke motivering geskied deur prikkels en 
doelstellings wat buite die leersituasie as sodanig 
gele§ is, soos byvoorbeeld aansporing en berisping. 
Wanneer daar nie veel wilsinspanning benodig word om 
leerstof te bemeester nie, praat ens van intrinsie­
ke motivering. Belangstelling bevorder intrinsieke 
motivering (Peiser, 1984:20). 

Om 'n taak suksesvol en bevredigend uit te voer, 
vereis doelgerigte aktiwiteit. Die leerling is nie 
altyd bewus van wat dit is wat hom tot 'n sekere ak­
tiwiteit motiveer nie, maar behoort duidelikheid te 
h@ cor die algemene doelwit wat hy vir homsel~ stel. 
Dit is belangrik dat elke leerling wat 'n bep~alde 
studierigting wil volg en dit suksesvol voltooi, sy 
doelwit duidelik meet stel en insig sal h@ in sy 
moontlikhede om die gestelde doelwit te bereik 
(Gous & Jacobs, 1980:109; Nielsen, 1984:22-34). 
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Identiteit verwys na die indiwidu se bewustheid van 
homself as 'n onafhanklike, unieke persoon met 'n 
bepaalde plek in die samelewing (Thorn 1984:395). 

Volgens Erikson is dit baie belangrik dat 'n leer­
ling 'n positiewe ego-identiteit moet verwerf. 'n 
Leerling is gedurig in konfrontasie. met elke taak in 
sy lewe wat lei tot 'n konflik met twee moontlike 
gevolge. As die konflik suksesvol opgelos word, 
word 'n positiewe kwaliteit in die persoonlikheid 
gerealiseer. Duur die konflik egter voort of word 
dit nie suksesvol opgelos nie, word die ego beskadig 
omdat 'n negatiewe kwaliteit in die persoonlikheid 
realiseer. Identiteitsverwerwing is dus die hoof­
taak van die leerling. Hy moet dus 'n persoonlike 
identiteit vestig en rol- en identiteitsverwarring 
vermy (Rice, 1981:58; Sabatelli & Mazor, 1985:631). 

Identiteitsverwerwing is essensieel om 'n vak- en 
studierigtingkeuse te maak. Die leerling wil weet 
!1_;\,..§. hy is, maar baie belangrik wat hy kan ~~ en 
word in '"'atter konteks hy homself ~::.an realiseer. 
Die leerling sal poog om 'n beroep te kies waarin hy 
die vaardighede en vermo§ns wat hy besit, betekenis­
vol kan benut. Daar is egter heelwat diffusie of 
verwarring wat lei tot 'n gevoel van onstabiliteit. 
Mislukking sal lei tot twyfel en 'n gevoel van min­
derwaardigheid en die onvermo§ om sy potensialiteite 
te realiseer. Identiteitsverwarring ontstaan dus 
weens die verskeidenheid rolle wat die leerling bin­
ne die samelewing moet vervul en dikwels twyfel die 
leerling aan sy vermo§ om hierdie rolle effekti~f 
te vervul (Scott, 1986:42-44). 

Die leerling moet opgevoed word tot identiteitse­
kerheid. Hy moet gelei word en daar moet aan hom 
gel"eenthede en die nodige vryheid en verantwool~de­
likheid gebied word om self bepaalde keuses te maak. 
Identiteitsekerheid impliseer 'n antwoord op die 
vraag "wie is ek?" • n Antwoo!~d op hierdie kel~nvraag 
vereis kennis. Sander genoegsame kennis van homself 
as mens, kan di~ vraag nie beantwoord word nie en 
kan identiteitsekerheid nie verwerf word nie 1 
(Monteith, et al., 1986:181). I 

Die betekenis wat die leerling aan homself en sy 
w3reld heg, word deur homself medebepaal, en is dus 
aktief daarby betrokke. Hy het reeds die vermo§ om 
sy w3reld te interpreteer en om selfstandig keuses 

i• 
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te maak. ontwikkel. Ervaring van verwerping of van 
'n gevoel van onbevoegdheid tydens die vroe~re fa­
ses, sal die leerling huiwerig maak om te waag. Die 
leerling wat geborgenheid en aanvaarding ervaar het, 
sal 'n positiewe waaghouding openbaar en sodoende 
selfstandige keuses kan maak (Scott, 1986:49). 

'n Belangrike ontwikkelingstaak van die leerling is 
om onafhanklikheid te ontwikkel, aangesien hy daar­
sonder beswaarlik in staat sal ·wees om 'n I~ealistie­
se vak- en studierigtingkeuse te maak, 'n persoon­
like waardestelsel en 'n identiteit te ontwikkel of 
om van homself as 'n unieke outonome indiwidu bewus 
te wees (Them, 1984:385). 

W<:l.nneet- 'n mens die tet-m "sel fbeeld" gebruik, wot-d 
onmiddellik aan identiteit gedink, want die self­
beeld is juis die voorstelling wat ek van my identi­
teit maak. Identiteit is ook die mees basiese aspek 
van die selfkonsep, want dis alleen tydens die eva­
luering van my identiteit dat ek 'n konsep van my­
self kan vorm (Terblanche, 1981:83). 

Identiteitsverwarring kan ook verhoed dat die leer­
ling bevredigende keuses maak ten opsigte van be­
roep, vakkeuse of studierigting. 'n Gebrekkige 
selfkennis 1~ ten grondslag van hierdie identi­
teitsverwarring. Sodanige identiteitsverwarring kan 
aanleiding gee tot 'n gevoel van onbekwaamheid en 
selfs lei tot 'n ne0atiewe identiteit. Ouers wat te 
ho~ standaarde stel en vir die leerling keuses maak 
ten opsigte van vak- en studierigtings kan ook bydra 
tot identiteitsverwarring (Sauer, 1987:8; Vrey & 
Jacobs, 1982:100). 

Empiriese ondersoeke dui op die neue verband tussen 
~dentiteitsvorming en besluitneming. Beroepsiden­
titeit is soos al die ander verbandhoudende identi­
teite 'n voorvereiste vir: verantwoordbare self­
standige keusenames. Die kind meet met ander woorde 
reeds ocr 'n sekere mate van beroepsidentiteit kan 
beskik om sy keuses te kan maak (Kilian, 1987:26). 
Vervolgens gaan daar op hierdie identiteit gelet 
WO!~d. 

i 
/ 

Wanneer Piaget se beskrywing van die kenmerke van 
formeel-operasionele denke in o~nskou geneem word, 
is dit moontlik om die verband tussen hierdie ken-
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merke en die proses van identiteitscntwikkeling sees 
vclg aan te dui: die vermc§ em abstrak te dink ocr 
sekere hipctetiese situasies of alternatiewe, stel 
die leerling in staat· em verskillende bercepe te 
ccrweeg en 'n bercepskeuse te maak, em te dink ocr 
verskillende idees, waardes en ideclcgiei en daaruit 
'n persccnlike waardestelsel cp te bcu en em ocr sy 
eie kenmerke te dink. Hy kan dus 'n berceps­
identiteit fcrmuleer en sy rol in die samelewing 
bepaal (Them, 1984:400). 

'n Vcrmende beroepsidentiteit kan aan 'n individu 
vanaf 'n vroei stadium toenemend 'n toereikende ken­
nis van eie mccntlikhede en begrensinge asock van 
di.e beJ~oepswerklikheid bes.crg~ Die gevclglike t-ea­
listiese perspektief op skcclvakkeuses en berceps­
aangeleenthede lei tot onder meer tersaaklike keuse­
selfstandigheid (Kilian, 1986:85). 

'n Vakkeuse kan slegs sinvcl wees as daar verant­
wccrdelik en verantwoordbaar gekies word cp grcnd 
van realistiese selfkennis. Met die psigcmetriese 
tcetsresultate van die standerd 7-leerling tot sy 
beskikking, kan elke leerling gelei word tot self­
kennis en beroepskennis (Marais, 1982:137). Rea­
listiese selfkennis berus cp kennis van berceps­
waardes scwel as die impak daarvan cp bercepsmcti­
vering. Geidentifiseerde en aanvaarde bercepswaar­
des dien cck as verwysingsraamwerk vir dcelgerigte 
bercepstudie (Samson & Loesch, 1981:229). 

Super (1983:558) is ook van mening dat bercepsvcl­
wassenheid van die selfkennis van die leerling af­
hang, veral ten opsigte van sy bercepswaardes. Sc­
dra die leerling dus seker is van sy bercepswaardes, 
is hy gereed om 'n vak- en studierigtingkeuse te 
maak. 'n Ondeurdagte vakkeuse as gevclg van gebrek­
kige selfkennis en bercepskeuseverantwccrdelikheid, 
manifesteer in werksontevredenheid wat weer uitkris­
talliseer in afwesigheid, negatiewe werkgedrag en 
bercepswisseling (De Jcng, 1987:1). 

Die leerling weet dikwels nie wie hy mare sal wees 
nie, cmdat hy nie weet wie hy vandag is nie. Neg­
tans verwag ens van hem em hem t~ verbind en d~t 
sender em aan hom leidinq te gee tot identitei/ts­
vestiging en daardeur vi~ hem selfverwesenlik{ng 
mccntlik te maak (Ocsthuizen, 1982:10). 

/ 
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Oie selfkonsep is die totaliteit van die evaluering 
van al die verskillende komponente van 'n leerling 
se selfidentiteit. Die selfidentiteit verwys na die 
beeld wat hy van sy liggaam het, van homself as 
leerling waar al sy prestasies en vaardighede in die 
klaskamers en daarbuite~er sprake is, as kind van 
sy ouers~ as maat van sy portuur, ensovoorts. El­
keen van hierdie ident~teitskomponente is ge§valueer 
sodat hierdie selfkonsepsies verskil in kwaliteit. 
Sommige is hoog en sien die leerling hom as 'n goeie 
atleet wat geed presteer in.wiskunde. Ander is weer 
laag en sien hy hom as lelik in sy eie o§ wat moei­
lik met sy portuur kommunikeer. Die leerling se 
selfkonsep is dus die geintegreerde totaliteit van 
al die selfkonsepsies (Vrey, 1983:23; Eskilson et 
al., 1986:501-503). 

Om persoon te wees beteken om 'n eenmalige, onuit­
ruilbare en onherhaalbare wese te wees. Die uniek­
heid van die persoon word dus beklemtoon. Om per­
soon te wees beteken ook om ek te wees. Geen daad 
van die mens is sender die ek denkbaar nie, die ek 
as vrye, skeppende krag inisieer en rig die mens se 
denke en handelinge. Die leerling rig hom sodoende 
op die w?reld en ander mense. Hy tree voortdurend 
uit homself die w?reld en medemens tegemoet, hy be­
ween die w3reld, handel daarmee, verken dit, leer 
dit ken, beheers dit en omvorm dit (Petrick, 
1986:9). 

Die selfbee1d is die spil waarom baie faktore in die 
leerling se lewe draai. 'n Negatiewe selfbeeld kan 
lei tot onsekerheid, spanning, angs, swak interper­
soonlike verhoudinge en ongemotiveerdheid - 'n alge­
mene gevoel van "Ek kan nie" (Lamprecht, 1987:2). 

Die selfbeeld het te doen met 'n beoordeling van 
jouself. Dit het dus te doen met die vt-aag "hoe is 
ek", of "hcH? goed is ek"? Die standerd 7-leerling 
meet die volgende h? om 'n verantwoordbare keuse te 
kan maak: 

'n beeld van homself soos hy is. Ek is taa~lik 
intelligent, ek hou hiervan, ek het hierdi~ en 
daardie gedragsneigings. 

'n beeld van ~omself soos hy behoort te wees val­
gens die standaarde van die samelewing waartoe hy 
behoort. 

/ 
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'n beeld van homself soos hy graag wil wees 
(Sauer, 1987:7). 

Dit is Mie vir die leerling moontlik om homself sin­
vel in sy w@reld te ori§nteer sender 'n basiese wete 
van wie of wat hy is nie. Hierdie wete aangaande 
homself, behels 'n selfkennis aangaande sy totale 
gegewe moontlikhede ten opsigte van die fisiese, 
psigiese en sosiale fasette van sy menswees. Self­
kennis ten opsigtQ van hierdie persoonsmoontlikhede 
neem toe namate die leerling nuwe ervarings beleef, 
waardeur hy meerdere kennis opdoen en sodoende sy 
insig steeds verbreed. Hierdie selfbeeld word 
.gaandeweg opgebou deur die wisselwerking tussen el-
keen se spesifieke moontlikhede en sy intieme per­
soonlike omgewing (Kok, 1982:51). 

Persoonsverkenning behoort baie meer aandag te kry 
by die Junior-Sekond@re fase. P~rsoonsverkenning 
impliseer insig ten opsigte van verstandsvermo§, 
aanleg, belangstelling, liggaamlikheid, mensever­
houdinge en beroepswaardes (Kilian, 1987:2; 
Samson & Loesch, 1981:229). 

Volgens Hersch et al., (1980:74) is dit vir die 
leerling baie moeilik om vanself tot insig van sy 
beroepswaardes te kern aangesien beroepswaardes die 
emosionele aspekte van sy bestaan raak. Die vorming 
van waardes is ook onderhewig aan vele invloede en 
kan waardeverwarring wat besluitneming bemoeilik, 
maklik voorkom. Waardeverwarring by die leerling 
kristalliseer uit in onverskilligheid, wispelturig­
heid, onsekerheid, besluiteloosheid en beinvloed­
baarheid terwyl die jeugdige wat bewus is van sy 
waardes positief, entoesiasties, trots en doelgerig 
is (DeJong, 1987:15). Gibson & Mitchell (1981:188) 
meen dat waardeverheldering die leerling help om 'n 
_positiewe selfkonsep en 'n beter selfbegrip te ont­
wikkel en sodoende volgens 'n bepaalde verwysings­
raamwerk sy beroepstudie te doen. 

'n Leerling met 'n positiewe selfkonsep voel dat hy 
"geed genoeg" is. Hy voel dat hy eiewaarde het; 
dat hy homself kan respekteer vir dit wat hy is en 
dat hy hom nie beter as ander beskou nie. maar ook 
nie slegter nie. Hy aanvaar homself onvoorwa~rdelik 
sender om cor iets ongelukkig te vosl. Hy is. bewus 
van sy tekortkominge en beperkinge, maar dit is nie 
vir hom 'n.meulsteen om die nek nie; inteendeel, 
dit spoor hom aan om steeds daarop te verbeter. 
Hierdie leerling sal dus selfversekerd, vol selfver-

/ 
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troue en selfstandig sy eie besluite kan neem en tot 
voile selfverwerkliking kom (Terblanche, 1981:85; 
~::1 1 ian 1987:27) • 

'n Negatiewe selfkon~ep by 'n leerling veronderstel 
selfverwerping, onvergenoegdheid en minagting van 
die self. Hierdie leerling respekteer nie dit wat 
hy van homself waarneem nie. Sy tekortkominge·en 
beperkinge is vir hom onaanvaarbaar. Hy is ongeluk­
kig daaroor, maar hy doen niks om dit te verander of 
te verbeter nie. By hierdie leerling word die vol­
gende aangetref: selfbeperking, selfhaat, selfver­
agting en selfdevaluering en sal hy glad nie in 
staat wees om selfstandig besluite te kan neem ~ie 
en ook nie tot selfverwerkliking kom nie (SaLter, 
1987:7; Terblanche, 1981:86). 

Raath (1986:88) se navorsing het getoon dat 'n nega­
tiewe selfkonsep 'n nadelige uitwerking het op die 
leerling, wat die volgende betref: 

Intellektuele ontwikkeling 
Swak skolastiese prestasie en 'n negatiewe self~ 
konsep hou verband. Die leerling met 'n negatie­
we selfkonsep is gewoonlik 'n onderpresteerder en 
is nie in staat om sy intellektuele potensiaal 
ten voile te benut nie. 

Sosiale ontwikkeling 
So 'n leerling kan nie spontaan met mense kommu­
nikeer nie. Hy is besonder gevoelig vir kritiek· 
an hy voel dat ander mense nie van hom hou nie • 
. Eerder as om verwerp te word, probeer hy om nie 
betrokke te raa~ nie. · Sodoende verbeur hy vele 
sinvolle belewenisse. 

Persoonlikheidsontwikkeling 
Hierdie leerling is ook geneig om homself te on­
derskat en het 'n groot vrees vir mislukking. Hy 
kan nie moeilike take m~t selfvertroue aanpak nie 
en misluk neg voordat hy begin het, want hy glo 
dat hy nie sukses kan behaal nie. 

Leerlinge wat hulle prestasies aan hulle eie ver­
mo~ns en inspanning toeskryf, beskik oor 'n positie­
wer akademiese selfkonsep as leerlinge wat hulle 
swak akademiese prestasies aan .'n gebrekkige ~ermo~ 
toeskryf (Marsh, 1984:1305; Skaalvik, 1983:300). 

Gedurende die Junior-Sekond@re skoolfase meet die 
leerling met 'n wye spektrum van moontlikhede, ken-

I 
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nis maak en verantwoordelike voorligting ontvang 
voordat hy 'n studierigting kies. 'n Sinvolle in­
tegrasie van die leerling se selfbeeld en sy be­
roepsbeeld is dus noodsaaklik. Sy selfbeeld ten 
opsigte van·sy verstandelike vermoens meet geed ont­
wikkel wees. Leerlinge se opleidings- en beroeps­
ideale hang nou saam met hulle selfevaluering van 
hulle verstandelike vermoens. Namate die leerling 
se selfevaluering styg, neem hulle verwagtings ten 
opsigte v~n hulle voorgenome beroeps- en opleidings­
peil, toe (Buys, 1984:10); Marion, 1985:329). 

Van belang by die leerling se keuse van vakke, is sy 
oordeel oor die mate waarin bepaalde vakke bydra tot 
die uitbouing van sy selfbeeld of die vervulling van 
sy ambisies. Die mening word uitgespreek dat leer­
lings vakke kies om hulle prestigewaarde en nie om 
hulle funksionele waarde nie. Sodoende het vakver­
samelings wat op Universiteitstoelatingsvereistes 
gemik is, besliste prestigewaarde verwerf en dat 
leerlinge sekere vakke nie kies nie weens hulle ge­
brek aan prestigewaarde (Makinde, 1984:64; Kok, 
1982:52). 

As gevolg van onvolledige fisieke, verstandelike en 
emosionele ryping wat kenmerkend is van die ontwik­
kelingsfase waarin die leerling hom bevind kan dit 
aanvaar word dat daar by hom 'n gebrekkige selfk~n­
kis bestaan. In so 'n geval sou selfbeoordeling 
deur die leerling noodwendig lei tot onderwaardering 
van eie moontlikhede (Kok, 1982:51). 

Die verhouding tussen ouer en kind meet gegrond wees 
op liefde waarin onderlinge respek en vertroue 
heers. 'n Ouer-kindverhouding waarin die kind on-
voorwaardelike aanvaarding en geborgenheid beleef, 
is die magtigste faktor om onnodige spanning en angs 
te vermy. Sodoende sal die kind in staat gestel 
word om 'n verantwoordbare keuse te maak (Mallet, 
1984:105). 

Omdat die kind vir 'n relatief lang tydperk 'n, lid 
van die gesin bly, sal hierdie leefruimte ste~8s 
belangrik wees in die leeftydsfase van die leerling 
wat hom aan sy vakkeuses meet waag. Ouers laat hul­
le. invloed veral geld deur die toekomsperspektief en 
toekomsverwagtinge wat hulle aan hulle kinders stel. 
Die ouers meet eers deeglike insig verkry en 'n 

/ 
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waardering vorm vir die moontlikhede en tekortko­
minge van die ki~d alvorens hulle in staat is om die 
kind te help om sy eie begaafdhede te begryp en te 
verw~rklik. 'n Onrealistiese evaluering van die 
kind se moontlikhede deur ouers kan aanleiding ·gee 
tot onverantwoordbare vakkeuses deur leerlinge in 
standard 7 (Kok, 1982:53). 

'n Uiters negatiewe tydperk in die w@reldgeskiede~ 
nis wat die geestelike, godsdienstige en sedelike 
betref word beleef. Daar heers 'n gesinskrisis in 
die Westerse w@reld en veral ook in Suid-Afrika. 
Die mens het 'n slagoffer van die tyd waarin hy leef 
geword. Die tempo, s~annings en·bedreigings van die 
Twintigste Eeu het die intieme w@reld van die huis­
gesin binnegedring, die gesinsklimaat versteur en 
'n vrugbare teelaarde vir die opvoedingsverwaarlo­
sing van die kind geskep (Kruger, 1983:31). 

Met betrekking tot die aspek van affektiewe betrok­
.kenheid in die ouer-kindverhouding, en dan verwysen­
de na die algemene toedrag van sake, kan ges@ word 
dat die kind in die Westerse w@reld neg nooit so 
vereensaam, verwaarloos en verward was as wat tans 
die geval is nie. Ouers skep nie vir die kind 'n 
w@reld waarin hy tuis voel en wat hy graag as sy 
tuiste wil aanvaar nie. Hulle slaag dus nie daar­
in om die kind reikhalsend te laat uitsien om die 
toekoms in te gaan en dienooreenkomstig belangrike 
be~luite te neem nie (Verster, 1984:14). 

Deur die opvoedingsbemoeienis van die ouers as pri­
m@re opvoeders, kan die optimale ontplooiing van die 
self, selfkonsepvorming en selfverwesenliking 6f ge­
optimaliseer 6f gerem word, wat weer aanleiding tot 
negatiewe selfkonsepvorming kan gee (Roux, 1984:10). 

Leerlinge heg duidelik baie waarde aan die raad wat 
hulle van hulle ouers ten opsigte van hulle vakkeu­
ses ontvang; trouens, ouers het van alle invloeds­
persone volgens leerlinge die gYootste invloed op 
hulle vakkeuses. Hoe ho§r die sosiale status van 
die gesin, hoe meer waarde heg leerlinge aan hulle 
ouers se raad. Die belangrikheid van gesinsvolle~ 
digheid blyk duidelik uit die feit dat leerlin~e 
neig om minder waarde aan ouers se raad te he6 as 
daar 'n vader of moeder in die gesin ontbreek. Daar 
bestaan ook 'n samehang tussen die beroepsvlak van 
die vader en die mate waarin belangstelling in vak­
ke, seuns in hulle vakkeuses beinvloed het. Hoe 
ho§r die vader se beroepsvlak, hoe groter is die 
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persentasie seuns vir wie belangstelling 'n 
belangrike oorweging in hulle vakkeuses was 
(Skaalvik~ 1984:300; Kok, 1982:62-64). 

Die belangrike rol wat die huisgesin in die so­
siale aanpassing van die 13 tot 14 jarige leerling 
speel, kan nie genoegsaam beklemtoon word nie. Dit 
is in die ouerhuis dat die kind vir die eerste keer 
sosialiseer. Dit is in sy ouerhuis waar die kind 
leer hoe om teenoor ander op te tree, sy medemens 
vertrou of wantrou, leer om saam met hulle te werk 
of om as individu voort te gaan (Gous & Jacobs, 
1980:21). 

In geen enkele ander milieu as di~ van die kerngesin 
(man en vrou en hulle eie kinders) het die kind 'n 
beter waarborg dat hy sy moontlikhede kan verwerklik 
nie. Die lede van die kerngesin is intens op mekaar 
aangewese ten opsigte van die vervulling van •mosio­
nele behoeftes. Daar is grater sekuriteit binne die 
kerngesin wat 'n belangrike voorwaarde is vir die 
maak van vak- en studierigtingkeuses (Pretorius, 
1987:3). 

Kinders wat in enkelouergesinne groot word, word 
blootgestel aan 'n grater risiko vir psigologiese 
skade en ook swakker akademiese prestasie~ In 
vergelyking met kinders uit normale gesinne pres­
teer kinders uit enkelouergesinne akademies swak­
ker (Burns & Brassard, 1982:487). Die leerling uit 
die enkelouergesin neem meer besl4ite sender direkte 
ouerlike insette. Die moeder wat 'n kind sender die 
hulp van 'n vader meet opvoed, neig om dit aan die 
kind cor te laat om selfstandig besluite te neem 
(Dornbusch et al., 1985:332). 

Die jeugdige strewe na onafhanklikheid van die 
ouers. Dit is noodsaaklik dat die kind nie die 
ouers meer as sterk en almagtig moet beskou nie, 
want dan beskou hy homs~lf as nietig en swak, en 
dit belemmer die ontwikkeling van 'n positiewe self­
beeld. Die ouers meet die kind help om die nodige 
selfvertroue te ontwikkel om selfstandig besluite te 
neem (Postma, 1986:97; Sabatelli & Mazor, 1985: 
630). ) 
Outonomie kan beskou word as een van die belangrik­
ste opvoedingsdoelstellings en kan omskryf word as 
die vermo§ om selfstandig en onafhanklik besluite te 
neem en op te tree. Die leerling se ideaal is om as 
'n outonome volwassene aanvaar te word. Hy vra die 
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reg om eie keuses te maak, om uitdrukking te gee aan 
reeds verworwe onafhanklikheid en om van volwassenes 
te kan verskil en om verantwoordelikhede te aanvaar 
(Kamii, 1984:410). 

Deur liefdevolle aanvaarding in.die gesin beleef die 
kind 'n veiligheid en geborgenheid wat hom met self­
vertroue laat optree in die vreemde w~reld van die 
volwassenes. Die kind word deur onbewuste en inten­
sionele opvoeding tot gehoorsaamheid van bepaalde 
waardes gelei. Langs ·hierdie weg maak hy kennis met 
gesag en vryheid en dit stel hom in staat om in 'n 
toenemende mate korrekte keuses te maak (Kruger, 
1983:31). 

Die strewe van hierdie leerling na outonomie is nie 
sander konflikte en problema nie: Dit beteken 'n 
tydperk van stryd om hom emosioneel van die voor­
skrifte van sy ouers los te maak terwyl hy ter­
selfdertyd geheg .bly aan hulle (Kok, 1982:47). 'n 
Mate van konfli~ tussen ouer en adolessent impli­
seer nie noodwendig vervreemding nie, maar vorm 
deel van die ontwikkelingsproses. Daar moet in ge­
dagte gehou word dat 'n mate van konflik onvermyde­
lik en selfs noodsaaklik is vir persoonlikheids­
groei. In 'n konfliksituasie moet die adolessent 
leer om keuses te maak wat weer tot volwasse be­
sluitneming lei (Thorn, 1984:376). 

Hieruit kan afgelei word dat die gesin as prim3re 
leefw?reld van die kind bepaalde opvoedingsfunksies 
meet vervul. As gesinsfunksies soos onder andere 
liefdevolle aanvaarding, verskaffing van geborgen­
heid, positiewe steungewing, die balans tussen ge­
sag en vryheid en bekendstelling met die normatiewe 
sou te kart ~kiet, kan blywende skade aan die kind 
se persoonswording berokken word (Kruger, 1983:32). 

In soverre dit die kognitiewe ontwikkeling van die 
jeugdige betref, bevind hy hom nou in die formeel­
operasionele fase.en dink hy dus nou anders ocr 
dinge. Sy verhouding met die w@reld random h~m en 
met die mense met wie hy in aanraking kom, i~skie­
lik nie meer so eenvoudig nie. Hy gehoorsaam nie 
meer net re§ls omdat die re§ls daar is nie, maar hy 
begin dit te bevraagteken en vorm 'n eie mening 
daaroor. Hy kan standpunte vanuit verskillende. 
hoeke sien en kan dit ko6rdineer in een veralge-
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meende siening. Hy belewe sy sosiale verhoudinge 
nou totaal anders as voorheen. Daar ontstaan by hom 
'n begeerte om onafhanklik van sy ouers te raak en 
dit veroorsaak dat ander mense in sy lewe 'n al gra­
ter rol speel (Silcock~ 1984:34; Sabatelli & Mazor~ 
1985:630). 

Een van die belangrikste kenmerke van die jeugdige 
gedurende hier~ie leeftydsfase is die emansipasie 
uit die ouerhuis. Hy wil weet dat hy ook buite sy 
ouerhuis aanvaar word. Dit gee hom daardie gevoel 
van 'n eie identiteit. Hy word nou deur ander aan­
vaar omdat hy hy is. Hy begin dus nou van die seku­
riteit van sy ouerhuis wegbreek en seek nou nuwe 
sekuriteit in sy sosiale kontak. Daarom sal hy 
soms selfs teen die wense van sy ouers gaan indien 
hy daardeur status en sekuriteit by sy maats kan 
verwerf (Gous & Jacobs, 1980:21). 

Omdat die leeftydsfase waarin die leerling hom be­
vind, dikwels met soveel konflik gepaard gaan, is 
dit vir hom belangrik om deur ander verstaan en aan­
vaar te word. Hierdie behoefte gee aanleiding tot 
die smee van hegte vriendskapsbande wat in hierdie 
tydperk plaasvind. Dit volg dus vanself dat die 
leerling in die keuses wat hy uitoefen, soms ~el 
deeglik rekening hou met die implikasies wat sy be­
sluite vir sy aanvaarding deur.sy maats inhou 
(Postma, 1986:98-99). 

Die invloed van maats op die vakkeuses van leerlinge 
toon die volgende. In die gevalle waar leerlinge 
meld dat hulle deur maats bernvloed is om sekere 
~akke te kies, kom hoofsaaklik voor by leerlinge wat 
'n swak verhouding met hulle ouers het. Leerlinge 
wat hulle onbevoeg voel om 'n keuse te maak as ge­
volg Van gebrekkige steun en leiding wat hulle van 
hulle ouers ontvang het, laat hulle deur maats be­
rnvloed in hulle vakkeuses (Louw, 1987:7). 

Vir die ontwikkeling van 'n positiewe selfbeeld, is 
dit belangrik dat leerlinge bewus is van hulle maats 
se gunstige beoordeling van hulle vermo§ns. In die 
enkele gevall~ waar leerlinge daarvan bewus is dat 
hulle maats se beoordelina van hulle vermo§ns hie 
gunstig is nie, kan dit h~lle moontlik nadeli~ be­
rnvloed ten opsigte van hulle selfvertroue (Van der 
Westhu9sen & Schoeman, 1984:310; Eskilson et al., 
1986:513). 

Daar bestaan 'n beduidende samehang tussen die vlak 
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van die beroep wat leerlinge beoog en die mate waar­
in hulle deur beroepsideale in hull~ vakkeuse be­
invloed word. Hoe hoer die beroepsvlak waarna leer­
lings streef, hoe grater is die invloed wat 'n be­
oogde beroep op leerlinge se vakkeuses uitgeoefen 
het (Kok, 1982:62; Geiger & Turiel, 1983:682). 

Die beroepskeuse van die leerling hou verband met 
sy sosio-ekonomiese agtergrond. Leerlinge uit die 
hoer sosio-ekonomiese klas is byvoorbeeld geneig 
om beroepe met 'n hoe prestigewaarde te kies. Ver­
der is leerlinge ook geneig om dieselfde beroepe of 
verwante beroepe as die ouers te volg (Thorn~ 1984: 
392) If 

Onderwysers beinvloed leerlinge om sekere vakke te 
kies en ander te laat. 'n Leerling kan 'n besondere 
liefde vir 'n vak h~ weens die aangename assosiasie 
wat hy deur die toedoen van 'n onderwyser daarmee 
opgebou het. Punte wat 'n leerling in 'n bepaalde 
vak behaal en die wyse waarop die onderwyser dit vir 
die leerling interpreteer in terme van sy vermoe~ 
kan 'n invloed op die kind se selfbeeld en sy uit­
eindelike vakkeuse uitoefen (Kok, 1982:56). 

Volgens Mellet (1984:105) kan die onderwy~er daartoe 
bydra om leerling-angs in bepaalde vakke uit te ska­
kel of te verminder deur byvoorbeeld positiewe oor­
tuiging in verband met homself, realistiese doel­
witte vir leerlinge te stel, sukses t.e beloon en op 
die toepassingsmoontlikhede van Wiskunde te wys. 

Samevattinq 

In hierdie hoofstuk is enkele kognitiewe en nie­
kognitiewe faktore behandel wat die vak- en studie­
rigtingkeuse van die standerd 7-leerling beinvloed. 

Wat die kognitiewe faktore aanbetref, is intelligen-· 
sie, aanleg en vorige prestasie op akademiese sukses 
beklemtoon. Alhoewel dit tradisioneel aanvaar word 
dat intelligensie een van d{e beste voorspellers van 
akademie~e prestasie is, is daar uit die literatuur 
aangetoon dat vorige prestasie egter 'n beter Noor­
speller van toekomstige prestasi~ is. Intell{gensie 
verklaar slegs 25 persent van prestasievariansie 
teenoor die 50 persent van vorige prestasie (verge­
lyk paragraaf 2.2.3). 

/ 



-36-

Onder die nie-kognitiewe faktore is gelet op die 
persoonlikheid, belangstelling, motivering, iden­
titeitsvorming, selfkonsep, huislike omstandighede 
en sosiale omstandighede. Uit die literatuur is 
vasgestel dat nie-kognitiewe faktore se rol onder­
skat word. Nie-kognitiewe faktore verklaar sowat 
75 persent v~n die variasie van akademiese presta­
sie terwyl kognitiewe faktore (intelligensie en 
aanleg) sowat 22-43 persent van die variasie van 
skolastiese prestasie verklaar (vergelyk paragraaf 
2.2). ·In hoofstuk 3 word die metode van navorsing 
nou bespreek. 

; 
I 

; 
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3.1 Inleidin~ 

In hoofstuk 2 is die'aandag op verskillende faktore 
wat 'n invloed op die st. 7-leerling se vakkeuse kan 
uitoefen onder die loep geneem. 

'n Ontoereikende vermo§ en aanleg; gebrekkige be­
langstelling; 'n lae selfbeeld; irrasionele self­
konsepsies; 'n gebrekkige of diffuse selfidenti­
teit; versteurde persoonsverhoudinge; gebrekkige 
selfvertroue; swak skolastiese prestasies en ge­
brekkige besluitnemingsvaardigheid is onder andere 
van die vernaamste persoonsfaktore wat tot vak- en 
studierigtingkeuse onsekerheid by die leerling kan 
lei. 

Om doeltreffende vak- en studierigtingvoorligting 
aan die st. 7-leerling te gee, i~ die gebruik van ·n 
toepasli~e gestandaardiseerde toetsbattery wenslik. 
'n Analise en interpretasie van die toetsdata dra by 
tot die verkryging van selfkennis by die leerling. 
In hierdie ondersoek is van die Junior Aanlegtoets 
(JAT), Adolessente selfkonseptoets (ASKS), Kodus­
Belangstellingsvraelys asook die Ho§rskool-persoon­
likheidsvraelys (HSPV) gebruik gemaak. 

Vervolgens word die doel van die ondersoek, die ver­
loop daarvan, die beskrywing van die populasie, die 
meetinstrumente en die eksperimentele antwerp en 
statistiese tegnieke bespreek. 

Die doel van hierdie ondersoek is om: 

i) empiries te bepaal hoe bepaalde kognitiewe- en 
nie-kognitiewe faktore 'n invloed op die Yak­
en studierigtingkeuse van die st. 7-leeriing 
ui toe·fer, en 

ii) vas te stel watter faktore die grootste invloed 
op die vak- en studierigtingkeuse uitoefen. 

I 
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Al die st. 7-leerlinge in die gewone kursus van die 
sewe Afrikaans-medium ho§rskole in die Lichtenburg 
Komprehensiewe eenheid is as populasie vir die on­
dersoek gt'?brui k n 

Een klas v~n ongeveer 30 leerlinge per ho§rskool is 
as ondersoekgroep geidentifiseer. Dit het die tota­
le ondersoekgroep op 210 te staan gebring. 

Die invloed van die bepaalde kognitiewe en nie-kog­
nitiewe veranderlikes soos bespreek in hoofstuk 2 is 
op hierdie populasie van toepassing. 

In hierdie studie is dus van die resultate van die 
st. 7-leerlinge wat die psigometriese toetse afgel3 
het gebruik gemaak. 

Meetinstrumente wat in 1987 gebruik is-om data cor 
die onafhanklike veranderlikes in te samel is die 
Junior Aanlegtoets (JAT), Ho§rskool-persoonlikheids­
vraelys (HSPV), Adolessente-Selfkonsepskaal (ASKS), 
Kodus-Belangstellingsvraelys asook 'n Biografiese 
vTaelys. 

Die JAT is opgestel om aanleg te meet met die doel 
om die resultate as hulpmiddel by voorligting in 
standerds 5, 6 en 7 te gebruik saam met ander toetse 
en gegewens oor 'n leerling. 

Die begrip aanleg word deur die toetsopstellers be­
skou as die potensiaal waaroor 'n persoon beskik wat 
hom in staat stel om 'n bepaalde vlak van vermoe te 
kan bereik ~et 'n gegewe hoeveelheid opleiding of 
oefening. Aanleg tesame met belangstelling, hpu­
ding, motivering en ander persoonlikheid~eienikappe 
sal tot 'n groot mate die uiteindelike sukses van 
die persoon bepaal (Verwey et al., 1980:4). 

/ 
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Die JAT voorsien ook 'n geskatte I.K. van die leer­
lin~. Hierdie I.K. kan baie nuttig gebruik word 
waar die beskikbare I.K. Ianger as twee jaar van­
tevore verkry is, en in sommige gevalle nie be­
skikbaar is nie (Vander Westhuizen, 1980:97). 

::::; • 4. 1. 2 Be.§.kt~ywi.o..9. yan d i_l@. :t9§..!;.§..§. gm gie §lan 1 eg wa t ge­
m e_gj;_ ~Q.C<;;!. 

Die toets meet die vermo§ om verhoudinge in te sien, 
en om probleme van 'n logiese aard, waarby woorde en 
syfers nie in die vraag voorkom nie, op te los, dit 
wil s@ die nie-verbale aspek van intellektuele ver­
mo§. 

Die vermo§ wat gewoonlik deur verbale toetse van al­
gemene intelligensie gemeet word, word hier gemeet. 
Saam met toets 1, Klassifikasie, behoort dit 'n vin­
nige en redelik bevredigende aanduiding van algemene 
intelligensie, te gee. Algemene Redeneringsfaktor 
en Verbalefaktor word ook gemeet. 

Dit is 'n toets wat die vermo§ om vinnig en akkur~at 
met getalle te kan werk, meet. Die toets hou nie 
noodwendig met gevorderde wiskundige bekwaamheid of 
met ingewikkelde wiskundige redenering verband nie. 

Woordeskat en meer spesifiek kennis van die beteke­
nis van woorde wat in 'n bepaalde verhouding tot 
mekaar staan word hier gemeet. 

Die toets meet die Visuele Waarnemingsfaktor, waar­
van die essensie speed en akkuraatheid van waarne­
ming verskille tussen en soortgelykheid van v~suele 
konf igl.tt-asies is. 1 

Die tweedimensionele ruimtelike waarnemingsvermo§ 

I 
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van die leerling word hier gemeet. Die faktor 
Visualisering word dus gemeet en dit is die vermo~ 
om die eindresultate van 'n rotasie of beweging voor 
te stel. 

Die drie dimensionele ruimtelike waarnemingsvermo§ 
van die leerling word hier gemeet. 

Die toets vereis die vermo~ om sinvolle stof te me­
moriseer en meet 'n aspek van die Geheuefaktor. 

Die t6ets'vereis die vermo~ om sinlose stof asso­
siatief te memoriseer, en meet ook 'n aspek van die 
Geheuefaktor. 

Die vermoe om die werking van meganiese toestelle te 
verstaan, of om beginsels van 6f die meganika 6f die 
natuurkunde te kan insien, word hier gemeet. Hierbe­
newens word ook die Ruimtelike en die Redenerings­
faktor, sowel as tegnies/meganiese belangstelling en 
kennis gemeet (Verwey et al., 1980:4-180. 

Die standaardmetingsfout is nuttig in di~ sin 
dat dit die toetsgebruiker daaraan herinner 
dat 'n toetstelling nie 'n presiese meting is 
nie, maar eerder 'n benadering van 'n ware 
telling. Vir praktiese doeleindes is dit re­
delik om een standaardmetingsfout aan weers­
kante van die verkre§ telling as die grense 
vir die ware telling te beskou. Indien 'n 
toetsling 'n stanegetelling van 5 behaal in 
'n toets waat-van die standa.:u-dmetings-ro;ut 1 
is, kan met 'n redelike mate van seker~eid 
aanvaar word dat sy ware telling in die in­
terval 4 tot 6 1~ (Verwey et al., 1980:40). 

! 
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Daar moet op gelet word dat die voorspel­
lingsgeldigheid van die toetse van die JAT 
in sommige gevalle in die orde van 0,6; 
0,7 en selfs 0,8 is, wat as besonder hoog 
beskou kan word. 

Betroubaarheid is die graad van konsekwent­
heid waarmee 'n toets meet. Die betroubaar­
heid van die JAT is bepaal met behulp van die 
Kuder-Richardsonformule 20, wat 'n aanduiding 
van die interne homogeniteit van die toetse 
gee. Dit volg dus dat toetse sees Klassifi­
kasie (Teets 1); Ruimtelik 3-D (toets 7) en 
Meganiese Insig (Teets 10) wat uit heterogene 
versamelings van items bestaan, nie volgens 
K-R 20 'n ho~ betroubaarheidsko§ffisi§nt sal 
hg nie en dat die ko§ffisi~nte wat gerappor­
te~r word, 'n onderskatting van die werklike 
betroubaarheid van die betrokke toetse ver­
teenwoordig (Verwey et al., 1980:28). 

Die stanegeskaal is per definisie 'n genorma­
liseerde negepuntstandaardskaal. Dit verskaf 
standaardpunte van 1 tot 9 met 'n gemiddeld 
van 5 en 'n standaardafwyking van 1,96. Elke 
stanege verteenwoordig 'n sekere teoretiese 
persentielomvang (Verwey et al., 1980~28). 

3 • 4 • 2 • 1 P..P~.l v SLfl fl.J._g tL§ PV 

Toekomstige skoolprestasie kan beter voorspel ·word 
as die nie-kognitiewe aspekte van die persoonlikheid 
saam met die metings van intelligensie of vermo§ ge­
bruik word. Die resultate van die persoonlikhe~ds­
toets (HSPV) kan dus gebruik word wanneer vak~euse­
voorligting aan die einde van standerd 7 aan 4eer­
linge gegee word. Die voorspelling van sukses in 
die sekondgre fase word verhoog deur van die resul­
tate van persoonlikheidstoetse gebruik te maak. ·Die 
voorspellingsgeldigheid van die HSPV vir skoolpres­
tasie op die sekondgre skoolvlak is ondersoek ·en 

/ 
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daaruit het geblyk dat tellings op faktore G (Super­
egosterkte), Q3 (Selfbeheersing) en I (Emosionele 
sensitiwiteit), soos gemeet deur die HSPV, redelike 
moontlikhede as voorspellers van skoolprestasie in­
hou. Pcsitiewe korrelasies tussen tellings op fak­
tor I en prestasie in die taalvakke en die gemiddel­
de prestasie in standerd ·10-eksamens is ook gevind 
(Vander Westhuizen 1980:122)~ Labuschagne & De 
Beer (1984:30) haal navorsers aan wat bevind het dat 
slegs faktor B van die HSPV konsekwent tot vakpres­
tasie (intelligensie) bydra. Hulle wys daarop dat 
persoonlikheids·f.aktore sowat '20 persent van die va­
riansie van skoolprestasie verklaar. Goeie pres­
teerders behaal ook betekenisvol ho§r tellings op +G 
(ho§ superego-sterkte) en +Q3 (sterk selfsentiment). 
Die groepe behaal betekenisvol laer tellings as die 
universum op faktor-F (soberheid) en +0 skuldge­
geneigdheid. Slegs dogters behaal weer op +A (hart­
likheid) ho§r tellings. 

Volgens die meeste navorsers dra persoonlikheids­
eienskappe betekenisvol tot die beter voorspelling 
van akademiese prestasie by. Die HSPV is 'n baie 
bruikbare persoonlikheidsvraelys aangesien dit 14 
afsonderlike persoonlikheidsfaktore, wat nagenoeg 
die totale·persoonlikheid omvat, meet. Met behulp 
van die veertien tellings kan redelik effektiewe 
voorspellings ten opsigte van akademiese prestasie 
gemaak word (Scott; 1984:67). 

Die HSPV word verwerk in stiene en word in 'n bi­
pol@re vorm uiteengesit. Dit beteken dat, waar 
moontlik, 'n beskrywende term gegee word aan albei 
uiterstes van 'n veranderlike en van 'n faktordimen­
sie. Die twee uiterstes meet nie gesien word as 
teenoorgesteldes nie maar eerder as 'n geneigdheid 
na een of ander pool op die kontinuum. Die teenpole 
op die kontinuum word kortliks aangedui (Madge & du 
Toit, 1975:1). 
Faktor A Teruggetrokke teenoor hartlik (HSPV A) 
Faktor B Minder intelligent teenoor meer intelli-

gent (HSPV B) I 
Faktor C Deur gevoelens beinvloed teenoor emclsio­

Faktor D 
Faktor E 
Faktor F 

neel stabiel (HSPV C) 
Flegmaties teenoor prikkelbaar (HSPV D) 
Onderdanig teenoor dominant (HSPV·E) 
Sober teenoor entoesiasties (HSPV F) 

Faktor G Oppertuun teenoor pligsgetrou (HSPV G) 

I 



Fak.tor H 
Faktor I 
Fak tot~ J 

Fak·tor 0 
Fakt.or C:12 

Faktor (:13 

Faktor Q4 

Skaam teenoor waaghalsig (HSPV H) 
Ontoegeeflik teenoor t.eerhartig (HSPV I) 
Lewenslustig teenoor versigtig indiwidua­
listies (HSPV J) 
Selfversekerd teenoor bevreesd (HSPV 0) 
Sosiaal groepafhanklik teenoor selfgenoeg­
saam (HSPV C:12) 
Onbeheersd teenoor beheersd 
Ontspanne teenoor gespanne 

( HSPV c;r.::;) 
(HSPV G!4) 

3.4.2.3 Besprekinq ~die voorspellingsgeldiqheid 

Die moontlike voorspellingswaarde van die HSPV met 
die oog op vakprestasie word deur Labuschagne & De 
Beer (1984~31-32) in die volgende navorsingsbevin­
dings opgesom: 

* Akademiese prestasie korreleer met faktore c, F, 
H , t""l , 0, C:12,. C:14 . * akademiese onderprestasie korreleer met faktore 
C , F , H , M , 0 , C:12 , Q4 • 

I die ses faktore A, D, E, G, C:12 en Q3 dra by tot 
13 persent van die veranderlikes wat 'n rol speel 
in algemene skolastiese presta~ie, en al 14 die 
faktore dra by tot 22 persent van die veranderli-
kes. 

* faktor C:14 het algemene onderskeidingswaarde en 
faktor I onderskei tussen geestes- en natuur­
wetenskaplike students. * faktor B dui op gekristalliseerde intelligensie 
en f~ktore I en E op kortikale skerpte. * saam met faktor B en G korreleer die I.K. op die 
1 persent-peil betekenisvol met skoolprestas~e op 
alle vlakke. * faktore H asook E, I en J korreleer met Wiskunde­
pr'estasie. * saam met die I.K. dra die persoonlikheidsfaktore 
tussen 15 en 43 persent van die veranderlikes by 
wat skoolsukses bepaal. * die persoonlikheidsfaktore B en G, wat die graad 
van konsensieusheid bepaal, voorspel sukses op 
alle vlakke. * suksesvolle standerd tien-leerlinge behaal ho§r 
tellings in faktore B, C, E, H en Q3. 

/ 

Die meeste van bogenoemde korrelasies is statisties 
beteke~isvol op die 1 persent peil; almal is ten 
minste betekenisvol op die 5 persentpeil. Verder is 
ook gevind d.-at: 

I 
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* leerlinge met akademiese aanleg se persoonlik­
heidsfaktore korreleer met 0, E, B, N en A. * leerlinge met kunsaanleg se persoonlikheids­
faktore korreleer met 0, E asook 02, I en G­
hulle is sensitief, afhanklik, gevoelsmatig. * daar is 'n verband tussen voorkeure in Bedryfs­
kennis, Weten9kap, Wiskunde, Liggaamlike Oefe­
ning, administratiewe leierskap, Sosiale Weten­
skap, Engels en bepaalde persoonlikheidseien­
skappe. * goeie vakprestasie kan baie duidelik gekoppel 
word. aan die HSPV-faktore +B (he§ intelligensie), 
-F (soberheid), 03 (sterk selfsentiment) en ver­
al +G (ho§r superegosterkte). 

Om homself te ken is 'n besondere taak wat die leer­
ling meet verrig. Dit is nie slegs nodig dat hy sy 
naam ken of homself in die spie§l of op 'n fete kan 
onderskei nie. maar hy meet oak sy fisiese en psi­
giese vermo§ns ken en weet wa~rtoe hy in staat is. 
Die implikasie is dat 'n leerling 'n grodt aantal 
beelde van homself meet vorm om hom in al die faset­
te van sy selfopenbaring te ken (Laubscher, 1986:1). 

Aangesien die leerling se vakkeuse en beroepskeuse 
deur sy lewensverwagting en deur sy begrip en sie­
ning van homself beinvloed word, is dit belangrik 
dat daar vasgestel meet word of 'n leerling homself 
na waarde ag en of sy keuse van vakke en beroepe 
ro::-alisties is. 'n Leerling kan nie sy potensiaal 
verwesenlik as hy nie glo dat hy hierdie potensiaal 
het om te kan verwesenlik nie (Laubscher, 1986:2). 

Die selfkonsep is vir die leerling in sowel sy psi­
giese bestaan as in sy samelewing met ander mense 
van kardinale belang. Selfkonsep veronderstel 'n 
bewuste besef of begrip van die self. Dit waarvan 
die persoon bewus is of bewus gemaak kan word, kan 
dan as die dimensies van die selfkonsep beskou word. 
Hierdie dimensies vorm die struktuur van die ~elf­
konsep wat geintegreerd die totale grootte of peil 
van die selfkonsep aandui. Die struktuur bestaan 
uit die volgende konstrukte: 

I 



-4!'5-

F:i,.siesg §§..Lf.., c··f die self in verhouding tot die 1 ig­
gaamlH:.e. 
E'ec_!?_QpnJ ... H;:..§. §.§.l.t., of die self in sy eie psigiese 
verhouding. 
l?,esin-s~lf, of die self in gesinsverhoudinge. 
§.o~J..E ... +..§. §.§..:.tf., of die self in sosiale vet~houdinge. 
§§.9..~ 1 ike se1.f, of die self in vet'"hOLld"ing tot sede­
like norme; en Selfkritiek. 

Die kwaliteit van die belewing van selfwaarde en 
selfagting in elk~en van die verhoudinge, afsonder­
lik en gesamentlik of geintegreerd, dui aan hoe die 
leerling homself evalueer. Benewens die kognitiewe, 
sal die gevoelsmatige wat die kwaliteit van belewing 
aandui, altyd ter sprake kom. Die leerling is in al 
sy handelinge gedurig met selfhandhawing en selfont­
plooiing besig. So is die konatiewe aspek van mens­
wees as sy bewuste doelgerigtheid, 'n bydraende as­
pek van die selfkonsep. Dit beteken dat dia leer­
ling totaliteit by die dinamiese wording van sy 
selfkonsep betrokke is. Sodoende word die selfkon­
sep as 'n aspek van die persoonlikheid beskou (Laub­
scher-, 1·:r86: 3) • 

( i ) P. .. i fl}.§.f.:L~l.§. .Lt ~gr.:. h Q.h\... d i fJ..Q f.i me t_ §Y. ]. i q g a am l i k e 
ggs te 1 d h@....:i.-... 9_-F_.:j_._g;J_g:.f:.~§. §.§.Lf. 

( ii) 

(iii) 

Die leerling met 'n positiew~ selfkonsep moet 
hom identifiseer met iemand wat blakend ge­
sond, aantreklik en netjies is, en wat nie 
van pyn bewus is nie, nie slordig is nie en 
selde ongesteld voel. 

D i ... trlsm ~.;!, ... @. ll.!. :le r-: houd.J:fl<d§. wet §.Y. psi g i ese g e­
§ t ~.19 he_ir.J-Pe C?..Q..9D ... lJ ... !5..§!. §.@J. .. f. 

Die leerling wat homself as doeltreffend be­
skou, is opgeruimd, kalm en bedaard en sien 
homself as die gelyke van ander mense. Hy 
verloor nie selfbeheer, voel nie minderwaar­
dig en skuil nie agter 'n nukkerige st~mming 
nie. I 

D..;i, .. m.§D .. aJ.§. JJ..Lt Y..§X.::.b.9.h\.9.J . .!J.9.§. f.D.§!J."c a.Y. 9.§.§ in­
!;.:_es _j._IJ..?e :J. .... t 

Die leerling met 'n positiewe selfkonsep sal 
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ook verhoudinge met sy gesin en familielede 
h~ ~at aandui dat hy aanvaar word. Hy is 
oortuig van sy gesin se liefde vir hom, is 
gelukkig en word hooggeag deur die gesin so­
dat hulle hom ook raadpleeg en vertrou. Van­
we~ hierdi~ verhouding met gesinslede is hy 
6ortuig daarvan dat hulle hom in enige situa­
sie sal bystaan. 

D i f.TI.@JJ.§.j._§. I V .JL ~.§.r.:.b O.P d in g e !!l§ t §...n de r.:. ill 9..i..§. 
§.QS i a 1 e_ 9..§.[ll§§ n '§}.;..§U;;l_ :::. ;Q i ~- §.QE i a 1 e S e 1 f 

Die leerling met hoe selfagting is vriende­
lik teenoor ander en gewild by maats van die­
selfde en teenoorgestelde geslag. Hy onder­
vind dat ander toenadering tot hom seek en 
maklik met hom vriende maak. Belangstelling 
in ander mense en in hul doen en late is ken­
merkend. Hierdie vriendelikheid.voorkom ook 
nukkerigheid wat as ~temming soms langdurig 
kan voorkom. 

( v ) R...:i:JI!§.Il.?..tEt. Y. .. !L Y.J? r:.b.Q.bt d i.D-9.. met sed e 1 i k e en g o d s -­
f.!i.elJ.§ t i:.9..§. tl.~.2..r..Q.@.2.:::W.:€tS\J':..Q.§?~ .. tt 

(vi) 

Die leerling met 'n he~ positiewe selfkonsep 
identifiseer hom op positiewe wyse met sede­
like en religieuse waardes. Hy is onder meer 
eerlik en godsdienstig en onbesproke van ge­
drag, en het ander mense lief. 

Die leerling wat nie nodig het om sy self­
beeld krampagtig te beskerm nie, sal nie hui­
wer om te erken ashy hieraan.skuldig is nie. 
Die aspekte wat genoem word is: kwaad word, 
geirriteerdheid, skinder, lelike dinge dink, 
frustrasie,· uitstel van werk, dubbelsinnige 
grappe. Hier word veronderstel dat die leer­
ling met 'n nugtere hoe positiewe selfkonsep 
krities sal staan teenoor homself en dienoor­
eenkomstig sal reageer. 

) 

/ 

Die Kodus-belangstellingsvraelys is opgestel om die 



belangstelling van leerlinge te meet. Op st. 7-vlak 
kan dit gebruik word om leerlinge algaande tot 'n 
oorwo@ vak- en studierigtingkeuse te lei. As mo-
·tiverende krag in 'n besluitnemingsproses kan dit 'n 
bewustelike of onbewustelike rol speel. Dit is 'n 
gerigtheid van die leerling in sy totaliteit en die 
verontagsaming daarvan in 'n beroepske~se kan ver­
reikende negatiewe invloede op die algemene welsyn 
van die leerling uitoefan (Handleiding vir Kodus, 
1978 ~ 1) •. 

Die vraelys bevat 'n gelyke getal (55) items ver­
teenwoordigend van twaalf velde van belangstelling 
wat met bre§ beroepsrigtings ooreen~tem. 

3.4.4.2 Die Belanqstelling)Svelde _(Handleidi.JJ..fl vi.r. l<oduc::.­
Belangsb·"llinqsyraelyh 1978:2-9)_. 

By die beskrywing van elke veld word die simbool en 
'n kort definisie gegee. 

i) 

ii) 

iii) 
iv) 
v) 
vi) 
vii) 
viii) 
iH) 
H) 

Hi) 

;di) 

QQ. = 

§.v. = 
§k = 
b. = 
E = 
t:!. -
t!. = 
\1 = 
;Q, = 

Voorkeur vir mense as individue of vir 
klein groepies mense. 
Voorkeur vir openbare optrede en werk 
met manse in groepe. 
Voorkeur vir sakebedrywighede. 
Voorkeur vir syfers. 
Voorkeur vir skryfwerk. 
Voorkeur vir lees en lettere. 
Voorkeur vir kuns en kunswaardering 
Voorkeur vir handwerk. 
Voorkeur vir masJiene en masjienwerk. 
Voorkeur vir natuurwetenskappe en 
fisies-wetenskaplike werk. 
Voorkeur vir diere, dierkundige en 
aanverwante biologies-wetenskaplike 
werl-: .• 

= Voorkeur vir plante, plantkundige en 
tuinboukundige werk. 

3.4.4.3 Teqniese geqewenc::. 

( i) BetroLtb€t..EJ:.beid ) 
Die betroubaarheid van die l<odus-belangstel­
lingsvraelys is v~lgens die halfverdelingsme­
tode bereken en die indekse is almal beduidend 
op die 0,1 %-peil. Deur middel van itemontle-

! 
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ding is betroubaarheidsindekse vir elke indi­
viduele item sowel as 'n betroubaarheidsko§f­
fisi§nt (Kuder-Richardson 14 en 20) vir al die 
items van 'n bepaalde veld gesamentlik verkry. 
Betroubaarheidsko§ffisi§nte van r ~ 0,75 vir 
die verskillende velde van die vraelys is as 
aanneemlik beskou. 

'n Biografiese vraelys is gebruik om biografiese 
data oor elke proefpersoon te versamel. Hierdie 
vrae is so gekies en geformuleer dat dit meer inlig­
ting in verband met die belangrikste hoogtepunte van 
die literatuurstudie verskaf. Aspekte soos geslag, 
skoolverwisseling, sosio-ekonomiese status, beroeps­
aspirasies en of die kind se ouers neg albei leef 
word geraak. 

Data wat in hierdie ondersoek gebruik is, is gedu­
rende 1987 ingesamel. Met behulp van psigometriese 
toetse is inligting oor ,die veranderlikes wat hier 
van toepassing is, bekom. 

In hierdie navorsing is van 'n ex post facto antwerp 
gebruik gemaak aangesien inligting ten opsigte van 
st. 7-leerlinge ingewin en statisties ondersoek· is. 
Ex post facto-ontwerpe is gewoonlik die aangewese 
metode wanneer daar met inligting gewerk word wat 
die gevalg is van die natuurlike verloop van omstan­
dighede (De Wet et ~1., 1981b:104). Dan ward daar 
retrospektief na sadanige inligting gekyk en die 
verbande tussen veranderlikes word ondersoek. 

i 
/ 

Rekenaaranalises is gedoen met die oog op berekening 
van beskrywende en· induktiewe statistieke. Twee 
tipes induktiewe statistiese tegnieke is gebruik 
naamlik faktoranalise en diskriminant ontleding. 

I 
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3.6.2.2 Faktoranalise 

Die gebruik van faktoranalise is hoofsaaklik om die 
aantal veranderlikes in 'n datastel te verminder, 
terwyl die maksimum hoeveelheid inligting in die da­
ta behoue bly. Die oorspronklike stel veranderlikes 
word verminder tot 'n kleiner stel wat die meeste 
van die betroubare variansie van die oorspronklike 
stel van veranderlikes verklaar (Frane, & Hill, 
1976: 489). 

Al die onafhanklike veranderlikes is eerstens bestu­
deer om vas te stel uit watter onderliggende struk­
tuur die totale verskeidenheid veranderlikes be­
staan. Daarna is oorvleueling in metings geidenti­
fiseer asook veranderlikes wat onderling hoog korre­
leer. Laastens is dit dan ook moontlik om die pro­
bleem van multikolineariteit op te los deur veer­
spellers te selekteer wat ~elatief onafhanklik van 
mekaar is (Velicer, et al., 1982:371). 

Ten opsigte van die besondere metoda van faktorana­
lise word deurgaans gebruik gemaak van die hoofkom­
ponentanalise vir die aanvanklike· onttrekking van 
die faktore, waarna die varimax-rotasie toegepas is. 
Hierdie ·metode word algemeen in die Opvoedkunde en 
Psigologie gebruik. 

3Q6~~2.:3 Q.iskriminant an_tl.§.9. .. ~.o..g .. 

Faktorontleding is gevolg deur diskriminant 
ontleding. Diskriminant cntleding bereken lini@re 
diskriminant funksies vir klassifisering van geval­
le van twee of meer grcepe cp die basis van een of 
meer numeriese veranderlikes (SAS Iristitute, 1985: 
317). 

Vervclgens is die onderscekgrcep korrek geklassifi­
seer in verskillende studierigtings. Hierna is die 
risikcgevalle geidentifiseer waardeur die gevalle­
studie gedcen is. Die laaste stap was 'n stapsgewy­
se diskriminant ontleding. Deur 'n vccrwaartse se­
leksiemetcde is die belangrikste faktcre, wat be­
trekking het cp die keuse van 'n studierigting, vel­
gens belangrikheid uitgewys (SAS Institute, 19~5: 

749). ; 

/ 



3.7 Sam_\=lV§l.ttinq 

In hierdie hoofstuk is die doel en metode van die 
ondersoek asook die beskrywing van die populasie 
bespreek. As meetinstrumente is die Junior Aanleg­
toets (JAT), Ho§rskool-persoonlikheidsvraelys 
(HSPV), Adolessente-Selfkonsepskaal (ASKS) en die 
Kodus-Belangstellingsvraelys behandel. In hoofstuk 
4 word die navorsingsresultate bespreek. 

I 
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HOOFSTU~~ 1:, 

In hierdie hoofstuk word die statistiese metodes vir 
die ontleding van die eksperimentele gegewens be­
spreek. Aangesien hierdie ondersoek in die eerste 
plek 'n ondersoek in die opvoedkunde is, ·dien die 
statistiese manipulering van die gegewens slegs ter 
ondersteuning van die beskrywende statistiek en het 
dit nie die antwerp van 'n statistiese model ten 
doel n:i.e. 

Om hierdie doel te bereik, is eerstens 'n faktorana­
lise op die kontr~le veranderlikes wat die vak- en 
studierigtingkeuse beYn~loed uitgevoer (vgl. par. 
3.6.2~2 en tabel 4.1). 

4.2 Faktqranalisg 

Die volgende kontrole veranderlikes is met behulp 
van die BMDP4M-rekenaarprogram (Hill, 1987) aan 'n 
faktoranalise onderwerp: aanleg, belangstelling, 
persoonlikheid, selfkonsep, geslag en I.K. Faktor­
analise is 'n erkende metode om die probleem van 
multikolineariteit op te los, deur die onafhanklike 
veranderlikes soos per faktore ortogonaal te maak 
(vgl. par. 3.6.2.2). Die BMDP4M-rekenaarprogram is 
ontwikkel om die hoofkomponente te onttrek. Na ant­
trekking van die hoofkomponente van die veranderli­
kes, word 'n ortogonale rotasie volgens die varimax­
metode uitgevoer. Resultate van die faktoranalise 
word in tabel 4.1 aangebied. 

Met die faktoranalise is 4 faktore geidentifiseer. 
In tabel 4.1 word die naam wat 'n faktor aandui, die 
persentasie-variansie verklaar deur elke faktor. die 
verander.likes in elke fakto1~, die faktorbelad,i/ng, 
die kommunaliteit en die korrelasieko§ffisient aan­
gedui. 

I 
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Die faktorbeladings dui die mate waartoe die ver­
skillende veranderlikes met die betrokke faktore 
korreleer aan (Frane & Hill, 1976:491) terwyl die 
kommunaliteit die gedeelte van die totale variansie 
van 'n veranderlike wat as algemene faktor variansie 
omskryf word, aandui. As h2=1.00 verklaar die fak­
tore wat .onttrek -is al die variansie van die veran­
derlike (Kerlinger & Pedhazer, 1973:362). Hieruit 
kan afgelei word dat die kommunaliteit op enkele 
uitsonderings na, deurgaans hoog is. Dit is 'n aan­
duiding dat die faktore 'n groat proporsie van die 
variansie van die verskillende veranderlikes ver­
klaar. Uit tabel 4.1 kan ook afgelei word watter 
persentasie variansie deur elkeen van die 4 faktore 
verklaar word. Na die faktorontleding is diskrimi­
nant ontleding gedoen. 

-·------·--... ~ .. ------·----------·-·-------·-.. ---· .. ·-----... ,. .. ____ , _____ , ___ , _______________ _ 
Fak.tor Persentasie 

varie.nsie 
verJ.:.laar 
deur elke 
fak tor-

----··--------·-----· .. ·---

Aanleg 29,5 

Verander 1 i J.:.es 
in elke faktor 

Faktor 
bela·­
ding 

Kommu­
nali­
teit 

h 

Korre-· 
lasie­

.koef­
fi­
sH?nt 

--·-·-··-·--·-.... -.............. _, __ ... _____________ _ 
Ruimtel ik ~5-D 

Redenering 
I. K. 

RLtimtel ik 2-D 
Klassifika­
sie 
Sinonieme 
Meganiese In­
sig 

0,860 
0, 8()f7' 
0,781 
0,731 
0,688 

'0,640 
0,589 

0,81 
0,79 
0,71 
0,67 
0,61 

0,69 
0,54 

0,762 
0,775 
0,714 
0,654 
0,634 

0,712 
0,522 

·------------------------·---------

Belang­
stelling 21,5 

Voorkeur vir 0,789 
plante 

Geslag 0,665 
Voorkeur v.it­
sakebedrywighede -0,608 
Voorkeur vir -0~567 
masjiene 

- Ontoegeef­
likheid 

Voorkeur vit­
sy·fers 

0,562-

-0,560 

0,74 0,867 

0,63 0,600 

0,70 o, 9::;p 
0,77 j 0,8::::.6 

I 

0,71 0,671 

0,73 0,850 

______ , ..................... _,_, ______ ,_, _______________________ ,_,, __________________ _ 



Faktor 

Persoon­
likheid 

Bela.ng­
stelling 

Persentasie Veranderlikes Faktor 
bela­
ding 

variansie in elke faktor 
verklaar 
dew- elke 
fakto1--

16,6 

Selfverse­
kerdheid 
Flegmatiese 
tempe I'" amen t 
Lae drang­
peil . 
Egosv,takheid 

Selfkonsep 

0,760 

0,734 

0,665 

-0,610 
-0,584 

---··----------·---·------

14,5 

Voorkeur vir 
mense as indi-
vidue 

0,795 

Voorkeur vir 0,772 
openbare optrede 
Voorkeur vir Na- -0,729 
tuLti'"Wetenskappe 

Kc•mmu­
nali­
teit 

2 
h 

0,,64 

0,67 

0,57 

0,64 
0,62 

0,76 

0,72 

Kon-e­
lasie­
ko€4!1-
fi­
sH?nt 

0,571 

0,567 

0,482 

0,606 
0,564 

0,878 

0,816 

4.4 piskx:iminant gn-.!;:ledinq 

Na die faktorontleding is diskriminant dntleding met 
PROC DISCRIM met behulp van die SAS pakket (SAS In­
stitute) gedoen, 'n aantal proefpersone se keus~s is 
as korrek, in die verskillende studierigtings ge­
klassifiseer (vgl. par. 3~6.2.3 en tabel 4.4). Die 
risikogevalle is hierna geidentifiseer as diegene 
wat onrealistiese vak- en studierigtingkeuses uitge­
oefen het. Die laaste stap was stapsgewyse dis­
kriminant ontleding. 

Deur middel !an stapsgewyse diskriminant ontl~ding· 
is met PROC STEPDISC van SAS die belangrikste/fak­
tore, wat 'n invloed op die keuse van 'n studierig­
ting betrekking het, volgens belangrikheid uitgewys 
(vgl. tabel 4.5 en par. 3.6.2.3). 

I 



Nadat stapsgewyse diskriminant ontledi~g gedoen is, 
is 47 leerlinge met behulp van die rekenaarprcgram 
geidentifiseer wat onrealistiese vak- en studierig­
tingkeuse uitgeoefen het. Vervolgens word na die 
leerlinge as risikogevalle verwys. 

4. 6 Die invloed Y.§IS.!. p_e!~so,on 1 ikheid QQ. studierigtinqkeuse 
yan ris:j,_t_oqrq§tl2. 

Hierdie risikogevalle het die volgende persoonlik­
heidsdimensies volgens die HSPV getoon. 

T @_g_t ~!.-~ .. 6. Q.J:g ir.L'i..LQ.f:? d Y.. a IJ.. £:~§X.::.2.9..Q.DJ. i ~:,h§..~ .. £1.. 9..Q s 'l;_t,!.Q. i ~ r :j,_gj; i IJ.9.:" .. 
!i§.h-!.2.§. Y.E..D.. .,.- i .. a .... i-.. t.£9.r.:.Q~ 
-----------·--·---·----··-··---··--···------·-·---------.. ···---------
Veranderlikes 

-------------------·---·---
Terughoudendh~id 

Lae Intelligensie 
Egoswakheid 
Flegmatiese temperament 
On den-dan ig heid 
Soberheid 
Laer Supe~egosterkte 
Skugterheid 
Ontoegeeflikheid 
Lewenslustigheid 
Selfversekerdheid 
Groepafhanklikheid 
Gebrekkige selfsentiment 
Lae d!·-ang pei 1 

Faktor 

-A 
-B 
-c 
-D 
·-E 
-F 
-G 
-H 
-I 
-J 
-0 
-Q2 
-Q3 
-Q4 

Stientelling 

3 

4 

4 
4 
3 

3 

2 
3 
2 

--·--·----·--------------------------·--·-----···---·-·---··-·-----·-·-·----· 

Persoonlikheid behoort altyd as ·n geheel bestudee~ 
te word, daarom is d.i·t noodsaaklik om nie slegs fak­
tore sees deur die faktoranalise geidentifiseer, te 
bespreek nie, maar om alle persoonl.ikheidsdimensies 
van die risikogevalle te bestudeer om sodoende 'n 
totale persoonsbeeld .van die groep te verkry. 

Die risikogevalle se gemiddelde stientelling ten op­
sigte van elke persoonlikheidsdimensie is vasgestel. 
Onder stientelling word die volgende verstaan. 
Stiene is die belangrikste standaardtellings, ~aar 
• n pe!~soc.m · n tell in<;) van 1 tot 10 kan verkl~y.t Die 
gemiddelde telling volgens die stienskaal sal 5,5 
wees. Die skaal strek van 1 aan die negatiewe (lae) 
uiterste tot by die hoogste telling 10 aan die posi­
tiewe (he§) uiterste. 

/ 
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Persoonlikheidsdimensies sees vervat in tabelle 4.1 
en 4.2 sal vervolgens gesamentlik bespreek word ten 
einde 'n volledige persoonsbeeld van die risikogroep 
te ver·kry. 

An~lis~ vaQ response 

Uit tabel 4.2 blyk dit dat die risikcgevalle t.o.v. 
alle persoonlikheidsdimensies 'n ondergemiddelde 
stientelling behaal het. Fakter D,G,H,I,J en Q3 het. 
stientellings met 'n.syfer van 3. Fakter 0, Q2 en 
Q4 het·stientellings van 2 wat baie laag is. 

Ge.volqtrekkiM 

Uit genoemde response blyk dit dat hierdie risikcge­
yalle persoonlikheidscntwikkelingsprobleme openbaar. 
Onsekerheid by beroepskeuse (vak- en studierigting­
keuse) kan aan 'n vertraagde ontwikkelingstempo, ge­
brekkige emesionele aanpassing, en 'n onakkurate 
selfevaluering toegeskryf word (Van der Westhuizen, 
1980: 1z:::;). 

Hierdie greep het 'n terughoudendheid geepenbaar. 
Hulle teen ncrmaalweg min vaardigheid in vreemde 
ongestruktureerde situasies. Dit is daarom belang­
rik dat voldoende inligting aan st. 7-leerlinge ver­
skaf word veer, tydens of met die cog op hierdie 
keusemoment. 'n Koppige onversetlike verwerping van 
mense is by Faktor A 'n kenmerk. Hierdie persone 
presteer tog scms·akademies beter. 

FaktcJr §. =. Lae Intelligensie 

Alhoewel Faktor B 'n stientelling van 5 t6on is dit 
di~ Faktor met die minste beduidendheid. Dit beves­
tig ook die relatiewe invloed van I.K. by keuse-uit­
oe·t'eni.ng (vgl. par. 2.2.1). 

) 

I 
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Egoswakheid maak deel uit van die vierde belangrik­
ste faktor wat 'n persentasie-variansie verklaar van 
3,49. Egoswakheid se faktorbelading is -0,610, 'n 
kommunaliteit (h2) van 0,64 en 'n korrelasieko§ffi-

.si§nt van 0,606 (vgl. tabel 4.1). 

4.6.:: •• 2 Gevolqtt-e.kkinq 

Hierdie groep het betekenisvo1 meer geneig tot emo­
sione1e onstabiliteit, onvo1wassenheid en verander-
1ikheid ten opsigte van houdings en be1angstellings. 
Hierdie 1eerlinge smag gewoonlik na bewondering en 
is afstootlik in die manifestasies van selfagting 
maar openbaar 'n gevoel van minderwaardigheid. Hul-
1e openbaar 'n ontsettende afhanklikheid. Alhoewel 
hu11e 'n behoefte openba~r om in groepe opgeneem te 
word s1aag hulle nie in groepwerk nie. Hulle vind 
dit baie moei1ik om hul1e kragte in te span (vgl. 
lae drangpeil). Hu1le word oorbeskerm by die huis 
maar het tog 'n onbevredigende gesins1ewe waarin die 
moeder die gesinsleier is en.nie.die vader nie. By 
kinders hou hierdie faktor verband met koppigheid, 
se1fvertoning en verwerping of ignorering van vol­
wassenes se voorste11e. In vorige navorsing het dit 
onder andere geblyk dat kinders wat hierdie persoon­
likheidstrek openbaar meestal nie van Wiskunde ge­
hou het nie. 

F E1 t.:t.9. . .r.::. P.. 

F1egmatiese temperament is een van vyf veranderlikes 
wat saamgegroepeer is as derde faktor met 'n persen­
tasie variansie van 3,49 en 'n faktor belading van 
0,734. Die korrelasieko§ffisi§nt·is 0,567 en die h2 
is 0 , 6 7 ( vg 1 . ta be 1 4 • 1 ) . 

f 

/ 
Hierdie groep het 'n meer f1egmatiese temperament 
geopenbaar. Hu1le was in hulle handelinge doelbewus 
en swaarwigtig. Hulle is oak onaktief (vgl. faktor 
c) • 

.! 
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Op die cog af blyk dit dat daar 'n diskrepans be­
staan; aangesien dit uit die vorige bespreking ge­
blyk het dat hulle nie veel onderdanigheid geopen­
baar het nie kan ens die oorsprong van hierdie on­
derdanigheid motiveer in die afhanklikheid wat deur 
hierdie faktor openbaar word (vgl. faktor C). Laas­
genoemde bewering kan verklaar word aangesien 'n 
baie groot verband bekend is tussen faktor E en ego­
sterkte wat 'n wye invloed op die persoonlikheid 
het. 

Hierdie leerlinge is dikwels uiters depressief en 
vertoon senuweeagtige gewoontes van hare trek en die 
kop krap. Hulle is ook gewoonlik stil onder toe­
stands van senuspanning. 

Die superegosterkte dui op 'n aantal minder belang­
rike korrelasies: Emos~oneel afhanklik, selfbejam­
merend, geen regverdigheidsin, onstabiele buie, nie 
stip nie, nie selfstandig nie en ongehoorsaam in die 
klas en voel min verpligtings. 

Hierdie leerlinge neig om skaam, teruggetrokke en 
ongesellig te wees, maar ook om meer beheersd en 
konsensieus te wees. Laasgenoemde neiging mag ver­
oorsaa~ ~at die keuse van vakke en studierigting vir 
hulle te qevaarlik is en dus onsekerheid tot qevolq 
het. Hie~d{e groep het hoi;?r anq!5 en gebrekkige eg~­
ontwikkeling geopenbaar wat dui op vertraagde per­
soonlikheidsgroei by die st. 7-leerling. 

4 • 6 • 11 • 1 G.n a 1 ~.§.§. :L§.D_ B.f?-~.P..9JJ..§B 
) 

Ontoegee-F 1 ikheid is een van ses vel'-andet-l.ikes· wat 
saam deel uitmaak van die tweede belangrikste faktor 
wat 'n persentasie variansie van 4,51 verklaar. Die 
faktorbelading is 0,562; h2 is 0,71 en die korrela­
sieko~ffisi~nt is 0,671. 

; 
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Hierdie groep is baie realisties. Hulle het 'n cog 
op hulle eie doelwitte - glad nie van die groep nie. 
Hulle het 'n behoefte daaraan om by die groep in te 
skakel, maar indien hulle inskakel, is hulle baie 
selfsugfig. As gevolg van hulle realisme is hulle 
glad nie idealisties nie en dit kan hulle vak- en 
studierigtingkeuse beinvloed. Die navorsing is in 
hierdie streek deur toenemende sosio-ekonomiese ver­
swakking voorafgegaan. Dit is moontlik dat faktor I 
wat ook- by sakemanne wat moes veg om iets te bereik 
geidentifiseer is, 'n soortgelyke rol kan speel. 
Ouers en gesinne verag sentiment en bewerkstellig 'n 
barheid van emosionele lewe maar behou steeds goeie 
kontak met die werklikheid, selfbeheersing en 'n 
selfvertroue wat grens aan selfsugtigheid. 

"" 

Lede van hierdie groep toon 'n behoefte aan aanvaar­
ding in groepe, glo in eie krag, beinvloed ander en 
word meestal as 'n leier aanvaar. Die verband met 
faktor I 1@ daarin dat hulle nie graag in die groep 
saamwerk as volgelinge nie maar dat hulle ei~ oog­
merke het. Leierskap is 'n geleentheid om hul self­
sugtige eiesinnige wil af te dwing. Ten opsigte van 
'n vak- en studierigtingkeuse is dit hul traagheid 
en onvermo~ om besluite te neem wat die grootste in­
vloed ui to!::? fen. 

E.i! .. t.1pr Q 

Selfversekerdheid is ~en van vyf veranderlikes wat 
deel uitmaak van die derde belangrikste faktor waar­
deur 'n persentasie variansie van 3,49 verklaar 
word. Die faktorbelading is 0,760 en die h2 is 
0,64. 

) 

Hierdie groep was geneigd tot 'n selfversekerde be­
daardheid en selfvoldane houding. Hulle is sender 
berou, rustig, onverskillig en toon geen vrese. Wat 
beroepskeuse betref is dit hulle koppigheid en op-
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portunistiese benadering wat vermelding verdien aan­
gesien hulle ongevoelig is vir volwassenes se raad 
en goedkeuring. Leerlinge wat 'n negatiewe 0-pa­
troon vertoon is meestal die produk van 'n omgewing­
situasie waarin hulle 'n liefdevolle, streng morele 
ouerhuis ontbeer en waarin morele waardes en ver­
pligtinge gevolglik nie sterk ingeskerp word nie. 

F;aktm:. Q:;;_ = ~J:.Q.§QafhanfsJikheid 
Grciepafhanklikheid beteken in di~ lig van verbande 
met -I, -0, -G, -A en Q3 nie dat hierdie leerlinge 
noodwendig aanhangers en volgelinge is nie maar wei 
behoefte toon om in die groep aanvaar te word; om­
dat dit geleentheid vir selfverwesenliking bied. 

Hierdie groep toon 'n geneigdheid tot ongedissipli­
neerde selfkonflik en volg hul eie aandrange. Hul 
gebrek aan integrasie veroorsaak dat hulle hulself 
in 'n identiteitskrisis bevind. 

Lae drangpeil is een van vyf veranderlikes wat die 
derde belangrikste faktor uitmaak met 'n persentasie 
variansie van 3,49. 'n Lae drangpeil se faktorbela-

.. ding is 0,665. 

4 • 6 • 1. 6 • 2 ~§.i.Y.:.9J_.£t..t.r.::.§11J . .!JJ~. 

4.6 .. 1.7 

Die gevormde patroon word bevestig deurdat hierdie 
groep 'n ontspanne bedaarde rustigheid vertocn. 
Hulle het 'n swak verpligtingsgevoel (-G) en is 
daarom baie onaktief (-D). Die sorgelose traagheid 
is as gevolg van 'n gebrek aan idealisme (-I) ~n 
moeilike besluitneming (-J) ten opsigte van ·~ toe­
komstige vak- en studierigtingkeuse. 

Persoonlikheid kan beskou word as die samestelling 

i 
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van verskillende persoonlikheidseienskappe of -trek­
ke waarvan intelligensie, sosialiteit en temperament 
as 'n eenheid funksioneer (vgl. par. 2.3.1). Dit is 
gevaarlik om ten opsigte van 'n groep tot algemene 
uitsprake te kom aangesien elke persoon uniek is en 
hierdie eienskappe by elk in 'n unieke patroon saam­
geweef is. Dit is ook so dat nie alle persone in 
die groep noodwendig dieselfde persoonlikheidseien­
skappe ten opsigte van elke HSPV-faktor sal openbaar 
nie. Vir die doel van hierdie studie was dit nodig 
om die groep se response tot 'n gemiddeld te verwerk 
om sodoende algemene uitsprake te maak as die enig­
ste doeltreffende werk~wyse. 

Hierdie risikogroep presteer somtyds beter ten spy­
te van die feit dat hulle onaktief is en onvoldoende 
verpligtingsgevoel het, omdat die meeste van hulle 
'n gebrek aan idealisms vertoon. 'n Vertraagde ont­
wikkelingstempo, swak emosionele aanpassing en onak­
kurate selfevaluering se oorsprong is meestal te 
wyte aan eksterne faktore soos omstandighede en 
houdings binne die gesin. Ten spyte van hulle 
onafhanklikheid en swak egosterkte, probeer hulle 
meestal hul selfstandigheid bewys deur koppigheid en 
selfs ongehoorsaamheid in die klas. 

Beroepskeuse (vak- en studierigtingkeuse) word be­
moeilik omdat hulle meestal 'n cog het op eie doel­
witte en baie veranderlik is ten opsigte van hou­
dings en belangstellings. Die patroon gedurende 
die analise van response dui op 'n traagheid en 
moeilikheid om keuse uit te oefen. Die situasie 
word nadelig beinvloed aangesien hulle ongevoelig 
is vir volwassenes se raad en goedkeuring. Hulle 
wil ten alle koste selfstandig Hul eie onafhanklik­
heid handhaaf. 

Dit blyk dat die lede van hierdie groep leerlinge 
persoonlikheidseienskappe openbaar wat moontlik tot 
onrealistiese vak- en studie~igtingkeuses kan lei. 

i 
/ 

/ 
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T abe 1 4. 3 ~!ani -f_~..§ tae_ie Y.§.n ~J.:<::m9et-l ikes t. o. v. die t-i s.i ko­
q I@.V ~.li§. 

Vet'"ander l.i kes Response N % Totaal 

1. Selfkonsep haag 10 21 
laag 37 79 100 

·---------·----.. 
_______ .. ,,,, ______ .... 

Real.istiese 
keuse 

SeLms 107 
Dogters 105 
8£':!middeld 106 

2u In·telligensie Onrealistiese 
keuse 

St:!Ltf1S 101 
Dogters 113 
8£~middeld 107 

3u Geslag Seuns 23 49 
Dogtei'"S 24 51 100 

_______ ...... _, __ .,, ..... - .............. --.. ---------·------.. -· 

Risikogevalle 
4. Vorige prestasie Seuns :;:.4 

64 
60 

Dogtet'"S 
Steekproef 

-·---.. -....... - .. ·--·--·---·---......... _ .. , ______ ....... ,_._, ___ ,_, __ .,, __ , _____ ,_, _____ , _______ _ 
Invloed uitgeoefen 
op besluitnemir1g 

Ouer·s 
Eie 
Sk.ool 

17 ~36 

29 62 
1 100 

--·-----·-·-----·---·-----··--·-............... -··--·--·-····---· 

4.7.1 

Uit gegewens aangebied in Tabel 4.3 blyk dit dat 'n 
beduidende persentasie van hierdie groep leerl.inge 
wat onrealistiese vak- en studierigtingkeuses uitge­
oefen het, 'n negatiewe (lae) selfkonsep getoqn het 
naamlik 79% teenoor die 21% leerlinge wat.'n po­
sitiewe (ho~) selfkonsep getoon het. 

Selfkonsep is een van vyf veranderlikes wat deel 
uitmaak van die derde belangrikste faktor wat 'n 
persentasie variansie van 3,49 verklaar. 

I 
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Dle selfbeeld is die spil waarom baie faktore in die 
1 eer 1 ing se lewe drae:1i. 'n Negatiewe of lae self­
beeld kan lei tot onsekerheid, spanning, angs en on­
gemotivee!'"dheid - 'n algemene gevoel van "Ek kan 
nie" (vgl. par·. 2.3.5). 

Van hierdie 47 leerlinge was daar 37 wat 'n negatie­
we selfbeeld het wat 'n persentasie van 79 is. 
Waardeverwarring by die leerling kom uit in onver­
skilligheid, onsekerheid, besluiteloosheid en bein­
vloedbaarheid terwyl die leerling wat bewus is van 
sy waardes, positief en entoesiasties, trots en 
doelgerig is (vgl. par. 2.3.5). 

'n Leerling met 'n positiewe selfkonsep voel dat hy 
"geed genae<;_~ " is. Hy voel dat hy eie~'!aarde het. 
Hierdie leerling sal dus selfversekerd, vol selfver­
troue en selfstandig sy eie besluite kan neem en tot 
selfverwerkliking kom (vgl. par. 2.3.5). 

Van die 47 leerlinge wat volgens diskriminant ontle­
ding nie die regte studierigting gekies het nie was 
daar slegs 10 wat 'n positiewe selfkonsep gehad het 
wat 'n persentasie van 21 aandui, terwyl 71 % van 
die leerlinge wat wel die ~egte keuse uitgeoefen 
het, het 'n positiewe selfkonsep getoon. 

Dit is dus duidelik dat van die 47 leerlinge oorwe­
gend 'n negatiewe selfbeeld het, wat 'n invloed kan 
h@ op die keuse van hulle vak- en studierigting. 

Van belang by die leerling se keuse van vakke, is sy 
oordeel cor die mate waarin bepaalde vakke bydra tot 
die uitbouing van sy selfbeeld. Leerlinge kies dus 
vakke om hulle prestigewaarde en nie om hulle funk­
sionele waarde nie - sekere vakke word dus nie ge­
kies nie; weens hulle gebrek aan prestigewaarde 
( '·.tg 1 • par. 2. 3. 5) • 

/ 

Die risikogroep se gemiddelde I.K. is een punt ho~r 
as die van die realistiese keuse-groep. Die groot­
ste verskil is by meisies waar die onrealistiese 
keusegroep 8 punte ho§r getoets het. In die geval 
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van seuns was di~ met 'n onrealistiese keuse 6 punte 
laer (vgl. tabel 4.3). 

I.K. toon die derde hoogste faktorbelading van 0,781 
en is.een van sewe veranderlikes wat deel uitmaak 
van die belangrikste faktor met 'n persentasie 
variansie van 6,20. Die h2 is 0,71 met 'n korrela­
sieko§ffisi§nt van 0,714 (vgl. tabel 4.1). 

Gevolqtrekk.ing 

Die verskil tussen hierdie twee gemiddelde tellings 
is nie so greet dat dit as beduidend aanvaar ken 
word nie. Die onrealistiese groep se vorige presta­
sie is 53% vir 'n I.K. van 107, wat ook nie beteken 
dat hulle onderpresteer en moeiliker vakke kies nie 
(vgl. par. 2.2.3.1). Daar word aanvaar dat dit wel 
van enkele leerlinge waar kan wees. Ten spyte van 
die feit dat hierdie leerlinge meestal inspanning~ 
loos is en min verpligtingskaraktertrekke vertoon, 
presteer hulle tog ocr die algemeen bevredigend 
(vgl. par. 2.2.:::n. 

Dit kom veer asof I.K. nie op hierdie basis as 'n 
baie belangrike faktor ten opsigte van vak- en stu­
dierigtingkeuse beskou kan word nie. Die oorsprong 
meet veel eerder in eksterne faktore gesoek word. 

Die invloed van qesj_Sill, QQ. stud.ierigting 

Uit tabel 4.3 blyk dit dat min of meer ewe veel 
seuns en dogters risikogevalle is. Geslag is een 
van die ses veranderlikes wat deur faktoranalise ge­
identifiseer is as die tweede belangrikste fakfor. 
Hierdie faktor verklaar 'n persentasie variansie'van 
4,51. ·Geslag se kommunaliteit (h2) is·0,63. 

Gevo 1 g trek k .tD.Q. 
I 

Uit die analise van die response blyk dit datldaar 
nie 'n beduidende verskil ten opsigte van geslag in 
die risikogroep getoon word nie. Wat wel belangrik 
is, is dat 16 van die 23 seuns 'n lae selfkonsep ge­
toon het teenoor die 21 van die 24 meisies. Dit wil 
voorkom dat meisies wat 'n onrealistiese keuse uit-
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oefen meestal 'n negatiewe selfkonsep het. Van die 
10 risikogevalle wat 'n ho§ selfkonsep getoon het 
was sewe daarvan seuns. 

Hieruit wil dit voorkom asof seuns wat 'n onrealis­
tiese keuse uitoefen dit waarskynlik nie as gevolg 
van 'n lae selfkonsep nie, maar as gevolg van ander 
eksterne faktore, doen. Geslag oefen 'n groot in­
vloed uit op die vak- en studierigtingkeuse veral 
t.o.v. meisies aangesien meisies met 'n lae selfkon­
sep 'n onrealistiese keuse uitoefen. 

Ten opsigte van geslag en I.K. (vgl. par. 2.2.1) is 
dit duidelik dat meisies 'n beduidende ho§r I.K. 
toon as seuns (113 teenoor 101). Dit blyk dat die 
meisies dus ten spyte van hulle I~K. onrealistiese 
keuse gedoen het en dat hulle verkeerde keuse moont­
lik die gevclg is van hulle negatiewe selfkonsep. 

Geslag speel nie so 'n greet rol as ~at tipiese per­
sconlikheidseienskappe sees byvoorbeeld die selfkcn­
sep speel nie. 

Uit tabel 4.3 blyk dit dat 62 % van hierdie risiko­
gevalle uit eie oorweging 'n vak- en studierigting­
keuse gemaak het. Sowat 36 % van hierdie leerlinge 
se vak- en studierigtingkeuse is deur hulle ouers 
beinvloed. Die bydrae van die skool is slegs 2 %. 

Uit die analise van response blyk dit dat ten spyte 
van 'n skoolvoorligtingsprogram die skool slegs in 
so~at 2 % van die gevalle 'n invloed uitgeoefe~ het 
op vak- en studierigtingkeuse. Die ouers lewer 'n 
beduidende bydrae maar wat veral van belang is, is 
dat 62 % van die leerlinge daarop aanspraak maak dat 
hulle self 'n vak- en studierigtingkeuse gemaak het. 
By implikasie kom dit daarop neer dat die sko6l nie 
'n voldoende vcorligtingsprogram aanbied wat die 
ieerlinge lei tot voldoende selfkennis om realistie­
se keuses te kan uitoefen nie. 

/ 
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Uit tabel 4.3 blyk dit dat die seuns se gemiddelde 
prestasie 10 punte laer is as die van die meisies. 

Op die oog af wil dit voorkom asof seuns uit die ri­
sikogroep onderpresteer. Om dieselfde rede kan af­

.gelei word dat die meisies waarskynlik oorpresteer. 

By nadere ondersoek blyk dit dat genoemde twee stel­
lings nie noodwendig korrek is nie aangesien die vo­
rige prestasie van beide geslagsg~oepe goed korre­
leer me•t r1ul LK. (vgl. tabel 4.3). 

Behalwe vir enkele uitsonderings wil dit voorkom as­
of nie onder- of oorprestasie 'n beduidende invloed 
op die vak- en studierigtingkeuse van die risiko­
groep uitgeoefen het nie. 

Uit die navorsing blyk dit dat daar weinig verskil 
tussen die norms soos afgelees vir die risiko- en 
steekproefgroep bestaan. Ten opsigte van die risi­
ko- en steekproefgroep is die hoogste norm in albei 
gevalle behaal vir voorkeur vir maSJ1nerie. Voor­
keur vir sosiale aktiwiteite as individue was beide 
groepe die laagste. 

Wat hier van belang is, is dat Masjinerie in beide 
gevalle die hoogste telling getoon het. Dit korre-
1 eer go€~d mt:Jt in 1 i<;Jting soos vetrstt'"ek in tabe 1; 4 n 1 
Waarvolgens voorkeur vir Masjinerie as een va~ die 
belangrikste faktore geidentifiseer is. Masjinerie 
is ook deur stapsgewyse diskriminantontieding gei­
dentifiseer as tweede belangrikste veranderlike, met 
'n 1::;:2 van 0,287. (l<yk tabel 4.5) •. 

/ 
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Van die ander belangstellingsvelde wat redelik pro­
minent na vore gekcm het, was - voorkeur vir besig­
heid; sosiaal groepsverband; sosiaal indiwidueel 
en tot 'n mindere mate wetenskap; kuns; lees; 
skry1" en plante. 

Dit is baie cpvallend dat voorkeur vir sosiaal indi­
widueel by die risikogevalle sowel as die steek­
proefgroep beduidend laag getoets het. Hierdeur 
word response sees verkry met behulp van die HSPV 
bevestig. Dit wil voorkom asof standerd 7-leerlinge 
meer vocrkeur gee aan aktiwiteite in groepsverband 
maar dat hulle meestal 'n afkeur toon aan deelname 
in groepsverband. Hulle toon meestal 'n afkeur aan 
deelname in sosiale aktiwiteite as indiwidue. 'n 
Moontlike verklaring hiervocr, is waarskynlik as ge­
vclg van die wye verskeidenheid persoonlikheidsdi­
mensies waarmee standerd 7-leerlinge problems onder­
vind. Hierdie problems hou meestal met 'n swak 
selfbeeld en 'n gevoel van cntoereikendheid ve~band. 

Dit wil dus vcorkom asof die invloed van hierdie 
persoonlikheidsdefekte waarskynlik 'n invlced uit­
oefen by meeste standerd 7-leerlinge se beantwoor­
ding van belangstellingsvraelyste. 

.Uit die navcrsing kan afgelei word dat daar weinig 
verskil tussen die norms soos afgelees vir die risi­
ko- en steekprcefgroep bestaan. Die enkele uitson­
dering is toets 2 (Redenering) waarvan die stanege 
in die geval van die risikogroep 2 punte laer is as 
die steekproefgroep. 

Die JAT is opgestel om aanleg te meet, met die doel 
om die resultate as hulpmiddel by Voorligtihg, saam 
met ander toetsresultate en biografiese gegewens van 
'n leerling te gebruik. i 

/ 
Die JAT word meestal gebruik om leerlinge ten opsig­
te van spesifieke aanlegte, voor te lig. In hierdie 
verband, is daar in hierdie studie geen beduidende 
bewyse gevind dat aanleg wel 'n rol speel in vak- en 
studierigtingkeuse nie. 

I 
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Die stelling word wei gemaak dat 'n bedui~ende sta­
nege van 2 punte laer by die risikogroep waarskynlik 
'n aanduiding is dat Redenering moontlik 'n nadelige 
invloed kon uitoefen tydens die besluitnemingsgebeu­
re. Redenering hou ook waarskynlik verband met Wis­
kunde, wat deur beide faktoranalise en stapsgewyse 
diskriminant ontleding as die mees prominente faktor 
ten opsigte van vak- en studierigtingkeuse geidenti­
fiseer is (vgl. tabel 4.5). 

Aangesien daar weinig verskil is tussen die norms 
van die risikogroep en die steekproefgroep, en aan­
gesien geen aanlegrigting deur stapsgewyse diskrimi­
nantontleding geidentifiseer is nie, word beweer dat 
aanleg as sulks geen beduidende invloed op vak- en 
studierigtingkeuse uitoefen nie. 

------·----·---·-·--·-·"·----·------·-.. ----------
Alge- Gees- Han- ,Land- Nat. Teg- Totaal 
meen tesw. dels bou Wet. nies 

( 3~5) 2 13 2 3 3 58 

"' /a 

60 
_,_, __ , ____ , ___ , _____ . ___________ , __ , __ , .. __ , __ , _____ ,_, ____ , ·---· 
Geestesw. 0 (5) 0 0 0 0 5 100 

-·--· .. --.. - ......... -.................... --··--·-··"""··--.. -· ............... ----------·-------·---
Handels 3 1 (18) 3 3 0 28 64 

-·--·-.... ·.--.. ·--------.. 

Land boLt 1 0 1 (14) 0 2 18 77 

··---· .. ·---· 

Nat.Wet. 6 0 2 2 (32) 0 42 76 

Tegnies 0 0 0 0 0 ( 9 )· 9 100 

) 
I 

Totaal 45 8 34 21 38 14 (160) .too 

--------·-----·-·---·-·-....... --·-------.. ---··--·--·-.. ·--·---·---.. ·----
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In kolom vir Totaal, in tabel 4.4, is met behulp van 
diskriminantontleding aangedui, hoeveel leerlinge 
veronderstel was om sekere studierigtings te volg. 
In tabel 4.4 word verder aangedui hoeveel leerlinge 
onrealistiese studierigtingkeuses uitgeoefen·het, 
asook welke studierigtings verkeerdelik gekies is. 
Van die 58 leerlinge wat 'n Algemene studierigting 
moes kies, het slags 35 wel 'n realistiese keuse 
uitgeoefen. Van hierdie 58 het 2 leerlinge 'n Gees­
teswetenskaplike-, 13 het 'n Handels-, 2 'n Land­
bou-, 3 'n Natuurwetenskaplike- en 3 'n Tegniese 
studierigting gekies, wat onrealistiese keuses was. 
Die realistiese keuses word tussen hakies in die 
diagonaal van tabel 4.4 aangebied. 

:r a jJ e_l. :~.!'...2 E.s,l;_t;gJ.:§'_ h\..1 . .:~.9.fcl.'tJ..Y..§. 9.!!?.U.,!.r. §_:!;_<ElQ§.9.. e ~~Y..§.§. !.t;l,.§ .. f:::..r.J .. m..! .. f"l.:uJ. .. t 
QJJ_t leg inq 

Ven:tnderlikes R2 

Wiskunde 0,283 

0,287 

Besigheid 0,197 

Sosiaal Groep 0,124 

Sosiaal Indiwidueel 0,.16S 

Engels 0,116 

Geskiedenis 0,124 

vJetenskap 

Belangstelling in Wetenskap 0,105 

Belangstelling in Kuns 0,103 

Belangstelling in Lees 0, .102 

Belangstelling in Skryf 0,102 

Belangstelling in Plante (l, .1:37 

Lae Superegosterkte 0,105 
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Met behulp van stapsgewyse diskriminant ontleding 
is die belangrikste faktore wat 'n invloed op stu­
dierigtingkeuse uitoefen, volgens belangrikheid aan­
gedui. Volgens tabel 4.5 blyk dit dat veral Wis­
kunde as die belangrikste voorspeller ten opsigte 
van studierigtingkeuse diskrimineer (vgl. paragraa~ 
4.13.2). Masjinerie word as die tweede belangrikste 
voorspeller aangedui, (vgl. paragraaf 4.12.2) en die 
daaropvolgende voorspellers is onder andere belang­
stelling in besigheid, voorkeur aan groepsaktiwitei­
te asook sosiaal individueel ensovoorts. R2 dui die 
breuk of persentasie aan van die variansie van die 
afhanklike veranderlike wat deur die·onafhanklike 
veranderlikes gesamentlik verklaar word. 

In hierdie hoofstuk is die aandag qefokus op die re­
sultate van faktor ontleding, diskriminant ontleding 
en stapsgewyse diskriminant ontleding ten opsigte 
van die volgende veranderlikes: persoonlikheid, 
selfkonsep, intelligensie, geslag, vorige prestasie, 
belangstelling en aanleg. 

Die relatiewe invloed van hierdie veranderlikes op 
vak- en studierigtingkeuse is bespreek. In die vol­
gende hoofstuk sal die gevolgtrekking, aanbevelings 
en l~emtes bespreek _word. 

) 

/ 
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HOOFSTUI< .§. 

£3AMEVATTING • ~EVOLGTREKI<ING§. ~N AANBE~/ELINGS 

5.1 Inleidinq 

Die invloed van die kognitiewe- asook die nie-kog­
nitiewe faktore op die vak- en studierigting-keuse 
van die st. 7-leerling is vanuit die literatuur be­
studeer. Vervolgens is daar gepoog om empiries vas 
te stel watter invloed bogenoemde faktore.op die 
leerling se keuse uitoefen. 

Nadat die samevatting van die literatuurstudie en 
empiriese ondersoek aangebied is, sal gevolgtrek­
kings en bevindinge asook enkele aanbevelings be­
spree~:. word. 

5.2 E'rq_bleemstglli!lQ. 

Uit die literatuurstudie blyk dit duidelik dat die 
st 7-leerling dikwels nie in staat of daarop voorbe­
reid is om 'n sinvolle vak- en studierigtingkeuse 
uit te oefen nie. Verskeie navorsers gee toenemend 
meer aandag aan die verskillende faktore wat hierdie 
uiters belangrike keuse beinvloed. 

Vak- en studierigtingkeuse in standard sewe is een 
van die belangrikste keuses wat 'n jeugdige meet 
maak aangesien dit 'n voorvereiste is vir die uit­
eindelike beroepskeuse. 

Die doel van hierdie studie was om die invloed van 
enkele kognitiewe- sowel as nie-kognitiewe faktore 
op die vak- en studierigtingkeuse van die st. 7-
leerling te bepaal. 

Om hierdie doelstelling te bereik, is eerstens 'n 
literatuurstudie en 'n empiriese ondersoek gedoen om 
te bepaal wattet- cmafhank 1 ike ver·andei~l ikes dle 
grootste invloed o~ die finale vak- en studierig­
tingkeuse van die st. 7-leerling het. 

I 
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Uit die literatuur is dit baie duidelik dat kcgni­
tiewe en nie-kcgnitiewe faktcre 'n baie belangrike 
rcl sp~el in die vak- en studierigtingkeuse van die 
s·t. 7-leerling. 

By die kcgnitiewe faktcre is aandag aan intelligen­
sie, aanleg en vcrige prestasie gegee. 

Uit die literatuur kan die wese van intelligensie 
vanuit twee hceke bestudeer word~ te wete 'n psigo­
metriese of 'n cntwikkelingshoek. Die psigometriese 
benadering word ock as 'n kwantitatiewe en die cnt­
wikkelingsbenadering as 'n kwalitatiewe benadering 
beskou. Elk van hierdie benaderings is vervolgens 
van nader beskou. 

Emosionele cnstabiliteit is uitgelig as een van die 
vernaamste kenmerke van di• leerling in hierdie fa­
se.. Hy voel onseker cor homself en sy vermo§ns en 
die groter eise wat sy cuers en skoal aan hem stel, 
verhccg hierdie gevcel van cnstabiliteit. Dit gaan 
'n invlced cp sy besluitneming hi. Sommige navcr­
sers meen dat die verstandsvermo§ van die leerling 
die belangrikste enkele voorspeller van akademiese 
sLtkseE. is. 

Die mens word met 'n bepaalde aanlegpotensiaal ge­
bore wat deur cpleiding en skcling verder ontwikkel 
word. Hierdie aanlegpotensiaal kan cnderskei word 
in algemene en spesifieke aanlegte. Hierdie aanleg 
is van nader beskou. · 

Aandag, is gegee aan die vccrspellingswaarde van aan­
legtoetse met betrekking tot akademiese prest~sie en 

/ 

gevolglik vakkeuses. Daar is dan ook gevind dat 'n 
kwalitatiewe analise van gedifferensieerde aanleg in 
die sekond~re skool groter voorspellingswaarde het 
met betrekking tot akademiese sukses as 'n kwantita­
tiewe resultaat van 'n algemene intelligensietcets. 

/ 
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Uit die literatuurstudie is daar gevind dat vorige 
prestasie 'n beter voorspeller van t6ekomstige pres­
tasie, as intelligensie is. Deur vorige navorsing 
is bewys dat intelligensie slegs 25 persent van 
prestasievariansie verklaar teenoor die 50 persent. 
van vorige prestasie. 

Die aandag is gefokus op onderprestasie, oorpresta­
sie en druiping. Daar is gevind dat die leerling 
wat sy skoolgaan as losstaande van sy toekomstige 
verdere studie en werksbeoefening beskou~ nie sterk 
motivering he( om sy beste te lewer nie. Hierdie 
neiging is dikwels by onderpresteerders waarneem­
baar·. 

Hierteenoor is gevind dat die leerling wat in die 
meeste vakke so hoog presteer dat hy die prestasie 
volgens sy eie maatstaf aanvaar, se positiewe akade­
miese selfkonsep tot 'n positiewe selfkonsep sal by­
dra. 

Navorsing het ook getoon dat daar 'n noue verband 
tussen druiping en die leerling se selfbeeld is en 
dat druiping vernietigend vir die selfbeeld van 'n 
kind is. 

Vir die doel van hierdie studie is enkele belangrike 
aspekte bespreek. 

Uit die literatuurstudie blyk dit dat persoonlikheid 
deur gesaghebbendes as een van die prominente fakto­
re ten opsigte van vak- en studierigtingkeuse beskou 
word. Dit is belangrik om te onthou dat die per­
soonlikheid as 'n totaliteit reageer en as ~odanig 
gesien meet word, ook met betrekking tot die situ~­
sie waarin die persoon verkeer en 'n sekere soort 
gedrag openbaar. Uit die literatuur is dit beklem­
toon dat gesonde affektiewe persoonlikheidsont­
plooiing noodsaaklik .is vir suksesvolle akademiese 
prestasie. 

Introversie-ekstroversie persoonlikheidsfaktore is 
deur die meeste gesaghebbendes as een van die be-

I 



langrikste nie-intellektuele aspekte van die per­
soonlikheid erken. 

Belangstelling is 'n onafskeidbare deel van die to­
tale pers6onlikheid van die mens. In die litera­
tuurstudie is bevind dat seuns (85,8 %) en dogters 
(93,4 %) uiteindelik vakke gekies het waarin hulle 
belanggestel het. Belangstelling het baie swaarder 
geweeg by leerlinge wat vroegtydig 'n vakkeuse ge­
maak het as by di~ wat eers in standerd 7 genood­
saak was 6m 'n vak- en studierigtingkeuse te maak. 
Dit is noodsaaklik dat belangstelling deur die voor­
ligtingsprogram geprikkel en aangemoedig meet word. 

Uit die literatuur is daar bevind dat motivering 
deel van die mens se persoonlikheid is en op so 'n 
wyse geintegreerd is dat dit nie as 'n los entiteit 
beskou kan word nie. Aandag is gefokus op intrin­
sieke en ekstrinsieke motivering en bevind dat be­
langstelling intrinsieke motivering bevorder. 

Di~ leerling meet gelei word tot identiteitseker­
heid, aangesien identiteitsverwerwing essensieel is 
om 'n vak- en studierigtingkeuse te kan maak. Rea­
listiese selfkennis is 'n noodsaaklike voorwaarde 
vir identiteitsekerheid. Beroepsidentiteit is soos 
al die ander verbandhoudende identiteite 'n voorver­
eiste vir verantwoordbare selfstandig8 keusenames. 
Die leerling meet dus reeds cor 'n sekere mate van 
beroepsidentiteit beskik om sy keuses te kan maak. 

Dit is.nie vir die leerling moontlik om homself sin­
vel in sy w·ereld te orienteer sondet- 'n basies.e idee. 
van wie of wat hy is nie. Hierdie idee aanga~nde 
homself, behels :n selfkennis aangaande sy totale 
gegewe moontlikhede en van die fisiese, psigiese en 
sosiale fasette van sy menswees. 

i 
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'n Leerling met 'n positiewe selfkonsep sal self­
versekerd, vol selfvertroue en selfstandig sy eie 
besluite kan neem en tot selfverwerkliking kom. 
Gedurende die Junior-Sekond@re skoolfase moet die 
leerling met 'n wye spektrum van moontlikhede, 
kennis maak en verantwoordelike voorligting ontvang, 
voordat hy 'n studierigting kies. Sinvolle inte­
grasie van die leerling se selfbeeld en sy beroeps­
beeld is dus noodsaaklik. 

5.4.2.6 Huislike omstandighede (paragraaf 2.3.6) 

5.4.2.7 

Deur liefdevolle aanvaarding in die gesin beleef die 
kind 'n veiligheid en geborgenheid wat hom met self­
vertroue laat optree en hom in staat stel om korrek­
te keuses te kan maak. Uit die literatuurstudie kan 
afgelei word dat die gesin as prim@re leefw@reld van 
die kind bepaalde opvoedingsfunksies meet vervul. 
Liefdevolle aanvaarding, verskaffing van geborgen­
heid, positiewe steungewing en die balans tussen ge~ 
sag en vryheid sal die leerling in staat stel om 
korrekte keuses te maak. 

Sosiale omstan~ighede iparaqraat 

Uit die literatuurstudie is bevind dat 'n leerling 
se beroepskeuse met sy sosio-ekonomiese agtergrond 
verband hou. Leerlinge uit die ho§r sosio-ekono­
miese klas is geneig om beroepe met 'n ho§ presti­
ge-waarde te kies. Leerlinge is ook geneig om die­
selfde- of verwante beroepe as die ouers te volg. 
Daar ontstaan by leerlinge in hierdi~ leeftydsfase 
'n begeerte om onafhanklik van sy ouers te raak en 
seek daarom nuwe sekuriteit in sy sosiale kontak. 
Hy sal byvoorbeeld meestal keuses uitoefen volgens 
aanvaarde norme wat binne die portuur- en klasgroep 
bestaan. 

5.5 Empiriese onder~oet 

In die empiriese ondersoek is 'n ex post facto-bena­
dering gebruik. Die proefpersone is die 1987 :stan­
dard 7-leerlinge van die Afrikaansmedium Ho§rikole 
in die Lichtenburg komprehensiewe eenheid. 

Faktoranalise is die statistiese tegniek wat eer­
stens gebruik is om al die onafhanklike veranderli­
kes te bestudeer en vas te stel uit watter onderlig-
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gende struktuur die tctale verskeidenheid verander­
likes bestaan en cnderling hccg met mekaar kcrre­
leer (vgl. tabel 4.1). Tweedens is diskriminant 
ontleding gedcen em die cnderscekgrcep kcrrek ih 
verskillende studierigtings te klassifiseer (vgl. 
tabel 4.4). Die laaste stap was stapsgewyse dis­
kriminant cntleding wat die belangrikste faktcre, 
wat betrekking cp die keuse van 'n studierigting 
het, uit te wys (vgl. tabel 4.5). 

Die meetinstrumente wat gebruik is, is die JAT met 
die geskatte I.K., Kcdus-belangstellingsvraelys, 
Adclessente selfkcnsepskaal, vcrige prestasie en 'n 
bicgrafiese vraelys. 

Dit blyk dat scwat 20 % van die cnderscekgrcep, na 
aanleiding van cnrealistiese keuse as risikcgevalle 
ge!dentifiseer is. Hierdeur word bevestig dat 'n 
beduidende persentasie standerd 7-leerlinge 'n we­
senlike probleem ten opsigte van vak- en studierig­
tingkeuse teen. 

Die analise van response dui cp traagheid en cnver­
mc§ c~ keuses uit te cefen. Hierdie situasie word 
neg meer nadelig be!nvloed as gevclg van standerd 7-
leerlinge se cngevceligheid vir vclwassenes se raad 
en gcedkeuring. Ouers se aspirasies en invlced is 
minimaal aangesien die meeste standerd 7-leerlinge 
klaarblyklik self die deurslag gee wanneer hierdie 
keuse uitgecefen word. 

Die bevindinge van die literatuurstudie word ten cp­
sigte van intelligensie, geslag, vcrige prestasie, 
aanleg en belangstelling in ·~ mindere of meerdere 
mate bevestig as faktcre wat 'n relatiewe bydrae ten 
cpsigte van vak- en studierigtingkeuse lewer. 

Alhcewel Wiskunde deur stapsgewyse diskriminant cnt­
leding as die belangrikste faktcr geidentifiseer is, 
het dit geblyk dat persccnlikheidseienskappe en in 
die bescnder dimensies van die selfkcnsep 'n deur­
slaggewende invlced op vak- en studierigtingk~use 
uitoefen. ) 

Die risikogevalle het selfkonsep- en persocnlik­
heidsprcbleme cpenbaar wat noodwendig tot standerd 
7-leerlinge se onrealistiese vak- en studierigting­
keuses lei. 'n N·~gatiewe of lae selfbeeld k.an on-
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sekerheid, spanning, angs, onv~rskilligheid en be­
iluiteloosheid tot gevolg h§. Die risikogevalle het 
oorwegend 'n negatiewe selfbeeld wat 'n beduidende 
invloed uitoefen op hul vak- en studierigtihgkeuse. 

Beroepsleidingprogramme lewer waarskynlik 'n onbe-. 
duidende bydrae ten opsigte van hierdie groep st. 7-
lesrlinge se vak~· en studierigtingkeuses. Die be­
roepsleidingprogram het volgens hierdie ondersoek 
nie daarin geslaag om standerd 7-leerlinge vir hier­
die keusemoment gereed te maak nie. 

5. 7 fian bt=>ve 1 in_g_~. 

Na aanleiding van die ondersoek word die volgende 
aanbevelings gemaak: 

i) Die kern van die probleem setel nie in voor­
skrifte soos vervat in die voorligtingsprogram 
nie, maar in die implementering van hierdie pro­
gram. Soortgelyk aan ander nie-eksamenvakke is 
daar 'n dringende behoefte aan 'n deurlopende 
kontrolestelsel om sodoende te poog om genoemde 
voorskrifte wei tot hul reg te laat kom. 

ii) Persoonlikheidsvoorligting, as komponent van 
voorligting, het 'n noodsaaklike bydrae te lewer 
aangesien persoonlikheidsdimensies en selfkonsep 
die st. 7-leerling se vak- en studierigtingkeuse 
in aile gevalle beinvloed. 

iii) Leerlinge moet voortdurend persoonlik deur voor­
ligters gekonfront~er wo~d ten opsigte van ~ak-, 
studierigting en beroepskeuse asook alternatie­
we, die keuse van opleidingsinstansie en die 
daarmeegepaardgaande toelatingsvereistes - an­
ders verdwyn leerlinge in die massa en bly di~­
gene met probleme onopgemerk. Sender hierdie 
benadering kan leerlinge tereg voel dat die 
skool geen (2 %) bydrae gelewer het tot hul 
uiteindelike vak- en studierigtingkeuse. 

i 
/ 

~) Die ondersoekgroep is in st. 7 getoets, hul uit­
eindelike vak- en studierigtingkeuses is in st. 
8 gekontroleer, waarna dit geblyk het dat heel­
wat proefpersone as gevolg van een of ander rede 
verlore gegaan het. 

/ 
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ii) Persoonlike onderhoude met proefperson~ uit die 
risikogroep sou wenslik wees om sodoende meer 
inligting rakende hul besondere vak- en studie­
rigtingkeuses te bekom. Die praktiese uitvoe­
ring hiervan was egter onmoontlik as gevolg van 
die uitgestrekth~id van hierdie plattelandse 
komprehensiewe eenheid. 

5.9 §JotOPIJ)•:?I'.:: .. kiQ9. 

Die noodsaaklikheid van 'n verantwoordbare vak- en 
studierigtingkeuse deur bemiddeling van deskundige 
opvoedkundige voorligting kan nie genoegsaam beklem­
toon word nie. Aangesien die huidige praktiese uit­
voering van die beroepsleidingsprogram aan sekond~re 
skole nie behoorlik geimplementeer word nie en so 
baie onopgeleide skoolvoorligters hierdie gespe­
sialiseerde diens meet lewer, noodsaak hierdie pro­
bleem 'n gekobrdineerde benaderingswyse. 

J 

/ 
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