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HOOFSTUK V 

Die sosiaie in die emosionele lewe van die 
--".-.-~;-----" .. "~-~-;~~~"~,~ 

Die mense met wie die adolessent in aanraking 

kom, indiwidueel of in gemeenskappe soos ons in die vorige 

hoofstukke aangetoon het, het In bepalende invloed op die 

emosies van die ado ssent. Dit is mense wat die emosies 

van die adolessent opwek, mense teenoor wie hy uiting vind 

vir sy emosies maar dit is ook mense wat hom dwing deur 

hulle goedkeuring of afkeuring om sy emosies te beheers 

of te bedwing. In die opvoeding van die emosies van die 

adolessent speel mense gevolglik In baie belangrike rol en 

kan die emosionele lewe van die adolessent nie uitgesluit 

word in In studie oor sy sosiale ontwikkeling nie. 

By die adolessent kan daar ontevredenheid bestaan 

oor sosiale verhoudings en toestande wat op homself betrek­

king het of van toepassing is op ander mense met wie hy in 

aanraking kom. Indien die toestande op homself betrekking 

het, kan hy ongelukkig voel en homse bejammer as die 

veronregte persoon wat deur die ouers of ander mense nie 

reg verstaan en behandel word nie. Sy emosies kan ook 

opgewek word as hy moet optree voor ander mense en dan kan 

hy baie senuweeagtig voel tydens sy optrede. Die emosie 

van woede kan ook deur mense opgewek word en verskillende 

soorte reaksies by di~ adolessent tevoorskyn bring. 

1. ,~~_~.:::~9}::,e:.~_~_~ n !, ___ ~"~,,"..s>_~"~"~~~_~ ~_~.~?'.~'?:.9:,_ .. 9.,,£l.~_,~," 0 i:3J..§!:l e v e rh 0 uding s • 

Die ondersoek gaan oor watter sake daar ontevreden-

heid by die adolessent bestaan en die redes vir hierdie 

ontevredenheid oor die sosiale toestande. 

In watter mate ontevredenheid oor sosiale verhou­

dings en toestande by die ppe. voorkom sowel as die faktore 

wat die ontevredenheid veroorsaak, is ondersoek deur vrae l 

en 2 van die vraelys en word aangedui in tabelle XLVII en 

XLVIII. 

(a)/ ... 
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(a) Oor watter sake die ontevredenheid van die adolessent 

Die opdrag aan die ppe. was om al die suggesties 

wat by hulle een of ander aspek van ontevredenheid met so-

siale verhoudings en toestande aandui aan te merk. Hulle 

kon dus meer ss een van die suggesties of almal aanmerk, of 

hulle kon ook, indien hulle nie ontevrede was nie geen sug-

gesties aanmerk nie. Die persentasie deur en van die 

suggesties onder In besondere ouderdomsgroep getrek, is 

gevolglik 'n aanduiding van die algemene ontevredenheid met 

sake of toestande soos ons dit by hierdie groep vind. 

Tabel XLVII gee In aanduiding van die verskillende sugges-

es by vraag 1 trek. Die re~elheid van verskille tussen 

geslagte en leeftye by elkeen van die suggesties word in 

tabelle XLVII(a) tot XLVII(e) aangetoon. 

Tabel XLVII 
"""",,,,,,","","~,,~,''''~'H''''' ...... , .. ""''''''"' __ "'''.'''''H~'"_'' 

rsentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
1 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Yr. 1. Met watter van die volgende dinge is u ontevrede? 
Maak kruisies in die spasies by almal waarmee u ontevrede is. 

~r----r----~-:?,"""*""""'--~,-"'''--'l "'-«· .. -... ·T"'n.'*" ." .. -'-.."'''''''~...-'''''''-'-... -''''''";-'"~ "'''-'--4-'~''--~'''-~''''-'-I~~H-'''''''''r'''''''"'''''''~"''''''#""''''i 

l!--l.:!~~j'''y:g~. 12 ._J_,"_.~.J_tl._14_l_ .. J.S ... " i ._._.12.J .... _ .. JJ_.J ..... , .. J.{L~l9 .. 1. _.,_.t ... iEt ... _! _ .... ~ .. _,,_ .. ,!I 
,. , •• . f • t . , , I • . 1ST' S~~JITT1 

1 Ges1ag l s: m i s \ mj si m! s: mj s! mj S..i-mrtmS ! _rn.~_§L~~ ~J,""'_.I 
t···,,_····_-· .. ··a:i"··""J'tT"2"2T24 .. :Tb--+-24T2"2-t2'5T22C3-6T21T:3-g \22 3~! 241?1..J.21i?~I .. ?4 ..... .! 
I sug-bl···27Ti5124f:r5125TIlII'j·i36135·r37!43r3JiA:4J?fJ_150 .1JeJ.3:tt>?······ I 

1~:~Jrn±ifl!lJt~j}I~J~ff!t~lr~niEt~l~j~~t~~t~~I~tj 
Die hoogste persentasie deur een of ander groep 

getrek, wissel tussen 22% en 50%. Die gegewens dui daarop 

dat daar wel 'n mate van ontevredenheid met bestaande sosiale 

toestande by die adolessent aangetref word. Indiwidue 

verski volgens geslag of ouderdomsgroepe is verder ook 

merkbaar. 

Adolessente word soos laerskoolkinders behandel. ","'--"-"'--"'-"'-"'---"''''---'''.,,'----"--'''.--''*-"---,.,--'', .... "_ .. ,", .. _""_."'-"', .. ," ..... ,'-"'",, ... "_. ,.,"._,-,."-",,."'--"-"-, 
Tabel XLVII(a)/ ••• 
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!~~~.~ .. -.. "".~"~Y!Et::: ) 
Re~elheid van verskille by vraag 1 suggestie (a) t.o.v. 

slag en leeftyd. 

§~g~~"~!t~ : 

Leef­
tye 

Dat ek op my leeftyd nog soos In laerskoolkind 
behandel word. 

+ 

Ontevredenheid oor die behandeling soos 'n laerskool-

kind kom by al die ouderdomsgroepe, seuns sowel as meisies, 

voor. Hierdie ontevredenheid styg namate die adolessent 

ouer word en begin by 'n laagtepunt op 13 jaar, voorafgegaan 

deur 'n groter mate van ontevredenheid op jaar, soos blyk 

uit 'n beduidende daling by seuns tussen 12 en 13 jaar. 

Beduidende verskille bestaan ook tussen seuns en meisies op 

ouderdomme , 13, 16 en 17 jaar. Hoewel die verskille nie 

beduidend is op 14, 15 en 18 jaar nie, is dieselfde gang ook 

merkbaar by hierdie ouderdomsgroepe. 

Seuns voel die behandeling soos In laerskoolkind 

dus sterker aan, waarskynlik omdat hulle minder erkenning 

ontvang as meisies of meermale in situasies kom waar hulle 

as sodanig behandel word. Die groter ontevredenheid by 

seuns op jaar is waarskynlik daaraan toe te skryf dat 

hierdie leerlinge eers op 13 jaar daardie mate van erkenning 

verkry wat hulle op 12 jaar by hulle toelating tot die 

middelbare skool reeds verlang maar nie ontvang nie. 

Grootmense kyk hulle skeef aan by hulle omgan6. met 
... _,_,,_.,," ..... ""'M." •. _'" •• ~_'''''''",..,¥~""''~ __ ,~_ ..... '''''_''''''. ____ ~. __ ... ''' ... ''' ..... __ "_,.>< __ .. _ ... " ... ""_,' .... _" .. , ... _ ..... ,,"'_"-"""'''''' .. _ .... "'_~"'''.''' ,-" ..... ,""'"._,-

1:.~~_~ __ v~p di ~ __ !~.~:~)O 0 rg~._~!.~1.~ e _~_~'"~;b.~"g ... 

Tabel XLVII(b)/ ••• 
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Tabel XLVII b 

Re~elheid van verskille by vraag 1 suggestie (b) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

~~_gg~_~ i.~~~ 
Dat die grootmense n~ skeef aankyk as ek met 
iemand van die teenoorgestelde geslag omgaan. 

, 17 18 T Iq ) Leeftvd12 13 14 1'5 16 
Ges1a~ ! s rn S rn; s m s .' m s m S m s ST MT SMT ; 

% ppe. 127 15 2L 25125 3 y' )6 3"i 31 4. j j , A ,8 ')0 31 33 32 
V.!;dvking sm SSl]]_-m.t§l_+§.m. m ssm m ssm m S sm: m; s :sm m s ST MT SMT 

.. .:1.:21 - -.±.. t 

13 ...., - + ,<> ............... <> 

! + + - f:::'::':: Leef- 14 
tye 1."1 

, - C - , .................. ; 

H 
; - - -

.. <> 

1 - - - ; 
i le 1 ....... _._ ... -: .".» 

Ontevredenheid oor kritiek, uitgesproke of nie, 

op hulle omgang met lede van die teenoorgestelde geslag t~~n 

tn geleidelike styging by albei geslagte namate die leerlinge 

ouer word, hoewel beduidende verskille slegs tussen 12 en 13 

asook tussen 13 en 14 jarige meisies en 14 en 15 jarige 

seuns voorkom. Op 14 jaar bestaan tn beduidende verskil 

tussen seuns en meisies met groter ontevredenheid by die 

meisies. tn Vinnige toename in ontevredenheid by meisies 

kom voor vanaf 12 jaar tot 14 jaar en by seuns tussen 14 en 

15 jaar. 

Die vinnige toename in ontevredenheid by seuns sowel 

as by meisies toon aan dat daar nou In sterk belangstelling 

in die teenoorgestelde geslag ontluik wat meer geleentheid 

vir kritiek bied, by die meisies In jaar of twee vroe~r as 

by die seuns. Die geleidelike styging in ontevredenheid 

oor hierdie saak by albei geslagte namate hulle ouer word dui 

daarop dat by hulle die gedagte ontstaan dat hulle in 'n 

groter mate geregtig is op sosiale verhoudings soos die 

volwassenes terwyl die volwassenes hulle nog in die rol van 

tn kind sien. 

(iii ) / ••• 



279 

(iii) ng van hulle deelname aan sosiale bedrywig-
. _". __ -:;; •. _.c ... " .......... . 

hede. 

Tabel XLVII(c) 

Reeelheid van verskille by vraag 1 suggestie (c) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Suggestie~ 
-'"~-----... ~-., .... Dat ek nie toegelaat word om daadwerklik deel te 

neem aan vergaderinge, byeenkomste, organisasies 
van ontvangste, ens., nie. 

Leef­
tye + 

Ontevredenheid oor die beperking van hulle sosiale 

bedrywighede vind sy hoogtepunt by meisies op 14 en 15 jaar 

met 'n beduidende skielike styging tussen 12 en 13 jaar 

asook tussen 13 en 14 jaar. Hoewel die verskille by seuns 

nie beduidend is nie, is daar by hulle die teenoorgestelde 

in die kurwe merkbaar, d.w.s. 'n hoe persentasie by 12 jaar 

en In daling in die ouderdomme wat daarop volg sodat 'n 

beduidende verskil by 15 jarige seuns en meisies bestaan en 

weer In hoer persentasie by seuns op 17 en 18 jaar. Daar 

is verder 'n beduidende verskil tussen 12 en 13 jarige mei-

sies, waar die ouer meisies meer ontevrede voel. 

Die groter ontevredenheid by ouer meisies ontstaan 

waarskynlik omdat die twaalfjariges so pas tot die ho~rskool 

toegelaat is en nog te vreemd voel om op eie inisiatief iets 

aan te pak en te organiseer. Die verskil tussen twaalf-

jarige seuns en meisies wys op 'n groter ontevredenheid 

hieroor by die seuns omdat meisies miskien meer teruggetrokke 

voel en aanvanklik nie omgee om sosiale aktiwiteite op 

die agtergrond te bly nie. 

(iv)/ ••• 
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(i v) !.9:_QI~,"§.se[lte---E!~_6...piJL_g.J:.~ ...... ~.1~!',§,Qr§:£L.Y.§1L vQl~§§. .. §.§!.1!§§ 

'§:§'I.J._tf.I2_K.p.:i.E? .• 

1La b.~I ... ~.,.,_!.~Y:I I.( .. ~ ) 
Re~e1heid van verski11e by vraag 1 suggestie (d) t.o.v. 
ges1ag en 1eeftyd. 

§~gg~,§":t.i ~J 

Leef­
tye 

Dat ek nie diese1fde k1eredrag as die vo1wassenes 
mag aantrek nie. 

Vanaf 12 na 13 jaar is daar In skie1ike hoewe1 

nie beduidende styging in ontevredenheid by meisies omdat 

hu11e nie die k1eredrag van vo1wassenes mag aantrek nie. 

Op 14 en 15 jaar vind ons die meeste ontevredenheid. 

Tussen 15 en 16 jaar is daar In beduidende verski1 waar 

die ouer meisies minder ontevrede voe1. Die hoogste per-

sentasie ontevredenheid by seuns vind ons by 12 en 13 jaar, 

met 'n ge1eide1ike afname by die hoer ouderdomme. 

Die grootste ontevredenheid by meisies op 14 en 

15 jaar va1 waarskyn1ik saam met In intense be1angste11ing 

in dte teenoorgeste1de ges1ag, sodat hu11e op hierdie stadium 

graag die k1eredrag van vo1wassenes wi1 dra om die aandag 

van jong mans te trek. Meisies op 16 jaar voe1 minder 

ontevrede, waarskyn1ik omdat hu11e a1 vanaf hierdie ouderdom 

vo1doende erkenning van hu11e nuwe status ontvang. Hu11e 

het bv. al belydende lidmate van die kerk geword en dra 

reeds die k1eredrag van vo1wassenes. Die groter ontevreden-

heid by seuns van 12 en 13 jaar en die ge1eide1ike afname in 

ontevredenheid wat daarop vo1g, is waarskyn1ik daaraan te 

danke dat die seun by sy toe1ating tot die ho~rskoo1 tn 

groter! ••• 
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groter mate van erkenning verIang as wat hy kry. Die ver-

skynseI dat groter ontevredenheid by die meisies as by die 

seuns voorkom, kan miskien daaraan toegeskryf word dat In 

groter verskeidenheid aan keuses en kIere vir dames beskik-

baar is as in die gevaI van manskIere. Sommi seuns dra 

ook reeds vanaf huIIe kinderdae In Iangbroek met die oog 

op ongunstige weersomstandighede. 

( v ) i}. d 0 ~~",I§!,§'~B":tLm§€L,n;!'~,~_,j;_§l_~VY.9 . .Q,,!:gig,,2..@..@"§. .. ,"in, .. gg@....t?.l.§,~JaIl"" ... y§n 

volwassenes nie • 
• ...... , •• ",.,,,,._,,, '."'''' , .. ,_,," .",~.,_,", ... """",, ... "", •• , ,c",,,' _._" "",D'"' ,. " 

~,~,P, .. ~",~L, .. ,.","K~'y,:I,;r;,( .. Et) 

Re~eIheid van verskiIIe by vraag 1 suggestie (e) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

§ll.,gg~.§:t;t.~ , : 
Dat ek gedwee uit die kamer moet gaan as die 
grootmense vir pappie en mammie of ouer broers 
en susters kom kuier. 

Seuns is oor die algemeen meer ontevrede dat huIIe 

nie in die geselskap van besoekers mag bly nie. Beduidende 

verskille tussen seuns en meisies is merkbaar op ouderdomme 

12 jaar en 15 jaar. Die gegewens dui daarop dat meisies op 

dieselfde ouderdom as seuns reeds In groter erkenning van 

hulle status ontvang en meermaIe in die ge skap van be-

soekers mag bly of die alternatief kan ook wees dat meisies 

nie omgee as hulle uit die geselskap gestuur word nie weens 

geringe belangstelling in die geselskap van volwassenes. 

( vi ) Samey'.§l:~_!~},~~g":.,, ___ .9.Q .. £."_~?:j;..!~,£, .. ,,"§lg_i?_t. al ~_.§l,§:k~ __ 2:"~_LE!:"~_C?,J.:,.~.§'I:l,,~!.l~"~,. 

ontevrede is. 

Seuns sowel as meisies voel die meeste ontevrede 

wanneer die grootmense hulle skeef aankyk as hulle met iemand 

van/ ••• 
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van die teenoorgestelde geslag omgaan. Dit kan waarskynlik 

daaraan toegeskryf word dat dit 'n nuwe belangstelling is en 

dat hulle baie sensitief daaroor is of hulle kan meen dat hulle 

oud genoeg is om deel te he aan die dinge wat by volwassenes 

algemeen voorkom. Seuns is meer ontevrede oor die behande-

ling soos 'n laerskoolkind asook die feit dat hulle uit die 

kamer moet gaan as besoekers ontvang word. Dit kan waarskyn­

lik daaraan toegeskryf word dat meisies minder in dergelike 

situasies beland of gouer erkenning ontvang as wat die geval 

by die seuns is en daaroor minder ontevrede voel as seuns maar 

tog in 'n groot mate ook ontevrede daaroor voel. Ontevreden-

heid dat hulle nie die kleredrag van volwassenes mag aantrek 

nie kom veral meer by meisies voor op 14 en 15 jarige ouder­

dom, waarskynlik wanneer hulle belangstelling in die teenoor­

gestelde geslag verskerp en hul1e hulle graag as volwassenes 

wil voordoen en die aandag van jong mans wil trek. Seuns se 

geringer ontevredenheid kan moontlik gewyt word aan die feit 

dat by mans minder afwisseling in modes as by dames bestaan. 

(b ) .~.5?.~.!.~1 ~ .. _9..gE_~.§-_k ~£.:r:L .. g.J" .. ~". g.n.!e y.!:E?_.9:~.nh.~ i <L vl?:n_.~<lQJ.§ s s~l!:t~_. 
Die oorsake van die ontevredenheid van adolessente 

word in tabel XLVIII en die re~elheid van verskille tussen 

geslagte en leeftye by elkeen van die suggesties in tabelle 

XLVIII(a) tot XLVIII(e) aangetoon. Alleen die ppe. wat wel 

ontevredenheid met sosiale toestande voel, moes hierdie vraag 

beantwoord, sodat in die lig hiervan die persentasies van 

tabel XLVIII, hoewel hulle klein mag voorkom, in belangrik-

heid toeneem. 

Tabel XLVIII . __ .~_." _____ ._"~,'_'M 

(i )/ ••• 
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(i) 2.mdat_h~~_.,.in eie o~ reeds meer as In kind is. 

!,.~1?,.§:,.~_,_ ... ~L Yl I ~.L~J 
Re~elheid van verskille by vraag 2 suggestie (a) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

~gggg.§.:ti-.SJ ~ 
Omdat ek nie mecr In kind is nie. 

j"''''''' ""'-~"~-""'''"'''''''.'''.'''~.'--''''''''-;'"~'''. '"'''''''' ... '~'"~ •• -.... '-;'' .. -.'''''''''''---" .• '"' ';""""'"""~'~"'''"'"'""'''"-""'"'''l-'-''"'"'''''''''-'-'""'"' '"'"~''''''!'''''"''."' '~~'~."."",' ...... -'~"1~,., ..... ·''".,.-·' .... "'"'''' .. ''''''·-''r-'''·'''"'"'~'"'T'''''- ""1"'~ ,~." .... "" -"" '" .. ,'''''- ,.' ""; 

I Le eftYt~L ~?.-l- 13, !._~1-_L_Q±_~9 ___ Ll:.L_,+-18 1.19 t-~! 1 
I %e·~~:~··li~-·"I~·I·"l,,',··-, ""~r"i4 ',. i, i'''''imli,'',·8.'·'''~i,··mJ~·o'_·-'J!l·!·~-4-''·~, ~ll,t~i J4~i i~,rr.·,1 
"V-T'"·iCin'·'-Td-Lsi·smT"ffiI'"sT srn im!-s-Ts~ s : sm-~ s ; srn s i srn : m s -TST MT t8i\irri 

Veertienjarige meisios verskil beduidend van 

dertienjariges in die mate van ontevredenheid oor hulle 

behandeling soos 'n kind waaroor die ouer meisies meer onte-

vrede is. Seuns van 15 jaar is ook meer gevoolig oor 

hierdie saak as seuns van 14 jaar terwyl seuns van 15 jaar 

ook beduidend meer gevoelig oor hierdie saak is as dogters 

van 15 jaar. Seuns van 17 jaar voel dit nog sterker aan 

en verskil beduidend van seuns van 16 jaar. Oor die alge-

meen is 'n geleidelike styging merkbaar by seuns sowel as 

meisies, namate hulle ouer word tot 18 jaar. 

Die geleidelike styging in ontevredenheid by 

hoer ouderdomme dui daarop dat die adolessent al meer voel 

dat hy nie In kind is nie en reken dat hy geregtig is op 

erkenning as volwassene terwyl sy ouers en ander volwassenes 

hom nog steeds in die rol van 'n kind sien. Die styging 

in ontevredenheid by meisies van 14 jaar en seuns van 15 

jaar val saam met hulle intense belartgstelling in lede van 

die teenoorgestelde geslag, want om met die teenoorgestelde 

geslag om te gaan, is In mate van erkenning van hulle nuwe 

status noodsaaklik. 

(ii)/ ••• 
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(ii )Qp'!:9:.~~",".h~1.1~Jelf..E2p dat hulle in staat is om in di_Sl 

~,9"§ .. ~§.:1:,~.,.",.y,g::t:"'}?,~g,q ... ".,y'Q.E1,,1 .... m.~..§_r.,, ..• !,§!., .. ,,_gg_~LIL, a ~......Y:!~i" .. h 1!.11 e .:!i 0 e..@..~aa,! 

Reeelheid van verskille by vraag 2 suggestie (b) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

,$~1a;gg,.~_,2,h_~.: 

Leef­
tye 

Omdat 
verband 
word om 

reken ek is in staat om in die sosiale 
veel meer te doen as wat ek toegelaat 
to doen. 

Omdat hulle reken dat hulle in staat is tot meer 

as wat hulle toege word om te doen, is die veertienjarige 

meisies beduidend meer ontevrede as mei s van 13 jaar 

wanneer hulle bekwaamheid in twyfel getrek word. So ook 

is seuns van 17 jaar beduidend meer ontevrede hieroor as mei-

sias van 17 jaar. 

TIie gegewens dui daarop dat die jeugdiges, namate 

hulle ouer word, al meer bewus word van hulle eie bekwaambeid 

en vermoens en gevolglik ontevrede voel wanneer andere hulle 

bekwaamheid in twyfel trek, Hulle reken dat hulle in staat 

is om in die so ale verband veel meer te doen as wat hulle 

toegelaat word om te doen, TIit kom oorean met die gees tot 

hervorming van sosiale toestande soos ons dit ook in die 

literatuur vind. By die hotlr ouderdomsgroepe is dit tn 

sterker rede tot ontevredenheid, waarskynlik omdat ons 'n 

groter mate van selfvertroue vind, gepaard met die begeerte 

tot sosiale ens en hervorming. Die sewentienjarige seuns 

vind hiertn In sterker rede tot ontevrodenheid as die meisies 

van 17 jaar, waarskynlik omdat die meisies van 17 jaar 

alreeds/. ,. 



285 

alreeds groter erkenning as volwassenes en gevolglik erken­

ning van hulle sosiale bedrewenheid ontvang as wat die geval 

nog by die seuns is. 

( i i i ) Qm.9:§.~ ... !?-~!.J:11.~"""E~~)S~~.!L.~~:!i",,~~~",1~ .. _QE?~., ..... .' ~._.1?.!J;) iJ~~L",.~ .. §l:n.~ ... 

Q~.hQS~.!:~,_~,e. ... ~.:t'Y.,,,Qm,.p~1J .. ~ ....... 1A.:.t:t, .... ,~,e. ... Je.V!.e. ... , 

!~_~ e 1 ",, ___ ,?,;",~",YIII( pJ 
Reeelheid van verskille by vraag 2 suggestie (c) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

S-qgg~.§~J~. ~ 
Omdat ek reken ek behoort ook 'n billike kans 
te kry om my uit te lewe. 

Ons vind hier In beduidende verskil tussen meisies 

van 12 en 13 jaar wat 'n deel vorm van die geleidelike 

styging in die ontevredenheid by meisies tot by 17 jaar. 

By seuns is daar 'n beduidende styging tussen 16 en 17 jaar, 

sodat die laasgenoemde ouderdom ook die hoogtepunt in die 

ontevredenheid by seuns is, nl. by 35% van die ppe. Hoewel 

nie beduidend nie is daar 'n geleidelike styging vanaf 12 

jaar merkbaar by die seuns. Hierdie saak is by seuns 

belangriker as by meisies en toon beduidende verskille by 

die meisies op ouderdomme 12 en 17 jaar. 

Die groter ontevredenheid hiervoor by seuns kan 

moontlik daaraan gewyt word dat seuns In groter selfstandig-

heidsgevoel as meisies openbaar maar tog deur sosiale en 

ekonomiese redes verhinder word om selfstandig op te tree 

en nog op die skoolbanke verkeer. 

(iv)! ••• 



286 

( i v ) Q.m9:.§:,!..,JI!J,ll e~~~:£.!3..]f§,n_."s!?-..i...h1!llg~.,"".~n_ s t a~,t..".,,,.,;i.JL_QJJLJ[fi?..lf.,~,,,Q,Ql<: 

~_~.~.§ __ t~",_,£"~,~J • 

Re~elheid van verskille by vraag 2 suggestie (d) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

:?'.:dgg,~.,§.:t~,§3 
Omdat ek in staat is om self ook sake te re~l. 

In hierdie geval vind ons In gelykmatige persen­

tasie van ontevredenheid by albei geslagte en alle ouderdomme 

met geen beduidende verskille merkbaar nie. Hoewel tog van 

belang, is hierdie oorsaak nie van besondere betekenis nie. 

(v) Qmdat _.,hR1J,g_skaal!L.is-9m-D.Q.K .. ,di~ kle~:.§ __ y'~n Jc~ng.§£"§,.,,::t;J~~, 

gf'a:,. 

Re~elheid van verskille by vraag 2 suggestie (e) t.o.v. 
geslag en leeftyd • 

.fuagg~§.~;iJ2..: 
Omdat ek my skaam om nog die klere van kindertjies 
te dra. 

Die vyftienjarige meisies is beduidend meer gevoe g 

hieroor as die vyftienjarige seuns en toon verder 'n be­

duidende verskil met sestienjarige meisies waar 19. minder 

ontevrede/ ••• 
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ontevrede hieroor voel. By die ho~r ouderdomme neem die 

ontevredenheid hieroor by seuns sowel as by meisies geleide­

lik af. Hoewel beduidende verskille tussen seuns en mei-

sie s SLegs op jaar merkbaar is, is hierdie oorsaak van 

ontevredenheid by die seuns oor die algemeen van minder 

belang. 

Seuns is oor die algemeen minder skaam om die 

kleredrag van kinders aan te trek omdat hulle waarskynlik 

minder in die posisie geplaas word, aangesien hulle reeds 

van kleinsaf In lang broek in koue weer mag aantrek en dus 

op vroe~ 'ouderdom reeds In lang broek mag dra. Meisies 

het groter keuses en In verskeidenheid aan klere soos. 

volwassenes beskikbaar. Hulle kom dus meermale in die 

omstandighede dat hulle nie die kleredrag van volwassenes 

mag aantrek nie en daaroor ontevrede voel. Die grootste 

ontevredenheid oor hierdie saak by mei es op vyftien jaar 

hou waarskynlik verband met hulle belangstelling in die 

teenoorgestelde slag wat op hierdie ouderdom baie sterk 

is en as gevolg waarvan hulle nie meer soos kinders wil 

aantrek nie. 

( vi ) ,Samev~.!.1ij,n&L._.l>..Q..?_t.~ 1 ~L,.Q.9£.§'§'~ ~L,.Y~!1",",g.;i·J~.,.,Qn~!?Y,;r..§,g.!~tQhe.;Lg. 

~n~i e ~£l:.1QJ:~.~pE?.llt. 

Miskenning van hulle aanspraak op 'n billike kans 

om hulle uit te lewe, is In belangrike oorsaak vir die 

ontevredenheid van seuns sowel as mei es. Dit hou waar­

skynlik verband met hulle strewe na se standigheid in 

hulle optrede en wanneer hulle keuses moet doen of besluite 

moet neem. Nou verwant hieraan is die oorsaak wat hulle 

noem, nl. dat hulle reken dat hulle reeds meer as In kind 

is en nie as 'n kind behandel wil word nie. Seuns voel 

minder skaam as meisies om die kleredrag van kinders aan te 

trek, waarskynlik omdat geringer verskille tussen kleredrag 

van seuns en mans merkbaar is as wat die geval by meisies 

en dames is, en seuns vroeg reeds lang broeke aantrek as 

gevolg.! ••• 
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gevolg van ongunstige weerstoestande. 

Indien sake teen die adolessent gaan, kan die 

gevoel van seIfbejammering en die gevoel asof aIles en 

aImal teen hom is by hom ontstaan. In hierdie ondersoek 

word dan ook nagegaan of dit 80ms vir die adolessent voel 

asof ander mense horn nie reg verstaan nie met die redes 

daarvoor, of dit voel of niemand horn efhet nie en die 

redes daarvoor. Ook word vasgestel of dit soms al vir 

horn gevoel het of ander mensa horn doelbewus ID¥aad wil aan­

doen, of hy al gewens het dat hy nooit gebore was nie en 

hoekom hy so gewens het. die sake wat seIfbejammering 

by hom wek, het huIIe oorsprong in die houding en verhouding 

van ander mense tot horn, m.a.w. dis sosiaal van aard. 

( a ) Y.Q_~_:L.Q!~._.~9:g.1"~."§"§!!ill-~~_""g.~§:.:!i."." .... §:ll.Q~r_" .. m.§.n§.~, .. ,b"Q~Ln.lsL . .:r.§.g ..... Y§lr:-:-

Of die adolessent homself bejammer, m.a.w. of dit 

voel asof ander persone horn nie reg verstaan of begryp nie 

word in tabel XLIX en die re~elheid van verskiIIe tussen 

gesIagte en Ieeftye by eIkeen van die suggesties in tabeIIe 

XLIX( a) tot XIIIX( c) aangetoon. 

1'~Qj~l," .. , .. x.:wr.x 
Persentasie ppe. deur die verskiIIende suggesties by vraag 
28 getrek, ingedeel volgens gesIag en Ieeftyd. 

Vr. 28. 
nie? 

Voel dit asof ander u nie reg verstaan of begryp 

Tabel XLIX(a)! ••• 



289 

Tabel a 

Re~elheid van verskille by vraag 28 suggestie (a) t.o.v. 
ge en leeftyd. 

:. i2,]Jgg.@.,,§.:t.is:u 
Nooit. 

In Redelike persentasie van die ppe., nl. 26% 

seuns en 22% meisies, voel nooit dat ander persone hulle 

nie reg verstaan of begryp nie. Meer seuns as meisies is 

deur hierdie suggestie getrek, met beduidende verskille op 

14 en 15 jaar. Die gegewens dui daarop dat die meisies 

meer as die seuns teruggetrokkenheid en selfbejammering 

openbaar. 

( ) Dit voel soms vir die adolessent of ander hom nie 

reg verstaan of begryp e. 

Tabel 

Re~elheid van verski 
geslag en leeftyd. 

2.Y:EgEE.§!1,,\? ,: 

Leef­
tye 

8oms. 

by vraag 28 suggestie (b) t.o.v. 

Die grootste persentasie ppe., nl. 53% seuns en 

56% meisies, voel soms dat ander persone hulle nie reg ver-

"staan nie. ~l'[eer meisies as seuns is deur die suggestie 

getrek met beduidende verskille op 15 en 17 jaar. Ook 

hierdie/ ••• 
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hierdie gegewens dui daarop dat meisies meer teruggetrokken­

heid en selfbejammering openbaar as seuns. 

(iii) Dit voel dikwels vir die adolessent asof ander 
--,---." .. '" .... , .. "~,,-, 'n<._, ..... ,._.,.", •• _ ..... _ ......... ',_""""",, .. ,,"_,,"'_ ... _. __ ,..., ...... ,""_~,._'L,.,-.• ';'""' .. ' ... ',"h'"""'""""'~ ..... ,,_, ___ ."'."'"'>"~ •• ""."m""~" •• ,, •• _ • .--_"",~_'.,..,. .• H .. "'_ .. '",,',,",",' 

nie 

l'"S'hQ§.l ... ".".;Z;,;JdJ.:)tC (; ) 

Re~elheid van verskille by vraag 28 suggestie (c) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

!?£g,g,§l,§l:t:!.tE;,~ " 
Dikwels. 

Hierdie suggestie het die kleinste persentasie 

ppe. getrek, nl. 15% seuns en 18% mei es, Meer mei es 

as seuns is deur die suggestie getrek met beduidende ver­

ski lIe op 14 en 15 jaar sodat ook hier aangedui word dat die 

meisies waarskynlik meer geneigd is tot teruggetrokkenheid 

en selfbejammering. 

( i v ) §gm~Y§l:ttip.".gL,_.,_Q;L . .Q.i,:.L, .. y'j"r.", .. "Q.,1"e" ... "adQ,~e,~"~,e..n.,t,.,.,y'"Q,eJ.".,.,Qt",,an.de.r,~ 

one hom nie verstaan of 

Vir In redelike persentasie van die ppe. voel dit 

nooit asof ander persone hulle nie reg verstaan nie en vir 

die meeste voel dit soms so terwyl die kleinste persentasie 

meen dat ander persone hulle dikwels nie reg verstaan nie. 

Dit skyn dus of daar In goeie begrip van die kant van die 

volwassenes t.o.v, die adolessente bestaan. Waar dit soms 

(en ook dikwels) vir die adolessent voel asof ander hom nie 

verstaan nie kan dit moontlik gewyt word aan die hunkering 

wat daar by die adolessent bestaan dat ander persone hom wel 

sal begryp en dat hy moontlik te sensitief oor die saak is, 

en dit soms vir hom voel asof hulle horn nie verstaan nie. 

By/ ••• 

a 
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By meisies kom dit meer voor as by seuns hu11e voe1 

asof ander persone hu11e nie reg begryp nie. 

e groot persent e ppe. uit a1bei ges1agte wat 

soms of dikwels voel dat ander persone hu11e nie reg ver-

staan nie dui waarskynlik ook op die wisseling in hulle 

emosione1e 1ewe, waar die adolcssent homse e verstaan 

nie en juis daarom meen dat ander hom ook nie reg verstaan 

nie terwyl hy tog so daarna hunker dat ander persone hom 

sal verstaan. 

:rabel L 
--""-'-'~'-'-'~''''''."","~, 

Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
29 getrek, ingedeel vo1gens geslag en leeftyd. 

Yr. 29. Hoekom voel dit of hul1e u nie reg verstaan nie? 
(Geld nie vir diegene wat 28(a) gemerk het nie). 

~~~f~~.C~-'=::~I,~::j.:~'.~::~~1=I~:'J4_]=J5:~I:-'I~,:~I~=-jLI~.~=i[~T.=-.~;=J 
g!?.§.l~KJ~" .... _ .. !?"L.m . .J."§,,,"j",",m1_§! . .L. .... m.L§"L ... mJ.,JU .. !!LL§ .. ,t .. .!p-i .... "'§,~ .. l!Lt .. !U.§.'IlM.T_JiMr:r.l 
Sug- a1 11:12'1 : 5;15\1311419120:15' : 2122:19\3' '14115 I 

~~::~fnljlITl1it~Inli~ittiUfjilrrillUl~§l~H~j][1 
Die redes waarom dit voe1 asof ander die adoles-

sent nie reg verstaan nie word aangetoon in tabel LXVIII. 

Die reee1heid van verskil1e tussen geslagte en leeftye by 

elkeen van die suggesties word aangetoon in tabe 

LXVIII (a) tot I~VIII(d). 

Dit voe1 vir die adolessent asof ander hom nie verstaan 
,w"""_~, •• ",",""",,,,.,,, ... _",,,,.,, ... ,,""," .... ,,, ... ,.", .. %" .... ,,,",,,,,,"_ ... ~~._ ... , .... _ ... " .... """' ... , .. '''' .... '''"'"'''' .. ,,~'"'''~''''".''' •• ,''"" ... ,,,,,,,,,,,,,,,.,,,,,,,,,,,,,,,,~",,,,," ... ,, •• ,,, .. ,,,,,,,,,,,,,," ..... ,,, ........ " .. , ".," __ ""' ...... "_'" ....... ,.~,~, ..... ,'_""_""'"',"_"'""."'_ •• ,"' ... '"w-..,, ..... '" ... ,~- . 

:nJ'"'§l_Q!ftg"~.i .. "hJJ,ll.§l .. hQ;gL .. g"1.:tXft.gJ2P 9n.~, ~ r: .• 

T.§:.R§!,1.,_,_I::La.-) 

Reeelheid van verskille by vraag 29 suggestie (a) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

$'y,ggstS i:!i?: 
Andere opponeer my altyd. 

Die/ ••• 
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Die kleinste persentasie uit ons ppe. nl. 16% 

seuns en l4f:' meisies, het die idee dat ander persone hulle 

altyd opponeer, in werklikheid of denkbeeldig, ten spyte 

van hulle beste bedoelings en daarom meen hulle dat ander 

hulle nie reg verstaan nie. meer seuns as meisies is deur 

die suggestie getrek, met beduidende ver lIe op 15 en 16 

jaar. 

(ii) Dit voel vir die adolessent asof ander hom nie ver--, '~--""~'""'---'-"-'--~'--"-'-"-"""''''-''''-"'''''''''''''''''~-''''''''''''''''-''--~--"'""'''''''-'"'.''--'--'-'"'--''''"''-'''"'''''"''''''--'''' .. "-' '.''"'"~'''''".'' 

Reeelheid van verskille by vraag 29 suggestie (b) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

~,}l;8.g~_~ t ~_E2.: 
Hulle voldoen nie aan my versoeke nie. 

Nog In kle persentasie van die ppe., nl. 16% 

seuns en l8~0 meisies, meen dat hulle nie reg verstaan word 

nie omdat aan hulle versoeke wat in eie oe baie billik is 

nie voldoen word nie. Op 15 jaar is beduidend meer meisies 

as seuns deur die suggestie getrek maar op 17 jaar is dit 

andersom. In Beduidende styging is, merkbaar by meisies 

tussen 13 en 14 jaar en by seuns tussen 16 en 17 jaar. 

( i i i ) :g_~Lyg~~J- vi,~_qj,.€L[;l{lQ.l~".s"s.e.n.t __ o£ __ an.de"r:....llolILnie-... :\l:,e.r­

~~!L1.!~2m£!a t hull ~_hQ!!!~~tQ!,d ogt ig .. s!.§:[lYk .. a s hY .. _11l.9 t , __ .'Jl 

v_erso_I?~_, ~Q.l!l.! 

Sien bl. 3 vir tabel L( c) • 

In delike persentasie, nl. 21% seuns en 20% 

meisies, is getrek deur die suggestie dat hulle hom agter-

dogtig aankyk as hy met In versoek kom. 

verskille/ ••• 

Geen beduidende 
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~.~.gj~J,."_ ... ,, .. ,,~{Q .) 

Reeelheid van verskille by vraag 29 suggestie (c) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

E.?ggg~.§ .. t:!-_§ ~ 
Hullo kyk my agterdogtig aan as ek met In versoek 
k~rn. 

verskille kan hier opgemerk word nie en uit albei geslagte 

vir al die leeftye is In gelykmatige persentasie getrek. 

(iv) Dit voel vir die adolessent asof ander hom nie verstaan 
....... , . ., ... "._H".' .... " .••. ,' ... ," •• "" .... " ... "."., .... ,,,_ •• ,, •• ""n,,,,,".' " ... _, ..... """ .. H".~"_._"H 'H'~ .... _".,"',., ...... ,"'~, .... " ... " ... ". """""'" ",." ' .. H' .. ' .. "'" .. '" .... , .. ,"'., ... '''.''_~_''"H''""_'H_' ,_"",""._ ... ", .. _" __ ._ ... ,, ...... _",, ........ "'"_". ____ .. ~ • ___ H' ".,. "H'''' ". 

~.~~ .. _,,_9.!'!~ a.~ .. ~._l?:.:t?:.~_~ .. ~.""_.B:.~.~n ..... n . .2 .. :t~t.?~~,,~ ..... y.§n...J2y':."J?,§g"§.§'.f-:t .. ~~" ... D.§§PL .... D.;i,,.,E:). • 

.r;r. .. §.1?§.l ... " ... 1!(q) 

Reeelheid van verskille by vraag 29 suggestie (d) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

_§"ggg.~§:t .. ~.~ .. ~ 

j 
ILeef-
!tye 

Hnlle neem nie notisie van my bogeertes nie. 

Die grootste persentasie ppe. is getrek deur die 

suggestie dat ander persone nie aandag aan hulle begeertes 

skenk nie, nl. 26% seuns en 351 meisies. Beduidende ver-

skille tussen seuns en meisies op ouderdomme 14, 15 en 16 

jaar toon aan dat meisies gevoeliger is oor miskenning van 

hulle begeertes as wat dit die geval met seuns op daardie 

leeftye is. Tussen 13 en 14 jaar is by meisies 'n beduidende 

styging merkbaar. 

(v)/ ••• 
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( v ) Sa.Q!~.Y.~ :tt ~!!.g.;~ __ .,~ .. Jy~§LrOIlL,£,~"j:;,Y~;"r..,_s!.;L~".,.§:"9:Q1.9 s s ~nj:;,.~Y_Q_91","gf 

§.ng,§.!:,§l,_J.tQ!I.l. .... nli?_;;r:"~g.y"t:l,.:.r§"j:;§i:§+:LJ11.G .. f ... 

Vir die meeste adolessente voel dit asof ander 

persone hulle nie reg verstaan nie omdat hulle nie aan 

hulle begeertes aandag skenk nie. Meisies voel dit veral 

sterker aan as seuns. Wat verder ook nog 'n rol speel, is 

dat mense die adolessent agterdogtig aankyk as hy met tn 

versoek kom en dat hulle nie aan sy versoeke voldoen nie 

of hom altyd opponeer. 

(c) Voel dit vir die adolessent of niemand hom liefhet nie? 
."'"_ ... _, .......... "" .... _ .. _____ '~" __ h .... "_ .. "' .. _"'."'_, .. " ...... , .... ,.._"'" ..... """,", •• ,,""""'"",",""",'_ ... ~.'_""',.'""' .... ,,_,"_, ... ..,..", ..... "" ........ .-... _, ___ ... ____ ",_"" .. ,_"' __ .. _ ... ,,,., 

In watter mate dit vir die adolessent voel asof 

niemand hom liefhet nie word in tabel LI en die re~elheid 

van verski e tussen geslagte en leeftye by elkeen van die 

suggesties in tabel (a) tot (c) aangetoon. 

Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
31 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Vr. 31. Voel dit of niemand u liefhet nie? 

Die adolessent voel nooit dat niemand hom liefhet nie • 
• _." .. __ ."' __ "." ... , .... "''''''"' .... ''"'''''''"ri~,' ... _ •• _ ......... _''''''''_"" .. ··"" __ "." .... " __ "" __ ""''''''''' .... , ... _, ... ~'"_ .... __ '''_.-._ ... ". __ " ____ ... _----' .... -,-".-...... 

~?:.E~J __ ~I~.a.) . 

Reeelheid van verskille by vraag 31 suggestie (a) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

§.yggs)J.;"!..:tiJ;;;.: No oi t • 

In Groot/ ••• 
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'n Groot persentasie ppe., nl. 52% seuns en 46% 

meisies, voel nooit dat niemand hulle liefhet nie. Meer 

ppe. is deur hierdie suggestie uit die seuns getrek met 

beduidende verskille tussen seuns en mei es op 15 en 16 

jaar. Die gegewens dui daarop dat die adolessent nie voel 

dat hy nie sy regmatigeaandeel van efde ontvang nie. 

Meisies is oor die algemeen gevoeliger oor hierdie saak en 

die gegewens dui daarop dat in die gevalle waar hulle nie 

voldoende liefde kry nie hulle maklik tot selfbejammering 

kan oorslaan en kan verklaar dat niemand hulle liefhet nie. 

( i i )~~_~ ..... "!:.~ o"?:~3 s.e n t ""~_<? e~.~~~"~"""~s 0:f_:E.?- ema:r::"~_Egm l!~!~"~_~"_:r}i_E?} 

1§:1?_~1"~" .. Jd.I.(1? ) 
Reeelheid van verskille by vraag 31 suggestie (b) t.o.v, 
geslag en leeftyd, 

§~"~"§"!i"f?":. 
8oms. 

In Kleiner persentasie ppe., nl. 34% seuns en 39% 

meisies, voel soms asof niemand hulle liefhet nie. Meer 

mei es as seuns is deur hierdie suggestie getrek met 

beduidende verskille op ouderdomme 14, 15, 16 en 17 jaar. 

Om dieselfae rede as wat hierbo genoem is, is die meisie 

gevoeliger oor die hoeveelheid liefde wat sy ontvang en 

daarom voel dit soms of niemand haar liefhet nie. 

Tabel LI(e)/ ••• 
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Reee1heid van verski11e by vraag 31 suggestie (0) t.o.v. 
ges1ag en 1eeftyd. 

~Jdg~~t1J~ .. : 
Dikwe1s. 

".". 

(Leeftydl 12 13 14 15 )~ 17 , If3 ; 19 ,''''r' 
!~§t .. ~lag f s m srn· srn' s m s m s rn s m s Srr lWI' SMT 

ppe. J ,7 LJ:J,,, .... ,.,.±B:J 10 11 j 11 11 lL 8 5 5 9 - 7 10 II l~"","""w 
:Vglyking smi s srn rn: s srn m s srn m ssm m s .smjrn s :sm m s ST MT SMT 

1,2} -! + 
, 

J 
13 1 -

1Le :14 - - ._l 

; 

tye 15 i - - -
~§ i + .+ -
17 ! ! 

L - - -...... 
181 1 

" t - ; 

e k1einste persentasie ppe., n1. 10% seuns en 

11% meisies, voe1 dikwe1s of niemand hu11e 1iefhet nie. 

Op 16 jaar is beduidend meer seuns as meisies deur hierdie 

suggestie getrek wat in teenste11ing is met tabe11e LI(a) 

en LI (b) • 

, .... 

( i v ) _$.§.:tp.~.y§::t~!,n&!_ .. V q.I?.± ... " 9:A:L.y:t;r ,.,,9::h.EiL2!.9. 0 1 e s §.~,n1,_Qf~B!_~m?:nQ_ 

hQ1fLl,:1:.~_:rl!e t",.P:1.e. ? 

Die grootste persentasie van ons ppe. voe1 nooit 

asof niemand hu11e 1iefhet nie. Die gegewens dui daarop 

dat die mate van 1iefde wat die ado1essent ontvang vir hom 

vo1doende is. Meer meisies as seuns meen egter dat hu11e 

nie vo1doende 1iefde ontvang nie, gaan oor tot se1fbejammering 

en sedan dat niemand hu11e 1iefhet nie. Waarskyn1ik het die 

meisie In groter behoefte aan 1iefde of versekering van die 

1iefde van mense as wat by seuns die geva1 is. Slegs 'n 

k1ein persentasie voe1 dikwe1s dat niemand hu11e efhet nie 

en hu11e kan moont1ik gereken word tot die groep wat onder­

hewig is aan swartga11igheid en gedurig die donker sy van 'n 

saak raaksien. 

(d) Waarom die ado1essente voe1 asof niemand hu11e 1iefhet 
.. ___ ._._._"'_._" •• ___ , __ ._, ... , ..... H .. ''''.''' .. 'H'~" __ '''_'''' ............. ' ,.'"._,_ .. _ ... ,,"*_ ....... ~.,' __ ..... , _*"~,.""""_. ____ ~'"" .... ".,~"",...,' ___ ' .. r_._ ..... "~ ... , .. 

Die redes waarom ado1essente se dat niemand hu11e 

1iefhet nie word aangetoon in tabe1 LII en die reee1heid 

van/ ••• 
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van verskill~ tussen geslagte en leeftye by elkeen van die 

suggesties in tabelle LII(a) tot LII(e). 

Tab~~,,_, LI:J:. 

Persenta e ppe. deur die verskillende suggesties by 
vraag 32 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Vr. 32. Waarom se u dat niemand u liefhet nie? 

.~? b ~L-1ill'2:) 

Re~elheid van verskille by vraag 32 suggestie (a) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Su~s t_~_~_~ 
Hulle stel nie belang in my nie. 

;Leefty r-r2'T- 13 ! 14 I 15 r'-16--r-i"7-·--r·""T811Sfi·-----':"-'·"''''·----·''1 
IGesTa: .. ..s... 8-'~s·" .. -··m+s- ~ s"--"''""-''ml''s··---'"·-mls---m !S---·_·mrs··'·''''t"2Ef'iMTIsMT······,.i. 
I , ppao 131Tf' , 13+ 1416 "I:r-16fi4-I61iS-13IT2"-.:r2§h:4'!i3-·"jI5"·-·'·; 
~:::gIYki:S-r-sml"s-··s·m:m sTs-m-Ymj-s i siii1mJ srn • rot'sTem: msTsmTmis1=::rtfTM'TTSMT""'! 

Hierdie suggestie het 14% seuns en 15% meisies 

getrek en toon geen beduidende verskille nie. Dit is een 

van die suggesties wat die hoogste persentasie ppe. getrek 

het sodat die gegewens daarop dui dat die adolessent in 'n 

groot mate In behoefte het aan die belangstelling van hulle 

medemense. 

( i i ) ~do J..._~,,~~~Bj; e _"Y",Q~.,1._9L_n:t~rg,§g9:"._hul ~_5LJ;-_i.~fJ}~.1_n..i,,~ .. ,_QI;!lggJ 

J;lul ~Le v er k+'~1.n,Q,,~_::r;::_. w Qr<l,_YQ_Q;r,J,;md~r._l?.?_;r§Q.n e • 

Tabel LII (b)/ ••• 



298 

Tabel 111 (D) 

Reeelheid van verski e by vraag 32 suggestie Cb) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

~1J.gg,,§,S3 .. :tt§,,: 
Hulle verkleineer my v~~r ander persone. 

In Redelike persentasie van ons ppe., nl. 13% 

seuns en 14% meisies, voel asof niemand hulle efhet nie 

omdat hulle voor andereverkleineer word. Geen beduidende 

verskille kom voor nie en tn gelykmatige persentasie is uit 

al e ouderdomsgroepe getrek. 

( i i i ) Ad 21,,§:l,,§,sen ~~. vo.e 1.. of "'pj~m'§p_Q._Jnbt.]..e _) i e fhe t ni"iL" om.d~t 

ni emand ll~.!?: .. J!}ll_l e ve L?-.P.:. twqQ£g.§:lJj:k5L_'y:!~_r~~ __ nj.g. 

Ta b~L-:&lI{£) 

Reeelheid van verskille by vraag 32 suggestie (c) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

_ S"t,lggQ§j;"l_~, : 
Hulle gee aan my nie ook verantwoordelike werk 
nie. 

P--"--"--'"''l--''''-''-. _·_---"'"'T-"-1---r-r5---:"-16--T---I7"--r-18-rr"'"~"-'-'.-, -( ----"', 
l!oeeft~_: 13 i ~-------;;;;-;;-miS---'" mis-mi-- Mi'; 
igeslag I S __ !ll+!3 __ ~.L_, Jll s _··"81-_·-" .. · .. 618··-- .. -:1":"0112---:-: ' "1 ' ; 
~_"l1?e ;-P-0 

,,! _:"""" ••• ,.§.l 7 rn' 7 "~"rsmrm+"~·r"sm··m ;-m""'"ml"sfsmEn-t -Ism! 

S1ege 7% uit die seuns sowel as uit die meisies 

is deur hierdie suggestie getrek terwyl op 12 jaar beduidenc 

meer seuns as meisies deur die suggestie getrek is. 

(iv)! .•• 
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(iv) Adolessente voel of niemand hulle liefhet nie omdat 

ander maak asof hulle nog kinders .is • 

. Tabel LII(d) 

Re~elheid van verskille by vraag 32 suggestie (d) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Suggestie~ 

L~ef­

tye 

Hulle maak asof ek nog 'n kind is. 

13 14 15 16 17 
m s m s m s m s 
6 8 6 6 9 6 8 7 

s ismlm s!smim s 

Ook hierdie suggestie het slegs 7% seuns en 8% 

meisies uit ons ppe. getrek met 'n beduidende styging tussen 

meisies van 14 en 15 jaar. 

(v) Adolessente voel asof niemand hulle liefhet nie omdat 

ander persone vir bulle wil dink en besluite neem. 

Tabel LII(e) 

Re~elheid van verskille by vraag 32 suggestie (e) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Suggestie: 

Leef­
tye 

12 

Hulle wil vir my dink en besluite neem. 

13 14 15 16 17 18 19 
m 8 m s m s m s m s m s ST 

12 12 12 20 7. 21 13 22 13 10 

Hierdie suggestie het 12% seuns en 15% meisies 

uit die ppe. getrek, sodat dit een van die belangrikste 

redes is waarom adolessente voel asof niemand hul1e 1iefhet 

nie. Meer meisies is deur hierdie suggestie getrek met . 

beduidende verskille op 14, 15, 16 en 17 jaar. By meisies 

is/ ••• 
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is 'n toename met ho~r ouderdomme beduidend tussen 13 en 

14 asook tussen 14 en 15 jaar, terwyl by seuns In toename 

tussen 16 en 17 voorkom en volg op 'n daling tussen seuna 

van 15 en 16 jaar. Die gegewens dui daarop dat meisies 

meer sensitief is wanneer ander persone vir hulle wil dink 

en besluite neem. Dis waarskynlik die ouers, of die alter-

natief is dat meisies meer as seuns in situasies beland 

waar ander persone vir hulle wil dink en besluite wil neem. 

(vi) Samevattin~: Waarom adolessente voel asofniemand 

hulle efhet nie. 

Die vraag in watter mate die adolessent die liefde 

van ander geniet of nie is veral verbonde aan die mate waarin 

hulle in die jongmens belangstel en hulle nie verkleineer 

voor ander persone voel nie. Ook is dit van belang of die 

persone met wie hulle in aanraking kom aan die jongmense 

verantwoordelikhede toeken om self oor sake te dink en 

besluite te neem. Gewoonlik hang dit af in watter mate 

die ouers aan hierdie vereistes van die adolessent voldoen. 

Die gegewens dui daarop dat dit vir adolessente en vir die 

meisie meer as die seun van belang is of hulle self besluite 

kan·neem of nie, waarskynlik omdat hulle gewoonlik in die 

omstandighede van hulle ouerhuis nie vrygelaat word om te 

doen soos hulle verkies nie. Die begeerte tot emansipasie 

uit die ouerhuis en onder die gesag van volwassenes uit hou 

dus sterk verband met die liefde en gevoel van sekuriteit 

wat die adolessent beleef. 

(e) Nesatiewe inst~lling bL.9:..i~olessent waar di t vgel 

I§I-sof . een of~nder Eersoon hom itQ.~lq~wus kwaaq. viI aandQ.~_. 

In hoeverre dit vir die adolessent voel asof daar 

een of ander persoon is wat hom doelbewus kwaad wil aandoen, 

word aangedui 'in tabel LIII en die re~elheid van verskille 

tussen geslagte en leeftye by elkeen van die suggesties in 

tabelle LIII(a) tot LIII(c). 

Tabel LIII/ ••• 
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Tabel LIII 

Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
41 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Vr. 41. Voel dit asof een of ander persoon u doelbewus 
kwaad wil aandoen? 

ges­
ties c 

15 16 i 17 

(i) Di t voel nooi t asof een of ander. persoon. l1}A.J;le do~lbeW22:§l 

kwaad wil aandoen nie. 

Tabel LTII(a) 

Re~elheid van verskille by vraag 41 suggestie (a) t.o.v. 
geslag en leeftyd • 

. ;3ugg@ st i ~LL," 

Leef­
tye 

Nooit. 

17 18 

In Groot ,persentasie, nl. 38% seuns en 34% meisies, 

voel nooit asof andere hulle doelbewus kwaad wil aandoen nie. 

Dit dui op 'n goeie verhouding tussen die adolessent en die 

mense met wie hy in aanraking kom, asook op 'n goeie alge­

mene instelling om nie met die houding, doeleindes en dade 

van andere fout te vind nie. Op 14 en 15 jaar is beduidend 

meer ppe. uit die seuns as uit die meisies getrek sodat die 

gegewens daarop dui dat meisies van 14 en 15 jaar waarskynlik 

effens meer as seuns gevoelig is vir wat ander persone se 

houding teenoor hulle is of wat hulle se of doen. 

(ii) Di t voel soms asof een of ander persov_n hulle due.l­

bewus kwaad wil aandrum. .• 

Tabel LIII(b)! ••• 
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rr ab e L, __ hl I J:J,};?) 

Re~elheid van ,verskille by vraag 41 suggestie (b) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

9~~"E.t:l;;,;l~ ~ 
Soms. 

Die grootste persentasie ppe., nl. 46% seuns en 

51% meisies, voel soms asof ander persone hulle doelbewus 

kwaad wil aandoen. Deurgaans is meer meisies as seuns 

deur die suggestie getrek hoewel beduidende verskille slegs 

op 14 jarige ouderdom voorkom. Die gegewens dui dus daarop 

dat die adolessent baie gevoelig is oor wat ander se of doen, 

veral as daar 'n moontlikheid bestaan dat op sy persoonlike 

regte en vryheid inbreuk gemaak sal word. Dit hou verband 

met die selfstandigheidsgevoel van die adolessent soos 

ons dit ook in die literatuur vind, nl. dat hy bevrees is 

dat ander afbreuk aan sy regte sal doen of aan hom sal voor-

skryf wat hy moet doen of hoe hy moet optree. Selfs die 

beste bedoelings van ander persone kan soms verkeerd vertolk 

word. 

(iii) Di t voel dikwels asof een of ander __ J2ersoo:r"LJ1U).:,1~ 

<!oelbewus kwaad V'{iJ. a§._ndo~p:,. 

Sien bl. 303 vir tabel LIII(c). 

'n Geringe persentasie, nl. 10% seuns en 9% meisies, 

voel dikwels asof andere hulle doelbewus kwaad wil aandoen. 

Onder hierdie groep val die adolessente wat besonder negatief 

ingestel is en krities staan teenoor alles wat ander persone 

van hulle se of aan hulle doen of teen enige houding wat 

hulle inneem. Hierdie groep kan waarskynlik ook oorgaan 

tot/ ••• 
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Tabel LIII c 

Re~elheid van verskille by vraag 41 suggestie(c) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Suggesti~u 
Dikwels. 

+L"eeftyrll -f~r-r"·"·]j~-l -~r15~-r"·-"I'6"''''''''··r''-·n-T'''''·'''''']Jr''''··;'I97-i _·,,···· .. ·i··-" .. ·_··,,·, .. ···! 
Gesla -i"smTs"·" mli m' s·ml·s"······"·-mts--mt·s-·- s--·lST·tMF·tsMT·-! 

ppe • 0 I2T9-_'_"'919. 8 11 ·"-1-·T"1-·f3T·7-.. -····8ty~ 14fi"o1 -_.....! 
"glyking srn is"TSm : m! S : Srn ; ID S "1Siii- -a'-sm"m+sTsm ; m! s :'smT'mi"s--i-stt ' ., ,I 

tot selfbejammering maar die gegewens dui daarop dat dit 

nie in 'n groot mate onder die adolessente seuns en meisies 

voorkom nie. 

(i v) Sameva!.~in~: __ Vo~.l di !_ .. _2!_ .. ~Ed~..!_1?erso!l.~_11~+.1 .. ~ doel:: 

bewus kwa~d __ y!i 1 a8:.1].~_£..~ .. ~.B..~,e;~t~~.~~j:"g,§t~.±l~ .. £g...P3.:,'"S~.~,~ 
adolessent. 

As gevolg van die drang tot beskerming van hulle 

kosbare vryhede en regte is die adolessent gedurig op die 

verdediging en wantrou selfs die beste bedoelings van ander 

persone. Die adolessenwmeen dan dat doelbewus gepoog 

word om hulle kwaad aan te doen of om hulle kosbare vryhede 

en regte te benadeel. Die grootste persentasie voel soms 

asof ander persone hulle doelbewus wil benadeel en slegs In 

geringe persentasie voel dikwels so. Die gegewens dui 

egter ook daarop dat 'n sterk persentasie die regte gesind­

heid en sosiale instelling openbaar en in staat is tot 

korrekte aanpassing en goeie verhoudings met ander persone. 

(f) Het adolessente al ooit J~~ewens dat l:!~11e __ gg.Q_L-t ... ~E5).!:13 

Of adolessente ooit wens dat hulle nooit gebore 

was nie word aangetoon in tabel LIVen die re~elheid van 

verskille tussen geslagte en leeftye by elkeen van die 

suggesties in tabelle LIV(a) tot LIV(c). 

Tabel LIV/ ••• 
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Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
38 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Vr. 38. Het u al gewens dat u nooit gebore was nie? 

.'±: a be 1 LI.Y.fg) 

Re~elheid van verskille by vraag 38 suggestie Ca) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Die grootste persentasie ppe., nl. 56% seuns en 

43% meisies, het nog nooit gewens dat hulle nie gebore was 
M\~d\:....-

nie. MeeP meisies as seuns is deur die suggestie getrek 

met beduidende verskille op ouderdomme 13 tot 18 jaar. 

Tussen 17 en 18 jarige meisies kom In beduidende daling v~~r 

waar In groot persentasie soms gewens het dat hulle nie 

gebore was nie. Die gegewens dui daarop dat seuns waar-

skynlik minder geneig is tot selfbejammering en verwensing 

as wat die geval. met meisies is. 

C i1) Adole §.§.~nte het soms al gew~p.s dat hulle ni_~,_.g~,'po:r:.~_ 

Tabel LIV(b)/ ••• 
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Tabe1 ITV b 

Re~e1heid van verski11e by vraag 38 suggestie (b) t.o.v. 
ges1ag en 1eeftyd. 

S~stie) 
Soms. 

1~;;ftY~i2-r···--i3=-f--··i4'"'J'"'-·"~.~~==[~~i6~~=[~=Ii=.J"=~-·i~~···'"T~§I·-"---"'-···"·'·< 

I~e~~:~ ~~ 2~Lh 3 m! ~i 391 ~9 1:1h- 4~' :-~~.,·.~I!:jf_~j. 
IVg1ykin ss s~am m!sism,misism m s!sm;mis;smjm' s . ST,MT SMT f 

tn Sterk persentasie, • 31% seuns en 41% 

meisies, het soms gewens dat hu11e nie gebore was nie. 

Die feit dat meer meisies as seuns deur hierdie 

suggestie getrek is, dui daarop dat meisies waarskyn1ik 

meer as seuns geneig is tot se1fbejammering en verwensing. 

Hu11e kom hierin ooreen met die gegewens in die vorige vraag 
( b!.30 1) 

verkrYrwant ook hier is beduidend meer meisies getrek uit 

die ouderdomsgroepe tussen 13 en 18 jaar. 

(iii) Ad<?J~.~sente het dikweJ;;"~ .. ,_" .. ,,.,., .. ~ew~~~.9:5:.:L~l:l~ .. _~~~. 

gebore was nie. 

Tabe1 LIVJgJ 

Re~e1heid van verski11e by vraag 38 suggestie (c) t.o.v. 
g~slag en 1eeftyd. 

Sugge st.i.~_.: 
Dikwe1s. 

Leeftyd! 12 ! "'-13 
mls---~-+--~--r-~· 

I 

Die k1einste persentasie, n1. 10% seuns en 12% 

meisies, het hierdie suggestie aangemerk. Op 14 en 17 

jaar/ ••• 
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jaar is beduidend meer meisies as seuns deur die suggestie 

getrek terwyl daar In styging by meisies tussen 13 en 14 

jaar voorkom en In beduidende daling by seuns tussen 17 

en 18 jaar. 

(iv) ~~a~_~.~ng~_,~_adole~.~~p~e" al .. ,2..£i t ~eweps __ d~.! 

hulle noo.~ !. . .s~p_ore w~ .. ~_.E1,~? 
Bykans die helfte van die ppe. het nog nooit 

gewens dat hulle nie gebore was nie. Ongeveer eenderde 

van die ppe. het soms al gewcns dat hul nie gebore was 

nie en by eentiende het dit dikwels al gebeur. Die gegewens 

dui daarop dat die meerderheid van ppe. in so tn mate ge-

lukkig is dat hulle nooit hulle geboortedag verwens nie of 

dat dit maar net soms gebeur en in die reel nie plaasvind 

nie. Die kleinste persentasie maar meer meisies as seuns 

wens dikwels dat hulle nie gebore was nie. 

( g ) !i~ e.k 0_I!l:_,,~?:~_~ e _~~ .. ~~,!~ .... J~;"~!_~!?:_~,,_,,!!.~,!_ ... 9:!':.!_~::!JJ:,,,?_ .. _!!:.Q.2.?- t_ .. _.g.§:.E_<?!:~ .. 

Hoekom adolessente gewens het dat hulle nooit 

gebore was nie word aangetoon in tabel LV en die re~elheid 

van verskille tussen geslagte en leeftye by elkeen van die 

suggesties in tabelle LV(a) tot LV(d). 

Tabel LV 

Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
39 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Vr. 39. Hoe~om het u gewens dat u nooit gebore was nie? 
(Geld nie vir diegene wat 38(a) gemerk het nie). 

---.------,-...---~-·1-----·,.... .. ···-· .... -····---·'·· .. ·· .. 
1"2-rT3T"'""'"14 11 15 I 16 7) 18 +19 i 1: 1 

s. ~-L.J!lJ...1!!.1 m ~ [ m! s': m iiJI···s .. ;····:m· "'s ~"'~I 

is,..:.~.::...~=="-I-~:-·l-::"· ·8 .. tl~ .. ,}8" 1~ .. t·~·~··li.9.t .. ~~ .. lp·+~7..· ·?·?"i'~·P)..·h~""·"· .......... ..... 2.15 ...... ,1 
Ig ' .. ~.. ........ · ........ r· .. 7. ....... · .. · .... ··· .. · .. · .. · ............. .t., .. .5···· .. ,·· .. " .. , .... .5.·....... .4 ....... 5 ......... 5. 1... ..··r .. ··9 ........ ! It i e s .. .9. .. · .. · .. i~t .. ·~ ... · .... ~I·~.g. 1Q 1 .... J. lG.·f·t}PQ!"i~· .~ IQ t~"H9+ .. 7 1 it·~t· .. ·J '''_'_' __ '_' ... __ ,_ •. ,_. ____ ' .. _.... _.1 _1___ .~A I _____ J 

Tabel I,V(a)/ ••• 
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Ta Q,§J""._,±!.Y(~J 

Reeelheid van verskille by 
geslag en leeftyd. 

§.~I?ti~_~ 

39 suggestie (a) t.o.v. 

Ek is maar 'n mislukking en kry niks reg nie. 

As in aanmerking geneem word dat 49% van die ppe. 

nog nooit hulle geboortedag verwens het nie is die persen­

e deur hierdie sugge ie getrek nl. 12% seuns en 18% 

mei es, uit al die ppe. en Qat die pers&fr~aeie ook by die 

ander suggesties besonder hoog ~d.w.s. ongeveer In kwart 

van die ppe. wat al hulle geboortedag verwens het. Meer 

meisies as seuns voel hulle maar mislukkings is en niks 

regkry nie, sodat beduidende verskille voorkom op ouderdomme 

14 tot 17 jaar. In duidende styging kom by meisies voor 

tussen 16 en 17 jaar en die verdere hoe persentasie op 18 

jaar dui daarop dat hierdie gedagte meer by die ouer leer­

linge opkom, waarskynlik omdat hulle hulleself nie verstaan 

nie en hulle beste pogings om met ander persone goeie 

verhoudings daar te stel ook misluk. gegewens dui 

daarop dat meisies meer as seuns geneig is tot selfbejammering. 

( i i ) Ad 0 l,~~n ~~~ da t hull e n<:?.£~J?.. .. ~_e b or.:~_~~~_"~_:h.~ __ ,,2mda.:~ 

ander tog I].i~..§.!deE--2£.at h.llll~,".,§..Q~ll....B.~JL. 

Sien bl. 308 vir tabel LV(b). 

Hierdie suggestie het 15% seuns en 22% meisies 

uit die ppe. getrek, d.w.s. ongeveer eenderde soos hierbo 

verduidelik, wat aantoon dat die begeerte dat andere sal 

waardeer wat hulle doen baie sterk by die adolessent teen-

woordig is. By meisies is hierdie begeerte sterker as by 

seuns/ ••• 



308 

Tabel LV b 

Re~elheid van verskille by vraag 39 suggestie (b) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

~~~5~}?"t1,~_ ~ 
Andere waardeer tog nie wat ek doen nie. 

seuns met beduidende verskil1e op ouderdomme 14 tot 16 jaar. 

'n Beduidende daling kom voor by meisies tussen 15 en 16 

jaar asook tussen 17 en 18 jaar in teenstelling met In 

styging by meisies tussen 12 en 13 jaar. Die begeerte tot 

waardering het betrekking op die sosiale bewussyn van die 

mens waar hy nie kan leef en beweeg sonder die goedkeuring 

van ander mense om hom heen nie. Gebrek aan waardering 

vir wat hy doen, wek by die adolessent die begeerte tot 

verwensing van sy geboortedag. 

( i i i )~g_9.'±~~M~~~M!!!~~"~,.,~_E?l!1i.._g§.t._~~h}J.ll,,§L.1lQ,,.9 ij~, .. ,,,gstP..Q£sLY'!.§,§.,_.IlJ~_Q_mg,,~j; 

)l£11~1l.~ ~"""",,!,,~'L~!1kan t _iEfL~,,:g,,_ t e e.!!e.lLQ~,Q..."" i:r:L.~~.~ .. ,_J§l_~~-2!1,,9:.~,,:£y:,!gMS!""~ 

,.1.a be =L .. , .. JdY19.1 
Re~elheid van verskille by vraag 39 suggestie (c) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

~e_~.!1-_~",t 
Ek ondervind net teenkanting en teenspoed 
in die lewe • 

... 17. ........... .. 
... __ , .. , __ 1~1 --L_"' __ ,--i.....L.--i._..;.....J._~_ ... _.L-_.;......., ..... "'." • ..L-_.-'-_, __ -J.-_ .••• "'_".,,,",."''''',."" •. ,_.I...-_..l...." •• ,''" ... I-._''',.,_",. 

Hierdie/ ••• 
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erdie suggestie het 12% seuns en 16% meisies 

uit ons ppe. getrek d.w.s. ook ongeveer In kwart van die 

wat ongelukkig voel. Meer meisies as seuns meen dat hulle 

net teenkanting en teenspoed in die lewe ondervind en 

beduidende ver lIe kom voor op ouderdomme 14 en 15 jaar. 

By meisies is 'n styging tussen 14 en 15 jaar en by seuns 

tussen 15 en jaar merkbaar, sodat dit skyn asof die 

hoer ouderdomsgroepe meer tot selfbejammering geneig is. 

(i v) Adol~_~~_~te yvens dat hu:tb .. ~_lf_o._~:li t ge1;?Q!:.~ __ .. yg~,s ... !lt~ __ . .9}gS§..:t 

19lJ2.gJ. __ .. LY1..9,.,1. 

Reeelheid van verskille by vraag 39 suggestie (d) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

§y~~§.t..1§) 
Ek is van geen nut vir die samelewing nie. 

',. Le eftyd l 12 ·;--"·13·-T-·--14·---j-i§-· .. ···;··· .. -'i6·-:--l'7"'·---T·''-If.r--·i 19T-· .. --r .. --r .... ·_ .. -i 
I Ge sla '-"'~-"m'S---m t s-----'mj's-···-·-·iiiT"S-.. · .. -.... mt·s .. -· .. -iii1'S.::!ST-tMTTsMT'! 
!i ppe • 10 7 -I 0 tl~_}2 ;1_: ......... ~.~ .. !];,2.~~.f2~~,?_~=f~::.IJl"ol.?:.~ .. tt~ .. ~ ...... J 
iV 1 kin I .m s;smm~s:sm'm!s:sm;m sjsm:m S! MT!SMT.I 

Hierdie suggestie het die geringste persentasie 

ppe. getrek, nl. 10% seuns en 11% mei es. Beduidend meer 

meisies as seuns het die suggestie aangemerk op ouderdomme 

13, 15 en jaar. Tussen 16 en 17 jaar is In beduidende 

styging by seuns. In Groter persenta uit die ho~r 

ouderdOIDsgroepe hou waarskynlik verband met die begeerte 

tot die diens en In bydrae tot Qie algemene welsyn van 

die samelewing. 

(v) / ••• 
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(v) Sameva.!.:!:_~.!lg~ Hoekom ado1essente al gewens 

het dat hulle nooit gebore was nie. 

e belangrikste enkele faktor wat 

veroorsaak dat adolessente wens dat hulle nooit 

gebore was nie is die feit dat ander persone 

nie waardeer wat hulle doen nie. Die begeerte 

dat andere sal waardeer wat hulle doen, is by 

meisies sterker as by seuns. Hierdie ver-

skynsel het waarskynlik betrekking op die 

sosiale bewussyn van die mens, waar hy verlang 

dat ander persone sal raaksien wat hy doen en 

die opofferings en moeite wat hy doen sal waar-

deer. t dui nogeens daarop dat mense en 

hulle houding teenoor hom In belangrike faktor 

in die lewe van die adolessent is. e 

gegewens dui daarop dat meisies meer tot self­

bejammering geneig is en maklik voel dat hulle 

maar In mislukking is, net teenkanting en teen­

spoed in die lewe ondervind en van geen nut vir 

die samelewing is nie. m_erdie faktore speel 

egter ook In rol in die lewe van e seun 

alhoewel in In mindere mate. 

Of I . .. 



311 

Of die ado1essent In mate van vrees openbaar 

deurdat hy senuweeagtig is as hy voor mense optree en met 

hu11e moet praat, word in die vraelys ondersoek. As dit 

mense is wat sy emosies wek, m.a.w. sosiale prikkels, sal 

sy optrede voor mense 'n mate van senuweeagtigheid openbaar. 

( a) ~y _"!r::-t~.~E_~e 1 e ~n tE.~d~ adg.!:~ .. ~.~I2.!~.E-~~~e e:.~~ ..... Y.:2_~.1 
~ . .!2...iEt?Y.!.~,!:~I2.,J];,Y.:.l;t~.,_.moe ~_~]..:;:.§:.§l:~.~ 

Die geleenthede wanneer ado1essente baie senu-

weeagtig is en stotter as hu11e moet praat, word in tabel 

en die reeelheid van verski11e tussen geslagte en 

leeftye by e1keen van die sugge es, in tabelle (a) tot 

LVI (h) aangetoon. 

Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
3 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

( i ) A..~~.1 e ? sen ~,~_Y.2. e 1.22.2. oi ::L,j3..Q.!luwe e a~i& __ of -.Ej"Q t 't~K .. _P. s_,h1?-l.1_~ 

moet pra~~,_,n:!5~ .• 

en b 1. 312 vi r t ab e 1 LVI ( a) • 

Scnuweeagtigheid in optrede voor andere kan 

beskou word as In aanduiding van e mate waarin sosialc 

aanpassing reeds plaasgevind het. Leerlinge wat nooit 

voor andere senuweeagtig is e, besit waarskynlik 'n groot 

mate van selfvertroue wat spruit uit In aanpassingsvermoe by 

vreemdes/ ••• 
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Tabe1 LVI a) 

Reee1heid van verski by vrang 3 suggestie Ca) t.o.v. 
ges1ag en 1eeftyd. 

f2yggesti?) 
Nooit. 

Lee:f­
tye 

vreemdes en vreemde situasies. 'n Goeie persentasie ppe., 

n1. 28% seuns en 24% meisies 9 meen dat hu11e nooit so 

senuweeagtig is dat hu11e woorde vassteek en hu11e stotter 

as hu11e moet praat voor vreemdes nie. Seuns op ouder-

domme 12f 14, 15 en 16 jaar is beduidend meer se1fversekerd 

as meisies, want meer seuns se dat hu11e nooit so senuwee-

agtig is da't hu11e stotter as hu11e aan vreemdes iets moet 

se nie. By meisies is In beduidende afname by hoer 1eef-

tye merkbaar tussen 12 en 13 asook tussen 13 en 14 jaar. 

Origens kom geen beduidende verski11e voor nie. 

(ii) Ado1essente vo en stotter as hu11e moet 

E..£'~?L t .:Y' 0 0E __ ~J.:. .. J.:.~_lfl~~}E.§:.~.::t.~!' 

.. ~.~bel_2Y1JE.) 
Reee1heid van verski11e by vraag 3 suggestie (b) t.o.v. 
ges1ag en 1eeftyd. 

SuggestiElU 
Voor k1asmaats. 

L~~~r.~!df 12 _J=}) i 14' T_Q_j··· .. 1:~~ .. _~ __ J;·7--'-- ··i[--l~·!2r~~:T~~=T~~~·--~····i 
,Geslau 1 s ml s m~ s m: s m's mi s m, s m· s ; \ ... ' i ... _ .. 12. I I -'~---'--r 12 .. 1'-1'-1 .... ··· .. ·'--rlo--i2"Ta-.. -··-i 0 14t 7: 11 ! i% ppe: ,S 3,13 ,9" 9 . 9,~._. .. . .. _.2 . -,._:_+_ ...... .j............ ! 'i 
~llk~ng ~!E.t_s_~~~+~.~-+~~.;E! s j sm~ ~.; s.E::"t m s: sm. m_.~~.El! s +~ ~+f?~. __ ! 

By/ ••• 
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seuns sowel as by meisies is slegs 10% van 

die ppe. dour hierdie sugge io getrek. By meisies is In 

toename merkbaar tussen en 13 jaar en op jaar is 

beduidend meer meisies as seuns deur die suggestie getrek. 

Die geringe senuweeagtigheid voor die klasmaats kan waar-

skynlik daaraan toegeskryf word dat die adolessente minder 

senuweeagt voel in die bekende situasie waar ander persone 

soos hullese is wat ook ers maak en hulle dus nie so 

sterk sal veroordeel nie. 

( i i i ) Ag."Q.1!?~£,§.~_:r!~"~ __ YQ.§.1 ___ £~.Q:!:!!Y~_~,§.K~.!E.","§"Q"_.§_:t"Qt:t~£_" __ §,§LJl1!l.+.,~ 

~..9_~j; __ "p£§:~ .. _Y .. Q.9.E"_.hl!-1.1~.~g.g~_:rg ,,,, 

~~.E_~_~_ ... _._;r.:~f.j.9) 
Reeelheid van verskille by 
geslag en eftyd. 

§!J.gge sti e .. ~ 
Voor my ouers. 

3 suggestie (c) t.o.v. 

Die geringste persentasie ppe., nl. 4% seuns en 

3% meisies,is deur hierdie sugge e getrek. Dit kan 

waarskynlik daaraan toegeskryf word dat In goeie algemene 

verhouding tussen ouers en hulle adolessente kinders bestaan 

en dat die seuns en dogters die versekering het dat hulle 

e onnodig of uitermate en onsimpatiek deur hulle ouers 

gekritiseer sal word as hullo moontlik flaters maak nie. 

( i v ) A"d 0 1 fL§.?_~}!._t§1 •.•. y'Q.§ll .. ...§ enu'!~~~Kt i g __ ~lL~ tot t e X' as hy1J. e 

.!!!~ t ,....E.!~c:!.1..._y.-9_9J;:_yQ.l}X§ts :?g;.1).J~J~ .• 

Tabel / ••• 
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Tabel LVI(d) 

Re~elheid van verskille by vraag 3 suggestie (d) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

@~.§,!"t~_ ,-
V~~r volwassenes. 

Oor die algemeen bestaan daar tn taamlike sen~wee­

agtigheid v~~r volwassenes, nl. 15~ seuns sowel as meisies 

en geen beduidende verski is merkbaar nie. :Die taam-

like mate van senuweeagtigheid kan moontlik gowyt word aan 

die strewe na erkenning as volwassene sodat die adolessent 

nie voor ander volwassenes swak wil vertoon nie. Verder 

het die vreemde situasie, veral as dit vreemde volwassenes 

is, ook iets daarmee te doen. 

( v ) ~£.§.?_ell:t£._ v ~~l ___ ~~w..QQ.§g,::t":i.,.B.. .. ~n _._§_~ .. Q.::t":t .. §£ __ ..§L~_"hlA:1.1s;:_ 

~ 0 ~,~ __ ££~~!,_ .. !,?_<? r hu ll.e on de r:'!!)f s~ r~! 

Ta bel __ V{:I (..2.2. 

Re~elheid van verskille by vraag 3 suggestie (e) tlo.v. 
geslag en lecftyd. 

-§lli~K?.£tj,.§ ~ 
V~~r my onderwysers. 

-------.-.. ,---- ----~ - ,-----."" ·--r---------"--·8---·~----' ---
J::~_f!l_ 12 l? .. , __ t_l~_--.. ]2"_-L __ ".l-£_"t .. "_.~l ______ --!--.+ 12.,~ S 
iQesla./t s ~ m s 3lt.§ __ rn s ___ m~---!ll 
!££Pe. ~88'29 34p26 Ifu-25._) 28 21.._1.~ 

~~~~1~1_·_"~~ !.f~~="~:~~+~~.~:,:,:n_ :~.I ... ~ .. ~.~=~.=C~~,,: ,~.m_~.:~!~~:~ .. : .. ~ .,,:, ,t=:::~ 
+ -l '+' " I ' 

[)~--I±=~-l~)i;'-~il:l~f~flf~~j~l:t=~·J 
Senuweeagtigheid/ ••• 
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Senuweeagtigheid voor onderwysers het 28% seuns 

en 29% meisies uit ons ppe. getrek wat miskien te wyte is 

aan die vrees soos in die k1assituasie dat die leerling In 

fout sal begaan. Beduidende verskil1e tussen seuns en 

meisies kom v~~r op 12, 13 en 14 jaar. Op 12 en 13 jaar 

is meer seuns deur die suggestie getrek maar op 14 jaar is 

die teenoorgestelde waar, nl. dat meer meisies as seuns die 

suggestie aangemerk het. By meisies word In beduidende 

afname tussen 12 en 13 jaar opgevolg.deur In beduidende toe-

name tussen 13 en 14 jaar. Tussen en 16 jaar is weer 'n 

beduidende afname by meisies merkhaar. Die grootste 

senuweeagtigheid voor onderwysers korn by meisies dus voor 

op ouderdomme tussen 14 en jaar. By die jonger seuns 

is die senuweeagtigheid voor onderwysers sterker as by 

jonger meisies maar by die ouer leerlinge vanaf 14 jaar en 

ouer is die persentasie meisies deur die suggestie getrek 

weer ho~r as by seuns. 

( vi )!,:~,?,~,~ .. ~.~~~~t ~,",2:,~.~l:~_~~~~.§l:~~_=!:JL.~_~ ... ,.,~~ ... 2.~.!~..E" .. .§:.~" .. !?:~,~1.~_'!!!Q~.! 

:PE~!:::~ .. v 0 o:r: .... :y.E .. ~~.!!!:g e 1 i!].g~. 

Tabe1 LVr(f) 

Re~elheid van verski11e by vraag 3 suggestie (f) t.o.v. 
geslag en 1eeftyd • 

. SUg€LE;l..§...tiEE_.~ 
Voor vreemde1inge. 

!~_~ e fty~ 1 ~~=~~=_l~_:.=L::=!":L~.,J. __ ~?_-=I,="~_~",",.I~·· ~l~,"L". __ ~§ _~I21=--'r--'T"---:'1 
IGel!lag ! s ~;~ ... __ -E!l..L __ ~ ___ m_Lgl ___ ", ml s 1'£ §l... __ .ml S . .! 

!~_ .. E.E~.~ __ ~§ .. , 34.JJ.? .. " ..... "~.2.p?._1.§.1.?2 ... - 3.~?.§."" ' ? 53?,,,.,,. 19 -1--"'-~S"'-T' l 
l~k1ng I sm l s' smmi S iSm\ml s ism jmi ss . s ·sm !smm ~! .1 

Hierdie suggestie het 30% seuns en 33% meisies 

ui~ ons ppe. getrek. Beduidende verski11e tussen die 

ges1agte is merkbaar op 13, 15 ·en 17 jaar. 0p 13 jarige 

ouderdom is meisies minder as seuns senuweeagtig voor 

vreemdes/ ••• 
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vreemdes, maar in die groep vanaf 14 tot 17 jaar is weer 

meer ppe. uit die meisies getrek. 

Die feit dat meer meisies deur die suggestie getrek 

is, kan waarskynlik daaraan toegeskryf word dat die sosiale 

bewussyn van die meisie by die hoer ouderdomme sterker ont-

wikkel is as wat by seuns die geval sou wees. 

(vii) Adolessente is senuweeagtig en stotter as hulle moet 
.","",_,,,,, ... ,",,~" .. _~,,.,,, ... _,,,,,,_.",_,,, ... ,,_,."_,,.,,,,_., ... _,«,_" .. __ .. _",._"."_'H.~'"''.''''"_'''''''"'''_'''~'''.''''''~'_._''''' •.• _' .. '_ ... _ .. "_._ ...... '_""_.H" ... "'_ ......... _, ....... ,," ... ,, .. ,"".,,'",t"'~ .... "." .... "".,~,,, ... ,.".,,.,_, •. ,,'''" .. '''''"""'''., .. 

Er a a t , __ ::~2..E._",1_~"~,~""_,.Y,~,~ __ "~2:_~'"'"_,~,.~.~!2.9.gE,~,,~"'~,~.,~,,!,~"~"'., __ ~,~ .. ~,!,"~"~ • 
~_§1?5~,.1.,. __ ~yJJg) 

Reeelheid van verskille by vraag 3 suggestie (g) t.o.v. 
geslag en leeftyd • 

.\?1lgg e ~ 1j._~_; 
Voor lede van die teenoorgestelde geslag. 

Hierdie suggestie hot 21% seuns sowel as meisies 

uit die ppe. getrek. Senuweeagtigheid voor lede van die 

teenoorgestelde geslag styg aanvanklik by meisies van hoer 

ouderdomme en bereik In hoogtepunt wat beduidend verskil 

van seuns en hulle oortref op 15 jaar. Verder vind by 

meisies dan In beduidende afname plaas tussen 15 en 16 jaar. 

Hierdie afname in senuweeagtigheid by die ouer meisies is 

waarskynlik daaraan toe te skryf dat hulle al meer ervaring 

opgedoen het en meer sosiale bedrewenheid besit wat met 

selfvertroue voor die teenoorgestelde geslag gepaard gaan. 

( vi i ) :2:_?:.,~"~"'~,~_~"~,? t ~"._~_,~., .... ~,~.!.l_~~~_:::.~.g~.~,_g"' ... ~,!L,.~_~9..~"~,.~.E""'.~5?_.h~lJ"~ 

~g_~.!,_J2E"~§::j; .. _.,.Y...~9,E .. , __ ~",~".".E".~J?~§.19:.~_. __ ~,.~.~§£sJ:,,_,y~!}_.g1-_,E?_,.'"~,~,§,.D.g . .Q.rg~.,,§.tg;tq ~ 

g~"sla&!, 

Tabel LVI (h)/ ••• 
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J aE.~J-__ l!y]jJ!:) 

Reeelheid van verskille by vraag 3 suggestie (h) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

fi1J..,gg~_s t 1 .. ~ : 

getrek. 

Voor In bepaalde iemand van die teenoorgestelde 
geslag. 

Hierdie suggestie het seuns en 21% meisies 

Senuweeagtigheid voor In bepaalde persoon van die 

teenoorgestelde geslag toon In beduidende styging by meisies 

tussen 12 en 13 jaar met die hoogtepunt op 14 en 15 jaar. 

Op 14 en 15 jaar is beduidend meer meisies as seuns deur 

hierdie suggestie getrek. 

Die bewus wees van die teenoorgestelde geslag en 

sosiale verhoudings is op 14 en 15 jaar onmiddellik na die 

ontluiking van belangstelling in die teenoorgestelde geslag 

waarskynlik sterker. Op daardie ouderdom het hul1e nog maar 

min ervaring in die verband opgedoen en daarom word meer 

senuweeagtigheid openbaar. 

senuwee is en stotter as hulle moet 

Adolessente voel die meeste senuweeagtig as hulle 

moet praat voor vreemdelinge. In vreemde situasies besit 

hulle nie die selfvertroue wat nodig is om In gesprek te 

voer nie en vandaar die senuweeagtigheid. Die tweede meeste 

ppe., nl. 28% seuns en 29% meisies, s@ dat hulle senuweeagtig 

is v~~r hulle onderwysers. Hierdie senuweeagtigheid kan 

waarskynlik daaraan toegeskryf word dat by die adolessent 

'n vrees bestaan dat hy in sy optrcde voor In onderwyser(-es) 

In fout sal begaan en soos in die klassituasie daarin regge-

help sal word. 

In Goeie/ ••• 
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In Goeie persentasio, nl. 2810 seuns en 2410 meisies, 

se dat hulle nooit so senuweeagtig is dat hulle stotter as 

hulle met andere moet praat nie. Seuns is meer selfver­

sekerd as meisies en se dat hulle nooit so senuweeagtig is 

dat hulle stotter as hulle aan ander persone iets moet se 

nie. 

Van die ppe. se 21% seuns sowel as meisies dat 

hulle senuweeagtig is as hulle voor lede van die teenoorge-

stelde geslag moet optree. In Afname by meisies ouer as 

15 jaar kan waarskynlik toegeskryf word aan hulle meerdere 

ervaring in die omgang met lode van die teenoorgestelde 

geslag, ervaring wat sosiale bedrewenheid en selfvertroue 

meebring. Nou verwant hieraan is senuweeagtigheid v~~r In 

bepaalde iemand van die teenoorgestelde geslag wat 16% seuns 

en 21% meisies getrek het. Die hoogtepunt in hierdie 

senuweeagtigheid word gevind op 14 en 15 jaar, wat waar­

skynlik gewyt kan word aan hulle intense belangstelling in 

die teenoorgestelde geslag, gepaard met die geringe ervaring 

wat hulle tot dusver opgedoen het, sodat hulle onseker voel 

in die teenwoordigheid van In bepaalde iemand in wie hulle 

op die oomblik besonder belangstel. 

Senuweeagtigheid voor volwassenes het effens minder 

ppe. getrek, nl. 15% seuns sowel as meisies. Dit skyn of 

hieronder veral bekende volwassenes soos huisvriende, familie, 

ens., ingesluit word, aangesien hierdie suggestie soveel 

minder ppe. getrek het as die suggestie wat betrekking het op 

vreemdes. Belangrik is hierdie strewe na erkenning as vol-

wassenes en dan die vrees daarby dat hulle swak mag vertoon 

voor die volwassenes, met andor woorde, nie soos volwassenes 

sal kan praat nie. 

In Klein persentasiG, nl. 10% seuns sowel as meisies, 

is getrek deur die suggestie dat hulle voor hulle klasmaats 

senuweeagtig is. Nog minder, nl. 4% seuns en 3% meisies, se 

dat hulle senuweeagtig is voor hulle ouers. Albei hierdie 

gevalle/ •.• 
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gevalle het waarskynlik betrclcking op die openhartigheid 

in die eie intieme en bekende kringe van die klas en die 

huisgesin waar elkeen met vrymoedigheid kan praat en nie 

sterk deur die ander gekritiseer sal word nie maar eerder 

reggehelp sal word. Dit dui dus In goeie verhouding aan 

tussen die adolessente en hulle klasmaats asook met hulle 

ouers. 

(b ) !~~E_~~."_.""~.~?~_~."~,,~_~.~.~_~,,. __ ~.?,,,,_,,,,~.~.!!:E.~.~ ... ~ .. ~~ .. ~_~_~ .. " .... ?:.~. 
Die redes waarom adolessente so senuweeagtig is 

dat hulle stotter as hulle moet praat, word aangedui in 

tabel LVII en die reeelheid van verskille tussen geslagte 

en leeftye by elkeen van die suggesties word in tabelle 

LVII(a) tot LVII(f) aangetoon. 

Tabel LVII 
·, ...... '_'"_ .. ,_'"_._' ..... _""" .. '"."""",, .. ,,,,·u. 

Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
4 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Vr. 4. Waarom is u by die geleenthede so senuweeagtig? 

~.§J2..~'±_,,_ LYJI(§) 

Reeelheid van verskille by vraag 4 suggestie (a) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

"§JJ.,,gg,,~ .. §.tJ.§ ~ 
Omdat ek skaam voel voor grootmense. 

t~"~-:{¥~=~~1?~~T~··:J::~:~·:~r~=i4·-·;t ·I~:~-~1=~:~::I§::::··~r;~:Il":;[~~~~?:~~:r:~:~]:;;··!·;: .. ;:~~.~:.j 
;~e 1 e~ ,---rl-·"-·"-1"9tfg-2 0 111--2 6IT4--"-I61I2·""·"·····I4i·I"§····"··-Ior·21+i6Ti8TiS·· ...... , 

Hierdie/ ••• 
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Hierdie suggestie hot 1u1: seuns en 18% meisies 

getrek, maar slegs tussen meisios van 12 en 13 jaar kom In 

beduidende verskil voor. Origens is dit nie van belang 

nie. 

Die skaamtegevoel voor grootmense is oor die al-

gemeen sterker by die jonger leerlinge en neem vanaf 14 jaar 

af namate hulle ouer word met die uitsondering dat 12 jarige 

meisies beduidend minder skaam voel as 13 jarige meisies. 

Die geleidelike afname toon geen beduidende verskille nie 

maar hou waarskynlik verband met die sosiale ontwikkeling 

en aanpassing wat selfvertroue meebring, sodat die ppe. nie 

meer skaam voel nie omdat hulle self al meer die rol van 

volwassenes begin aanneem. 

hulle miskien verkleineer. 

Tabel LVII(b) 

Re~elheid van verskille by vraag 4 suggestie (b) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

,§ugK~_~t,t."~}. 
Omdat die grootmense my miskien mag verkleineer. 

Vrees vir verkleinering voor grootmense het In 

gemiddeld van 13% uit die seuhs sowel as meisies getrek. 

By seuns van 12 jaar is In beduidende sterker vrees aanwesig 

as by seuns van 13 jaar. Die sterk vrees by seuns van 12 

jaar kan moontlik daaraan toegeskryf word dat hulle so pas 

tot die ho~rskool toegelaat is en voel dat hulle nou In 

nuwe status het maar nog nie seker is van hierdie status nie 

en vrees dat andere hulle daarin mag verkleineer. 

(iii)/ ••• 
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(iii) ssente is senuwec 

~~.E.~,;L",",,~Y:~,,~_( g,) 

Reeelheid van verskille by vraag 4 suggestie (c) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Sugg~"st_iQ) 
Omdat ek nie voor iemand van die teenoorgestelde 

In flater wil maak nie. 

e tweede sterkste rede wat deur die adolessente 

aangemerk is as oorsaak vir hulle senuweeagtigheid is die 

begeerte om goed te vertoon voor lede van die teenoorge-

stelde geslag. Hierdie suggestie het 25% van die ppe. 

getrek uit die seuns sowel as die meisies. Op 12 en 18 

jaar is dit In beduidend sterker oorsaak by seuns as by 

meisies maar op 15 jaar is die beduidende verskil andersom. 

Meisies toon 'n geleidelike styging met In hoogtepunt by 

15 jaar en daarna 'n geleidelike afname met beduidende ver­

skille tussen 13 en 14, 14 en 15 asook tussen 15 en 16 jaar. 

Die persentasie ppe. uit die seuns getrek bly min of meer 

konstant en is taamlik hoog maar openbaar skielike stygings 

by 12 jaar, 18 en ook 19 jaar, hoewel In beduidende verskil 

slegs tussen 12 en 13 jaar voorkom. 

Die vrees om In flater te maak voor lede van 

die teenoorgestelde geslag bere by meisies In hoogtepunt 

op 15 jaar wat waarskynlik eepaard gaan met In intense belang­

stelling in en 'n bewus wees van die teenoorgestelde geslag. 

By jonger meisies is die bewussyn van die teenoorgestelde 

geslag waarskynlik nog nie so st ontwikkel nie terwyl die 

ouer/ ••• 
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ouer mei meer selfv2r'~r()u(; opgebou het ui t hull e 

ervaring met lede van die teenoorge eIde geslag. 

omdat hulle vriende (iv) Adolessente is senuwe 
--~~-~~.-------.. --.-----------.-.----.-. 

Tabel LVII(d) 

Re~eIheid van verskille by vraag 4 suggestie (d) t.o.v. 
geslag en eftyd. 

Vrees vir spot deur hulle vriende het 16% van 

die ppe. uit albei geslagte getrek. Seuns van 15 jaar is 

beduidend meer senuweeagtig hieroor as seuns van 16 jaar, 

waarskynlik omdat die ouer seuns deur meer ervaring namate 

hulle ouer word meer selfvertroue verwerf. 

(v) Adolessente is senuwe 

~~1.~~...§ . .r:.!~ .... "".~.n ... _.f.9.~!_._~a!.! b e K.C3:~}1.· 

Tabel LVII (e) 

Re~elheid van verskille by vraag 4 suggestie (e) t.o.v. 
geslag en le tyd. 

~~g~_~"t1_~ ... ~. 
Omdat ek bang is ek maak dalk 'n fout. 

! 
ILeef-
it ye 
i 

Die/ ••• 

I 

I 
I 
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Die belangrikste re vir senuwee gheid by 

seuns sowel as meisies, nl. 33% seuns en 42% meisies, is 

die vrees dat hulle dalk 'n fout sal begaan. By meisies 

vind ons 'n geleidelike styging van 12 tot 15 jaar met 

beduidende verski tussen 13 en 14 asook tussen 14 en 15 

jaar. By meisies van 16 jaar is In beduidende daling 

vanaf 15 jaar en In styging tussen 16 en 17 jaar merkbaar. 

Hierdie hoe persentasie word op 18 jaar gehandhaaf. 

Moontlik kan dit wees dat die meisie van 16 jaar 

soveel selfvertroue verwerf het dat sy meen dat sy nie In 

fout begaan nie. Aan die ander kant word die vrees 

by die ouer meisies bo 16 jaar al sterker, waarskynlik omdat 

hulle verantwoordelikheidsgevoel toeneem en hulle al meer 

vrees dat hulle 'n fout sal begaan. Sosiale bewussyn speel 

dus waarskynlik 'n belangrike rol, nl. hulle opvatting oor 

wat die mense met wie hulle in aanraking kom van hulle sal 

dink. 

Beduidende verskille tussen seuns en meisies kom 

voor op ouderdomme 14 tot 18 jaar. Op al die genoemde 

ouderdomme behalwe jaar is die seuns minder bevrees dat 

hulle In fout sal begaan. I~y seuns kom In laagtepunt op 

16 jaar voor as gevolg van 'n daling vanaf 12 jaar alhoewel 

In beduidende verskil slegs tussen 14 en 15 jaar voorkom. 

Dit kan waarskynlik daaraan toegeskryf word dat die jonger 

seuns minder selfvertroue het en dus meer bevrees is dat 

hulle foute sal begaan. 

(vi ) ~~o~es_?eDt~~~el]uweeagtig o~1l!~?-t ~1Je ni_~~~~_.Y2Qr 

hom/haar wil vertoon nie. 

Sien bl. 324 vir tabal LVII(f). 

Albei geslagte wil graag goed vertoon voor 'n 

bepaalqe persoon van die teenoorgestelde geslag en daarom 

is hulle senuweeagtig in hullo optrede voor hom/haar, nl. 

21// ••• 
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Tabel r(f) 

Re~elheid van verskille by vraag 4 suggestie (f) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

~~est~§u ( ) 
Omdat ek nie swak voor hom haar wil vertoon nie. 

21% seuns en 24% meisies. 'n Beduidende verskil kom egs 

op 15 jaar voor waar meer meisies as seuns deur die sugges-

tie getrek is. Hoewel nie beduidend nie is daar 'n daling 

tussen 15 en 16 jarige meisies gevolg deur 'n styging tussen 

16 en 17 jarige meisies. 

skryf word dat mei es van 

Vvaarskynlik kan di t daaraan t oege-

jaar, soos voorheen reeds 

aangetoon is, soveel selfvertroue in sosiale bedrewenheid 

het dat hulle nie bang is dat hulle voor 'n bepaalde iemand 

van die teenoorgestelde ge swak sal vertoon nie. 

Moontlik neem hulle die verhouding tot die teenoorgestelde 

geslag op 17 jaar al ernstiger op, vandaar die styging by 

meisies tussen 16 en 17 jaar. 

( vi i ) ~~~~Y8:~.~~E.K:,.,._.!.§.lar 0IB:._.§2:~1-~.§i?e n t e.,.~g~en.'Y~E?.~~,g!!.ig,.,i: s 

9:,@:.1i,._hu ll §L §,~ Q.~.:tEg'_~§_J:!J:!1J.~_.!!!Q_~ .. :~ .. J2,:r a.8.-.-:t .• 

Die belangrikste rede vir senuweeagtigheid by seuns 

sowel as meisies is die vrees dat hulle dalk 'n fout sal 

begaan. Die geleidelike styging by meisies vanaf 12 tot 

15 jaar t~~n dat die vrees toaneem namate hulle ouer word 

en graag goed voor ander persone w~l vertoon en erkenning 

as volwassene wil verkry. 

Die rol wat die teenoorgestelde geslag in die lewe 

van die adolessente speel,word aangetoon deur die feit dat 

hulle nie graag 'n flater voor lede van die teenoorgestelde 

geslag/ ••• 
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geslag wil mauk nie en veral nie voor In bepaalde iemand 

van die teenoorgestelde geslag nie. Daarom is hulle so 

senuweeagtig as hulle moet optree. Op 15 jaar is beduidend 

meer meisies as seuns deur hierdie suggesties getrek. 

Seuns toon meer In gelykmatigc persentasie van die wat 

senuweeagtig is in optrede voor lede van die teenoorge-

stelde geslag asook voor In bcpaalde iemand. 

In Minder belangrike rede vir senuweeagtigheid 

by seuns sowel as meisies is dat hulle skaam voel voor 

grootmense. Hierdie rede is veral sterker by jonger 

leerlinge, waarskynlik omdat hulle meer selfvertroue verkry 

namate hulle sosiale ontwikkeling vorder. Dieselfde geld 

ook vir die vrees dat grootmense hulle mag verkleineer sowel 

as die vrees dat hulle vriende met hulle sal spot. 

4 • p"~~"""" .. ~g~.~§~~ .. ~~.~~ __ ~_di_~_.~~"~ .. ~".:!.~ ... "y_~"~JVoe ~_l?L di.~ 
adolessent. 
"", ... ,,------'.-

In die ondersoek word nagegaan watter sosiale 

prikkels of situasies die adolessent in die re~l kwaad maak, 

wat hy doen as hy kwaad is en of sy bui van woede weer gou 

bedaar of nie. 

(a) Watter sosiale situasies die adolessent in die re~l 

~~~.~._ .. _~_~§l:~". 

Watter sosiale situasies die adolessent in die 

reel kwaad maak, word aangetoon in tabel LVIII en die reeel­

heid van verskille tussen geslagte en leeftye by elkeen van 

die suggesties in tabelle rNIII(a) tot LVIII(e). 

Sien bl. 326 vir tabel LVIII. 

(i) ~~~_~.~"?_~:.~_sent wo:::d ~~a~~_~_.""~~?_<?.~~_~E:_~:_~~~:k 
asof hy In kind is. 

Tabel LVIII(a)/ ••• 
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Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
7 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd • 

. ~"~,£,~.,!"",,,,.",,,.:.r.:,,y.,!,,~,,~.(~) 
Reeelheid van verskille by vraag 7 suggestie (a) t.o.v. 
geslag en eftyd. 

§11gg!:H~,:ti,~; 

Hoewel dit nie 'n groot persentasie uit die ppe. 

getrek hot nie, nl. 14% seuns en 13% meisies, is een van 

die oorsake vir die opwekking van die woede van die adoles-

sent gelee in sy stryd tot emansipasie, d.w.s. wanneer persone 

met wie hy in aanraking kom, maalc of' hy nog 'n kind is, en 

hulle nie sy aanspraak op volvvassenheid wil erken nie. 

Hierdie sugge e het meer ppe. uit die seuns as uit die 

meisies getrek, alhoewel die verski op 18 jaar 

beduidend is. Dit is waarskynlik daaraan toe te skryf dat 

meisies gouer erkenning ontvang of wanneer hulle aanspraak 

maak op erkenning as volwassenesdit gouer verkry as wat 

die geval met seuns is. 

(ii)/ ••• 



327 

(ii) Die adolessent 

Ta.'9~l._:L VIII.L1?J 
Re~elheid van verskiIIe by vraag 7 sugge ie (b) t.o.v. 
gesIag en Ieeftyd. 

§_~~_tJJ~ .. ~ 
As ek voor my maats verneder word. 

Vernedering voor sy maats is een van die beIang­

rikste prikkels wat die emosies van woede by die adolessent 

wek, nl. ~ 5 by seuns en 49% by meisies. By seuns is 

deurgaans meer ppe. deur hierdie suggestie getrek, aIhoewel 

beduidende verskille met meisies slegs op jaar voorkom. 

Die gegewens dui dus daarop dat die goedkeuring van sy 

ouderdomsgroep en prestasies in huIIe o~ vir hom van die 

uiterste beIang is en as daaraan skade berokken word, sal 

sy emosies van woede onmiddellik gewek word. 

( i i i )pi~-..... §.3.2;J; .. ~~.~~i .. _~92'§ .. _~::Y§:.~.9_ .. _§l:§.._gy_.Y,£2E .. __ i ~!!!:~P.9:~ .. ;L~!!._ ... 9:.~.~ 

~~.2..Q.~ .. ~ t e J;: .. d e ... g e s ~§l:.K_Y5.:g::g. e 9..€2.:r.: .. YI.Q.!:.<;l. 

1.abel._ LVIIILg) 

Re~eIheid van verski 
gesIag en Ieeftyd. 

by vraag 7 suggestie (c) t.o.v. 

1 I! :! I : I ' , . . - +! I I ' ___ ... l __ ~"_,"_"",,,,,,,, _ ... ,....;.".. _:- I,! . ~ ._'""~ ;....,,"" ~_ ~~ ...... ~-- ~ ......... "~,, '.""""" ~"",i-_ , -' .,.. -- _~" ~---

'n BeIangrike/ ••• 
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~n langrike prikk~]. vir die opwekking van die 

emosie van woede by die adolessent, nl. by 43% seuns en 

37% meisies, is vernedering voor iemand van die teenoorge­

stelde geslag. OOk hier is meer ppe. uit die seuns as uit 

die meisies getrek, met beduidende verskille op 12, 16 en 

17 jaar, hoewel meisies op 15 jaar hieroor gevoe ger is 

as seuns. Verder is die meeste ppe. deur hierdie suggestie 

by meisies getrek uit die ouderdomsgroepe 15 en 16 jaar 

terwyl uit die seuns op ouderdomme 16 en 17 jaar, dus 'n 

jaar ouer, die meeste ppe. getrek is. Hierdie verskynsel 

kan waarskynlik daaraan toegeskryf word dat die gevoelig­

heid oor vernedering voor die teenoorgestelde geslag toeneem 

in verhouding tot die toename in belangstelling in die teen-

oorgestelde ge By die seuns kom die hoogtepunt 'n 

jaar later as by die meisies. Gepaard met hulle erkenning 

as volwassenes neem hierdie prikkel as oorsaak van hulle 

woede ook af, sodat beduidende verskille by 'seuns voorkom 

tussen 15 en 16, asook tussen 17 en 18 jaar met weer In 

beduidende styging tussen 18 en 19 jaar. In Beduidende 

styging by meisies korn voor tussen 13 en 14 asook tussen 

14 en 15 jaar. 

Die verskynsel dat 'n ho~r persentasie uit die 

meisies getrek is op 15 jaar, kan waarskynlik daaraan 

toegeskryf word dat seuns eers 'n jaar later as meisies die 

hoogtepunt in hulle belangstelling in e teenoorgestelde 

geslag bereik. 

( i v ) :pi .~,~.~.~9.:1.:~,':=:.~~.p'.~""~.y'!g£§~"" .. ,~,~.§,~Q.",, ... §:,.~", .. ,.£y':., .. "Y.2".Q!'_" .. ~.~Q.~.~.i.~ .. t§ .. g p 

I.~.~ 0 n be h ol:E~_.~~~~.~_!:,_.§e _Q.f .... 9..Q~.!l ,! 

Sien bl. 329 vir tabe1 r,vIII(d). 

Hoewel slegs In klein persentasie ppe., n1. 11% 

seuns en 14% meisies, getrelc is deur die suggestie dat 

hulle vir hul1eself kwaad word as hulle voor ander persone 

iets op In onbeholpe manier se of doen, is dit by meisies 

deurgaans/ ••• 



329 

Tabe LVIII d 

Reee1heid van verski11e by vraag 7 suggestie (d) t.o.v. 
ges1ag en 1eeftyd. 

l2Bg&~_~~.=h~} As ek voor andere iets op In onbeho1pe manier se 
of doen. 

Leef­
tye 

deurgaans be1angriker as by seuns met beduidende verski11e 

op 14, 15 en jaar. Die gegewens dui daarop dat by 

meisies 'n sterker begeerte is om voor ander persone goed 

te doen en dat hu11e daarom vir hu11ese1f kwaad word as 

hu11e onbeholpe optree. 

( v ) ~i ~_c:..d ~1:.~~~~!?:.!_~ 0 rd yir._ h 2!!l.I?~1.f. __ .~w~_<!. __ C!_~_._l}Y.._Y2_Q£._._'?:p-:'<!.~_~\3 

:f.~~~.e ma~~ .... !'..~~!l e ,~_~_~.;y i e t _~ __ j_"l:l:.~;§l~._.~~.~_~:t;L .. ~gel?:.! 

':g ab e l_.""._I&lIJ_L~..l 

Raee1heid van verski11e by vraag 7 suggestie (e) t.o.v. 
ges1ag en 1eeftyd. 

Sugge sj;i.~). 
As ek voor anderofoute maak wanneer ek iets 
juis reg wi1 doen. 

'n Sterk persentasie ppe. word vir hu11eself kwaad 

as hulle voor ander persone foute maak wanneer hulle iets 

jUis reg wil doen, nl. 33% seuns en 42% meisies. Deurgaans 

is meer ppe. uit die meisies as uit die seuns getrek met 

beduidende verski11e op 15, 16 en 17 jaar. Dit kan waar-. 

skynlik daaraan toegeskryf word dat by meisies In sterker 
begeerte/ ••• 
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begeerte bestaan om voor ander persone goed te doen en ,/ 

daarom is hulle meer ontevredemet hulleself wanneer hulle 

voor andere foute maak. 

(vi ) ,Sa~eva ~_ti_~g: __ :!va tt_~r s~ si:~;!:~".,_~"~.!_~~.si~_.:;; __ .~i ~" .. _~~.~!.~,.~ .. ~.~E_~, 
in die re~l kwaad maak. 
_____ •• _ .... ~ ____ ... __ "_, ,0<,,'" ... ,._""'"'._,~""._..,_~" •• _''''''" .. " .. _ ..... __ ~_~, >n, .n< • • _. 

Die belangrikste sosiale prikkel wat die woede 

van die adolessent wek, nl. wanneer hy voor sy maats verneder 

word, is by seuns belangriker as by mei8ies. Dit dui op 

die begeerte om goed te doen voor die eie ouderdomsgroep 

en hulle goedkeuring vir hulle doen en late weg te dra. 

Die belangrike plek wat die teenoorgestelde geslag in die 

lewe van die adolessent inneem, word weerspie~l in die 

feit dat die suggestie wat betrekking het op vernedering 

voor die teenoorgestelde geslag ook 'n baie groot persen-

e uit die ppe. getrek het. Ook hier is meer seuns 

as meisies deur die suggestie getrek. Belangrik is die 

feit dat op die ouderdom waarop hulle belangstelling in die 

teenoorgestelde geslag baie sterk is, nl. 15 en 16 jaar by 

meisies en 16 en 17 jaar by seuns, die meeste ppe. deur 

hierdie suggestie getrek is. Die belangrikheid van hierdie 

oorsaak vir die opwekking van hulle woe de neem af namate 

hulle ouer word, meer erkenning as volwassenes verkry en 

nie meer in vernederende situasies voor die teenoorgestelde 

ge geplaas word nie. 

tn Belangrike oorsaak vir die opwekking van die 

woede van die adolessent is gele~ in die jong mens self, nl. 

as hy iets op 'n onbeholpe manier se of doen, en is veral 

by meisies belangriker as by seuns. Verder het die suggp,s-

tie dat hulle voor ander persone foute maak as hulle iets 

juis reg wil doen, ook meer meisies as seuns getrek. Die 

gegewens dui dus daarop dat daar by die meisies 'n sterker 

begeerte bestaan om goed voor ander persone te presteer. 

Hoewel/ ••• 
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Hoewel die aanspraak op erkenning as volwassene 

minder ppe. getrek het, neem dit tog fn redelik belangrike 

plek in die lewe van die adolessente in en sal hulle woede 

gewek word as grootmense maak of hulle nog kinders is. 

Meer seuns is deur hierdie suggestie getrek, waarskynlik 

omdat meisies moontlik gouer erkenning as volwassenes ont-

vang en minder in situasies beland waar grootmense maak of 

hulle nog kinders is. 

(b) Ui van die emosies van die adolessent soos 

we eeH in wat doen as kwaad is 

Wat die adolessente doen as hulle kwaad is, word 

aangetoon in tabel LIX en die reeelheid van verski tussen 

geslagte en leeftye by elkeen van die suggesties in tabelle 

LIX(a) tot LIX(g). 

Tabel LIX 

Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
8 trek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Vr. 8. Wat doen u as u kwaad is? 

(i) Adole_~.~,~nte, sl.?an ..... ~.!L~~...9_p-,_a~!lla+ wat i~ .. hull~.:J!...~£.,.~Q.D.'! .• 

1 a'p e..l .. ,,_.,l!.IMf3J. 
Reeelheid van verskille by vraag 8 suggestie (a) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 
:;:;ugges_ti~_: 

Ek slaan en skop almal wat in my pad kom. 

I~L~ --.. i 12~·-~:=:~"f._~-=r=-1±.~.~_._~j~fT 1 ("T~j. s 1§ .. -·;tI2T~~r~T~~·.':":':1 
i IT e s S ID , S ID ! S _ ID .... s_ . .-!!!.LI? __ .. J.It.L__ -.-----." .• --."""''' ....... -.I--'' ... '', .. ,'-, ... ,'! 
'%""'-PP~';'-L.2_~ll~_-ri~..,._;-;? : 5 ,_2.'2-~,.-lJ"§.T.-,.,.~"I-::,, , -I ~.4:~."~'I'_ 3 4" ".,1 
, k~n i Gm's ;sm ,m s, Sm!L'!m S jsm :mi s ,srn :m- s :smm S 'ST 1MT, 

Diel ~ . ,_ 
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Die primitiewe wyse vraarop Gmo es tot uiting 

kom, nl. deur s te skop en te slaan wat in hulle pad 

kom, kom maar in In geringe mate voor, nl. 6% by seuns en 

3% by meisies. Eeduidend meer seuns as meisies is deur 

die suggestie getrek op 14, 16 en 17 jaar sodat diG gegewens 

daarop dui dat hierdie wyse van uiting by meisies nog minder 

as by seuns voorkom. Die gegewens dui daarop dat die 

ado1essent wat die uiting van sy emosies betref nie meer 

op die heel primitiewe trap van ontwikke1ing staan nie. 

( i i ):4-d..9 .. ~_.~" s s~n t e _s~~1_.di ~ ___ .P~-E-~2.l1:~ __ ¥J..~L:~:Y..§:.t.J?1l_11 §:"'_~.Q.§ ... st~L .. !'Y.~.~ .. ~ 

Ta_~.e 1 __ 2!:.X ( b.1 

Reee1heid van verskille by vraag 8 suggestie (b) t~o.v. 
geslag en leeftyd. 

_Sl..lggestJ.~:, 
Ek ske1 die persone uit. 

!Leeftyd! 12 I 13 J 14 15 16 17 18 19 
, 

iGeslag LEl m s m s m s m S m s m s m 8 ST iMT iSMT 

/MP.' RO 1 5 4i5~ 5;~ 3 12 - - 6 i~f~--lyking sm s Sismm s srn· sm m s sl!lm s ST 
- 12 +-

I D - - - l 
Leef- "14 - - - ... 
tye . }~ ... ..( ........ - - -......... 

1"6 - - -
17 

...... ..... , ........ 
:···:·:::::f·:·:::··r: .. ·C·.::::::, .... + 

. ... 
f- i-

.8 , 
j - -

Dieselfde geringe persentasie ppe. • 6% seuns 

en 4% meisies sal andere uitskel by die opwekking van die 

emosies van woede. duidend meer seuns as meisies op 17 

jaar het hierdie suggestie aangemerk. Die primitiewe 

uiting van die emosies kom dus in 'n minder mate voor, soos 

hierbo reeds aangetoon is. 

( i i i) Ad 9.!.~.!!~ e b 1l. .. .E.~ .. ~_.~~ ~ 1 ~~:r.._~E2..~._._!£._.h.l}-l,;J;·_~ .... _!?!.£~.~.~.t~. 

Sien bl. 333 vir tabe1 LIX(c). 

Hierdie suggestie het 49% seuns en 40% meisies 

uit die ppe. getrek met beduidend mee~ seuns as meisies 

op ouderdomme 14, 15 en 16 jaar. Tussen 16 en 17 jaar 

kom beduidende stygings by seuns sowel as by meisies voor. 

Hierdie/ ••• 
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Ta,bel "_~IX{q) 

Re~elheid van verskille by vraag 8 suggestie (c) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

"~JJ£.@§..~i~ ."~ 
Ek bly net stil maar brom in my binneste. 

!Leeftyd 12 13 14 15 16 17 18 :~.~~' !Geslag s m s m s m s m s m .f; m s m sIST l.NIT. 
!% ppe. 42 34 46 [.1 46 38 50 L.O 51 38 60 113 51 38 4 ... ".5.." ..... "." ..... . 
Vglyking I sm s sm ,m s ,sm m s smm s sm ;m s sm !m s sm m s _ "~~.~._" , 

121 -! - - ..... 1...............\ 
131 _ _ ;_ J ..•••••••••••• ". ..: 

Leef- 14 + - -I'" ! 
tye 1'1 + - - , ............. .. 

16 + + + 
17 
18 

Hierdie gegewens dui daarop dat die adolessente tn groot 

mate van selfbeheersing kan toepas deur nie onmiddellik te 

reageer nie. 

(i v) .Ad~"~~_~_~~Ete w_ag __ '£>E...~~~an~_:Y.:.ir teru~e.~.!~l-_!pg! 

Tabel LIXt2:.l 
Re~elheid van verskille by vraag 8 suggestie (d) t.o.v, 
geslag en leeftyd • 

. e.~Eg!L~ t i_6..; 
Ek wag op In kans vir terugbetaling. 

,~::i!~'-?~2?1. 12~t~~~~~~i;J;-~1 
r~fP~~;'~f.~9"s~ ~-~5.sm l~ .. '~~~m 1 ~!~·g~=m'~~J~lsm~ ~l~~-sm-~I""~·~+~~+~~"I,,~~ .. ·-1 

In Rede ke persentasie ppe., nl. 32% seuns en 16% 

meisies, is tevrede om op die oomb k wat hulle woede gewek 

word niks te doen nie maar te wag op In kans vir terug-

betaling. Beduidend meer seuns as meisies is getrek uit 

die ouderdomsgroepe 12 tot 18 jaar. Die gegewens dui daarop 

oat die adolessente soveel beheer oor hulle emosies verkry het 

dat hulle die reaksies daarop kan uitstel en kan wag op 'n 

geleentheid vir die reaksie, seuns in In groter mate as wat 

die geval met meisies is. 

(v)/ ••• 
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( v) As hu11e woede gewek word kan ado1essente nie In 
""--,,,-,~,,,,,,,,,,,, __ ~,_,. __ , ___ ,_," __ .. __ • __ ._ .•• __ ,,._t._ .. _'_ .• _"'"_'" •• ~_'_'.'''''' __ ''''.'_'_''''"'_'''''_._'''''''''''''''''''" ..... " ....... """,, 

Y!..20rL~i_!~£y'_ ... ~.~~. 

~~ be_l..... LI!.(~ .. 2 
Reee1heid van verski11e by vraag 8 sugge 
geslag en leeftyd. 

Su.,gge s:tj.e~ 
Ek kan nie 'n woord uitkry nie. 

e (e) t.o.v. 

In Taam1ike persentasie, n1. 14% seuns en 21% 

meisies, word so oorwe1dig deur die emo van woede dat 

hu11e geen woord kan uitkry nie. Hier is die meeste ppe. 

uit die meisies getrek met beduidende verski11e op 14 tot 

17 jaar. 

(vi) Ado1.es.§.en..te_ se ._die ~~_~~at ._i?Lwoede .. 2Yelf ... _~.Q_~l~_K 

~§,...E.~L.ma~!,.".~§_~_ • 

Tabe1 LIX(f) 

Reee1heid van verski11e by vraag 8 suggestie (f) t.o.v. 
ges1ag en 1eeftyd. 

~esti~) 
Ek se hom so sleg as ek kan. 

In K1ein/ ••• 
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fn Klein persentasie ppe., nl. 7J[ seuns en 6% 

meisies, is deur hierdie suggestie getrek met bedu1dend 

meer seuns as meisies op jaar. Gebruikmaking van taa1 

hy uiting van woede kom dus in tn mate v~~r. Die gegewens 

dui ook op In groat mate van se1fbeheer waar die adolessent 

nie onmiddel1ik deur taa1 reageer nie. 

( vii) !:'9.g.15!l"":;::"~~.n ~ll~t:L .. a ~ g"i§!_~m2..~ ~ van_y!p ~ 9- e . {!;.ewe lL.Y!.,ord. 

Ta be 1 I:1.llgl 

Re~e1heid van verski11e by vraag 8 suggestie (g) t.o.v. 
ges1ag en 1eeftyd. 

Suggestie: 
.- Ek hui1. 

Leef­
tye 

Die grootste persentasie meisies uit ons ppe., 

• 45% teenoor 14% seuns, neem hu11e toev1ug tot trane 

as die emo es van woede by hu11e gewek word. Beduidende 

verski e kom dan ook tussen seuns en meisies voor by a11e 

ouderdomme terwy1 In beduidende styging by meisies tussen 

12 en 13 asook 13 en 14 jaar voorkom. Hierdie gegewens wys 

daarop dat dit die kenmerkende vrou1ike reaksie op woe de is 

om te hui1. 

(viii) Samevatting~ Uiting van die emosies van di 
"" .. """",.,,,.,,, ,,,~,_,,,,,~,_,,,_,,,.,.m",,,,'"m'",,_," .. '·"_"'~"""'"""'''''''_'_''_"'''"'', ... ,"","", ...... ""'_. 

~,d 0 1 e s s,§n~_"_§ 0 9.§.2'!.~~"T)?,:Ri e ~:;Lj:n,,,",Y'!,§:L,,hY.._S1Q,,!?.!L"'~lLb-X_"',K'!Y,§:~,,\i...j s., 

Die wyse waarop die emosie van woede by die 

ado1essent ~ot uiting kom, toan dat sy ontwikke1ing verder 

gevorder'het as die van die kind. Die primitiewe reaksie 

deur te slaan, skop, uit te ske1 of sleg te se, het ,maar 

In ger1nge persentas1e uit die ppe. getrek. 

gedrag/ ••• 

Beheersde 
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gedrag soos om stil te bly en in hulle binneste te brom of 

om op die oomblik niks te doen nie maar te wag op 'n kans 

vir terugbetaling dui op die ontwikkeling in die emosies 

van die adolessent, nl. dat die reaksie nie onmiddellik en 

in al sy felheid tot uiting kom nie maar uitgestel kan word. 

Die belangrike plek wat die emosies tog in die lewe van die 

adolessent speel, word weerspieel in die feit dat 'n redelike 

persentasie so oorweldig word dat hulle geen woord kan uit­

kry nie en die hoogste persentasie meisies hulle toevlug 

tot trane neem. In albei die laaste gevalle is meer meisies 

uit die ppe. getrek, sodat die gegewens daarop dui dat die 

kenmerkende vroulike reaksie op woe de daaruit bestaan om 

magteloos te wees of hulle toevlug tot trane te neem, 

Belangrik is dit dat die uiting van die adolessent 

se emosies nie in al hulle felheid en op die primitiefste 

wyse plaasvind nie. Indien dit die geval sou wees, sou 

dit skade doen aan sy sosiale verhoudings met die mense met 

wie hy in aanraking kom. Die opvoeding van die adolessent 

t.o.v. sy emosies bestaan dus daarin dat hy leer om nie op 

tn onbeheersdewyse uiting aan sy emosies te gee nie maar 

wel so te handel dat dit hom so ale goedkeuring sal besorg. 

( c ) £~.~t§'_~.;r::'_".g.i ... ~ .. m, .... §:,gQ.~J:;L§J25~Jl,:t,",",",,§.~~,J2,~,;j,"" .... ggJ?,",.,".Y'l..~",gX-.... .:n .. §. .. g.~t'",.~m_lf.Y'!§_SL_g . 

. g",~y!",Q.!:9:",.,.h.~ .. t; 
Of die adolessent se bui gou weer bedaar nadat 

hy kwaad geword het, word aangedui in tabel LXIV, Die 

reeelheid van verskille tussen geslagte en leeftye by 

elkeen van die suggesties word aangedui in tabelle 

LXIV(a) tot LXIV(c). 

Tabel LX 

Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
9 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Vr. 9. Bedaaru bui gou weer? 

(i)/ •.• 
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(i) Adolesscnte se woedebui bcdaar weer maklik. 

Tabel LX(a) 
...... ""'''',.""''"" ..... ''-,., .... "'''", .. ', ... ,,.,,.,,", ..... ,,,'''',,''''''"" •. ""."," 

Re~elheid van verskille by vraag 9 suggestie (a) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

?~"~~€.;",~.~"~,.!".E:;:,,,,.~ 
Nlaklik. 

! Leef­
! tye 

t 
L, .... """' ..... ''' .. "''" .. ''' ..... H .... ''''''' ........ " ... "''''' .. ~'"''H .... '' .. H .. ''.'' .. :."",,,,,,,,,"~, 

Dit is opmerklik dat die meeste van die ppe. se 

bui weer gou bedaar, nl. van 641 seuns en 56% meisies. 

Meer seuns s@ dat hulle bui weer gou bedaar en beduidende 

verskille met die meisies kom voor op ouderdomme 13, 14 en 

16 jaar. Die gegewens dui daarop dat by albei geslagte 

maar by seuns in In groter mate as meisies die bui gou 

uitgewoed is. 

( i i ) .,!::"9:,,?.!,,~,,~,,~,,~,,,!l ~"'~""''''''.~"~'''''.,,,,!.g'''~'''~,,~"".'''.~.,,~.,9:,~,~.E'''''' ... .!?·J=,.~"'.".~,:?_q"._"rg.~!s.1J,lf, .. ".,.!?:.!,.~, • 

~,§.E..~ .. ~''''''''.''''."~,!.(,,E ) 
Reeelheid van verskille by vraag 9 suggestie (b) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

§y.lm~§l".~,11.§.",,: 

Leef­
tye 

Nie so maklik nie, 
" .... ","",.,."" ",.""_" .. """._"".,,, .. ,, ... ,,, .. ,, •• ,,,,,,,,,,,., .. ,,,,,,,",,,nm"""." ..... ,~'""'"'"'''' ... ''''''~'''-''''''''' .. ''''''''.''t'''' .... ''''''' .. " ... ~'''' '~""._ ... "~'''" ..... "'''''''''''~'''H''"'' .... H'''''.".'''''. ' .• ", 

!- l . - . . ......... , ....... J : 1 ~ . . ........ :,: ........ !t ......... ,~... " ......... 1 ... . '" "" .. ""''''''''''': ",,',," .,,,.,,.,,'''''''''., .. ,,.+,. .. ..... ,'" "'!"""'!"'''''~' ...... 1 

.. +.51 ......... 1. ..... ,.," ""t-"i'" ,',',;, :::::~,=,:: .. = .. l·~.I.~.· .. !,·,:J, ~'~!;.: .. :;'·,~",:·:j,.:::',·l",.··.···,··,t:.,:::!.:·':·,'t:.".::'J, .. ' .... ···:::!:'::··,·:·:·,,··:: t ' ....... ! ........ ! .... . 
... +...61... j.; ..... -:..... . ...... ~ ...... .i ............ i .....•........ j .•.••..••. ~ •.•.. j ...... : ..... ~ .. i ....... l. - ~ I. ~.l ....... i .......... ~ ........ L .. ·······l· ........ 1 .......... .1 ................... ; 

, l L . I ill ! : •...... ,·,: ... ·.~~:!! .. :: .. : .. 'ii...± ... ~,~. : ~ ..... .1 ............ i.i .................. .l ;I,ILl.....,., .. t ..... ".>"' .. " ...... ,,f ...... !." .... ',;,. ..[,·\,,1 .. +,,:,·1 

", .,,,,.,,,,.,.,,,,,._,,,.,,,,_,,, •. , •• ,.,,.,1_8,,,,,,,'_il' "."".""".",,,,,,,,., . ! :! I 't ;! - , , M' .... """""Lw~." ... ",L.W""'M"'''''MnLn"", ... ":.,,,, .... ,.""i ... ,,,,", ......... ""i"·,, .... , .• ~ """'''''. , .... , .. ".".~.l."" .. ""J, ........ _OR .. ~" .... """" .... ,L"_,,_t.,,.'''"''''''~"""~"" ... " .. ; ... H.""'.H~"H''''''''' •• ".",,,L.,, """""".1"".""","",,..1.,.. ." .. _""",.-.... j, 

By In redelike persentasie, nl. 27% seuns en 30% 

mei~ies, bedaar die woede nie so maklik nie. In Beduidende 

styging by meisies kom voor tussen 17 en 18 jaar. 

(iii)/ ••• 



338 

hulle eenmaal kwaad is. 

Tabel LX( c 

Re~elheid van verskille by vraag 9 suggestie (c) t.o.v. 
slag en leeftyd. 

s."~g~~_st:!:.~.' l'leem lank om weer goed te word. 

Leef­
tye 

In Klein persentasie ppe., nl. 8% seuns en 11% 

meisies, neem lank om weer goed te word. Meer ppe. is uit 

die meisies trek hoewel beduidende verskille slegs op 

16 jaar voorkom. 

(iv) Samevat Bedaar die adolessent se bui 

nadat hy kwaad~word het. 

weer 

By meer as die helfte van die ppe. van albei 

geslagte maar by seuns in In groter mate as meisies is die 

woedebui gou uitgewoed en bedaar weer baie maklik. Bykans 

drie uit elke tien van die ppe. se woede bedaar nie so mak-

lik nie terwyl ongeveer een uit elke tien lank neem om weer 

goed te word. In die laaste twee gevalle is effens meer 

meisies as seuns uit die ppe. getrek. 

Die gegewens dui daarop dat die emosie van woede 

by die meeste adolessente gou verdwyn maar dat sommige tog 

lank in In woedebui verkeer - die mei e is effens meer 

skuldig hieraan as die seun. Nie aTIeen dui hierdie verskyn-

sel op indiwiduele verskille in die emosionele lewe van die 

adolessent nie maar dit dui ook op die onvolwassenheid van 

die jeug waar emosionele beheersing in sommige gevalle 

ontbreek. 

5./ .. , 
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5 • Y"~,,!:!.:,,~nge ·bY"" .. ~~=i.:.~.,,~~()~.~.~~~n-r, na 'rl .. " .... E~~,~ .. ~,,~~,~.E. 

Onder watter omstandighede die adolessent verlang 

na iemand wat kan raad gee in moeilikhede word in tabel 

I,XI (i) en die reeelheid van verskille tussen geslagte en 

leeftye by elkeen van die suggesties in tabelle LXI(i)(a) 

tot LXI(i)(d) aangetoon • 

. ~.§:1?.,g,1_"""","","I~.XJ 

Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
33 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Vr. 33. Onder watter omstandighede verlang u na iemand 
wat kan raad gee in moeilikhede? 

f~11!1~i~itigijI~fri~~~Jfiififliilifl~)! 
1 .. " ... , ..... " .......... "" ....... ~ .. t.,." .... ~ .. ?! .. ~ .. ? ... ! ... ~,? .. L.~ .. ~ .... ].,~?,J ... ~.7,.,.j.: .. ?.j ... ~~.,l..~.~".: ... ~ ~ .. j~?"i, .. ~~" .. E.~ .. "L.~".?".L .. 7 .. J .. ~ .. ? .. L~"? ... !,.~.?_., .. ,._"'.l 

.. !§:."!?"~,,;J;."' .. ,._ .. ~_~J.,C§: .. 2 
Reeelheid van verskille by vraag 33 suggestie Ca) t.o.v. 
geslag en leeftyd • 

. ~.~£g.~,..§. . .!t~ ~ 

Leef­
tye 

Wanneer ek my toekomstige loopbaan moet kies. 

............... .., 

I i ..... , ..... , .. , ...... . 

Die grootste persentasie ppe., nl. 63% seuns en 

49% meisies, verlang dat iemand hulle raad sal gee wanneer 

hulle toekomstige loopbane gekies word. Meer seuns as 

meisies is deur hierdie suggestie getrek met beduidende 

verskille op 13 tot 16 jaar. By meisies is In beduidende 

daling merkbaar tussen 12 en 13 jaar asook tussen 15 en 16 

jaar. Meisies t~~n egter In beduidende styging tussen 14 

en 15/ ••• 
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en 15 jaar. By seuns kom In bE:c1uidende styging voor 

tussen 14 en 15 jaar. 

Die groter persentasie ppe. uit die seuns getrek, 

kan waarskynlik daaraan toegeskryf word dat die verantwoor-

delikheid van seuns groter is omdat hulle keuse vir In 

leeftyd moet standhou teenoor meisies wat waarskyn1ik tydelik 

kies en die huwe hulle bestemming sal wees, Dit skyn 

egter of a1bei geslagte hulle tekortkominge besef wat 

ervaring en kennis op die gebied betref en dan na leiding 

verlang. By hoer ouderdomme word die keuse meer 'n saak 

van aktuele belang en daarom die ho~r persentasie uit ouer 

leer1inge. 

Die hoe persentasie ppe. wat hierdie suggestie 

nie aangemerk het nie, nl. 44%'9 hou waarskynlik verband met 

die se1fstandigheidsgevoel en die begeerte of) self keuses te 

doen wat aan die adolessensie eie is. Hoewel dit nie 

eksperimenteel vasgestel is nie kan die beroepsvoorli ing 

wat aan Transvaalse midde1bare skole gegee word in so In 

mate voorsien in die behoefte aan leiding dat daar nie 'n 

verdere behoefteaan 'n besondere raadgewer is in die geval 

van 44% van die ppe. nie. 

( i i ) ,A~~?:5:~~"~.~!l:,!,"~,,, . .Y!:!l::§:~_g,,,".,,Q§:,",,t~~~:g_sl,,,",YY,,§:,~_.:,£aad _ .. t§;g_,.,~.§,_y!'@.nn.§§..;r 

!!!::l1=1.~_ .. Y:,~,"E,?:,?:~"f __ ~~_2E".,~,~.IE:_~nd _y,§:,~",,,,,,9:!~.,,_'! e~,:r:,2"9E!(;I~,,~,~~Jlt~ .. ,,,g~"~.l:,§:g,· 

l§:9.~,,±'._ ... ,I!KJJ.pJ 
Reeelheid van verski 
ges1ag en eftyd. 

by vraag 33 suggestie (b) t.o.v, 

~~gs.~~~1: .. ~",,: 

Leef­
tye 

Wanneer ek verlief is op iemand van die teenoor-
gestelde ges1ag. 

Hierdie/ ••• 
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Hierdie suggestie het 19% seuns en 25% meisies 

uit die ppe. getrek met meer meisies as seuns, met beduidende 

verskille slegs op 14, 15 en 16 jaar. Dit kan waarskynlik 

daaraan toegeskryf word dat die mei e nie uitgaan om In 

keuse te doen nie maar moet sit en wag of meer dikwels in 

dergelike situasies beland en verlang na iemand wat kan 

raad gee. 

(iii) Adolessente ve na iemand wat ra"ad kan e 

~~~!?-e ~~ i ~I!:!:?-"~"~t . .va.!!._"~~ e _~~_~:g.~9..QEgi? s t e 1 de€?; e s la€?; in hull e 

E.el~!l~?t~J.:._~~a:r:._£~l;!..e nie va~~ die persoon hou nie. 

Tabel LXI(c) 

Re~elheid van verski e by vraag 33 suggestie (c) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

§_~~,~_§. ~ t i.i3 ~ 

Leef­
tye 

Wanneer iemand van die teenoorgestelde geslag in 
my belangstel maar ek nie van die persoon hou nie. 

Hierdie suggestie het 12% seuns en 2870 mei es 

uit die ppe. getrek met beduidend meer meisies as seuns op 

ouderdomme 13 tot 17 jaar. fn Beduidende styging kom voor 

by sies tussen 13 en 14 jaar en by seuns tussen 14 en 15 

jaar. Hierdie stygings kan waarskynlik toegeskryf word 

aan die verhoging in hulle belangstelling in die teenoor-

gestelde geslag wat op hierdie ouderdomme vinnig toeneem 

en hulle beland van nou af daadwerklik in dergelike situasies. 

Die feit dat meer mei es as seuns deur hierdie suggestie 

getrek is, kan moont dae,raan gewyt word dat seuns gewoon-

lik by meisies gaan besoek afle en die meisie op fn mooi 

manier/ ••• 
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manier van horn ontslac moet raak indien sy nie van sy 

belangstelling hou nie. Die seun kan maar net wegbly as 

hy nie van In besondere meisie hou nie. Hy kom dus minder 

as die meisie in hierdie situasie te lande. 

C i v ) ~!?:,.Q:l,,,~p§,,~,§l.!:!jJ e ".PY:~.!:1.~~,i~LB,§:.""~,§m§:Q,,g.~._~?:.~ .. ,E.~~_9:..J~§lL~R~.§! 

"Y.§l:,~E.~~:r:._ .. ~~,;b;b.~" .. ~~"~,~~.,,,_~.!,,~",p:y'§l:EL,,!l~l,1.:.~"" .. :Y,E,t~,!!,sl~"C=J,Q!?:'~ ... _, hQg_g!",~ • 

~.§!:.}?,,~l"".,",,_~Xr..i,·Sl:, ) 

Reeelheid van verskille by vraag 33 suggestie Cd) t.o,v. 
geslag en leeftyd. 

Leef­
tye 

+ 

erdie suggestie het 20% seuns en 26% meisies 

uit ons ppe. getrek, met meer meisies as seuns, soos aange-

dui deur beduidende verskille op 14 tot 16 jaar. Daar 

bestaan 'n beduidende styging by meisies tussen 12 en 13 

jaar maar In beduidende daling by seuns tussen 13 en 14 jaar. 

Meer meisies as seuns is deur die suggestie getrek, 

waarskynlik omdat meisies hulle vriende in die huis ontvang 

en die ouers hulle misnoe~ oor die besondere persoon gou 

reeds uitspreek terwyl die seun elders gaan besoek afle en 

die ouers nie altyd met sekerheid kan vasstel by wie nie. 

Dit is in elk geval vir seuns sowel as meisies in In sekere 

mate van belang om In raadgewer te he as die ouers nie van 

hulle vriendin of vriend hou ni.e. 

Cv) Samevatting: Onder watter omstandighede die adolessent 
.,""","",,,,,,,.,,,,,,~,,.,,,,,~",,,",,, .. " ..... , __ ... ,,~,""","'"''''''"'""""",~"""",,,,,,~_,,.,,,,",,,",,," __ ,,_"" .... ,_ ... ,,,,,", ... " .... _ ... " ... ".-,,,",,,,..,'_,_,_" ..... ""."'._, .. _,~'"~"·' .. h.'''''"'.'''''''._''', _____ ,_"_''"~"m_""'.., ... , .. , __ "' __ ... _" .• ·"."no 

verlang na iemand wat.raad kan gee. 
~, __ .. ~""""" .. _ .... "'."_,_ .. '".,_, .. ,_,._ ... "," .... " ... "'.,,.""' __ ""'._"' ___ ",,,,,~_,,,,",, __ , ___ " __ """"H"''',""",",,,,,, 

Daar/ ••• 
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Daar is twee sake van groot belang vir meisies 

sowel as seuns, waarby hulle behoefte voel aan In raadgewer. 

Die eerste saak is die keuse van In toekomstige beroep wat 

vir die seuns van groter belang is as vir die meisies. 

Tweedens is daar die verhouding tot die teenoorgestelde 

geslag wat weer vir meisies belangriker is as vir seuns. 

Die keuse van In toekomstige beroep is by seuns moontlik 

belangriker omdat hulle keuse van In meer permanente aard 

as by meisies is terwyl meisies in die beskermde omstandig-

hede van die huisgesin met ouers oor hulle vriendekeuse 

van die teenoorgestelde geslag kan verskil. 

6 • Di e_"m,.~1.'.9.:.~JYa :t di §L," ... ~d o1,"§'!3~n.i..b~g., .. ,.§._an",.mg"!JL2.:Q,!}l:h§,,?,.,_,'y§..,!l 

!?~,~.,~,g.!}.~", .. _.~~_~,.".,~~~ __ I::,;Y.: .. _?-.E, __ ~.~n_~.e.:~,~.!l:£ .. ",~.?!!!,. 
Van watter waarde die adolessent die opinies ag 

van verskillende persone met wie hy in sosiale verband staan, 

word ondersoek in die vraag deur wie hy graag sy gedrag 

goedgekeur wil he, anders voel hy sleg daaroor en wek dit 

by hom die emosie van ongelukkigheid. 

Deur wie die adolessente se gedrag afgekeur moet 

word om hulle die ongelukkigste te laat voel, word in tabel 

LXII en die reeelheid van verskille tussen geslagte en 

leeftye by elkeen van die suggesties in tabelle LXII (a) tot 

LXII(e') aangetoon. 

Tabel LXII 

Persentasie ppe. deur die verskillende suggesties by vraag 
37 getrek, ingedeel volgens geslag en leeftyd. 

Vr. 37. Wanneer voel u die ongelukkigste: as u gedrag 
afgekeur word deur: 

r-··'-"---,· ...... · .. ·,-:---· .. ··'·'···m .... -' ... 'm m .... ',' .. " __ . ._ .... __ ... ""'1'"'"._._ .. ", .. , ... _-,-, ..•. ",.,,,.,, ... , ......... ,, •. ,.," .... ,.-.,--- ,,,"",, .. ,, .... ' ,,, .. ,..._ .... , .. :"' ... "" .. ',' ..... ; .... " .... ~. '·'1 
L. L~.~!.~;[9J.,_, ... ,._.g .. _ .. _I.,.",' __ !.~,_ I 15 .... l." .... " .. -~§.....,+.,.-•. !L-J- ~§_-41-.9 I ! _. __ 1, 
i Ges1a t si ID! si ID si ID, Si ID! si m! si IDI SI , I, .. ",,""' .... ,,---··~' .... _+_m .. ' ...... ·t ...... -·-+· .. ··-t-· 1·mT20T22·n2·oT19Ti"912Li'ti4 '29.2 20+; 2'~0=-1 
I _ "~,,,J2T:lJl~9ti:I,l2'''i t:.! 21 t'2'126l24"i3"wt2'f)'T4I129l"'i"j'" 2·2"1'"2·5· .... '····'1 
I Sug _ "'" 1 § .. r~J+2'~"1" .. ,,i+31tE}"t/·r4~tJ9!·4fl,'4~ .. l66·;. 4'1'r95"'r1'~n' 4IT3S ........ · .. t 
I g~ s s~", ...... 11'tj5 .. !30 .. l 3 " 'J~'T4Il35tJ~r!JSrT4'2"'!'5bT52'" '5Tf'3 J8HJ5"· .... "1 I t ~e .. + .... ~.""",,'jI·,!,·· ...... t· i··:2Ht26··t"2·'E"1·24"t·2·2···I·3'r··~4"iI4·t-2 ' '~:;r .. 2·6 .. ·• .. ·· 
L_._ ..... ,.""_::J._~J..:?.~" ... l.~.~ .. L"_," .. "" .. __ t _ •• , ._! ..... ..l __ ._,,;_ ..... ~J"" ... ......L. __ J.. .. _,._.L_ ....... :."' ... _.L_ •.•. .L ..... - ....... '''" .. ~ ... l 

(a)/ ••• 
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( a ) ~~.~.~~.~,,~~!!.~_~~~£.~,~, ... ,.~~~_~~.r:g;.~~~.~~~ g ~~.~ .. ,.,!:_~ .... Xl ull e __ ~~jE_~g; 

~_~~.~,:,:!..:: __ ~£~~ .... ,~~,.~£,_ .. vri.:: .. n ~:~=_~~~~ .. L ... :Y_~E._,.~.~.1l e ...... e i~ g e slag. 

Tabel IJXII a 

Reeelheid van verskille by vraag 37 suggestie. (a) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Suggestie :~ 
.. '.'-'.-.---~-. Vriende(-inne) van die eie geslag. 

"-i~eftyd 12 ! 13 14 15 16 17 18 19 
Ge s la,g- I s m s m s m s m s )Il ~.. In 

i, ~9 
.ST MT SMT 

~ .... % ppe. 119 13; 2C?1 20 ':~2 1720 22 20 1<; 19 20 20 20 
VB:lykin,g- Sm.s ism m s am m El lsmm s lsm·m a srn m s srn s ST MT PM'r 

12 + - :l.~t: • 

D 
, .... · .... 1'· ......... , ..... , ........... , ... 

-
Leef- 14 - - -
tye 1'1 - + -

16 I - - -
. i~ I i- -

i ! 

f .. •• ........... ........ ........ ; ...... 

- -
J 

.... 

Hierdie suggestie het 20% ppe. uit die seuns sowel 

as die mei es getrek. Slegs tussen 15 en 16 jaar is daar 

'n beduidende styging by seuns merkbaar terwyl op 12 jaar 

meer seuns as meisies deur die suggestie getrek is. 

(b) Adolessente voel die as hulle 

word deur vriende(-inne) van die teenoorgestelde 

geslag. 

Tabel LXII(b) 

Reeelheid van verskille by vraag 37 suggestie (b) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Suggestie~ 
.............. _- ......... -_ ... Vriende (-inne) van die teenoorgestelde geslag. 

Leef­
tye 

Hierdie/ ••• 



345 

IIierdie suggestie het 271 seuns en.22% meisies 

uit ons ppe. getrek met 'n beduidende styging by seuns 

tussen 16 en 17 jaar maar origens kom geen verski11e voor 

nie. 

( 0 )~.?-< 0 ~:_f:!~~.~! .. ~.,,"_::!?_~l:. ... ~2~ ..... ~.~~.<:;.~.~~~~§~~.~"" ... ~~ .... !: u~~.~._ ... ~.~.9:E~.~. 
~.:fJ~ .. ~~~~r ~.<?'!9.: ... _<!~ur hul~~ .. _9u~E,~..! 

Tabe1 LXII 0 

Re~elheid van verski e by.vraag 37 suggestie (0) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Suggestie~ ........ -_ ..... _._._ .... -.. Que r s • 

Leef­
tye 

Hierdie suggestie het 34% seuns en 41% meisies 

uit ons ppe. getrek. Meer meisies as seuns is deur die 

suggestie getrek met beduidende verskille op alle ouderdomme 

bo 14 jaar. By meisies is oak In beduidende styging tussen 

13 en 14 f 15 en 16, 16 en 17 .asook tussen 17 en 18 jaar. 

Die gegewens dui daarop dat meisies meer waarde heg aan die 

goedkeuring van hulle ouers t.o.v. hulle gedrag terwyl by 

meisies die betekenis van dl.e goedkeuring van die ouers 

toeneem namate hulle ouer word. Hoewel nie beduidend nie 

is dieselfde gang by die seuns oak merkbaar. 

( d ) Ad ale s s9.:r.?:~.~ .. _.:Y2.~.~ .. " ... ~J:,,~._ .. ~.~g;~ 1,,~~.~.~.~,,~_~.~_.J::~ __ .!:~.!.1.~ ..... ~.~.9:E.?:~ 

?tf}~~e k eur _w qE.~ ... ~~u~-E.~,=.t:.l e._ .. ~pi'--~ r:yy':~.~.!:.s • 

Sien bl. 346 vir tabel LXII(d). 

Hierdie suggestie het 32% seuns en 38% meisies 

uit die ppe. getrek. Meer meisies as seuns voel ongelukkig 

as hulle onderwysers hulle gedrag afkeur en beduidende 

verski nel •.. 
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Tabel LXII(d) 

Re~elheid van verskille by vraag 37 suggestie (d) t.o.v. 
geslag en leeftyd. 

Suggestie~ 
."",,-.,., .. , .. -.----- Onderwysers( -esse). 

Leef­
tye 

verskille kom voor op 14 en 15 jaar. Tussen 14 en 15 jaar 

is In beduidende styging by die meisies merkbaar en tussen 

17 en 18 jaar ook by seuns. Hierdie sterk persentasie 

ppe. wat ongelukkig voel as hulle onderwysers hulle gedrag 

afkeur kan waarskynlik daaraan toegeskryf word dat die 

leerlinge en die onderwysers in noue verband met mekaar 

staan in die skool. 

Tabel LXII(e) 

Re~elheid van verskille by vraag 37 sugge ie (e) t.o.v. 
geslag en leeftyd • 

. §~gaE? s..1,!,.~."~,, 

Leef­
tye 

Ander volwassenes. 

Hierdie suggestie het 27% seuns en 24% meisies uit 

ons ppe. getrek met slegs op 13 jaar beduidend meer seuns 

as meisies. Origens is daar geen beduidende verskille 

nie. Die goedkeuring van vreemde volwassenes speel dus 

In geringer roll 

(f)/ ••. 
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(f )§§:~~.yc~.~~:.i.:.~.gI .. ~ .. .P.~.1?:!,~ .. ~~~.~_~.G adole ssente , .. ' .. , ........ _,""" ...... , ... , ...... "."" 

~!t$.~_~~~E .. ~~~! .... ~gE"~._..?~_h~~.~,~,,.~~.~ .... 9_r:&~.~.~k~i g s_!~._. t e __ J.aa t vo e I • 

Die gegewens dui daarop dat die twee belangrikste 

groepe persone wat 'n bepalende invloed op die gedrag van 

die adolessente oefen, hulle ouers en hulle onderwysers is. 

Hulle voel ongelukkig as hulle gedrag afgekeur word deur 

hulle ouers en bykans in dieselfde mate as dit afgekeur 

word deur hulle onderwysers. Meer meisies as seuns is 

deur hierdie twee suggesties getrek en by albei geslagte 

word die goedkeuring van hulle ouers en onderwysers 

belangriker namate hulle ouer word. Hierdie gang van 

sake t~~n In baie goeie verhouding tussen adolessente aan 

die een kant en hulle ouers en onderwysers aan die ander 

kant, 'n verhouding wat gebaseer is op die noue aanraking 

wat daar tuis en op skool met mekaar bestaan. Hoewel van 

minder belang is die goedkeuring van ander volwassenes 

asook vriende en vriendinne van die eie en teenoorgestelde 

geslag noodsaaklik, wat weereens dui op die belangrike rol 

wat mense in die lewe van die adolessent speel. Hy is 

afhanklik van hulle goedkeuring in alles wat hy doen en hy 

sal verder alles in sy vermoe doen om hom nie hulle afkeuring 

op die hals te haal nie. 

7 .,,§..~~~~_~.~.?:,!.l~~.:_. __ . D.~~_.,_~.~.:?_i al~_~~E.~ .. ~ ..... ;i;.E_...9-_~.~,,_.~E!:2 .. ~:!:.gne 1.~ . ., .. J_2~,~ 

Y.~Q""'"gl(;:L",§s1.QJ_'?.~~§.!'!,,t • 

Een van die belangrikste prikkels wat die emosies 

van die adolessent opwek, is die gedrag van mense. Hier­

onder word ingesluit ,volwassenes met wie hy in aanraking 

kom, ander adolessente en kinders van dieselfde of van die 

teenoorgestelde geslag. Die adolessent kan ontevrede wees 

as mense teenoor hom en wat hy doen 'n verkeerde houding 

in sy eie o~ inneem omdat hy meen dat hy reeds byna 'n 

volwassene is en as sodanig erkenning verlang. Indien 

mense teenoor hom krities staan, voel hy ongelukkig en 

be jammer/ ••• 
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bejammer homself omdat ander mense hom nie verstaan nie en 

hy die veronregte persoon is. Hierdie idee dat andere 

hom nie verstaan nie word nou opgevolg deur die gedagte 

datmemand hom liefhet nie en glad nie na sy belange 

omsien nie. 

Wanneer die adolessent meen dat ander mense hom 

nie verstaan en nie liefhet nie, sien hy maklik in alles 

wat hulle doen pogings om hom doelbewus kwaad aan te doen. 

Die gevoel van selfbejammering kan dan so sterk word dat 

by wens dat by nooit gebore was nie, veral omdat hy maar 

'n mislukking is en niks goeds vir ander mense kan doen nie. 

In watter mate mense sy emosies wek, kom ook 

tevoorskyn in die vrees wat hy openbaar as hy voor mense 

moet optree en met hulle praat, veral omdat hy bang is 

dat hy nie goed voor hulle vertoon nie en verneder mag word. 

Die emosie van woede word by die adolessent gewek 

veral deur sosiale faktore en die wyse waarop hy sal reageer 

sal afhang van sy opvoeding en sosiale ontwikkeling, d.w.s. 

die druk van die openbare mening of mense sy handelinge 

sal goedkeur of afkeur. Ook die feit dat sy woedebui kan 

aanhou of o~nskynlik gou weer bedaar, word beinvloed deur 

mense en wat hulle houding teenoor hom is. 

In sy optrede voor mense kan die gedrag van die 

adolessent goedgekeur word of dit kan afgekeur word. Die 

persone wat sy gedrag afkeur, bepaal in 'n groot mate of 

hy daaroor baie sleg sal voel dan wel of hy heeltemal 

onverskillig daarteenoor staan. Faktore soos simpatieke 

persone, intieme kennis en goeie verhouding tussen die 

adolessent en die persone, of hy na hulle opsien en of hy 

graag 'n goeie indruk op hulle wil maak, ens., speel almal 

'n role 

Die resultate wat in die ondersoek bereik is, kan 

soos volg saamgevat word onder die verskillende hoofde waar­

onder die ondersoek uitgevoer is. 

(a)/ •.• 
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(a) Ontevredenheid met sosiale verhoudings. 

Ontevredenheid oor sosiale toestande of opvattinge 

kom by die adolessent wel voor, gaan oor al die sake wat in 

die suggesties vervat'is en wissel tussen 9% en 33% by die 

ppe. Hierdie persentasie moet egter nie gesien word in 

die lig dat dit die maksimum aantal ppe. is wat een of 

ander vorm van ontevredenheid voel nie want dit is slegs In 

aanduiding van die ontevredenheid van elke afsonderlike 

suggestie. Terwyl een pp. miskien suggestie (a) aanmerk, 

kan 'n ander een suggestie (b) aanmerk en In derde miskien 

(a) en (b) aanmerk. Dieselfde kan ook gese word t.o.v. 

die oorsake van die ontevredenheid. Hoe groot die persen­

tasie ppe. is wat geen ontovredenheid ervaar nie kon nie 

uit die gegewens vasgestel word nie alhoewel by die nagaan 

van indiwiduele vraelysto daar gevind is dat sommige 

leerlinge geen suggesties aangemerk het nie, m.a.w. geen 

ontevredenheid gevoel nie. 

By die seun bestaan In groter ontevredenheid oor 

behandeling soos In laerskoolkind wanneer hy nie in die 

geselskap van besoekers mag bly nie. Hier is dit In geval 

dat hy in sy waardigheid gekrenk word wanneer hy soos In 

laerskoolkind behandel word of die geselskap van volwassenes 

moet verlaat. 

Meisies is effens meer ontevrede wanneer hulle 

skeef aangekyk word as hulle omgaan met lede van die 

teenoorgestelde geslag, wanneer hulle meen dat hulle te 

min geleentheid tot optrede in sosiale omgang gebied word 

en wanneer kritiek op hullo kleredrag uitgeoefen word as 

hulle soos volwassenes aantrek. By die meisie hou In 

besondere belangstelling in die teenoorgestelde geslag 

verband daarmee dat sy so gevoelig daaroor is as grootmense 

haar skeef aankyk en daarmee te kenne wil gee dat sy nie 

soos tn volwassene, m.a.w. iemand wat met die teenoorge­

stelde geslag mag omgaan, kan aantrek nie. 

Die/ ••• 
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Die belangrikste enkele oorsaak van die ontevre­

denheid by seuns sowel as meisies, nl. 22% by seuns en 20% 

by meisies, is die miskenning van hulle aanspraak op In 

billike kans om hulle uit te lewe. Waarskynlik hou dit 

verband met hulle strewe na selfstandigheid om keuses te 

maak of besluite te neem, hulle opstand teen gesag en 

dissipline wat hulle verhoed om die dinge wat hulle graag 

wil doen te doen soos hulle graag wil. Die volgende 

belangrike oorsaak, nl. 18% by seuns en 14% by meisies, is , 

die feit dat hulle in eie o~ reken dat hulle reeds meer as 

tn kind is en daarom nie soos In kind behandel wil word nie. 

Nie een van die suggesties het by seuns sowel as 

meisies minder as 11% van die ppe. getrek nie, sodat ons 

kan aanneem dat meer as een faktor meewerk om die onte-

vredenheid, waar dit wel bestaan, te veroorsaak en verder 

kan ons se dat hierdie faktore gewoonlik sosiaal van aard is. 

Die feit dat nie In baie groot persentasie van 

die ppe. ontevrede voel oor elke afsonderlike oorsaak nie 

dui daarop dat merendeels gelukkige sosiale verhoudings 

bestaan tussen die adolessente en daardie persone met wie 

hulle omgaan of met wie hulle in sosiale verband staan. 

(b) Selfb~ j,!~eriI!~~E_"~ie ge!.~e~_"yan on~elukkie:heid E>Y 

die adolessent. --
Die gegewens dui daarop dat die meeste adolessente 

meen dat die volwassenes met wie hulle in aanraking kom hulle 

goed verstaan. Die feit dat sommige adolessente voel asof 

ander mense hulle nie verstaan nie kan moontlik toegeskryf 

word aan die hunkering wat daar by adolessente bestaan dat 

ander mense hulle wel sal begryp met die gevolg dat hulle 

miskien te sensitief oor die saak is en dit soms vir hulle 

voel as of mense hulle nie verstaan nie. Hierdie verskynsel 

kom by meisies meer voor as by seuns. Die feit dat hu~ 
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soms voel asof ander mense hulle nie verstaan nie kan 

moontlik toegeskryf word aan die wisseling in hulle 

emosionele lewe waar die sekerheid dat mense hulle reg 

verstaan afgewissel word met onsekerheid. Verder kan 

dit ook daaraan toegeskryf word dat die adolessent hom­

self soms nie verstaan nie en meen dat ander mense hom 

ook nie verstaan nie. 

Vir adolessente voel dit asof ander mense 

hulle nie verstaan nie omdat hulle nie aan die begeertes 

van die adolessent aandag skenk nie. Veral meisies 

voel hieroor sterker as seuns. Dit voel ook vir die 

adolessent dat ander mense hulle nie verstaan nie as 

hulle versoeke met agterdog beje~n word of daaraan nie 

voldoen word nie of hulle altyd opponeer word. 

Die grootste persentasie adolessente voel nooit 

asof daar niemand is wat hulle liefhet nie. Die liefde 

wat die adolessent ontvang, is vir hom voldoende hoewel 

meer meisies meen dat hulle nie voldoende liefde ontvang 

nie, oorgaan tot selfbejammering en se dat niemand hulle 

liefhet nie. Waarskynlik het die meisie In groter behoefte 

aan liefde of versekering van die liefde van daardie per­

sone wat sy liefhet. 

Adolessente voel In gebrek aan liefde wanneer 

hulle twyfel aan die belangstelling van ander mense, hulle 

verkleineer word v~~r ander persone en nie toegelaat word 

om self oor sake na te dink en beslui-te te neem nie. 

Wanneer die adolessente meisie nie toegelaat word om die 

lewe te voer wat sy graag wil nie, d.w.s. om nie self 

besluite te neem of vriende(-inne) te kies nie, voel sy of 

niemand haar liefhetnie. Dit hou waarskynlik verband met 

haar beskermde posisie in die huis, die begeerte tot 

emansipasie uit die gesag van volwassenes en die ouerhuis 

uit. 
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Hoewel adolessente self besluite wil neem en 

keuses wil doen t verlang hulle na iemand wat raad kan gee. 

Seuns verlang veral na raad by die keuse van In toekomstige 

beroep wat vir hulle van aktuele belang is. Meisies ver­

lang na raad i.v.m. hulle persoonlike verhouding tot die 

teenoorgestelde geslag, waarskynlik omdat hulle in die 

beskermde situasie waarin hulle in die huisgesin verkeer 

met hulle ouers oor hulle vriendekeuse kan verskil en dan 

raad van buite wil soek oor die saak. In Getroue intieme 

vriendin van die eie geslag kan die rol van hierdie raad­

gewer vervul en hierdie raadgewer word gewoonlik uit die 

eie ouderdomsgroep gekies. Die meeste adolessente t 

hoewel meer meisies as seuns, besit so In intieme vriend(-in) 

van die eie geslag. Die kleiner persentasie uit die seuns 

dui waarskynlik op In groter selfstandigheidsgevoel by 

adolessente seuns. 

Adolessente voel ongelukkig as hulle gedrag deur 

mense afgekeur word maar dit is vir hulle van meer belang 

dat sekere persone hulle gedrag moet goedkeur, nl. veral 

hulle ouers en onderwysers. Die goedkeuring van hulle 

gedrag deur hulle ouers en onderwysers word vir die 

adolessente belangriker namate hulle ouer word terwyl dit 

vir meisies In saak van groter belang is as vir seuns. 

Hierdie gegewens dui op In goeie verhouding tussen die 

adolessente en hulle ouers asook hulle onderwysers t In 

verhouding wat gebaseer is op die nouere omgang met mekaar 

tuis en op skool. Die goedkeuring van volwassenes asook 

van vriende en vriendinne bly ook vir die adolessent 

noodsaaklik. Hierdeur word die rol wat mense in die Iewe 

van die adolessent speel nogeens beklemtoon. Mense moet 

die handel en wandel van adolessente in alle opsigte goed­

keur. 
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'n Goeie persentasie adolessente kan mislukkings 

en teenslae dra sonder verwensing van hulle geboortedag. 

Meer meisies as seuns toon emosionele onstabiliteit in hulle 

emosionele lewe en verwens soms of dikwels die dag waarop 

hulle gebore is. Hierdie gevoel van ongelukkigheid word by 

meisies meer as by seuns veroorsaak wanneer ander persone 

nie waardeer wat hulle do en nie. Die mens as sosiale wese 

het behoefte daaraan dat ander mense sal raaksien wat hy 

doen, watter opofferings hy hom getroos en dan moet dit 

noodwendig waardeer word. Meer meisies as seuns is geneig 

tot selfbejammering waar die gevoel dat hulle maar In mis­

lukking is, aanwesig is waar hulle net teenkanting en teen­

spoed in die lewe ondervind en die gevoel kry dat hulle van 

geen nut vir die samelewing is nie. 

(c) Senuwe_~1:~tigheiC!_~_a.:E-12~er d1,~,_~d9...le sse!!.i._Yoo]' mense 

mO_~_!_~_E,~!,ee en 1!l~t_ hulleE!2"~t".J?'!~..§;.~. 

Omdat adolessente nie dienodige selfvertroue 

besit wat no dig is om 'n gesprek met ander mense te voer 

nie voel hulle senuweeagtig as hulle v~~r vreemdes moet 

praat. As hy voor sy onderwysers(-esse) moet praat, bestaan 

daar ook senuweeagtigheid, waarskynlik omdat hy bang is dat 

hy 'n fout sal maak. Die senuweeagtigheid wanneer hy voor 

lede van die teenoorgestelde geslag moet praat of voor 'n 

bepaalde persoon van die teenoorgestelde geslag, hou verband 

met die ontwaking van 'n belangstelling in die teenooorge­

stelde geslag, wat eie is aan die adolessensie. 

Die faktor van bekendheid, nl. bekende persone en 

in bekende situasies, gee aan die adolessent selfvertroue en 

verdryf sy senuweeagtigheid. Dit is daarom dat hy minder 

senuweeagtig is voor huisvriende, familie, klasmaats, ouers, 

ens. Die versekering van die liefde, belangstelling en 

aanmoediging van die kant, van die ouers en In gesonde 

onderlinge verhouding tussen ouer en kind lei daartoe dat 
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die ppe. se dat hulle die minste senuweeagtig is as hulle 

voor hulle ouers moet optree en praat. 

'n Redelike persentasie ppe. meen dat hulle soveel 

selfvertroue besit dat hulle nooit so senuweeagtig is dat 

hulle stotter as hulle moet praat nie. 

Die belangrikste rede wat adolessente aanvoer vir 

hulle senuweeagtigheid wanneer hulle moet praat, is die 

vrees dat hulle dalk 'n fout sal begaan. Voor hulle 

onderwysers wil hulle goed vertoon, voor lede van die 

teenoorgestelde geslag en selfs voor enigeen v~~r wie hulle 

in sosiale verband optree. Namate hulle ouer word, neem 

die vrees toe, wat waarskynlik toegeskryf word aan die strewe 

tot erkenning as volwassene wat veronderstel word om nie meer 

soveel foute te begaan nie. 

'n Minder belangrike rede vir hulle senuweeagtig-

heid as hulle voor andere moet praat, is die skaamtegevoel 

voor grootmense. Dit is veral sterker by die jonger 

leerlinge en neem af namate hulle ouer word en meer ervaring 

in die omgang met mense opdoeng sodat hulle die skaamte­

gevoel met selfvertroue en In gevoel van selfversekerdheid 

vervang. Die vrees dat grootmense hulle dalk mag 

verkleineer, speel hier ook 'n belangrike role Veral wil 

hy geen verkleinering ondervind waar sy strewe tot erkenning 

as volwassene so sterk is nie. 

(d) Opwekking van die adolessent se emosies deur sosiale .. _, ... _ .. ___ .~" .. " ___ ... ,_ ... _______ "_"' •• "'_"_ .... ""~_"'"" __ ..... ,._,·''''"_ .... _ ... " ... _____ ''' .... _ ... ~ __ ''''' .. ''n ...... "'· __ '""_ ... '''''" .... '''·OI •• '"''' 

Dit is duidelik dat die adolessent se emosies 

veral opgewek word deur sosiale prikkels of deur sosiale 

situasies. Die belangrikste prikkel wat die woede van die 

adolessent wek, is vernedering voor mense. Veral vernedering 

voor sy maats van dieselfde ouderdomsgroep speel In 

beIangrike rol en is by seuns belangriker as by meisies. 

Dieselfde geld ook in gevalle van vernedering voor Iede 
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van die teenoorgestelde geslag, veral tussen die ouderdomme 

15 tot 17 jaar, waar die belangstelling in die teenoorge­

stelde geslag In belangrike plek inneem, by meisies In jaar 

vroe~r as by seuns. Die ho~r ouderdomsgroepe kom waar-

skynlik minder in vernederende situasies en daarom neem die 

belangrikheid van hierdie prikkel af by die ho~r 

ouderdomsgroepe. 

Die woede van die adolessent kan ook gewek word 

deur sy eie swakheid, nl. as hy op In onbeholpe manier iets 

se of doen as hy juis goed wil vertoon en dan foute begaan, 

wat hy self as onnodig beskou. Veral is hierdie begeerte 

om voor ander persone goed te vertoon by die meisies 

sterker as by die seuns. 

Die wyse waarop die emosie van woede by die 

adolessent tot uiting kom, toon aan dat sy ontwikkeling 

verder gevorder het as die van die kind. Die primitiewe 

reaksie van te slaan, te skop en te skel word vervang deur 

meer beheersde gedrag soos om stil te bly maar in sy binneste 

te brom of op In kans vir terugbetaling te wag. In hierdie 

gevalle word die reaksie uitgestel en tree die emosie nie 

onmiddellik in al sy felheid op soos by die klein kind die 

geval is nie. Die grootste persentasie meisies neem hulle 

toevlug tot trane of word so oorweldig dat hulle nie In 

woord kan uitkry nie, wat waarskynlik die kenmerkendste 

vroulike reaksie op woede is. 

Die duur van die woede van die adolessent is ook 

van belang. Die grootste persentasie seuns sowel as 

meisies se woede bedaar gou weer nadat dit opgewek is, hoewel 

dit by meisies effens langer neem om te bedaar. Dit skyn 

of die emosies van die seun feller optree en hy in staat is 

tot hardhandige optrede, waarskynlik omdat hy die sterkere 

is en in die versoeking kom om so op te tree. Qmdat hy 
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iets definitiefs i.v.m. die emosie doen sal die woede 

van die seun ook gouer bedaar as die van die meisie. By 

slegs tn klein persentasie seuns sowel as meisies vind ons 

dat die woede nie maklik bedaar nie. 

( e ) P-.i ~ .. _~.~~:t::.~~,.,_!!..~_~.,.,"_d i e .~d 0 !.~_.~~.~n t h ~lL'§:~E_ die _~~ Il?:.nS!?... 

'Y..~ersorl;e met wi~ in~nrak~E.B... kom. 

Die adolessent heg waarskynlik die meeste waarde 

aan die menings van die persone wat hom die ongelukkigste 

laat voel as sy sosiale gedrag afgekeur word. In hierdie 

verband wys die gegewens op die belangrike rol van sy ouers 

en sy onderwysers omdat hy ongelukkig voel as hulle sy 

gedrag afkeur. Meisies voel sterker as seuns oor afkeuring 

van hulle gedrag en by albei geslagte is daar fn toename 

met leeftyd, waarskynlik omdat hulle verantwoordelikheid 

teenoor hierdie persone toeneem namate hulle ouer word. 

Die feit dat die goedkeuring van ander volwassenes en lede 

van hulle eie ouderdomsgroepe van dieselfde of die teenoor­

gestelde geslag ook verlang word in die handel en wandel 

van adolessente wys sterk op die belangrike rol wat mense 

in sy lewe speel. Dis die sosiale aspek. 




