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(i)

Geldelike bystand van die Raad vir Geesteswetenskaplike
Navorsing ten opsigte van die koste van hierdie navorsing

word hierby erken.

Menings in hierdie werk uitgespreek of gevolgtrekkings
waartoe geraak is, is dié van die skrywer en moet in geen
geval beskou word as m weergawe van die menings of
gevolgtrekkings van die Raad vir Geesteswetenskaplike

Navorsing nie.



(i)

THE ROLE OF AGGRESSION IN THE PERSONALITY FUNCTIONING OF THREE
GROUPS OF OFFENDERS

The present study investigates the role of aggression in the personality functioning
of three groups of offenders, with special reference to murderers. A critical
evaluation of the literature reveales different theories with regard to aggression
and that there is confusion with regard to the role of aggression in personality
functioning of murderers. Generally it is speculated that murderers are destructive
and violent individuals, but this can not always be affirmed. The question is also
raised whether murderers can be distinguished from other types of offenders on
the basis of psychometric evaluation. The general goal of the study is to investigate
the role of aggression in the personality functioning of offenders, and especially
murderers, in order to make recommendations regarding effective therapeutic

interventions for murderers.

The specific goals are:

{a) to determine whether there are significant psychological differences
between murderers from different prisons, with reference to aggression
expression as evaluated by the Buss Durkee Hostility Scale;

(b} to determine whether there are significant psychological differences
between a group of murderers, thieves, assailants and non-offenders, on
aggression-expression as evaluated by the Buss Durkee Hostility Scale
and the Picture Situation Test, personality functioning, as evaluated by
the Thematic Apperception Test and Sixteen Personality Factor

Questionnaire, and some biographical and demographical aspects;

(c) to compare the groups of murderers who differ with regard to aggression-
expression (if so found) by integrating the information gained on the Buss
Durkee Hostility Scale, Picture Situation Test, Sixteen Personality Factor
Questionnaire, Thematic Apperception Test, a Biographical Questionnaire

and the South African Wechsler Adult Intelligence Scale;

(d) to make recommendations with regard to effective therapeutic interventions

for murderers.



(iii)

Several hypotheses were set for evaluation, The subjects consisted of 52 non-
offenders, 129 thieves, 26 assailants and 111 murderers. The non-offenders were
full-time and part-time students of the Vaal Triangle Campus (PU for CHE}, from
different occupational levels in an industrial community. The offenders were
from the Pretoria Central Prison, Zonderwater Prison and Kroonstad Prison.
Participation was voluntary. The thieves were randomly paired off with the
murderers as a group, and the assailants as a group, according to age and educational
level, The subjects were evaluated with the Buss Durkee Hostility Scale, the Picture
Situation Test, the Sixteen Personality Factor Questionnaire, The Thematic
Apperception Test and a Biographical Questionnaire. The subjects were addressed
concerning the goal of the research as a group at each prison. The subjects were
evaluated in groups of ten each. Each session lasted approximately one-and-a-
half hours, one in the morning and one in the afternocon. The data was approached
from two statistical frameworks: from a descriptive statistical framework where
the groups were all treated as populations, and from an inferential statistical
framework where the groups were treated as random samples from the population
of offenders, consisting of murderers, assailants and thieves in prison at that

particular time,

A statistical selection procedure was administered on the Buss Durkee Hostility
Scale, Picture Situation Test and the 16 PF. The Chi-square Test was done on
the data of the TAT and the Biographical Questionnaire. The results show that
the groups of murderers, according to their prison allocation, are not homogeneous
in terms of their responses on the Buss Durkee Hostility Scale, and that the
murderers in the new Zonderwater Prison have higher average scores than the
other group. F-tests found significant differences between murderers in the new
Zonderwater Prison as a group and the murderers in Pretoria, Kroonstad and the

open Zonderwater Prison as a combined group.

The murderers in the new Zonderwater Prison appear to be similar to the assailants
in terms of the expression of aggression. Their aggression seems to be direct
and physical in nature. In terms of personality, they appear to be aggressive,
dominating, carefree and socially uninhibited. They are also emotionally less

stable, suspicious and jealous, and have low super-ego strength. They projected



(iv)

the most murder responses on the TAT. According to the biographical data they
are younger than the other combined group of murderers. The combined group
of murderers in contrast, exhibited very little aggression. The two groups thus
differ dramatically in terms of aggression-expression. This could possibly explain
the confusion in the literature about the role of aggression in the personality
functioning of murderers. In personality, the combined group of murderers are
warm, intelligent people who are controlled and compulisive, trusting, selfconfident,
calm, but also withdrawn and prone to depression. The assailants seem to be the
most aggressive group. In personality, they seemed to be independant, prone to
anxiety and guilt feelings, suspicious, jealous, have a lack of warmth and low super-
ego strength. The aggression-expression of the thieves is mainly characterized
by a hostile attitude. In personality, they seemed to resemble the assailants and

murderers in the new Zonderwater Prison,

It is indicated in the study that the two identified groups of murderers differ in
terms of psychodynamics. The murderers in the new Zonderwater Prison are
controlled by impuises and the combined group has too rigid control mechanisms.
This finding has important implications for the treatment of murderers. Impuise
controlled murderers must |learn how to Inhibit their aggressive i.mpulses, and
the combined group with rigid controls must be taught a more free and spontaneous
expression of feeling, The study is concluded with final observations concerning

remarks on problems with the study, and recommendations for future research.
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HOOFSTUK 1
PROBLEEM- EN DOELSTELLING

1.1 PROBLEEMSTELLING

Geweldsmisdaad soos aanranding en moord het ' besonder ho& omvang in Suid-
Afrika (Van der Westhuizen, 1982), Dit is dan ook een van die misdaadgroepe
wat sowel die gemeenskap in die geheel as die individu in die besonder die meeste
benadeel. Maar wat is geweld en/of aggressie? Watter rol speel aggressie by die
persoonlikheidsfunksionering van oortreders? s daar betekenisvolle verskille
in die ekspressie van aggressie tussen oortreders en nie-oortreders? Wat is die

rol van aggressie in die persoonlikheidsfunksionering van die moordenaar?

Verskeie outeurs {Abrahamsen, 1973; Danto, Bruhns & Kutscher, 1982; Goldstein,
1986: Kutash, Kutash & Schiesinger, 1978; Wolfgang & Ferracuti, 1982) meen
dat daar 'n verband tussen aggressie en moord is. Megargee (1966) se teorie van
kontrole is die mees sistematiese poging om die verband tussen ekstreme aggressie
en persoonlikheidsfunksionering te ondersoek. Om te verklaar waarom daar dikwels
persone wat nie overt aggressief is nie, onder moordenaars gevind word, het hy
aan die hand gedoen dat gewelddadige persone in twee tipes verdeel kan word,
Die ondergekontroleerde persoon het min inhibisies sover dit aggressie aangaan,
en reageer aggressief wanneer hy gefrustreer word, terwyl die oorgekontroleerde
persoon rigiede inhibisies wat aggressie betref het, en dus uitermate gefrustreer
moet word voordat hy aggressief sal optree. Hierdie teorie is deur verskeie outeurs
bevestig (Blackburn, 1968} en aangepas (McGurk & McGurk, 1979).

Die vraag ontstaan egter of hierdie beklemtoning van die rol van aggressie
geregverdig is en of daar nie ook ander persoonlikheidseienskappe en
sosinal-situasionele faktore is wat n rol by geweldsmisdaad speel nie. Indien
aggressie 'n rol speel, hoe word dit gemanifesteer en hoe funksioneer dit in die
persoonlikheidsamestelling van die moordenaar? Hoe verskil aggressie by die

moordenaar van aggressie by ander oortreders en ook nie-oortreders?



Antwoorde op hierdie vrae is nie so geredelik beskikbaar nie. Dit is opvallend
dat daar nog relatief min navorsingsgegewens oor die rol van aggressie in die
persoonlikheidsfunksionering van die moordenaar is. Daar bestaan ook heelwat
verwarring rondom die aard van die verband tussen aggressie en moord. Empiriese
ondersoeke van hierdie aard wat wel aangetref word, is hoofsaaklik in die buiteland
gedoen. Daarby word bestaande gegewens oor moordenaars dikwels gekenmerk
deur m populére sensasiestyl en/of deur 'n gebrek aan wetenskaplike, empiriese

ondersoeke wat metodologies bevredigend is,

Wat Suid-Afrikaanse navorsing betref, is daar baie min oor moordenaars in die
besonder gedoen. Hierdie navorsing sal dan ten doel hé om die rol van aggressie
in die persoonlikheidsfunksionering van moordenaars te evalueer, deur hulle te
vergelyk met drie groepe, naamlik nie-oortreders, diewe en aanranders, McGurk
en McGurk (1979) se tipering van gekontroleerde en ondergekontroleerde persone
sal ook empiries ge&valueer word. Dit sal as basis kan dien vir die formulering
van meer konstruktiewe terapeutiese ingrepe. Hoe aggressie binne die
persoonlikheid van moordenaars funksioneer, het uiters belangrike implikasies
vir behandeling (McGurk & McGurk, 1979). Dit is dan juis ten opsigte van hierdie

aspek wat die resultate van die huidige ondersoek 'n belangrike bydrae sal lewer.

1.2 TERREINAFBAKENING EN BEGRIPSEKSPLISITERING

Die grootste hoeveelheid navorsing oor aggressie is in die sestiger- en sewentigerjare
in die buiteland gedoen. Relatief min navorsingsaandag is aan hierdie terrein
gegee in die tagtigerjare. Daar sal in hierdie ondersoek hoofsaaklik gefokus word
op literatuur na 1960. Twee begrippe wat in die literatuur tot konseptuele
verwarring lei, is persoonlikheid en aggressie. Daar sal vervolgens kortliks gekyk
word na hoe die begrippe in die literatuur gebruik word, en dan sal aangedui word

hoe die verbandhoudende begrippe in hierdie ondersoek gebruik sal word.

1.2,1 Persoonlikheid

Daar bestaan letterlik honderde definisies van persoonlikheid in die literatuur,
wat elkeen op die persoonlike en teoretiese veronderstellings van die
verskillende outeurs gebaseer is. Volgens Allport (1961) kan hierdie definisies

in drie groepe verdeel word.



Die eerste groep is die sogenaamde eksterne effekbenaderings. Volgens
hierdie definisies bestaan persoonlikheid uit sekere eienskappe van die individu
soos dit deur 'n waarnemer waargeneem word; persoonlikheid is dus die

effek wat 'n gegewe individu op 'n ander het.

Die tweede groep definisies tipeer persoonlikheid as 'n struktuur, 'n bestaande
objektiewe entiteit. Hierdie definisies beskryf persoonlikheid as 'n aggregaat
van oorgeérfde en aangeleerde eienskappe, prosesse, sisteme of trekke,
wat of psigologies of fisiologies is, of beide, en georganiseer is in'n dinamiese

geheel,

Die derde groep definisies is positivisties van aard, Hiervoigens word beweer
dat persoonlikheid slegs gedefinieer kan word met verwysing na werklike

metings daarvan, soos tellings op persoonlikheidstoetse.

Ten spyte van hierdie verskille in die definisies van persoonlikheid, is daar
tog sekere algemene coreenkomste, So word persoonlikheid as relatief stabiel
gesien; persoonlikheid verwys na langdurende en belangrike eienskappe
van n individu wat n belangrike invloed op gedrag uitoefen (Hergenhahn,
1984), Sekere aspekte van persoonlikheid, soos gedagtes, herinneringe en
drome, is nie waarneembaar nie, terwyl ander aspekte, soos overte gedrag,
wel waarneembaar is. Persoonlikheid sluit ook aspekte, wat onbewus of

bewus is, in (Ewen, 1980).

Smith en Vetter (1982) kom egter tot die gevolgtrekking dat persoonlikheid
nie n bestaande entiteit is nie, maar n komplekse konstruk wat deur die
waarnemer ontwikkel en gedefinieer moet word., Daar kan nooit n enkele
aanvaarbare definisie van persoonlikheid wees nie. Persoonlikheid moet

daarom eerder binne 'n bepaalde teoretiese raamwerk gedefinieer word.

Wat die huidige ondersoek betref, is die raamwerk van Cattell, Eber en
Tatsuoka (1982) van belang. Volgens Cattell et al, {1982) is persoonlikheid

dit wat kan voorspel wat ' persoon in 'n gegewe situasie sal doen. Hy beskryf



hierdie relatief stabiele en voorspelbare eienskappe in terme van trekke
wat deur faktorontleding bepaal kan word. In die huidige empiriese ondersoek
verwys persoonlikheid na trekke soos gemeet deur die onderskeie psigologiese
toetse. Dit impliseer n trek-teoretiese benadering, maar daar sal ook by
die interpretasie van die resultate van n psigodinamiese benadering gebruik

gemaak word.

1.2.2 Aggressie

Johnson (1972) wys tereg daarop dat die term aggressie moeilik is om te
definieer: "The term aggression has so many meanings and connotations
that in effect it has lost its meaning” {p.8). n Verskeidenheid gedragswyses
word as aggressiewe gedrag geklassifiseer. Dit varieer van ekstreme dade,
soos moord en aanranding (Lester & Lester, 1975), tot onskuldige aktiwiteite,
soos deelname aan kontaksport (Russell, 1981). Die konsep aggressie word
dus verskillend geoperasionaliseer. So kan die term aggressie dui op positiewe
of konstruktiewe gedrag, maar ook op negatiewe of destruktiewe gedrag
(Rosenzweig, 1981). Hierdie probleme het daartoe aanleiding gegee dat
navorsers verskeie tipes aggressie onderskei het, byvoorbeeld konstruktiewe
teenoor destruktiewe aggressie, reaktiewe teenoor instrumentele aggressie,
waarneembare teenoor verdronge aggressie, en affektiewe teenoor koue
aggressie (Feshbach, 1964; 1970; Buss, 1961; 1971),

n :l'radisione!e definisie van aggressie is dié van Dollard, Miller, Doob, Mowrer
en Sears {1939), Hiervoilgens is aggressiewe gedrag enige gedragsreeks
waarvan die doelrespons is om die persoon teen wie dit gerig is, te beseer.
Buss (1961) kritiseer egter hierdie definisie, omdat dit die element van intensie
of doelgerigtheid impliseer, en dus nie kwalifiseer as "gedrag" nie. Buss
se definisie van aggressie as 'n respons wat skadelike stimuli aan 'n ander
organisme lewer, laat die aspek van intensie weg, en skep juis daardeur
ernstige probleme. Kan 'n daad slegs as aggressief beskou word in terme
van die effek daarvan op die slagoffer? Navorsers soos Bandura (1973),
Feshbach (1970} en ook Buss (1971) toon dat 'n verskeidenheid faktore m

rol speel om te bepaal of n daad as aggressief beskou kan word, byvoorbeeld



die sosiale rol van die aggressor, keuses wat hy het, die reaksie van die

slagoffer, intensies van die aggressor en waardes van die waarnemer.

Die omvattendste definisies van aggressie word in die psigodinamiese
denkrigting aangetref, waar dit m verskeidenheid gedragswyses insluit,
byvoorbeeld overte geweld, verbale aggressie, drome en fantasieé& oor geweld,
besering van ander of die self wat per ongeluk piaasvind, en onbewuste wense
om jouself of ander te benadeel (Stone, 1971), So n omvattende definisie

lewer egter ook, soos reeds genoem, probleme op.

Tedeschi, Melburg en Rosenfield (1981) dui aan dat bogenoemde definisies
van aggressie op die individu se gedrag fokus, en dus binne die individu soek
na die determinante van aggressiewe gedrag. Hierdie outeurs is van mening
dat identifisering van dade as aggressiewe gedrag alleen gemaak kan word
binne die konteks van sosiale aanduidings van die waarnemers., Tedeschi
et al.(1981) herkonseptualiseer aggressie deur die bevindings in verband
met aggressie te vertaal in terme van dwingende mag. Hiervolgens kan
aggressiewe dade beskou word as verskeie tipes dreigemente en
strafmaatreéls, en die klem 1is dus op die sosiale doelstellings van

interpersoonlike gedrag.

In die literatuur bestaan daar 'n verskeidenheid definisies van aggressie wat
betrekking het op aggressiewe gedrag by diere (Brain & Benton, 1981; Hinde,
1974; Lorenz, 1963; Scott, 1958)., Die huidige ondersoek sal egter hoofsaaklik
fokus op menslike aggressie omdat dit nie soseer gaan oor die natuurlike
evolusie van aggressie nie, maar eerder omdat dit 'n ondersoek is van die
psigodinamiek van die mens en sy gedrag teenoor sy medemens. Alhoewel
die bydrae van navorsing met diere nie ontken kan word nie, lewer die
veralgemening van diereresultate na die mens baie probleme op. Daarby

verbreed dit die konsep van aggressie sodanig dat dit onbruikbaar is.

Vir die doeleindes van hierdie ondersoek word die konsep aggressie in sy
negatiewe of destruktiewe betekenis gebruik, dit wil sé gedrag wat vir persone

skadelik is, of wat die vernietiging van voorwerpe behels. Aggressie word



dus gedefinieer as gedragswyses wat die intensie het om iemand anders te
benadeel., Verskeie navorsers (Baron, 1977; Kaufmann, 1970) wys daarop
dat n eksplisiete definisie van aggressie sekere aspekte, soos die lewering
van skadelike stimuli en die intensie om te beseer, moet insluit. Verder moet
die aanval, ten einde suksesvol te wees, 'n groter waarskynlikheid as nul

hé'

In hierdie ondersoek sal die konsep aggressie verwys na die lewering van
stimuli met die intensie om Iemand anders te beseer of te benadeel.
Hiervolgens is aggressie dus 'n vorm van gedrag, nie n emosie nie. Die
teenwoordigheid van n emosie soos woede is nie noodsaaklik vir die pleeg
van 'n aggressiewe daad nie. Baie moorde word Immers koelbloedig of

emosieloos gepleeg.

1.2.3 Woede

Aggressie as konsep moet van woede as konsep onderskei word, In teenstelling
tot aggressie is daar n redelike eenstemmigheid in die literatuur dat woede
n emosie Is met duidelike outonomiese reaksies (Buss, 1961; Kaufmann,
1970; Kellerman & Burry, 1981; Stearns, 1972). Woede word dikwels as
n dryfveer vir aggressie gesien, maar Averill (1982} bevind in sy hersiening
van die relevante literatuur dat overte aggressie selde met woede gepaard
gaan. Daar is ook nie-aggressiewe dade wat wel met woede gepaard kan
gaan. Woede kan dus nie as die enigste dryfveer vir aggressie beskou word

nie.

Averill (1982) gee waarskynlik een van die mees omvattende definisies van
woede, Hy definieer woede as "... a conflictive emotion that, on the biological
level, is related to aggressive systems and even more important to the
capacities for cooperative social living, symbolization and refiective
selfawareness; that on the psychological level, is aimed at the correction
of some appraised wrong; and that, on the sociocultural level, functions
to uphold accepted standards of conduct” {p.317)., Hieruit blyk dat woede
en aggressie twee duidelik onderskeibare konsepte is. In die huidige ondersoek

sluit die konsep woede by bogenoemde definisie aan.



1.2,4 Vyandigheid

n Konsep wat ook soms met aggressie verwar word, is dié van vyandigheid.
Veral Buss (1961) tref 'n duidelike onderskeid tussen aggressie en vyandigheid.
Hy definieer vyandigheid as n houding wat biywend is; n implisiete verbale
respon\s wat negatiewe gevoelens en negatiewe evaluerings van mense en
gebeurtenisse ontlok. Volgens Buss (1961) is alle vyandige response nie
noodwendig aggressief nie, omdat hulle nie altyd geverbaliseer word nie;
so impliseer alle verbale aggressie ook nie noodwendig vyandigheid nie. Ook
Kaufmann (1970) definieer vyandigheid as 'n persoonlikheidseienskap; 'n

responsstyl of gewoonte wat aangeleer word.

Volgens Kellerman en Burry (1981) is vyandighéid 'n verskynsel wat tussen
die emosie van woede en aggressiewe gedrag [&. Vyandigheid word volgens
hierdie outeurs gemanifesteer in onder andere fantasieg, geskinder, sarkasme
en passief-aggressiewe gedrag. Vir die doeleindes van die huidige ondersoek

word laasgenoemde definisie van vyandigheid gebruik.

1.2,5 Geweld

Geweld word dikwels as 'n wisselterm vir aggressie gebruik. Van der
Westhuizen (1982) definieer geweld as alle klaarblyklik aggressiewe handelinge,
of dit gewettig is of nie. Volgens hierdie definisie is geweld dus 'n -bale
omvattende konsep. In die huidige ondersoek verwys geweld na
leedberokkening waarin 'n fisies-motoriese aktiwiteit van groot intensiteit
betrokke is (Svalastoga, 1982). Hierdie aktiwiteit kom dikwels, dog nie altyd
nie, saam met aggressie voor. (Marmor, 1978). Volgens Sirauss en Hotaling
(1980) kan hierdie aktiwiteit van die toediening van n fisiese hou tot moord

wissel.

1.2.6 Aanranding

Snyman (1981; 1984) definieer aanranding as die wederregtelike en opsetlike
(a) regstreekse toevoeging van geweld aan die liggaam van 'n ander persoon,
of (b) dreigement van onmiddellike persoonlike geweld aan n ander onder

omstandighede waarin die bedreigde beweeg word om te glo dat die persoon



wat dreig die opset en die vermo& het om sy dreigement uit te voer. In
die literatuur verwys aanranding na die fisieke besering van 'n ernstige aard
op 'n ander persoon, met of sonder n wapen (Wolfgang, 1978) en wel met
die intensie om te beseer {Wright, Rossi & Daly, 1983}, Volgens Wolfgang
(1978) is die intensie om te vernietig ook dikwels by aanranding teenwoordig.
In sodanige gevalle verskil aanranding van moord daarin dat die slagoffer
die aanval oorleef. Aanranding kan op verskeie viakke, naamlik gesinsviak,
gemeenskapsvlak en seksuele viak geskied (Van der Westhuizen, 1982). Vir
die doeleindes van hierdie ondersoek word slegs na aanranding op
interpersoonlike vlak verwys, en spesifiek waar daar n intensie is om te

beseer, maar nie om te vernietig nie.

1.2.7 Moord

Daar is selde verwarring rondom die konsep moord, wat op 'n gedragsvlak,
net soos aanranding, 'n spesifieke uiting van aggressie is. Daar bestaan egter
wel belangrike juridiese onderskeidings tussen poging tot moord, strafbare
manslag en moord, Wat hierdie ondersoek betref, verwys moord na die
wederregtelike en opsetlike veroorsaking van die dood van ‘'n ander mens
(Snyman, 1981; 1984). In hierdie ondersoek gaan dit net oor moordenaars
wat moord onder versagtende omstandighede gepleeg het. Hoewel die
proefpersone in die huidige ondersoek as 'n beperkte of geselekteerde groep
beskou word, is daar juis in die literatuur n gebrek aan inligting oor die

sogenaamde "normale” moordenaar (Wolfgang & Ferracuti, 1982).

Alhoewel die voorafgaande konsepte van mekaar onderskei word, bestaan
daar tog n onderliggende samehang in psigologiese dinamiek. So kan die
ervaring van 'n emosie soos woede aanleiding gee tot n vyandige houding,
waaruit aggressiewe gedrag kan volg, wat weer op verskeie wyses afgereageer
kan word. Dit kan lei tot indirekte, passiewe aggressie of meer direkte verbale
aggressie, of dit kan aanleiding gee tot fisieke aggressie, waarvan die
intensiteit gewelddadige afmetings in die vorm van aanranding en moord

kan aanneem {(Kellerman & Burry, 1981),



1.3

1.2.8 Qortreder

n Konsep wat verheldering in terme van die huidige ondersoek vereis, is
oortreder. Hierdie konsep verwys na individue wat n wetsoortreding begaan
het, in 'n hof skuldig bevind is en n vonnis van gevangenisstraf uitdien. In
die huidige ondersoek verwys die konsep spesifiek na moordenaars, aanranders

en diewe. Laasgenoemde drie konsepte sal nou verder toegelig word.

1.2.8.1 Moordenaar

In die huidige ondersoek verwys die konsep moordenaar na iemand wat
wederregtelik en opsetlik die dood van n ander mens veroorsaak het,
onafhanklik daarvan of versagtende omstandighede gevind is of nie. Aangasien
daar nie altyd in die literatuur onderskei word tussen moord en moord met
versagting nie, sou albei definisies kon geld. In die huidige empiriese
ondersoek word slegs blanke manlike moordenaars by wie versagtende

omstandighede gevind is, gebruik.

1.2,8.2 Aanrander

In die huidige ondersoek verwys die konsep aanrander na iemand wat 'n ander

persoon fisiek aangeval en beseer het.

1.2.8.3 Dief

In hierdie ondersoek verwys die konsep dief na iemand wat iemand anders
of 'n instansie se eiendom wederregtelik geneem het. Hierdie persone het

geen vorige aggressiewe oortredings begaan nie.

Daar word vervolgens 'n uiteensetting van die doelstellings van hierdie

ondersoek gegee,

DOELSTELLINGS VAN HIERDIE ONDERSOEK

1.3.1 Algemene doelstelling

Die algemene doelstelling van hierdie studie is om deur ‘n kritiese
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fiteratuurondersoek en deur empiriese navorsing die aard van aggressie in

die persoonlikheidsfunksionering van oortreders, met spesifieke fokus op

die moordenaar te evalueer, en daarna aanbevelings te maak vir die

terapeutiese hantering van moordenaars met versagtende omstandighede.

1.3.2 Spesifieke doelstellings

Die spesifieke doelstellings van hierdie ondersoek is:

1.

2,

3

(a)

{b)

{c)

Om vas te stel of daar psigologies-betekenisvolle verskille tussen

moordenaars in die verskillende gevangenisse is ten opsigte van:

aggressie-ekspressie S00S geévalueer deur die

Buss-Durkee-vyandigheidskaal.

Om vas te stel of daar psigologies-betekenisvolle verskille tussen n
groep diewe, aanranders, moordenaars, en 'n groep nie-oortreders is

ten opsigte van:

aggressie-ekspressie $00% gedvalueer deur die

Buss-Durkee-vyandigheidskaal en die Prentsituasietoets;

enkele  persoonlikheidstrekke soos  ge&valueer deur die
Sestien—Persoonlikheidsfaktorvraelys (16 PF) en die Tematiese

Appersepsietoets (TAT);

enkele biografiese en demografiese aspekte.

Om 'n vergelykende uiteensetting van die persoonlikheidsamestelling
van groepe moordenaars wat verskil ten opsigte van aggressie-ekspressie
{indien dit gevind word) te gee, na aanleiding van die integrasie van
informasie wat verkry is van biografiese en demografiese vraelyste,
die 16 PF, die TAT, die Prentsituasietoets, die
Buss-Durkee-vyandigheidskaal en die Suid-Afrikaanse

Wechsler-Intelligensieskaal vir Volwassenes. Hierdie uiteensetting
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sal teen die agtergrond van 'n psigodinamiese model van

persoonlikheidsfunksionering gedoen word.

4, Om op grond van die verkre# resultate aanbevelings te maak in verband
met die behandeling van minstens hierdie groep moordenaars met

versagtende omstandighede.

1.4 HOOFSTUKINDELING

Ten einde 'n volledige agtergrond van die literatuur oor persoonlikheid en aggressie
te verkry, word die eerste vyf hoofstukke gewy aan 'n kritiese evaluering van
die belangrikste teorie& oor persoonlikheid, aggressie en moord, en wel vanuit
die psigobiologiese, dieptepsigologiese, leerteoretiese en sisteemteoretiese

benaderings.

Die literatuurverkenning word afgesluit met Hoofstuk 6, waarin 'n uiteensetting
van demografiese en psigologiese kenmerke van die moordenaar gegee word. n
Bespreking van die belangrikste terapeutiese ingrepe by moordenaars word in
Hoofstuk 7 gegee.

Hoofstukke 8, 9 en 10 word gewy aan die empiriese ondersoek, resuitate en die
bespreking daarvan,
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HOOFSTUK 2

PSIGOBIOLOGIESE PERSPEKTIEWE TEN OPSIGTE VAN AGGRESSIE EN
PERSOONLIKHEIDSFUNKSIONERING

Hoewel daar nie formele persoonlikheidsteorie& in die psigobiologiese paradigma
bestaan nie, is daar verskeie persoonlikheidsteoretici wat, met betrekking tot
persoonlikheid, n belangrike rol aan genstiese of oorerflike faktore toeskryf
(Hergenhahn, 1984). So is verskeie persoonlikheidsteorie& gebaseer op eienskappe
wat oorge&rf is, of dit nou fisiologiese behoeftes (Freud, Skinner, Dollard en Miller,
Maslow), die neiging tot selfaktualisering (Jung, Rogers, Maslow) of sosiale
belangstelling (Adler) is, Die vraag is dus nie of genetiese aspekte
persoonlikheidsfunksionering beinvioed nie, maar in watter mate dit geskied. Hierdie
aspekte sal egter volledig bespreek word as bogencemde teorieé in hieropvolgende

hoofstukke onder die loep kom.

Afgesien van die rol van oorerflike faktore op persoonlikheid, is daar teoretici
wat ‘n belangrike rol toegeskryf het aan die psigofisiese sisteme en hul inviced
op persoonlikheid (Allport, 1961). Volgens Allport is persoonlikheid nie slegs psigies
of slegs fisies van aard nie, maar speel beide n belangrike rol. Net soos wat die
psigofisiese sisteme se invloed op persoonlikheid nie ontken kan word nie, is die
rol daarvan in aggressie en die manifestasies daarvan net so belangrik. Daar sal
in hierdie hoofstuk aandag gegee word aan genetiese invloede, hormonale invioede,
biochemiese invloede, die invloed van strukturele breinpatologie en ook die invioed

van dwelmmiddels op aggressiewe en gewelddadige gedrag.

2.1 GENETIESE INVLOEDE

Die studie van chromosomale afwykings is 'n relatief nuwe veld van ondersoek.
Die voorkoms van chromosoomafwykings word dikwels in verband gebring met
aggressie. Hoewel sodanige navorsing primér kriminologies van aard is, word dit
nietemin bespreek en wel omdat dit goeie agtergrondkennis in die huidige ondersoek
verskaf. Meer spesifiek kan die bestudering van hierdie ondersoeke nie alleen

inligting verskaf oor hoe aggressie spesifiek by hierdie individue gemanifesteer



13

word nie, maar ook hoe genetiese faktore oor die algemeen verband hou met

aggressie.

Een van die bekendste chromosomale afwykings is dié van die Downsindroom (Owens
& Ashcroft, 1985). Dit is egter moeillk om te bepaal of Downsindroompersone
meer aggressief as die algemene populasie is, omdat hulle baie ander kenmerke
het, soos byvoorbeeld lae intellektuele vermoéns, wat moontlik verband kan hou
met aggressie. Verreweg die meeste ondersoeke dui nietemin daarop dat hulle
in werklikheid minder aggressief is as die algemene populasie; hulle is meer
liefdevol, tevrede en gelukkig wanneer hulle vergelyk word met 'n kontrolegroep
{Owens & Ashcroft, 1985)., Dit beteken egter nie dat Downsindroompersone nooit
aggressief is nie, of dat sommige bogemiddeld aggressief is. Daar behoort dus

teen veralgemening gewaak te word,

'n Tweede tipe chromosomale afwyking wat met aggressie in verband gebring
word, is dié van afwykende geslagschromosome. Meyer-Bahlburg (1981a) wys
daarop dat mans en vroue waarskynlik die meeste van mekaar verskil ten opsigte
van die elenskap van aggressie. Die meeste ondersoeke het getoon dat seuns en
dogters, en mans en vroue, nie alleen In die alledaagse lewe verskil ten opsigte
van aggressie nie, maar ook wat patologiese of sosiaal-onaanvaarbare gedrag betref.
Seuns toon byvoorbeeld vier keer meer antisosiale gedrag as dogters (Rutter,
Graham & Yule, 1970}, Hierdie bevindings is ook met kruiskulturele navorsing
bevestig. Op grond van hierdie gegewens formuleer Meyer-Bahlburg (1987a) twee

hipoteses.

{a) Die teenwoordigheid van X-chromosome lei tot die ontwikkeling van relatief

lae aggressieviakke,

(b) Die teenwoordigheid van Y-chromosome lei tot " toename in die

aggressievlakke,

Wat die eerste hipotese betref, is die eenvoudigste soort ondersoek die vergelyking

van XO- en XX-kariotipes. As 'n toename in die X-chromosoom tot n afname
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in aggressie lei, behoort die XX-kariotipes minder aggressief te wees as die XO-
kariotipes. Hierdie hipotese kon egter nie deur navorsing bevestig word nie (Meyer-
Bahlburg, 1981a).

Die Turner-sindroom (XO-kariotipes) bied n probleem in dié sin dat dit gepaard
gaan met verskeie morfologiese en funksionele abnormaliteite, wat ook die viak
van aggressie kan befnvloed. Die gencemde gevolgtrekkings word dus ook hierdeur
geraak., Die XXX-kariotipes bied egter nie hierdie probleem nie. Volgens die
genoemde hipotese, wat van die veronderstelling uitgaan dat 'n toename in die
X-chromosoom tot 'n afname . in aggressie lei, behoort vrouens met ™n
XX X-chromosoomtelling minder aggressief te wees as dié met 'n XX-telling. Daar
is egter in verhouding meer vrouens met n XXX-telling as met n XX-telling
in inrigtings weens gedragsprobleme (Meyer-Bahlburg, 1981a). Die
X-chromosoomhipotese word dus weerspreek. Die probleem is egter weer dat
aggressiewe gedrag nie die enigste veranderlike is nie. Ondersoeke van Hook (1979)
het byvoorbeeld getoon dat vroue met m XXX-chromosoomtelling 'n ho& voorkoms
van verstandelike gestremdheid en verskeie psigiatriese probleme toon. Hierdie

faktore kan dus die resultate beinvloed.

Daar is ook 'n derde manier om die X-chromoscomhipotese te toets, naamiik deur
manlike XXY-kariotipes met XY-kariotipes te vergelyk. Volgens die genoemde
hipotese behoort die XXY-kariotipes minder aggressief te wees, maar Hook (1979)
het 'n verhoogde persentasie XXY-kariotipes in inrigtings gevind. Dit spreek vanself
dat hierdie bevinding nie noodwendig op verhoogde aggressie by hierdie groep
hoef te dui nie. Hambert (1966), wat 75 XXY-kariotipes bestudeer het, het nietemin
bevind dat daar asteniese persoonlikheidstrekke en 'n neiging tot aggressiewe
uitbarstings by hierdie pasiénte teenwoordig was. Meyer-Bahlburg (1981a) wys
egter daarop dat hierdie ondersoek se populasie van sé 'n aard was dat
seleksieprobleme ten opsigte van proefpersone ondervind is, wat die resultate

se betroubaarheid kon beinvioced.
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n Ondersoek van Witkin et al. (1976) het nie aan dieselfde kritiekpunte van Hambert
mank gegaan nie. Van alle mans wat in die tydperk van 1 Januarie 1944 tot 31
Desember 1947 in dle distrik van Kopenhagen (Denemarke) gebore is, is die boonste
15,9% met betrekking tot hulle lengte geselekteer omdat lengte skynbaar verband
hou met XXY-kariotipes. Van die & 558 geselekteerde mans is 90,8% se kariotipes
ontleed en 16 XXY-pasiénte is geidentifiseer. Van hulle het 18,8% kriminele
oortredings gehad, teenoor die 9,3% van die meer as 4 000 persone in die
XY-kontrolegroep, Daar was egter slegs een XXY-kariotipe wat n rekord van
kriminele geweld gehad het. Die verskil tussen die XXY-kariotipes en die XY-

kariotipes was, wat geweldpleging betref, dus onbeduidend.

Opsommend kan dus gesé word dat die XX Y-kariotipe volgens die meeste navorsers .
nie gekenmerk word deur n ho€ mate van aggressie nie. Uit die beskikbare data
kan daar egter, weens die baie metodologiese en konseptuele probleme, nie
definitiewe gevolgtrekkings gemaak word nie. QOor die algemeen kan egter nie
gekonkludeer word dat daar ondersteuning vir die X-chromosoomhipotese is nie.

Wat die Y-chromosoomhipotese betref, is daar veral in die literatuur gefokus
op die XY Y-kariotipe. Hierdie individue is manlik en gewoonlik [anger as gemiddeld,
maar daar is geen ander onderskeidende kenmerke nie. Vroeére ondersoeke (Nielsen,
1968; Price & Whatmore, 1967) rapporteer egter m verband tussen die
XY Y-kariotipe en verhoogde aggressie en kriminaliteit, Hierdie ondersoeke het
egter ernstige konseptuele en metodologiese gebreke, veral ten opsigte van die
popl.ffasie wat gebruik is (Meyer-Bahlburg, 1981a; Shah, 1976). Die beskikbare
data bevestig ook nie die genoemde verband nie, veral nie wanneer XY Y-kariotipes
met XY-kontroles van dieselfde populasie vergelyk word nie, en ook nie as na
die resultate van endemiese ondersoeke gekyk word nie. Die data dui wel op
afwykings by sommige XY Y-kariotipes, maar veralgemenings ten opsigte van

verhoogde aggressie en kriminaliteit is tans egter nie moontiik nie,

Daar sal vervolgens kortliks aandag gegee word aan die belangrikste

navorsingsbevindings. Vroeé&re endemiese ondersoeke dui daarop dat 1 uit elke



16

700 mans XY Y-kariotipes is (Jacobs, Price, Richmond & Ratcliffe, 1971}, Shah
(1976) het egter gevind dat die koers 1 uit elke 1 500-3 000 mans is. Alhoewel
die voorkoms van XY Y-kariotipes in verskeie inrigtings proporsioneel ho&r was,
was dit nie betekenisvol ho&r nie. Ander ondersoeke meld merkwaardig ho&r syfers
(Jacobs, Price, Richmond & Ratcliffe, 1971). Sulke ondersoeke het gelei tot die
stel van 'n verband tussen die XY Y-kariotipe en aggressie. Shah (1976) wys egter
daarop dat persone in maksimum sekuriteitinrigtings 'n hoogs geselekteerde groep

is, en daar kan nie na die algemene populasie veralgemeen word nie.

Ten opsigte van persoonlikheidsondersoeke het die meerderheid navorsers
gevangenes en psigiatriese populasies gebruik, met die gevolg dat m wye

verskeidenheid psigiatriese en persoonlikheidsprobleme gevind is.

Hope, Phillip en Loughran (1967) het sewe XY Y-pasiénte met 11 kontroles vergelyk.
'n Verskeidenheid psigologiese toetse is toegepas, maar min verskille is tussen
die twee groepe gevind; van die 44 veranderlikes was daar slegs vier beduidende
verskille. Die XYY-pasi&nte het laer selfwaarde getoon, was meer obsessief en
introvert, en het langer geneem om besluite te neem. Daar was geen betekenisvolle

verskille in vyandigheid nie.

Little (1968) het 17 XYY-pasignte met 17 XY-pasiénte van dieselfde inrigting
vergelyk. Die kontrolegroep is afgepaar in terme van ouderdom, die tydperk wat
in die inrigting deurgebring is en intelligensie. Afgesien van die verkryging van
hiografiese en sosiale inligting is vier psigologiese toetse toegepas, naamlik die
Eysenck Persoonlikheidsvraelys, die Sestien-Persoonlikheidsfaktorvraelys, die
Rosenzweig-P.F.~toets en die Edwards Personal Preference Schedule. Van die
46 veranderlikes het slegs twee betekenisvol verskil. Die resultate van die Edwards
Personal Preference Schedule het getoon dat die XY Y-pasiénte hoér tellings vir
deursettingsvermo# behaal het. Op die Sestien-Persoonlikheidsfaktorvraelys was
daar betekenisvolle verskille ten opsigte van Faktor O. Meer spesifiek was die
kontroleproefpersone meer bekommerd, angstig, alleen, hipochondries en maklik

onstelbaar. In dle geheel was Little se bevindings in ooreenstemming met dié
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van Hope et al. (1967): wanneer XY Y-kariotipes met XY-kariotipes van dieselfde

populasie vergelyk word, is daar nie betekenisvolle verskille nie.

Daar word soms 'n groot verskeidenheid ernstige psigologiese versteurings by XY Y~
kariotipes aangetref. Price en Whatmore (1967) het gevind dat slegs een van nege
XY Y-proefpersone 'n versteurde gesinsagtergrond gehad het. Hierdie gebrek aan
gesinsagtergrondpatologie is egter nie deur ander navorsers gevind nie (Little,
1968). Price en Whatmore (1967) het ook bevind dat daar n ho& voorkoms van
persoonlikheidsversteurings by die XY Y-groep teenwoordig was. Shah (1976} wys
egter daarop dat 'n groot persentasie (74%) van die betrokke inrigting se pasiénte
aan persoonlikheidsversteurings gely het, wat bogenoemde bevindings dus minder
betroubaar maak. Griffiths, Richards, Zaremba, Abramowicz en Stewart {1970)
het statisties betekenisvolle verskille, ten opsigte van ‘n vorige psigiatriese
geskiedenis tussen nege XY Y-proefpersone en 'n kontrolegroep gevind, Die XYY-
proefpersone het ho&r voorkoms van psigiatriese probleme (veral psigopatie) getoon,
hulle was meer dikwels in skole vir wanaangepaste kinders, het meer stokkies
gedraal en is meer dikwels geskors uit die skool. Hulle was ock meer dikwels

betrokke in ernstige ongelukke.

Casey (1969) het bevind dat die persentasie gesinne, met psigiatriese versteurings
en lae intelligensie by ouers of sibbe dieseifde was vir XYY-, XXY- en
kontroleproefpersone, Casey (1969) het ook bevind dat ten opsigte van kriminaliteit
in ander gesinslede, n sibbe meer geaffekteer was as 'n ouer. Hierdie bevinding
wys dus eerder op 'n famili€le predisposisie as 'n chromosocomabnormaliteit. Casey
(1969) het ook bevind dat meer as die helfte van die gesinne van die drie groepe
(XYY-, XY- en kontrole) n familiegeskiedenis van versteurde gedrag, psigiatriese
afwyking of verlies van 'n ouer getoon het. As die chromosocomafwyking die primére
veranderlike was, sou mens 'n laer insidensie van psigologiese afwykings verwag
het. Uit Little (1968) se ondersoek blyk daar ook min verskille tussen die gedrag
of gesinsagtergronddata van XY Y-persone en 'n kontrolegroep. Hierdie ondersoeke
toon dus dat XY Y-proefpersone nie veel van persone van 'n kontrolegroep verskil
nie, Die genoemde bevindings van Price en Whatmore (1967) kan dus bevraagteken

word.



18

Ten opsigte van kriminele geskiedenis en tipe oortredings bevind Price en Whatmore
(1967) dat die misdaadgeskiedenis van XY Y-proefpersone minder gewelddadige
oortredings as dié van kontrolegroep insluit, hoewel albei groepe se strafregisters
ewe veel oortredings ingesluit het. Street en Watson (1969) meld dat as die
oortredings net voor opname in ag geneem word, was die XY-proefpersone {58%)
beduidend meer betrokke by nie-seksuele aggressie as die XY Y-proefpersone (32%)

en die XX Y-proefpersone (37%).

Die voorafgaahde ondersoeke toon dus dat XY Y-proefpersone nie opvallend verskil
ten opsigte van aggressie en oortredings wanneer hulle met 'n kontrolegroep van

dieselfde populasie vergelyk word nie.

Die endemiese ondersoek van Witkin et al. (1976} is ook hier van belang. By die
12 XYY-mans wat in hulle ondersoek geidentifiseer is, was die misdaadkoers
betekenisvol verhoog; #1,7% van die XY Y-proefpersone het een of ander oortreding
gehad, teencor die 9,3% van die kontrolegroep. Hierdie resultate hou egter nie
verband met aggressie nie, omdat slegs een van die XYY-proefpersone vir n

geweldsoortreding veroordeel is.

Die inligting wat beskikbaar is oor die aanpassing van XY Y-pasiénte in inrigtings
kan as 'n meer betroubare indeks van aggressiewe gedrag beskou word, omdat
die omgewingsveranderlikes gekontroleer is (Shah, 1976)., Price en Whatmore
(1967) se ondersoek toon dat hul kontrolegroep meer openlik vyandig was en meer
aggressiewe uitbarstings in die inrigting gehad het as die XY Y-groep. Ook Street
en Watson (1969) toon aan dat XYY-pasiénte beter aangepas is as hul
kontrolegroepe. Laasgenoemde twee ondersoeke verwerp dus ook die aanname

dat aggressie algemeen by XY Y-pasiénte voorkom.

In m poging om die oorsaak van die vermeende verband tussen XY Y-kariotipes
en aggressie te verklaar, is daar ondersoeke gedoen met mans wat verlengde Y-
chromosome het. Verskeie ondersoeke het getoon dat manlike misdadigers langer
Y-chromosome as kontrolegroepe het (Nielsen, 1968). Die hipotese wat hieruit

gespruit het, was dat die groter hoeveelheid genetiese materiaal 'n inviced uitoefen
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op die chemiese prosesse wat met aggressie verband hou. Ander navorsers kon
die hipotese egter nie ondersteun nie (Meyer-Bahlburg, 1987a). Ondersoeke waarin
XY Y-kariotipes en XXY-kariotipes vergelyk word, is ook hier van belang
(McKerracher, 1971; Street & Watson, 1969). Nie een ondersoek het getoon dat
daar meer aggressiewe oortredings by die XY Y-kariotipes as by die XXY-kariotipes
voorgekom het nie. In Witkin et al,(1976) se ondersoek het die XXY-kariotipes
se persentasie oortredings tussen dié van die XY Y-kariotipes en XY-kontrolegroep

geval.

In 'n onderafdeling van Witkin et al. (1976) se ondersoek is die persoonlikheidsprofiel
van XXY-kariotipes en XY Y-kariotipes geévalueer. Hierdie studie is deur
Theilgaard (1981) gerapporteer. Die aspekte wat ondersoek is, het ook aggressiewe
gedrag ingesluit. Daar is 12 XY Y-proefpersone en 16 XXY-proefpersone by die
ondersoek betrek. Twee tipes kontrolegroepe is betrek. Die een groep is afgepaar
vir ouderdom, lengte en sosiale status, terwyl die ander groep ook afgepaar is
ten opsigte van opvoedkundige vlak en intelligensie. Die volgende psigologiese
toetse is gebruik: Rorschach-inkkladtoets, Woordassosiasietoets, Menstekentoets
en Tematiese Appersepsietoets, Behalwe dat beide die XXY- en XY Y-groepe effens
laer intellektuele vermo&ns gehad het, het die resultate daarop gedui dat daar
nie noemenswaardige verskille ten opsigte van aggressiewe projeksies tussen die
XXY- en XYY-groepe was nie. Die XY Y-groep het minder anti-aggressiewe temas
gehad as die kontrolegroepe, terwyl die XXY-groep nie van die kontrolegroepe
verskil het nie. Tydens die kliniese onderhoude was daar egter meer direkte
indikasies van aggressie by die XYY-groepe. Wat overte aggressie betref, was
daar m betekenisvolle verskil tussen XYY- en kontrolegroepe. Meer spesifiek
het dit geblyk dat die verskille net betekenisvol was met betrekking tot een aspek,

naamlik aggressie teenoor die huweltksmaat.

Ten opsigte van verbale aggressie het die XYY-groep nie verskil van die
kontrolegroepe nie, terwyl die XXY-groep betekenisvol minder verbale aggressie
getoon het. Ten opsigte van vorige veroordelings was daar geen betekenisvolle
verskille nie, maar XY Y-proefpersone is meer dikwels as die ander groepe

gearresteer, meer spesifiek vir oortredings waarby geld betrokke was, aanrandings
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en brandstigting. Aangesien die XY Y-proefpersone se kinderjare egter kwalitatief
swakker as dié van die ander groepe was, moet die bevinding versigtig geTnterpreteer
word. Die swakker agtergrond van die XY Y-persone kan moontlik die genoemde

bevindings verklaar.

In die geheel gesien, bevestig die beskikbare data nie die stelling dat
geslagschromosoomafwykings met verhoogde aggressie en kriminaliteit verband
hou nie. Daar is beslis nie 'n simplistiese en eenvoudige verband nie, maar genetiese,

omgewings- en ervaringsfaktore is in ‘'n komplekse interaksie met mekaar.

Genetika kan egter ook n rol by aggressiwiteit speel, sonder dat daar noodwendig
chromosomale afwykings teenwoordig is. Baie navorsers beweer dat aggressie
geneties bepaal kan word (Owens & Ashcroft, 1985). Vroeére ondersoeke van
kriminele gedrag het n positiewe verband tussen aggressie en genetika veronderstel
(Owens & Ashcroft, 1985), Hierdie vroe# bevindings kon egter nie oortuigend deur
latere navorsing bevestig word nie. Owens en Ashcroft (1985) wys daarop dat
die interpretasie van die bevindings van genetiese ondersoeke versigtig hanteer
moet word. Vroeére ondersoeke is volgens hierdie outeurs byvoorbeeld deur verskeie
metodologiese  probleme  gekenmerk. So was daar min beheer oor
omgewingstoestande, en kon n bepaalde gedragswyse eerder aan omgewingsfaktore
as aan genetiese faktore toegeskryf word. Owens en Ashcroft (1985) het tot die
gevolgtrekking gekom dat genetiese faktore slegs tot 'n mindere mate by aggressie

betrokke is.

Ondersoeke met aangenome kinders het egter meer lig op die probleem gewerp,
omdat die omgewingsfaktore gekontroleer is. Hutchings en Mednick (1975) het
gevind dat die persentasie oortredings by die biologiese vaders van aangenome
misdadigers ho&r is as die persentasie oortredings van die aannemende vaders.
Hierdie navorsers het ook gevind dat die persentasie oortredings by aangenome
kinders laer was as die biologiese vaders nie 'n misdaadgeskiedenis gehad het nie,
in vergelyking met 'n ho&r persentasie indien hy wel 'n misdaadgeskiedenis gehad
het. Die grootste persentasie oortredings is gevind by dié aangenome kinders

waar beide die biologiese en die aangenome vader 'n misdaadgeskiedenis gehad
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het, Hierdie laasgenoemde bevinding dui dus op beide genetiese en
omgewingsfaktore, Opsommend sou gekonstateer kon word dat daar wel 'n genetiese
komponent by kriminele gedrag teenwoordig is, maar of kriminele gedrag ook
aggressie impliseer, is gevaarlike Die verband Is nie simplisties nie en
omgewingsfaktore en die interaksie met ander fakiore moet ook in ag geneem

word.

2,2 HORMONALE INVLOEDE

Met betrekking tot die hormonale beheer van aggressie dui 'n wye reeks ondersoeke
veral op twee groepe hormone wat aggressiewe gedrag kan beinvloed, naamlik
die androgene en die hormone van die pituitére-adrenokortikale areas, ACTH
en kortikostercon (Brain, 1977; 1978; 1979). Die betrokkenheid van hierdie
hormone by aggressiewe gedrag is veral toegelig deur die tradisionele tegnieke
van klierverwydering en vervangingsterapie. Daar sal vervolgens n uiteensetting
van die belangrikste navorsingsresultate met betrekking tot die verband tussen

die twee groepe hormone en aggressie gegee word.

2.2,1 Die androgene

Na aanleiding van 'n groot hoeveelheid navorsing wat met diere gedoen is,
is 'n oorsaaklike rol toegeskryf aan die geslagshormone ten opsigte van
geslagsdimorfiese ontwikkeling oor die algemeen, en aggressiewe gedrag
in die besonder (Brain, 1977; 1979). Vir die doeleindes van hierdie ondersoek
sal daar slegs gekonsentreer word op die belangrikste navorsingsresultate
met betrekking tot menslike gedrag. Weens etiese redes is die manipulering
van hormoonvlakke by die mens beperk tot situasies waar so n manipulasie
definitiewe kliniese behandeling ten doel het, en slegs in uitsonderlike gevalle
was die doel met hormoonbehandeling die verandering van 'n
gedragsversteuring. Geslagshormoonbehandeling word meer algemeen gebruik
om sekere somatiese veranderings teweeg te bring. Waar mense as
proefpersone gebruik is, is daar, volgens die meeste beskikbare
navorsingsresultate, gebruik gemaak van die korrelasionele benadering.
Hiervolgens is endogene hormonale vlakke vergelyk met aspekte van aggressie,

en endogene abnormaliteit is bestudeer as n gedeeltelike analoog van sekere
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eksperimentele manipulasies in laer soogdiere (Meyer-Bahlburg, 1981b),

Die belangrikste ondersoeke sal vervolgens bespreek word.

n Direkte ondersoek van aggressiewe gedrag van normale adolessente ten
opsigte van plasmatestosteroonviakke is uitgevoer deur Olweus, Mattson,
Schalling en L8w (1980), Hoewel hierdie ondersoek handel oor positiewe
aggressie, word dit wel bespreek om die verband tussen plasmatestosteroon
en aggressiewe gedrag nader toe te lig., Hulle het 58 normale adolessente
seuns ondersoek. Die ondersoek het 'n aantal selfrapporteringskale en
vraelyste, beoordelings deur die portuurgroep, fisieke ondersoeke, bloedtoetse
en bepaling van plasmatestosteroonviakke behels. in terme van pubiese
haarontwikkeling was drie van die seuns op Tanner-stadium drie, nege op
stadium vier en 43 op stadium vyf. Soos verwag kan word, was die
groepgemiddelde plasmatestosteroonvlakke verhoog met toenemende Tanner-
fases, maar daar was egter groot inter-individuele verskille binne en tussen

die Tanner-fases.

Die resultate het slegs 'n klein aantal betekenisvoile korrelasies tussen
plasmatestosteroonviakke en gedragsmetings getoon. Van die 30
self-rapporteringsmetings het slegs vier, naamlik Fisieke Aggressie, Verbale
Aggressie, n samestelling van Fisieke plus Verbale Aggressie, en n gebrek
aan Fisieke Aggressie betekenisvol met plasmatestosteroon gekorreleer,
Van die 11 portuurgroepbeoordelings het slegs een, naamlik Verbale Protes
teenoor Onderwysers, betekenisvol gekorreleer. Wat die analise van die
individuele selfrapporteringsvraelyste betref, het die navorsers tot die
gevolgtrekking gekom dat dit primér items was wat 'n respons op provokasie
of onregverdige hantering gemeet het, wat 'n duidelik korrelasie met
testosterconviakke getoon het. Hierdie korrelasiepatroon is nie soseer 'n
assosiasie van plasmatestosteroon met die algemene frekwensie en/of
intensiteit van aggressiewe gedrag nie, maar dui eerder op 'n gereedheid
by iemand om sy status te vestig of te verdedig. Dit dui ook daarop dat
individue met hodr testosteroonviakke en van 'n meer gevorderde rypheid

minder verdraagsaam is teenocor hul portuurgroep en ouers as die ander.
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Hierdie gevolgtrekkings word ondersteun deur die feit dat plasmatestosteroon
positief en betekenisvol korreleer met Tanner se stadium van pubiese hare
en lengte, en positief, maar nie betekenisvol nie, met massa,
liggaamsoppervlakte, borsomtrek, dgewrigomtrek, en n indeks van
mesomorfiese of atletiese bou. Aan die ander kant was dit opvallend hoe
min die testosteroonvlakke verband gehou het met die indeks van atletiese
liggaamsbou, Die ondersoek bied dus min ondersteuning vir die hipotese
van 'n verband tussen 'n sterk, gespierde liggaam en testosteroonvlakke.
Dit is egter belangrik om daarop te let dat die verband tussen
plasmatestosteroonviakke en die gedragsveranderlikes net geldig is as die
Tanner-stadia konstant gehou word, dit is, wanneer slegs individue van
Tannerstadium-5 bestudeer word. Daar kan egter tot die gevolgtrekking
gekom word dat ten minste sommige van die gedragseffekte aan die

teenwoordigheid van testosteroon self toegeskryf kan word.

Met betrekking tot ondersoeke met aggressiewe individue, het Mattson,
Schalling, Olweus, L6w en Svenson (1980) 'n ondersoek met 40 jeugoortreders
uitgevoer en het Olweus et al. (1980) se proefpersone as 'n kontrolegroep
gebruik. Dieselfde meetinstrumente is gebruik asook addisionele psigiatriese

en psigologiese evaluasies.

Een opvallende resultaat van hierdie ondersoek is die feit dat die gemiddelde
plasmatestosteroonviak by die jeugmisdadigers hoér was as dié van die normale
groep, ten spyte van die feit dat hulle 'n baie kleiner persentasie van Tanner-
stadium-5 verteenwoordig het. Verder het sewe van die mees gewelddadige
cortreders met herhaalde veroordelings, betekenisvol ho&r
plasmatestosteroonvliakke as die ander oortreders gehad. Die outeurs kon

egter nie hier hul vergelyking met Tanner-stadia bevestig nie.

In die geheel gesien, was daar baie min veranderlikes wat betekenisvol met
plasmatestosteroonvlakke gekorreleer het. Wanneer daar na beide Olweus
et al. (1980) en Mattson et al. (1980) se ondersoeke gekyk word, het

plasmatestosteroonvlakke slegs 'n klein persentasie van die geselekteerde
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gedragsveranderlikes verklaar. Dit was die geval, ten spyte van 'n wye reeks
testosteroonviakke wat relatief stabiel was. Dit lyk dus nie asof die
dramatiese toename in plasmatestosteroonvlakke tydens adolessensie gepaard
gaan met toenemende aggressiwiteit in manlikes nie. Interindividuele verskille
in aggressie by adolessente kan deur 'n verskeidenheid faktore, soos
byvoorbeeld sosiale faktore, bepaal word. Opvoedingstyl is byvoorbeeld
sosiale faktor wat hier van belang kan wees. Ook die ontwikkeling van
sekondére geslagskenmerke en die aanleer van kulturele inhibisies kan hier

n rol speel.

Die data oor die verhouding tussen hormone en aggressie in volwassenheid
is feitlik slegs tot manlike proefpersone, veral jong mans, beperk. Wat
endokriene sindrome betref, word testosteroontekorte veral aangetref by
mans wat aan die Klinefelter-sindroom ly. Daar is ‘n aanname dat hipogonodale
mans meer passief is. (Vergelyk die vorige afdeling waar hierdie ondersoeke
meer volledig bespreek is.) Testosteroonbehandeling van hipogonodale mans
is 'n roetineprosedure en daar bestaan 'n algemene konsensus dat sulke
behandeling nie alleen seksuele funksionering en motivering bevorder nie,
maar ook algemene lewenslustigheid en gesondheid. Sistematiese

dokumentasie van die gedragseffekte is egter skaars (Meyer-Bahlburg, 1981b).

Chirurgiese kastrasie met die gevolglike vermindering in testosteroonproduksie
se gedragseffekte word deur n verskeidenheid outeurs beskryf (Moyer, 1976).
Daar is egter min sistematiese inligting oor aggressiewe gedrag. Meer onlangs
is chirurgiese kastrasie vervang met hormonale kastrasie. Dit behels die
toediening van sintetiese progestogene of estrogene wat testosteroonproduksie
verlaag, testosteroonkonsentrasie en die hoeveelheid vry testosferoon
verminder (Meyer-Bahlburg, 1981b). Die meeste van die verbandhoudende
ondersoeke handel oor die seksuele effek van hormonale kastrasie. Meyer-
Bahlburg (1981b) vermeld die ondersoek van Blumer en Megeon wat
medroksiprogesteroonasetaat (MPA) gebruik om aggressiewe mans te behandel
en n kalmerende effek gevind het. Meyer-Bahlburg (1981b) wys daarop dat

dit te betwyfel is of hierdie effek iets met die androgene te doen het,
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aangesien die MPA-behandeling aggressie gefnhibeer het voor die MPA-dosis
bevredigende vlakke bereik het. Progesteroon het ook 'n algemene inhiberende
effek op breinaktiwiteite (Kopell, 1969)., Die kalmerende uitwerking van
MPA kan ook deur plasebo-effekte verklaar word. Al is metodoiogiese
probleme ondervind, Is dit steeds te betwyfel of androgene vermindering

in volwassenheid lei tot 'n vermindering van psigopatologiese aggressie.

Ten opsigte van normale variasies van androgene konsentrasies het Persky,
Smith en Basu (1971) die ‘verband tussen die
Buss-Durkee-vyandigheidskaaltellings en plasmatestosteroon ondersoek.
Hulle het 'n betekenisvolle korrelasie tussen plasmatestosteroon en verskeie
van die vraelys se tellings gevind. Die duplisering van hierdie resultate was
egter onsuksesvol (Kreuz & Rose, 1972; Rada, Laws & Kellner, 1976}, Meyer-
Bahlburg (1981b) het na 'n ontleding van al die ondersoeke tot die
gevolgtrekking gekom dat daar min of geen verband is tussen
plasmatestosteroonvlakke en aggressie, soos gemeet deur die Buss-Durkee-

vyandigheidskaal, nie.

Daar was slegs een ondersoek na die verhouding van plasmatestosteroon
en aggressiewe gedrag wat nie 'n selfrapporteringsvraelys gebruik het nie.
Scaramella en Brown (1978) het 14 universiteitshokkiespelers ondersoek.
Elk van die twee afrigters het elke speler geévalueer in terme van 'n sewe-
itemskaal wat daarop gerig was om aggressiewe gedrag te meet. Vyf van
die sewe aggressie-items het positiewe korrelasies met
plasmatestosteroonvlakke getoon, maar slegs die items wat reaksie op

bedreiging gemeet het, was statisties betekenisvol.

Ten opsigte van aggressiewe individue is veral gevangenes en gehospitaliseerde
psigiatriese pasiénte ondersoek. Kreuz en Rose (1972} het by mn
maksimumsekuriteit-/psigiatriese inrigting tien proefpersone geklassifiseer
as aanranders en elf as nie-aanranders. Nog aggressiewe gedrag tydens verblyf
in die gevangenis, ndg vraelysmetings van aggressie, nog ‘n vorige rekord

van aanranding het verband gehou met plasmatestosteroonkonsentrasies.
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Die enigste uitsondering was dat mans wat reeds tydens adolessensie
gewelddadig was, aansienlik hoé&r testosteroonvlakke gehad het as die
kontrolegroepe. In n ondersoek van Kling {1975) is 12 manlike pasiénte
geévalueer in terme van aggressiewe gedrag, agitasie en
plasmatestosteroonviakke. Pasiénte en normale kontroles het nie verskil
in terme van plasmatestosteroonkonsentrasies nie, maar agitasie het negatief
gekorreleer met plasmatestosteroonviakke, en aggressie het positief

gekorreleer.

Ehrenkranz, Bliss en Sheard (1974} het 36 manlike gevangenes in drie groepe
onderverdeel: 12 met chroniese aggressiewe gedrag, 12 sosiaal dominerende
mans sonder fisieke aggressie en 12 wat nie fisiek aggressief of sosiaal
dominerend was nie. Die plasmatestosteroonvlakke van die aggressiewe
groep was betekenisvol ho&r as dié van die sosiaal-dominante groep en
betekenisvol hoér as dié van die nie-aggressiewe groep. Rada et al. (1976)
het 52 verkragters en 12 pedofiele ondersoek. Die verkragters is in vier
groepe' onderverdeel volgens die mate van dwang wat gebruik is tydens die
misdaad. Die plasmatestosteroonviakke was binne die normale perke vir
al die groepe. Die verkragtergroep met die hoogste mate van geweld het
betekenisvol hoér gemiddelde plasmatestosteroonvlakke as die ander groepe

gehad,

'n Ondersoek van Matthews (1979) het 11 manlike gevangenes, met n
geskiedenis van 'n geweldsoortreding, vergelyk met 11 gevangenes sonder
enige geskiedenis van aggressiewe oortredings. Daar is ten opsigte van
ouderdom, lengte, massa en tydperk van verblyf in die gevangenis afgepaar.
Die verskil was nie betekenisvol nie. Die bloedmonsters is egter in die middag
geneem en nie in die oggend wanneer testosteroonviakke hoog is nie, en

dit kon die resultate beTnvloed het,

Hierdie ondersoeke dui dus op positiewe hormoongedragskorrelasies, maar
die ondersoeke is uit 'n metodologiese standpunt almal loodsondersoeke.

Nie een van die ondersoeke bevestig mekaar se positiewe korrelasies nie,
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moontlik vanwe& die onvergelykbaarheid van die populasies en
meetinstrumente. Opsommend kan gesé word dat die ondersoeke wel daarop
dui dat androgene geassosieer kan word met geslagsverskille in aggressie,
met dominansiestatus en met patologiese vorme van aggressie. Daar is egter
min konsekwentheid in die ondersoeke, want die korrelasies wat gevind is
tussen gedragsveranderlikes en androgene konsentrasies is beperk. n Deel
van hierdie inkonsekwentheid kan toegeskryf word aan die heterogene
meetinstrumente wat gebruik is. Verder is dit moontlik dat die androgene
slegs 'n beperkte rol speel in die ontwikkeling van aggressiewe gedrag, en
dat ander faktore ook m invioed het. Daar is baie meer oortuigende bewyse
vir die invloed van sosiale faktore op die ontwikkeling van aggressie (Bandura,
1973). Meyer-Bahlburg (1981b) kom tot die gevolgtrekking dat androgene
wel 'n rol speel in die ontwikkeling van aggressie, maar dat daar egter
ondersoeke, wat metodologies meer bevredigend is, gedoen moet word om

dit te bevestig.

2.2,2 Die pituitér-adrenokortikale hormone

Die tweede groep hormone wat waarskynlik betrokke is by die beheer van
aggressie is die pituitér-adrenokortikale hormone; ACTH en kortikosteroon,
Die effek van hierdie hormone is minder dramaties en blywend as dié van
die androgene, omdat hulle nie in alle toetssituasies en in alle spesies voorkom
nie (Brain, 1978).

Die ondersoeke met betrekking tot die pituitér-andrenale hormone is egter
almal gebaseer op navorsing met diere. Daar is weinig bekend oor die effek
daarvan op mense. Hoewel die huidige ondersoek nie fokus op aggressie by
diere nie, word hier ter inligting slegs m kort bespreking van die relevante
navorsing gegee. Aangesien die bevindings van die diere-eksperimente (soos
vroeér genoem) nie direk op mense toegepas kan word nie, kan hierdie inligting

slegs as tentatief beskou word.

Volgens Leshner (1981) kan die pituftér-adrenokortikale hormone skynbaar

'n lang- en korttermyneffek op aggressie hé&. Ten opsigte van die
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l[angtermyneffek lei die chroniese behandeling met ACTH tot n afname in aggressie,
wat skynbaar n direkte effek van ACTH is, Aan die ander kant lei akute stygings
in die pitultér-adrenale hormoonvlakke tot 'n toename in aggressie, en hierdie
effek kan skynbaar toegeskryf word aan kortikosteroon (Brain & Evans, 1973).
Nie-aggressiwiteit (onderdanigheid) kan dus geproduseer en onderhou word deur
verhoogde ACTH-viakke., Daarenteen lei akute stygings in kortikosteroonvlakke
tot hod# vlakke van aggressie en dus tot m mindere mate van onderdanigheid
(Leshner, 1981).

Verskeie tipes stres kan die pituitér-adrenale hormone beinvioed en tot 'n verhoogde
ACTH-vlak lei. Daar is getoon dat verskeie stressors kan lei tot die inhibisie
van aggressiewe gedrag by verskeie soogdiere (Brain & Nowell, 1970), Brain, Nowell
en Wouters (1971) het ook gevind dat deksametasoon, wat n kragtige blokkeerder

van ACTH is, tot 'n toename van aggressiewe gedrag in muise lei.

Leshner et al. (1973) het wat die verhouding tussen die pituitér-adrenale sisteem
en die pituitér-gonodale sisteem betref, bevind dat daar 'n interaksie tussen die
twee sisteme is, maar dat ATCH ook n onafhanklike onderdrukkende effek op
aggressie het. Leshner (1981) het verder ook bevind dat daar verskillende hormone
betrokke is by die beheer van aggressie en onderdanigheid, Die teenwoordigheid
van androgene is skynbaar noodsaaklik vir aggressie, maar irrelevant vir
onderdanigheid. Van die pituitér-adrenale hormone is ACTH noodsaaklik vir

aggressie en kortikosteroon vir onderdanigheid.

2.3 DIE ROL VAN DIE NEURO-OORDRAGSTOWWE

Ondersoeke in verband met die biochemie van aggressie word gebaseer op die
aanname dat sekere stowwe, naamlik die neuro-oordragstowwe, 'n belangrike rol
speel in die kommunikasie tussen die senuselle (Cooper, Bloom & Roth, 1978; Usdin,
Hamberg & Barchas, 1977), Die neuroreguleerders kan funksioneel geklassifiseer
word as of neuro-cordragstowwe wat inligting cordra na aangrensende senuselle

of as neuromoduleerders wat neuronaktiwiteit onderdruk of stimuieer,
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Die belangrikste neuro-oordragstowwe wat in die sentrale senustelsel gefdentifiseer
is, is die katesjolamiene, naamlik dopamien en noradrenalien, serotonien
(5-hidroksitriptamien) en asetielcholien. Die meeste van die neurochemiese
ondersoeke in verband met aggressie is dan ook gebaseer op hierdie
neuro-oordragstowwe., Daar word toenemend meer gesofistikeerde inligting verkry
oor die onderliggende neurochemiese en neurofisiologiese meganismes wat by
aggressie betrokke is (Eichelmann, Elliot & Barchas, 1981), Slegs ondersoeke
met menslike proefpersone sal bespreek word. [nligting hieroor is redelik beperk,

aangesien die meeste ondersoeke met diere gedoen is.

Daar bestaan indirekte bewyse dat die neuroreguleerders ook by menslike aggressie
'n  belangrike rol speel. So is verskeie middels, wat inwerk op die
neuro-oordragstowwe, suksesvol aangewend om menslike aggressie te behandel.
Voorbeelde hiervan is antikonvulsante (Monroe, 1975), stimulante (Allen, Sater
& Covi, 1975), neuroleptiese middels (Itil & Wadud, 1975), trisikliese middels en
litium (Sheard, 1971; 1975).

Die katesjolamiene word vir 'n verskeidenheid affektiewe versteurings
verantwoordelik gehou, veral vir depressie en manie met tekens van aggressie.
Die katesjolamienhipotese het aanvanklik ontstaan uit verskeie verwante
navorsingsbevindings (Cooper, Bloom & Roth, 1974), Volgens Thiessen (1976) is
kliniese depressie deur die stimulering van katesjolamienaktiwiteit by die sinapse
verlig en lei dit tot 'n opgewonde gemoedstoestand, terwyl blokkering van
katesjolamiensintese lei tot n afname in positiewe.affek en soms lei tot depressie.
Volgens hom is dit waarskynlik noradrenalien wat 'n belangrike rol speel, maar

die werking van hierdie oordragstof is moeilik onderskeibaar van dié van dopamien.

Thiessen (1976) vermeld die ondersoeke van Bunney en sy kollegas {1972} wat
bevestigende data verskaf het oor die rol van noradrenalien op gemoedstoestand.
Hierdie ondersoeke is relevant ten opsigte van die rol van breinamiene en aggressie,
omdat aggressie dikwels gepaard gaan met agitasie en seifvernietigende gedrag,

terwyl manie meer direk verbind is met aggressie,
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Brown, Ballanger, Minichiello en Goodwin (1979) het m ondersoek uitgevoer waarin
die neuro-ocordragstowwe  serotonien, noradrenalien en dopamien, asook
5-hidroksiindoolasynsuur  {5-HIAA),  3-metoksi-4-hidroksifenielglikool (MHPG)}
en homovanilliensuur (HVA) in die serebrospinale vioceistof van mans met n
geskiedenis van aggressiewe, gewelddadige en impulsiewe gedrag ontleed is. Ses-
en-twintig manlike pasiénte met n diagnose van primére persoonlikheidsversteuring
is by die ondersoek betrek. Hulle is geselekteer op grond van 'n lang geskiedenis
van aggressiewe gedrag. Die kontrolegroep was 26 manlike hospitaalwerkers sonder
persoonlikheidsversteurings,” maar wat egter op 'n soorgelyke wyse vir aggressiewe
gedrag geévalueer is. Die tellings vir aggressiewe gedrag tussen die eksperimentele
groep en die kontrolegroep was betekenisvol verskillend. Die resultate toon dat
die verhouding tussen neuro-oordragstoffunksies en aggressie kompleks is. Die
betekenisvolle negatiewe korrelasie tussen aggressiewe gedrag en 5-HIAA, en
die betekenisvolle positiewe korrelasie met MHPG is in ooreenstemming met die
hipotese dat aggressie by diere verband hou met 'n serotonergiese en
katesjolamienergiese balans, eerder as slegs die funksionele viak van elke stelsel
afsonderlik. Hierdie parallelle bevinding bevestig egter die groot behoefte aan
ondersteunende navorsing met menslike proefpersone en die gegewens kan slegs

as tentatief beskou word.

2.4 DIE ROL VAN BREINPATOLOGIE BY AGGRESSIE

Daar is baie navorsers wat n verband tussen verskillende tipes breinpatologie
en aggressiewe gedrag gevind het (Moyer, 1976). By baie van hierdie kliniese
ondersoeke word daar egter metodologiese probleme ondervind, wat definitiewe
gevolgtrekkings onmoontlik maak., Breinpatologie kan onderverdeel word in
strukturele breinpatologie en patologie sonder aanduibare strukturele diepte

(byvoorbeeld sommige vorms van epilepsie).

2.4,1 Strukturele breinpatologie en aggressie

Limbiese breintumors word dikwels geassosieer met abnormale aggressiewe
gedrag (Mark, 1978), hoewel daar redelik uiteenlopende simptome teenwoordig

kan wees.
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Malamud (1967) het nege gevalle met tumors in die temporale lob ondersoek,
wat ernstige psigologiese simptome getoon het. Drie van hierdie pasiénte
het 'n verhoogde spanningsvlak en aggressiewe gedrag ondervind. Moyer
(1976) wys daarop dat temporalelob~snitte of tumors ook aanleiding kan
gee tot paroksismale simptome, wat verskeie affektiewe versteurings en
outomatismes kan insluit. Gedurende so 'n periode van outomatisme kan
die individu baie destruktief wees. Tumors wat diep-temporaal voorkom
kan ook aanleiding gee tot oormatige irritasie en aggressie. Malamud (1967)
beskryf 'n pasiént met m tumor in die witstof van die singulaatgirus, wat
n toename in spanning, negativisme en vyandigheid getoon het. 'n Ander
pasiént met 'n tumor in die singulum en linkerfrontale lob het aanvalle van
gewelddadigheid en konvuisies gekry en tussen hierdie aanvalle was hy
besonder prikkelbaar, Zeman en King (1958) rapporteer 'n aantal gevalle
waar tumors van die septale areas gelei het tot rusteloosheid, prikkelbaarheid
en aggressiewe uitbarstings. Hierdie pasiénte het n oormatige skrikreaksie,
humeuruitbarstings en irrasionele gewelddadige gedrag getoon. Een van
die pasiénte wou selfs haar man vermoor. Frontalelob~tumors kan ook lei
tot 'n patologiese affek. Byna die helfte van bogencemde pasiénte met
frontalelob-tumors het affektiewe versteurings en ' toename in

prikkelbaarheid getoon.

Tumors in die hipotalamus kan ook lei tot 'n toename in aggressie. Reeves
en Blum (1969) rapporteer n geval waar die ventromediale hipotalamus deur
n neoplasma vernietig is en simptome van hiperfagie, obesiteit en n lae
drempel vir aggressie tot gevolg gehad het. 'n Soortgelyke geval word deur
Killeffer en Stern (1970) gerapporteer. Sano (1962) beskryf 1 800 gevalle
van breintumors, waarvan 297 in die limbiese area was. Hy kom tot die
gevolgtrekking dat daar n toename in prikkelbaarheid en woedeaanvalle

by pasiénte met 'n tumor in die anterieur-hipotalamus was.

Al hierdie ondersoeke is egter gebaseer op relatief onsistematiese
waarnemings van assosiasies tussen breinpatologie en aggressiewe gedrag.

Owens en Ashcroft (1985) wys daarop dat dit gevaarlik is om definitiewe
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interpretasies te maak op grond van hierdie kliniese materiaal en dat daar

eerder gewag moet word vir meer sistematiese navorsing.

Daar is egter ook ander tipes strukturele breinpatologie wat met aggressie
verband hou. Hoofbeserings as gevolg van 'n val of n ongeluk lei dikwels
tot bewussynsverlies. Wanneer die persoon sy bewussyn herwin, gaan hy
dikwels deur n fase van ongekontroleerde geweld en aggressie (Mark & Ervin,
1970), Soms word spesifieke areas van die brein beseer. Daar is ook 'n groot
aantal versteurings wat 'n meer algemene diffuse breinpatologie veroorsaak,
byvoorbeeld serebrale arteriosklerose, seniele demensie, alkohol-amnestiese
versteuring en Huntington-chorea, Daar word dikwels na hierdie
simptomatologie as "organiese breinsindroom" verwys, en 'n affektiewe
gemoedsversteuring vorm deel hiervan. Lyght (1966) meen dat die
gemoedversteuring soms gekenmerk word deur woede, aggressie en
prikkelbaarheid. Die DSM-Ill  (1980) wys ook op die organiese
persoonlikheidsindroom wat deur emosionele labiliteit gekenmerk word,
wat weer tot humeuruitbarstings, versteurde impulskontrole, apatie en

agterdogtigheid kan lei.

Moyer (1976) vermeld ook 'n verband tussen aggressiewe gedrag en toestande
soos hondsdolheid, enkefalitis en die Lesch-Nyhan-sindroom. Weer eens is
hierdie slegs kliniese waarnemings wat min inligting bied oor die aard van
die verband tussen hierdie versteurings en aggressie. Aggressie is slegs een
van die bale simptome wat met hierdie kliniese toestande gepaard gaan
en wat dus slegs dui op m indirekte meganisme. Metodologies suiwer

ondersoeke is dus nodig om die aard van die verband te verklaar.

2.4.2 Epilepsie en aggressie

Epilepsie verwys na 'n chroniese toestand wat gekenmerk word deur herhaalde
konvulsiewe aanvalle en/of bewussynsverlies. n Konvulsie is 'n parcksismale,
patofisiologiese versteuring van serebrale funksionering wat veroorsaak

word deur ‘n spontane oormatige ontlading van kortikale neurone (Kaplan
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& Sadock, 1985). Epilepsie kan voorkom in 'n hele aantal breinsindrome
soos neurosifilis, trauma, breintumors en enkefalitis, Laasgenoemde staan
bekend as simptomatiese epilepsie. In ongeveer 77% van alle gevalle van
epilepsie is die oorsaak onbekend en staan dit bekend as idiopatiese epilepsie
{Moyer, 1976).

Die elektro&nkefalogram is bruikbaar om epilepsie te diagnoseer, maar is
geensins onfeilbaar nie. Ongeveer 85% van epileptici het duidelike tekens
van breingolfabnormaliteite op die EEG., Die oorblywende 15% het egter
normale EEG's (Bootzin & Acocella, 1984), Epilepsie kan in verskillende
tipes geklassifiseer word. Die bekendste is petit mal en grand mal,
gedeeltelike konvulsies met motoriese simptome en gedeeltelike komplekse

konvulsies met motoriese en sensoriese simptome (Bootzin & Acocella, 1984,

Die gedagte dat aggressiewe gedrag deur 'n konvulsie veroorsaak kan word,
is deur verskeie navorsers geopper (Kolb & Brodie, 1982; Redlich & Freedman,
1966). Mark en Ervin (1970) het ™ verband gevind tussen
temporalelob-epilepsie en aggressiewe gedrag. Gloor (1967) het egter in
sy ondersoeke bevind dat temporalelobstimulering haie selde aggressie
en meer dikwels vrees ontlok. 'n Ondersoek van Rodin {1973) het Gloor se
bevindings bevestig. In sy waarneming van 150 epileptici, waarvan 42
psigomotoriese outomatisme getoon het, was daar geen geval van iktale
of post-iktale aggressie nie. Hy rapporteer verder dat, van die 700
ongeselekteerde epileptiese pasiénte by hulle kliniek, daar slegs vir 4,8%
'n veranderlike vir destruktiewe gedrag op hul mediese rekords gekodeer

is.

Gunn en Fenton (1972) het 43 pasiénte met epileptiese outomatismes
bestudeer. Hulle het tot die gevolgtrekking.gekem dat gewelddadige optrede
baie ongewoon vir pasiénte met outomatisme was en dat dit n klein rol in
kriminele gedrag speel. In 'n latere endemiese ondersoek in Brittanje se
gevangenispopulasie van epileptici het Gunn (1977) bevind dat die voorkoms

van epilepsie in die gevangenis tussen sewe en agt per 1 000 mans is. Hierdie
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syfer is hoér as die voorkoms van epilepsie in die algemene populasie. Gunn
(1977) het 'n verteenwoordigende groep van 192 epileptiese gevangenes volledig
ondersoek en met n kontrolegroep vergelyk. Ongeveer een derde van die
epileptiese groep het temporalelob~epilepsie gehad. Hulle het weer eens
bevind dat epileptici nie in die tronk beland het as gevolg van outomatiese
gedrag nie, en dat die verband tussen epilepsie en kriminele gedrag redelik

kompleks is.

Dit is dus duidelik dat iktale woede, of dit nou geassosieer word met temporale=
lob-epilepsie of met outomatisme, eintlik n rare verskynsel is. Daar bestaan
egter heelwat ondersoeke wat daarop dui dat pasiénte met temporalelob-
epilepsie veral vatbaar is vir ernstige psigologiese versteurings, waarvan
aggressiewe en onbeskofte gedrag deel kan wees (Taylor, 1969). Ten spyte
van hierdie gegewens, bestaan daar steeds onenigheid oor die mate waarin
aggressie deur temporalelob-epilepsie veroorsaak word (Bootzin & Acocella,
1984; Goldstein, 1986).

Verskeie Britse ondersoeke (Ounsted, 1969; Serafetinides, 1965; Taylor,
1969) dui daarop dat n sekere kenmerkende patroon of sindroom geidentifiseer
kan word vir epileptiese pasiénte met gedragsprobleme., Hulle is maniik
en afkomstig van 'n laer sosio-ekonomiese agtergrond. Hulle abnormaliteit
is gewoonlik gelokaliseer in die linkertemporalelob, en die aanvalle begin
op 'n vroeér ouderdom as dié van epileptici sonder gedragsprobleme. Daar
is ook 'n hoér insidensie van versteurde gesinsagtergrond, psigose in familielede
'en tydperke deurgebring in korrektiewe inrigtings. Al die bevindings is egter
nie konsekwent deur al die genoemde ondersoeke bevestig nie. Daar is ook
nie 'n duidelike teoretiese verklaring vir die eienskappe nie, en die hipotetiese

verklarings is dus nog onbevredigend.

Daar word verder ook 'n verband gehipotetiseer tussen temporalelob-epilepsie
en psigiatriese versteurings. Stevens (1966) het bevind dat daar geen verskil
tussen temporalelob-epilepsiegroepe en 'n kontrolegroep van epileptici met

betrekking tot voorkoms van psigiatriese simptome is nie. Hierdie bevinding
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kan moontlik toegeskryf word aan die feit dat epileptiese pasiénte as 'n
groep 'n hoér insidensie van psigiatriese simptome kan hé as die algemene
mediese populasie. Dit kan ook toegeskryf word aan die feit dat 'n individu
groot word as 'n epileptikus, met die gepaardgaande sosiale implikasies.
Daar kan egter geen simplistiese verband op grond van die beskikbare
navorsing tussen temporalelob—epilepsie en psigiatriese versteurings gevind

word nie,

2.4.3 Aggressie en n abnormale EEG

'n Ander aanduiding van breindisfunksie is n abnormale EEG. Ten spyte
van teenstrydige navorsingsresuitate, is daar aanduidings dat aggressiewe
individue meer waarskynlik 'n abnormale EEG sal hé as die normale populasie
(Davison & Neale, 1985),

'n Aantal ondersoeke met kinders met gedragsprobleme toon 'n abnormale
EEG by sommige van hulle (Aird & Yamamoto, 1966; Monroe, 1970), Treffert
(1964) het gevind dat psigiatriese pasiénte met EEG-abnormaliteite in die
temporale lob, sonder overte epilepsie, geneig was tot woede-uitbarstings.
Verskeie ander ondersoeke toon dat individue met die diagnose van psigopatie
meer dikwels n abnormale EEG gehad het {Kaplan & Sadock, 1985).

Verskeie ondersoeke dui op ' verband tussen n abnormale EEG en
kriminele gedrag (Carson, Butcher & Coleman, 1988), Sayed, Lewis en
Brittain (1969) het in hul ondersoek gevind dat die voorkoms van n abnormale
EEG by 32 geweldsoortreders vier keer hoé&r was as by die kontrolegroep.
Daar is egter ook navorsers wat nie hierdie verband tussen 'n abnormale
EEG en gewelddadige gedrag kon bevestig nie (Arthurs & Cahoon, 1964),
Dit reflekteer die probleme in verband met 'n aanvaarbare konklusie ten
opsigte van aggressie en EEG-abnormaliteite. Die EEG het verder min
prognostiese waarde met betrekking tot aggressiewe gedrag; daar is

byvoorbeeld te veel vals negatiewe en vals positiewe.

Die verband tussen abnormaliteite in die EEG, aggressie en kriminaliteit
is oor die algemeen oop vir verskeie interpretasies. 'n Abnormale EEG kan

op direkte of indirekte neurclogiese substrate van aggressie dui. Die invioed
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van die omgewing moet egter ook in ag geneem word. Daar bestaan m

komplekse interaksie tussen die verskeie veranderlikes.

Volgens Moyer (1976) is daar een EEG-abnormaliteit wat spesifiek geassosieer
word met Impulsiewe, aggressiewe gedrag, naamlik die 6~en-14-per-sekonde-
positiewe spits, Die eerste ondersoek hieroor is deur Gibbs en Gibbs (1951)
uitgevoer en met verloop van tyd is oor die 200 ondersoeke oor die verskynsel
uitgevoer (Monroe, 1970). Volgens Schwade en Geiger (1960) is die aggressiewe
gedrag wat gepaard gaan met die positiewe spits-verskynsel heeltemal buite
die beheer van die pasiént. Verskeie simptome gaan gepaard met hierdie
verskynsel, waaronder fisieke simptome soos vomering, hartkloppings, sweet,
naarheid, duiseligheid en hoofpyne (Gibbs, 1955; Gibbs & Gibbs, 1963). Hierdie
pasiénte is skynbaar ook minder liefdevol en minder sensitief, en hulle besef
nie die gevolge van hul gedrag nie (Greenberg & Pollack, 1966). Die woede
en destruktiewe aanvalle kom met min of geen provokasie voor, en word
berekenend uitgevoer. Die aggressiewe uitbarsting word gevolg deur 'n
verligting van spanning, en skuldgevoelens en berou is afwesig (Monroe,
1970; Schwade en Geiger, 1960). Verskeie moorde wat met hierdie verskynse!
verband hou is reeds gerapporteer (Schwade & Geiger, 1960; Stehle, 1960;
Woods, 1961),

Ten opsigte van die fisiologiese basis van die 6-en-14-per-sekondespitspatroon,
is daar nog baie onduidelikheid, en daarom is die aard van die verband tussen

die verskynsel en aggressie nog onduidelik.

DIE INVLOED VAN DWELMMIDDELS EN ALKOHOL OP AGGRESSIE

2.5.1 Dwelmmiddels

Daar is n groot tekort aan wetenskaplike ondersoeke om die effek van
dwelmmiddels op menslike aggressie te bepaal, as gevolg van wetenskaplike
en etiese probleme, Substansiemisbruik en aggressiewe gedrag by die mens
behels wetlike, kulturele en morele oorwegings, wat die wetenskapiike

ondersoek van die corsaaklike verband baie moeilik maak. Een van die grootste
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leemtes is weer eens die afwesigheid van n eenduidige, algemeen aanvaarde
definisie van patologiese aggressie, veral by die mens. 'n Ander leemte is
die gebrek aan 'n eenvormige definisie van dwelmmiddel-geinduseerde gedrag.
-Die bepaling van menslike gedrag is eerder van endemiese of natuurlike
ondersoeke, as van eksperimentele manipulasie afhanklik. Dit is dus moeilik
om onbekende veranderlikes te beheer, 'n toedrag van sake wat die vasstelling

van 'n oorsaaklike verband bemoeilik.

Daar word nou 'n bespreking van die effek van sekere groepe dwelmmiddels

op aggressie gegee,

2.5.1.1 Die bensodiasepiene

Chloordiasepoksied is as eerste bensodiasepiene in 1960 bekend gestel. Dit
het 'n effektiewe angswerende uitwerking (Jenner, Kerry & Parkin, 1961;
Proctor, 1962), Sedertdien is dieselfde uitwerking van diasepam en ander
bensodiasepiene bevestig (Louw & Gagiano, 1988), Die meeste bronne
ondersteun die gebruik van die bensodiasepiene vir die behandeling van angs.
Die gevolg is dat die middels baie wyd aan pasi&nte voorgeskryf word. Daar
was egter onlangs al meer aanduidings dat bensodiasepiene aggressie kan
induseer, en wel in die vorm van woede-aanvalle of n algemene verhoogde

vlak van aggressie.

Ingram en Timbury (1960) rapporteer episodes van erge irriteerbaarheid
in twee uit 15 neurotiese buitepasiénte wat chloordiasepoksied ontvang
het. Lion, Azcarate en Koepke (1975) vermeld twee gevalle van paradoksale
woeda. Die een was 'n kind van sewe wat 37,5 mg dikaliumchioorasepaat
ingeneem het, en die ander 'n 25-Jarige man met ' geskliedenis van
humeuruitbarstings. Konklusies na aanleiding van die voorafgaande resultate
is egter nle veralgemeenbaar nie, want afgesien van die metodologiese gebreke
van hierdie ondersoeke, is toksisiteit 'n ander moontlike verklaring vir die
resultate. Volgens N. Murray (1962) en Tobin en Lewis (1960) kan ho&
doserings soms lei tot persoonlikheidsveranderings, wat skielik verander

as die dosis verminder word,
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Die bevinding dat chloordiasepoksied aggressie in normale proefpersone
kan verhoog, is verkry van gekontroleerde laboratoriumondersoeke waarin
die middel vergelyk is met oksasepam of 'n plasebo. Dimascio en Barrett
(1965) het bevind dat bogenoemde twee middels verskillende effekte het
op aggressie. Chloordiasepoksied was geneig om aggressie te verhoog, terwyl
oksasepam geen effek gehad het nie. Verskeie ander ondersoeke (Gardos,
Dimascio, Salzman & Shader, 1968; Salzman, Kochansky, Shader, Porrino,
Harmatz & Swett, 1974) het n week na die toediening van chloordiasepoksied
'n verhoging in aggressie vermeld, Die effek was egter baie gering. Verder
het Ayd {1970) ook op inkonsekwenthede in Dimascio en sy medewerkers

se ondersoeke gewys.

Woede-aanvalle of 'n verhoogde vlak van aggressie is dus uitsonderlik en
wanneer dit wel plaasvind, is dit 'n ope vraag of dit nie maar net reeds
bestaande of onderliggende aggressie is wat deur die disinhiberende effek

van die middel na vore gebring word nie (Davis, 1985}

In teenstelling met bogenoemde ondersoeke dui verskeie ondersoeke daarop
dat chloordiasepoksied effektief is vir die behandeling van aggressiewe gedrag
(Boyle & Tobin, 1961; Goddard & Lokare, 1970; Kalina, 1964
Chloordiasepoksied het ook tellings op skale wat aggressie meet, verminder
{N. Murray, 1962; Podobnikar, 1971),

Die bevindings is dus inkonsekwent en teenstrydig, met die gevolg dat daar
geen definitiewe gevolgtrekkings oor die effek van choordiasepoksied op

aggressie gemaak kan word nie.

2.5.1.2 Amfetamiene en ander psigostimulante

Die amfetamiene, insluitende amfetamiensulfaat, amfetamienfosfaat,
dekstroamfetamiensulfaat en meta—amfetamien, word in talle lande in die
buiteland terapeuties aangewend vir die behandeling van obesiteit, narkolepsie,
parkinsonisme en depressie, asook gedragsprobleme (Goodman & Gillman,

1975), Daar is algemene konsensus dat matige gebruik van amfetamiene
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nie aanleiding gee tot aggressie of geweld nie (Blum, 1969; Tinklenberg
& Stillman, 1970), Aanduidings dat langtermyngebruik van ho&r doserings
potensieel gevaarlik kan wees word egter gevind., Tinklenberg en Stillman
(1970) het m progressiewe deteriorasie van die amfetamiengebruiker se vermoé
om sy gedrag te beheer, waargeneem. Volgens Moyer (1976) word die effek
vererger as die middel intraveneus geneem word, m Deel van die
simptomatologie tydens intoksikasie is ernstige paranofede simptome. Die
hiper-aggressiewe toestand wat met chroniese amfetamienmisbruik geassosieer
word, kan moontlik toegeskryf word aan die gepaardgaande paranoiede neigings
(Price & Lynn, 1986),

Moyer (1976) wys ook daarop dat die subkultuur van die amfetamienmisbruiker
dikwels paranofede gevoelens en gevoelens van bedreiging bevorder, Hierdie
gevoelens kan op hul beurt aggressiewe gedrag meebring. Sandler, Ruthven,
Goodwin, Field en Matthews (1979) het in 'n ondersoek na die effek van
fenieletielamien, wat nou verwant is aan d~amfetamien, getoon dat daar

wel 'n verband is tussen die misbruik daarvan en aggressiewe gedrag.

Ten slotte kan die psigostimulerende effek van kafefen 'n verskeidenheid
reaksies by die mens tot gevolg h&., Valzelli (1981) wys daarop dat kafeienisme
moontlik 'n kontaminerende en dikwels geTgnoreerde veranderlike in die

fasilitering van aggressiewe gedrag kan wees.

2.5,1.3 Hallusinogene middels

Ten spyte van die negatiewe gevolge van LSD op die persoonlikheid van
sy gebruikers (Goldstein, Baker & Jamison, 1986), is daar relatief min
ondersoeke wat geweldsoortredings met die gebruik van LSD verbind.
Laasgenoemde kan moontlik aan die geweldige psigiese disorganisasie wat
met die gebruik van LSD gepaard gaan toegeskryf word. Dit kan 'n gerigte
aanval en moord moeilik maak. Die gebrekkige verband kan ook moontlik
toegeskryf word aan die langdurige effek van LSD, sodat 'n misdaad wat
verskeie dae na die inname van LSD gepleeg word, nie daarmee verbind
word nie (Cohen & Ditman, 1963; Valzelli, 1981).
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Ook Fensiklidien (PCP) word in verband gebring met patologiese aggressie
(Sue, Sue & Sue, 1986)., Siegel (1979) het PCP-gebruikers ondersoek wat
gewelddadige oortredings begaan het, Hy het veral gevind dat abnormale
aanvaller-slagofferinteraksie verband kan hou met die middel se induksie
van ongewone aggressiewe gedrag. Fauman en Fauman (1979) het ook gevind
dat die persoonlikhede van die PCP-gebruikers soortgelyk was aan dié van
vergelykbare aggressiewe oortreders wat nie PCP gebruik het nie. Die
aggressiewe gedrag kan dus verband hou met die persooniikheid van die

aanvaller en nie soseer met die gebruik van PCP nie,

Daar word dikwels 'n verband tussen die gebruik van dagga en aggressie
gehipotetiseer, maar daar is geen duidelike bewyse hiervoor nie (Valzelli,
1981),

Daar kan op verskeie ondersoeke gewys word wat 'n assosiasie tussen
aggressiewe oortredings en n kombinasie van dwelmmiddels aantoon.
Tinklenberg, Murphy, Darley, Roth en Kopell (1974) het 50 manlike
aggressiewe oortreders met 80 nie-aggressiewe oortreders ten opsigte van
kriminele gedrag en substansiemisbruik vergelyk. In 36 van die aggresiewe
oortreders het die invloed van dwelmmiddels n rol gespeel. Die gebruik
van alkohol of sekobarbitoon alleen, of in kombinasie met ander dwelmmiddels,
is by 31 van die 36 aanranders vasgestel. Dagga alleen, of in kombinasie
met ander dwelmmiddels is met ses aanranders, en amfetamien met twee
oortredings in verband gebring. Dit het ook geblyk dat sekobarbitoon die
middel was wat aanrandings bevorder het. In die geheel gesien, is die verband

tussen dwelmmiddelmisbruik en aggressie egter baie kompleks.

2.5.2 Alkechol en aggressie

Die effek van alkohol op aggressie het meer wetenskaplike ondersoeke
gegenereer as die ander verdowingsmiddels, Verskeie ondersoeke dui op
'n verband tussen alkoholintoksikasie en gewelddadige oortredings (Virkhunen,
1974), Dit is egter moeilik om 'n oorsaaklike verband tussen hierdie twee

~

faktore te 18 omdat daar nie gekontroleer is vir ander faktore, soos
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byvoorbeeld persoonlikheid, nie. Die data dui egter wel op n verband tussen
geweld en alkohol (Tinklenberg, 1973), maar ondersoeke waarin meer
veranderlikes gekontroleer word, is noodsaaklik vir 'n definitiewe

gevolgtrekking,

Die vroe&re ondersoeke in verband met alkohol en aggressie is gebaseer
op indirekte metings van aggressie. Die navorsers het probeer om interne
aggressiewe neigings, houdings of potensialiteite te bestudeer. Die mees
algemene metings van aggressie is met behulp van vraelyste en
projeksietegnieke verkry. Hetherington en Wray (1964) toon aan dat
alkoholgebruik by proefpersone met 'n ho& behoefte aan aggressie en aan
sosiale goedkeuring tot 'n verhoogde waardering vir aggressiewe tekenprente
lei. Kalin, McClelland en Kahn (1965) het gevind dat aggressiewe fantasie&
na aanleiding van TAT-kaarte verband gehou het met spesifieke dosisse
alkohol. Doleys, Otto, Oshorne, Harris en Snyder (1967) meen egter dat alkohol
nie verband gehou het met self-gerapporteerde aggressie, soos gemeet deur

die Buss—Durkee—vyan.digheidskaaI nie.

Ondersoeke na die effek van alkohol op gevoelens van woede het
inkonsekwente resultate getoon. Mayfield en Allen (1967} en Pliner en Coppel
(1974) het 'n toename in woede gerapporteer, terwyl ander n afname na

die inname van alkohol gerapporteer het (Kastl, 1969),

Boyatzis (1975) het gedistilleerde drank, bier en koeldranke in m
partytjiesituasie aan 'm groep manlike proefpersone gegee en hulle is
aangemoedig om deel te neem aan kompeterende speletjies. Cedistilleerde
drank en bier het verbale aggressie later in die sessie verhoog. Die vlak
van aggressie het betekenisvol verband gehou met die bloedalkoholpersentasie
van die proefpersone. Smith, Parker en Noble (1975) het die effek van alkohol
op manlik-vroulike pare, wat deelgeneem het aan 'n ongestruktureerde
bespreking, ondersoek. Die navorsers het bevind dat die effek van alkohol

op die metings van verbale aggressie minimaal was. Hulle het egter gemeid
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dat sommige proefpersone overt aggressief geraak het en selfs fisiek

aggressief opgetree het.

Daar is egter verskeie metodologiese gebreke in die voorafgaande ondersoeke,
want proefpersone is nie altyd ewekansig geselekteer nie, statistiese ontledings
is nie altyd uitgevoer nie en sommige proefpersone is nie deur die alkohol

betnvioed nie,

'n  Aantal ondersoeke het direkte metings van fisieke aggressie
geTmplementeer. Hierdie metings het die waarneming van die intensiteit
of duur van m skadelike respons, soos die toediening van 'n skok of geraas,
behels. Die mees algemene meting van direkte fisieke aggressie is die
toediening van 'n elektriese skok {Buss, 1961), Twee paradigmas het n
toepaslike sosiale konteks gebied vir die toediening van 'n skok, naamlik
die onderwyser-leerderparadigma (Buss, 1961) en die kompetisie-paradigma
(Taylor, 1967)., Laasgenoemde is meer dikwels gebruik om die verband tussen
alkohol en aggressie te ondersoek. Daarvolgens neem die proefpersoon en
sy opponent deel aan n reaksietydtoets en die een met n stadiger reaksietyd
ontvang 'n skok, waarvan die intensiteit gekies word deur die betrokke
proefpersoon. Hierdie paradigma bied skynbaar 'n geldige meting van
aggressiewe gedrag (Taylor & Leonard, 1983), 'n Groot aantal ondersoeke
het egter getoon dat veranderlikes wat teoreties aggressiewe reaksies
beTnvloed, hierdie paradigma kan benadeel (Borden & Taylor, 1973; O'Leary
& Dengerink, 1973), Navorsers het egter onlangs begin om direkte metings

van aggressie te gebruik om die effek van alkohol te ondersoek.

Die eerste ondersoek van Bennett, Buss en Carpenter (1969) wat 'n direkte
meting van aggressie gebruik het, het nie 'n verband tussen alkohol en
aggressie gevind nie. In teenstelling hiermee rapporteer Shuntich en Taylor
(1972) dat proefpersone wat onder die invloed van alkoho! was, meer aggressief
was as dié wat m plasebo ontvang het. Alhoewel hierdie eerste twee
aanvanklike ondersoeke teenstrydige resultate gelewer het, het daaropvolgende
ondersoeke wel getoon dat alkohol fisieke aggressie bevorder. Taylor en

Gammon (1975) het 44 ml wodka of 15 ml whisky per 18 kg liggaamsmassa
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aan manlike proefpersone toegedien. Hierdie groep is vergelyk met n groep
wat nie alkohol ontvang het nie ten opsigte van skokintensiteite in die Taylor-
paradigma. Die resuitate het daarop gedui dat aggressie verband gehou
het met die hoeveelheid alkohol wat ingeneem is. Die ho& dosering het tot
meer intense skokke gelei as die lae dosis. 'n Analise van die gemiddelde
skokintensiteit van al die groepe het daarop gedui dat 'n lae dosering aggressie
effens gefnhibeer het, en dat die ho& dosering dit gefasiliteer het, n

Daaropvolgende ondersoek het hierdie resultate bevestig (Taylor et al., 1976).

Verskeie navorsers het daarop gewys dat die tipe alkohol moontlik n rol
kan speel (Boyatzis, 1975). Die meeste navorsers het die verwante inhoude
van die middel ondersoek (Greenberq, 1970; Katkin, Hayes, Teger & Pruitt,
1970), Hierdie verwante stowwe, wat etanol uitsluit en wat dikwels gevind
word in verskillende dranksoorte, is stowwe soos aldehiede, esters en olies.
Daar is dan gepostuleer dat die verwante stowwe verantwoordelik kan wees
vir die negatiewe effek van alkohol. Taylor en Gammon (1975) rapporteer
dat hog doserings alkohol tot meer aggressie gelei het as lae dosisse. Daar
is toe ook gekyk na die kompilekse interaksie van alkoholdosis en -tipe en
vlakke van provokasie. Daar is bevind dat proefpersone wat drank met n
laer inhoud van die genoemde verwante stowwe, soos wodka, ingeneem het,
hulle toediening van meer intense skokke laat toeneem het as dié wat drank
met 'n ho&r inhoud van die genoemde verwante stowwe, soos whisky, ingeneem
het. Volgens die outeurs het die ho& inhoud van die genoemde verwante stowwe
in whisky moontlik die tempo van die etanolabsorpsie vertraag. Die
verskillende aggressiewe reaksies by die twee groepe, wat onderskeidelik
n ho& dosering wodka en whisky ontvang het, kan dus toegeskryf word aan
die hoeveelheid alkohol wat in werklikheid in die bloedstroom teenwoordig

Was.

Taylor en Leonard (1983) het 'n ondersoek uitgevoer waarin drie doserings
alkohol aan proefpersone gegee is. Die proefpersone het of n plasebo van
40 ml, of aktiewe doserings van 1,62 of 2,83 ml wodka per kg liggaamsmassa
ontvang., Tydens die daaropvolgende kompeterende situasie het n positiewe

lineére verband tussen skoktoedieningsgedrag en die hoeveelheid alkohol
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wat ingeneem is, duidelik geword. Uit die tien beskikbare skokvlakke, was
die gemiddelde skokintensiteite vir die plasebo, die matige en hoé
doseringgroepe onderskeidelik 3,10, 4,50 en 5,80,

Zeichner en Pihl (1979) het die paradigma gebruik waar die proefpersoon
elektriese skokke toedien aan 'n maat wat op sy beurt aversiewe geluide
kontroleer. Die proefpersone is in een van drie groepe verdeel, naamlik
'n alkoholgroep, waar 1,32 ml alkoho! per kg liggaamsmassa toegedien is,
'n plasebogroep en 'n kontrolegroep, wat geen drank ontvang het nie. Die
resultate het daarop gedui dat proefpersone wat onder die invioed van alkohol
was, meer aggressief teenoor hul maat was as die persone wat geen alkohol
Ingeneem het nie. Daar was geen verskille tussen die plasebogroep en die

groep wat geen drank ontvang het nie,

Bogenoemde ondersoeke sou kon dui op 'n oorsaaklike verband tussen
alkoholintoksikasie en aggressiewe gedrag. Hierdie verband is egter nie
absoluut nie, omdat elke individu anders op alkoho! reageer., Die proefpersone
wat in die ondersoek beskryf is, het ook 'n aansienlike variasie getoon. Téylor
en lLeonard (1983) het data van verskeie ondersoeke ingesamel om hierdie
individuele variasie te illustreer. Data van ondersoeke, wat gebruik gemaak
het van die standaard kompeterende situasie, sonder die invloed van 'n primére
manipulasie, is gebruik., Die skoktellings in hierdie ondersoeke was soos
volg: lae aggressie (skokvlakke 1, 2 en 3), matige aggressie (skokvlakke
4, 5, 6 of 7} en ho# aggressie (skokvlakke 8, 9 of 10), Die persentasie
geintoksikeerde en nugter proefpersone, wat lae, matige en ho& skokvlakke
gekies het, is bepaal. Eerstens was dit duidelik dat geTntoksikeerde
proefpersone meer dikwels die matige en ho& skokvlakke gebruik het as
die nugter proefpersone. Slegs 4% van die nugter proefpersone, teenoor
11% wvan die geTntoksikeerde proefpersone het ho#& skokvlakke gekies. So
het 41% van die nugter proefpersone en 57% van die geTntoksikeerde
proefpersone die matige skokviakke gekies. Ten spyte van die feit dat die
geTntoksikeerde proefpersone hoofsaaklik matige en ho& skokvlakke gekies
het, het 32% van hulle die lae skokviakke gekies. Dit dui dus daarop dat

alkohol aggressiewe gedrag nie eenvormig verhoog nie.
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Daar is relatief min aandag gegee aan die effek van persoonlikheidsfaktore
op die verband tussen alkoholgebruik en aggressie. Bruun (1962} het gevind
dat proefpersone met n permissiewe houding teenoor aggressie die grootste
toename in aggressiewe gedrag getoon het, terwyl toenemend sterker drank
gebruik is. Hulle het met bier begin en met brandewyn geé&indig. Boyatzis
(1975) rapporteer dat individue met 'n lae mate van sosiale integrasie,

interpersoontike aggressie getoon het na die inname van alkohol,

Die teenwoordigheid van ware bedreiging blyk 'n belangrike faktor te wees.
Taylor, Gammon en Capasso {1976) skryf die teenstrydige resultate van
Bennett et al. (1969) en Shuntich en Taylor (1972} toe aan die gebruik van
verskillende eksperimentele paradigmas waarin aggressiewe gedrag gemeet
is. Volgens Taylor et al. (1976) was die onderwyser-leerlingparadigma minder
bedreigend vanuit die onderwyser se perspektief, omdat die leerling nie
kan terugreageer nie. Die kompetisieparadigma is egter inherent meer
bedreigend, omdat die opponent kan terugreageer en fisieke aanvalle kan
inisieer, Die skrywers kom op grond hiervan tot die gevolgtrekking dat die
gebruik van alkohol aggressiewe gedrag in bedreigende situasies sal bevorder.
Om hierdie hipotese te toets het geintoksikeerde en nugter proefpersone
gekompeteer met n opponent in n bedreigende en nie-bedreigende situasie.
In die bedreigende situasie het die proefpersoon gekompeteer met n stil
opponent, en hy was dus nie seker van die intensiteit van die skokvlak wat
die opponent sal gebruik nie. In die nie-bedreigende situasie het die
proefpersoon gehoor dat die opponent aan die eksperimenteerder noem dat
hy nie daarvan hou om mense seer te maak nie, en dat hy meer gemaklik
sal voel as hy telkens net een skokvlak kan gebruik. Volgens hierdie ondersoek
het geintoksikeerde proefpersone meer aggressief gereageer as die nugter
proefpersone in die bedreigende situasies. Tog het beide die geintoksikeerde
en nugter proefpersone nie aggressief in die nie-bedreigende situasies opgetree
nie, Die resultate van Taylor et al. (1976) dui dus daarop dat aggressie nie

eenvoudig n direkte gevolg is van die gebruik van alkohol nie,

Taylor, Schmutte, Leonard en Cranston (1979) het probeer bepaal of



46

geintoksikeerde proefpersone meer aggressief as nugter proefpersone sal
optree in 'n situasie waar huile waarneem dat die opponent hulle wil benadeel
of beseer. Hulle sou dus 'n werklike, eerder as 'n potensiéle dreigement
van fisieke besering ervaar. Daar is n verandering aangebring in terme
van die gedragsmeting van aggressie. In die vorige ondersoeke kon die
proefpersoaon tien skokviakke kies, Die hoogste skok sou verband hou met
die opponent se pyndrempel. Die proefpersone kon nou skokke toedien wat
twee keer meer intens was as die pyndrempel. Shortell, Epstein en Taylor
(1970) rapporteer dat nugter proefpersone baie huiwerig was om ‘n skok
van hierdie intensiteit toe te dien. In die bedreigende situasie is die opponent
aangesé om op twee geleenthede te probeer om die ho#& skokke toe te dien,
In beide gevalle het 'n ligflits aangedui dat die opponent die intense skok
toegedien het. Die proefpersoon het egter nie werklik die skok ontvang nie,
en so is 'n werklike eerder as 'n potensiéle bedreiging ervaar. Daar was ook

'n kontrolesituasie waarin daar geen bedreiging was nie,

Omdat nugter proefpersone in die nie-bedreigende situasie nie die ho& skok
gebruik het nie, word hul resultate nie bespreek nie. Ten opsigte van die
bedreigende situasie is gevind dat beide nugter en geintoksikeerde persone
voor die opponent se eerste poging om die ho& skok toe te dien, huiwerig
was om dit te gebruik. GeTntoksikeerde proefpersone hét egter hul gebruik
van die intense skok betekenisvol verhoog na die opponent se provokasie.
Alhoewel beide die geTntoksikeerde en nugter proefpersone hul gebruik van
die intense skok verhoog het na die opponent se tweede poging, het die
geintoksikeerde proefpersone die ho& skok betekenisvol meer gebruik as
die nugter proefpersone. Geintoksikeerde proefpersone het die ho& skok
in 60% van die gevalle gebruik na die tweede provokasie van die opponent,
terwyl nugter proefpersone dit net in 20% van die gevalle gebruik het. Die
geintoksikeerde proefpersone wat nie bedreig is nie, het nie so n dramatiese

toename in die gebruik van die skokke getoon nie.

Daar is ook ondersoeke uitgevoer om die effek van alkoholinname en sosiale

druk op fisieke aggressie te ondersoek. Taylor en Gammon (1976} het probeer
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om te bepaal of sosiale druk van die portuurgroep die aggressie van
geintoksikeerde proefpersone sal verminder. Gelntoksikeerde en nugter
proefpersone moes met 'n baie aggressiewe opponent kompeteer. In die sosiale
druksituasie het 'n medewerker die proefpersoon aangemoedig om nie die
opponent te skok nie. In die situasie waar geen sosiale druk uitgecefen is
nie, het die medewerker slegs die situasie waargeneem. Matige sosiale druk
was slegs minimaal effektief om die aggressiewe gedrag van geTntoksikeerde
proefpersone te beheer, maar dit was baie suksesvol in die geval van die
nugter proefpersone. Soos die intensiteit van die sosiale druk toegeneem
het, het die geTntoksikeerde proefpersone hul skokviakke verminder na n
viak wat vergelykbaar was met dié wat die nugter proefpersone gebruik
het.

n Tweede ondersoek wat die effek van soslale druk ge&valueer het, is deur
Sears (1977) uitgevoer ten einde te probeer vasstel of sosiale druk m
geTntoksikeerde proefperscon sou aanmoedig om aggressief op te tree. Persone
wat alkohol of 'm pilasebo ingeneem het, het gekompeteer in die
teenwoordigheid van twee porture wat hulle verbaal aangemoedig het om
intense skokke toe te dien. Daar is gevind dat die geTntoksikeerde
proefpersone betekenisvol meer vatbaar was vir sosiale druk as die nugter

proefpersone,

Verskeie teoretiese modelle is aangebied ter verklaring van die effek van
alkohol op aggressiewe gedrag. Tradisioneel is aanvaar dat hierdie effek
veroorsaak word deur die direkte farmakalogiese werking van atkohol op
sekere inhibitoriese prosesse. Die fislologiese variasie van hierdie model
berus op die aanname dat alkohol dié deel van die brein beTnviced wat
verantwoordelik is vir inhibisie, en die psigodinamiese variasie van die model
postuleer dat alkohol, deur die verswakking van 'n sensorstelsel, onderdrukte
aggressie vrystel (Taylor & Leonard, 1983). Die belangrikste implikasie
van die  farmakologiese disinhibisieteorie is dat  alkcholinname
normaal-geTnhibeerde aggressiewe gedrag sonder twyfel sal verhoog. Die

empiriese ondersoeke het egter getoon dat geintoksikeerde proefpersone
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nie altyd aggressief optree nie (Sears, 1977; Taylor, Gammon & Cappaso,
1976).

'n Tweede teoretiese model is deur Boyatzis (Taylor & Leonard, 1983)
voorgestel,  Hiervolgens veroorsaak alkochol T verhoogde fisiologiese
aktiveringsviak, wat soortgelyk 1is aan die fisiologiese toestand wat
aggressiewe gedrag vergesel, In die teenwoordigheid van toepaslike
omgawings~ en persoonlikheidsfaktore kan hierdie verhoogde aktiveringsvlak
as aggressie gefnterpreteer word. Taylor en Leonard (1983) wys egter op
verskeie probleme met hierdie model. Dit is byvoorbeeld onduidelik of alkohol
altyd fisiologiese aktivering verhoog, en of aktiveringsvlak n eenvormige

konsep is.

'n Derde teoretiese model is die aangeleerde-disinhibisiemodel (Lang,
Goeckner, Adesso & Marlatt, 1975; Marlatt &€ Rohsenow, 1980), waarvolgens
die sosiale wenke wat aan die inneem van alkohol gekoppel word
verantwoordellk is vir die waargenome toename in aggressie, en nie die
fisiologiese effek wvan alkoho! nie. Hiervolgens leer persone dat hulle
gedisinhibeerd kan en mag optree wanneer hulle onder die invloed is, en
nie daarvoor verantwoordelik gehou sal word nie. Die inname van alkohol
dien as 'n diskriminatiewe wenk dat gedisinhibeerde gedrag nie sosiaal afgekeur
sal word nie (Marlatt £ Rohsenow, 1980), Hierdie implikasie kon egter nie

empiries bevestig word nie (Shuntich & Taylor, 1972; Zeichner & Pihl, 1979).

Lang et al. {1975) en Marlatt en Rohsenow (1980) beweer dat 'n gebalanseerde
plasebo-ontwerp sal kan onderskei tussen die farmakalogiese effek en die
diskriminatiewe wenk-effek van alkohol. Hiervolgens moet 'n vierde groep,
wat geen plasebo, verdowingsmiddel of alkohol inneem nie, by die tradisionele
drie groepe gevoeg word. Die doel van die groep is dus om die "suiwer"
effek van alkohol, sonder die invloed van wenke, te bepaal. Die proefpersone
moet dus alkohol inneem sonder dat hulle daarvan bewus is, alhoewel dit
probleme kan skep. Dit is moontlik dat die navorser hulle kan oortuig dat

hulle nie alkohol ingeneem het nie, maar dit is onwaarskynlik dat hulle met
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ho& doserings nie self bewus sal word van die fisiologiese veranderinge nie
{Lang et al., 1975). Nie een van hierdie modelle bied dus n bevredigende
verklaring van die effek van alkohol op aggressiewe gedrag nie. Die data
wat in die voorafgegaande gedeeltes bespreek is, dui eerder daarop dat beide
fisiologiese en omgewingsfaktore 'n rol speel. Verskeie navorsers (Pliner
& Coppell, 1974) wys op hierdie moontlikheid, maar die meganismes waardeur
die alkohol-geinduseerde farmakologiese toestand aggressiewe neigings,
wat deur sosiale wenke ontlok word, versterk, is nie deur hierdie navorsers

bespreek nie.

Om hierdie meganismes te verklaar, sal die invioed van alkohol op kognitiewe
prosesse eers bestudeer moet word. Verskeie ondersoeke toon dat prosesse
soos gelyktydige aandag aan verskillende wenke (Huntley, 1973; Leigh, Tong
& Campbell, 1975), geheuedefekte (Rosen & Lee, 1976) en komplekse
probleemoplossing (Mills &€ Ewing, 1977) negatief deur alkoholintoksikasie
beTnvlioed word. Hoe beinviced hierdie kognitiewe defekte die aggressiewe
gedrag van die geTntoksikeerde persoon? Taylor en Leonard (1983) wys daarop
dat aggressiewe gedrag deur 'n verskeidenheid aansporende wenke, soos
dreigemente, beledigings en pyn, en deur inhiberende wenke, soos norms
van resiprositeit, aggressie, angs en fisieke krag van die teenstander beheer
word. In m bedreigende situasie is albei tipes wenke teenwoordig.
Alkoholinname verlaag egter die individu se vermo#& om gelyktydig aan al
hierdie wenke aandag te gee, en hy kan slegs aan bepaalde wenke aandag
gee. Taylor en Leonard (1983) wys daarop dat die individu moontlik net
op uitstaande wenke sal reageer. Volgens hierdie outeurs sal die
gentoksikeerde persoon meer stimulusgebonde raak en minder na binne
gerig optree. Empiriese navorsing het hierdie model bevestig (Schmutte,
l.eonard & Taylor, 1979; Taylor & Gammon, 1976), In die geheel gesien,
kan daar tot die gevolgtrekking gekom word dat alkohol wel n bydraende

rol tot aggressiewe gedrag speel,

2.6 SINTESE EN KRITIESE EVALUERING

Biologiese veranderlikes word met beide persoonlikheid en aggressie in verband

gebring. Verskeie chromosomale afwykings, waaronder veral die XY Y-kariotipe,
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is deur navorsers met aggressie geassosieer, Verskeie ondersoeke kon egter nie
hierdie verband bevestig nie. GCenetika kan egter steeds 'n rol by aggressiwiteit
speel, sonder dat daar noodwendig chromosomale afwykings teenwoordig is. Baie
navorsers beweer dat aggressie geneties bepaal kan word {Owens & Ashcroft,
1985). Sekere ondersoeke dui op n genetiese komponent by kriminele gedrag, maar
dit impliseer nie dat kriminele gedrag aan aggressie gelyk gestel kan word nie,
Hierdie verband is nie eenvoudig nie en die rol van omgewingsfaktore kan nie

ontken word nie.

In die literatuur is daar veral twee groepe hormone met aggressie in verband
gebring, naamlik dle androgene en die pituitér-adrenokortikale hormone.
Laasgenoemde groep hormone se data kon slegs verkry word uit ondersoeke met
diere en die resuitate is dus tentatief, Wat die androgene, en veral testosteroon
betref, is daar volgens die navorsers wel 'n verband tussen die androgene en die
verskillende wyses waarop aggressie by die twee geslagte gemanifesteer word.
Die androgene word ook geassosieer met dominansiestatus en patologiese vorme
van aggressie. Daar is egter min konsekwentheid in die ondersoeke met betrekking
tot gedragsveranderlikes wat gekorreleer word met androgene konsentrasies, en
die korrelasies wat wel gevind is, is beperk. 'n Deel van hierdie inkonsekwentheid
kan toegeskryf word aan die heterogene meetinstrumente wat gebruik is. Verder
is dit moontlik dat die androgene, saam met ander faktore, m beperkte rol speel
by die ontwikkeling van aggressiewe gedrag. So is daar bale meer oortuigende
bewyse vir die invioed van sosiale faktore op die ontwikkeling van aggressie. Meyer--
Bahlburg (1981a) het tot die gevolgtrekking gekom dat die androgene wel n rol
speel in die ontwikkeling van aggressie, maar dat daar meer metodologies

bevredigende ondersoeke gedoen moet word.

Neuro-oordragstowwe s ook met aggressie in verband gebring. Ondersoeke met
menslike  proefpersone het getoon dat die verhouding tussen die
neuro-gordragstowwe en aggressie kompleks is., Daar is 'n groot behoefte aan
ondersteunende navorsing met menslike proefpersone en die bevindings kan slegs

as tentatief beskou word.

'n Hele aantal navorsers veronderstel 'n verband tussen verskillende tipes

breinpatologie en aggressie. 'n Verband tussen hiper-aggressiewe gedrag en tumors
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in die limbiese, temporale, frontale, septale en hipotalamiese areas is gerapporteer
(Malamud, 1967; Moyer, 1976; Reeves & Blum, 1969; Zeman & King, 1958). Hierdie
ondersoeke is egter gebaseer op relatief onsistematiese waarnemings van assosiasies
tussen breinpatologie en aggressiewe gedrag. Geldige gevolgtrekkings is dus nie

moontlik nie.

Epilepsie, veral temporalelob-epilepsie word ook dikwels met aggressiewe gedrag
in verband gebring. Hieroor bestaan daar egter nie veel eenstemmigheid nie
(Goldstein, 1986; Taylor, 1969). Daar kan ook geen simplistiese verband tussen
temporalelob-epilepsie en psigiatriese versteurings gestel word nie, veral vanweé
die invioed wat deur die kontaminerende veranderlikes uitgecefen is. Daar is
'n verdere aanname gemaak dat aggressiewe individue meer waarskynlik n
abnormale EEG sal hé as die normale populasie, Navorsing het egter teenstrydige
resultate opgelewer {Arthurs & Cahoon, 1964), moontlik vanwe& probleme met
die eksplisitering van beide aggressiewe gedrag en EEG-abnormaliteite. Die EEG
het min prognostiese waarde met betrekking tot aggressiewe gedrag, omdat daar
te veel vals negatiewe en vals positiewe is. Die verband tussen abnormaliteite
in die EEG en aggressie en kriminaliteit oor die algemeen, is oop vir verskillende
interpretasies. Dit kan dui op n direkte of indirekte neurologiese substraat van
aggressie. Die invloed van die omgewing moet ook in ag geneem word, omdat

daar 'n komplekse interaksie tussen die onderskeie veranderlikes is,

Ten slotte is daar in hierdie hoofstuk gekyk na die relevante navorsing oor die
invioed van die gebruik van dwelmmiddels en alkohol op aggressie. Daar bestaan
wel 'n verband tussen aggressiewe gedrag en veral alkoholgebruik, maar die aard
van die verband is baie kompleks en word beinvloed deur n verskeidenheid faktore,

soos situasionele faktore en persoonlikheidseienskappe.

Uit die voorafgaande bespreking is dit dus duidelik dat daar 'n komplekse interaksie

tussen biologiese en omgewingsfaktore ten opsigte van aggressiewe gedrag is.
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HOOFSTUK 3

DIEPTEPSIGOLOGIESE PERSPEKTIEWE TEN OPSIGTE VAN AGGRESSIE EN
PERSOONLIKHEIDSFUNKSIONERING

In hierdie afdeling sal die belangrikste dieptepsigologiese benaderings ten opsigte
van persoonlikheid krities bespreek word. Daar sal spesifiek verwys word na
aggressie, éoos dit direk of indirek behandel word in die klassieke psigoanalise,
die neo-Freudiaanse en die egopsigologiese benaderings. Die afdeling sal afgesluit
word met 'n sintese en 'n kritiese evaluering van die onderskeie teorieg, en n

bespreking van dieptepsigologiese benaderings oor moord.

3.1 DIE KLASSIEKE PSIGOANALITIESE BENADERING

Sigmund Freud kan beskou word as een van die mees prominente
persoonlikheidsteoretici (Hergenhahn, 1984}, en was die eerste teoretikus wat n

wetenskaplike teorie oor onbewuste funksionering ontwikkel het,

Volgens Freud bestaan daar n kontinuum van bewustheid wat hy in drie segmente,
naamlik die bewuste, die voorbewuste en die onbewuste verdeel. Die bewuste vorm
slegs 'n beperkte deel van die psige en bevat inhoude waarvan die mens in die hede
bewus is. Tussen die bewuste en die onbewuste [é die voorbewuste, wat maklik
herroepbare inhoude soos gedagtes en herinneringe bevat. Die onbewuste, wat
die grootste deel van die psige beslaan, bevat kragtige drange wat verantwoordelik
is vir die alle belangrike menslike gedrag. Hierdie inhoude kan slegs op 'n simboliese,

gemaskeerde wyse die bewussyn binnedring (Freud, 1957; 1966),

Freud verdeel die psige in drie dele, naamlik die id, die ego en die superego. Met
geboorte is slegs die id teenwoordig. Die id bestaan uit drangenergie en funksioneer
slegs in die onbewuste. Dit is 'n primitiewe, irrasionele, en impulsiewe deel van
die persoonlikheid, wat volgens die plesierbeginsel funksioneer, Dit eis onmiddellike
drangbevrediging, Spanning ontstaan uit die kragtige drange, veral die seksuele
en aggressiewe drange, wat onmiddellik bevredig moet word (Freud, 1933}, Die

ego, wat volgens die realiteitsbeginsel funksioneer en in diens van die id optree,
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ontwikkel egter mettertyd en is die realistiese deel van die psige. Die ego kan
drangbevrediging uitstel en probeer om die impulse van die id op n aanvaarbare
wyse te bevredig. Die ego funksioneer op beide die bewuste en die onbewuste vlak.
Hoewel die ego dikwels in konflik met die id is, dien dit as die integreerder van
persoonlikheid, Dit tree op as bemiddelaar tussen die id en die superego, en ook
tussen hierdie strukture en die eksterne werklikheid. Die ego probeer dus om
konflikte op te los, drange te bevredig en om realisties en effektief te reageer
op die eksterne werklikheid (Freud, 1953a; 1959a). Die superego is die
internalisering van sosiale en morele waardes wat veral by die ouers aangeleer
is. Dit funksioneer volgens die moraliteitsbeginsel. Die superego bestaan uit twee
dele, naamlik die gewete en die ego-ideaal. Die gewete is die geTnternaliseerde
ervarings waarvoor die kind gestraf is. As die persoon nou sulke dinge waarvoor
hy gestraf is doen en selfs daaraan dink, word hy gestraf met skuldgevoelens. Die
ego-ideaal is die geinternaliseerde ervarings waarvoor die kind beloon is. As die
persoon die gedrag uitvoer, voel hy suksesvol en trots. Die superego streef egter

na absolute perfeksie en is daarom ook onrealisties (Freud, 1953a; 1961a).

Die drie strukture van die psige is voortdurend in interaksie met mekaar, en word
deur intrapsigiese konflik gekenmerk. Die ego moet die drange van die id op

realistiese wyse bevredig, sonder om die re8ls van die superego te oortree.

Volgens Freud word die psige deur drangenergie gemotiveer. Freud se drangmodel
fs basies 'n spanningsverminderingsmodel van motivering. Hiervolgens lei die
aktivering van 'n liggaamlike behoefte tot 'n spanningstoestand wat verminder moet
word {Freud, 1966), Freud onderskei veral twee groepe drange, naamlik die
lewensdrange, of Eros, en die doodsdrange, of Thanatos. Die lewensdrange, soos
honger, dors en voortplanting, het te doen met oorlewing van die individu, Die energie
van die lewensdrange staan bekend as "libido". Freud het egter die seksuele drang
as die belangrikste ten opsigte van persoonlikheidsontwikkeling beskou (Freud,
1953¢).

Freud se konseptualisering van die doodsdrang is veral belangrik vir die huidige

ondersoek en sal nou meer volledig bespreek word.
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Dit is interessant dat Freud tot en met 1920 relatief min aandag gegee het aan
die kwessie van aggressie en dat hy sy teorie cor aggressie verskeie kere hersien
het. In sy vroegste werke het hy aggressiwiteit gesien as deel van die seksuele drange
(Freud, 1953c) en het hy nie 'n onderskeid tussen 'n onafhanklike seksuele en
aggressiewe drang getref nie (Freud, 1959b), Teen 1915 het Freud n onderskeid
begin tref tussen aggressie as 'n komponent van die seksuele drang en aggressie
as n drang onafhanklik van seksualiteit, Volgens hierdie alternatiewe hipotese van
aggressie as 'n onafhanklike dr'ang,"sien hy die egodrange as die bron van aggressie
(Freud, 1957), Teen 1920 hersien Freud sy teorie van drange en los hy sy ambivalensie
op met die twee reeds genoemde onafhanklike drange, naamlik die Eros, of

lewensdrange en Thanatos, of doodsdrange.

Volgens Freud (1961b) kan die mens die vernietigende impulse van die doodsinstink
deur motoriese gedrag op die eksterne wéreld rig, en sodoende die doodsinstink
suksesvol neutraliseer. Freud het later na hierdie drang verwys as die drang vir

bemeestering, en sien destruktiewe aggressie dan ook as onafwendbaar {Freud, 1961b).

In sy latere geskrifte handhaaf hy die siening dat die erotiese drange gerig is op
selfbehoud, terwyl die doodsdrang alle lewende dinge wil laat terugkeer na n
anorganiese toestand (Freud, 1933)., Hierdie twee basiese drange werk sddm, maar
ook téén mekaar. Hierdie interaksie tussen die twee drange gee aanleiding tot
die wye verskeidenheid lewensverskynsels. Die energie van die instinkte, genoem
libido, is aanvanklik teenwoordig binne 'n gedifferensieerde ego-id, wat destruktiewe
impulse wat gelyktydig aanwesig Is, neutraliseer. Die doodsinstink kan egter probleme
skep. Solank as wat dit intern funksioneer, kom dit nie te voorskyn nie. Slegs wanneer
dit na buite gerig word, word dit 'n vernietigingsdrang. Dit is baie noodsaaklik
vir die voortbestaan van die individu. Sodra die superego ontwikkel, raak groot
hoeveelhede van die aggressiewe drang deur middel van repressie gefikseer in die
id, en funksioneer dit daar op selfvernietigende wyse, Hierdie is dan een van die
grootste gevare vir die mens. Daarom is dit so belangrik om nie aggressie te
onderdruk nie (Freud, 1969),

Freud se spesifieke bydrae was die stelling dat aggressie n basiese drang is. Verder
het hy ook gepoog om aan te dui hoe aggressie gekontroleer en aanvaarbaar

gekanaliseer kan word, veral met behulp van die ego en die superego.
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3.2 DIE NEO-FREUDIAANSE BENADERINGS

Daar sal vervolgens 'n uiteensetting van Adler (1927), H.A. Murray (1962), Sullivan

(1973) en Fromm (1973) se benaderings gegee word.

Adler (1927) het vanwe# verskeie verskilpunte van Freud se benadering weggebreek.
Sy benadering, wat as die individuele psigologie bekend staan, benadruk die uniekheid
van elke individu en die siening dat die individu homself beywer vir n beter

gemeenskap waarbinne mense in harmonie met mekaar saamwerk (Adler, 1927).

In Adler se aanvanklike konseptualisering van sy teorie, het hy beweer dat mense
vir fisieke swakhede kompenseer deur ander aspekte te bekiemtoon (Adler, 1917).
Hy het hierdie teorie later uitgebrei om nie net werklike fisieke swakhede nie,
maar ook verbeelde swakhede in te sluit. Kompensasie is nou gerig op gevoelens
van minderwaardigheid as gevolg van ware of verbeelde swakhede. Adler het
minderwaardigheid aan vroulikheid en meerderwaardigheid aan manlikheid gelyk
gestel. Die strewe om meer manlik te word om sodoende meer mag te verkry, is
manlike protes genoem. Volgens Adler is gevoelens van minderwaardigheid nie
noodwendig negatief nie, omdat hierdie gevoelens dikwels as motivering kan dien.
As gevolg van hulle gevoelens van minderwaardigheid groei sommige persone egter
nie, maar word hulle daardeur oorweldig en ontwikkel hulle sodoende ™
minderwaardigheidskompleks. Adler (1963) se finale standpunt was dat mense primér
na superioriteit of perfeksie streef, Hierdie superioriteit is egter nie 'n selfsugtige,
individuele superioriteit nie, maar is versoenbaar met die behoeftes van die
gemeenskap. Indien iemand wel selfsugtig na persoonlike superioriteit streef en
die behoeftes van ander en die samelewing ignoreer, ontwikkel 'n
meerderwaardigheidskompleks. Die wyse waarop iemand na superioriteit streef,

staan as sy lewenstyl bekend (Adler, 1931),

Volgens Adler gee die mens sinvolheld aan sy bestaan deur ideale of fiktiewe
doelstellings, waarvolgens hulle kan leef, te skep. Hy noem dit fiksionele finalismes,
Volgens Adler het alle individue ook 'n aangebore behoefte om in harmonie met

ander saam te leef, wat bekend staan as sosiale belangstelling. Beroepstake,
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samelewingstake en liefdes- en huwelikstake is drie probleme wat sosiale
belangstelling vereis, en wat deur elke persoon opgelos moet word, Adler beweer
verder dat die mate waarin 'n kind sosiale belangstelling ontwikkel, bepaal word
deur sy interaksie met sy moeder. Enige lewenstyl wat nie gekenmerk word deur
sosiale belangstelling nie, noem hy n verkeerde lewenstyl. Hy onderskei drie tipes
lewenstyle, naamlik die oorheersende-dominerende tipe, die afhanklike tipe en
die vermydende tipe. Drie toestande tydens die kinderjare, naamlik fisieke
minderwaardigheid, bederwery en verwaarlosing kan 'n verkeerde lewenstyl

veroorsaak.

Ten opsigte van aggressie meen Adler (1964) dat persone wat in hulle kinderjare
aan onmiddellike behoeftebevrediging gewoond geraak het, nie anders kan as om
aggressief te voel as hul behoeftes nie bevredig word nie. Hulle voel dan dat hulle
omring word deur vyande as hulle nie hul sin kry nie. Dit lei dan tot overte of koverte
aggressiewe beskuldigings teenoor diegene wat sy reg op die uitoefening van

persoonlike superioriteit cor ander ontneem.

Volgens Adler (1964) is aggressiewe gedrag 'n teken van n intensiewe gevoel van
minderwaardigheid, met 'n gevolglike toename in die strewe na persoonitike
superioriteit, Die doel van 'n aggressiewe uitbarsting is dan om ander te dwing
om huiself te onderwerp. As 'n kind leer dat aggressie die moeder onderwerp, sal
dit die belangrikste wapen word om ander mee te ocorheers, As direkte aggressie
nie suksesvol is nie, sal die aggressie, hoewel nie overt nie, wel gemanifesteer word

in enige ander neurotiese simptoom (Adler, 1927).

H.A. Murray (1962) noem sy teorie "personologie'. Sy twee kernbegrippe is behoeftes
en druk. H.A. Murray (1962) ondersteun Freud se siening dat die mens gemotiveer
word deur behoeftes, wat tot spanning lei. Hy definieer behoeftes as n konstruk
wat 'n krag in die breinarea, wat persepsies, gedagtes en dade organiseer,
- verteenwoordig. Murray brei die aantal biologiese drange uit om honger, dors, seks,
suurstofdeprivasie, uitskeidingsfunksies en die vermyding van pynlike eksterne
toestande, soos hitte en koue, in te sluit. Volgens hom is daar ook psigiese behoeftes
(H.A. Murray, 1962). Omdat die organiese korrelate van persoonlikheid nog nie

geidentifiseer is nie, het Murray dit van meer overte gedrag afgelei. Hy het op
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dié manier 20 behoeftes geidentifiseer,

Behoeftes ontstaan dikwels deur eksterne sowel as interne stimuli en daarom kan
persooniikheid nie sonder omgewingsfaktore bestudeer word nie. Druk verwys dus
na daardie aspekte van die omgewing wat iemand se pogings om n gegewe doelstelling
te bereik, fasiliteer of biockkeer. Omdat die mens sy omgewing seide korrek
waarneem, onderskei Murray tussen die individu se interpretasie van eksterne
gebeurtenisse en die werklikheld soos gedefinieer deur objektiewe ondersoeke.
Daarmee saam staan 'n enkele behoefte-drukinteraksie bekend as n tema (H.A.
Murray, 1962). Murray beklemtoon ook die rol van die onbewuste en aanvaar ook
die verdeling van die psige in die id, ego en die superego. Hy het egter die konsepte
effens gewysig, en volgens hom bevat die id nie net onaanvaarbare inhoude nie,
maar ook positiewe kragte, soos empatie. Die ego bevorder dan hierdie konstruktiewe

drange van die id en kan meer onafhanklik optree.

Murray plaas ook baie klem op ervarings in die kinderjare, veral ten opsigte van
ouer-kindverhoudings. Negatiewe ervarings kan lei tot die ontstaan van komplekse
(H.A. Murray, 1962), 'n Kompleks is die gevolg van die effek van volwasse gedrag
teenoor die kind tydens ervarings soos geboorte, voeding en spening, toiletopleiding

en drefgemente van kastrasie.

Die behoefte aan aggressie is van belang vir die huidige ondersoek. Dit behels
die behoefte om te veg, pyn toe te dien, iemand dood te maak en om emosies van
woede en haat uit te druk (H.A. Murray, 1962). Die onderskeid wat tussen [atente
en manifeste behoeftes getref word, impliseer dat die aggressie op 'n werklike
voorwerp, soos by overte aggressie, of op m verbeelde voorwerp gerig kan word.

Verder kan dit ook in aggressiebelaaide drome of fantasie& gemanifesteer word,

Dit gebeur egter selde dat 'n behoefte onafhanklik van ander behoeftes funksioneer.
Aggressie wat met outonomie gepaard gaan, verskil betekenisvol van aggressie
wat met dominansie gepaard gaan. Verder is die behoeftes wat in stryd is met
aggressie ook belangrik. Dit is belangrik om sowel die druk wat met die behoefte
aan aggressie korreleer, as die tema daarvan te evalueer. Deur so 'n gedetailleerde

analise van die behoefte aan aggressie te maak, kan die abstrakte konsep van 'n
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vae krag, wat daarop gerig is om iemand te beseer, omgeskakel word in 'n meer

konkrete stelling oor die funksionering van aggressie in 'n spesifieke individu.

Sullivan (1953) huldig die standpunt dat persoonlikheid nie buite die sosiale,
interpersoonlike veld kan bestaan nie. Volgens hom ontwikkel die individu mn
persoonlikheid ten einde sy behoeftes te bevredig. Hy onderskei twee tipes behoeftes,
naamlik behoeftes aan bevrediging en behoeftes aan sekuriteit. Hierdie behoeftes
word bevredig deur 'n meganisme wat bekend staan as n dinamisme, wat verwys
na 'n patroon van aktiwiteit of gedrag, Daar is veral drie dinamismes wat belangrik
is vir persoonlikheid, omdat hulle n primére rol in die vermindering van angs en
die bevrediging van sekuriteitsbehoeftes speel. Die eerste is die selfsisteem, wat
ontwikkel deur die persoon se vroedre interaksies, veral met die moeder. Hier
leer die kind verskele metodes aan vir die vermyding en vermindering van angs
in interpersoonlike verhoudings. Die ander twee dinamismes is van 'n meer spesifieke
aard as die selfsisteme, Die apatie-dinamisme tree in werking as nie daarin geslaag
word om biologiese behoeftes te bevredig nie, en dit lei tot frustrasie. Die derde

dinamisme, naamlik van slapende afsydigheid, is 'n respons op angs.

Sullivan (1953) 1& ook op verskeie ontwikkelingstadia en op kognitiewe ontwikkeling
klem. Die vroegste ervaringsmodaliteit staan bekend as die prototaktiese modaliteit,
wat vanaf geboorte tot ongeveer drie of vier maande strek. In hierdie modaliteit
kan die baba nie tussen homself en sy omgewing onderskei nie. Daarna volg die
parataktiese modaliteit, wat vanaf vier maande tot drie jaar strek. Die kind begin
dan in terme van oorsaak-gevolgverhoudings dink, maar sy denke is nog baie onlogies.
Hierdie denkmodaliteit kan ook by volwassenes voorkom. Uiteindelik ontwikkel
die sintaktiese modaliteit, waarin oorsaak-gevolgverhoudings meer logies en akkuraat

waargeneem word,

Terwyl 'n kind meer komplekse ervaringsmodaliteite ontwikkel, ontwikkel hy ook
sosiale verwagtings, wat help om sy persepsies van die interpersoonlike sfeer te
struktureer. Elke stel verwagtings is aangeleer en geld aanvanklik spesifiek vir
een individu of tipe individu, en staan bekend as die personifikasie van daardie
individu (Sullivan, 1968).
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Personifikasies is geneig om te veralgemeen. Die personifikasies van sowel goeie
of behoeftebevredigende eienskappe, as dié van swak of angswekkende kenmerke,
wat gevorm is op grond van kontak met een persoon, word toegepas op baie ander
soortgelyke persone. n Belangrike personifikasie is die self. Die self sluit aspekte
soos die goeie ek-, die slegte ek- en die nie-ek-personifikasies in. Al hierdie beelde

ontstaan uit 'n kind se persepsie van ander se evaluerings van hom.

Volgens Sullivan (1968} is angs 'n baie belangrike determinant van die
ontwikkelingsproses. Angs ontstaan wanneer die selfwaarde van die individu
interpersoonlik bedreig word. Angs is egter nie net negatief nie, maar is ook

noodsaaklik vir normale persoonlikheidsontwikkeling.

Ten opsigte van aggressie is Sullivan (1973) van mening dat die woederespons deel
is van die biologiese samestelling van die mens, en dat dit dien om bedreigende
situasies uit die weg te ruim. Die emosie van woede by die kind gaan waarskynlik
gepaard met die ervaring van angs. Hy leer dan verskeie wyses waarop hy sy woede
kan toon. So is woede dan een van die algemene response op angs., Daar is ook
sommige persone vir wie aggressie n lewenswyse is. Sullivan (1953) noem hierdie
tipe persoonlikheid die bose transformasie. Die etiologie hiervan kan gevind word
in die kind se interpersoonlike verhouding met sy moeder en ander betekenisvolle
persone. Wanneer die kind vra vir teerheid, reageer die moeder op s6 n wyse dat
die kind angstig voel. Hy glo dan dat sy interpersoonlike wéreld omring is deur
vyande en hy reageer vyandig teenoor dié persone wat hy as verwerpend personifiseer.
Alhoewel hy later tussen vriende is, verdraai hy die situasie {(Sullivan noem dit
'n parataktiese distorsie) en reageer met aggressie teenoor hulle. Wanneer daar
parataktiese distorsies voorkom in iemand se interpersoonlike verhoudings, kan
hy moeilike situasies nie op 'n redelike wyse hanteer nie, omdat sy persepsie van
die situasie verdraai word deur irrelevante vorige ervarings. Hy reageer dan met

aggressie teenoor ander, wat gegenereer is in sy verhouding met sy moeder.

Erich Fromm se persoonlikheidsteorie word gekenmerk deur konsepte van
betrokkenheid met beide die individu en die samelewing, en die interaksie tussen
hulie, Omdat daar nie n ideale samelewing bestaan nie, is individue basies eensame,

geTsoleerde wesens, Fromm se teorie is dan n poging om die volgende vrae te
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beantwoord: Waarom raak mense gefsoleer? Hoe kan mens hierdie isolasie oorkom,

en hoe kan beide die individu en die samelewing deur interaksie met mekaar baat?

Volgens Fromm (1955) het alle individue vyf basiese behoeftes, naamlik
verbondenheid, transendensie, verankerdheid, identiteitsin en verwysingskader.
Elke mens probeer om hierdie behoeftes te bevredig. Die behoefte aan verbondenheid
is 'n behoefte om n positiewe, voortdurende verhouding met ander te vestig. Hierdeur
kan die gevoel van isolasie gedeeltelik oorkom word. Die mees effektiewe vorm
van verbondenheid is produktiewe liefde, wat in die vorm van moederiike, vaderlike,
erotiese, broederlike liefde of selfliefde gemanifesteer kan word en in verhoudings
wat gebaseer is op wedersydse respek, begrip en omgee, voorkom. Transendensie
verwys na die verwesenliking van vermo& en potensiaal, wat kan lei tot kreatiewe
produktiwiteit. Verankerdheid verwys na die behoefte aan voortdurende,
betekenisvolle verhoudings met beide die omgewing en die verlede. Die behoefte
aan identiteit reflekteer die individu se behoefte om te weet wie hy is, en om sy
rol in die samelewing te verstaan. Die behoefte aan n verwysingskader is 'n behoefte

om perseptuele orde te skep in 'n wéreld wat andersins chaoties is,

Net soos die individu behoeftes het, het die samelewing dit ook. Die spesifieke
behoeftes verskil van samelewing tot samelewing, maar in alle gevalle word dit
bevredig deur die individu te leer om sosiale behoeftes te bevredig. Dit begin in
die kinderjare. Soms kan die behoeftes van die samelewing en dié van die individu

egter teenstrydig wees,

Die probleme wat vanwe& samelewingseise ontstaan, word vererger deur die basiese
menslike aard. Volgens Fromm (1947) is elke mens vasgevang in die menslike situasie,
wat hom van diere onderskei in dié sin dat hy ontevredenheid, ongelukkigheid en
verveeldheid kan ervaar. Volgens Fromm behels hierdie situasie verskeie historiese
en eksistensiéle digotomie& en die individu moet, ten spyte hiervan, probeer om

sy behoeftes te bevredig.

Die bevrediging van beide individuele en samelewingsbehoeftes is 'n funksie van
die aard van die interaksie tussen die persoon en die sosiale groep. Hierdie interaksie

word gedeeltelik bepaal deur die individu se persoonlikheidstruktuur en deur sy
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oridntasie tot die omgewing. Fromm gebruik die konsep oriéntasie om die rol van
die samelewing in die ontwikkelende persoonlikheid, en die rol van die persoonlikheid
in interaksie met die samelewing te beklemtoon. Volgens Fromm s
persoonlikheidseienskappe sentrale trekke wat rondom die kern van persoonlikheid
georganiseer is. Dit is stabiel, dit bly konsekwent met die verloop van tyd en bepaal
die persoon se gedrag. Die persoonlikheidstipes word as een of meer onderskeibare
oriéntasies gemanifesteer, Die mees effektiewe oriéntasie is die produktiewe
oriéntasie, wat gekenmerk word deur die verwesenliking van die individu se potensiaal
(Fromm, 1947). Fromm onderskei ook sekere onproduktiewe oriéntasies, Die
ontvanklike oriéntasie word gekenmerk deur persone wat baie afhanklik is van ander.
Die uitbuitende orijéntasie word gekenmerk deur persone wat ander misbruik om
sukses te bereik., Die opgarende ori&ntasie is basies versamelend van aard, en dit
gaan hier oor die versameling van besittings, wat materigle goedere of mense kan
wees. Die bemarkende oriéntasie fokus op beide mense en goedere as kommoditeite.
Volgens Fromm het 'n gegewe individu nie net een oriéntasie nie, maar kan hy

verskeie oriéntasies hé.

Fromm (1973} het waarskynlik die mees volledige teorie ocor aggressie vanuit die
dieptepsigologiese benadering ontwikkel. Hy handhaaf die standpunt dat die mens
se destruktiwiteit en wreedheid nie verklaar kan word in terme van dierlike
oorerflikheid of 'n destruktiewe instink nie, maar dat dit verstaan moet word op
grond van daardie faktore waarvolgens die mens verskil van ander spesies: "The
problem is to examine in what manner and to what degree the specific conditions
of human existence are responsible for the quality and intensity of man's lust for

killing and torturing” (Fromm, 1973, p.211),

Fromm onderskei twee basiese tipes aggressie:

(a) heilsame aggressie, wat biologies aanpasbaar en lewegewend s, en

(b) kwaadaardige aggressie, wat biologies onaanpasbaar is.

Biologies aanpasbare aggressie is m respons op die bedreiging van lewensbelangrike

aspekte. Dit word filogeneties geprogrammeer en is gemeenskaplik aan mense



62

en diere. Dit is ook nie 'n spontane aggressie nie, maar reaktief en verdedigend
en is daarop gemik om bedreiging te verwyder. Kwaadaardige aggressie, daarenteen,
is slegs kenmerkend van die mens. Dit is biologies skadelik, omdat dit sosiaal
ontwrigtend is. Die primére manifestasies van kwaadaardige aggressie, naamlik
moord en wreedheid, kan genotvol wees sonder dat dit enige ander bedoeling het.
Dit is skadelik, nie net vir die persoon wat aangeval word nie maar ook vir die
aanvaller. Kwaadaardige aggressie is nie n instink nie, maar n menslike potensiaal

wat gewortel is in die samestelling van die menslike aard.,

Onder heilsame aggressie onderskei Fromm verder tussen pseudo-aggressie en

verdedigende aggressie,

Pseudo-aggressie verwys na aggressiewe dade wat leed berokken, maar wat nie
so bedoel word nie. Voorbeelde hiervan is toevallige aggressie, byvoorbeeld 'n
geweerskoot wat iemand per ongeluk tref, speelse aggressie, byvoorbeeld skerm

en boogskiet, en selfgeldende aggressie, wat gerig is op selfhandhawing.

Verdedigende aggressie word by beide mens en dier aangetref. Fromm is egter
van mening dat verdedigende aggressie soveel te meer by die mens voorkom, juis
vanweé sy bepaalde lewensomstandighede. Die mens kan verder nie net op bedreiging
in die hede reageer nie, maar hy kan ook bedreiging in die toekoms antisipeer. Fromm
identifiseer dan ook spesifieke behoeftes by die mens wat verdedigende aggressie
mobiliseer, byvoorbeeld die behoefte aan vryheid, die behoefte aan selfbelang
(narsisme) en die behoefte om weerstand te bied, Hy onderskei ook verder tussen
konformerende aggressie en instrumentele aggressie as voorbeelde van verdedigende

aggressie,

Wreedheid en destruktiwiteit is vir Fromm manifestasies van kwaadaardige aggressie.
Hy noem twee tipes destruktiwiteit, naamlik spontane destruktiwiteit en
destruktiwiteit wat gele& is in die persoonlikheidstruktuur van die persoon.
Voorbeelde van spontane destruktiwiteit is wraaksugtige en ekstatlese
destruktiwiteit, Wraaksugtige destruktiwiteit is 'n spontane reaksie op intense en
ongeregverdigde leed wat iemand, of 'n groep waarmee hy identifiseer, aangedoen

word, Dit verskil van gewone destruktiewe aggressie op die volgende twee wyses:
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(a) dit vind plaas nadat die skade aangerig is en dit is dus nie n verdediging teen

dreigende gevaar nie;

(b)  dit is van n baie groter intensiteit en is dikwels wreed, listig en onversadigbaar.

Ekstatiese destruktiwiteit kom voor in ritualistiese, primitiewe orgie& of toestande

van beswyming.

Voorbeelde van wreedheid en destruktiwiteit wat in die persoonlikheidstruktuur
verweef is, is sadisme en nekrofilie. In sy bespreking van die sadistiese persooniikheid
gebruik Fromm Joseph Stalin as 'n kliniese geval van nie-seksuele sadisme, en
Heinrich Himmler as n kliniese geval van anaal-opgarende sadisme. Hy gee ook
'n volledige kliniese bespreking van nekrofilie met Adolf Hitler as voorbeeld, Fromm
gebruik die term nekrofilie, of liefde vir die dooies, en pas dit toe op m
persoonlikheidstrek wat hy noem die nekrofiliese persoonlikheid. Volgens Fromm
is die kwaadaardige vorme van aggressie nie aangebore nie, maar kan hulle verminder
word wanneer sosio-ekonomiese toestande verander word en vervang word met
toestande wat gunstig is vir die volle ontwikkeling van die mens se werklike behoeftes

en vermoéns, sodat hy selfaktiverend kan word.

3.3 DIE EGOPSIGOLOGIESE BENADERINGS

Die egopsigolo& het baie meer as Freud klem gelé op die rol van die ego in die
funksionering van die psige (Fenichel, 1945; Hartmann, Kris & Lowenstein, 1964},
Daar sal vervolgens aandag gegee word aan Hartmann (1964) se persoonlikheidsteorie
en sy beskouings oor aggressie, asook aan die beskouings van meer resente egopsigoloé
(Kutash, Kutash & Schlesinger, 1978),

Hartmann (1964} kan beskou word as die vader van die agopsigologiese beweging,
hoewel hy nie so bekend soos ander egopsigolo&, soos byvoorbeeld Erikson, is nie
(Smith & Vetter, 1982).

Hartmann se egopsigologie, wat ook bekend staan as psigoanalitiese

ontwikkelingpsigologie, behou Freud se basiese struktuur van die psige. Die id
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bly mn primitiewe struktuur wat die basiese drange huisves en wat streef na
onmiddellike drangbevrediging. Die id beinvioed ook die ontwikkeling van die ego
en die superego, maar is nou nie meer net in konflik met die twee strukture nie,
maar werk ook met hulle saam. Die ego vervul nog steeds die funksie om drange
realisties te bevredig. Die realiteitsfunksie van die ego word egter dramaties deur
Hartmann uitgebrei en die ego vervul dan n verskeidenheid realiteitsverwante
funksies. Die ego doen realiteitstoetsing, dien as 'n beskermende buffer teen kragtige
interne of eksterne stimulering, beheer denke, taal, begrip, herroeping en gedrag.
Die verdedigingsmeganismes is ook in die ego gesetel. Die ego het n integrerende
funksie in dié sin dat hy die individu se algehele persoonlikheidsfunksionering
integreer en kodrdineer. Meer spesifiek onderskei Hartmann die volgende vyf vlakke

van egofunksionering:

1. Die primére outonome funksie van die ego behels realiteitskontak en die
integrasie van persepsie, denke en gevoel. As hierdie funksie versteur is,

is daar 'n duidelike psigotiese proses teenwoordig.

2, Die sekondére outonome funksie van die ego behels die vermo& tot gerigte
denke. Wanneer hierdie funksie versteur is, kom gerigte denke voor, maar
daar is inmenging deur primitiewe impulse. Dit dui op 'n proses van

dekompensasie.

3. Die integrerende funksie van die ego dui op intaktheid en realiteitskontak.
Die klem is hier op die regulering van gevoelens en angs, asook op die vermoé
om op eksterne eise van die realiteit te fokus. Wanneer hierdie funksie versteur
is, is daar probleme met konstruktiewe interpersoonlike Interaksie en
effektiwiteit, en inhibisie ten opsigte van doelgerigtheid. Innerlike konflikte
fokus op persoonlike preokkupasies weg van eksterne belange, en word deur

onderprestasie gereflekteer,

4. In die sintetiese funksie van die ego is realiteitskontak ook intakt. Wanneer
hierdie funksie versteur is, word die energie wat gebruik kan word om
dubbelsinnighede, onsekerhede en teenstrydighede in die realiteit te hanteer,
gekanaliseer in passiewe kompenserende fantasie eerder as aktiewe doelgerigte

gedrag. Passiwiteit, afhanklikheid en obsessiwiteit ontstaan hieruit.
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5, Die aanpassende funksie van die ego voorveronderstel die effektiewe
funksionering van bogenoemde vier funksies. Hierdie funksie behels buigsame
probleemoplossingsvermog, kreatiewe en skeppende reserwes, oorspronklikheid,
stabiliteit en assimilasie van onbewuste fantasie€ op ' aanpassende wyse,

wat die verwesenliking van doelstellings en verhoudings moontlik maak.

Die superego bestaan steeds uit morele waardes en houdings, en tree op as die gewete
van die individu, Dit vervul ook funksies soos selfkritieck en die instandhouding
van die ego-ideaal. Hoewel die id en die superego nog deel vorm van die psige,

is die fokus van Hartmann se teorie op die ego {(Hartmann, 1964),

Die ego word egter nie meer deur die id oorheers nie en is primér outonoom. Die
dinamika van die psige in Hartmann se teorie funksioneer ook volgens m
energiemodel, soortgelyk aan dié van Freud. Die ego beskik egter nie oor genoegsame
energie om onbeperk te funksioneer nie en moet dan van die psigiese energie van
die id leen. Hierdie energie is egter nie suiwer of neutrale energie nie, en een van
die funksies van die ego is dan om hierdie energie te transformeer. Volgens Hartmann
(1964) is die ego se vermo& om id-energie te transformeer 'n aanduiding van

egosterkte,

Hierdie transformeringsfunksie behels 00k n proses waarin sekere vorme van gedrag
verander word, wat bekend staan as 'n verandering van funksie. Dit gebeur wanneer
gedrag, wat oorspronklik 'n idfunksie dien, verander word om 'n egoproses te dien.
Hierdie proses is dan grootliks verantwoordelik vir die produksie van egobelange.
Egobelange is basies strewinge na dit wat sinvol of bruikbaar is. Hulle is deel van
die egosisteem, maar ontstaan rondom die persoon of die self. Dit sluit aspekte,
soos die strewe na sosiale status, sukses en rykdom in. Wanneer so n egobelang
relatief onafhanklik raak van die oorspronklike drangenergie, kan die ego sekondére
outonomiteit bereik. 'n Egobelang kan egter deur middel van regressie, deur die
id beTnviced word. Die ego moet die vermoé h& om regressie gedurig ted te werk,
wat ook verband hou met egosterkte., Die ego moet ten slotte ook die individu

se aanpassing by sy eksterne omgewing bevorder,

Hartmann et al. (1964) beskou aggressie as 'n dryfveer eerder as n instink in die
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biologiese sin van die woord. Soos Freud libido beskryf het, beskryf hierdie outeurs
aggressie in terme van stukrag, bron, doelstelling en objek. Verskillende aktiwiteite
bied geleentheid vir die ontlading van aggressie. Aktiewe aggressie verwys na die
wens om te beseer, te bemeester of die voorwerp te vernietig, terwyl passiewe
aggressie na die wens om bemeester te word, beseer te word of om vernietig te
word verwys. Die doelstellings van aggressie is nog nie so duidelik soos dié van
die seksuele drang ontwikkel nie. Volgens die skrywers kan die doelstellings van
aggressie geklassifiseer word volgens die mate van ontlading wat toegelaat word,

en volgens die metodes van ontlading wat gebruik word.

Hulle onderskei ook vier tipes konflik, wat die doelstellings van aggressie kan
verander. Hierdie vier tipes konflik, naamlik instinkkonflik, realiteitskonflik;
strukturele Konflik wat die ego betrek en strukturele konflik wat die superego betrek,
sal nou kortliks bespreek word. Instinkkonflik ontstaan tussen aggressie en die
libido wanneer die katekse van beide op dieselfde objek gerig is. Die reaksie van
hierdie objek op pogings van voltooiing van aggressiewe dade kan die individu in
gevaar stel, en realiteitskonflik kan dan ontstaan. Strukturele konflik wat die ego
betrek ontstaan wanneer die ego, wat alreeds gedeeltelik met die objek geTdentifiseer
het, bogenoemde gevaar antisipeer, omdat hy gekant is teen die voltooiing van
aggressiewe dade. Strukturele konflik wat die superego betrek ontstaan wanneer
morele waardes in gedrang kom. Die skrywers brei nie verder uit op die aard en
impak van hierdie konflikte of verdedigingsmeganismes nie. Hulle meld slegs dat
sommige verdedigingsmeganismes meer effektief Is vir libido-impulse, terwyl ander

meer effektief is vir aggressie-impulse,

Hulle onderskei vier prosesse waardeur die impak van aggressie verander kan word.

Hierdie verandering kan plaasvind deur:

{a) die verplasing van aggressie na ander objekte;

(b) die beperking van die doelstellings van aggressiewe impulse;
(c} die sublimasie van aggressiewe energie, en

(d) die invloed van die libido.
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Hierdie prosesse is dikwels interafhanklik en kan nie altyd in kliniese waarneming

van mekaar onderskei word nie,

Volgens die skrywers is die verplasing van katekse die eenvoudigste van die vier
prosesse. Van al die prosesse wat hier beskryf is, is dit die een wat nie noodwendig
die ontlading van aggressie self beperk nie. Volle ontlading van aggressie is nije
uitgesluit as die plaasvervangende objek korrek gekies word nie, veral nie as dit
leweloos is nie. Beide die werklikheid en die strukturele organisasie speel hier
'n rol en bepaal die geleenthede, intensiteit en die vorm van aggressiewe gedrag,
en organiseer die hiérargie& van motivering. Die verskynsel van verplasing is baie

algemeen,

Wanneer die uiteindelike doelstellings van aggressie nie bereik word nie, moet die
verandering van aggressie aan die ander prosesse oorgelaat word. Hartmann et
al. (1964) gee meer aandag aan die proses van sublimasie. Die skrywers beskou
die bydrae wat getransformeerde aggressiewe energie tot die strukture van die
ego en die superego lewer, as ten minste net so belangrik as dié van die libido.
Die sublimasie van aggressiewe energie werp ook nuwe lig op een van die grootste
probleme van Freud se teorie oor aggressie, naamlik dié¢ van seifvernietiging.
Hartmann et al. (1964} voel dat die digotomie van selfvernietigende en
gedksternaliseerde aggressie onbevredigend is. Hulle aanvaar die bestaan van n
getransformeerde aggressiewe energie, wat nie tot selfvernietiging lei nie, maar
wat aan die superego en veral aan die ego motoriese krag vir funksionering verskaf.,
Dit is alreeds gemeld dat die ego help om aggressie te verander, deur dit op

plaasvervangende objekte te rig.

Dit is verder bekend dat die internalisering van aggressie 'n essensiéle voorwaarde
vir die vorming van die superego is. Sodra die superego gevestig is, word die
veranderde aggressie deur die superego in verhouding met die ego gebruik. Die
skrywers beskou die vermo& om groot hoeveelhede aggressie te transformeer as

een van die kriteria vir egosterkte.

Een situasie waarin die ontlading van aggressie geregverdig is, is wanneer die individu

deur werklike gevaar bedreig word. Daar is gewoonlik twee response op werklike
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gevaar, naamlik veg of vlug, maar van die twee is dit veg wat die direkte ontlading
van aggressie impliseer, Aggressiewe energie wat nie tydens veg ontlaai word
nie, kan geinternaliseer en gebruik word as katekse van die superego, as 'n brcn

van skuldgevoelens,

Internalisering kan ook tot die transformering van aggressiewe energie in die ego
lei, sonder dat die integriteit van die individu bedreig word. As dit egter sonder
transformering in die ego geinternaliseer word, kan daar 'n neiging tot

selfvernietiging ontstaan,

Verskeie analitici is dit eens dat die doelstellings van aggressie baie nou verbonde
is aan egofunksionering (Brenner, 1971), Wanneer die ego ten volle katekse bereik,
ontwikkel dit twee verdelings wat integrasie moontlik maak. Een van hierdie
verdelings differensieer die id en die ego, en die ander differensieer die ego van
die eksterne realiteit. In die individu wat goed funksioneer, het hierdie grense
optimale katekse bereik en is dit buigsaam, sodat egofunksies goed uitgevoer kan
word. Die vernaamste taak van die ego is die suksesvolle integrasie van die dryfvere
en behoeftes van binne met realiteitsaspekte en vereistes van die eksterne wéreld
(Kutash, 1965). By die optimaal funksionerende individu is aggressiewe energie
beskikbaar aan die ego, want die egogrense verseker dat daar aggressie in diens
van die ego sal wees (Kutash et al,, 1978), Wanneer die egogrense egter swak katekse
bereik het en beskadig is deur konflik en trauma, kan die individu destruktiewe
aggressie teen homself, en ook teenocor ander gebruik. Al die egofunksies soos
realiteitstoetsing, akkurate beoordeling van objektiewe bedreiging, leer, oplos van
konflik, besluitneming, en selektiewe gebruik van verdedigingsmeganismes, soos
sublimasie en verplasing, is beskikbaar vir die -hantering van die aggressiewe drang.
Die superego ondersteun die ego om te verhoed dat aggressie op destruktiewe wyse
na vore kom. Hier kan defekte in die ontwikkeling van die superego ook tot probleme
lei (Kutash et al., 1978).

Die sentrale konsep in 'n geintegreerde psigodinamiese teorie oor aggressie is dus
egosterkte. 'n Ego wat goed funksioneer, onderskei tussen stimuli en wense van
die onbewuste en dié van die eksterne wéreld. Hiervoor moet die egogrense buigsaam

wees en moes hulle optimale katekse bereik het.
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Gesonde of heilsame aggressie is dus aggressie in diens van die eg

1978). Daarenteen kom kwaadwillige aggressie voor by individue mec v ..,
identiteitsprobleme en 'n swak vermoc& om impulse van binne te beheer
werklikheid bevredigend te evalueer. Die swak ego het ook 'n swak ontv

superego. By hierdie persone is die potensiaal vir kwaadwillige aggressie groot

Kutash et al. {1978) merk tereg op dat bogenoemde stellings aspekte var
ander dieptepsigoloé& omvat: "Thus an integrated psychodynamic theory b
ego malfunctioning, ego weakness, immaturity, or damage can encompas
theories and does not rest on whether one regards aggression as an inborn
or drive, a tendency or a survival mechanism" (p.28). Dit sluit aan by /
gedagtes van minderwaardigheidsgevoelens en kompenserende manlike !
wat tot aggressie kan lei, omdat sulke individue 'n swak ego het, asook
se gedagte van die uitlewing van primitiewe instinkte. Fromm en Ho
kultuurteorieg is ook hier van toepassing, omdat individue wat in konflik
hul kultuur dikwels ook swak ego's het en dus wreedaardig kan word, Boge
sienings berus dus primér op die gedagte dat egokontrole die aggressiewe ¢
wysig, sodat dit aanpassing bevorder en destruktiewe gewelddadige gedrag ver

3.4 KRITIEK OP DIE DIEPTEPSIGOLOGIESE OPVATTINGS IN
VERBAND MET AGGRESSIE
Freud se konsep van die selfgesentreerde doodsinstink is een van di
kontroversiéle elemente van sy teorie. Hierdie teorie word slegs deur 'n p
sy navolgers aanvaar. Ander navolgers het die aspek van instinktiewe a
aanvaar, maar het Freud se konsep van selfgerigte aggressie verander in 'n
van instinktiewe aggressie, wat primér na buite gerig word (Hartmann et al.
Ander het dit heeltemal verwerp (Fenichel, 1945; Horney, 1939),

Die doodsinstink is hoofsaaklik op grond van die konsep van intuftiewe a
gekritiseer, Stone (1971) merk dat die teorie die moontlikheid van viug, w
'n alternatief vir aggressiewe gedrag is, ignoreer. Daar is ook konseptuele p
met die verplasing of sublimasie van selfvernietigende neigings., Volg
psigoanalitiese teorie word hierdie meganismes in werking gestel deur die bl

van basiese neigings. Met die doodsinstink is die basiese reg van selfverr
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nooit geblokkeer nie, Die stelling dat verplasing en sublimasie konstant besig is

om selfvernietiging te verhoed, hou dus nie steek nie.

Freud se konsep van die doodsinstink ontlok egter nie veel meer as die bogenoemde
kritiek nie, omdat dit so vaag is, en omdat dit niks behels wat sé konkreet is dat
dit .geoperasionéliseer kan word nie. Hierdie vaagheid geld ook vir die konsep van
die getransformeerde doodsinstink (Hartmann et al., 1964), In die psigoanalitiese
teorie het beide die doodsinstink en die aggressie-instink vae begrippe gebly: "Since
the forces are hypothetical and unmeasurable, behavior cannot be predicted on

the basis of specific variations in the instincts in question" (Zillmann, 1979, p.1 17)

Die onderskeid tussen primér na binne gerigte en primér na buite gerigte aggressie
is minder relevant as wat dit skyn te wees, Die kwessie van gelyktydige katekse,
dit wil s& gelyktydige konsentrasie van libidinale en vernietigende energie op n
spesifieke voorwerp, soos deur Hartmann et al. (1964) voorgestel, is slegs n speel
met die betekenis van woorde (Zillmann, 1979). Enige kombinasie van seksuele
en aggressiewe gedrag kan, in terme van die doodsinstinkkonsep, verklaar word
as 'n komponent van lewens~ en doodsinstink, waarin een van huile dominant is.
Gegee hierdie konseptuele dubbelsinnighede, is die twee modelle ewe ontoereikend.
Zitlmann (1979) verwerp die doodsinstinkkonsep kategories, omdat dit nie bydra
tot die verklaring van aggressie nie. Die grootste bydrae van die Freudiaanse teorie
is die gebruik van die begrip katarsis. Alhoewel kragte van lewe en dood
antagonisties is, is beide gerig op konservering van energie. Hierdie twee kragte
inisieer ook gedrag wat lei tot spanningsvermindering, wat die primére funksie

van instink is.

Alhoewel daar nog steeds baie teenstrydigheid onder die dieptepsigolo& oor die
aard van die doodsinstink heers, het hulle wel n groot bydrae gelewer tot die

konseptualisering van die ontwikkeling van intrapsigiese aggressie.

3.5 SINTESE EN KRITIESE EVALUERING

Hoewel Freud se persoonlikheidsteorie een van die invloedrykste teorie& is, het
dit ook baie kritiek ontlok, Freud se terme is breed en vaag, wat tot verwarring

lei. Hy het ook te veel klem gelé op die rol van die id by persoonlikheidsfunksionering,
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en het daardeur die rol van die omgewing ontken. Die belangrikste beperking op
Freud se teorie is die gebrek aan bevredigende empiriese ondersteuning van sy
teorie. Ook Freud se konseptualisering van die doodsdrang was vaag en dubbelsinnig
en het baie kritiek ontlok. Freud se teorie het egter as n stimulus gedien vir die
ontwikkeling van ander teorie&. Verskeie teoretici het op Freud se teorie uitgebrei,
terwyl ander, in reaksie op een of ander aspek van Freud se teorie, nuwe teorieg
ontwikkel het.

So het die neo-Freudiane soos Adler, Murray, Sullivan en Fromm ander aspekte,
soos die rol van die individu se sosiale omgewing en die rol van die individu se primére

gesinsverhoudinge bekiemtoon,

Die egopsigolog, soos Hartmann, het die mensbeskouing van die psigoanalitici
verander na 'n meer rasionele en omgewingsbeheerde siening, Hartmann se
veranderinge word egter nie altyd ten voile by die kernkonsepte van die
psigoanalitiese teorie geintegreer nie. Hartmann et al. (1964) het ook Freud se
konsep van 'n selfgerigte aggressie verander na 'n konsep van aggressie wat primér

na buite gerig word. Hierdie konsep is egter nog steeds te vaag.

Die meer resente egopsigolo&, waaronder Kutash, het die probleme van 'n aggressiewe
instink vermy deur eerder die funksionering van die ego te beklemtoon. 'n
Wanfunksionerende ego lei dus tot destruktiewe aggressie. Hierdie beskouing leen
hom ook meer geredelik tot empiriese toetsing en bied meer inligting in terme

van die verklaring van destrukitiewe aggressie.

3.6 DIEPTEPSIGOLOGIESE OPVATTINGS IN VERBAND MET MOORD

Afgesien van die werk van Erich Fromm (1973), is daar relatief min dieptepsigologiese
benaderings oor moord. Maar in aansluiting met die vorige gedeelte is daar die
werke van Abrahamsen (1973), Bromberg (1961) en Tanay (1972), wat psigoanalitiese
ontledings van die moordenaar bied, na aanleiding van verskeie ondersoeke op
moordenaars. Hierdie ondersoeke is egter almal gebaseer op persoonlike en

individuele onderhoude, wat dus die bevindings nie altyd veralgemeenbaar maak
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nie. Tog lewer hulle m belangrike bydrae om die rol van aggressie by die
persoonlikheidsfunksionering van die moordenaar vanuit 'n dieptepsigologiese

raamwerk te beskryf.

Bromberg (1961) onderskei tussen normale moordenaars en psigopatiese moordenaars.
Volgens hom is daar ' groot persentasie moordenaars wat nie psigiatries
diagnoseerbaar is nie, en dus "normaal" is, Hy wys egter daarop dat daar selfs
by hierdie groep dikwels neurotiese reaksies voorkom. Alhoewel hierdie neurotiese
konflik nie altyd klinies van aard is nie, is dit tog n psigiese motivering vir die
moord, Volgens Bromberg (1961} hou die onderliggende psigologiese konflik dikwels
verband met 'n vrees dat seksuele ontoereikendheid blootgestel sal word. So 'n persoon
moet voortdurend sy seksuele viriliteit verdedig. Hierdie konflik lei dan ook dikwels

tot sogenaamde driehoekmoorde.

Bromberg (1961) onderskei ook psigopatiese moordenaars. Volgens hom hou die
houdings, emosionele reaksies, impulse, vooroordele en reaksieformasie wat
psigopatie kenmerk, verband met emosionele onvolwassenheid. Die emosioneel
onvolwasse persoon is geneig om as gevolg van sy basiese gevoel van
minderwaardigheid aan 'n bende te behoort ten einde sy waardes en idees te bevorder.
In so m bende is aggressie ook sosiaal aanvaarbaar, en juis daarom het die bende
T belangrike psigologiese waarde vir die persoon. So 'n persoon word ook gekenmerk
deur die sogenaamde viugreaksie (Bromberg, 1961). Hierdie reaksie word veroorsaak
deur die ego se persepsie van aggressiewe gevoelens teenoor ouers en simboliese
ouerlike instellings van die omgewing, en deur die ego se wens om aan hierdie
potensieel destruktiewe impulse te ontkom. Psigiese pyn as gevolg van verwerping,
vernedering, frustrasie en emosionele deprivasie in die huislike omgewing, dryf
die kind die huis uit, Hierdie reaksie word ook gevoed deur sterk gevoelens van
angs, Onbewuste drange wat uit die Oedipus-situasie ontstaan, bevorder antagonisme
teenoor die vader. Die ego kan dit nie hanteer nie en die vlugreaksie word hierdeur
verder bevorder. Die fantasie van veroordeling deur die ouers is ook hier aktief.

Die viugreaksie lei egter nie tot die gewensde oplossing van sy konflikte nie.

Die emosioneel onvolwasse persoon leef sy gevoelens van aggressie baie direk uit

en is dikwels betrokke by gevegte, om sodoende sy angs oor sy gevoelens van
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ontoereikendheid te corkom. Die persoon het ook 'n narsistiese houding teenoor
sy liggaam en klere. So kan tatoeéring dien as 'n  manier om
minderwaardigheidsgevoelens te oorkom. Volgens Bromberg (1961) is daar onbewuste
homoseksuele faktore betrokke by tatoe&ring, soos die toediening van pyn deur
'n ouler man en die masochistiese houding van die ontvanger, Wat seksualiteit betref,
word die onvolwasse individu dikwels deur skuldgevoelens gekenmerk. Hierdie
seksuele reaksies lei tot 'n gedegradeerde siening van vroue en tot projeksies van
homoseksuele aard (Bromberg, 1961). Volgens Bromberg (1961) help die herkenning
van hierdie kenmerke van die emosioneel onvolwasse individu om die psige van
die psigopaat beter te verstaan. Die psigopatiese moordenaar word dan veral deur
ego-onstabiliteit gekenmerk, wat veral na vore kom deur die verdedigingsmeganisme
van ontkenning. Bromberg (1961) onderskei ten slotte psigopatie, wat tot uiting

kom as seksuele psigopatie, paranoia, sadisme of passiewe aggressie,

Abrahamsen (1973) se boek "The mind of the murderer" is vanuit die
dieptepsigologiese benadering geskryf. Hy beskou die konflik tussen die seksuele
en die lewensdrange as die bron van aggressie wat tot moord kan aanleiding gee.
Hierdie konflik ontstaan gewoonlik as gevolg van ernstige trauma, wat veral tydens
die vroeére kinderjare ervaar word. Volgens Abrahamsen (1973) word gevoelens
van verwerping en haat deur die kind verdring, sodat daar met verloop van tyd
'n  Klomp van bhierdie gevoelens akkumuleer tot op ' punt waar die
egoverdedigingsmeganismes nie meer hierdie moorddadige gevoelens kan bedwing
nie. Gewoonlik is mense nie bewus van hierdie verdringing nie, met die gevolg
dat enige emosionele konflik hulle laat oorreageer. Wanneer die persoon dan aan
ocormatige druk blootgestel word, word hy woedend, hulpeloos en impulsief. Volgens
Abrahamsen (1973) kan mense wat moord pleeg glad nie hul woede hanteer nie,
Aangesien woede sosiaal onaanvaarbaar is, word dit verdring, wat op sy beurt weer
tot gevoelens van angs kan lei. Hierdie gevoelens van angs kan egter meer
vernietigend wees as woede., Wanneer so 'n iemand bedreig word deur sekere persone,
of as situasies ontstaan waarin die ontlading van aggressie frustreer word, kan
dit lei tot moord. Wanneer hierdie gefrustreerde aggressie ontlaai word, is sulke

mense meestal onbewus van die ware motivering onderliggend aan hul gedrag.

Volgens Abrahamsen (1973) word moord veroorsaak deur onbewuste motiewe, wat

dikwels geanker is in 'n vergete emosie uit die kinderjare, dikwels seksueel van
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aard. Volgens die outeur is daar altyd seksuele elemente by geweldsmisdaad betrokke.

Abrahamsen (1973) beskryf die volgende tipes moordenaars:

1. Die egodisharmonieuse tipe word gekenmerk deur 'n onoplosbare konflik tussen
die ego en die superego wat lei tot 'n onvermo& om doodswense te hanteer.
Hierdie onvermoé& gee gewoonlik aanleiding tot 'n dissosiatiewe toestand,
waarin die ego en die superego dissosieer. So 'n persoon het n onvermoé& om

sy aqgaressie te hanteer, en dit kan tot moord aanleiding gee.

2, Die psigotiese moordenaar word gekenmerk deur 'n algehele verlies van

realiteitskontak.

3. Die egoharmonieuse tipe word gekenmerk deur die feit dat daar geen
versteuring in egofunksionering is nie. Die moord word rasioneel gepleeg,

en is vir die moordenaar bewustelik aanvaarbaar.

Hierdie klassifikasie van Abrahamsen (1973) stem baie ooreen met dié van Tanay
{1972}, wat op soortgelyke basis drie verskillende tipes moordenaars onderskei,

naamlik egosintoniese, egodistoniese en psigotiese mocrdenaars.

Volgens Abrahamsen (1973) is die meeste moordenaars egodisharmonieus.
Moordenaars kan, volgens hom, geidentifiseer word op grond van diepgewortelde
emosionele konflikte. Verder toon hulle eienskappe soos wraak, soeke na mag en
gebrekkige selfwaarde. In sy ondersoeke met moordenaars het hy gevind dat hulle
blootgestel was aan 'n groot aantal gebeurtenisse waarin hulle seksueel
oorgestimuleer is. Hulle het byvoorbeeld dikwels seksuele intimiteite tussen hulle
ouers waargeneem, wat aanleiding tot diepgewortelde psigoseksuele versteurings
kon gee. Hiervan is passiwiteit dikwels n simptoom. In 'n poging om hierdie
passiwiteit te oorkom probeer hulle om hulleself deur gewelddadige optrede teen

gevoelens van hulpeloosheid te verdedig.

Volgens Abrahamsen (1973) is die egosterkte van die moordenaar verswak en is

hy afgetrokke en van die buitewéreld onttrek. Hierdie onttrekking mobiliseer
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gevoelens van wraak. So begin hy dan fantaseer oor hoe hy wraak gaan neem. Die
primére kenmerke van die moordenaar is 'n gevoel van hulpeloosheid, impotensie
en wraak wat oorgedra word uit die kinderjare. Binne die kern van hierdie emosies
is sy irrasionele haat vir ander, sy agterdogtigheid en hipersensitiwiteit vir onreg
en verwerping. Hiermee saam gaan 'n selfgesentreerdheid en n onvermo&€ om
frustrasie te verduur. Omdat hy oorweldig word deur onbeheerbare emosionele
uitbarstings, het hy m behoefte daaraan om deur middel van moord te vernietig.
Hierdie simptome kom veral voor by die persoon wat sy geliefde vermoor. In hierdie
situasie kan hy nie sy intense gevoé[ens van jaloesie en verwerping hanteer nie.
Hy probeer dan om sy onbevredigde liefdesgevoelens deur middel van moord te
bevredig. Hierdie emosies word veral by adolessente of by persone wat emosioneel
onvolwasse is, gevind (Abrahamsen, 1973}, Hierdie persone gaan baie ver, selfs
tot by die punt van selfopoffering om hul geliefdes te akkommodeer. So 'n verwerpte
minnaar het drie alternatiewe: hy kan die geliefde doodmaak, selfmoord pleeg
of in selfbejammering verval. Sy keuse sal grootliks van sy ouderdom afhang. Die
ouer man sal meer waarskynlik sy teenstander doodmaak, terwyl die jonger man
eerder sy geliefde, of homself, sal doodmaak. Volgens Abrahamsen (1973) is
selffmoord en moord nou verweef. Elke moord is 'n onbewustelike selfmoord, en
selfmoord is 'n psigiese moord. Beide dade word veroorsaak deur die individu se
akute verlies aan selfwaarde. Die moordenaar weifel tussen selfmoord en moord
omdat hy bang is vir mense, vir homself en vir die dood. Hy probeer onbewustelik

om ontslae te raak van die vrees vir sy eie dood.

Abrahamsen (1973) bied ook 'n ontleding van politieke sluipmoordenaars, en vind
dat hulle soortgelyke persoonlikheidseienskappe het. Hierdie persone se gewelddadige
impulse is gestimuleer deur herhalende fantasied oor wraak en almagtigheid. Die
mees uitstaande kenmerk is persoonlike mislukking, wat 'n manifestasie van die
verlies aan selfwaarde is. 'n Ander oorheersende aspek is akute selfhaat, wat lei
tot selfmoordgedagtes, gevoelens van isolasie en die geloof dat hulle die hele wéreld
moet beveg. Die sluipmoordenaar se huislike omstandighede is verder gekenmerk
deur armoede, vyandigheid, onmin en argumente, afwesige of onbetrokke vaders
en dominerende moeders. Hy is oor die algemeen ook 'n eensame, gefsoleerde mens,
met 'n onvermo& om verhoudings te vestig. Sy ambisies is meestal onrealisties in
terme van sy intellektuele en emosionele vermoé&ns, Onderliggend hieraan, is sy

opgeblase opinie van homself, wat gevoelens van almagtigheid en 'n magsbelustheid
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behels. Nie een van hierdie persone het 'n stabiele manlike figuur gehad met wie
hulle kon identifiseer nie, en het dus met hul moeders geidentifiseer. Met 'n vader
wat onbetrokke was, die huis verlaat het of oorlede is, het die moordenaars gevoel
dat hulle hul moeder moes beskerm en terselfdertyd hul eie seksuele gevoelens
teenoor haar moes beperk. Omdat hulle nie daarin kon slaag om hul seksuele
versmagtinge na hul moeder te corkom, en om hul eie seksuele aggressie te aanvaar
nie, moes hulle 'n uitlaatklep vind., Hierdie behoefte is versterk deur die gedagte
dat hulle hul moeder moes beskerm. Hierdie beskerming het hulle belangrik en
sterk laat voel, en hul kinderjare is gevul met fantasieé van almagtigheid. Omdat
hulle n obsessie oor hierdie magsfantasie gehad het, het hulle geglo dat hul
almagtigheid hul magtiger gemaak het as ander, en dat hulle deur een of ander
daad die wéreld sou kon verander. Die versteurde identifikasie is reeds vroeg in
hul lewens teenwoordig. Algemene tekens is alleenheid, intense haat, hulpeloosheid,
afhanklikheid, fantasie& van almagtigheid, vrese, frustrasies en moorddadige
doodswense. Ander aspekte is antisosiale of kriminele oortredings en 'n geskiedenis
van geestesversteurings. Abrahamsen (1973) identifiseer die volgende beskrywende

eienskappe van moordenaars:

Ts Gevoelens van wraak en fantasieg van grootheid, wat tot ontlading van

haatimpulse kon lei,

2, Alleenheid, onttrekking, gevoelens van wantroue, hulpeloosheid, vrese,
gevoelens van onbelangrikheid en verlies aan selfwaarde, as gevolg van vroeé

(pre~Oedipale) kinderervarings.

3 Seksueel oorgestimuleerde gesinservarings, as gevolg van primale scéne

ervarings.

4, Spel- en taalfoute, as gevolg van emosionele versteurings in die vroeér

kinderjare.

5. ' Neiging tot transformering van identiteit, 'n versteurde selfbeeld en

vatbaarheid vir suggestie.
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6. n Onvermo& om frustrasie te hanteer, en m onvermo& om genu.,
bevrediging te vind in die ekspressie van vyandige aggressiewe gevoe

deur middel van konstruktiewe uitlaatkleppe.

7. n Onvermo& om egosentrisiteit en selfgesentreerdheid (primitiewe narsis
te verander na gesonde ideale en 'n gesonde gewete (ego-ideale en super:
elemente) wat tot afhanklikheid van die moeder en minagting van outori

lei.
8. Selfmoordgeneigdheid, met gepaardgaande depressie.

9. Die slagoffer word ervaar as die saamgestelde beeld van die moorde:

se selfbeeld.

10, 'n Geskiedenis van 'n vorige antisosiale of kriminele daad, wat geassos

is met dreigemente van moord.

Hierdie tekens is egter ook aanduidings van emosionele versteurings, wat
noodwendig tot moord sal lei nie. Of dit wel sal gebeur, word bepaal deur omgew
en konstitusionele faktore. Die belangrikste bepaier is waarskynlik die ind
se vermo¥ om emosionele konflik te hanteer (Abrahamsen, 1973). Vol
Abrahamsen (1973) is die verhouding tussen die oortreder en die slagoffer
belangrik. As die verhouding primér seksueel van aard is, is daar nooit m pass
slagoffer nie, Albei individue neem deel aan die moordproses, waartydens
sado-masochistiese verhouding tussen slagoffer en aggressor tot so n intens

toeneem dat dit n klimaks bereik.

3.7 AFLEIDINGS UIT D!E DIEPTEPSIGOLOGIESE BENADERING VIR
EVALUERING IN DIE HUIDIGE ONDERSOEK

Uit die voorafgaande bespreking het dit geblyk dat aggressie en beps

persoonlikheidsaspekte 'n rol in moord speel.

In terme van die voorafgaande sou daar verwag kon word dat die moordena:

aggressie-ekspressie gekenmerk sal word deur:
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(a) direkte fisieke aggressie;

(b) destruktiewe aggressie,

Die moordenaar sal waarskynlik die volgende persoonlikheidseienskappe weerspieél:

(a) gebrekkige warmte;

{b) gebrekkige egosterkte;

(c) gebrekkige superegosterkte;
(d) swak ouer-kindverhoudings;

(e) skuldgevoelens met betrekking tot seksualiteit.
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HOOFSTUK &

LEERTEORETIESE PERSPEKTIEWE TEN OPSIGTE VAN PERSOONLIKHEID EN
AGGRESSIE

Daar sal in hierdie hoofstuk eerstens 'n bespreking van Dollard en Miller se
persoonlikheidsteorie gegee word, waarna hul frustrasie-aggressiehipotese volledig
bespreek sal word, Tweedens sal die persoonlikheidsteorie van Skinner en die
relevante navorsing ten opsigte van aggressie vanuit die belangrikste leerbeginsels
bespreek word. Derdens word die persoonlikheidsteorie van Bandura en sy toepassing
van die sosiale leerteorie op aagressie bespreek. Die hoofstuk sal met 'n sintese
en 'n kritiese evaluering van die navorsing, gevolg deur 'n bespreking van

leerteoretiese benaderings oor moord afgesiuit word.

4,1 DIE PERSOONLIKHEIDSTEORIE VAN DOLLARD EN MILLER

Dollard en Miller (1950) was beindruk deur Freud se benadering, maar hulle was
van mening dat sy benadering te kompleks en vaag is, en dus empiries ontoetshaar
is, Daarom het hulle hul kennis van Hull se teorie gebruik om die basiese

psigoanalitiese konsepte te herinterpreteer.

In teenstelling met Freud, wat die oorsprong van persoonlikheid toeskryf aan
aangebore drange, beweer Dollard en Miller (1950) dat alle menslike gedrag
aangeleer is. Hulle teorie handel oor presies hoe gedrag aangeleer word en hoe
die kompleksiteit van menslike persooniikheid deur die leerbeginsels verklaar
kan word. Volgens hul teorie is daar veral vier belangrike konsepte, naamlik
dryfveer, wenk, respons en versterking. Hierdie vier aspekte gee aanleiding tot

'n gewoonte of die sogenaamde S-R-assosiasie.

Ten opsigte van die dinamika van die psige beklemtoon hulle die rol van die dryfveer.
Enige stimulus wat sterk genoeg is om gedrag te motiveer staan bekend as n
dryfveer. Dollard en Miller (1950) onderskei tussen primére of aangebore dryfvere

en sekondére of aangeleerde dryfvere,

Stimuii funksioneer nie net as dryfvere nie, maar kan ook as wenke dien. 'n Dryfveer

motiveer gedrag, terwyl 'n wenk aandui hoe, waar en wanneer 'n respons wel sal



80

voorkom. Gedrag wat op die dryfveer en die wenk volg, word die respons genoem.
So 'n respons word gedeeltelik bepaal deur die aanvanklike responshiérargieé,
wat bestaan voor nuwe leer plaasvind, In so 'n higrargie is die response georden
volgens die waarskynlikheid dat die respons wel sal voorkom. Die leerervaring
kan hierdie hi&rargie herrangskik, en dit fei tot die resulterende hiérargie. Die
versterker is enige voorwerp of gebeurtenis wat die waarskynlikheid dat 'n respons
herhaal sal word, verhoog. Vir die versterker om effektief te wees, moet dit die

spanning wat vanweé die dryfveer ontstaan, kan verminder.

Met betrekking tot die struktuur van persoonlikheid vind leer plaas deur middel
van assosiasies tussen stimuli en response, wat as gewoontes bekend staan. Die
konsep van die gewoonte verteenwoordig 'n gefntegreerde konseptualisering van
hoe leer plaasvind. Die gewoonte is ook sentraal ten opsigte van die struktuur
van persoonlikheid. Die volwasse persoonlikheid bestaan uit n komplekse struktuur
van gewoontes. Die meeste gewoontes het sekondére dryfvere, en baie gewoontes

wat verbale stimuli bevat, is relatief kompleks.

Die ho#r geestesprosesse kan egter nie maklik deur die S~-R~formule verklaar word
nie, en daarom verwys Dollard en Miller in hierdie verband na wenkproduserende
response. Hierdie response produseer n wenk, wat deel vorm van n stimuluspatroon,
wat weer dan 'n verdere respons ontlok., Dit verklaar aspekte soos redenering en
kreatiewe denke. Redenering vind plaas wanneer overte gedrag deur simboliese

wenkproduserende response vervang word.

Met betrekking tot persoonlikheidsontwikkeling is Dollard en Miller van mening
dat die baba slegs gebore word met primére dryfvere, aangebore responshiérargieg
en reflekse. Persoonlikheid ontwikkel uit die kind se interaksie met sy omgewing.
Die kind se primére drange moet bevredig word. Soms gebeur qit nie dadelik nie,
en die kind leer instrumentele gedrag aan. Soos die leerproses verloop, begin
die kind in sy interaksie met sy ouers, sibbe en portuurgroep om belangrike sosiale
response aan te leers Aanvanklike foute word geleidelik reggestel en meer
toepaslike en selektiewe response word op verskeie klasse wenke aangeleer,

Toenemend komplekse sekondére dryfvere word aangeleer en geassosieer met

@
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n verskeidenheid wenke en response. Baie van die aangebore responshi&rargie#

word ook aangepas.

Persoonlikheidsontwikkeling is egter nie 'n maklike proses nie, omdat kinders baie
afhanklik van hul ouers vir behoeftebevrediging is. Volgens Dollard en Miller
kan hulpeloosheid tot ernstige konflik lei. Hulle identifiseer vier kritiese
opvoedingsituasies wat vatbaar is vir konflik, naamlik die voedingsituasie,
toiletopleiding, geslagsvoorligting, en die hantering van woede en aggressie,
Laasgenoemde kan tot 'n woede-angskonflik lei, wat as onbewuste basis vir latere

probleme kan dien.

Volgens Dollard en Miller is konflik en angs die basiese element van neurose. Dollard

en Miller (1950) het vier tipes konflik bestudeer:

(a) nadering—naderingskonflik; waarin die organisme terselfdertyd aangetrek

en afgestoot word deur twee voorwerpe;

(b) vermyding-vermydingskonflik, waarin die organisme terselfdertyd deur twee

dinge afgestoot word;

(c) nadering-vermydingskonflik, waarin die organisme terselfdertyd deur

voorwerp aangetrek word, en

(d) dubbele nadering-vermydingskonflik, waarin die organisme terselfdertyd

deur twee voorwerpe aangetrek en afgestoot word.

Die meeste van Dollard en Miller se navorsing is op die nadering-vermydingskonflik
gerig. Hulle kom tot die konklusie dat hoe verder die persoon van die doel af
is, hoe sterker is die toenaderingstendens, en hoe nader die persoon aan die doel
is hoe sterker is die vermydingstendens. Dit veroorsaak vertwyfeling, waarin beide

tendense ewe sterk is.

Daar is min teorie& oor aggressie wat soveel navorsing gegenereer het as die

frustrasie-aggressiehipotese van Dollard, Miller, Doob, Mowrer en Sears (1939).



82

Volgens die skrywers is aggressie nie aangebore nie maar 'n suiwer reaktiewe vorm

van gedrad.

4.1.1 Die basiese aannames van die frustrasie-aggressiehipotese
(F-A-hipotese)

Die basiese uitgangspunt van hierdie teorie is dat aggressie altyd die gevolg

van frustrasie is. Dit bevat twee basiese aannames (Dollard et al., 1939):

{a) aggressiewe gedrag impliseer altyd die voorafbestaan van frustrasie;

(b) frustrasie lel altyd tot aggressiewe gedrag.

Dollard et al, (1939) wys tereg daarop dat die mens nie altyd in sy alledaagse
lewenservarings aggressiewe gedrag toon op frustrasie nie, waarskynlik omdat
die mens gesosialiseer word om aggressiewe gedrag te inhibeer. Dit beteken
egter nie dat hierdie aggressie totaal verdwyn nie - dit word slegs tydelik

onderdruk, verplaas of vertraag.

Die twee kernkonsepte, naamlik aggressie en frustrasie, word soos volg vanuit
hierdie benadering omskryf:

Frustrasie word gedefinieer as "that condition which exists when a goal-
response suffers interference'" en aggressie as "an act whose goal-response

is injury to an organism (or organism-surrogate)" (Doilard et al., 1939, p.11}.

Die volgende meer spesificke aannames volg uit die twee basiese aannames
{Dollard et al., 1939):

1 Die intensiteit van die aggressiewe respons is afhanklik van die

intensiteit van die frustrasie, en dit is 'n funksie van die volgende:

(a) Die motiveringswaarde wat geassosieer word met die gefrustreerde
respons - hoe meer gemotiveerd iemand is om 'n doel te bereik hoe
meer gefrustreerd sal hy wees as die bereiking van die doel geblokkeer

word,



(b)

(c)
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Die omvang van die frustrasie - doelresponse wat slegs gedeeltelik
geblokkeer word, sal minder frustrasie ontlok as response wat volledig

geblokkeer word,

Die kumulatiewe effek van 'n aantal frustrasies - 7 hele aantal

frustrasies sal tot meer aggressie lei as 'n enkele frustrasie.

Wanneer [emand weet dat aggressiewe gedrag gestraf sal word, sal
dit aggressie inhibeer. Hoe groter die waarskynlikheid van straf, hoe

groter die waarskynlikheid dat aggressiewe gedrag geinhibeer sal word.

Hierdie inhibisie is egter onvolledig, omdat dit nie die koverte elemente
van aggressie beheer nie, en omdat dit ook nie die behoefte om

aggressief op te tree laat verdwyn nie.

Aggressiewe gedrag wat op frustrasie volg, word ten sterkste op die
bron van frustrasie gerig. As dit egter nie moontlik is nie, sal aggressie
gerig word op teikens wat nou verwant aan die bron van frustrasie

is, en aggressie sal dus verplaas word.

Dollard et al. (1939) het die volgende hipotese gestel: hoe meer straf
geantisipeer word op 'n aggressiewe handeling, hoe meer inhibisie op
die gedrag, en hoe groter die waarskynlikheid dat dit vervang sal word
met gedrag wat minder straf inhou, of dat dit verplaas sal word na
ander teikens, Dit beklemtoon weer eens die feit dat die inhibisie van

aggressie altyd onvolledig is.

As aggressie, wat op die bron van frustrasie of ander teikens gerig
word, geblokkeer word, kan dit tot aggressie teenoor die self lei, wat
volgens Dollard et al. {1939) 'n spesiale tipe verplasing is. Dit gebeur

dan ook veral wanneer die individu sy frustrasie aan homself toeskryf.

Die aktiewe ontlading van aggressie verminder die neiging om aggressief
op te tree (die sogenaamde katarsis—effek), Selfs die blote ekspressie

van ergernis kan lei tot katarsis. So ook kan verplaaste aggressie lei
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tot die vermindering van aggressie teencor die oorspronklike bron
van frustrasie. Aggressie teencor die self (soos vermeld in punt 4)

kan ook katarsiswaarde hé,

In 1941 het Miller die tweede basiese aanname van die F-A-hipotese,
waarvolgens frustrasie altyd tot aggressie lei, gewysig, sodat frustrasie
kan lei tot 'n aantal verskillende response, waarvan aggressie een kan
wees, Hy het egter die eerste basiese aanname, naamlik dat aggressie

aityd"n gevolg van frustrasie is, behou.

Daar word nou vanuit bestaande navorsing ‘n kritiese bespreking oor
bogenoemde teorie gegee, waarin daar ook op die beperkinge van hierdie

teorie gewys sal word.

4,1,2 Evaluering van die F-A-hipotese vanuit die literatuur

Alhoewel die F-A-hipotese aanvanklik sonder enige veranderings wyd aanvaar
is (Berkowitz, 1959), was daar verskeie teoretici wat beswaar gemaak het

teen die veralgemenings vanuit die teorie.

Daar word vervolgens 'n meer volledige bespreking van 'n paar ondersoeke

gegee, waarin die beperkings van die F-A-hipotese uitgelig sal word,

Buss (1961) beweer dat die dwarsboming van 'n doelstelling nie op sigself
tot aggressie sal lei nie, en dat frustrasie n element van aanval moet inhou
ten einde aggressie te ontlok. Hy 1& ook klem op die instrumentele waarde

van aggressie om frustrasie te corkom,

Buss (1963) het m ondersoek uitgevoer waarin drie tipes frustrasie geskep

is:
(a} mistukking van n taak, sonder enige gevolge;

(b} mislukking van n taak wat daartoe lei dat 'n geldelike beloning nie

ontvang word nie;
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(c) mislukking van n taak wat beide die verlies van 'n beloning

(punteverhoging) en die ontvang van straf (puntevermindering) insluit,

Die proefpersone moes aan iemand anders m konsep leer deur die toepaslike
gebruik van straf. Wanneer foute deur die leerling, wat eintlik m
eksperimenteerder was, gemaak is, moes die proefpersoon hom 'n skok toedien.
Frustrasie is geskep deur n standaard van prestasie aan die proefpersoon
te stel, en dan die leerling so swak te laat presteer dat die standaard buite

bereik was. Die drie tipes frustrasie moes drie verskillende viakke van

frustrasie skep:

(a) die laagste viak;
(b} die middelviak, en
(c) die hoogste vlak.

Volgens die frustrasie-aggressieteorie sal die vlakke van aggressie ooreenstem
met die viakke van frustrasie., So 'n ooreenstemming is nie gevind nie. By
vroue het die vlak van frustrasie geen konsekwente effek op aggressiwiteit
gehad nie. By mans het frustrasie geassosieer met die ontneming van 'n
beloning tot baie meer aqggressie as eenvoudige frustrasie gelei, maar
frustrasie geassosieer met beide verlies van beloning en straf, het nie tot
aggressie gelei nie. Hierdie bevindings steun die stelling dat aggressie

toeneem met die vlak van frustrasie nie onvoorwaardelik nie.

Daar is verder bevind dat aggressie, in vergelyking met die kontrolegroep,
toegeneem het in al die frustrasiesituasies. Hierdie toename het by
mans en by dames voorgekom. Hierdie bevinding moet egter gekwalifiseer
word: gegee die eksperimentele prosedure, het aggressie 'n instrumentele
waarde; dit was 'n middel wat kon help om die doel te bereik. Die resultate
ondersteun dus die gevolgtrekking dat aggressie wat instrumentele waarde
het, deur frustrasie bevorder word. Dit is onduidelik watter effek frustrasie
sou hé as die moontlike aggressiewe reaksies nie instrumenteel van aard

was nie,



86

In n latere ondersoek (Buss, 1966a) kon die effek van frustrasie op
instrumentele aggressie nie weer verkry word nie, Die prosedure wat gevolg
is, was soortgelyk aan dié van die vorige ondersoek. In die frustrasievariasie
is die prosedure van die geldelike beloning uitgelaat, maar ander variasies
is bygevoeg. Of frustrasie bewerkstellig is deur taakmislukking sonder gevolge
of deur taakmislukking gekombineer met straf of die verlies van beloning,
en of die instrumentaliteit van aggressie beklemtoon is al dan nie, het
aggressiewe gedrag in die frustrasiesituasies nie betekenisvol van aggressiewe
gedrag in die kontrolesituasie verskil nie. Hierdie bevindings ondersteun
dus nie die frustrasie-aggressiehipotese nie., By die gesamentlike beskouing
van die resultate van die twee ondersoeke, het Buss (1966a) tot die

gevolgtrekking gekom dat frustrasie 'n swak bepaler van aggressie is.

Verskeie navorsers het bevind dat aggressie slegs een van die baie moontlike |
hanteringstrategie& vir frustrasie is (Bandura, 1973; Savitsky, Rogers, lzard
& Liebert, 1971), 'n Ondersoek van Christy, Gelfand en Hartmann (1971)
ondersteun bogenoemde bevinding. In hierdie ondersoek is seuns blootgestel
aan ‘'n aggressiewe model, of aan m nie-aggressiewe, maar hoogs aktiewe
model, of is hulle betrek by sosiale interaksie. Hulle is toe blootgestel aan
mislukking, in een geval in n kompeterende speletjie, en in die ander geval
iﬁ 'n speletjie waarin 'n komponent van kompetisie afwesig was. Vryespel
is hierna waargeneem om metings van beide aggressiewe en nie-aggressiewe
gedrag te verkry. Blootstelling aan 'n aggressiewe model het gelei tot n
groter mate van gevolglike aggressiewe gedrag as wat blootstelling aan
'n nie-aggressiewe, maar aktiewe model of sosiale interaksie veroorsaak
het. [n teenstelling met die verwagting van die F-A-hipotese, naamlik dat
maksimale aggressie sal volg op mislukking in die kompeterende speletjie,
was aggressie maksimaal in die situasie waar aggressiewe modellering en
suksesvolle kompetisie gekombineer is, Aggressie was na beide sukses en
mislukking In kompetisie betekenisvol ho&r as in die nie-kompetisie
kontrolesituasie en die twee kompetisiesituasies het nie betekenisvol van
mekaar verskil nie. Die swakheid wat in die F-A-teorie teenwoordig is,
naamlik dat frustrasie per se aggressie sal ontlok, word verder bevestig
deur die feit dat frustrasie nie tot aggressie gelei het in situasies van nie-

aggressiewe modetlering en geen modellering nie.
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Soos reeds genoem, toon hierdie en baie ander ondersoeke dat aggressie
slegs een van die moontiike reaksies op frustrasie is. Zillmann (1979) skryf
die feit dat sommige ondersoeke die F-A-hipotese ondersteun toe aan
bykomstige faktore, soos elemente van persoonlike aanvalle of die
instrumentele waarde van aggressiewe response. Ander ondersoeke toon
dat frustrasie, wat as arbitrér en onregverdig waargeneem word, wel tot

aggressie aanleiding gee (Zillmann & Cantor, 1976).

Die F-A-hipotese se aanname van selfgesentreerde aggressie word deur
Selg (1971) bevraagteken. Op grond van verskeie ondersoeke kom hy tot
die gevolgtrekking dat aggressie teenoor die self nie noodwendig 'n gevolg
van frustrasie is nie, maar dat dit ook aangeleer kan word. Selg (1971} kom
ook tot die gevolgtrekking dat die F-A-hipotese se aannames oor katarsis

nie voldoende deur empiriese ondersoeke bevestig is nie.

4.,1.3 Uitbreidings van die F-A-hipotese

Die toepassing van Miller (1944) se konflikmodel op aggressiewe gedrag,
spesifiek die verplasing van aggressie op plaasvervangende teikens, was

'n betekenisvolle uitbreiding van die F-A-hipotese.

Miller (1948) het met behulp van ondersoeke met diere aangetoon dat
verplasing van aggressie wel plaasvind wanneer die oorspronklike teiken

nie beskikbaar is nie. Hy het die volgende gevolgtrekkings gemaak:

1. As dit onmoontlik is om met aggressie te reageer teenoor die
oorspronklike stimulus, sal die organisme die aggressie verplaas na

'n stimulus wat soortgelyk is aan die oorspronklike stimulus.
2, As konflik die organisme verhinder om aggressief teenoor die
oorspronklike stimulus op te tree, sal dit verplaas word na ™n

intermediére stimulus.

3. As daar egter sterk neigings is om die oorspronklike stimulus te vermy,
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sal die aggressie verplaas word na 'm stimulus wat baie van die

oorspronklike stimulus verskil.

Indien verplasing as gevolg van konflik plaasvind, sal die intensiteit van
die konflikterende response bepaal na watter stimulus die verplasing sal
plaasvind, As daar egter nie konflik teenwoordig is nie, is verplasing bloot

'n kwessie van stimulusveralgemening.

Zillmann (1979) identifiseer verskeie probleme met Miller se teorie van

verplasing.

Volgens hierdie teorie sal soortgelyke teikens eerder as nie-soortgelyke
teikens aangeval word, Maar vir hodr vlakke van inhibisie geld dit dat hoe
sterker die inhiberende kragte op aggressie teenoor die oorspronklike teiken
fs, hoe minder soortgelyk sal die teiken vir verplaaste aggressie wees. Sterk
inhibisies sal dus lel tot aggressie teenoor persone wat baie min
- ooreenstemming met die oorspronklike teiken toon. Die verplasingsmodel
bied baie min in terme van die oplossing of beheer van interpersoonlike
aggressie, Die beste en moreel die regverdigbaarste beheer sou wees om
die persoon aggressief te laat optree teenoor die oorspronklike teiken, anders
sal 'n onskuldige persoon aangeval word. Hierdie implikasies van Miller
se model is gebaseer op die aanname dat inhiberende response minder
veralgemeen as aggressiewe response, n gevolgtrekking waartoe hy op grond
van sy bevindings oor konflik kom. In terme van interpersoonlike aggressie
is hierdie aanname totaal sonder empiriese validering, en dit is juis hierdie
aspek, naamlik vaagheid met betrekking tot konkretisering van
stimulussoortgelykheid, wat die vernaamste tekortkoming van die teorie
ise Miller (1948) stel n vorm van semantiese veralgemeenbaarheid voor
vir die hantering van die stimulussoortgelykheidskonstruk. So is die
veralgemeenbaarheid van aggressiewe response of kompeterende reaksies
nie net beperk tot perseptuele coreenkomste wat gebaseer is op die fisieke
manifestasies van oorspronklike of plaasvervangende teikens nie, maar kan
dit, solank as wat daar 'n gemeenskaplike verbale of nie-verbale konnotasie

of denotasie teenwoordig is, groot perseptuele diskrepansies oorbrug. Dit
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het gelei tot n baie breé interpretasie van die

stimulussoortgelykheidskonstruk, wat die model verder aanvegbaar maak,

4.1.4 Hersiening van die F-A-hipotese

Verskeie pogings is aangewend om die F-A-hipotese te hersien. Barker,
Dembo en Lewin (1941} postuleer die frustrasie-regressiehipotese. Die
navorsers rapporteer die waarneming dat gefrustreerde Kinders primitiewe
gedragspatrone toon. Die kind se gedrag g¢gee die indruk van regressie na
n vorige ontwikkelingstadium, Die hersiening het slegs hierdie regressie
beklemtoon, sonder om die frustrasie-aggressieverhouding van die vorige
hipotese te verander. Hierdie is egter n minder belangrike verandering.
Die vernaamste poging om die frustrasie-aggressieteorie te hersien, is dié
van Berkowitz (1962; 1965),

Berkowitz (1965) het die volgende twee stellings gemaak:

(a} Frustrasie gee aanleiding tot n emosionele reaksie, soos woede, wat

iemand kan gereed maak om 'n aggressiewe daad te pleeg.

(b) Selfs al bestaan daar 'n gereedheid vir 'n aggressiewe daad, sal
aggressiewe dade nie voorkom tensy daar toepaslike wenke Is nie.
Hierdie wenke kan omskryf word as stimuli wat geassosieer kan word
met huidige of vorige woede-aanspoorders. Volgens Baron (1977) is
die wyse waarop die stimuli aggressie-ontlokkende waarde verkry amper
iets soos klassieke kondisionering, Berkowitz het ook die universele
stelling dat alle aggressie frustrasie voorveronderstel, probeer beperk
deur te postuleer dat daar aggressiewe gewoontes opgeroep en gevorm
kan word by 'n persoon as hy, in die afwesigheid van aggressie, aan
toepaslike wenke blootgestel word, Afgesien van laasgenoemde
kwalifikasie is Berkowitz se 'hersiening grootliks 'n herfrasering van
die F-A-hipotese, soos dit deur Miller aangepas is. Die vroe&re konsepte
van die aggressiewe dryfveer en responssterkte vir aggressie is vervang
deur  dié van emosionele woede en  aggressiegereedheid.
Stimulusafhanklikheid, wat deur Miller beklemtoon word, is ook hier

van belang. Hierdie model verskil slegs daarin van die vroeére model
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dat die konsep van toepaslike wenke daarin opgeneem is,

In Berkowitz se hersiening is die konsep van toepaslike wenke sentraal, maar
ook baie dubbelsinnig, Die definisie van hierdie wenke verwys nie na die
minimumsterkte van assosiasie wat nodig is om 'n wenk toepaslik te maak
nie. As dit letterlik opgeneem word, kan alle stimuli wat aan die frustrasie-
ervaring as sodanig en aan aggressie in die algemeen verbind is, aktiewe
aggressiewe wenke word wat genoegsaam is om aggressie te ontlok. In byna
elke sosiale interaksie waardeur iemand gefrustreer word, is daar ongetwyfeld
oorgenoeg toepaslike wenke, en sulke interaksies sal altyd tot aggressie
lei. Dit is egter teenstrydlg met die doel van die hersiening. Verder is die
gemiddelde menslike omgewing so belaai met wenke wat op een of ander
wyse verbind kan word aan vyandigheid en aggressie, dat dit moeilik raak
vir enige gefrustreerde persoon om toepaslike wenke wat aggressie oproep

te vermy.

Berkowitz (1965) postuleer dat die intensiteit van n aanval, in reaksie op

toepaslike wenke, 'n gesamentlike funksie is van

(a) die aggressiewe wenkwaarde van die stimulus - dus die sterkte van
assosiasie tussen die ontlokkende stimulus en die vorige of huidige

determinante van aggressie, en

(b) die mate van aggressiegereedheid, woede-intensiteit of sterkte van

aggressiewe gewoontes,

Berkowitz meen verder dat die blote assosiasie van stimuli met aggressie
toepaslike wenke kan bied wat aggressie uit die organisme sal "trek", So
beskou hy wapens as hoogs toepaslike wenke vir die ontlokking van aggressie
(Berkowitz, 1968). Die gefrustreerde persoon se blootstelling aan hierdie
wenke (wapens) gee geleentheid om die effek van aggressiewe wenke empiries

te evalueer. Berkowitz en Le Page (1967) rapporteer die volgende ondersoek.
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Eenhonderd proefpersone moes 'n taak uitvoer wat deur n ander proefpersoon,
wat in werklikheid 'n medewerker van die eksperimenteerder was, ge&valueer
iss« Die evaluering is uitgevoer deur die toediening van 'n elektriese skok;
of een skok om tevredenheid aan te dui, of sewe skokke om ontevredenheid
aan te dui. Die aantal skokke was natuurlik onafhanklik van die proefpersoon
se werklike prestasie. Die skokvariasie is gebruik om 'n variasie in die vlakke
van woede te bewerkstellig. Die proefpersoon wat sewe skokke ontvang het,
het 'n ho&r mate van woede gerapporteer as di¢ wat slegs een skok ontvang
het. Die aggressiewe en nie-aggressiewe proefpersone moes daarna die
medewerker se prestasie evalueer. Die proefpersone het by die apparaat
gesit waarmee hulle skokke kon toedien. Op hierdie stadium is daar n variasie
van wenke aangebied, In een situasie is 'n haelgeweer en 'n rewolwer naby
die apparaat geplaas, Daar is aan die proefpersone gesé dat die wapens aan
die medewerker behoort en dat hulle dit moet ignoreer. In 'n ander situasie
was die wapens ook daar, maar daar is aan die proefpersone gesé dat dit aan
iemand anders behoort. In die kontrolesituasie was die wapens afwesig. m
Bykomende kontrolesituasie, met slegs aggressiewe proefpersone, is bygevoeg.
Hier is pluimbalrakette naby die apparaat geplaas, en daar is aan hulle gesé
dat dit aan iemand anders behoort. Daar is bevind dat die aanwesigheid van
wapens en hul assosiasie met die aggressieteiken by nie-aggressiewe
proefpersone geen merkbare effek op aggressiewe gedrag, soos gemeet deur
die aantal skokke wat aan die medewerker toegedien is, gehad het nie. In
teenstelling hiermee het die variasie van wenke by alle aggressiewe
proefpersone aanleiding gegee tot verskille in aggressiwiteit. Aggressiewe
proefpersone het betekenisvol meer aggressief opgetree in die teenwoordigheid
van wapens wat geassosieer is met die teiken, as in die teenwoordigheid van
pluimbalrakette of die afwesigheid van beide wenke. Daar was nie n
betekenisvolle verskil in aggressiwiteit tussen die situasies met geassosieerde

en ongeassosieerde wapens nie.

Proefpersone het in die situasie waar wapens teenwoordig was wat nie met
die teiken geassosieer was nie, betekenisvol meer aggressief opgetree as
dié in die situasie waar rakette teenwoordig was. Die proefpersone in die

ongeassosieerde wapensituasie het egter nie betekenisvol meer aggressief
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opgetree as dié in die situasie waar geen van die wenke teenwoordig was
nie, Daar moet gelet word daarop dat hierdie bevindings verkry Is nadat
daar spesifiek verwys is na die wapens en vermeld is aan wie hulle behoort.
Hierdie element van die prosedure het tot 'n groot mate van kontroversie

aanleiding gegee.

In 'n poging om die navorsing oor die wapeneffek uit te brei, kon Ellis, Weiner
en Miller (1971) nie daarin slaag om Berkowitz en Le Page (1967) se bevindings
te dupliseer nie. Ellis et al. (1971) het probleme ondervind om die proefpersone
te oortuig dat die wapens aan die medewerkers behoort het. Die proefpersone
het oor die algemeen die doel met die wapens herken, selfs as meer
geloofwaardige verklarings gebruik is. As gevolg van hierdie probleme is
die situasie met teiken-geassosieerde wapens uitgelaat. Die wapens is
opsigtelik geplaas sonder om enige verklaring te gee. Ellis et al. (1971) het
drie vlakke van woede-aansporing, naamlik geen skok, twee skokke en agt
skokke, gebruik. In ocoreenstemming met Berkowitz en Le Page (1967) se
bevindings, het die teenwoordigheid van wapens geen merkbare effek gehad
in gevalle van ligte irritasie nie (twee skokke), Maar in teenstelling met die
oorspronklike bevindings, was daar ook geen noemenswaardige effek in gevalle
van ernstige irritasie (agt skokke) nie. In die afwesigheid van irritasie het
die teenwoordigheid van wapens n betekenisvolle inhiberende effek op aggressie
gehad, Laasgenoemde bevinding is dus nie in ooreenstemming met die

wenkmodel nie.

Buss, Booker en Buss (1972) was ook onsuksesvol In hul poging om die
wapeneffek te dupliseer. Om die geloofwaardigheid van die verduideliking
oor die teenwoordigheid van die wapens te verhoog het hulle aan die
proefpersone gesé dat die wapens aan die medewerker behoort, wat dit aan
n vriend, wat betrokke was in 'n ander eksperiment sou leen. Wat die
wenkvariasie  betref, was daar slegs die teenwoordigheid van
teiken-geassosieerde wapens versus die afwesigheid van wapens. Verder was
die ontwerp en prosedures van die eksperiment dieselfde as dié van Berkowitz
et al. (1967). Buss et al. (1972) het bevind dat die teenwoordigheid van wapens

eerder aggressiewe gedrag by beide aggressiewe en nie-aggressiewe
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proefpersone laat afneem het. Buss et al. (1972} spekuleer dat die proefpersone
in die teenwoordigheid van vernietigende wapens kon voel dat toediening
van skokke van 'n hoé intensiteit moontlik te pynlik is, en dat hulle daarom
gefnhibeer was. Die navorsers het toe besluit op 'n verdere ondersoek. Die
proefpersoon is weer onder dieselfde omstandighede getoets, behalwe dat
die skokvlakke verminder is tot minimale pynervaring. Weer eens het die

bevindings nie die wapeneffek ondersteun nie,

Buss et al. (1972) het ook verskeie ondersoeke uitgevoer waarin wapens nie
net teenwoordig was nie maar ook gebruik is deur die proefpersoon. Die
proefpersone het aan 'n skyfskietsessie deelgeneem voordat hulle die
geleentheid gegee is om aggressief op te tree. Slegs in een van die vier
ondersoeke het die gebruik van wapens aggressie bevorder. In die ander drie

was daar nie 'n betekenisvolle effek nie,

Page en Scheidt (1971) het bogenoemde probleme op grond van 'n
eksperimentele newe-effek verklaar. Volgens hulle was die proefpersone
moontlik bewus van die rede waarom die wapens daar was, en het hulle
saamgewerk met die eksperimenteerder deur meer.skokke toe te dien - hierdie
verskynsel van samewerkende proefpersone is dus 'n eksperimentele sydigheid
wat ontstaan vanweg sogenaamde eiskenmerke. Page en Scheidt (1971} het
in hul duplisering van die wapeneffek bevind dat meer gesofistikeerde
proefpersone meer onwillig was om saam te werk en gretig was om die
eksperimenteerder te dwarsboom. 'n Ander moontlikheid was ook miskien
dat die meeste proefpersone hulself wou voordoen as oulike, aangename,
nie-aggressiewe persone. Dit is wel bekend dat mense geneig is om 'n gunstige
beeld van hulself te projekteer. Page en Scheidt (1971) het toe die
gesofistikeerde proefpersone onderskei van die naiewe proefpersone. 'n
Interessante verskynsel was dat daar, in die teenwoordigheid van wapens,
'n toename in aggressie by die meer gesofistikeerde proefpersone was, In
teenstelling hiermee het die teenwoordigheid van wapens nie daarin geslaag
om aggressie by die nalewe proefpersone te ontlok nie. Laasgenoemde
bevinding is egter nie statisties betekenisvol nie. Hierdie bevindings word

gekompliseer deur die feit dat sowel nafewe as gesofistikeerde proefpersone
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in die teenwoordigheid van wapens aggressiewe gedrag getoon het, terwyl
gesofistikeerde proefpersone in die afwesigheid van wapens baie minder
aggressief as nafewe proefpersone opgetree het., Laasgenoemde kan n
aanduiding wees daarvan dat gesofistikeerde proefpersone skoktoediening
verminder het omdat hulle evalueringsvrees ervaar het toe hulle bewus geraak
het van die eksperimenteerder se belangstelling in vergeldingsgedrag. Hierdie
vrees kon daartoe lei dat die proefpersone hulle samewerking gegee het, omdat
die doel met die teenwoordigheid van wapens aan hulle bekend was., Page
en Scheidt (1971) het n komplekse interaksie tussen gesofistikeerdheid,
eisbewustheid en begrip van die evaluering geidentifiseer. In die ondersoeke
van Ellis et al. (1971); Page en Scheidt (1971) en Buss et al. {1972), het die
teenwoordigheid van die wapens vreemd voorgekom vir die proefpersone,
en hulle kon toe raai wat die doelstelling daarmee was. Dis juis hierdie

deursigtigheid van die doelstelling wat die kern van die probleem was.

In 'n veldondersoek het Turner, Layton en Simons (1975) bogenoemde probleem
oorkom. Hierdie navorsers het proefpersone gefrustreer deurdat 'n medewerker
'n verkeersknoop veroorsaak het. Hy het 'n vragmotor by 'n rooi robot laat
staan, en eers beweeg lank nadat die lig groen geword het. In sommige situasies
is 'n geweer in die vragmotor se vensterrak geplaas, en in ander situasies
nie, Daar is ook n plakker op die venster aangebring met die woorde "wraak"
of "vriend" daarop. Hierdie plakkers moes verseker dat die geweer afwisselend
aggressiewe en nie—aggressiewe assosiasies het, die bestuurder was verder
of duidelik sigbaar, 6f versteek agter n gordyntjie. Die mate waarin toeters
gedruk is, is as 'n maatstaf van aggressie geneem. Die vraag ontstaan egter
of die druk van toeters 'n betroubare maatstaf van aggressie is, en of dit

nie bloot net m aanduiding van ergernis is nie.

Turrer et al. (1975) het bevind dat wanneer die bestuurder nie sigbaar was
nie, die teenwoordigheid van die geweer en die plakker met "wraak" daarop
tot 'n groter toename in die druk van toeters gelei het as wat die geval was
in die teenwoordigheid van die geweer en die plakker met "vriend" daarop,
en in die afwesigheid van beide plakker en geweer, As die bestuurder duidelik
sigbaar was, is geen effek verkry nie. Of die bestuurder nou sigbaar was

of nie, kon die geweer saam met die plakker met "vriend" daarop nie daarin
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slaag om die frekwensie van die druk van toeters te verhoog nie. By manlike
bestuurders van nuwe motors het die geweer en die plakker met "wraak" daarop
tot die druk van meer toeters gelei as in die ander situasie., Die frekwensie
van die druk van toeters in die situasie waar die geweer en die plakker
teenwoordig was, was vergelykbaar met die situasie waar beide afwesig was.
By manlike ‘bestuurders met ou motors het die geweer en die plakker met
"wraak" daarop die teenoorgestelde effek gehad. Toeters is betekenisvol minder
gedruk as in die gekombineerde ocorblywende situasies. Hierdie variasies het
minimale effekte op dames gehad, of hulle ou of nuwe motors bestuur het.
In die geheel gesien, het die bevindings van Turner et al. (1975) nie
ondersteuning gebied aan die opvatting dat gewere as kragtige aggressiewe
wenke die ekspressie van aggressiewe dade ontlok nie. In die afwesigheid
van suggestiewe plakkers het die teenwoordigheid van 'n geweer sulke neigings
verminder. In die teenwodrdigheid van die plakker met "wraak" daarop was
die effek van die geweer baie inkonsekwent. Dit het gevarieer volgens die
geslag van die persoon, die ouderdom van die motor en die sigbaarheid van
die persoon op wie die aggressie gerig is. Hierdie bevindings dra by tot die
gevolgtrekking dat die wapeneffek nie veralgemeenbaar is nie. Turner et
al. (1975) se bevindings stem ooreen met die vroeére bevindings. Berkowitz
se stelling dat sulke wenke 'n universele krag besit om aggressie te ontlok,

word nie ondersteun nie.

Berkowitz (1983) reageer op die kritiek teen sy bevindings van die wapeneffek.
Hy verwerp veral die mening dat die proefpersone in sy ondersoek meer
aggressief opgetree het omdat hulle daardeur die navorser tevrede wou stel.
Hy wys  op die ondersoek van Turner en Simons (1974} wat hierdie aspek
ondersoek het. Hulle beweer dat ander proefpersone wat ook bewus is van
die eksperimentele belang van wapens, ho& aagressieviakke sal h&. Hulle het
dit op die volgende wyse getoets: n Medewerker, wat homself voorgedoen
het as 'n student wat pas die eksperiment voltooi het, het inligting daaromtrent
gegee aan die student wat gewag het om aan die eksperiment deel te neem.
In die situasie waar daar 'n ho& bewustheid van die navorser se bedoelings
met die eksperiment was, is daar aan die proefpersoon gesé dat hy wapens

op die tafel sal sien en dat dit moontlik sy reaksies sal verander. In die situasie
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waar daar n mindere mate van bewustheid was, is daar aan die proefpersoon
gesé dat die ondersoek 'n mate van misleiding behels. Later, toe elke
proefpersoon die geleentheid gekry het om iemand anders te skok, is bevind
dat hoe ho#r die bewustheid van die belang van die wapens was, hoe minder
was die aantal skokke wat toegedien is. Proefpersone se kennis van die navorser

se doelstellings met die wapens het dus juis hulle agaressie Jaat afneem.

'n Latere ondersoek van Simons en Turner {1976) het hierdie bevindings bevestig.
Hierdie bevindings kan verklaar word deur die feit dat die proefpersone nie
op 'n sosiaal onaanvaarbare wyse wou optree nie, omdat hulle bewus was
daarvan dat hulle reaksies dopgehou is. Dit kan moontlik die vroeére bevindings
van Buss et al. (1972) se ondersoeke verklaar: die proefpersone kon moontlik
bewus geraak het daarvan dat die eksperimenteerder hul reaksies dophou,
en kon juis daarom en vanweé sosiale redes hul aggressie geinhibeer het.
Berkowitz (1983} verwys verder na ander ondersoeke wat sy bevindings
ondersteun het, naamlik dié van Stodi (Berkowitz, 1983), wat die wapeneffek
verkry het, selfs by proefpersone wat nie vooraf aggressief was nie. Leyens
en Parke (1975) het studente blootgestel aan skyfies van wapens en het ook

die wapeneffek by aggressiewe studente gekry.

Turner, Simons, Berkowitz en Frodi (1977) het in hul ondersoek die gedrag
van jong mans by 'n lentekarnaval waargeneem. Hulle het een van die
karnavalhokkies gebruik waar studente 'n hanswors met nat sponse kon gooi.
n Wapen is by sommiges neergesit, en by ander nie. Die deelnemers het nie
geweet dat hulle betrokke was by die eksperiment nie, en het ook meer sponse
na die hanswors gegooi as hulle aan die wapen blootgestel is, Of die gooi

van sponse na die hansworse as aggressie beskou moet word, is egter onduidelik.

Volgens Baron (1977) was die tweede grootste wysiging van die FA-hipotese
deur Berkowitz (1965) sy stellings oor die voorwaardes vir die vermindering
van aggressie. Berkowitz (1965) was van mening dat erg gefrustreerde persone
hul aggressie slegs kon verminder deur hul frustreerder te beseer. Sulke persone
het volgens hom 'n sterk neiging gehad om hul aggressie ten volle uit te leef,

en hulle sal nie tevrede wees voordat die frustreerder nie fisiek beseer is
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nie. Berkowitz {1965) het verder beweer dat mislukte pogings om die
frustreerder te beseer op sigself frustrerend kan wees, en dit kan die aggressie
verder bevorder. Hierdie stellings maak verplasing of katarsis dus onmoontlik.
Baie navorsers verwerp hierdie stelling (Feshbach, 1964; 1970; Zillmann,
1979), Die dryfveer wat deur frustrasie ontstaan, word tans as diffuus gesien
en nie spesifiek as aggressie nie, en so sou dit dan ook verminder kan word

deur verskeie ander aktiwiteite (Baron, 1977; Zillmann, 1979)

Slotgedagte

Dollard et al. (1939) en Berkowitz (1965) hanteer aggressie nie as 'n aangebore
drang nie, maar wel as n omgewingsbepaalde reaksie. Hulle is dus meer
optimisties wat die beheer en voorkoming van aggressie betref. Dit sou
impliseer dat eksterne bronne van frustrasie verwyder moet word. Ongelukkig
is die menslike omgewing so belaai met potensiéle frustreerders dat totale
verwydering daarvan feitlik onmoontlik is. Hierdie .hipotese bied dus nie n
baie rooskleurige prentjie vir die beheer en voorkoming van interpersoonlike

aggressie nie,

4.2 DIE PERSOONLIKHEIDSTEORIE VAN SKINNER EN NAVORSING IN
VERBAND MET AGGRESSIE VANUIT HIERDIE PARADIGMA

Skinner sé benadering kan as eng behavioristies beskou word. Hy beklemtoon die
direkte bestudering van gedrag, onderbeklemtoon die gebruik van konstrukte en
beskou operante kondisionering as die basis vir die aanleer van gedrag (Smith &
Vetter, 1982).

Skinner bevraagteken die konstrukte wat die innerlike funksionering van
persoonlikheid verklaar. Volgens hom is sulke persoonlikheidsveranderlikes eenvoudig
verbale etikette wat onnodig toegepas is op spesifieke gedragspatrone (Skinner,
1975). Skinner vervang hierdie konstrukte en afleidings in sy benadering met m
funksionele analise van gedrag. Hierdie benadering fokus op die bepaling van oorsaak-
gevolgverhoudings. Sulke verhoudings kan bepaal word deur die identifisering van
kontrolerende antesedente faktore, soos stimuli en die akkurate waarnemings van
die gedragsgevolge. In so 'n funksionele analise is dit volgens Skinner dus nie nodig

om afleidings te maak oor innerlike funksionering nie. Skinner (1975) ontken egter
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nie die invloed van innerlike fisiologiese prosesse op gedrag nie, maar is van mening
dat die tegnologie en wetenskap nog nie volledig genoeg ontwikkel het om dit te

verstaan nie.

Daar sal vervolgens meer volledig gekyk word na die elemente van Skinner se teorie.
Daar is twee tipes response wat onderliggend is aan Skinner se funksionele anaiise
van gedrag., Die eerste tipe, naamlik respondente, verwys na response wat ontlok
word deur identifiseerbare stimuli, Die tweede groep response staan bekend as
operante. 'n Operant is 'n respons wat voorkom sonder dat dit ontlok word deur
'n spesifieke stimulus. Twee verskillende leerprosesse is op grond van die onderskeid
tussen respondente en operante geidentifiseer. Die eerste tipe, naamlik klassieke
kondisionering of S-tipe, is deur Pavlov (1927} ontwikkel. In hierdie leerproses word
n neutrale stimulus deur ‘n stimulus gevolg wat '"natuurlik" of deur vorige
leerervaring 'n spesifieke respons ontlok. Herhaalde aanbiedings van die neutrale
stimulus, wat bekend staan as die ongekondisioneerde stimulus, sal tot 'n leerervaring
aanleiding gee. Volgens Skinner is operante kondisionering (ook genoem instrumentele
of tipe R-kondisionering), veel meer belangrik as klassieke kondisionering. In hierdie
leerproses lewer die persoon n respons, sonder die teenwoordigheid van 'n spesifieke
stimulus, Die respons "opereer" in die omgewing om dit te verander. Die
waarskynlikheid dat die respons herhaal sal word, word beheer deur gebeurtenisse
wat op die respons volg. As die gebeurtenisse die waarskynlikheid dat die respons

herhaal sal word verhoog, staan die gebeurtenisse bekend as versterkers.

Die aanleer van 'n respons vind dus plaas as daardie respons gevolg word deur
versterking. Oor die algemeen vind die verandering van 'n respons op n soortgelyke
wyse plaas. So kan 'n respons uitgewis word deur die versterking te weerhou. Skinner
onderskei tussen primére en sekondére versterkers. ‘n Primére versterker is n
stimulus wat nie aangeleer is nie en wat 'n direkte bekende verband het met n
dryfveer, byvoorbeeld honger en dors, Sekondére of aangeleerde versterkers moet
deur 'n leerproses versterkingswaarde verkry, en staan dan bekend as
gekondisioneerde versterkers, Die beginsel van gekondisioneerde versterking is
veral belangrik in terme van persoonlikheidsontwikkeling. Verbale stimuli, nie-
verbale vorme van menslike gedrag en sosiale vorme van gedrag kan versterkend

wees.
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Skinner onderskel ook tussen twee tipes versterking, naamlik positiewe en negatiewe
versterking. Hierdie twee tipes kan onderskei word op grond van die spesifieke
effek wat dit op response het. 'n Operante respons sal toeneem as 'n positiewe
versterker teenwoordig is nadat die respons reeds gelewer [s, of wanneer 'n negatiewe

versterker afwesig is nadat die respons gelewer is.

Straf is egter nie dieselfde as negatiewe versterking nie. Waar 'n negatiewe
versterker vermydingsresponse laat toeneem, is straf ' onaangename gevolg van
gedrag, wat daarop gerig is om die gedrag te verander of te laat ophou. m Verdere
onderskeid is dat die aversiewe stimulus by negatiewe versterking voor die respons
voorkom, terwyl dit by straf néd die respons voorkom. Daar kan ook onderskei word
tussen positiewe en negatiewe straf. Positiewe straf verwys na die toediening
van 'n aversiewe stimulus na afloop van die lewering van die respons, terwyl
negatiewe straf verwys na die wegneem van 'n aangename stimulus né die lewering

van die respons,

Die onderskeid tussen positiewe en negatiewe versterking en straf het belangrike
implikasies vir die ontwikkeling van menslike gedrag en daarom ook Vvir
persoonlikheidsfunksionering, Die volwasse persoonlikheid is volgens Skinner n
versameling van verskeie tipes gedrag, wat deur die persoon se lewe deur verskeie
tipes versterking ontwikkel het. Volgens Skinner is positiewe versterking baie
effektief in die ontwikkeling en verandering van sosiale gedrag, omdat die positiewe
versterker lei tot aangeleerde gedrag, wat relatief min negatiewe gevolge het en
dikwels geassosieer word met positiewe emosionele gedrag. Straf lewer egter volgens

hom verskeie probleme:

1. Gedrag wat onderdruk word deur straf kan maklik vervang word deur ander,

omdat die straf nie die corsaak van die ongewenste gedrag verwyder nie,

2. Wanneer straf opgehef word, lei dit dikwels tot die hervestiging van die

ongewenste gedrag.

3 Vermydingsgedrag wat deur die straf veroorsaak word, kan op sigself

problematies word.
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4, Straf kan 'n faktor wees in die ontwikkeling van gekondisioneerde emosionele

response, soos byvoorbeeld angs.

5.  Straf is moeilik om toe te pas sonder dat die respons ook versterk word.

Skinner (1971) wys daarop dat daar verskeie voorbeelde van die differensiéle effek
van verskeie tipes versterking op gedrag is. Volgens Skinner s die bestraffing van
kriminele gedrag met tronkstraf nie effektief nie. Hy is van mening dat rehabilitasie,

waar positiewe versterking 'n rol speel, meer effektief sou wees,

In operante kondisionering kan m respons nie versterk word sonder dat die respons
deur die persoon gelewer is nie. Hierdie probleem word opgelos deur die versterking
van 'n reeks geordende gedrag, wat stapsgewyse benaderings van die verlangde

gedrag is. Die proses staan bekend as gedragsvorming.

Skinner onderskei verder verskeie versterkingskedules. Die versterking kan
konsekwent gegee word op elke respons wat gelewer word. By menslike gedrag
word gedrag eerder onderbroke versterk. Ferster en Skinner (1957) identifiseer
twee basisse vir onderbroke versterking. Die eerste is die ratioskedule, waar die
lewering van versterking afhang van die aantal korrekte response wat gelewer word.
In plaas daarvan om elke respons te versterk, word elke tweede, derde, vyfde of
tiende respons na gelang van die doel van die eksperiment versterk. Daar is twee
tipes ratioskedules. Die eerste is n vaste ratio, waar versterking konsekwent in
dieselfde ratio toegedien word., Die tweede tipe is die veranderlike ratio, waar
die ratio van versterkers willekeurig gewissel word, m Tweede tipe skedule is die
intervalskedule, waarin versterking op 'n respons volg nadat 'n sekere tydsperiode
verloop het. In 'n vaste intervalskedule is die tydsverloop konstant van een periode
tot die volgende. In 'n veranderlike intervalskedule word 'n reeks willekeurig
gevarieerde intervalle gebruik, Daar bestaan egter ook meer komplekse kombinasies

van skedules, veral by menslike gedrag.

Ander belangrike begrippe in Skinner se benadering is diskriminatiewe stimuli en
stimulusveralgemening. Diskriminatiewe stimuli verwys na stimuli wat situasies,

waarin spesifieke gedrag versterk sal word, op ‘n differensiéle wyse sal aandui,
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en die gedrag is dan onder stimulusbeheer. Stimulusveralgemening kom voor wanneer
'n respons volg op n stimulus wat verskil van, maar soortgelyk is aan dié wat

oorspronklik in die leersituasie voorgekom het.

Skinner het self nie 'n buitengewone bydrae tot die navorsing ocor aggressie gelewer
nie, maar sy kondisioneringsbeginsels is baie wyd gebruik in die navorsing oor
aggressie, Daar bestaan ook 'n massa navorsing oor die rol van die leerprosesse
in aggressiewe gedrag. Hierdie bevindings sal vervolgens bespreek word. Daar
sal eerstens verwys word na klassieke kondisionering en aggressiewe gedrag, en
daarna sal operante kondisionering bespreek word, met verwysing na positiewe

en negatiewe versterking, straf en diskriminatiewe stimuli.

4.2,1 Klassieke kondisionering en aggressie

Berkowitz (1962; 1965) beklemtoon die rol van klassieke kondisionering in
die aanleer van aggressiewe gedrag. Volgens Berkowitz bestaan die kern van
sy benadering uit die kondisionering van aggressiewe gedrag, wat deur 'n
aanvanklik neutrale.stimulus ontlok word, Sekondére faktore wat die stimulus

kan verander, is onderliggend hieraan,

Ten opsigte van impulsiewe aggressie beweer Berkowitz dat operante
kondisionering grootliks  ocorbeklemtoon is, en dat die klassieke
kondisioneringsmodel 'n meer bevredigende verklaring bied. 'n Individu reageer
impulsief aggressief, omdat omgewingstimuli dit ontlok (Berkowitz, 1968
Die outomatiese aard van so 'n respons word baie beklemtoon. Die organisme
kan homself nie help nie, Volgens hierdie siening word kognhitiewe prosesse
wat gedrag kan rig nie erken nie, alhoewel dit soms vermeld word., Kognitiewe
prosesse is egter nie daartoe in staat om aggressiewe reaksies te inhibeer
nie, Die mens se aggressiewe gedrag word, net soos by ander spesies, deur
omgewingstimuli beheer. Daar is egter verskille, omdat die mens die

aggressiewe betekenis van gebeure kan manipuleer,

Berkowitz gebruik grootliks bevindings wat verkry is deur ondersoeke van
wenkmediasie (Berkowitz & Geen, 1967; Geen & Berkowitz, 1966) en die
sogenaamde wapeneffek (Berkowitz & Le Page, 1967), om sy teorie van die

klassieke kondisionering van impulsiewe aggressie te ondersteun. Hierdie
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ondersoeke is reeds in 'n vorige afdeling bespreek.

'n Analise van die prosedure wat in die ondersoeke gebruik is, het geen direkte
parallelle met klassieke kondisionering nie. Daar is geen sistematiese afparing
van gekondisioneerde en ongekondisioneerde stimuli nie, en dus geen
kondisionering  nie. Hierdie ondersoeke kan dus nle deur n

kondisioneringsverklaring ondersteun word nie,

Daar word vervolgens gekyk na ondersoeke wat n meer direkte toets vén
die outomatiese stimulusbeheer van aggressie is. Loew (1967) het 'n ondersoek
uitgevoer waarin manlike proefpersone versterk is om 'n aggressiewe of 'n
nie-aggressiewe woord uit 'n reeks woorde te selekteer. Die eksperimenteerder
se opmerking 'korrek" was die versterking, Onder die voorwendsel dat dit
n leertaak was, het proefpersone 'n ander persoon geskok, sonder dat huile
deur dié persoon geprovokeer is. Daar is gevind dat die proefpersone wat
vir selektering van aggressiewe woorde versterk is, skokke van 'n groter
intensiteit toegedien het as dié wat vir nie-aggressiewe keuses versterk is,
of die taak frustrasie behels het of nie. Geen en Pigg (1970) het die volgorde
van Loew se ondersoek omgekeer. Hulle het manlike proefpersone verbaal
versterk om 'n ander persoon met intense skokke te skok, en daarna moes
hulle die gebruik van aggressiewe woorde in n assosiasietoets evalueer, Daar
s bevind dat proefpersone wat vir aggressiewe gedrag versterk is, 'n hoér
frekwensie van aggressiewe assosiasies getoon het as die ander proefpersone.
Alhoewel die voorkoms van woorde met aggressiewe konnotasies in vrye
assosiasie van laasgenoernde ondersoek nie as 'n meting van aggressiewa gedrag
beskou kan word nie, kan die twee ondersoeke daarop dui dat die versterking
van een tipe aggressiewe respons die waarskynlikheid van ander tipe
aggressiewe reaksies kan verhoog. Hierdie uitbreiding van ocutomatiese reaksies

tot wenke word as die gevolg van kondisionering gesien,

Geen en Stonner (1971} het 'n eksperiment uitgevoer wat vaaghede met
betrekking tot die aggressiewe respons vermy. Manlike proefpersone is verbaal
versterk ("Dis goed, jy vorder goed") vir die toediening van 'n intense elektriese

skok aan n ander persoon sodra 'n lig geflits het. Daarna het proefpersone
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skokke toegedien in reaksie op Of aggressiewe woorde, soos 'versmoor",
"bloedbad", "moord", "steek! en "martel", of nie-aggressiewe woorde, socos
"was", 'reis", "loop'", "ontspan", 'slaap" en "luister", wat op 'n skerm
geprojekteer is. Daar is bevind dat die proefpersone wat versterk is, meer
intense skokke toegedien het in reaksie op aggressiewe woorde as op neutrale
woorde, As mens kan aanvaar dat proefpersone oor die algemeen
gekondisioneer is om aggressief te reageer op woorde soos 'bloedbad", is
die effek in coreenstemming met 'n kondisioneringsverklaring, Geen en Stonner
{1971) het egter ook waargeneem dat proefpersone wat nie versterk is om
aggressief op te tree nie, minder intense skokke in reaksie op aggressiewe
woorde gelewer het as in reaksie op neutrale woorde. Hierdie'bevindings stem
hie ooreen met die aanname dat aggressiewe woorde dgekondisioneerde
ontlokkers van aggressie is nie. Die bevindings in verband met die versterkte
proefpersone kan verklaar word as die gevolg van die uitbreiding van 'n
gewoonte wat tydens die versterkingsperiode gevorm is, Die bevindings wat
verkry is na aanleiding van die reaksies van die proefpersone wat nie versterk
is nie, ondersteun nie die siening nie. Hierdie bevindings kan ten beste verklaar
word as synde die gevolg van deursigtigheid en evalueringsvrees. Die bevindings
ondersteun nie die teorie van responsgemedieerde stimulusveralgemening

vir aggressie van Berkowitz nie,

n Ondersoek deur Swart en Berkowitz (1976) hou meer direk verband met
klassieke kondisionering van aggressie as die vroeére ondersoeke wat bespreek
ise In hierdie ondersoek is manlike proefpersone geprovokeer deur die ontvangs
van of agt skokke, of een skok respektiewelik van 'n medewerker wat hul
prestasie op n taak moes evalueer. Daarna moes hulle alleen in 'n glashokkie
sit en die frekwensie van agt wit ligflitse aanteken. Die betekenis van die

lig is sistematies gevarieer deur die volgende instruksies:
1. Die proefpersoon het onder die indruk verkeer dat die eksperimenteerder
die medewerker moes skok, en die wit lig het gedui op die ontvangs

van ' pynlike emosionele skok.

2. Daar is aan die proefpersoon gesé dat die medewerker n skok ontvang
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van die eksperimenteerder, maar dat die rekord van die wit ligflitse

benodig word vir die kalibrasie van die tydopnemer.

3. Daar is ook aan die proefpersoon gesé dat die medewerker in 'n
kontrolesituasie geen skok sal ontvang nie en dat die waarnemings gedien

het as kalibrering van die tydopnemer.

Daarna moes die proefpersone iemand skok wat nog nie by die ondersoek
betrokke was nie. Skokke is toegedien in reaksie op die bekende wit lig en
op 'n nuwe blou lig. Veertig tekens (20 flitse van elke lig) is in toevaisvolgorde
aangebied, Die intensiteit en duur van die skokke het gedien as n meting
van aggressie. Swart en Berkowitz (1976) het aanvaar dat inligting oor die
medewerker se lyding versterkend was vir die geprovokeerde proefpersoon,
en hulle het beweer dat stimuli wat geassosieer is met versterking, toekomstige
aggressie sal kontroleer. So is verwag dat die geprovokeerde proefpersoon
meer aggressief sal optree in reaksie op die wit lig as op die blou lig. Die
wit teken is gesien as die gekondisioneerde stimulus wat die aggressiewe
reaksie ontlok, en klassieke kondisionering is die meganisme waardeur die

stimuluskontrole tot stand kom.

Die aanname dat die slagoffer se pyn versterkend is, kon nie eksperimenteel
ondersteun word nie. Dit is ook moeilik om te sien hoe die prosedure beskryf
kan word as klassieke kondisionering, want dit is moeilik om te begryp hoe
die wit lig, wat as 'n versterker by die geprovokeerde proefpersone gedien
het, as 'n gekondisioneerde stimulus vir aggressie beskou kan word. As die
lig beskou word as 'n versterker, sal die gedrag wat die versterker voorafgaan
- in hierdie geval sit en wag - versterk word. Die proefpersoon se
nie-aggressiewe gedrag sal versterk word. As die lig dan gesien word as n
stimulus, behoort die reaksie in dié omstandighede, naamlik genieting van
die situasie, versterk te word en nie aggressie nie. Om die klassieke
kondisioneringsmodel te ondersteun, moes die wit lig verbind word aan die
motivering van aggressiewe response. Dit sou gedoen kon word deur n ander
stimulus, wat na herhaalde aanbiedinge met die lig, slegs aggressiewe reaksies

sou ontlok. Bogenoemde data kan dit egter nie ondersteun nie.
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Aangesien die klassieke kondisionering van menslike aggressie nog nie
bevredigend bewys kon word nie, kan dit alleen 'n persoonlike cortuiging wees
wat Berkowitz 'n teorie laat voorhou het waarin mense sonder keuse by geweld
betrek word deur al die stimuli wat in die verlede aggressiewe uitbarstings
voorafgegaan het, of daaraan verbind is. Die individu is dus aan die genade
corgelaat van n omgewing belaai met wenke wat aggressiewe assosiasies,
en uiteindelik geweld, ontlok. Berkowitz & sterk klem op die vestiging en
versterking van stimulusbeheer, maar die afname van die beheer word heeltemal
gefgnoreer, Sy aanbieding van stimuluskontrole is dus grootliks verdraai.
As aggressie beheer word deur gekondisioneerde en diskriminatiewe stimuli,
moet nie-aggressiewe gedrag op n soortgelyke wyse gekontroleer kan word.
As aanval gekondisioneer kan word, kan vermyding, onttrekking en viug cok

gekondisioneer word. Stimuluskontrole kan ook uitgewis word,

In 'n stimuluskontroleteorie van aggressie is daar dus ten minste twee faktore
wat in ag geneem moet word, naamliik die feit dat stimuluskontrole van
toepassing is op aggressiewe en nie-aggressiewe gedrag, en dat stimuluskontrole
uitgewis kan word. In 'n stimuluskontroleteorie van aggressie moet daar ook
aandag geskenk word aan natuurlike heersende omstandighede. As mens kan
aanvaar dat kinders en volwassenes hoofsaaklik die versoeking om aggressief
op te tree wil/kan weerstaan, sal voorafgaande stimuli die krag ontwikkel
om nie-aggressiewe reaksies op woede te ontlok. Alleen die gedrag van individue
wat met konsekwentheid aggressief optree, kan onder stimuluskontrole kom.
So kan die gebruik van tekens, soos woorde met aggressiewe konnotasies,
nie konsekwent verbind word met aanval nie. Hulle kan net sowel met vrees
en ontvliugting geassosieer word as met woede en aggressie. As
aggressiebelaaide tekens verder as gekondisioneerde stimuli vir aggressie
beskou word, sal elke teken wat nie deur aggressiewe aktiwiteite gevolg word
nie uitwissing bevorder. Die streng toepassing van die
stimuluskontroleparadigma lei dus nie tot die gevolge wat Berkowitz voorgestel
het nie. As dit n belangrike rol speel by menslike aggressie, bevorder dit
waarskynlik eerder die nie-aggressiewe oplossing van konflik as aggressiewe

oplossings.
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Die outomatiese ontlokking van gedrag deur stimuli kan ook bevraagteken
word. Word die mens nie daardeur gelykgestel aan die laer diersoorte nie,
en word sy kognitiewe en wilsprosesse nie heeltemal ontken nie? Die massa
data wat beskikbaar is oor die invloed van kognitiewe mediéring in die
aanmoediging of ontmoediging van aggressie, bevraagteken die outomatiese

invloed van stimuluskontrole soos gestel deur Berkowitz,

Vroedre ondersoeke van aggressie het dikwels woede-gefnduseerde aggressie
as 'n ongekontroleerde proses, sonder die invloed van denkprosesse,
gekonseptualiseer. Die vraag kan tereg gevra word of aggressiewe gedrag
noodwendig nie-kognitiewe of ongekontroleerde reaksies weerspieél, Ferguson
en Rule (1983) wys daarop dat daar wel in sekere gevalle aggressiewe gedrag
ontlok word wat gemedieer word deur die waarnemer se attribusies oor die
aggressor se gedrag. Uit die literatuur het dit geblyk dat 'n aanval aggressie
maklik kan aanmoedig (Berkowitz, 1962; Buss, 1971), Die omvang en intensiteit
van teenaggressie hang egter baie daarvan af of die aanval toegeskryf kan
word aan die situasie of aan die aggressor se persoonlike eienskappe. So is
woede en die daaropvolgende weerwraak van m veel groter omvang as die
aanval as intensioneel ervaar word (Dyck & Rule, 1978), Hierdie bevindings
het dan ook verskeie navorsers aangemoedig om konstrukte oor attribusies
by hul ondersoeke in te sluit (Pepitone, 1975; Zillmann, 1979), Ferguson en
Rule (1983} wys egter daarop dat ten spyte van hierdie erkenning, daar nie
werklik in hierdie ondersoeke geTdentifiseer word waarom attribusies van
benadeling aanleiding gee tot woede en weerwraak nie. Ferguson en Rule
(1983) het 'n analise gemaak van die prosesse wat persepsies van oorsaaklike
verantwoordelikheid bepaal, en ook van die prosesse wat bepaal hoe die
aggressor behoort te reageer in die spesifieke situasie. Hulle beweer dat
weerwraak, woede en reaksies van blamering elk 'n funksie is van die
waargenome diskrepansie tussen die aggressor se oorsaakiike
verantwoordelikheid ten opsigte van benadeling en dit wat die waarnemer
glo behoort te gebeur het, Soos wat hierdie diskrepansie toeneem, word woede,
blamering en die behoefte om te straf verhoog. Hulle model bestaan verder

uit die volgende elemente:
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Die waarnemer evalueer die situasie om te bepaal of die aggressor
verantwoordelik is vir die benadeling. Die waarnemer probeer eers
bepaal of die benadeling intensioneel was of nie, en indien wel, of die
aggressor se motiewe goedgesind was of nie. Om die heocordeling te
doen, gebruik die waarnemer inligting wat beskikbaar is uit die
benadelende situasie en uit die kategorie en teikengebaseerde verwagtings
van die aggressor. Na hierdie evaluering word die aggressor se gedrag
oorsaaklik geklassifiseer as toevallig, verstaanbaar en goedgesind, of

kwaadwillig en vyandig.

Die waarnemer kan ook die aggressor se morele toerekenbaarheid
evalueer, Qordele van morele toerekenbaarheid is 'n funksie van die
verhouding tussen die waarnemer se beoordeling van dit wat behoort

te gebeur en van dit wat werklik gebeur het.

Beoordelings van dit wat werklik gebeur het, word gereflekteer in dit

waaraan die waarnemer die verantwoordelikheid toeskryf,

Beoordelings van dit wat behoort te gebeur word egter deur verskeie
faktore bepaal. Hierdie beoordelings kan vir die waarnemer gespesifiseer
word deur iets of iemand anders, byvoorbeeld die wetlike sisteem, of

dit kan sy eie waardesisteem reflekteer,

Woede is 'n funksie van verskeie faktore, insluitende motivering deur
benadeling. Dit is ook 'n funksie van die omvang van die waargenome
diskrepansie tussen dit wat werklik gebeur het, en dit wat behoort te
gebeur het. Woede neem toe soos wat motivering toeneem en kan
toeneem soos wat die omvang van die diskrepansie tussen dit wat werklik

gebeur het, en dit wat behoort te gebeur het, toeneem,

Die waarnemer se behoefte aan vyandige weerwraak is 'n funksie van
woede. Soos woede toeneem, neem die waarskynlikheid van weerwraak
toe, tensy inhibisie voorkom, Inhibisie sal groter wees as weerwraak

tot sosiale afkeur kan lei.
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Alhoewel hierdie model deur sommige navorsingsondersoecke bevestig word
(Zilmann & Cantor, 1976), Is verdere ondersoeke baie nodig,byvoorbeeld
om te bepaal watter komponent van verantwoordelikheid vir die grootste
variansie in die toekenning van skuld verantwoordelik is. Die faktore wat
oorsaaklike toeskrywing en skuld beinvloed moet ook bepaal word., Die vraag
moet ook beantwoord word of die kriteria vir die oorsaaklike beoordeling
verskil na gelang van die verhouding tussen aggressor en slagoffer, ouderdom,

geslag en kenmerke van die slagoffer,

4,2.2 Operante kondisionering en aggressie

'n Groot aantal ondersoeke wat die rol van operante kondisionering by die
aanleer of afleer van aggressiewe gedrag beklemtoon is uitgevoer. Daar sal
vervolgens gekyk word na die rol van positiewe en negatiewe versterking,

en die effek van straf op aggressie,

4,2.2.1 Positiewe versterking en aggressie

Buss (1961; 1971) is 'n voorstander van die teorie dat aggressiewe gedrag
primér uitgevoer word om positiewe versterkers te bekom, Volgens hom lei
aggressiewe gedrag meestal tot n betekenisvolle wins, wat doeltreffend deur
die uitdrukking "aggression pays" (Buss, 1961, p.7) opgesom word. Dit bied
voordele vir die aggressor, en die ervaring van hierdie voordele dien weer
as versterking vir aggressie. Alternatiewelik skep die ervaring van bevoordeling
deur aggressie die verwagting van addisionele voordele, en verdere aggressie

word daardeur gemotiveer,

Buss gee erkenning aan die verskynsel van emosionele aggressie
(woede-aggressie). Hy voel egter dat instrumentele aggressie, wat koelbloedig
uitgevoer word om beloning te verkry, n belangriker verskynsel is. Buss (1971)
beweer dat woede-aggressie waarskynlik oorbeklemtoon is in teoretiese sienings
van aggressie, en dat die meeste aggressie instrumenteel van aard is.
nstrumentele aggressie is oorheersend, en kan aan die volgende twee feite

toegeskryf word:
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1. Daar is 'n universele kompetisie vir belonings.

2. In hierdie kompetisie het 'n aggressiewe reaksie 'n groter kans om versterk
te word, terwyl nie-aggressiewe gedrag 'n kleiner waarskynlikheid het

om suksesvol te wees.,

Waarnemingstudies van kinders bevestig grootliks die gevolgtrekking dat
aggressie meer dikwels beloon word (Patterson & Cobb, 1971; Patterson,
Littman & Bricker, 1967). Die slening dat aggressie deur positiewe versterking
beheer word, word wyd in die aggressieteorie gehandhaaf (Bandura & Walters,
1963; Patterson & Cobb, 1973). Dit word so wyd aanvaar dat dit moontlik

algemene kennis is,

Zillman (1979) waarsku egter teen oorvereenvoudiging van wat as versterkers
beskou kan word. In die praktyk word die versterkingswaarde van sekere
situasies grootliks op intuitiewe gronde bepaal, eerder as op die basis van
dokumentasie van die versterkingswaarde, Buss (1971) onderskei drie tipes
versterkers, naamlik verkryging van geld, prestige en status. Bandura (1973)
onderskei tussen konkrete versterkers en statusversterkers, Die feit dat
versterkers ook abstrakte aspekte, soos verhoogde selfwaarde, insluit, het
die teorie toepasbaar gemaak op tipiese menslike situasies. Terselfdertyd
het dit ook bale vaaghede geskep, op sowel konseptuele as op operasionele
vliakke. Konseptueel is daar min empiriese gronde vir die stelling dat alle
nie-tasbare versterkers as sekondére versterkers, wat aan primére versterkers
verbind is, beskou kan word. Op operasionele vlak is dit ook moeilik om
eenstemmigheld te bereik of iets 'n versterker is vir 'n spesifieke persoon,
en as dit is, hoeveel versterkingswaarde dit het. Hierdie vaaghede befnvioed
selfs. materiéle versterkers. Daar is n indirek eweredige verhouding tussen
die versterkingswaarde van geld en iemand se rykdom: hoe armer iemand
is, hoe makliker sal geld as versterker dien, en hoe ryker iemand is, hoe groter
moet die bedrag wees om as versterker te kan dien, Dit is verder ook dikwels
moeilik om te besluit of aggressiewe gedrag versterk word deur dit wat na
versterkers lyk, en of skynbaar positiewe versterkers eenvoudig prominente
tekens is wat 'n aversie be&indig. In laasgenoemde geval is die versterking

dan negatief.
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Ten spyte van hierdie konseptuele en operasioneie probleme met versterkers,
is die teorie van positiewe versterking betekenisvol, Dit het klem gelé op
positiewe manifestasies van aggressie. Zillmann (1979) waarsku teen die
cormatige gebruik van versterkingswaarde van elke aggressiewe daad. Die
teorie van positiewe versterking word sterk ondersteun deur n groot
hoeveelheid data. Bewyse daarteen is opvallend afwesig. Die relevante
literatuur sal in die hieropvolgende afdelings volledig bespreek word (Bandura,
1973; Bandura & Walters, 1963; Buss, 1961). Daar word nou slegs op enkele

prominente feite gewys.

Om die effek van versterkers op die aggressiewe gedrag van kinders te evalueer,
het Cowan en sy medewerkers albasters as tasbare versterkers gebruik., Cowan
en Walters (1963) het die gevolge van verskillende versterkingskedules
ondersoek, Seuns is volgens die volgende versterkingskedules vir die aanval

op 'n outomatiese hanswors beloon:

(a) na elke hou wat hulle gemik het;
(b) na elke derde hou;

(c) of na elke sesde hou,

Alle skedules het aanvallende gedrag verhoog. Nadat die gee van belonings
gestaak is, het die seuns wat deurlopend versterk is vir aggressie die minste
aangeval, en uitwissing het relatief stadig plaasgevind by die seuns wat
onderbroke versterking ontvang het. Seuns wat vir slegs 1 uit 6 houe versterk

is, het die langste volgehou met hul aanvalle op die hanswors.

Walters en Brown (1963) het in 'n belangrike verdere ondersoek gedemonstreer
dat onderbroke versterking van spesifieke aanvalsresponse kan veralgemeen
na ander aanvalreaksies. Seuns het 'n hanswors volgens die volgende skedule

aangeval:

{a)  hulle is vir elke hou wat toegedien is, versterk;

(b) hulle is vir elke sesde hou versterk,
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{c) hulle is glad nie versterk nie.

Een groep het glad nie die geleentheid gekry om die hanswors aan te val nie.
Die kinders is toe of erg gefrustreer (die film waarna hulle gekyk het,is gestaak
en hulle lekkers is gekonfiskeer), of hulle het deelgeneem aan aangename
aktiwiteite. Daarna is hulle gedrag tydens kompeterende spel en in beperkte
spelsituasies waargeneem, en elke daad van interpersoonlike vyandigheid
is gekodeer, Daar is bevind dat seuns wat onderbroke versterk is vir houe,
by verre meer aggressief opgetree het as dié in al die ander situasies.
Deurlopende versterking het nie daarin geslaag om van die slaan van 'n hanswors
tot ander situasies te veralgemeen nie, Die aggressiwiteit van seuns in hierdie
situasie is vergelyk met dié van seuns wat of nog nooit versterk is vir houe
nie, 6f wat nie geleentheid gehad het om die hanswors te slaan nie. Frustrasie

het nie n effek op aggressie gehad nie,

Buss (1963; 1966a; 1971) het verskeie ondersoeke uitgevoer oor die
instrumentele waarde van aggressie, wat veral lig werp op die funksie van
versterking op volwasse aggressie. Buss (1963) het by beide mans en vroue
waargeneem dat die vooruitsig op 'n gunstige selfevaluering, 'n geldelike
aansporing of 'n beter kursuspunt die vliak van aggressie verhoog bo dié van
situasies waar sulke vooruitsigte afwesig ise Mans was veral vatbaar vir
geldelike aansporings. l.atere ondersoeke (Buss, 1966a; 1971) het bevestig
dat aggressie toeneem as dit die moontlikheid inhou van 'n meer gunstige
selfevaluering. In die laasgenocemde van die twee ondersoeke het die
proefpersone meer inligting ontvang oor die suksesvolle benadering van hul
doelstelling nadat hulle baie aggressiewe response uitgevoer het. Omdat die
aggressiewe response daarin geslaag het om versterkers te verkry, is die

intensiteit daarvan verhoog.

Gaebelein (1973) het geldelike aansporings aangebied vir intense aggressiewe
response, en het gevind dat dit die vlak van aggressie by mans merkbaar verhoog
het. Sy het ook die geslagsverskille wat Buss (1961} met betrekking tot die

versterkingswaarde van geld (vir mans) gevind het, bevestig.
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Waarneming van jeugbendes het daarop gedui dat prestige en hdér sostale
status aggressie baie aanmoedig (Miller, 1958; Short & Strodtbeck, 1965).
Konflikte tussen bendes toon dieselfde tendens (Wolfgang & Ferracutti, 1967;
Yablonsky, 1962), Terselfdertyd toon die data dat statusbepalende konflikte
meer as die helfte van intergroepaggressie behels, en dat dit meestal verbale
konflikte Is (Miller, Geertz & Cutter, 1961), Die versterking van status

bevorder eerder vyandigheid, selfs in uitgesproke aggressiewe groepe.

Sosiale aanvaarding en goedkeuring, waarna dikwels verwys word as sosiale
versterking, kan ook aggressie bevorder. Aggressiwiteit by kinders het
betekenisvol toegeneem as die kinders geprys Is vir aggressiewe aanvalle
{Patterson, Ludwig & Sonoda, 1961), Vroue het meer intense skokke toegedien
as hulle deur eksperimenteerders versterk is met n "goed" (Stapels & Waiter,
1964). Die effek is ook by mans verkry (Geen & Pigg, 1970).

In die [ig van hierdie bevindings is die effek van sosiale goedkeuring en
aanmoediging op aggressie nie te betwyfel nie. Die vraag ontstaan egter
of verbale aanmoediging, soos om "goed’ te s& en met die kop te knik, beskou
moet word as operante kondisionering (Buss, 1971; Dulaney, 1961), Die
moontlikheid dat proefpersone bewus kan raak van die versterkingskontingensie
en dat die resultate sé befnvlioed word, is nog nie ten volle uitgeskakel nie,
en die geldigheid van die ondersoeke word soms bevraagteken (Spielberger,
1965),

Die bevindings is verder ook oop vir alternatiewe interpretasies. Geen en
sy kollega (Geen & Stonner, 1973) beweer dat sosiale versterking die sterkte
van aggressiewe gewoontes verhoog. So 7 interpretasie sal hul bevinding
dat versterkie aggressie tot 'n mate na nuwe situasies veralgemeen, verklaar,
Bandura (1973), aan die ander kant, handhaaf die siening dat die bevindings
'n differensiéle dwangvermindering reflekteer. Hiervolgens raak proefpersone
meer aggressief as hulle blootgestel word aan goedkeurende en aanmoedigende
opmerkings, omdat hul inhibisies teen aggressie verwyder is - sonder dat die
gewoontesterkte noodwendig verander is, Ter ondersteuning van hierdie siening

haal Bandura die bevinding van Stapels en Walter (1964) aan dat vroue, wat
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veral sterk inhiberende neigings gehad het, slegs effens meer aggressief geraak
het in reaksie op aanprysing van hoogs aggressiewe dade, terwyl vroue wat
nie so sterk geTnhibeerd was nie, betekenisvolle toenames in aggressiewe
gedrag getoon het as hulle geprys is. As aanvaar kan word dat opmerkings
soos "goed" ewe versterkend vir geinhibeerde en minder geinhibeerde vroue
is, is die bevinding wel in stryd met die bewering dat die waargenome effek

van sosiale goedkeuring op aggressie uit toenames in gewoontesterkte spruit.

'n Ondersoek van Borden ({1975) bied meer oortuigende bewyse teen die
gewoontesterkte-interpretasie van die aggressie-fasiliterende effek van sosiale
goedkeuring. Borden het 'n taak (Taylor, 1967) gebruik waarin die proefpersoon
die vlak van skok wat sy opponent sal ontvang as hy gewen word op
reaksietydkompetisie, bepaal. Die opponent, 'n medewerker, bepaal ook 'n
vlak van skok. Hy bied n voorbereide skeduie van response en uitkomste
vanaf 'n aangrensende vertrek aan. Na elke reaksietydlopie word die
proefpersoon ingelig of hy vinniger of stadiger as sy opponent was. In beide
gevalle neem hy kennis van die intensiteit van skok wat die opponent gekies
het, en as die proefpersoon die kompetisie verloor het, kry hy ook n skok.
In die eerste ondersoek het maniike proefpersone n taak uitgevoer in die
teenwoordigheid van &f m manlike of 'n vroulike waarnemer, Daar is bevind
dat aggressiwiteit, gemeet aan die intensiteit van die skoktoediening aan
die opponent, hoér was in die teenwoordigheid van 'n manlike as 'n vroulike

waarnemer,

Dit is interessant dat die verwydering van die manlike waarnemer gelei het
tot 'n betekenisvolle vermindering in aggressie, wat die proefpersoon se
aggressie gebring het op 'n viak wat vergelykbaar was met dié van sy opponent.
In teenstelling hiermee, het die verwydering van die vroulike waarnemer
geen of min effek gehad nie. Hierdie inligting impliseer dus dat soslale
goedkeuring by tye aangeneem kan word, en dat dit nie eksplisiet getoon
hoef te word nie, Manlike proefpersone het skynbaar gevoel dat die manlike
portuurs, wat hulle waargeneem het, hul aggressiewe reaksies teenoor die
opponent sal verwag of selfs sal goedkeur, maar dit was nie die geval by vrouens

nie.
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N Tweede ondersoek het die effek van sosiale goedkeuring nog meer direk
getoon. Daar is weer maniike en vroulike waarnemers gebruik. Hierdie
waarnemers is egter geidentifiseer as of pro-aggressief, of nie-aggressief,
' Wapen ap sy baadjie het die waarnemer. wat ten gunste van aggressie was,
aangedui as 'n karate-instrukteur. Die ander waarnemer, wat teen aggressie
gekant was, is voorgestel as n aktivis wat aan 'n organisasie vir wéreldvrede
behoort het. Die bevindings het getoon dat mans se aggressie in die
teenwocrdigheid van n pro-aggressiewe waarnemer baie meer opvallend was
as in die teenwoordigheid van 'n anti-aggressiewe waarnemer, of die persoon
nou manlik of vroulik was. In ooreenstemming met die bevindings van die
eerste ondersoek, het mans in die geheel meer aggressie getoon as vrouens.
Daar is ook verder bevind dat aggressie betekenisvol afgeneem het nadat
die pro-aggressiewe waarnemer hulle verlaat het. Daarenteen is geen
vergelykbare effek waargeneem toe die anti-aggressor, wat maniik of vroulik
kon wees, die vertrek verlaat het nie. Hierdie effek wat die waarnemers
kan h&, word ook deur ander ondersoeke ondersteun. Borden en Taylor (1973)
het gevind dat aggressie deur die teenwoordigheid van 'n klein gehoor van

manfike en vroulike portuurs, gefasiliteer is.

Borden se demonstrasie van die feit dat evaluasie 'n veranderende effek op
aggressie het, is van groot belang, omdat hierdie effek gewoonlik aan sosiale
‘versterking toegeskryf is. Hy het verder gedemonstreer dat die verwydering
van evaluasievrees die versterkingseffek termineer. Die meeste vroeére
ondersoeke oor sosiale versterking kan dus eerder in terme van evaluasievrees

verklaar word.

Die stelling dat die aggressie-fasiliterende effek van sosiale goedkeuring
en aanmoediging die gevolg is van 'n vermindering van die proefpersoon se
huiwering om aggressief teenoor iemand anders op te tree, is in ooreenstemming
met die bevindings, Die bevindings toon egter dat die aggressie-bevorderende
effek van dwangvermindering afhang van 'n agent waardeur die vermindering
in dwang verkry word. Manlike proefpersone het skynbaar gevoel dat die
manlike portuurs, wat hulle waargeneem het, hul aggressiewe reaksies teenoor
die opponent sal verwag of selfs sal goedkeur, maar dit was nie die geval

by vrouens nie.
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n  Verskynsel wat geweldig baie navorsing gegenereer het, is die
versterkingswaarde van die toediening van pyn tydens aggressiewe gedrag.
Skinner (1969) is veral die mening toegedaan dat aggressie versterk word
deur die toediening van pyn. Volgens hom word aanvallende aggressiewe
gedrag eerder effektief versterk deur die terugvoer van pyn as deur die

feit dat sukses behaal is.

Bandura (1973) is van mening dat as tekens van pyn versterkend is vir
aggressie, dit aan die verligting van die ongemak wat daarmee gepaard gaan
toegeskryf word. Hy beweer verder dat wanneer die aggressor homself verwyt
of verag omdat hy n ander beseer het, die tekens van pyn eerder inhiberend
as versterkend op aggressie sal inwerk. Hierdie belangrike stelling word

dikwels deur ander navorsers geignoreer,

Feshbach (1970} het 'n unieke benadering tot die versterkingswaarde van
pyn. Volgens hom leer die mens deur waarnemingsleer norme aan vir
weerwraak en vergelding, Hierdie norme oefen n mate van bsheer uit oor
gedrag wat verwant is aan selfwaarde. Feshbach (1970) beweer dat die
individu se selfwaarde sal verlaag as daar met sukses aggressief teenoor
hom opgetree word, en dat vergeldingstappe 'n meganisme bied om die verlies
aan selfwaarde te herwin. Die re&l van 'n oog vir 'n oog is hier ter sprake.
So is dit dan ook die terugvoer van mn suksesvolle weerwraakaksie wat
selfwaarde herstel, en versterkend op aggressiewe gedrag inwerk (Feshbach,
1970},

Daar is ook 'n ander standpunt oor die effek van tekens van pyn op aggressie,
naamlik dat sulke tekens eerder Inhiberend op aggressie inwerk. Hierdie
standpunt is deur Konrad Lorenz (1963) ontwikkel. Hy is van mening dat
tekens van pyn optree as inhibeerders van verdere aanvalle. Morris {1968)
is van mening dat pyn, en die manifestasies daarvan, deel is van 'n breér
kategorie van gedrag, naamlik onderdanige gedrag, wat ook funksioneer
as 'n inhibeerder van aggressie. Aangesien die tekens ‘van pyn gewoonlik
aan die einde van 'n konflik voorkom, is dit verstaanbaar dat die navorsers

hierdie tekens oorsaaklik koppel aan die inhibering van aggressie. Daar bestaan
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dan ook nog kultureie norme wat hierdie effek bevorder, naamlik dat verdere
aggressiewe dade teenoor n reeds verslane slagoffer onaanvaarbaar is.
Die inhibisie van aggressie is dus 'n aangeleerde reaksie op onderwerping,

veral as die onder werping geassosieer word met pyn en lyding.

Die inhibisie van aggressie kan ook bewerkstellig word deur emosionele
reaksies te ontlok wat onversoenbaar met aggressiewe gevoelens is,
byvoorbeeld gevoelens van empatie (Baron, 1977}, Navorsing ocor empatie
(Stotland, 1969) toon dat die waarneming van pyn in iemand anders m
vergelykbare affektiewe reaksie in die waarnemer ontlok. Indien dit gebeur,
sal die aggressor wat aanhou om iemand wat pyn ervaar aan te val, self
al hoe meer ongemak verduur. Hierdie ongemak kan slegs vermy word deur

die aanval te termineer {Baron, 1971),

Ten opsigte van die aggressie-inhiberende effek van pyn, wys Zillmann (1979}
daarop dat dit nie noodwendig teenstrydig is met die bewering dat tekens
van pyn aggressie versterk nie. Versterking befnvioed die herverskyning
van aggressiewe gedrag, en die moontlikheid dat pyn aggressie inhibeer,
sluit nie nobdwendig die moontlikheid dat daaropvolgende aggressie sal
toeneem uit nie. Die tekens van pyn kan dus n tweeledige doel h&: dit kan
lei tot die onmiddellike inhibering van aggressiewe gedrag, en dit kan later
aggressie bevorder, Hierdie siening word ondersteun deur Dengerink en
Covey (1983) se vermyding-viugteorie van aggressie. Hulle maak die volgende
stelling ten opsigte van die feit dat aggressie pyn kan bevorder: "...termination
of aversive events (in this case attack) will have the eventual effect of
increasing the frequency of aggressive responses to attack" (Dengerink &
Covey, 1983, p.166).

Die voorafgaande bespreking toon dat daar baie gedagtes is rondom die effek
wat pyn op aggressie het. Daar bestaan egter relatief min empiriese
ondersoeke wat 'n aanduiding kan gee van watter van hierdie aannames

aanvaarbaar is.

Skinner (1969) baseer sy siening dat die mens 'n aangebore neiging het om
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deur pyn versterk te word op die bevindings van die ondersoek van Azrin,
Hutchinson en MclLaughlin (1965), Hierdie ondersoek lewer egter probleme
op, omdat daar van diere-ondersoeke direk na die mens veralgemeen word.
Lorenz (1965} baseer sy siening dat pyn aggressie inhibeer op informele
waarnemings van laer diersoorte. Die filogenetiese voorstelle in verband
met die funksie van pyn is heeltemal sonder aanvaarbare empiriese

ondersteuning.

Daar sal vervolgens gekyk word na beskikbare inligting ten einde m aanduiding

te kry van watter aanname die mees geldige is.

Patterson en sy medewerkers (Patterson, Littman & Bricker, 1967; Patterson
& Reid, 1970) het aggressiewe interaksies tussen kinders deur middel van
deelnemende waarneming ondersoek. Waarnemers het die voorkoms van
sekere vorms van gedrag so onopsigtelik moontlik ge&vaiueer., Op grond
van hulle waarnemings is die frekwensie van spesifieke aktiwiteite wat
aggressie voorafgegaan en gevolg het bepaal. Hulle het bevind dat drie
kenmerkende dinge gebeur het nadat die aggressor pyn aan die slagoffer
toegedien het: die slagoffer het of sy gebied oorgegee, of sy speelding opgegee,
of gehuil. As enige van hierdie "positiewe" gevolge voorgekom het, is die
aanval getermineer. Patterson et al. (1967) beskou hierdie waargenome
ekspressie van pyn, naamlik huil en die verkryging van ekstrinsieke belonings,
as 'n positiewe versterker van aggressie. Zillmann (1979) beskou hierdie
interpretasie as hoogs bevraagtekenbaar en wel om verskeie redes. Die
waarnemingsdata dui nie aan dat huilgedrag 'n versterker is van aggressie
nie. Hul navorsingsmetode kon nie tot 'n bevredigende afleiding oor die
effek van die huilgedrag lei nie. Huilgedrag word hier as 'n primére versterker
hanteer, omdat daar geen ander aanduidings is dat dit 'n sekondére versterker
Is nie. Dit is dus 'n baie arbitrére oorweging. Die bevinding dat die slagoffer
se huilery en die terminering van die aanval saam voorkom, kan alternatiewelik
twee bewerings bevestig: eerstens dat die ekspressie van pyn aanhoudende
aanval Inhibeer, en tweedens dat dit versterkingswaarde vir die suksesvolle
aanvaller inhou, omdat belonings verkry word. Onafhanklik van die

alternatiewe oorwegings het die bevindings van Patterson et al. (1967) nie
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bewys dat die slagoffer se huilery 'n versterkende positiewe gevolg van 'n
aggressiewe aanval is nie. Die data toon dat huil vir die slagoffer m
kenmerkende gevolg van konflik is. Die data dui verder ook nie daarop dat
huil 'n kritiese wenk vir die staak van die aanval is nie. Dit is moontlik dat
verdere aanvalle afgeweer word, omdat die opponent ophou om weerstand
te bied en voorwerpe prysgee. Dit is te betwyfel of huil sonder oorgee m
aggressiewe konflik sal termineer. Ongelukkig is ondubbelsinnige bewyse
nie beskikbaar nie, en die aanname dat huil by kinders aggressie inhibeer

of versterk, of beide, moet nog bewys word.

Ten opsigte van die meer algemene stelling dat pyn optree as n versterker
van aggressie, is daar meer eksperimentele data beskikbaar. Die eerste groep
ondersoeke wat hier van belang is, is dié van Buss (1966a; 1966b), Hy het
die standaard onderwyser-leerlingparadigma gebruik vir hierdie ondersoeke.
Albei ondersoeke toon dat aggressie nie deur pyn versterk word nie, maar
dat pyn eerder aggressie inhibeer. n Ondersoek van Geen (1970) bevestig
Buss se bevindings. Hy het Buss se eksperimentele prosedure nog verder
uitgebrei, deurdat manlike proefpersone eers kwaad gemaak is voordat hulle
aan die eksperiment deelgeneem het. Hy het bevind dat die slagoffer se
ekspressie van pyn, dit wil s& aggressie soos gemeet deur die intensiteit
van die skokke, betekenisvol verminder het. Pyn het aggressie tot dieselfde
mate verminder in sowel die gevalle waarin die proefpersone kwaad gemaak

is as waarin hulle neutraal hanteer is.

Die aggressie-inhiberende effek van pynwenke is verder bevestig deur
reeks ondersoeke van Baron (1971a; 1971b). Baron (1971a) het die effek
van die omvang van 'n slagoffer se pyn op daaropvolgende aggressie ondersoek.
Manlike persone is daarvan oortuig dat die slagoffer gekoppel was aan n
"msigo~outonomiese pynmeter", ' fiktiewe apparaat wat sogenaamde
fisiologiese response integreer. Die prosedure van Buss is gebruik, en hier
moes die proefpersoon skokke toedien vir foute wat die slagoffer gemaak
het. Die proefpersoon moes die metings op die pynmeter aflees, daarom
was hy bewus van die hoeveelheid pyn wat die slagoffer ervaar het. Baron

(1971a) het gevind dat aggressiwiteit, gemeet in terme van die intensiteit
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en duur van skokke, omgekeerd eweredig was aan die omvang van pyn wat
deur die slagoffer ervaar is: namate die intensiteit van die pyn toegeneem
het, het die aggressie afgeneem, en dit was by beide aggressiewe en neutrale
proefpersone die geval. Hierdie bevindings ondersteun dié van Geen (1970).

In 'n baie soortgelyke ondersoek met manlike proefpersone het Baron (1971b)
n variasie in die sosiale verhouding van aggressor en slagoffer ingesluit.
Student teenoor student is vergelyk met student teencor handearbeider.
Inligting cor die slagoffer se intense pyn het weer eens aggressie betekenisvol
verminder, of die proefpersone aggressief gevoel het of nie, en of hulle

dieselfde sosio-ekonomiese en opvoedkundige status gehad het of nie.

'n Ondersoek deur Rule en Leger (1976) het die aanname dat pynwenke
inhiberend op aggressie inwerk, bevestig. Hulle het die pynmeterprosedure
van Baron (1971a) gebruik, en aan beide aggressiewe en nie-aggressiewe
manlike proefpersone terugvoer gegee van die slagoffer se graad van pyn.
'n Aanduiding dat die slagoffer akute pyn ondervind, het aggressie verminder
in belde aggressiewe en nie-aggressiewe proefpersone. Hierdie eenvormige
inhiberingseffek is waargeneem in beide die intensiteit en duur van elektriese

skokke wat aan die slagoffers gegee is.

In nog 'n ondersoek van Baron (1973) is die proefpersoon se aggressie verder
verhoog om te sien of dit sou inmeng met die inhiberingseffek van pynwenke,
en ‘sodoende aggressie sou versterk. In die aansporingsituasie is die
proefpersoon se prestasie in 'n taak gekritiseer en addisioneel geé&valueer,
met 'n aantal skokke wat onregverdig voorgekom het. In die kontrolesituasie
is die proefpersoon gunstig geévalueer, en wel sonder skokke., Terugvoer
van die slagoffer se pyn is weer verskaf deur die sogenaamde pynmeter.
Hierdie ondersoek het ook 'n situasie ingesluit waar die proefpersoon eers
gesien het hoe iemand die slagoffer skok, met of sonder terugvoer van die
stagoffer, of met pynterugvoer wat deur die aggressor geTgnoreer is, Die
waarneming van die aggressor, of hy terugvoer ontvang het of nie, en of
hy die terugvoer geTgnoreer het of nie, het aggressie laat toeneem, Hierdie

effek was egter onafhanklik van die effek van die ontvang van terugvoer
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van pyn van die proefpersoon se eie slagoffer, Belangrik hier is dat terugvoer
oor die slagoffer se pyn nie daarin geslaag het om 'n algehele effek te hé
nie, ongeag daarvan of n aggressiewe model waargeneem is, Die effek het
gevarieer as 'n funksie van die vlak van aansporing tot aggressie.
Aggressiwiteit, gemeet deur beide intensiteit en duur van die skok wat
toegedien is, het geneig om verminder te word deur inligting oor slagoffers
se pyn, maar dit was slegs by die nie~aggressiewe proefpersone die geval.
By aggressiewe proefpersone, daarenteen, het die inligting nie daarin geslaag
om ‘n betroubare effek te hé nie. In terme van nie-aggressiewe persone
ondersteun die resultate die vroeére bevindings: tekens van pyn inhibeer
eerder aggressie as wat aggressie daardeur versterk word. Met betrekking
tot persone wat aangespoor is tot aggressie, toon hierdie bevindings dat
persone wat aktief kwaad Is - In hierdie ondersoek mans - hul slagoffer aanhou
straf, al toon hy tekens van pyn. Onder hierdie omstandighede inhibeer
die wenke nie aggressie nie, maar hierdie data ondersteun ook nie die aanname

dat sulke tekens aggressie versterk nie.

n  Ondersoek deur Feshbach, Stiles en Bitter {1967) bied tentatiewe
ondersteuning vir die aanname dat 'n aggressiewe individu se gedrag versterk
kan word deur inligting oor 'n slagoffer se pyn, hoewel dit nie noodwendig
aggressiewe gedrag hoef te wees nie. Feshbach et al. (1967) het
navorsingsparadigma van ondersoeke oor verbale kondisionering ontwikkel,
Hulle voer aan dat die waarneming van die toediening van pyn op 'n aggressor
as n positiewe versterker vir verbale response sal funksioneer, op n wyse
soortgelyk aan die plasing van verbale en nie-verbale tekens van goedkeuring
("goed", "hmmm'"), soos in verbale kondisionering. Daar is dus verwag dat
die frekwensie van 'n uiting sal toeneem as dit gevolg word deur blootstelling

aan pynwenke.

Volgens Feshbach et al. (1967) het blootstelling aan 'n aggressor se pyn
skynbaar as 'n positiewe versterker vir daaropvolgende gedrag gefunksioneer
- soos voorspel is. Dit is egter problematies dat die versterkingseffek
gedeeltelik spruit uit die frekwensie~onderdrukkende effek in die
kontrolesituasies. Rofweg gesproke het die waarneming van n ander persoon

wat Iy as 'n inhibeerder by nie-aggressiewe proefpersone gedien, en as
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versterker by aggressiewes, Slegs die gekombineerde
inhibeerder-versterkereffek is betroubaar. ‘n Oortuigende demonstrasie
van die versterkingswaarde van die aggressor se lyding vereis dat dit n
betekenisvolle unilaterale toename in versterkte gedrag sal voortbring. So

'n effek is nie verkry nie,

Alhoewel Feshbach et al. {1967) se bevindings nie oortuigend daarop dui
dat die waarneming van 'n aggressor se lyding versterkend is nie, toon hulle
wel dat die versterkingswaarde van die waarneming van 'n aggressor in pyn
dié¢ van 'n neutrale persoon in pyn oorskry. As daar waarde geheg word aan
die positiewe en negatiewe veranderings in die frekwensie van die operant,
soos meegebring deur die kondisioneringsproses, kan die aggressiewe
proefpersoon se blootstelling aan die aggressor se lyding tot 'n mate gesien
word as bevredigend, verblydend en versterkend. Terselfdertyd kan die nie-
aggressiewe proefpersoon se blootstelling aan die neutrale persoon se pyn

as onaangenaam, steurend en sleg ervaar word.

So 'n interpretasie is in ooreenstemming met onlangse bevindings oor
affektiewe reaksies op die pyn van ander ('Zillmann & Cantor, 1976). In m
ondersoek met kinders is bevind dat die waarneming van ‘n onaangename
persoon wat ly, genotvol is, terwyl [yding van 'n aangename persoon nie
atleen onaanvaarbaar is nie, maar ook ontstellend, Die lyding van n neutrale
persoon was steurend eerder as genotvol of ontstellend. Saam met die
bevindings van Feshbach et al. (1967) en ander bevindings (Bramel, Taub
& Blum, 1968) kan beweer word dat die aggressiewe persoon dit kan geniet
as sy aggressor ly. Hierdie genot behoort versterkingswaarde te h&, en dit
sal dus as 'n versterker dien, Maar as die versterking van aggressie deur
pynwenke beskou word, ontstaan daar konseptuele probleme. Inligting oor
'n aggressor se lyding word veral waardeer, en is dus versterkend as die
aggressiewe persoon self nie aggressief teenoor sy aggressor optree nie,
Weerwraakgedrag kan ook terugvoer gee oor lyding, maar die moontlike
versterkingswaarde van die terugvoer word noodwendig beinviced deur

potensieel meer kragtige positiewe versterkers,
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Die geval waar die aggressor deur ander beseer word, veral deur toevallige
viktimisering, is van belang, omdat dit situasies bied waaronder die
versterkingseffek van pynwenke sonder inmenging gemanifesteer kan word.
In terme van die teorie bied hierdie voorbeelde verskeie moontlikhede,
Wanneer die pyn van n aggressor vir 'n aggressiewe proefpersoon versterkend
fs, sal die toediening van pyn deur gebeure wat nie deur die aggressiewe
persoon beheer word nie, sy nie-aggressiewe gedrag versterk. As aggressors
dus die behandeling kry wat hulle verdien, deur die toedoen van ander of
deur toevallige gebeurtenisse, sal wenke van pyn die aggressiewe persoon
se geduld, selfbeheer en geloof dat dinge sonder aggressie sal regkom,
versterk, Die punt wat hier gemaak word, is dat waar die versterkingswaarde
van tekens van pyn aggressie in sekere situasies bevorder, dit in ander situasies
nie-aggressiewe aktiwiteite sal bevorder (Zillmann, 1979). Opsommend
kan dus gesé word dat die versterkingswaarde van pynwenke nie sonder meer

bevestig kan word nie.

4,2,2,2 Negatiewe versterking en aggressie

Daar bestaan verskillende sienings in die literatuur oor die aanleer van
aggressiewe gedrag deur negatiewe versterking. Sommige outeurs handhaaf
die siening dat aggressie hoofsaaklik aangeleer word omdat dit positief
versterk word (Berkowitz, 1969; Feshbach, 1970), soos reeds in die vorige
afdeling bespreek is, terwyl ander (Patterson & Reid, 1970) die verligting
van die aversiewe of onaangename omstandighede wat met aggressie gepaard

gaan, as die primére versterker beskou.

Die teoretiese analise van versterking deur die verligting van aversie het

volgens Zillmann (1979) twee komponente:

1. As aggressiewe gedrag daarin slaag om die aversiewe omstandighede

te begindig, sal hierdie gedrag versterk word.

2, As gedrag soos inskiklikheid en onttrekking daarin slaag om die aversiewe
omstandighede te be&indig, sal hierdie nie-aggressiewe gedrag versterk

word.



123

Patterson, Littman en Bricker (1967) rapporteer n ondersoek van aggressiewe
gedrag by kinders wat bogenoemde teoretiese analise ondersteun. Hulle
bevind dat skaam kinders, wat soms die teikens van aanvalle van hul maats
was en wie se verdedigende aggressie effektief was in die terminering van
die onaangename omstandighede, se verdedigende aggressiewe gedrag
betekenisvol versterk is. Terselfdertyd is skaam kinders wat aanvaile vermy
het deur onttrekking, en die kinders wie se pogings misluk het om 'n aanval
af te weer, se nie-aggressiewe gedrag versterk. Hierdie ondersoek was egter

metodologies nie bevredigend nie.

Zillmann (1979) wys egter daarop dat die siening van die vermindering van
aversie as primére versterker van aggressie nie 'n aanvanklike eerste aanval
kan verklaar nie. So kan die siening van beloning as primére versterker
van aggressie ook nie gedrag verklaar in situasies waar die beloning vaag
is nie. Volgens Zillmann (1979) is hierdie twee benaderings nie noodwendig

teenstrydig nie, en kan albei geldig wees,

4,2.3 Die effek van straf op aggressiewe gedrag

Straf word in die meeste samelewings gebruik om die gedrag van kinders,
volwassenes en huisdiere te vorm en te korrigeer., Dwarsdeur die eeue het
straf, en die dreigement van straf, gedien as afskrikmiddel vir oortredings
- veral dié van 'n vyandige of aggressiewe aard. Mens sou dus ook verwag
dat die effek van straf deur navorsing en teorie bevestig sal word. Dit is
egter nie die geval nie - die effektiwiteit van straf of dreigemente daarmee

word sterk betwyfel.

Eksperimentele ondersoeke is baie beperk, vanwe& morele oorwegings.
Waarnemingsondersoeke bied ook nie bevredigende kontrole vir die evaluering
van oorsaaklike verbande nie. Die beskikbare navorsing is grootliks gebaseer
op die straf van afwykendes, hetsy krimineel of klinies. Inligting oor die
effek van straf op "normale" mense behels slegs ligte vorme van straf. Daar
is ook nog verder die probleem van konseptuele vaaghede. Die strafkonsep
is gebruik om te verwys na maatreéls wat geneem is om reg te laat geskied.

Slegs oortredings word gestraf. As daar nie 'n oortreding is nie, sal straf
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'n vyandige aanval impliseer. Straf is dus onafskeidbaar verbind aan morele
oordeel, Straf word egter tog wel soms gesien as aversiewe stimulering
onafhanklik van morele oorwegings. Straf is die teenoorgestelde van beloning.
Positiewe straf is die toediening van 'n aversiewe stimulus, en negatiewe
straf is die wegneem van 'n aangename stimulus of versterker (Orlemans,
1978), By menslike gedrag is die konsep van straf onafskeibaar verbind aan
morele oordeel. Wanneer gedrag gestraf word, word dit onmiddellik beoordeel
as geregverdig of ongeregverdig, so gou as wat die mens so 'n oordeel kan
maak {(Kohlberg, 1964; Piaget, 1948),

Die effek van straf hang dus daarvan af of die individu die behandeling kan
aanvaar as geregverdig of nie. So het 'n aantal ondersoeke getoon dat
aversiewe behandeling wat as arbitrér of onregverdig waargeneem word,
neig om aggressie aan te moedig (Zillman & Cantor, 1976). Die mate waartoe
aversiewe behandeling as geregverdig waargeneem word, is 'n kritieke faktor
vir die bepaling van die impak daarvan op menslike gedrag. Die navorsing
dui daarop dat aversiewe behandeling wat ongeregverdig is, aggressiewe
gedrag sal ontlok - so kan aggressiewe gedrag nie aggressiewe response
verminder nie. Aversiewe behandeling moet as geregverdig deur die mens
ervaar word om 'n responsonderdrukkende effek te hé. Die mens probeer
egter, net soos ander spesies, om sover moontlik aversiewe stimulering te
vermy, Daar kan aanvaar word dat ongemanipuleerde aversiewe beheer in
mense analoog funksioneer aan dié van ander spesies, maar die implikasie
dat daar net 'n klein verskil tussen mense en ander spesies met betrekking

tot gemanipuleerde aversiewe beheer is, moet verwerp word.

Die kwessie wat hier ter sprake is, is dwang. Na die uitvoer van verbode
dade, of na mislukking, verskaf n individu, groep of gemeenskap aversiewe
stimulering in die vorm van aggressiewe dade, om sodoende te verseker
dat die voorgeskrewe gedrag uitgevoer word. Eerstens volg hieruit dat daar
n totaal nuwe gebruik van straf is, naamlik om inskiklikheid af te dwing.
Hierdie gebruik is gebaseer op die vermo& van die mens om spesifieke
gedragsverwagtings te kommunikeer, wat nie by ander spesies bestaan nie.
Tensy straf arbitrér en sonder enige rigting gebruik word, is die voorwaardes

daarvan nie sonder meer dieselfde as by diere nie {Zillmann, 1979)
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n Tweede aspek wat hieruit voortvloei, is die feit dat die mens, as gevolg
van sy kommunikasievaardighede, spesifieke strafkontingensies op 'n arbitrére
wyse kan opstel, sonder enige voorafgeleerde ervarings daarvan. Wat dwang
betref, is die dreigement met straf ‘n informele kontrak. So 'n kontrak is
niks meer as 'n gekommunikeerde strafkontingensie nie. Kontrakte van dié
aard is betrokke by alle menslike aspekte, veral by die voorkoming van geweld.
Ten opsigte van die voorkoming van kriminele geweld word die kontrakte
as effektief beskou - as misdaadwetgewing byvoorbeeld afgeskaf word, sal
geweld gou katastrofiese vlakke bereik (Bandura, 1973). Hierdie siening
word gehandhaaf deur voorstanders van eksterne strafmaatreéls om aggressie
te beheer. Dit is belangrik dat geweld tot 'n groot mate beperk kan word
deur slegs met straf te dreig en sonder werklike instrumentele leer van
vermyding. Selfs in situasies van erge provokasie sal die meeste mense,
sonder dat hulle voorheen vir sulke gedrag gestraf is, nie hulle aggressors
beseer nie. Dit is juis die effek van die werklike toepassing van straf vir
oortredings wat bevraagteken word, Zimring (1971) bevraagteken die
effektiwiteit van rehabilitasieprogramme, Mense probeer ook om aversiewe
situasies te vermy, maar hulle doen dit veral deur die doelbewuste antisipasie
van gevolge, eerder as op grond van leerondervindinge. Hierdie gedrag is

dus nie parallel aan dié van diere nie.

Derdens beskik mense ocor die vermo& om 'n morele oordeel te vel. n Kind
kan byvoorbeeld besef wanneer reéls oortree word, en kan ook die hoeveelheid
straf vir die oortreding projekteer. Kennis van reéls is dus belangrik om
aversie te vermy, alhoewel die aanvaarding daarvan 'n ander saak is, Hier
moet onderskei word tussen twee vlakke van ontwikkeling - een waar straf
‘n onbevraagde, natuurlike mandaat is, en die ander waar strafkontingensies
as totaal arbitrér gesien word (Kohlberg,1964; Piaget, 1948). Die kind in
eersgenoemde fase aanvaar straf as 'n boetedoening vir oortredings, en aanvaar
dus straf vir sy oortredings. Soos die kind egter vorder na die volgende fase
(tussen 5 en 6 jaar), word die motiveringsomstandighede baie meer belangrik.
Intensie raak nou van kritieke belang en die omvang van straf vir oortredings
word ook nou in aanmerking geneem. 'n Analise van die ontwikkeling van

morele denke lei tot die volgende verwagtings (Kohlberg, 1964):
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Te By kinders wat nog nie begrip van bestaande strafkontingensies het

nie, sal aversiewe beheer soos by ander spesies funksioneer,

2. Kinders op die ontwikkelingsvlak van verscenende vergelding sal
- waarskynlik straf vir oortredings aanvaar. Die straf sal waarskynlik
wel reaksies, wat op aversiewe stimulering van toepassing is, ontlok

maar dit sal andersins nie die individu bethvloed nie.

3. By die meer volwasse kind, en by die volwassene, word straf alleen
aanvaar wanneer dit toegepas word deur 'n agent wat formeel aangestel
is om reéls toe te pas, en wanneer die tipe en hoeveelheid straf streng
binne sosiaal aanvaarbare perke toegepas word. As straf gesien word
as onregverdig, sal die ontvanger waarskynlik aangespoor word tot
aggressiewe gedrag, Die situasie word verder gekompliseer as daar
min Konsensus oor die regverdiging van sommige strafkontingensies
is - in sulke omstandighede kan dit tot verdere aggressie lei. So kan
die toepassing van straf sonder dat daar 'n oortreding was, gesien word
as 'n bedreiging van persoonlike viyheid. Om hierdie bedreiging te

herstel, kan aggressie, en ook weerwraak, daaruit voortvloei.

In die lig van die voorafgaande bespreking is dit belangrik om die effek van
straf op mense nader te kwalifiseer. By ouer persone is die effek van straf
tot 'n groot mate afhanklik van die mate waarin dit as geregverdig ervaar
word. Dit kan ook baie varieer van situasie tot situasie. Hoewel die stelling
dat die effek van straf gemedieer word deur die subjektiewe becordeling
van wettigheid, nog nie intensief ondersoek is nie, kan dit help met die
opheldering van teenstrydige inligting cor die effektiwiteit of oneffektiwiteit
van straf (Bandura & Walters, 1959: Becker, Peterson, Luria, Shoemaker
& Hellmer, 1962; Eron, Banta, Walder & Laulicht, 1961; Sears, Maccoby
& Levin, 1957),

Daar sal vervolgens, met verwysing na bogenoemde konsep, na die belangrikste
eksperimentele ondersoeke na die effek van straf in die beperking van
aggressie gekyk word. 'n Belangrike verteenwoordigende ondersoek na die

effek van straf op kinders is dié van Deur en Parke (1970), In hierdie ondersoek
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is seuns as proefpersone gebruik en hulle is versterk en gestraf vir die slaan

van 'n pop. Die seuns is:

(a) aaneenlopend versterk;
(b) onderbroke versterk;

(c) onderbroke versterk en gestraf.

Daarna is die slaanrespons &f aan uitwissing onderwerp of aaneenlopend
gestraf. Albasters het as versterkers gedien, en 'n onaangename geluid was
die straf. Beide die frekwensie en intensiteit van houe teen die pop is gemeet.

Deur en Parke (1970) het die volgende in verband met straf bevind:

1. Straf het die tempo van slaan vertraag.
2. Na die aanleerperiode het straf die intensiteit verlaag.

3 Na verwerwing het die responsintensiteit redelik laag gebly.

Die tempo van slaanresponse was in die tweede fase heelwat laer tydens
aaneenlopende toediening van straf as tydens uitwissing. Proefpersone wat
in die verweringsperiode onderbroke versterk en gestraf is, het groter
weerstand getoon teen uitwissing en was meer volhardend onder aaneenlopende

straf as dié wat deurlopend tydens die verwerwingsperiode versterk is,

Na aanleiding van die resultate van diereondersoeke, dui hierdie ondersoek
daarop dat ongemanipuleerde aversiewe beheer by kinders wel volgens
verwagting funksioneer. Kinders wat "aggressief' optree, herken 'n aversiewe
kontingensie, en hulle tree dan op so n wyse op dat aversie verminder word.
Aversiewe stimulering versteur dus effektief die verwerwing en instandhouding
van aggressiewe response. As dit duidelik raak dat aggressie nie langer
beloon word nie, sal die gedrag ophou, As dit egter iets inhou, soos met
onderbroke straf en beloning, sal hulle aanhou ten spyte van die aversie
wat daarmee geassosieer word, totdat dit duidelik is dat dit nie meer werk
nie. Die ondersoek sé egter niks oor die effek van straf wanneer dit korrektief

is vir oortredings nie. Die slaan van die pop was deel van 'n speletjie, en
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die kind se slaanresponse kan dus nie as ‘n oortreding gesien word nie, en

die straf nie as korrektief nie.

Daar is verskeie ondersoeke wat toon dat volwassenes aggressiewe response
geredelik terughou as dit aversiewe stimulering sal verhoed, verminder of
elimineer. Shortell, Epstein en Taylor (1970) toon aan dat die blote wete
dat die opponent tot weerwraak in staat is tot die vermindering van aggressie
wat op hom gerig is kan lei. Baron (1973) het gevind dat aggressie by mans
betekenisvol minder was as die slagoffer weerwraak kon neem, as wanneer
weerwraak heeltemal uitgesluit was. Hy wys ook daarop dat die ho#
waarskynlikheid van weerwraak aggressiewe response by mans wat nie kwaad
is nie effektief beperk. By mans wat kwaad is, was dit egter nie so nie. Baron
(1973) toon aan dat m hoé waarskynlikheid van weerwraak intermanlike
aggressie effektief beperk indien die aanval slegs 'n klein beloning inhou,
maar as die aansporing tot aggressie hoog is, maak dit min verskil. Gaebelein
en Hay (1974) verskaf data wat daarop dui dat intervroulike aggressie parallel

is aan intermanlike aggressie.

Die moontlikheid van weerwraak op aversiewe stimulering bestaan gewoonlik,
omdat die aggressor geidentifiseer word, As hy egter anoniem sal bly, sal
weerwraak moontlik uitgeskake! word., So het Donnerstein, Donnerstein,
Simon en Ditrichs (1972} waargencem dat mans wat gefdentifiseer kon word
deur die slagoffer, minder aggressief opgetree het as dié wat verseker was

van anonimiteit, veral as die slagoffer gevaarlik voorgekom het.

Athoewel daar data is wat die aggressie-onderdrukkende effek van potensiéle
weerwraak nie ondersteun nie (Knott & Drost, 1972), ondersteun die beskikbare
inligting oor die algemeen die siening dat moontlike weerwraak aggressiwiteit
verminder, solank as wat die aggressie nie aan aansporings verbind word

nie. Hierdie effek verdwyn namate weerwraak meer instrumenteel raak.

Die beskikbare inligting kan ook in ocoreenstemming met die kostevoordeel-

interpretasie van aggressie gesien word (Zillmann, 1979)., As die slagoffer
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se potensiéle strafreaksies as koste gesien word, moet die voordele wat
deur aggressie gebied word die kostes daarvan oorskry, ten einde aggressiewe
gedrag te regverdig. Hierdie data werp egter geen lig op die effek van straf

op aggressiewe oortredings wat die individu as sodanig herken nie,

Die aversiewe beheer oor aggressie is verder deur Pisano en Taylor (1971)
ondersoek. Hulle het die effektiwiteit van verskillende strategie& vir
teenaggressie in die beperking van intermanlike aggressie ondersoek. In

hierdie ondersoek is aggressie:

(a} gelykgestel in terme van sterkte van die aggressiewe response;
(b} teengewerk met meer intense aggressiewe response, of

(¢} teengewerk met minder intense aggressiewe response.

Die aggressor het dus 'n opponent gehad wat gedetermineerd was om krag
teen krag te meet, wat op 'n hoogs bestraffende wyse opgetree het, of wat
maklik oorgegee het. As aanvaar word dat die aggressor se primére doelwit
was om aversie te verminder, kon verwag word dat hy sy eie aggressie
proporsionee! tot die erns van moontlike weerwraak sou verminder. Hierdie
verwagting van die ondersoek is egter nie bevestig nie. Hoogs bestraffende
teenaggressie het aggressie eerder laat toeneem as afneem. Die opponent
se duidelike laksheid om die aggressor terug te betaal het aanvanklik nie
aggressie verminder nie, maar het in die geheel misluk om aggressie te beheer.
Weerwraak volgens 'n oog-vir~n-cog-formule het aggressie betekenisvol

onderdruk.

Die bevinding wat nie ooreenstem met aversievermindering nie, is dat erge
teenaggressie aggressie laat toeneem - dit is waarskynlik omdat intense
straf as ongeregverdig in terme van die eksperiment waargeneem is. Die
eskalasie kan dus verklaar word met die aanname dat die proefpersoon gevoel
het dat sy beste kans om erge teenstraf te verminder, was om sy eie aanvalle
te laat toeneem. Die bevindings van Pisano en Taylor (1971) kan, in die lig

van ander bevindings oor geslagsverskille met betrekking tot aggressie,
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moontlik nie na vroue veralgemeen nie, aangesien daar nie data is wat dit

ondersteun nie,

Daar is baie bevindings oor aversiewe beheer wat verklaar kan word deur
die stelling dat die effek van strafaksies gemedieer word deur morele
oorwegings. Daar is byvoorbeeld bevind dat as strafmaatreéls toegepas
word deur n vriendelike, gewilde persoon, dit meer effektief is om verbode
gedrag te verminder as wanneer dit toegepas word deur 'n minder gewilde,
nie-ondersteunende persoon (Parke, 1969; Parke & Walters, 1967)., Hierdie
effek kan verklaar word deur die feit dat die strafmaatresls verskillend
geévalueer word. As strafmaatreéls toegepas word deur n vriendelike persoon,
word dit as goed bedoel en relatief regverdig ge&valueer, en as dit deur
' onvriendelike persoon toegepas word, word dit ge8valueer as relatief
arbitrér, '

Die medi&ringsfunksie van morele oordeel kan dus 'n alternatiewe verklaring
bied vir vroe&re bevindings, maar omdat dit ex post facto gebruik word,
kan dit nie as 'n bevredigende verklaring beskou word nie. Daar is egter
ook geen ondersoeke wat hierdie effek meer direk meet beskikbaar nie.
Betroubare eksperimentele data oor die effektiwiteit van straf vir oortredings,
wat deur die proefpersoon as sodanig herken word, en ocor die mate waartoe
strafmaatre&ls aanvaar word as n funksie van die proefpersoon se bewustheid
dat hy iets verkeerd gedoen het, word ernstig beperk deur morele oorwegings
en etiese probleme. Die beskikbare data is dus beperk tot hiperaggressiewe,

afwykende individue, en is in hoogs ongekontroleerde omstandighede verkry.

Die ondersoeke na fisieke straf wat redelike ernstige vorme van aggressie
ingesluit het, is slegs beperk tot ekstreme gevalle, soos dié een van Ludwig,
Marx, Hill en Browning (1969). Nadat ander maatreéls om die
ongeprovokeerde potensi€le moordaanvalle van ' skisofreniese vroulike
pasiént te beheer misluk het, het die ondersoekers besluit om aversiewe
skokke n& die probleemgedrag toe te dien. Volgens hulle het die behandeling
die aggressiewe uitbarstings geé&limineer, en die newe-effekte was positief

- die pasiént het vriendelik teenoor ander begin optree. Dit is belangrik
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om daarop te let dat sy die straf ten volle aanvaar het, en die goeie intensies
daarvan erken het - hiersonder sou daar waarskynlik n ander resultaat
gewees het. Die veralgemeenbaarheid van hierdie bevindings is deur Bandura
(1973) bespreek, en is om verstaanbare redes redelik beperk. Dit s& niks
oor die gevolge van straf wat as onregverdig beskou word nie. In Westerse
kuiture word fisieke straf meestal afgekeur, Indien dit op volwassenes toegepas
word, kan dit nie anders as om aggressie te ontlok nie. Op kinders toegepas,
hang die impak af van die mate waartoe die kind sosiale evaluering van fisieke
straf geabsorbeer het. Die kind raak egter gou bewus van die afkeur van
fisieke straf en protesteer dus al meer daarteen, sodat dit uiteindelik al

meer oneffektief raak en meer aggressie ontlok,

Dit sou waarskynlik belangriker wees om die effek van negatiewe straf op
aggressie te evalueer. Soos reeds gemeild, word die prominente data beinvloed
deur die verwarring van die effek van straf en versterking. Daar is byvoorbeeld
konsekwent bewys dat hiperaggressiewe gedrag van kinders beheer kan word
deur die bestraffing van aggressiewe gedrag, gekombineer met die versterking
van konstruktiewe response (Sloane, Johnston & Bijou, 1967), Die ontneming
van die voorreg om vrylik met vriende te sosialiseer is byvoorbeeld 'n baie
effektiewe strafmaatreél. Sosiale uitsluiting het aggressiewe gedrag by
misdadige seuns baie verminder (Burchard & Tyler, 1965; Tyler & Brown,
1967). Sosiale uitsluiting het selfs aggressiwiteit by die leier van n bende
verminder (Brown & Tyler, 1968). Hierdie effekte is waargeneem in
omstandighede waar daar baile bestraffende mag was, byvoorbeeld in
verbeteringskole, en verdere oortredings sou kon lei tot verdere
strafmaatreéls, Dit is nie te s& dat die maatregls net so effektief in ander

omstandighede sal wees nie.

In dié konteks is dit van belang dat rehabilitasie van oortreders afhanklik
is van die kombinering van straf en die selektiewe versterking van
konstruktiewe gedrag. Hierdie strategieé word gebruik omdat dit redelik
is, maar dit is nie noodwendig effektief nie. Zimring (1971) beklemtoon
die behoefte aan navorsing om die sukses van strafmaatre&ls te bepaal voordat

hulle wyd toegepas word. Die kombinering van straf en versterking om gedrag
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te kontroleer is beter as die gebruik van strafmaatreéls aileen. Die
kombinering van straf en versterking is effektief in n verskeidenheid situasies
(Bandura, 1973} In die toekoms sal bepaal moet word watter spesifieke
kombinasies van straf meer effektief is vir spesifieke doeistellings van
gedragkontrole. Daar is baie navorsing (Zillmann, 1979) wat die bewering
ondersteun dat straf, wat arbitrér of ongeregverdig is, as aansporing tot

aggressie dien,

Daar is relatief min data beskikbaar oor die effek van dreigemente van straf,
veral fisieke straf, op aggressiewe gedrag. Die eksplisiete dreigement van
positiewe en negatiewe straf {(wat nie fisiek van aard is nie) is ondersoek,
maar dit is redelik onsistematies. Keirsey (1969) en ook Blackham en
Silberman (1971) rapporteer die suksesvoile vermindering van oortredings
deur die volgende prosedure: nadat persooniike verantwoordelikhede en
voorregte aan die proefpersoon verduidelik is, is hy duidelik ingelig oor
spesifieke strafmaatreéls -~ meestal sosiale isolasie - wat spesifieke ocortredings
sal inhou, en hierdie kontraktuele ooreenkoms is streng toegepas. Hierdie
bevindings kan egter nie as deurslaggewend beskou word nie. Eksplisiete
dreigemente van negatiewe maatreéls, wat duidelik as straf ervaar kan word,
Is sistematies in die laboratorium ondersoek (Deutsch & Krauss, 1960; Kelley,
1965; Shomer, Davis & Kelley, 1966)., Dit was egter die effek van sulke
dreigemente op onderhandeling wat bestudeer is, en geen deurslaggewende
gevoigtrekkings kan gemaak word nie, Sommige ondersoeke verskaf wel
tentatiewe gegewens. Horai en Tedeschi (1969) het n gewysigde prisonier-
se-dilemmaspel gebruik, waarin die proefpersoon se opponent gedreig het
om waardevolle punte weg te neem as die proefpersoon nie 'n aangewysde
keuse uitgevoer het nie. Hulle het gevind dat inskiklikheid as n lineére
funksie van die mate van die geloofwaardigheid van die dreigement toegeneem
het.

Baron (1977) kom tot die gevolgtrekking dat dreigemente van straf, om
sodoende aggressie te verminder, slegs in sekere omstandighede effektief
ise Hy vermeld veral vier faktore wat bepalend is vir die effektiwiteit van
dreigemente van straf:
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1. Die impak van dreigemente van straf hang baie af van die viak van
aggressie of provokasie wat ervaar word, Baron (1973) toon aan dat
dreigemente van straf, met matige viakke van aggressie, meer effektief

iS.

2. Die aggressie-inhiberende effek van dreigemente van straf hang ook
af van die duidelike waarskynlikheid dat sulke straf werklik toegepas
sal word {Baron, 1971a; 1973),

3. Die impak van dreigemente van straf op overte gedrag hang ook af
van die aversiewe behandeling wat deur die potensi&le aggressors verwag

word,

4. Dreigemente van straf sal verder slegs suksesvol wees as die potensigle
aggressors min daarby sal baat om aggressief op te tree (Baron, 1973).
As aggressiewe gedrag byvoorbeeld instrumenteel is, sal dreigemente

van straf min effek h& (Buss, 1971).

Daar is ook bevind dat inskiklikheid geneig is om proporsioneel tot die erns
van die negatiewe maatreéls waarmee gedreig is, toe te neem, Die dreigement
van straf vir oortredings kan op soortgelyke wyse befnvlioed word deur die
dreigement se geloofwaardigheid en potensiéle erns - dit moet egter nog

bewys word.

Hierdie afdeling oor die waarde van straf het getoon dat daar baie verwarring
ten opsigte van die gebruik van die strafkonsep is, en hierdie data het

belangrike implikasies vir die behandeling van cortreders.

4,3 DIE SOSIALE LEERTEORIE VAN BANDURA EN DIE TOEPASSING DAARVAN
OP AGGRESSIE

Albert Bandura verwerp ook, soos ander leerteoretici, die psigoanalitiese benadering
as misties en onwetenskaplik, en 1& self meer klem op die voorspelling en beheer
van gedrag (Bandura, 1977), Bandura verwerp egter Skinner se radikale
behaviorisme, en [& in sy teorie eerder klem op die interafhanklike rol van gedrag,

interne oorsake en omgewingsfaktore (Bandura, 1978). Bandura (1977) noem dit
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- wederkerige determinisme, Hiervolgens funksioneer gedrag, interne persoonlike
faktore (waaronder gedagtes, voorkeure, verwagtings en selfpersepsies) en

omgewingsfaktore as interafhanklike reguleerders van mekaar,

Bandura se belangrikste bydrae is op die gebied van waarnemingsleer of modeilering.
Waarnemingsleer vind plaas as n nuwe vorm van gedrag aangeleer word, bloot
deur die gedrag van iemand anders waar te neem. Teoreties gesproke kan feitlik
enige gedragsvorm deur modellering aangeleer word. Bandura het die prosesse
van modellering eksperimenteel bestudeer en het tot die gevolgtrekking gekom
dat waarnemingsleer hoofsaaklik plaasvind deur die verkryging van kognitiewe
voorstellings van gemodelleerde gedrag, eerder as deur die verwerwing van
spesifieke response. Hlerdie simboliese voorstellings, wat onderliggend is aan

modeilering, word deur vier prosesse gevorm:

1.  Aandagprosesse
Of modellering suksesvol sal plaasvind, hang af van die mate waarin die
waarnemer aandag gee aan die modelleringswenke in die situasie. Buiten
blote waarneming moet die persoon die wenk akkuraat waarneem en moet
hy uit die totale beskikbare stimuluskompleks dié wenke selekteer wat die

meeste verband hou met die gemodelleerde gedrag.

2, Retensie
Bandura het gevind dat aandag en akkurate wenkdiskriminasie min waarde
sal hé& as daar nie retensie plaasvind nie. Volgens Bandura is een van die
belangrikste faktore wat betrokke Is by die retensie van gemodelleerde gedrag
die simboliese kodering van die stimuli, So 'n kodering behels die klassifikasie,
organisasie en inkorporasie van stimuli by reeds bestaande geheuesisteme.
Daar is twee spesifieke sisteme wat betrokke is by modellering, naamlik
'n verbale en 'n verbeeldingsisteem. Modelleringstimuli word gekodeer in
sensoriese beelde en woorde, wat as gekodeerde, gefnternaliseerde wenke
optree, en wat later opgeroep kan word wanneer die gemodelleerde gedrag
geproduseer word. Sommige vorms van gedrag word op verbeeldingsviak
behou, terwyl die meerderheid verbale kodering behels, Verbale kodering
bevorder retensie merkwaardig, en is ook noodsaaklik vir die aanleer van

meer komplekse gedrag.
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3. Motoriese reproduksie
n Derde element in die modelleringsproses is die motoriese reproduksie
van die gemodelleerde proses. Motoriese reproduksie vind nie outomaties
nd aandag en die retensie van wenke van die gemodelleerde gedrag plaas
nie. Fisieke beperkings of die teenwoordigheid van klein, moeilik
waarneembare komponente in die respons, kan die respons verhoed of vertraag.
In die algemeen formuleer die individu n konsepsie van die motoriese gedrag
nadat die model waargeneem is, en probeer dit dan naastenby uitvoer. Dit
is moontlik dat n individu deur waarnemingsleer n hele aantal response
aanleer wat nooit werklik uitgevoer word nie, of wat slegs in uitsonderlike

omstandighede uitgevoer word,

4, Motivering en versterking
Volgens die modelleringsteorie word response slegs uitgevoer as die persoon
gemotiveer is, of as die respons versterk word. Alternatiewelik sal die
moontlikheid dat m gegewe respons gestraf sal word, die respons onderdruk.
Volgens die sosiale leerteorie word gedrag nie alleen deur eksterne versterkers
beheer nie, Baie gedrag word deur geTnternaliseerde selfversterkingsprosesse
beheer. Selfevaluering is 'n proses wat voortdurend plaasvind, en waarin
die individu sy eie gedrag waarneem en standaarde vir homself stel. Hy
gebruik self straf of beloning, afhangende van hoe die gedrag ooreenkom

met sy eie standaarde (Bandura, 1973; 1977),

Bandura (1977; 1978) is van mening dat die individu 'n selfsisteem het wat gedrag
befnvioed, Hierdie sisteem bestaan uit m stel kognitiewe strukture en uit
subfunksies van die waarneming, evaluering en regulering van gedrag. Volgens
Bandura is daar 'n proses van selfwaarneming van gedrag, wat gevolg word deur
'n beoordelingsproses, en wat weer lei tot selfresponse. Die selfrespons beinvloed
op'sy beurt die persoon se gedrag en sy omgewing, wat terugvoer verskaf sodat

die selfregulerende sisteem aangepas kan word.

Die kognitiewe aard van selfregulering word verhelder deur Bandura (1977) se
konsep van selfeffektiwiteit. Die individu tree grootliks op as gevolg van kognitiewe
verwagtings, waarvan effektiwiteitsverwagtings baie belangrik is. Dit

verteenwoordig die mate waarin die individu glo dat hy 'n taak suksesvol kan uitvoer.
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Die effektiwitéitsverwagtings van die individu vorm kollektief sy gevoel van
selfeffektiwiteit en sal die persoon se gedrag betekenisvol befnvioed.
Selfeffektiwiteit ontwikkel deur 'n spesiale tipe waarnemingsleer, waar die persoon
herhaaldelik die effek van sy eie gedrag in spesifieke situasies waarneem. Bandura
(1973) het 'n reusebydrae gelewer tot teoried oor menslike aggressie., Daar sal
nou meer volledig na die evaluering van sy teorie, soos dit in navorsing toegepas

is, ten opsigte van menslike aggressie gekyk word.

Volgens Bandura behoort 'n volledige teorie van aggressie te verklaar hoe
aggressiewe gedrag aangeleer word, wat aggressie by mense ontlok en wat hulle
aggressiewe gedrag in stand hou (Bandura, 1978), Hierdie aspekte sal vervolgens

bespreek word.

4.3.1 Die aanleer van aggressiewe gedrag

Bandura (1973) maak die stelling dat die mens nie met aggressiewe gedrag
gebore word nie, maar dat dit, volgens die basiese leerparadigmas, deur
direkte ervaring aangeleer word. Hy voeg egter verdere meganismes by
om aspekte van aggressiewe gedrag, wat uniek is aan die mens en wat nie
bevredigend deur die basiese leerparadigmas verklaar word nie, te verklaar.
Volgens hom word baie gedragsvorme, en ook aggressiewe gedrag, hoofsaaklik
aangeleer deur waarneming, sonder enige direkte ervaring. Volgens Bandura
(1978) word nuwe vorme van gedrag nle alleen deur ervaring, hetsy direk
of waarneembaar, aangeleer nie. Biologiese faktore speel n rol ten opsigte
van die tipe aggressiewe response wat ontwikkel, en befnvioed ook die tempo
waarteen leer plaasvind., Volgens Bandura (1983) is dit waardevol om te
weet hoe die neurofisiologiese stelsels intern funksioneer, maar dit is veral
belangrik om te weet hoe hulle sosiaal geaktiveer word vir verskillende
handelinge. Volgens die sosiale leerteorie het die mens neurofisiologiese
meganismes wat hom in staat stel om aggressief op te tree, maar die
aktivering van hierdie meganismes hang af van toepaslike stimulering en
is afhanklik van kognitiewe beheer. Biologiase bepaling van aggressie varieer
van spesie tot spesie. Diere is afhanklik van hulle biologiese toerusting
in die hantering van konflikte. In teenstelling hiermee het die mens se vermoé

om destruktiewe wapens te gebruik en groot getalle mense te organiseer,
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grootliks sy afhanklikheid van fisieke kenmerke vir aggressiewe gedrag

verminder (Bandura, 1978),

Die basiese beginsels van waarnemingsleer is dat die waargenome gevolge
van gedrag ander gedrag op byna dieselfde wyse beinvioed as die direkte
ervaring van die gevolge van daardie spesifieke gedrag {Bandura, 1973},
Die individu is dus nie heeltemal afhanklik daarvan om sy eie foute op n
probeer-en-trefwyse te maak nie. As hy ander persone sien misluk, kan
hy sy eie gedrag korrigeer, om sodoende self mislukking te vermy. So kan
hy, nadat hy die sukses van ander waargeneem het, self ook sukses bereik
deur waargenome effektiewe gedrag uit te voer. Die waarneming van 'n
model wat 'n spesifieke aktiwiteit uitvoer en ' beloning daarvoor ontvang,
sal net soos in die geval van direkte versterking, die waarnemer se aantal
response vir daardie aktiwiteit verhoog. Waarneming van n model wat n
aktiwiteit uitvoer en daarna gestraf word, sal soos met direkte straf, die
aantal response van daardie aktiwiteit verminder (Bandura, 1973}, Hierdie
beginsels geld dan ook vir die aanleer van aggressiewe gedrag - deur die
waarneming van die aggressiewe gedrag van ander, vorm die individu n idee
van hoe die gedrag uitgevoer kan word, en die simboliese verteenwoordiging
daarvan dien as 'n riglyn vir latere optrede. Leer deur waarneming word
beheer deur die vier verbandhoudende subprosesse wat reeds bespreek is
(Bandura, 1977).

Sosiale leerteorie onderskei tussen die verwerwing van potensieel
vernietigende en aggressiewe gedrag, en faktore wat bepaal of iemand dit
wat hy geleer het sal uitvoer (Bandura, 1978). Hierdie onderskeid is belangrik,
omdat nie alle dinge wat aangeleer is noodwendig uitgevoer sal word nie.
Mense kan die vermo& om aggressief op te tree verwerf, behou en besit,
maar die aangeleerde gedrag sal selde uitgevoer word as dit nie funksionele
waarde het nie. As daar egter in die toekoms toepasiike situasies ontstaan,
sal die aangeleerde gedrag wel uitgevoer word (Bandura & Walters, 1963;
Bandura, 1965),

in die moderne samelewing kan aggressiewe gedrag veral van drie primére

bronne aangeleer word. Bandura (1983) wys eerstens op gesinsinviocede.
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Ondersoeke het getoon dat ouers wat probleme op n aggressiewe wyse oplos
se kinders ook soortgelyke aggressiewe gedrag vir probleemoplossing gebruik
(Bandura & Walters, 1959; Bandura, 1960). Alhoewel die gesin 'n baie
belangrike rol speel, is die gesin deel van 'n netwerk van ander sosiale sisteme,
Die subkultuur waarin iemand hom bevind, bied 'n tweede bron van aggressiewe
gedrag (Bandura, 1978)., Die hoogste voorkoms van aggressie word ook gevind
in g:;emeenskappe met volop aggressiewe modelle en waar die vaardigheid
om te baklei as 'n waardevolle kenmerk beskou word (Wolfgang & Ferracuti,
1982), Bandura (1983) beskou simboliese modellering, wat deur die massamedia
en veral deur televisie verskaf word, as die derde bron van aggressiewe gedrag.
Hy verwys dan ook na verskeie veld- en eksperimentele ondersoeke wat
getoon het dat aggressiewe gedrag gevorm word by kinders wat herhaaldelik
blootgestel word aan aggressiewe videofilms (Bandura, 1973; Friedrich &
Stein, 1973; Leyens & Parke, 1975; Liebert, Neale & Davidson, 1973; Steuer,
Applefield & Smith, 1971). Geweld op televisie veroorsaak nie alleen dat
aggressiewe gedrag gevorm word nie, maar dit beinvloed ook inhibisies met
betrekking tot aggressiewe gedrag en desensitiseer die mens vir geweld
(Cline, Croft & Courrier, 1973),

Alhoewel modelleringsinvioede alomteenwoordig is, speel leer deur direkte
ervaring ook 'n belangrike rol, naamlik die versterking en straf van probeer-
en-trefgedrag, Bandura ({1983) wys daarop dat kognitiewe prosesse n
belangrike rol speel in leer uit responsgevolge, en dat dit ook 'n belangrike

rol speel in waarnemingsleer.

4,3.2 Faktore wat aggressiewe gedrag ontlok

Volgens Bandura {1983) moet 'n teorie nie alleen verklaar hoe aggressiewe
gedrag aangeleer word nie, maar ook hoe dit geaktiveer en gekanaliseer
word. Hy onderskei twee bre& klasse motiveerders van gedrag. Eerstens
is daar die biologiese motiveerders, wat interne aversiewe stimulering en
eksterne aversiewe stimulering insluit. Die tweede bron van motivering
is die kognitiewe motiveerders. Die vermo& om toekomstige gevolge in
kognisies te antisipeer, is n kognitiewe motiveerder. Deur die kognitiewe

verteenwoordiging van toekomstige gevolge kan individue teenswoordige
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motiveerders van gedrag genereer (Bandura, 1983). n Verdere bron van
kognitiewe motivering is die mens se vermo& om doelstellings te stel en
selfevaluerings te maak. Selfmotivering behels standaarde waarteen gedrag
gemeet kan word. Die individu ontwikke! vir homself maatstawwe waarvolgens
hy sy gedrag evalueer en rig., Ook wat aggressiewe gedrag betref, ontwikkel
die individu 'n idee van watter tipe gedrag sekere gevolge sal hé&, en hierdie
geantisipeerde gevolge rig sy gedrag. So sal iemand aggressief teenoor iemand
anders optree in omstandighede wat relatief veilig is en wat beloning inhou.
Met verwysing na aversiewe motiveerders, verwerp Bandura (1983) die
aggressie—frustrasiehipotese. Volgens die sosiale leerteorie lei aversiewe
stimulering tot 'n algemene toestand van emosionele opwekking, eerder
as 'n toestand van frustrasie. Hierdie toestand van emosionele opwekking
lei tot m aggressiewe dryfveer, wat alleen deur aggressiewe gedrag bevredig
kan word. Die tipe gedrag wat ontlok sal word, sal afhang van hoe die bron
van ‘stimulering kognitief geé&valueer word, van die tipes response wat
aangeleer is om stres te hanteer en van hulle relatiewe effektiwiteit. Bandura
(1983} wys daarop dat dieselfde fisiologiese toestand verskillend ervaar kan
word as verskillende emosies, afhangend van wat mense waarneem as

motiveerders, en hoe hulle dit interpreteer.

By individue wat geneiq is tot aggressie sal verskillende bronne van emosionele
opwekking hul aggressie verhoog. Bandura (1983) beskou verder woede as
'n fasiliterende eerder as 'n noodsaaklike faktor vir aggressie. Daar is reeds
deur verskeie ondersoeke aangedui dat pyn, wegneem van belonings,
persoonlike beledigings en mislukking, wat almal aversief is, nie uniforme
gedragseffekte het nie. Sommige van hierdie aversiewe antesedente het
n meer vyandige intensie as ander, en het daarom 'n groter potensiaal om
aggressie te ontlok. Die navorsing wat hierop betrekking het, is reeds in

die vorige afdeling volledig bespreek,

Bandura (1983) dui aan dat positiewe motiveerders in die navorsing grootliks
verwaarloos is ten gunste van aversiewe motiveerders. Die kognitiewe
vermoéns van die mens om toekomstige gevolge te simboliseer, help hom

om sy gedrag te reguleer. So word n groot hoeveelheid menslike aggressiewe
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gedrag gemotiveer deur geantisipeerde positiewe gevolge. Daar is waarskynlik
niks wat menslike gedrag so beinvioed as die gedrag van ander nie. Sowel
kinders as volwassenes sal aggressief optree as hulle ander persone
waargeneem het wat aggressief optree (Bandura, 1973; Liebert, Neale &
Davidson, 1973).

In die sosiale leerteorie word daar vier prosesse onderskei waardeur
modelleringsinvioede aggressiewe gedrag kan aktiveer {Bandura, 1983}
Eerstens is daar die direktiewe funksie van gemodelleerde gedrag, wat vir
die individu n aanduiding gee van watter gedrag effektief is en watter nie,
Modellering kan ook ™ disinhiberende invioced h& met betrekking tot
vernietigende gedrag wat vrees of skuld ontlok. Die waarneming van aggressie
in ander genereer emosionele opwekking. Emosionele opwekking sal aggressie
aanmoedig by individue wat geneig is om aggressief op te tree, Aggressiewe
modellering kan die waarskynlikheid van aggressiewe gedrag deur die stimulus-
bevorderende effek daarvan verhoog. Modelleringsaktiwiteite vestig
waarnemers se aandag op die spesifieke metodes wat gebruik word. Volgens
Bandura (1983) kan modellerende faktore as leerders, motiveerders,

- disinhibeerders en emosionele opwekkers optree.

Bandura (1983) wys op twee verdere aspekte. Die feit dat mense deur die
proses van sosialisering geleer word om bevele te gehoorsaam, staan volgens
hom bekend as instruksiemotiveerders. Deur die versterking van inskiklikheid
en die straf  van ongehoorsaamheid kan outoritére bevele
gehoorsaamheidsaggressie ontlok. In ondersoeke van gehoorsaamheidsaggressie
het Milgram (1974) en ander (Kilham & Mann, 1974; Mantell & Panzarella,
1976} getoon dat volwassenes toenemende ernstige skokke aan iemand anders
sal toedien, ten spyte van sy pleite om dit nie te doen nie. Volwassenes
vind dit moeilik om portuurgroepdruk ten opsigte van aggressiewe gedrag

te weerstaan, en vind dit ook moeilik om wettige outoriteite te dwarsboom.

Tweedens kan aggressiewe gedrag ook aangespoor word deur bisarre gedagtes.

So kan iemand wat aan 'n paranofede delusie ly, iemand anders uit
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selfverdediging vermoor, omdat hy glo dat hy bedreig word (Reich & Hepps,
1972).

4.3.3 Faktore wat aggressie in stand hou

Aggressiewe gedrag kan, net soos ander vorme van gedrag, aangemoedig,
gedlimineer en herstel word as die effek wat dit veroorsaak, verander word
(Bandura, 1973). Gedrag word nie alleen deur waargenome gevolge gerig
nie, maar ook deur die gevolge wat die mens vir homself skep. Bandura (1977)
onderskei drie tipes gevolge wat nie alleen afsonderlik n rol speel nie, maar

ook in samewerking met mekaar 'n invloed op gedrag uitoefen,

Aggressie word veral beTnvioed deur sy gevolge. Ekstrinsieke belonings
is belangrik, en omdat sulke gedrag meestal in interpersooniike aggressie
voorkom, het dit sekere kostes, Daarom is positiewe aansporings nodig om
inhibisies, wat vanweé& die aversiewe gevolge van aggressie ontstaan, te
oorkom. Mense tree dikwels aggressief op om tasbare beloning te verkry,
en daar is bevind dat aggressiewe gedrag wat onderbroke versterk word,
blywend is (Walters & Brown, 1963), Sommige aggressiewe optredes word
in stand gehou omdat status en sosiale belonings daaraan gekoppel is.
Aggressiewe response wat sosiaal versterk word, sal toeneem. Versterking
bevorder ook ander tipes aggressiewe gedrag (Geen & Pigg, 1970; Loew,
1967),

Mense probeer dikwels om juis pyn of aversie te verminder deur hulle
aggressief te gedra. Hierdie verdedigende aggressie word, volgens die sosiale
leerteorie, in 'n groter mate in stand gehou deur geantisipeerde gevolge,
eerder as deur die direkte gevolge daarvan (Bandura, 1978). Bandura kom
tot die volgende gevolgtrekking: "Since in all instances, the behavior is
instrumental in producing certain desired outcomes, be they pain, approval,
status or material gain, it is more meaningful to differentiate aggressive
behaviors in terms of their functional value whether or not they are

instrumental" (Bandura, 1983, p.25).

Bandura onderskei twee bronne van beperkings van aggressiewe gedrag.
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Sosiale beperkings is gewortel in dreigemente van eksterne straf. Persoonlike
beperkings kom na vore deur geantisipeerde selfveroordelende reaksies op
die individu se eie gedrag. Gevolge van straf wat waargeneem of ervaar
word, verskaf inligting oor die omstandighede waarbinne aggressiewe gedrag
veilig is of nie. Aggressiewe gedrag word dus gedeeltelik beheer deur

geantisipeerda negatiewe gevolge.

Tot dusver het Bandura se benadering en dié van die basiese leerparadigmas
grootliks ooreengestem. Op die gebied van die versterking van modellering
het hy egter 'n unieke bydrae gelewer. Ten opsigte van aggressiewe gedrag
sal die volgende geld: "... seeing aggression rewarded in other increases,
and seeing it punished, decreases the tendency to behave in similar aggressive
ways" (Bandura, 1973, p.235-236), Bandura {1971) het verskeie rasionale
ontwikkel om die effek van middellike versterking en straf te verklaar,
Eerstens verskaf dit inligting oor die tipes handelinge wat aanvaarbaar is
of nie, en ook oor die spesifieke situasies waarin hulle uitgevoer kan word.
Die waarnemer word dus bewus van die heersende kontingensies van
versterking en straf. Sonder dat die persoon hierdie kontingensies direk
ervaar het, kan hy sy eie gedrag daarvolgens rig, om sodoende belonings
tot 'n maksimum te verhoog. Kennis oor die moontlike gevolge van 'n respons

kan dus gedrag inhibeer of fasiliteer,

Ter ondersteuning van hierdie siening is daar getoon {Bandura & Barob, 1971;
Kaufmann, Baron & Kapp, 1966) dat kognisies oor kontingensies van
versterking en straf wel gedrag kan beheer. Die beherende invloed van
werklike bestaande kontingensies kan ook daardeur oorheers word. Die tweede
rasionaal omskryf die motiverende effek van middellike kondisionering en
die uitwissing van emosionele opwekking. Bandura (1971) is van mening
dat sulke emosionele gedrag aangeleer word deur direkte ervaring, maar
hy beweer dat empatiese reaksies wat deur middellike kondisionering aangeleer
word, net so belangrik is, Daar word aanvaar dat die waarneming van emosies
by ander, ook affektiewe reaksies in die waarnemer sal induseer. Daar word
aangeneem dat hierdie affektiewe reaksies by die waarnemer in

ooreenstemming is met die reaksies wat deur die waargenome persoon ervaar
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is (Berger, 1962), Bandura aanvaar n ho¥ mate van affiniteit tussen
waargenome affek en empatiese reaksie, maar verwag nie dat hierdie gedrag
noodwendig identies ten opsigte van 'n tipologie van affek is nie (Zilimann,
1979), Bandura baseer hierdie belangrike aanname op die spekulasie dat
mense in sosiale situasies geneig is om dieselfde tipe emosie uit te druk
as dié¢ om hulle, en daarom word 'n ander se ekspressie van affek m
diskriminatiewe wenk vir ooreenstemmende affek by die waarnemer, In
sosiale situasies word daar dus, deur die waarneming van die ekspressie van

affek by ander, n ooreenstemmende affek gekondisioneer,

Volgens die aanname van gekondisioneerde ooreenstemmende affektiewe
reaksies, beweer Bandura (1971) dat modelle in die algemeen emosionele
reaksies vertoon terwyl hulle versterkende of bestraffende ervarings
ondergaan, Verder beweer hy dat die waarneming van 'n model wat versterk
word positiewe gevoelens soos bevrediging sal ontlok, wat dus die nabootsing
van die model se gedrag sal bevorder, en dat die waarneming van 'n model
wat gestraf word negatiewe gevoelens, soos vrees, sal ontlok, wat dus die
response sal onderdruk. 'n Model wat beloon word vir aggressiewe gedrag,
sal aggressie laat toeneem, omdat aggressie dan geassosieer word met
aangename gevoelens, Daarteencor sal 'n model wat gestraf word vir
aggressiewe gedrag aggressie laat afneem, omdat dit geassosieer word met
gevoelens van ongemak. Daar word erkenning gegee aan die feit dat
gekondisioneerde middellike affek, wanneer dit nie re&lmatig herhaal word

nie, onderworpe is aan uitwissing (Bandura, 1983).

Bandura het suksesvolle prosedures ontwikkel vir die wysiging van
wanaangepaste affektiewe gedrag (byvoorbeeld fobie& en vrese) op grond
van die sistematiese uitwissing van gekondisioneerde affek (Bandura, 1971).
Alhoewe! daar navorsing is wat daarop dui dat middellike affektiewe reaksies
gekondisioneer kan word (Bandura & Rosenthal, 1966; Barnett & Benedettl,
1960; Berger, 1962; Craig & Weinstein, 1965), is die aanname dat mense
in die algemeen in ooreenstemming met emosies wat deur ander vertoon
word, reageer, bevraagtekenbaar in die lig van onlangse ondersoeke (Zillmann,

1979). Soos vroe&r gemeld, het Zillmann en Cantor (1976) waargeneem dat
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'n  negatiewe  disposisie teencor n  potensiéle model lei tot
nie-ooreenstemmende, eerder as ooreenstemmende, affektiewe reaksies.
Hierdie disposisionele beheer van affektiewe reaksies (Zillmann & Cantor,
1976) dui daarop dat die stellings van die middellike kondlisioneringsrasionaal
alleenlik van toepassing is op modelle wat positief, of ten minste nie negatief
nie, waargeneem word. Die rasionaal se stellings sal verder verander moet
word in die geval van 'n model wat verwerp word en 'n nie-coreenstemmende
affek ontlok. Responsonderdrukkende negatiewe gevoelens word met aggressie
geassosieer wanneer aggressie konsekwent as versterkend waargeneem
word vir 'n model wat verwerp word. So sal responsaanmoedigende positiewe
gevoelens geassosieer word met aggressie indien dit as bestraffend vir so

'n model waargeneem word (Zillmann, 1979),

Die oorblywende rasionale wat deur Bandura (1971) gestel is, is sekondér
aan bogenoemde twee rasionale, Die rasionale handel oor die effek van
'n waargenome model wat belonings en straf ontvang het vir sy gedraqg.
Hiervolgens wysig die hele episode die waarnemer se persepsie van beide
die model en die versterkings of strafagent., Hierdie gewysigde persepsie
befnvlioed modellering. Die model se status neem byvoorbeeld toe as hy
beloning vir sy gedrag ontvang, Hierdie toename in sosiale status maak
die model dan meer invloedryk. So laat straf iemand se status daal, en hy
is dus minder modelleerbaar. Die waarde van die versterkings of strafagent
kan bevorder word deur sy regverdigheid in die toediening van versterking
en straf. As hierdie agente hul magte misbruik, ondermyn hulle die wettigheid
van hul outoriteit en negatiewe gevoelens word dan sodoende ontlok (Bandura,
1971), Regverdigheid word by die effek van middellike versterking en straf
betrek. Regverdigheid in beloning en straf moet as sodanig deur die
respondente waargeneem word. In die geval van waargenome ongeregtighede,
kan voorspellings wat verkry is van die primére rasionale, gewysig of verwerp

word.

Bandura (1971) se analise van motiveringsprosesse in sosiale leer brei die
stelling van eksterne en middellike versterking en straf uit na dié van

selfversterking en selfstraf (Bandura, 1973). Die individu internaliseer dus
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bestaande norme, en konstrueer so sy eie sisteem van versterking en straf.
Omdat die individu as die selfbelonende of selfbestraffende agent funksioneer,
tree hy dan so op om die genot van selfgoedkeuring te verhoog, en om die

aversie van selfafkeur te beperk (Bandura, 1973),

Bandura is ook van mening dat selfversterking en selfstraf die invloed van
eksterne versterking en straf kan oorheers. Eksterne versterking en straf
het die grootste effek op gedrag as dit in ooreenstemming met
selfgegenereerde goedkeuring of afkeur is. Wanneer eksterne straf of
versterking selfregulerende invloede, wat teenstrydig is, behels, sal individue

bloot inskiklik wees. Volgens Bandura kan dit wanaanpassende gevolge hé.

Ten opsigte van aggressie word seifversterking as die primére motiverende
krag beskou, veral as dit aan selftrots verbind is. Selfstraf vir aggressie
kom voor as die individu aan gevoelens van berou en selfverwyt ly wanneer
hy sy handelings as teenstrydig met sy eie beskouings oor aggressie evalueer.
Omdat daar oor die algemeen aanvaar moet word dat negatiewe sanksies
teen aggressie verwerf word deur versterking en modellering, het Bandura
(1973) verskeie meganismes voorgestel wat die feit kan verklaar dat iemand
in 'n aggressiewe uitbarsting selfbeperkings kan ignoreer - "By behaving
in a variety of self-deceptive cognitive maneuvers, humane, moral people
can behave cruelly without self-condemnation” (p. 238). Dit behels onder

meer die volgende meganismes:

1, Die erns van die aggressiewe daad kan verminder word deur dit te
kontrasteer met ander meer ernstige dade. Hierdie vergelyking verklein

die oortreding in terme van geTnternaliseerde standaarde.

2. Die regverdiging van aggressie, in terme van ho&r beginsels, maak
geweld moreel meer aanvaarbaar vir die aggressor, omdat die doel

daarvan as geregverdig beskou word.

3. Selfveroordeling vir aggressie kan ook geneutraliseer word deur die

verantwoordelikheid op n outoriteit te verplaas.
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4, Die verplasing van verantwoordelikheid na ander, wat aan aggressiewe
aktiwiteite deelneem en dit aanmoedig en goedkeur, kan selfkritiek

verminder.

5. Selfbeoordeling kan verminder word deur die dehumanisering of
ontmensliking van slagoffers, As slagoffers ontneem word van hul

menslike eienskappe, word selfberisping vir aggressie ontoepaslik.

6. Deur die skuld aan die slagoffers toe te skryf, word selfverwyt van
aggressors geneutraliseer veral as hulle voel dat hulle deur hul slagoffers

geforseer is om aggressief op te tree,

7. Verdraaiing van gevolge kan ook n rol speel. Die nadelige effek van

aggressie kan verklein word, en sodoende word selfverwyt vrygespring.

8, Bandura (1973) het ook n proses van geleidelike desensitisasie voorgestel,
waarvolgens persone wat aanvanklik nie aggressief is nie, al meer
aggressief raak - hierdie opmerklike veranderinge kan selfs nie deur

die individu self waargeneem word nie.

Met die uitsondering van punt 8, kan ai hierdie meganismes n tweeledige
doel dien. Eerstens kan hulle toegepas word op beplande aggressiewe gedrag,
in welke geval aggressiewe gedrag bevry word van inhibisies, en sodoende
aangemoedig word, Tweedens kan hulle toegepas word nadat aggressiewe
dade uitgevoer is. So kan hierdie meganismes dan analoog aan Freud se
verdedigingsmeganismes funksioneer. Die impak van oortredings word so

verminder, en die individu kan dan makliker met sy aggressiewe dade saamleef.

Bandura (1973) beklemtoon die betrokkenheid van kognitiewe prosesse in
die mediéring van die kontingensies van versterking en straf. Hierdie prosesse,

waarna verwys word as kognitiewe kontrole of beheer, behels die volgende:

1. Die mees belangrike faktor van kognitiewe kontrole behels die

kognitiewe verteenwoordiging van kontingensies van versterking en
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straf, Hierdie bewustheid van die geTdentifiseerde kontingensies sal
die individu se gedrag rig. Menslike gedrag hang dus nie af van
langdurige leerprosesse nie, maar word beinviced deur insigvolle
funksionering, Die bewustheid van kontingensies van straf en versterking
kan die invloed van werklike bestaande kontingensies oorheers. As
die waarneming van hierdie kontingensies foutief is, sal dit tot
ontoepaslike gedrag lei. As die diskrepansie tussen die individu se
oorspronklike waarnemings van kontingensies en dade wat werklik
bestaan groter word, sal die individu sy persepsies korrigeer (Bandura,
1973), Menslike gedrag, en dus ook aggressie, word grootliks deur
geantisipeerde gevolge van beplande gedrag beheer, eerder as deur
die toevallige geskiedenis van kontingente versterking en straf van
eksterne gebeurtenisse. Hierdie antisipasies is egter vatbaar vir

distorsies en foutiewe oordeel.

m Ander aspek van kognitiewe beheer is, volgens Bandura (1973), die
kognitiewe rig van gedrag. Die mens se vermog& om inligting te verwerk,
lei tot 'n selektiewe waardering van spesifieke versterkende of
strafervarings. So kan sekere kortstondige effekte van straf of beloning
by die mens ook arbitrér verleng word. Dit is moontlik, omdat eksterne
gebeurtenisse gekodeer en simbolies gestoor word in die geheue. So

kan enkele gebeurtenisse wat net 'n ligte impak op gedrag behoort

‘te h&, n blywende effek hé.

Bandura (1973) beklemtoon verder die funksie van intellektuele
probleemoplossing in die kognitiewe beheer van gedrag. Die gevolge
van beplande aksies word vooraf in gedagtes geantisipeer, eerder as
deur voorafgaande overte gedrag. Die menslike vermo& om verskeie
aksies kovert, eerder as overt, te ondersoek, maak dit vir hom moontlik
om optimale aggressiewe strategie€ te ontwikkel, in ooreenstemming
met selfgestelde kriteria. Sulke strategie&€ kan onafhanklik wees van
direkte ervarings met kontingensies van straf en versterking wat met

die beplande gedrag verband hou.
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Bandura (1973) bou n sterk saak op vir die sosiale leerteorie van aggressie.
Hy evalueer die data oor die beheer van aggressie deur eksterne gebeurtenisse
as in ooreenstemming met en ondersteunend van die sosiale
leerteorie~benadering. Daar is 'n massa bevindings wat sy postulasies met
betrekking tot die effek van middellike versterking, middellike straf en
middellike diskriminatiewe en gekondisioneerde stimuli ondersteun. Die
navorsing wat die voorspellings van modellering bevestig is konsekwent en
oortuigend: "Suffice to say that there is compelling evidence that shows
that hostile and aggressive behaviours can be acquired, maintained,
strengthened, weakened and eliminated through modelling” (Zillmann, 1979,
p.239). Die navorsing word volledig deur Bandura (1973) en ander {Baron,
1977) bespreek.

Ten opsigte van die verskeie meganismes wat voorgestel is om die
modelleringseffekte te verklaar, is daar egter nog dubbelsinnighede. Dit
is byvoorbeeld nog onduidelik watter van hierdie meganismes hoofsaakiik
verantwoordelik is vir die modelleringseffek. Middellike kondisionering
en veranderings in die waarneming van uitstaande kenmerke van die agente
wat betrokke is by die paradigma, is verwarrend. Die verskeie meganismes
funksioneer ook gesamentlik en dit sal moeilik wees om hulle te skei en
afsonderlik te evalueer. Die koverte aard van die inhoud van hierdie
postulasies maak hulle moeilik toetsbaar. As hulle egter as hipotetiese
konstrukte hanteer word, kan hulle help om verskynsels, wat andersins nie
verklaar kan word nle, te verklaar, Hierdie hipoteses word egter dikwels
in post hoc-ondersoeke gebruik, en bied so verklarings wat moontlik tot

verwarring kan lei.

4,4 SINTESE EN KRITIESE EVALUERING

Dollard en Miller was die eerste teoreticl wat die leerbeginsels toegepas het op
menslike persoonlikheidsfunksionering, Hul teorie word gekenmerk deur duidelike
konsepte, 'n empiriese wetenskaplike benadering en 'n duidelike teorie oor hoe
persoonlikheid ontwikkel, Hul teorie word egter allerwed as te eenvoudig en

simplisties beskou om komplekse menslike gedrag te kan verklaar.
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Dollard et al. (1939) se hipotese oor frustrasie as n voorvereiste vir aggressie,
het 'n magdom eksperimentele navorsing gestimuleer. Soos reeds vermeld, is
die hipotese deur verskeie navorsers gekritiseer. Empiriese ondersoeke (Bandura,
1973; Buss, 1963; 1966; Christy, Gelfand & Hartman, 1971) kon nie Dollard et

al. (1939) se bewerings onvoorwaardelik ondersteun nie,

Berkowitz  (1962; 1965; 1969) het in sy hersiening van die
frustrasie-aggressiehipotese die stelling gemaak dat die blootstelling aan toepaslike
wenke tot die ontlokking van .aggressiewe gedrag kan lei. In Berkowitz se hersiening
is die konsep van toepaslike wenke sentraal, maar ook baie vaag. Verskeie empiriese
ondersoeke (Buss, Booker & Buss, 1972; Ellis, Weiner & Miller, 1971; Turner &
Leyton, 1976) het teenstrydige resultate opgelewer en die bevindings ten opsigte

van Berkowitz se assosiasiemodel is aanvegbaar.

Volgens Dollard et al, (1939) en Berkowitz (1965), is aggressie 'n omgewingsbepaalde
reaksie, en nie n aangebore drang nie. Die grootste tekortkoming‘ van hierdie
teorie is egter die gebrekkige operasionalisering van die konsep 'frustrasie",
Alhoewel bogencemde skrywers meer optimisties as Freud oor die beheer en
voorkoming van aggressie is, impliseer hulle teorie dat eksterne bronne van
frustrasie verwyder moet word. Die menslike omgewing is egter so belaai met
potensiéle frustrasie dat totale verwydering daarvan feitlik onmoontlik is, Hierdie
hipotese bied min oplossings in terme van die beheer en voorkoming van

interpersooniike aggressie.

Skinner se persoonlikheidsteorie word, net soos die teorie van Dollard en Miller,
gekenmerk deur duidelike konsepte en duidelike stellings oor die ontwikkeling
en instandhouding van gedrag. Skinner se teorie word egter as nog meer simplisties
en oppervlakkig as dié van Dollard en Miller beskou. Skinner word veral gekritiseer
omdat hy die biologiese determinante van menslike gedrag ignoreer, Sy

leerbeginsels is breedvoerig toegepas in die navorsing oor aggressie.

Die verwerwing en instandhouding van aggressiewe gedrag hang in 'n groot mate
af van leerprosesse. In die literatuur is beide klassieke kondisionering en operante

kondisionering met die aanleer van aggressiewe gedrag in verband gebring.
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Dit was veral Berkowitz wat baie waarde aan stimulusbeheer geheg het, veral
in terme van die klassieke kondisioneringsparadigma. Volgens hom reageer iemand
impulsief aggressief omdat omgewingstimuli dit ontlok. Kognitiewe prosesse wat
gedrag rig en ook aggressie inhibeer word nie erken nie. Berkowitz het ondersoeke
van wenkmedi&ring gebruik om sy stelling van die klassieke kondisionering van
impulsiewe aggressie te ondersteun (Berkowitz & Geen, 1967; Berkowitz & Le
Page, 1967; Geen & Berkowitz, 1966}, 'n Analise van hierdie ondersoeke het getoon
dat die prosedures wat gebruik is geen direkte parallelle met klassieke
kondisionering toon nie. Meer direkte ondersoeke van die klassieke kondisionering
van menslike aggressie lewer ook teenstrydige resultate op (Geen & Stonner, 1871;
Loew, 1967; Swart & Berkowitz, 1976), Die vernaamste kritiek teen hierdie model
van Berkowitz is dan juis die feit dat hy die mens gelykstel aan laer diersoorte,

en sodoende die mens se kognitiewe en wilsprosesse heeltemal ontken.

Vroeére ondersoeke van aggressie het dikwels woede-geTnduseerde aggressie beskou
as 'n ongekontroleerde proses, waarby denkprosesse nie betrokke is nie. Verskeie
navorsers het egter onlangs konstrukte, wat attribusies insluit, in hul ondersoeke
gebruik {Zillmann, 1979)., Ferguson en Rule (1983) maak 'n analise van die prosesse
wat persepsies van oorsaaklike verantwoordelikheid bepaal, en ook van die prosesse
wat bepaal hoe die aggressor behoort te reageer in die spesifieke situasie. Hulle
maak die stelling dat  weerwraak, woede en reaksies van blamering elk
'n funksie is van die waargenome diskrepansie tussen die aggressor se oorsaaklike
verantwoordelikheid ten opsigte van benadeling, en van dit wat die waarnemer
glo behoort te gebeur. Soos die diskrepansie toeneem, word woede, blamering
en die behoefte om te straf verhoog., Alhoewel hierdie model deur sommige
navorsing ondersoek word (Zillmann & Cantor, 1976), moet dit nog verder bevestig
word. Operante kondisionering speel 'n belangrike rol in die aanleer van aggressie.
Die prosesse van positiewe en negatiewe versterking en dié van straf is hier ter

sprake.

Buss (1961) kan beskou word as die grootste ondersteuner van die teorie dat
aggressie deur positiewe versterking aangeleer word. Daar is dan ook sterk
empiriese ondersteuning vir hierdie teorie, waarvolgens verskeie aspekte as

versterkers kan dien, byvoorbeeld albasters (Cowan & Walters, 1963), geld, beter
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kiaspunte en gunstige selfevaluering (Buss, 1963; Gaebelein, 1973). Ook sosiale
goedkeuring kan aggressie versterk, veral as daar nie sprake van vrees vir evaluering
is nie (Borden, 1975).

mn Verdere kontroversiéle aspek is die rol van pyn by die inhibering of versterking
van aggressie, Ook hier bestaan daar twee denkrigtings, naamlik die stelling dat
pyn aggressie versterk (Skinner, 1969), of dat pyn aggressie inhibeer (Lorenz, 1965).
Zillmann (1979) wys daarop dat hierdie twee stellings nie noodwendig teenstrydig
is nie. Tekens van pyn kan 'n tweeledige doel dien; dit kan tot die onmiddellike
inhibering van aggressiewe gedrag lei, maar dit kan ook later aggressie bevorder.
n Oorsig van die empiriese literatuur toon dat tekens van pyn wel 'n inhiberende
effek op aggressie kan hé& (Baron, 1971; Buss, 1966; Geen, 1970; Rule & Leger,
1976). Die navorsing oor die versterkingswaarde van tekens van pyn was teenstrydig.
Zillmann (1979) kom tot die gevolgtrekking dat tekens van pyn aggressie in sommige
situasies versterk, terwyl dit nie-aggressiewe gedrag in ander versterk., Verskeie
outeurs is van mening dat negatiewe versterking n rol speel in die bevordering
van aggressiewe gedrag. Zillmann kom tot die gevolgtrekking dat beide negatiewe

en positiewe versterking betrokke is by die aanleer van aggressie.

Die vraag oor die effek van straf op aggressie het 'n groot aantal
navorsingsondersoeke gestimuleer. Dit blyk egter dat die vlak van morele
ontwikkeling n kritieke veranderlike by die bestraffing van menslike aggressie
iss Of straf as geregverdig of arbitrér beskou word, sal uiteindelik bepaal of straf
aggressie effektief sal elimineer. Empiriese ondersoeke het getoon dat straf,
of die dreigement daarvan aggressie by sowel kinders (Deur & Parke, 1970) as
by volwassenes (Shortell, Epstein & Taylor, 1970} verminder. Die feit dat die
beskikbaarheid van betroubare eksperimentele data oor die effektiwiteit van straf
vir oortredings ernstig ingeperk word deur morele oorwegings en etiese probleme,
is 'n metodologiese probleem. Die beskikbare data is beperk tot hiperaggressiewe,
afwykende individue, en dit is in hoogs ongekontroleerde omstandighede verkry.

Die veralgemeenbaarheid van die bevindings van hierdie ondersoeke is baie beperk.
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Verskeie ondersoeke toon dat die kombinering van straf en versterking meer

effektief as strafmaatreéls is om aggressiewe gedrag te beheer (Bandura, 1973).

Ten opsigte van dreigemente van straf kom Baron (1977} tot die gevolgtrekking

dat dit slegs effektief is wanneer:

(a) daar matige vlakke van straf toegepas word;
(b) daar 'n duidelike waarskynlikheid is dat straf werklik toegepas sal word;
{c) aversiewe behandeling deur die potensi&le aggressors verwag word, en

(d) die potensiéle aggressors min daarby sal baat om aggressief op te tree.

Hierdie afdeling oor die effek van straf op aggressie het verreikende implikasies
vir die terapeutiese hantering van aggressie, wat volledig in Hoofstuk 7 bespreek

sal word.

Bandura se sosiale leerteorie van persoonlikheid gee, buiten die basiese
leerbeginsels, ook meer erkenning aan komplekse kognitiewe prosesse wat 'n rol
by gedrag speel. Bandura bied n konseptuele raamwerk waarbinne baie van die

bydraes van empiriese navorsing gefntegreer kan word,

Bandura (1973) het met sy sosiale leerteorie ook 'n baie volledige teorie oor
aggressie ontwikkel, Sy teorie behels drie aspekte, naamlik die aanleer, ontlokking
en instandhouding van aggressiewe gedrag, MNet soos die ander leerteoretici, glo
hy ook dat aggressiewe gedrag aangeleer word deur die basiese leerparadigmas.
Sy grootste bydrae was sy stellings oor waarnemingsleer of nabootsing. Volgens
Bandura (1983) word aggressiewe gedrag veral uit drie primére bronne, naamlik

gesinsinvloede, die sosiale subkultuur en die massamedia aangeleer,

Bandura isoleer twee klasse motiveerders van gedrag, naamlik biologiese en
kognhitiewe motiveerders, Hy 1& dan veral klem op die kognitiewe vermo& van
die mens om sy gedrag te rig en doelstellings te stel. Aggressiewe gedrag is nie

'n suiwer refleksiewe reaksie nie; kognitiewe prosesse speel 'n belangrike rol.
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Volgens Bandura (1983) word aggressiewe gedrag in stand gehou deur ekstrinsieke
belonings, soos tasbare, status- en sosiale belonings. Aggressiewe gedrag word
dan ook deur straf of dreigemente van straf geinhibeer. Tot dusver het Bandura
se benadering en dié van die basiese klassieke en instrumentele leerparadigmas
grootliks ooreengestem. Op die gebied van middellike versterking lewer hy egter
'n unieke bydrae, Deur middellike versterking word die individu bewus van die
heersende kontingensies van versterking en straf, en kan hy dus sy eie gedrag
so rig om belonings tot 'n maksimum te verhoog, sonder dat die persoon hierdie
kontingensies direk ervaar het. Tweedens postuleer Bandura (1971) dat empatiese
reaksies deur middeilike kondisionering aangeleer kan word. Die waarneming
van emosies by ander kan dus affektiewe reaksies by die waarnemer induseer.
Daar word ook aangeneem dat hierdie affektiewe reaksies in die waarnemer in
ooreenstemming is met die reaksies wat deur die waargenome persoon ervaar
iss Zillmann (1979) wys egter daarop dat hierdie stelling slegs van toepassing

is op modelle wat as positief, of ten minste nie negatief nie, ervaar word.

Bandura (1973) brei die stelling van eksterne en middellike versterking uit na
selfversterking en selfstraf. Die individu konstrueer dus sy eie sisteem van
versterking en straf, en volgens Bandura (1983) kan dit die invloed van eksterne

versterking en straf oorheers,

Bandura (1973) stel verskeie kognitiewe meganismes waardeur iemand selfbeperkings
kan ignoreer voor. Hy beklemtoon ook die betrokkenheid van kognitiewe prosesse
by die medi&ring van die kontingensies van versterking en straf. In die geheel
gesien, bou Bandura (1973) n baie sterk saak vir die sosiale leerteorie op. 'n Massa
empiriese bevindings bevestig sy stellings met betrekking tot die effek van
middellike versterking en straf en middellike diskriminatiewe en gekondisioneerde

stimuli.

Daar bestaan nog vaaghede ten opsigte van die verskeie meganismes wat voorgestel
is om die modelleringseffekte te verklaar. Die verskeie meganismes funksioneer
gesamentlik, en dit sal moeilik wees om hulle te skei en afsonderlik te evalueer,

Die koverte aard van die inhoud van die stellings maak hulle ook moeilik toetsbhaar.
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Die leerteorieé bied heelwat inligting oor die verwerwing, instandhouding en
beperking van aggressiewe gedrag, maar bied weinig inligting oor interne
persoonlikheidsfunksionering en die rol van aggressie by kriminele oortreders,
soos moordenaars. Daar sal vervolgens n kritiese evaluering gegee word van teorieg

oor moord, wat gebaseer is op sekere leerteoretiese benaderings.

4,5 LEERTEORETIESE BENADERINGS OOR MOORD

Daar is 'n opvallende afwesigheid van literatuur waarin die leerprosesse spesifiek
op die verskynsel van moord toegepas word, in teenstelling met die massa literatuur
oor die rol van die leerprosesse op aggressiewe gedrag. Die frustrasie-aggressie-
hipotese van Dollard et al. (1939) het egter tot 'n paar belangrike benaderings

oor moord aanleiding gegee.

Die werke van Henry en Short (1954) en Palmer (1960; 1972) sal vervolgens bespreek
word. Hulle sien moord as 'n direkte uitvloeisel van frustrasies. Daarna sal die
teorie van Megargee (1966) bespreek word. Hy baseer sy basiese aannames net

gedeeltelik op die frustrasie-aggressiehipotese.

4,5.1 Henry en Short (1954)

Henry en Short (1954) postuleer 'n teorie oor moord, wat gebaseer is op die
aanname dat aggressie n gevolg van frustrasie is. In essensie gebruik hulle
die frustrasie-aggressiehipotese van Dollard et al. (1939) om moord en
selfmoord te verklaar. Albei is volgens hulle aggressiewe dade, maar die
gerigtheid van die aggressie verskil. In hulle ondersoeke korreleer hulle
eerstens moord- en selfmoordkoerse met die besigheidsiklus, en dui aan
dat die korrelasie in ooreenstemming is met die formulering van selfmoord
en moord as aggressiewe dade, wat as gevolg van objektiewe frustrasies,
soos gegenereer deur die vioei van ekonomiese kragte, ontstaan. Hier word
selfmoord en moord as ongedifferensieerde aggressiewe dade beskou, in
dié¢ sin dat die plegers daarvan dieselfde reageer op 'n objektiewe bron van
frustrasie., Tweedens onderskei hulle tussen die twee aggressiewe dade ten
opsigte van die verskil wat daar met betrekking tot die teiken van aggressie

bestaan. By selfmoord is die teiken van aggressie die self. By moord is die
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teiken iemand anders. Volgens Henry en Short (1954) is die keuse van die
teiken vir aggressie gedeeltelik 'n funksie van die krag van die eksterne
beperkings op gedrag. Wanneer gedrag vereis word wat rigied aan die eise
en verwagtings van ander persone moet voldoen, is die moontlikheid van
selfmoord as 'n reaksie op frustrasie laag, en is die moontlikheid van moord
as 'n reaksie op frustrasie hoog. As die gedrag wat vereis word nie meer
konformerend hoef te wees nie, is die waarskynlikheid van selfmoord hoog

en dié van moord laag.

Henry en Short (1954) beskou die rig van aggressie op 'n ander as die baslese
en primére teiken van aggressie. Volgens hulle is daar 'n positiewe korrelasie
tussen die mate waarin aggressie as gevolg van frustrasie op 'n ander gerig
word en die mate waarin hierdie tipe aggressie deur die aggressor as wettig
geévalueer word. So is selfmoord 'n residuele kategorie vir diegene vir wie
die eksterne gerigtheid van aggressie onwettig geraak het. Moord sal dus
slegs voorkom wanneer dit as geregverdig ervaar word. Soos reeds vermeld,
korreleer selfmoord negatief en moord positief met die sterkte van eksterne
beperkings op gedrag. Henry en Short (1954) postuleer dan ook dat die mate
van legitimisering van na-buite-gerigte aggressie positief korreleer met
die sterkte van eksterne beperkings. Die sterkte van eksterne beperkings
is dan ook hulle primére basis vir die wettiging van ekstern-gerigte aggressie.
Wanneer gedrag aan die eise en verwagtings van ander moet voldoen, het
die ander persone 'n aandeel in die verantwoordelikheid vir die gevolge van
gedrag, en kan hulle sodoende daarvoor verantwoordelik gehou word. As
die eksterne beperkings swak is, moet die self verantwoordelikheid aanvaar,

en sé is na-buite-gerigte aggressie nie meer geregverdig nie,

Ten opsigte van die psigologiese basis van die legitimisering van na-buite-
gerigte aggressie, maak Henry en Short (1954) veral van die psigoanalitiese
benadering gebruik. Hulle wys eerstens daarop dat 'n swak of ontoereikende
superego geassosieer word met die onbevredigende beheer van aggressiewe
impulse, terwyl 'n streng superego geassosieer word met die inhibisie van
na-buite-gerigte aggressie. 'n Streng, bestraffende superego word dan ook

geassosieer met selfmoord. Die skrywers wys tweedens daarop dat daar
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bevind is dat aggressie wat op ander gerig is, gepaard gaan met ™m
kardiovaskulére reaksie, naamlik die norepinefrien-tipe, omdat dit soortgelyk
is aan 'n reaksie wat veroorsaak word deur die toediening van norepinefrien.
Aggressie wat gerig word op die self gaan egter gepaard met n kardiovaskuiére
reaksie wat gekenmerk word deur 'n epinefrien-tipe reaksie. Henry en Short
(1954) bring hierdie twee aspekte, naamlik superegosterkte en die tipe

kardiovaskulére reaksie, in verband met aspekte van die ouer-kindverhouding.

Volgens Henry en Short (1954) is daar twee faktore wat verantwoordelik
is vir die ontwikkeling van neigings tot selfgerigte aggressie. In die geval
van die eerste faktor is die bron van versorging van die kind dieselfde is
as die bron van straf. In hierdie geval kan die kind nie aggressief optree
teenoor die bron van straf nie, omdat die bron van versorging dan bedreig
sal word. So 'n kind ontwikkel dan inhibisies met betrekking tot aggressie
wat op ander gerig is. Dit gebeur egter nie wanneer die bron van verserging
van die bron van straf verskil nie. Tweedens postuleer Henry en Short (1954)
dat liefdesgeoriénteerde straf tot ontwikkeling van inhibisies met betrekking
tot aggressie teenoor ander sal lei, omdat aggressie teencor ander die kind
se bron van liefde bedreig. Kinders wat egter fisiek gestraf word, sal nie
inhibisies vir aggressie, wat op ander gerig is, ontwikkel nie. Henry en Short
(1954) verklaar hierdie stellings om sekere verskille in die koerse van moord
en selfmoord, wat nie verklaar kon word in terme van die mate van eksterne
beperkings op gedrag nie. So verklaar hulle byvoorbeeld die feit dat geskeide
persone meer geneig is tot selfmoord as weduwees of wewenaars soos volg:
Egskeiding word beskou as 'n daad van aggressie teenoor die liefdesobjek,
en die gevolg van hierdie aggressiewe daad is dus die verlies van versorging.
By die weduwees, en wewenaars daarenteen, kan die verlies van versorging
nie aan 'n aggressiewe daad toegeskryf word nie. Henry en Short gebruik
dan ook hierdie psigologiese basis om moord te verklaar. Volgens hulle vermoor
die manlike moordenaar dikwels die moederplaasvervanger, soos sy vrou,
geliefde of vriendin. Volgens hulle word die eise, wat die superego aan gedrag
stel, dikwels op die slagoffer geprojekteer. Deur die meganisme van die
projeksie van skuld word die eise van die superego gegksternaliseer en aan

'n werklike persoon toegeskryf. Sodoende word die gefnternaliseerde inhibisie
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van die ekspressie van aggressie teenoor ander verswak, en bied dit dus n

effektiewe bron van aggressie in die eksterne wéreld.

4,5.2 Stuart Palmer (1960; 1972)

Palmer (1960; 1972) pas, in navolging van Henry en Short (1954), die
frustrasie-aggressichipotese op geweld en moord toe., Volgens Palmer gee
relatiewe deprivasie aanleiding tot geweld. Die sosiale kontroles wat gebruik
word om hierdie geweld te beperk, word op sigself as frustrerend deur die
gewelddadige cortreder ervaar, en dit gee aanleiding tot meer geweld. Volgens
Palmer is dit dan veral iemand se roiverhoudings wat belangrik is, en as
dit geblokkeer of verioor word, gee dit aanleiding tot geweld. Hy het ook
spesifiek gaan kyk na omstandighede binne die sosiale sisteem wat tot moord

aanleiding kan gee.

Palmer (1972) beweer dat frustrasies gedurende die vroe# kinderjare, asook
die afwesigheid van belangrike rolmodelle, 'n belangrike rol speel in die
ontwikkeling van 'n neiging tot moord. Volgens Palmer is rolle en situasies
baie belangrik vir die ontwikkeling van iemand se selfwaarde. Die innerlike
status en rolsisteme van iemand is altyd in 'n spanningstoestand, en die mate
van spanning hang af van die mate waarin die individu ervaar dat sy innerlike
rolle mekaar belemmer en met mekaar in konflik is. Daar bestaan ook spanning
met betrekking tot rolie in sosiale status, wat afhang van die mate van

wederkerigheid van rolle wat deur die individu ervaar word,

Palmer (1972) hipotetiseer dat moord meer waarskynlik gepleeg sal word
deur individue wie se innerlike sisteme aan hoé& spanning onderhewig is. In
n ondersoek van 51 manlike moordenaars in New England, wat met hul broers

vergelyk is, is hierdie hipotese getoets. Die volgende is bevind:

1. Die moordenaars het betekenisvol meer fisieke frustrasies, soos ernstige

beserings, ongelukke, siektes en lyfstraf, as hul broers ondervind,

2. Hulle het betekenisvol meer psigologiese frustrasies, soos emosionele

versteurings, moederlike rigiditeit, traumatiese toiletopleiding en
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gedragsprobleme as hulle broers ondervind, en hulle verbale vermogns het
stadiger ontwikkel.

3 Die moordenaars het minder sosiaal aanvaarbare uitlaatkleppe vir
aggressie, soos verbale aggressie, bakleiery en sportbecefening as
hulle broers ontwikkel,

4, Hulle het meer sosiaal onaanvaarbare wyses vir die ontlading van
aggressie, soos leuens, diefstal, woedeuitbarstings en intoksikasie,

as hulle broers ontwikkel.

Daar is ook bevind dat die moeders van hierdie groepe in die algemeen meer
statusbewus was. Die meerderheid van die moeders was in die laer sosio-
ekonomiese klas, en hul opwaartse mobilisasie is gefrustreer. Dit het ook
gegeld vir die oortreders. Sowel die ocortreders as hulle moeders was ook
baie bewus van hul mislukkings en het ander daarvoor verantwoordelik gehou,
Die vaders van hierdie oortreders was meestal afwesig of, indien teenwoordig,
baie passief. Die oortreders het swak manlike rolmodelle gehad. Hul moeders
was egter baie dominerend en het enige teken van manlikheid onderdruk.
Nie alleen bevind hierdie oortreders hulle in n nie-wederkerige omgewing
nie, maar huile ervaar ook intense innerlike rolsisteemspanning, wat aanleiding
gee tot gewelddadige uitbarstings. Palmer wys ook op hierdie ocortreders
se gebrekkige identiteit, wat hoofsaaklik negatief van aard is. Die ocortreder
ervaar homself as iemand met 'n lae selfwaarde, min sekuriteit en min mag.
Deur moord te pleeg skep hy egter vir homself n identiteit, en so ontwikkel

hy skielik baie mag.

Paimer (1972) wys ten slotte daarop dat dit dikwels die samewerking van
sosiale, asook innerlike, sisteme met ho#& spanning is wat aanleiding gee

tot gunstige omstandighede vir moord.

4,5.3 Navorsing cor die teorieé

Beide Henry en Short (1954) en Palmer (1972) gebruik die basiese aannames

van die frustrasie-aggressiehipotese. Daar is reeds in 'n vorige afdeling
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gewys op die probleme rondom die aanname dat frustrasie altyd aanleiding
gee tot aggressie. Die aard van die oorsaaklike verband tussen frustrasie
en overte aggressie, wat aanleiding gee tot moord, word nie deur een van
hierdie teorie& verklaar nje. Volgens Woifgang en Ferracuti {1982) kan baie
van die data van Henry en Short eerder verklaar word deur Reckless se
insluitingsteorie. Ondersoeke het ook getoon dat die oorsaaklike verband
tussen frustrasie en aggressie, soos gemeld word in Henry en Short se
ondersoeke, nie bevestig kon word nie. Palmer (1972) se konseptualisering
van frustrasie lewer ook probleme op - epilepsie, masels, en hoofbeserings
word beskou as aanleiding tot frustrasie, terwyl geen aandag gegee is aan
die feit dat hierdie probleme op sigself tot aggressie kon aanleiding gee
nie, Daar moet ook daarop gewys word dat frustrasie n noodsaaklike en
onvermydelike deel is van die soslaliseringsproses. Wolfgang en Ferracuti
(1982) wys daarop dat die frustrasie-aggressiehipotese min waarde het vir
die verklaring van gedrag in groot subkulturele groepe wat gekenmerk word
deur hoé koerse van aggressiewe misdaad, omdat daar nie vergelykbare data
in verband met die koerse van frustrasie, die faktore wat frustrasie veroorsaak
en die oorsaaklike verband tussen hierdie faktore en grade van frustrasie

en aggressiewe oortredings is nie,

4.5,4 Megargee se teorie van gekontroleerde en ongekon=
troleerde persoonlikheidstipes

Megargee (1966} wys daarop dat verskeie empiriese ondersoeke van
relatief matige vorme van aggressie getoon het dat die overt aggressiewe
persoon minder kontrole het en meer geneig is tot aggressie as die overt
nie~aggressiewe persoon. Die praktiese impiikasie hiervan is dat die
aggressiewe persoon ontmoedig kan word om aggressief op te tree deur sy
kontrole te verhoog. Rehabilitasieprogramme berus dan ook op hierdie
beginsel. Megargee (1966) is egter van mening dat die onderliggende dinamika
van ekstreme vorme van aggressie, soos moord, verskillend kan wees van
dié van die meer matige vorme van aggressie. So is daar dikwels aggressiewe
oortreders wat redelik passiewe persone is, met geen vorige geskiedenis
van aggressie nie. In hierdie gevalle is die aggressiewe oortreding atipies

vir die persoon wat altyd gekenmerk is deur uitermate hoé& vlakke van kontrole.
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Daar bestaan empiriese data wat daarop dui dat ekstreme en matige aggressie
gekenmerk word deur verskillende onderiiggende dinamikas. Megargee en
Mendeisohn (1962) het die MMP! op aggressiewe oortreders {oortreders met
'n rekord van ernstige aanranding of moord) en nie-aggressiewe oortreders
toegepas en die vyandigheidskale met mekaar vergelyk. Die aggressiewe
oortreders het meer kontrole en minder vyandigheid as die nie-aggressiewe
oortreders en normale proefpersone gehad, Megargee (1966) het as gevolg
van hierdie ondersoek gehipotetiseer dat daar by aggressiewe oortreders
ten minste twee persoonlikheidstipes is, naamlik die ondergekontroleerde

aggressiewe tipe en die chronies oorgekontroleerde tipe.

Die ondergekontroleerde aggressiewe persoon stem ooreen met die tipiese
beeld van die aggressiewe persoonlikheid. Sy inhibisies van aggressiewe
gedrag is redelik laag, en hy reageer gewoonlik met aggressie wanneer hy
gefrustreer en geprovokeer word. In sommige situasies sal hy Sy aggressie
deur middel van afreagering teenoor die slagoffer verminder. In sulke gevalle
sal hy gebruik maak van die meganisme van verplasing en n plaasvervanger
vind vir sy aggressie. As gevolg van sy lae viakke van inhibisie, sal hy
waarskynlik gediagnoseer word as 'n sosiopatiese persoonlikheid, antisosiale
of dissosiale tipe. Die chronies oorgekontroleerde tipe word gekenmerk
deur ekstreme rigiede inhibisies, sodat hy selde met aggressie reageer, ongeag
hoe groot die provokasie is. Hierdie inhibisies is redelik algemeen van aard.
Hy maak dus ook nie gebruik van verplasing of responsveralgemening nie,
maar deur 'n proses van een of ander vorm van tydelike summasie, soos beskryf
deur Dollard et al. (1939), bou sy motivering tot aggressie mettertyd op,
in sommige gevalle tot by n stadium waar dit die oormatige verdedigings
oorskry, As dit gebeur, en daar is genoegsame wenke in die omgewing, sal
'n aggressiewe daad volg. Omdat die inhibisies so oormatig is, sou mens
verwag dat wanneer die chronies oorgekontroleerde persoon uiteindelik
aggressief optree, sy motivering tot aggressie op n ho&r viak sal wees as
dié van die ondergekontroleerde aggressor, omdat meer aansporing nodig
is om die inhibisies te oorkom. As aanvaar word dat die graad van geweld
van die aggressiewe daad proporsioneel is tot die graad van motivering,
kan aanvaar word dat 'n groep mense wat ekstreme aggressiewe dade, soos

aanranding of moord gepleeg het, persone van die chronies oorgekontroleerde
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tipe, sowel as die ondergekontroleerde aggressiewe tipe sal insluit. Op
verskeie metings en indekse van aggressie en beheer sal die ekstreme
aggressiewe groepe minder aggressief en meer gekontroleerd wees as 'n
groep met matige aggressie, of as n normaile groep. As die siening van
ondergekontroleerde aggressiewe oortreders egter korrek is, sal die mees
aggressiewe groep meer aggressie en minder beheer as al die ander groepe

toon.

Megargee en Mendelsohn (1963) het hierdie hipotese direk getoets. Drie
groepe oortreders is vergelyk volgens ' indeks gebaseer op Murstein se
Rorschach-vyandigheidskaal. Die ekstreme aggressiewe groep is saamgestel
uit manlike oortreders wat gevonnis is vir moord, aanranding met 'n dodelike
wapen, en mansiag. Die matige aggressiewe groep het bestaan uit manlike
oortreders met veroordelings van fisieke aanranding, Die nie-aggressiewe
groep het bestaan uit 'n ewekansig geselekteerde groep oortreders wat nie
aggressiewe oortredings begaan het nie. Daar is voorspel dat die matige
aggressiewe groep die hoogste telling sal behaal op die vyandigheidskaal,
die nie-aggressiewe groep 'n matige telling en die baie aggressiewe groep
die laagste telling. Die resultate het die hipotese ondersteun, maar die
verskille was statisties onbeduidend. Dieselfde navorsers het 'n ondersoek
gedoen waarin 'n aanrandingskaal vanuit die MMPI {As-3r) ontwikkel is, wat
hierdie hipotese verder ondersteun het. nm Ontleding van die inhoud van die
items van die skaal het daarop gewys dat die items baie passief en
nie-aggressief van aard was. Die MMPI! geldigheidskale het ook getoon dat
die resultate nie die gevolg van distorsie was nie. Die As-3r-skaal het positief
gekorreleer met skale van repressie, konformiteit en kontrole, en negatief

met skale van aggressie en uitreagering, soos Pd.

Megargee (1966) het hierdie hipotese verder ondersoek met behulp van m
baie voliedige en uitgebreide ondersoek., Vier groepe manlike jeugmisdadigers
is vir die ondersoek geselekteer. In die eerste twee groepe is 30 seuns, volgens
'n evaluering op n aggressieskaal, verdeel in 'n baie aggressiewe groep en
'n matige aggressiewe groep. Twee nie-aggressiewe groepe is met die
aggressiewe groepe afgepaar. Die ondersoek het bestaan uit n

gestandaardiseerde onderhoud, psigometriese evaluasie
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(Kaliforniese Persoonlikheidsvraelys, Rosenzweig-P.F.-toets, TAT, Holtzman-
inkkladtegniek en 'n verkorte WAIS), 'n Totaal van 28 hipoteses is gestel,
wat almal aspekte van die algemene hipotese, naamlik dat die baie aggressiewe
groep laer aggressie en ho#r kontrole as die ander groepe sal hé, geévalueer
het. Die statistiese ondersoeke wat gebruik is, het gevarieer as n funksie
van die steekproefgrootte en viak van meting. Die resultate van die ondersoek
ondersteun die hipotese nie ondubbelsinnig nie, maar daar is tog wel
bevredigende ondersteuning. Van die 28 hipoteses het 22 daarop gedui dat
die baie aggressiewe groep minder aggressief en meer beheersd as die ander
groepe was. Veertien van hierdie hipoteses is statisties betekenisvol met
p-waardes tussen ,003 tot ,084. Op slegs een van die 15 veranderlikes is
die bale aggressiewe groep die meeste aggressief, en die verskil is nie
betekenisvol nie. Daar kan egter nie aanvaar word dat die hipotese ten
volle bevestig word nie, net socos die hipotese dat alle baie aggressiewe
oortreders meer aggressief en minder gekontroleerd as ander is, nie bewys
kan word nie. Daar kan egter ook ander alternatiewe verklarings wees,
maar Megargee beskou die resultate as genoegsame bevestiging van sy

hipotese.

Hierdie  tipologie het ook implikasies  vir  psigoterapie. Die
ondergekontroleerde aggressiewe tipe sal waarskynlik meer baat vind by
'n stelsel waar kontroles en inhibisies aangeleer word deur positiewe
versterking en straf, terwyl die chroniese oorgekontroleerde oortreder meer
baat sal vind by een of ander vorm van psigoterapie wat gerig is op die
gesonde, aanvaarbare ontlading van aggressie. Hier kan die doelstellings
van die rehabilitasiesentrum lynreg verskil met dié van individuele terapie,
en dit kan dus noodsaaklik wees om die twee tipes oortreders afsonderlik
te behandel. Megargee, Cook en Medelsohn (1967) het 'n spesiale skaal uit
die MMPI ontwikkel om die dimensies "onderkontrole" en "oorkontrole" te
evalueer naamlik die OH-skaal ("Overcontrolled-Hostility")-skaal. Edmunds
en Kendrick (1980} het met hul evaluasie van die aggressieskale bevind dat
die OH-skaal nie bevredigende geldigheidsko&ffisiénte lewer nie, en dat
die Buss-Durkee-vyandigheidskaal eerder gebruik kan word vir die geldige

meting van aggressie.
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4,5,5 Navorsing oor die teorie

Megargee (1966) se teorie is sedertdien redelik volledig getoets, Uiteenlopende
resultate is verkry. In hulle ondersoeke kon Lester, Perdue en Brookhart
(1974) en Lester en Wright (1978) nie ondersteuning vir Megargee se teorie
kry nie. Albei hierdie ondersoeke is egter met n klein aantal proefpersone
uitgevoer (N=16). n Ondersoek van Fischer (1970) het bevind dat die OH-
skaal sterk beinvioed word deur faktore soos ras en tot n mindere mate
sosiale onttrekking, en het aanbeveel dat hierdie veranderlikes in ag geneem

moet word wanneer oorgekontroleerde agaressie voorspel word.

Blackburn {1971} het m trosontleding op MMPI-profiele van moordenaars,
wat meestal geestelik versteur was, uitgevoer, Hy het vier
persoonlikheidstipes geidentifiseer, wat Megargee se teorie in dié sin bevestig
het dat twee van die tipes wat gevind is, beskryf kon word as oorgekontroleerd
en die ander twee as ondergekontroleerd. 'n Verdere ondersoek van Blackburn
(1975) met nie-psigotiese en ocortreders wat as psigopaties gediagnoseer
is, en waarin n trosontleding van MMPi-tipes uitgevoer is, het weer eens,
soos in die vorige ondersoek, vier persoonlikheidstipes gevind. McGurk (1978)
het vervolgens 'n trosontleding van MMPl-profiele van moordenaars sonder
geestesversteurings uitgevoer. Daar is vyf persoonlikheidstipes geldentifiseer.
Die profiele van hierdie moordenaars was merkwaardig soortgelyk aan dié
van die afwykende en psigopatiese moordenaars, en die resultate het dus

Mergargee se teorie weer eens ondersteun,

McGurk en McGurk (1979) het egter die moontlikheid daarvan ondersoek
of hierdie konsekwente ooreenstemming van persoonlikheidsprofiele nie
moontlik tipes gevangenes, of eenvoudig mense in die algemeen,
verteenwoordig nie, eerder as tipes baie aggressiewe oortreders. T
Trosontleding is op 'n ewekansige steekproef gevangenes (N=60) en
kontrolegroep, bestaande uit gevangenisoffisiere (N=40), uitgevoer. Die
gevangene-groep het drie persoonlikheidstipes opgelewer, soortgelyk aan
dié¢ wat by die afwykende moordenaars (Blackburn, 1971) en moordenaars

sonder geestesversteurings (McGurk, 1978) geidentifiseer is. Die resultate
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was in stryd met Megargee (1966) se teorie van Kontrole, in dié sin dat die
gevangenes geétiketteer is as oorgekontroleerd, nie 'n geskiedenis van ernstige
geweld gehad het nie, en dat min van dié wat as ondergekontroleerd
geétiketteer is, matige aggressiewe oortredings gepleeg het. Die meeste
van die proefpersone was nie aggressief nie. Wat veral van belang is, Is
die feit dat 72,5% van die kontrolegroep gesien is as oorgekontroleerd, relatief
tot die vorige profiele van die abnormale en normale moordenaars., McGurk
en McGurk (1979) het die resultate van die vorige ondersoek op grond hiervan
geherformuleer, Individue wat vroe&r as oorgekontroleerd in vergelyking
met ander oortireders gefdentifiseer is, is nou bestempel as normaal en
gekontroleerd, eerder as oorgekontroleerd. McGurk (1981) het in n verdere
ondersoek gevind dat hoewel die houdings teenoor hul omgewing en die
intellektuele vermoé& van gekontroleerde en ondergekontroleerde gevangenes
soortgelyk is, verskil hul vorige gedrag en gedrag in die gevangenis
betekenisvol. Die gekontroleerde gevangenes het 'n relatief meer stabiele
agtergrond, hulle reageer op hul vonnis sonder om iemand te blameer, vra
meer goedkeuring van personeel, is meer selfvertrouend en onafhanklik,

en lewer selde probleme.

Die implikasies van hierdie resultate vir terapie en rehabilitasie is veral
belangrik. Dit is duidelik dat die twee tipes verskillend behandel moet word,
soos reeds deur Megargee (1966) aangedui is., In die geheel gesien het
Megargee (1966) dus 'n belangrike bydrae gelewer tot die tipering van

aggressiewe oortreders, met belangrike terapeutiese implikasies.

AFLEIDINGS UIT DIE LEERTEORETIESE BENADERINGS OOR MOORD
VIR EVALUERING IN DIE HUIDIGE ONDERSOEK

Volgens Henry en Short (1954) sal moordenaars gekenmerk word deur:

(a)

(b)

(c)

die aanwesigheid van 'n eksterne bron van frustrasie, soos finansiéle probleme;
g

'n swak, ontcereikende superego;

'n geskiedenis van fisieke mishandeling deur ouers.
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Moordenaars word volgens Palmer (1960; 1971} gekenmerk deur:

(a) fisieke frustrasie, byvoorbeeld siektes en fisieke straf tydens die kinderjare;

{b) psigologiese  frustrasie, byvoorbeeld lae sosio-ekonomiese  status,

vaderafwesigheid en gebrekkige rolmodelle, en moederdominansie.

Volgens Megargee (1966) sal moordenaars gekenmerk word deur:

(a) laer tellings op gemete skale van aggressie as nie-aggressiewe oortreders;

(b) mn ho¥r mate van kontrole oor aggressiewe impulse as nie-aggressiewe

oortreders;

(c} geen vorige oortreding of geskiedenis van aggressie nie.
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HOOFSTUK 5

SISTEMIESE PERSPEKTIEWE TEN OPSIGTE VAN AGGRESSIE EN
PERSOONLIKHEIDSFUNKSIONERING

Hoewel daar nie formele persoonlikheidsteorieg in die sosiologiese paradigma bestaan
nie, is daar verskeie persoonlikheidsteoretici wat, met betrekking tot die ontwikkeling
van persoonlikheid, " belangrike rol aan sosiale faktore toeskryf. Verskeie
persoonlikheidsteorieg is gebaseer op aannames oor die rol van die sosiale omgewing
op persoonlikheid, byvoorbeeld die teorieé van Adler, Fromm en Bandura. Die vraag
is egter nie of sosiale faktore persoonlikheid befnvloed nie, maar eerder in watter
mate dit persoonlikheid befnvioed, Bogenoemde teorieé is egter reeds in die vorige

afdelings bespreek,

'n Beskouing wat wel by hierdie hoofstuk aansluiting vind, is die sisteemteoretiese
beskouing van persoonlikheid. Ludwig von Bertalanffy (1901-1972) het in die
twintigerjare sy organismiese bestuderingswyse in die biologie geformuleer. Met
verloop van tyd het hy hierdie benadering op ander vakgebiede toegepas. Die
sisteemteorie bied nie nuwe vakkennis nie, maar n denkraamwerk waardeur 'n
verskeidenheid inligting en data op 'n logiese wyse georden kan word: "As die definisie
van 'n sisteem op persoonlikheid van toepassing gemaak word, kan die persoonlikheid
beskrywe word as 'n geheel of eenheid wat uit verwante subsisteme bestaan wat

in interaksie met mekaar en met die sisteem as geheel verkeer" (Nel, 1987, p.216).

Volgens Von Bertalanffy (1968) is die subsisteme van persoonlikheid hiérargies georden,
en persoonlikheid self vorm weer n vlak in 'n groter sisteem., Die suprasisteem van
enige sisteem is die daaropvolgende sisteem op die hoér viak in die hiérargiese orde
van sisteme. Volgens Von Bertfl!anffy kan persoonlikheid alleen ontwikkel en ocorleef
indien daar voortdurende interaksie met die suprasisteem is, Die mens is dus 'n
sosiale wese en persoonlikheid bestaan nie in totale isolasie nie. Die interaksie tussen
persoonlikheid en die suprasisteem het nie alleen n uitwerking op persoonlikheid
nie, maar ook op die suprasisteem. Die aard van hierdie interaksieprosesse is vir

die sisteemteoretici van belang (Nel, 1987).
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Omdat daar ook nie formele sosiologiese teorie& ten opsigte van aggressie bestaan
nie, sal daar in hierdie afdeling kortiiks aandag gegee word aan die belangrikste
sosiologiese teorieé wat wel 'n bydrae lewer in terme van die determinante van
aggressiewe gedrag wat in die mens se gemeenskap gele& is. Die fokus is hier dus
op sosiale kragte eerder as op inherente kragte binne die individuele mens. Omdat
hierdie ondersoek primé&r n psigologiese ondersoek is, sal die relevante sosiologiese

literatuur nie in diepte bespreek word nie, maar slegs kortliks vermeld word.

Afgesien van die definisies van aggressie wat reeds bespreek is (sien Hoofstuk 1),
kan geweld, volgens Collins {1975), 'n noodsaaklike element van die sosiale sisteem
uitmaak. So is die staat volgens hom die sisteem wat geweld organiseer. Chandler
(1973) definieer geweld as enige onwettige toepassing van druk. Dit is daarom
noodsaaklik dat elke gemeenskap moet onderskei tussen wettige en onwettige druk.
Daar is egter nie eenvoudige verklarings vir die verskynsel van onwettige geweld
nie, en die verklaring moet, volgens die sosiclogiese benadering, in die mens en sy
wisselwerking met sy bre&€ maatskaplike milieu gesoek word. Daar word vervolgens

n evaluering van die belangrikste teorie& gedoen.

5.1 DIE ANOMIETEORIE

Emile Durkheim (1938) het n opskudding veroorsaak met sy siening dat misdaad
beide normaal en funksioneel in 'n gemeenskap is. Hy was ook die eerste persoon
wat die konsep anomie of normloosheid gebruik het. Anomie bied, volgens hom, n
'n teelaarde vir antisosiale gedrag. Durkheim het nooit die konsep anomie eksplisiet
gedefinieer nie, maar volgens n ontleding van sy gebruik van die term verwys dit
na 'n toestand waar daar nie meer in die betrokke gemeenskap regulerende norme

bestaan deur middel waarvan mense hulle aspirasies kan verwesenlik nie.

Durkheim (1938) het die konsep van anomie die eerste keer In sy werk oor
arbeidsverdeling, en die gevolge daarvan, gebruik. Arbeidsverdeling veroorsaak
'n afname in maatskaplike solidariteit en veroorsaak konflik tussen sekere
maatskaplike klasse, Volgens Durkheim (1938) lei spesialisasie as gevolg van
arbeidsverdeling daartoe dat persoonlike kontak en interaksie tussen mense al minder
word, met die gevolg dat gemeenskaplike norme nie ontwikkel kan word nie, en dat

onvoorspelbaarheid en onsekerheid toeneem.
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Durkheim (1964) pas die begrip anomie veral in sy bekende werk oor selfmoord toe.
Volgens Durkheim is selfmoord ten nouste verweef met m bepaalde sosiale struktuur,
en volgens hom is selfmoord vir verskeie gemeenskappe onafwendbaar. Durkheim

het drie tipes selfmoord onderskei, naamlik:
(a)  egoistiese selfmoord, wat toegeskryf kan word aan sosiale disintegrasie;

{b) altruistiese selfmoord, wat toegeskryf word aan m hoé mate van

groepsolidariteit, en

(c) anomiese selfmoord, wat verband hou met normioosheid.

Hiervolgens kom anomiese selfmoord voor wanneer daar 'n verandering in die
kollektiewe orde plaasvind en die eksterne inhibisies en morele waardes versteur
raak. Die persoon tree dan volgens sy emosies op. Durkheim het afwykende gedrag
dus as die gevolg van sosiale faktore gesien, en individuele menslike faktore

geignoreer, Hierdie kritiek negeer egter nie die waarde van sy bydrae nie.

Merton {1968) het die konsep van anomie verder uitgebou en geherformuleer, en
dit word beskou as een van die mees aangehaalde en invloedryke teoried in die
bestudering van afwykende gedrag., Merton (1968) onderskei tussen die kulturele
en die sosiale struktuur van 'n gemeenskap, waarby 'n individu moet aanpas. Die
kulturele struktuur kan gedefinieer word as daardie georganiseerde stel norme en
waardes wat gedrag beheer en wat gemeenskaplik is vir alle lede van n gemeenskap
of groep, terwyl die sosiale struktuur verwys na daardie georganiseerde ste! sosiale
verhoudings waarby lede van 'n gemeenskap of groep betrokke is. Merton (1968)
beskou anomie dan as die gevolg van die afbrekingsproses van die kuiturele struktuur,
wat veral voorkom waar daar 'n akute verbreking tussen kulturele norme en
doelstellings is, en die sosiaal gestruktureerde vermodns van lede van die groep om

daarvolgens op te tree.

Merton (1968) stel n tipologie voor wat die verskillende wyses vir aanpassing by
kulturele en sosiale strukture in die samelewing uiteensit. Hy wys op normale en

afwykende vorme van aanpassing.
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Hierdie tipologie word nou vervoigens bespreek.

* Konformiteit
Wanneer 'n gemeenskap stabiel is, is konformiteit aan beide kulturele
doelstellings en geinstitusionaliseerde middele die mees aanvaarde vorm van
aanpassing. Die stabiliteit en kontinuiteit van die samelewing berus op hierdie
wyse van aanpassing, en daarsonder kan daar geen samelewingsorde wees nie.

Nie-konformering kan dan op die volgende vier wyses tot uiting kom.

* Innovasie
Hierdie wyse van aanpassing kom voor wanneer die persoon die kulturele
doelstellings nastreef, sonder dat hy die institusionele norme wat die middele
vir doelbereiking beheer geassimileer het. Merton (1968) gebruik die voorbeeld
van misdaad om hierdie aanpassingswyse te verduidelik. Hy gebruik die
Amerikaanse samelewing as voorbeeld, waar daar 'n sterk beklemtoning van
die suksesdoelstelling is, veral in terme van ekonomiese sukses. Motivering
vir sukses word gebied deur die bestaande waardes en norme van die kultuur,
maar die middele beskikbaar vir die bereiking van hierdie doelstellings word
grootliks deur die klassestruktuur van dié met moontlike afwykende gedrag
beperk. Dit is dus die kombinasie van hierdie kulturele klem en die sosiale
struktuur wat intense druk uitoefen sodat afwykende gedrag ontstaan: "It
is only when a system of cultural values extols, virtually above all else, certain
common successgoals for the population at large while the social structure
rigorously restricts or completely closes access to approved modes of reaching
these goals for a considerable part of the same population, that deviant

behaviour ensues on a large scale’ (Merton, 1968, p.137),

Daar moet egter daarop gewys word dat innovasie soms 'n positiewe betekenis

kan hg, in dié sin dat dit die basis kan vorm van nuwe instellings,

b Ritualisme
Ritualisme verwys na die verwerping of grootskaalse verskraling van kulturele
doelstellings, om sodoende sukses te behaal en vinnige sosiale mobiliteit te

verkry, sodat die individu sy aspirasies kan bereik (Merton, 1968).
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Ritualisme word nie gewoonlik aan afwykende gedrag gekoppel nie, omdat
dit institusioneel toelaatbaar is. Merton (1968) beskou dit egter as afwykend,
omdat dit afwyk van die kulturele model waarin 'n individu sy aspirasies via

geTnstitusionaliseerde norme en waardes moet nastreef.

Merton (1968} wys daarop dat hier nie verwys word na persoonlikheidstipes
nie, maar eerder na wyses van aanpassing by teenstrydighede in die kulturele
en sosiale struktuur. Individue kan dan ook beweeg van een aanpassingswyse
na 'n ander. Ritualisme kan dus die gevolg van vroesre innovasie wees.
Wanneer 'n vorm van angs ontwikkel om status te bereik, soos deur kulturele

doelstellings voorgehou word, kan dit opgelos word deur ritualisme,

Onttrekking

Volgens Merton (1968) word onttrekking gekenmerk deur die verwerping van
die kulturele doeistellings en institusionele middele wat op daardie doelstellings
gerig is. Hierdie aanpassihgswyse is dan waarskynlik die een wat die minste
voorkom. By hierdie kategorie sluit Merton (1968) mense in wat in die
samelewing is, maar nie van die samelewing nie, byvoorbeeld uitgeworpenes,
boemelaars, swerwers, rondlopers, chroniese alkoholiste en versiaafdes, Hierdie
individue kan wel n oriéntasie tot die waardes van hul eie groepe, en soms
tot die waardes van die konvensionele samelewing behou. Hulle kan dus na

ander aanpassingswyses skuif.

Hierdie aanpassingswyse kan ontstaan wanneer beide die kulturele doelstellings
en institusionele middele deeglik deur die individu geTnternaliseer is, maar
die beskikbare institusionele middele nie tot sukses lei nie. Daar ontstaan nou
'n tweeledige konflik: die morele verpligting om geTnstitusionaliseerde middele
suksesvol aan te wend is in konflik met druk om onwettige middele te gebruik,
en so word die individu van middele wat beide wettig en effektief is, uitgesluit.
Die konflik word opgelos as die individu hom aan beide die kulturele doelstellings

en institusionele middele onttrek.
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Volgens Merton (1968) word hierdie aanpassingswyse skerp deur die samelewing
veroordeel, omdat dit oneffektief is. Hierteenoor word innovasie en ritualisme
nie so skerp veroordeel nie, omdat daar by albei tog sprake is van n strewe
na moontlike doelstellings. Onttrekking is, volgens Merton {1968), m
aanpassingswyse wat privaat en geTsoleerd voorkom, en m reaksie op akute
anomie, wat 'n totale breuk met die bekende en aanvaarde normatiewe raamwerk

en gevestigde sosiale verhoudings behels,

Rebellie
Hierdie wyse van aanpassing poog om nuwe doelstellings en institusionele middele
te stel in die plek van bestaande doelstellings en middele wat aktief verwerp

word en waarvan die individu vervreem is.

Merton onderskei hierdie wyse van aanpassing van 'n o#nskynlik soortgelyke,
maar tog wesenlik verskillende tipering, naamlik wrok. Laasgenoemde begrip
is deur Max Scheler sosiologies ontwikkel. Wrok het drie elemente wat met

mekaar verband hou:

(a)  diffuse gevoelens van haat, afguns en vyandigheid;

(b) m gevoel van magteloosheid om hierdie gevoelens uit te leef teen die
persoon, groep of sosiale struktuur wat daarvoor verantwoordelik is,

en

{c) 'n herhaalde ervaring van hierdie magtelose wrewel.

Hierdie wrok verskil van rebellie Iin dié sin dat wrok nie n ware verandering
in waardes behels nie. Wrok behels m suurdruiwereaksie wat die verlangde,
maar onbereikbare doelstellings daarstel, terwyl rebellie gekenmerk word
deur 'n ware herevaluasie, omdat die direkte of indirekte ervaring van frustrasie
tot die totale afkeur van voorheen gewaardeerde waardes en norme lei.
Alhoewel hierdie twee sentimente verskillend is, kan georganiseerde rebellie
gevoed word deur ongelukkigheid en ontevredenheid onder individue. Rebellie

kom voor wanneer die institusionele sisteem ervaar word as n struikelblok
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om doelstellings te verwesenlik. Wanneer rebellie beperk is tot n relatief
magtelose segment in die samelewing, is dit n vrugbare teelaarde vir die
ontstaan van subkulture wat vervreem is van die res van die samelewing, maar
'n hegte interne solidariteit handhaaf. Wanneer rebellie egter oor n breé
spektrum voorkom, sodat 'n groot deel van die samelewing daarby betrek word,
bied dit n gunstige atmosfeer vir revolusionére optrede, waardeur die bestaande

orde gewysig kan word,

Rebellie kom dus op 'n ander viak voor as die vorige aanpassingswyses. Merton
en Nisbet (1961) onderskei ' tussen twee afwykende gedragsvorme, naamlik
afwykende gedrag en nie-konformerende gedrag wat hierdie verskil duidelik
iMustreer, Die afwykende persoon oortree reéls, maar probeer dit nie betwis
of verander nie. Hy probeer net wegkom met sy oortreding eerder as om iets
in verband met die reél te doen. Die nie-konformeerder is egter gerig daarop
om die norme, wat hy in die praktyk ontken, te verander, en hy wil dit vervang

met meer geldige reéls,

Merton (1968) se analise van anomie berus op die aanname dat die sosiale
struktuur tot anomie en afwykende gedrag aanleiding kan gee. Hierdie neiging
tot anomie is egter nie eweredig versprei in die samelewing nie, en daar is
ook ander doelstellings, buiten ekonomiese doelstellings, wat tot verskillende

wyses van wanaanpassing aanleiding kan gee (Merton, 1968).

Merton se tipologie is dus 'n demonstrasie daarvan dat sekere toestande in
die kulturele en sosiale struktuur bevorderlik is vir afwykende gedrag by sommige
individue. legens Merton ontstaan afwykings dus as gevolg van frustrasie,
waarvan die oorsprong in die blokkering van die bereiking van doelstellings
geleé is. Daar is reeds volledig op die kwessie van frustrasie as 'n oorsaak
van aggressiewe gedrag gewys, en dieselfde Kkritiek sou dus weer hier geopper
kan word. Sy bydrae is egter geleg in die aanduiding daarvan dat afwykende
gedrag binne die raamwerk van die maatskaplike sisteem, waarin dit voorkom,
gesien moet word. Hierdie is egter 'n baie simplistiese verklaring, omdat
individuele persoonlikheidsfaktore totaal negeer word. Volgens hierdie verklaring

is die mens dus n produk van sy omgewing. Hy stel verder ook alle mense,
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in terme van hulle reaksie op anomie, aan mekaar gelyk. Merton soek die
determinante wat tot verskillende wyses van aanpassing lei, binne die
sosiale struktuur, terwyl dit binne iemand se persoonlikheidstruktuur

geleg kan wees,

5.2 SUTHERLAND SE TEORIE VAN DIFFERENSIELE ASSOSIASIE

Sutherland en Cressey {1970) gaan uit van die standpunt dat iemand se gedrag deur
groepe in die algemeen, of deur bepaalde groepe beTnvloed word. Die mate waarin
die individu se gedrag die waardes en norme van 'n bepaalde groep weerspieél, hang
af van die mate waarin die betrokke groep se waardes en norme geassimileer word,
en ook van die frekwensie en duur van blootstelling daaraan. Net soos alle ander
gedragsvorms word misdadige gedrag deur die prosesse van sosialisering aangeleer.
Die individu vertoon dus tot n groot mate, die gedrag, houdings en morele standaarde
van die gemeenskap waarin hy hom bevind. Die leerprosesse waardeur misdadige
gedrag aangeleer word, staan bekend as differensiéle assosiasie (Sutherland & Cressey,
1970),

Hierdie proses verloop kortliks soos volg: Misdadige gedrag word aangeleer deur
n proses van interaksie In intieme, persoonlike groepe. Nie alleen word
misdaadtegnieke aangeleer nie, maar ook gesindhede van verontagsaming van wette,
Die individu se houdings teenoor wetverbreking word dus beinvioed deur die houdings
van sy betrokke groep teenoor oortredings. 'n Positiewe gesindheid teenoor bestaande
wette kan m individu dus daarvan weerhou om wette te oortree, terwyl 'n negatiewe

gesindheid die individu kan aanspoor om reéls te oortree.

Differensiéle assosiasie varieer in terme van frekwensie, duur, prioriteit en intensiteit,
m Neiging tot misdadigheid hang dus nie van nabootsing alleen af nie, maar behels
al die meganismes van die sosialiseringsproses, Hoewel misdadige gedrag algemene
behoeftes en waardes reflekteer, word dit nie daardeur verklaar nie, aangesien
dieselfde waardes en behoeftes vir nie-misdadige gedrag ook geld. Die essensie van
Sutherfand en Cressey (1970) se teorie is dus dat kulturele, subkulturele en ander
strukturele faktore misdadige gedrag beinvioed. Hierdie teorie sluit ook aan by
Merton se anomieteorie. lemand kan deur n proses van differensigle assosiasie tot

sulke verhewe, en dikwels onbereikbare, doelwitte aangespoor word, dat dit later
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groot  aanpassings verg om 'n  aanvaarbare kompromie te bereik. Die
aanpassingsmeganisme wat gebruik word, kan 'n betekenisvolle rol in die aansporing
tot misdaad speel. Hierdie teorie sluit ook aan by die subkultuurteorieg, wat

vervolgens bespreek sal word.

5.3 DIE SUBKULTUURTEORIE#&

Die begrip subkultuur is geformuleer na aanleiding van die waarneming van
differensiéle kultuurpatrone wat in verskillende samelewings aangetref word. Dit
dui op bepaalde waardestelsels, horme en gedrag wat kenmerkend vir bepaalde groepe
is. As die subkulturele norme standaarde van gedrag voorskryf wat van die bre&r
kultuur afwyk, lei dit tot normatiewe kultuurkonflik, wat 'n belangrike entiteit in
die veroorsaking van misdaad is. Van die belangrikste subkultuurteorie® is dié van
Cloward en Ohlin, Cohen, Miller, Wolfgang en Ferracuti, en Cohen en Strodtbeck.

Hierdie teorie& sal vervolgens kortliks bespreek word.

5.3.1 Die teorie van Cloward en Ohlin

Cloward en Ohlin (1960) gebruik die konsep anomie in hul konseptualisering
van gedrag as 'n funksie van die relatiewe beskikbaarheid van wettige en
onwettige geleentheidstrukture. Die gaping tussen die ideale wat aan die laer
klas voorgehou word, en dit wat werklik binne hulle bereik is, kan 'n bron van
ernstige aanpassingsprobleme word. By die adolessente van n laer klas, wat
veral by misdadige bendes betrokke is, word die nastrewing van doelwitte
beklemtoon, maar die gebrek aan wettige kanale en middele om die doelstellings
op aanvaarbare wyses te bereik of aan te pas, ontlok frustrasie. So word daar
dus op bale lede van die laer klas druk uitgeoefen om geinstitusionaliseerde
norme te verwerp en onwettige alternatiewe te gebruik. Cloward en Ohlin
(1960) identifiseer drie tipes kontrakulture, naamlik die misdaad-, konflik~en
onttrekkingsubkultuur. Die ontstaan van die subkulture hang nou saam met

die besondere aard van die gemeenskap.

Die kontrakultuur ontwikkel in laerklasbuurte waar suksesvolle misdadigers
bekend is, en met jeugdiges kontak maak. Omdat jeugdiges in dié omgewing
oor geen suksesvolle modelle, wat op m aanvaarbare wyse ontwikkel is en

waarmee hulle kan identifiseer, beskik nie, assosieer hulle op alle vlakke en
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ouderdomme met suksesvolle misdadigermodelle. Aktiewe deelname aan
onwettige aktiwiteite word toegelaat, en dit hou besondere kompensasie vir
die deelnemers in, Hierdie tipe subkultuur dra by tot die integrasie van
konvensionele en kriminele waardes; dit spruit voort uit die konflik wat onder
meer ontstaan, enersyds met medepligtiges en andersyds met diegene wat
hul onskuld probeer bewys indien hulle met die polisie in botsing kom. n Gesonde
verhouding tussen die misdadiger en sy medepligtiges bepaal sy sukses. m
Gemeenskap waarin sodanige optrede toegelaat word, skep 'n struktuur wat

geleentheid bied vir die navolging van misdadige aktiwiteite.

Die konfliksubkultuur, wat ook n kontrakultuur is, maak grootliks van geweld
gebruik in die nastrewing van status. Hierdie jeugmisdadigers word gekenmerk
deur 'n onvermo& om of konvensionele df onwettige waardes te aanvaar en
te integreer, weens die mate van disorganisasie wat in die betrokke
gemeenskappe aangetref word. As gevolg van die afwesigheid van n
georganiseerde wyse van gedrag of uitlewing van frustrasie wend die betrokkenes

hul tot geweldsmisdade. Aggressiewe optrede raak dan die norm,

Die onttrekkingsubkultuur bestaan uit jeugdiges wat nie suksesvol in die misdaad-
of konfliksubkultuur kan funksioneer nie. Hierdie subkultuur word onder andere
gekenmerk deur die gebruik van verdowingsmiddels, en op dié wyse word kontak
gemaak met groepe wat innerlike ervarings as n dominante waarde beskou.
Hierdie subkultuur s egter nie van belang in die veroorsaking van

geweldsmisdaad nie.

5.3.2 Cohen se delinkwente subkultuurteorie

Cohen (1955) 1& veral klem op die ho# waarde wat veral die Amerikaanse
samelewing aan status en selfverwesenliking heg. Volgens hom ontstaan daar
veral konflik tussen die waardes van die middelklas en die laer klas.
Middelklasgesinne sosialiseer hul gesinslede om hul ambisies voortdurend aan
te pas en met oorleg en selfbeheersing te werk te gaan. Langtermyndoelstellings
word beklemtoon en daar word baie ondersteuning vanuit die gesinsisteem

gebied,
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Hierdie waardes word egter ook aan lede van die {aer klas voorgehou, en hierdie
jeugdiges raak gou bewus van hul agterstand in die strewe na selfverwesenliking.
Die laerklasgesinslede word eerder gesosialiseer om korttermyndoelstellings
na te streef en minder beheer uit te oefen., Hierdie jeugdiges ervaar dikwels
.struikelblokke om middelklaswaardes na te streef, en dit gee aanieiding tot
negativisme. Daar word dan gesoek na 'n oplossing van hierdie gemeenskaplike
probleem. Deur interaksie tussen lede van die laer klas ontstaan daar nou
as 'n oplossing vir die probleem n subkultuur wat die middelklassisteem verwerp.
So 'n misdadige subkultuur ontstaan dan as gevolg van n gemeenskaplike
weerstand teen die middelklas wat hui verontreg en deelname aan doelwitte
ontneem. Daar ontstaan nou ‘'n doeltreffende wisselwerking tussen lede van
die subkultuur, wat almal soortgelyke probleme ervaar. Die norme van die
gemeenskap word heeltemal verwring sodat misdadige gedrag die norm word,
juis omdat dit in konflik met die konvensionele gemeenskap is. Deur middel
van geweld en vandalisme probeer lede van die subkultuur om hul frustrasie
en vyandigheid teencor die gemeenskap te ontlaai. So is die misdaadsubkultuur
'n poging om aanpassingsprobleme te corkom. Die algemene gemeenskapsnorme
word so verander dat veral geweldsmisdaad die norm word, So skep die
subkultuur 'n wettige struktuur waarbinne sy lede teenoor die gemeenskap

reageer,

5.3.3 Miller se laerklaskultuurteorie

Volgens Miller (1958) word die misdadiger gemotiveer deur sy pogings om aan
te pas by, en te konformeer met, die waardesisteem van die betrokke kultuur
waaraan hy behoort. Volgens hom is daar dus 'n noue verband tussen die
gedragsmotivering in 'n bepaalde situasie en die wyse waarop die individu die
kragte van sy kulturele omgewing interpreteer en verwerk. So speel die
vergelyking van kulture ook 'n rol. Hy beskou dan ook die laerklaskultuur,
met sy kenmerkende waardes, as n groter oorsaak van bendemisdaad as die
misdaadsubkultuur, wat uit konflik met middelklaswaardes ontstaan. Miller
(1958) beskryf sekere waardes en norme, van die laerklaskultuur, wat tot uiterste
gedragswyses aanleiding kan gee., Elke waarde en norm kan beskou word as
'n dimensie van gedragswyses waarin verskillende individue verskillend in

uiteenlopende omstandighede sal optree. Hy noem telkens twee alternatiewe
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waardes, wat twee uiterste pole verteenwoordig. Miller (158) isoleer die volgende

waardes:

1. Moeilikheid (of die afwesigheid daarvan), wat tot wetsgehoorsame of

wetsverbrekende gedrag kan lei.

2. Gehardheid (of die afwesigheid daarvan), wat tot fisieke braafheid,
vreesloosheid en onverskrokkenheid, of tot swakheid, papbroekigheid

en verwyfdheid kan lei.

3.  Geslepenheid (of die afwesigheid daarvan), wat tot die vermoé& om te
manipuleer en te bedrieg, asook skerpsinnigheid kan lei, of tot verdienste

deur harde werk, traagheid en stadige begrip.

, Opwinding (of die afwesigheid daarvan), wat tot risiko, gevaar en sensasie,

of tot passiwiteit, verveeldheid en dooierigheid kan lei.

5. Noodlot (of die afwesigheid daarvan}, wat tot bevoordeling deur geluk,

of tot onheilspellende afwesigheid van geluk kan lei.

6. Selfstandigheid (of die afwesigheid daarvan), wat tot vryheid van eksterne
gesag en beperking van onafhanklikheid, of tot die teenwoordigheid van

gesag en onafhanklikheid kan lei.

By die laer klas is die uitlewing van, en betrokkenheid by, gedragswaardes
van besondere belang, omdat dit aan die lede n besondere status kan verleen.
Dile waardes moeilikheid en gehardheid kan veral met geweldsmisdaad
geassosieer word. Moeilikheid word deur die laerklaskultuur beskou as n middel
waardeur doelwitte verwesenlik kan word., Gehardheid hevat, soos reeds genoem,
verskeie komponente, wat hoog aangeskryf word in die laerklaskultuur. Daar
word veral waarde geheg aan vreeslose, onverskrokke optrede, en volgens Miller
(1958) kan dit toegeskryf word aan die dominante aanwesigheid van die
moederfiguur en die afwesigheid van die vaderfiguur in die gemeenskappe.
Hierdeur ontstaan kompulsiewe reaksieformasiegeweldsmisdade, wat met

statusverlies in verband gebring kan word.
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5.3.4 Wolfgang en Ferracuti se geweldsubkultuur

Wolfgang en Ferracuti {1967; 1982) ontwikkel n teorie op grond van empiriese
bevindings oor die sogenaamde subkultuur van geweld. Volgens hulle is die
overte gebruik van geweld in interpersooniike of groepinteraksies n
weerspiegling van basiese waardes, wat onderskei moet word van dié van die
breére gemeenskap. Hulle postuleer dat hierdie overte geweld deel is van
'n subkulturele normatiewe stelsel, en hierdie stelsel word deur die psigologiese
kenmerke van die lede van die subkultuur gereflekteer. Hulle formuleer verder
sewe stellings om hul teorie te ondersteun. Dit word vervolgens kortliks

bespreek.

1. Geen subkultuur kan totaal verskillend van, of heeltemal in konflik met,
die gemeenskap waarvan hy deel is, wees nie. Daar is wel waardes wat

gedeel word deur beide die subkultuur en die breére kultuur,

2. 'n Geweldsubkultuurhipotese impliseer nie dat die lede van die subkultuur
in alle situasies gewelddadig sal optree nie. Volgens die normatiewe stelsel
word aggressiewe gedrag in sommige sosiale situasies vereis, maar dit

gebeur nie altyd en aaneenlopend nie.

3 Die bereidwilligheid om geweld in 'n verskeidenheid situasies te gebruik
beklemtoon die deurdringende en diffuse aard van hierdie kulturele invloed.
Die aantal en tipes situasies waarin 'n individu gewelddadig optree, kan
beskou word as 'n maatstaf van die mate waarin die individu die

geweldwaardes geassimileer het.

i, Die subkulturele waardes van geweld word veral gehandhaaf deur die
ouderdomsgroep vanaf laat-adolessensie tot die middeljare, maar kan

ook in alle ander ouderdomsgroepe voorkom.

5. Die te#&stellende norm van nie-gewelddadigheid impliseer die volgende:
wanneer 'n individu nie gewelddadig optree wanneer dit van hom verwag
word nie, kan dit tot straf deur die groep lei, wat op verskeie wyses,

soos deur hulle norme voorgeskryf, gemanifesteer kan word.
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6. Die ontwikkeling van qunstige houdings teenoor 'n subkultuur, en die
uitvoer van gewealddadige dade binne hierdie raamwerk, behels gewoonlik
aangeleerde gedrag en 'n proses van differensiéle leer, assosiasie en

identifikasia.

7. Die gebruik van geweld in 'n subkultuur word nie noodwendig as onwettig
beskou nie, en daarom hoef die lede van die subkultuur nie skuldgevoelens

oor hul aggressiewe dade te hé nie.

Wolfgang en Ferracuti (1982) het hierdie postulasies op moord toegepas en
dit empiries gevalideer. Hierdie aspek sal in punt 5.7 meer volledig aan

die orde kom.

5.3.5 Ander subkultuurteorieé

Verskeie ander navorsers het n bydrae tot die subkultuurteorieé gelewer. Cohen
en Short (1958) beskryf die kenmerke van 'n manlike ouersubkultuur, n
konflikgeoriénteerde, 'n verdowingsmiddelverslaafde, 'n semi-professionele
diefstal-subkultuur en n middelklas jeugmisdadige subkultuur. Volgens
hulle moet daar veral aandag geskenk word aan die aanpassingsprobleme wat
tot elke subkultuur lei, en die rol wat die sosiale struktuur in die generering

van probleme en oplossings speel.

Short en Strodtbeck (1965) se werk met bendes en jeugmisdaadgroepe bevestig
die teorie€ van Cohen, Merton, Miller en Cloward en Ohlin empiries. Yablonsky
(1962) lewer n bydrae met sy bestudering van gewelddadige groepe, waar hy
veral op die lede en leiers van die groepe gefokus het, Hy bevind dat
gewelddadige bendes, vanweé& die sosiopatiese neigings van die groepslede,
gekenmerk word deur beperkte groepskohesie en verskillende vlakke van

gebondenheid of toewyding aan die groep.

Die vraag ontstaan egter wat die bydrae van al die werke, wat in hierdie afdeling

bespreek is, in terme van 'n sosiologiese teorie oor aggressie is, Volgens Osman
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en Lee (1978) lewer hierdie werke 'n bydrae in dié sin dat hulle almal belangrike
veranderlikes wat betrokke is, beklemtoon, alhcewe! dit nie n formele teorie
daarstel nie. Osman en Lee (1978) toon aan dat hierdie werke meestal
oorveralgemeende stellings maak, en dat die konsepte losweg gedefinieer is:
"Without an underlying theory of measurement for well-defined variables,
the possibilities for developing a good formal theory are out of reach" (p.67).
Ten spyte van hierdie probleme is hierdie werke tog stimulerend, Verskeie
onderwerpe in die sosiologie van geweld en aggressie, soos byvoorbeeld
intergroepsgeweld, rassegeweld, ekologiese kragte en geweld en internasionale
geweld (Smelser, 1962), word nie hier volledig bespreek nie. Daar word
vervolgens aandag gegee aan die rol van konflik, aggressie en geweld in die

sosiale sisteem,

5.4 KONFLIK IN DIE SOSIALE SISTEEM

Aggressiewe gedrag kan individue elimineer of buite aksie stel, of dit kan n wyse
van kommunikasie binne die sosiale sisteem wees, Coser (1956) gee veral aandag
aan die sosiale rol van konflik, Omdat die struktuur van enige sosiale sisteem deur
n proses van konflik verander kan word, is die sisteem aanpasbaar as n element
van die hiérargiese sisteem, Die kohesie van 'n sosiale sisteem is afhanklik van die
positiewe verbande of samewerkende verhoudings tussen die elemente, en hierdie

bande word versterk deur konflik tussen sulke sisteme.

Baie konflikte versterk die organisasie van die sosiale sisteem waarin dit voorkom.
Dit blyk veral so te wees as die konflik geTnstitusionaliseer word, Die moontlikheid
dat n groot konflik die sosiale sisteem vernietig, word verminder deur die bestaan
van kleiner subsisteemkonflikte. Konflik lei tot 'n polarisasie van elemente in blokke,
wat op verskillende wyses in die sisteem kan funksioneer. Op hierdie wyse dra konflik
by om die sosiale sisteem te laat funksioneer. Volgens Coser (1967) kan gewelddadige
konflik in diens van die sosiale sisteem staan. Dit kan funksioneer as n middel om
doelstellings, wat andersins nie verwesenlik kan word nie, te bereik, en as die geweld
interpersoonlik is, kan dit as 'n interne veiligheidsklep vir die sisteem funksioneer,
omdat die druk op die sisteem sodoende verminder word. Probleme in n sosiale

sisteem kan uitgewys word deur die gevaarteken van geweld. Geweld kan ook dien
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as n sosiologiese katalisator, deurdat die verskeie elemente in die sisteem verenig

word en die knelpunte tot 'n klimaks gebring word,

In die afgelope tyd word geweld in die sosiologie gesien as 'n meer intense stadium
binne 'n meer algemene proses van konflik (Osman & Lee, 1978). Konflik is meer
intens as kompetisie, omdat die een element die ander direk antagoniseer. Konflik
word geweld wanneer fisieke skade toegedien word, Kompetisie en konflik tussen
elemente in n sisteem is funksioneel in die mate van interafhanklikheid wat bestaan.
Die konseptualisering van konflik as 'n sisteemproses is veral deur Scherer, Abeles
en Fischer (1975) ontwikkel. Volgens hulle is 'n sisteem 'n struktuur in n proses,
'n proses is m patroon van gebeurtenisse, 'n struktuur is 'n patroon van elemente
en n element is n primitiewe konsep wat gespesifiseer moet word. Verhouding
is 'n konsep wat verwys na die korrelasie van gebeurtenisse tussen twee elemente.
Vir die doeleindes van sosiologiese toepassings kan elemente geidentifiseer word
as individue, groepe of nasies, en die analise poog om respektiewelik interpersoonlike,
intergroep of internasionale konflikte te beskryf. Daar is verskillende tipes konflikte,
byvoorbeeld pragmaties gebaseerde versus emosioneel-gebaseerde  konflik
(instrumentele versus vyandige aggressie is die gevolg daarvan), of konflikte beheer
deur institusionalisering versus konflikte wat nie beheer word deur die sisteem waarin
dit gevestig is nie. Verskillende klasse sosiale sisteme kan vatbaar wees vir
verskillende tipes konflik. Scherer et al, (1975) verwys na die gebeurtenisse wat

konflikte met die verloop van tyd as die natuurlike geskiedenis van konflik voorspel.

Hierdie konseptualisering van konflik as natuurlike geskiedenis word kortliks toegelig:

In die aanvanklike stadium is die elemente of partye in 'n sisteem tot 'n groot mate
onverbonde of in 'n samewerkende verhouding., Hierdie fase staan bekend as
''prekompetisie’, "Kompetisie" ontstaan wanneer veranderinge in die sisteem tot
n kompeterende verhouding tussen die betrokke partye lei. Hierdie motivering tot
verandering kan intern of ekstern aan die sisteem wees. As hierdie elemente
vervolgens aggressief optree teenoor mekaar, ontstaan daar konflik, Die intensivering
of eskalering van kompetisie en konflik is 'n positiewe terugvoerproses, wat gewoonlik
tot polarisasie lei. Afhangende van die interverhoudings wat tussen die

elemente van die sisteem bestaan, sal elemente wat in konflik is, neig om hulself
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te groepeer in die vorm van konflikblokke met sterk positiewe verhoudings tussen
elemente in elke blok. Positiewe verhoudings tussen elemente in konflikterende
blokke sal verdwyn en negatiewe verhoudings sal ontstaan. n Spesiale {gewoonlik
kort) tydperk verloop dan gewoonlik; 'n "krisis"-tydperk. waarin geweld voorkom.
Uiteindelik is daar of n afname in konflik en n terugkeer na kompetisie, df 'n groot
afbraak en herstrukturering van die sisteem. Dit is dan die stadium van resolusie
of revolusie. Of geweld in die tydperk van resolusie of revolusie sal voorkom, sal

afhang van die parameters van die sisteem,

Daar is verskeie ware konfliksituasies waarop hierdie model toegepas kan word
(Scherer et al., 1975), 'n Spesifieke voorbeeld hiervan is politieke revolusie, Hierdie
sisteembenadering tot die proses van konflik kan 'n waardevolle voorloper wees van
'n formele teorie van geweld en aggressie (Osman & Lee, 1978). Ook die werk van
Collins (1975), oor die vernaamste oorsake van konflik, lewer 'n bydrae tot

konfliksosiologie.

Ten slotte beklemtoon hierdie benadering die belang van die feit dat die mens n
sosiale wese is wat binne n sosiale sisteem in 'n breére gemeenskap funksioneer,
Die dinamika van hierdie sisteme kan m belangrike bydrae lewer tot die generering

van konflik, wat in aggressie en geweld gemanifesteer word.

5,5 AGGRESSIE EN GEWELD BINNE DIE GESINSISTEEM

In die vorige afdelings is daar veral gefokus op die samelewing, en op subkulture
binne die samelewing as 'n bron van aggressie en geweld, Binne hierdie sisteme
bestaan daar egter nog ' sisteem, naamlik die gesin, wat 'n belangrike rol in die

generering van aggressie en geweld speel (Bandura, 1973).

Dit is dan ook veral die sisteemteoretici (Minuchin, 1974) wat klem & op die feit
dat die fokus van patologie nie in die individu alleen is nie, maar eerder in die individu
in konteks van sy sisteem, Alle gedrag binne 'n gesin is 'n weerspieéling van hoe

daardie gesin funksioneer (Minuchin, Rosman & Baker, 1978),

Empiriese navorsing or intrafamiliale aggressie is egter relatief beperk (Chimbos,

1978). Hierdie ignorering van die gesin as bron van geweld kan waarskynlik toegeskryf
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word aan die idealistiese opvatting van die gesin as n sisteem waarbinne die individu
liefde, samewerking en versorging ontvang. Steinmetz en Strauss (1975} beskryf
hierdie opvatting as n sosiale mite. Inligting oor gesinsgeweld is verder ock moeilik
bekombaar, omdat verhoudinge tussen gesinslede as n private aangeleentheid beskou

word en moeilik ondersoek kan word,

Gelles (1979) beskou die gesin as die belangrikste sosiale sisteem waarbinne geweld
aangeleer word. Hy wys op verskeie empiriese ondersoeke wat aantoon dat 'n persoon
vanaf die vroeé kinderjare tot en met bejaardheid, meer waarskynlik aggressie en
geweld in gesinsverband sal waarneem, sal pleeg of die slagoffer daarvan sal wees,
as in enige ander sisteem. Intrafamiliale geweld word dan ook as geregverdig en
toelaatbaar waargeneem. Geweld in die gesin is grootliks instrumenteel, en kinders
word geleer hoe om geweld te gebruik.' Daar word vervolgens gekyk na m paar

empiriese ondersoeke wat bogenoemde stellings bevestig,

Verskeie navorsers het kinderopvoedingsprosesse as 'n moontlike bron van aggressiewe,
antisosiale gedrag ondersoek. Glueck en Glueck (1950) en Bandura en Walters (1959}
het onafhanklik van mekaar 'm soortgelyke agtergrondsprofiel vir beide laer- en
middelklasgroepe gevind. Beide ondersoeke het gevind dat die aggressiewe, antisosiale
persoon afkomstig is uit n omgewing gekenmerk deur ouerlike verwerping, gesinsonrus,

bestraffende dissipline en inkonsekwentheid.

Die mees uitgebreide ondersoek van die vroe€re determinante van aggressie is dié
van Sears, Maccoby en Levin (1957), Hulle het uit onderhoude met 379 moeders tot
die gevolgtrekking gekom dat aggressie in jong kinders (gedefinieer as gedrag met
die intensie om iemand te beseer) geassosieer kan word met omgewingsfaktore,
so0s ouers se permissiwiteit ten opsigte van aggressie, die gebruik van fisieke straf,
en gebrekkige selfwaarde van moeders. McCord, McCord en Howard (1961) het hierdie
bevindings verder bevestig met 'n ondersoek van 174 seuns en hul gesinne. Volgens
hierdie navorsers is daar drie elemente in 'n kind se omgewing wat sy vlak van

aggressie beinvloed, naamlik:

(a) die emosionele verhouding tussen die seun en sy ouers (die mate waarin die

gesin die kind op 'n bestraffende, dreigende of verwerpende wyse hanteer);
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(b) die direkte beheer wat die ouer oor die kind se gedrag uitoefen (die mate waarin

die ouers die kind se gedrag konsekwent rig), en

(c) die heersende omgewing van die gesin (die mate waarin ouers die waardes

versterk of ondermyn),

Die navorsers het bevind dat aggressiewe, nie—aggressiewe, assertiewe en
nie-assertiewe seuns uit heeltemal” verskillende agtergronde afkomstig is. Die
aggressiewe seuns kom uit huise waar die ouers die seun op 'n verwerpende,
béstraffende wyse hanteer het, nie direkte beheer oor sy gedrag uitgeoefen het nie,
aan hom 'n voorbeeld van afwyking voorgehou het en dikwels betrokke was by intense
konflik. Die nie-aggressiewe seuns is afkomstig uit huise waar hulle op 'n liefdevolle,
nie-bestraffende wyse hanteer is, n konsekwente stelsel van beheer oor hul gedrag
uitgeoefen is, waar hulle blootgestel is aan voorbeelde van sosiale konformiteit en
grootgemaak is deur liefdevolle, tevrede ouers. Die assertiewe seuns het
ooreengestem met die nie-aggressiewe kinders daarin dat hulle relatief liefdevolle,
nie-bedreigende ouers gehad het. Hulle het egter met die aggressiewe seuns
ooreengestem in die sin dat hul ouers nie konsekwent beheer uitgecefen het nie,
afwykende modelle was en dikwels openlik in konflik was. Hierdie ondersoeke bevestig
dus dat daar faktore in die kind se omgewing is waardeur aggressie aangeleer kan

word.

'n Meer onlangse ondersoek, wat tot soortgelyke bevindings gekom het, is dié van
l.efkowitz, Eron, Walder en Huesmann (1977). Hierdie navorsers het 'n longitudinale
ondersoek oor m tydperk van tien jaar met 875 Kinders uitgevoer. Die ondersoek
is in 1960 begin, 'n Ontleding van die data het daarop gedui dat aggressie deur die
kind aangeleer word in sy interaksie met sy omgewing, Daar is bevind dat straf
van die kind tuis geassosieer kon word met aggressie van die kind by die skool. Daar
was egter kontrasterende effekte van straf vir twee tipes kinders: lae-aggressiekinders
wat goed met hul ouers geTdentifiseer het, en hoié-aggressiekinders wat net matig
met hul ouers geidentifiseer het. Straf het aggressie by eersgenoemde groep
geTnhibeer, maar dit by laasgenoemde groep gefasiliteer. Omdat dit moeilik was
om oorsaaklike verbande te bepaal, het die navorsers in 1970 weer m ondersoek

uitgevoer, Slegs 427 van die oorspronklike groep kon opgespoor word, en is ondersoek,
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Die belangrikste bevindings was dat aggressie op agtjarige ouderdom die beste
voorspeller was van aggressie op negentienjarige ouderdom. Dit suggereer dat
aggressie in stand gehou word deur leerbeginsels soos eksterne versterking, middellike
versterking en seifversterking. Die effek van straf op aggressiewe gedrag was weer

eens gekompliseerd,

Dle longitudinale data het daarop gedui dat matige straf op die lang duur minder
aggressiewe kinders opgelewer het as geen straf of erge straf. Erge straf het veral
aanleiding gegee tot latere aggressie in gevalle waarin die kind swak met sy ouers
geidentifiseer het. Verwerping van kinders deur hul ouers het die sterkste onmiddellike
effek op aggressie gehad, maar geen langtermyneffek nie. Daar was egter wel n
positiewe verband tussen ouerlike verwerping en psigopatologie met verloop van
tyd. ldentifikasie met ouers wat betref van waardes ten opsigte van aggressie en

nabootsing van aggressiewe modelle het ook 'n belangrike rol gespeel wat betref

die aanleer van aggressie.

Hierdie data bevestig onteenseglik die feit dat die gesin eeﬁ van die primére bronne
is waar aggressie en geweld aangeleer word, Daar bestaan egter uiteenlopende
menings oor die redes hiervoor. Sommige skrywers sien die oorsake van gesinsgeweld
as ten nouste verweef met sosiale geweld (Gii, 1979), terwyl ander die oorsake daarvan

toeskryf aan die tekortkominge van die gesinstruktuur (Farrington, 1980; Foss, 1980).

Gil  {1979) se belangrikste stelling is dat gesinsgeweld gewortel is in
samelewingsgeweld, en dat gesinsgeweld nie daarsonder begryp kan word nie. Daarom
kan gesinne nie as afsonderiike entiteite behandel word nie. Gil (1979) onderskei
tussen strukturele en persoonlike geweld, maar dit is egter nie diskrete verskynsels
nie. Hulle is in interaksie met mekaar en versterk mekaar. Hy beskou dan ook die
gesin as die agent van geweld. Afgesien van sosiale en biologiese reproduksie is
dit ook die funksie van die gesin om die emosionele stabiliteit van gesinslede te
herstel. Sosiale reproduksie en die herstel van emosionele stabiliteit is belangrike
veranderlikes met betrekking tot geweld in gesinne. Sosiale reproduksie verwys na
prosesse waardeur die kind voorberei word vir volwassenheid. Die gesin moet die

stres van die hedendaagse lewe kan hanteer deur emosionele stabiliteit te bied.
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Volgens Gil (1979) word menslike ontwikkeling versteur wanneer inherente biologiese,
psigologiese en sosiale behoeftes nie bevredig word nie, of uitermate gefrustreer
word, Of hierdie behoeftes in 'n spesifieke samelewing bevredig word, sal afhang
van sy beleid ten opsigte van bronne, werk, produksie en regte, en van die waardes
wat hierdie beleid vorm en konstrueer., Hierdie beleid en waardes bepaal die
lewensgehalte en die kwaliteit van menslike verhoudings in die samelewing, en
daarmee saam die omvang en beperkinge van ontwikkeling en selfaktualisering. Sodra
'n samelewing se institusionele prosesse hierdie behoeftes konsekwent frustreer
en ontwikkeling versteur, sal die energie wat deur "strukturele geweld" geblokkeer
word, aanleiding gee tot reaktiewe persoonlike geweld deur individue en groepe.
So sal individue meer dikwels aggressie in gesinsverband ontlaai, eerder as in die
formele omgewing waar dit ontstaan het. Persoonlike geweld in gesinne sal dikwels
'n kettingreaksie van geweld aan die gang sit. Volgens Gil (1979) word gesinne die
agente van strukturele geweld as hulle kinders grootmaak in samelewings waar
persoonlike geweld en onderdanigheid aan strukturele geweld normale alledaagse
verskynsels is. Volgens Gil (1979) 1& die oplossing hiervoor dan in die verandering
van die aard van die samelewing. Gil (1979) fokus dus suiwer op die samelewing
as die oorsaak van geweld, en ontken sodoende individuele faktore wat ook n

belangrike rol in die generering van geweld speel,

Farrington (1980) I1& klem op die effek van die strukturele eienskappe van die gesin
en op die hoeveelheid stres wat deur die gesin ervaar word. Die gesin ervaar
waarskynlik vandag baie meer stres as enige ander sisteem, en kan vanwe# sy unieke
samestelling nie daartoe in staat wees om hierdie stres te hanteer nie, Gesinne is
nie alleen blootgestel aan eksterne stres nie, maar ook aan stres binne die gesin
self, waar waardekonflik of rolkonflik byvoorbeeld 'n bron van stres kan wees,
Farrington (1980) wys daarop dat geweld dikwels 'n aanvaarbare reaksie is om hierdie
_ stressors te hanteer. Alhoewel almal potensieel op n aggressiewe wyse kan reageer,
is dit nie almal wat wel geweld gebruik as n middel om stres te hanteer nie. Farrington

(1980) noem n aantal faktore wat sekere gesinne aanmoedig om geweld te gebruik:
1. Die beskikbaarheid van alternatiewe response op stres. As alle ander response,
byvoorbeeld ekonomiese of statusresponse, nie beskikbaar of effektief is nie,

kan geweld 'n aanvaarbare respons raak.

2. Subkulture en gesinsnorme wat geweld goedkeur, kan dit aanmoedig.
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3, Vorige ervaring van geweld kan die gebruik van geweld aanmoedig. Persone
wat byvoorbeeld grootgeword het met geweld, sal meer waarskynlik self

gewelddadig wees.

Die gesinslede raak gefrustreerd, want as hulle nie daarin slaag om stres suksesvol
te hanteer nie, kan dit tot frustrasie lei. Hierdie aspekte verhoog dan die
waarskynlikheid van beide instrumentele en impulsiewe intragesinsgeweld. Foss
(1980) het die stelling van Farrington (1980), dat die struktuur van die gesin van
s6 n aard is dat dit geweld bevorder, meer intensief bestudeer. Van die faktore
wat die gesin verhoed om probleemoplossingstegnieke wat aggressie sal verminder
te gebruik, is m ho# emosionele investering tussen gesinslede, totaie
persoonlikheidsbetrokkenheid en die wete dat gesinslede nie eenvoudig kan weggaan
as n konflik ontwikkel nie. Foss (1980) het Coser (1956) se konflikmodel van kiein
intieme groepe op die gesinstruktuur toegepas, en n aantal stellings oor die effek
van bogenoemde faktore op gesinsgeweld geformuleer. Foss (1980) het ook aangedui

dat vermyding van konflik geweld eerder fasiliteer as inhibeer,

5.6 SINTESE EN KRITIESE EVALUERING

Hierdie hoofstuk het op determinante van aggressiewe gedrag wat in die mens se

sosiale omgewing geleé& is gefokus.

Emile Durkheim (1938) was die vader van die konsep anomie of  normloosheid
wat verwys na n toestand waarin daar nie meer requlerende norme, deur middel
waarvan mense hul aspirasies kan bereik, in ‘n betrokke gemeenskap bestaan nie.
Durkheim (1964) pas die konsep anomie toe op die verskynsel van selfmoord. Hy
sien afwykende gedrag dus as n resultaat van sosiale faktore en individuele menslike
faktore word geignoreer. Hierdie kritiek negeer egter nie die waarde van sy bydrae

nie,

Merton (1968) bou die konsep van anomie verder uit, en herformuleer dit as die gevolg
van die afbrekingsproses van die kulturele struktuur, wat veral voorkom waar daar

akute verbreking is tussen kulturele norme en doelstellings, en die sosjaal
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gestruktureerde vermoé&ns van lede van die groep om daarvolgens op te tree. Merton
(1968) stel n tipologie op wat die verskillende wyses van aanpassing by kulturele
en sosiale strukture in die samelewing uiteensit. Volgens Merton (1968) se tipologie
en konseptualisering is sekere toestande in die kulturele en sosiale struktuur
bevorderlik vir afwykende gedrag by sommige individue. Volgens hom ontstaan
afwykings dus as gevolg van frustrasie, waarvan die oorsprong geleé is in die blokkering
van die bereiking van doelstellings, Daar is reeds volledig gewys op kritiek teen
frustrasie as 'n oorsaak van aggressie. Merton (1968) se bydrae is egter wel gele&
in die aanduiding daarvan dat afwykende gedrag binne die raamwerk van die
maatskaplike sisteem waarin dit voorkom, gesien moet word. Hierdie is egter n
baie simplistiese verklaring, omdat individuele persooniikheidsfaktore totaal negeer
word; die mens is dus 'n produk van sy samelewing. Hy stel verder ook alle mense,
in terme van hul reaksie op anomie, aan mekaar gelyk, en soek die determinante
wat tot verskillende wyses van aanpassing lei binne die sosiale struktuur, terwy!
dit ook binne die persoonlikheidstruktuur van m persoon, of in die interaksie tussen

persoonlikheid en omgewing geled kan wees,

Volgens Sutherland en Cressey (1970) word afwykende gedrag deur ‘'n proses van
interaksie in intieme persooniike groepe aangeleer. Die leerprosesse waardeur
misdadige gedrag aangeleer word, staan bekend as differensi&le assosiasie (Sutherland
& Cressey, 1970). Differensiéle assosiasie varieer in terme van frekwensie, duur,
prioriteit en intensiteit. 'n Neiging tot misdadigheid hang dus nie eenvoudig van
nabootsing alleen af nie, maar behels al die meganismes van die
sosialiseringsprosesse. Sutherland se teorie vorm 'n bre& basis vir die

subkultuurteorie&.

Subkulture dui op bepaalde waardestelsels, norme en gedrag wat kenmerkend vir
bepaalde groepe is. Die subkultuurteoried (Cloward & Ohlin, 1960; Cohen, 1955;
Miller, 1958; Wolfgang & Ferracuti, 1967) 1& baie kiem op laer— of middelklasseuns
wat nie daarin kan slaag om met die middele tot hulle beskikking hul doelstellings
pereik nie. Hulle verval dan in n subkultuur waar misdadige en aggressiewe gedrag
‘n aanvaarbare wyse raak om doeistellings te bereik. Hierdie seuns identifiseer
dan ook, vanweé ;n gebrek aan aanvaarbare rolmodelle, met aggressiewe en misdadige
persone in die subkultuur. Daar is dus by hierdie groep teorieg weer eens

oorbeklemtoning van gemeenskapsdeterminante van aggressie.
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Coser (1956) lewer n waardevolle bydrae met sy werke oor die sosiale rol van konflik.
Volgens hom kan konflik bydra om die sosiale sisteem te laat funksioneer. Dit kan
byvoorbeeld optree as 'n middel om.doelstellings te bereik, en dit kan as n
veiligheidsklep vir die sisteem dien as die geweld van interpersoonlike aard is, omdat
dit die druk op die sisteem so verminder, Coser (1967) se konseptualisering van
konflik in intieme groepfunksionering was veral relevant vir die ontleding van
gesinsgeweld. Die gesin, as kleiner funksionele sisteem binne die breére sosiale
gemeenskap, word allerwe& beskou as die belangrikste sosiale sisteem waarbinne
geweld aangeleer word (Gelles, 1979). Verskeie empiriese ondersoeke ondersteun
hierdie siening (Glueck & Glueck, 1950; Lefkowitz et al., 1977; McCord et al,,
1962; Sears et al., 1957),

Volgens Gil (1979) is gesinsgeweld ten nouste verweef met sosiale geweld. Sodra
n samelewing se institusionele prosesse die mens se behoeftes aan selfaktualisering
frustreer, sal die energie wat geblokkeer word deur strukturele geweld aanleiding
gee tot reaktiewe, persoonlike geweld deur individue en groepe. Gil (1979) fokus
dus suiwer op die samelewing as die oorsaak van geweld, en ontken sodoende ook

individuele faktore.

Farrington (1980) en Fos (1980) beklemtoon die strukturele eienskappe van die gesin
in terme van die hantering van stres en konflik. Volgens Farrington {1980) word
geweld 'n aanvaarbare wyse om stres te hanteer wanneer die gesin nie oor
alternatiewe response op stres beskik nie. Geweld as streshanteringsmeganisme
kan ook bevorder word deur subkulturele en gesinsnorme wat geweld goedkeur,
en deur vorige ervaring met geweld. Wanneer die gesin nie daarin kan slaag om
stres suksesvol te hanteer nie, kan dit tot frustrasie lei. Hierdie faktore verhoog
dan die waarskynlikheid van gesinsgeweld. Foss (1980) wys daarop dat die vermyding

van konflik in die gesin eerder aggressie sal aanmoedig.

5.7 SISTEMIESE BENADERINGS TEN OPSIGTE VAN MOORD

Daar is reeds in die vorige hoofstuk verwys na die werk van Henry en Short (1954)
en Palmer (1961), wat die frustrasie-aggressiehipotese vanuit n sosiologiese

perspektief op moord toegepas het.
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Wolfgang en Ferracuti (1982} pas hul teorie van die subkuituur van geweld op moord
toe. Die hipotese van 'n subkultuur van geweld impliseer dat daar n tema van geweld
teenwoordig is in die groepwaardes wat die lewenstyl, sosialiseringsproses, en
interpersoonlike verhoudings van individue, wat in dieselfde omstandighede woon,
vorm. Hulle het hul werk veral gerig op die groep moorde wat nie vooraf beplan
of 'n psigotiese manifestasie was nie, maar eerder emosioneel van aard was. Volgens
Wolfgang en Ferracuti (1982) kom die hoogste moordkoerse in relatief homogene
subkulturele groepe in enige groot stedelike gemeenskap voor. Hulle beweer dat
die waardesisteem van so 'n groep 'n subkultuur van geweld inhou. Hoe groter die
mate van integrasie van die individu by die subkultuur, hoe groter die waarskynlikheid
dat sy gedrag in n verskeidenheid situasies gewelddadig sal wees. Daar sal ook
n direkte verband wees tussen moordkoerse en die mate waarin die subkultuur

van geweld 'n groep waardes met 'n tema van geweld reflekteer.

Hoewel 'n subkulturele affiniteit vir geweld hoofsaaklik voorkom in groot stedelike
gemeenskappe, en veral in die adolessente populasie, kan tipiese voorbeelde van
hierdie verskynsel gevind word in plattelandse areas en by ander volwasse groepe.
'n Baie gestruktureerde subkultuur van hierdie tipe kan byvoorbeeld gevind word
in Sardinié en Colombié&. Verskeie oorsake, wat aanvanklik daarmee geassosieer
is en waarvan sommige polities van aard is, speel nog n rol, maar die subkulturele

oordrag van geweld bly die belangrikste (Wolfgang & Ferracuti, 1982),

Wolfgang en Ferracuti (1982) postuleer dat hulle subkulture van geweld, deur middel
van die identifisering van groepe met die hoogste moordkoerse, sal kan identifiseer.
Hierdie groepe sou dan ten opsigte van aspekte soos hul waardestelsel, die tipiese
reaksies op sekere stimuli, perseptuele verskille in die evaluering van stimuli en

hul persoonlikheidstruktuur geévalueer kan word.

Die bestaan van mn subkultuur van geweld kan gedeeltelik bevestig word deur
ondersoeke na die sosiale groepe en individue wat die hoogste moordkoerse het.

So 'n ondersoek hoef nie beperk te word tot een nasionaliteit of etniese groep nie.

Volgens Wolfgang en Ferracuti (1982) sal 'n interne behoefte aan aggressie, en

bereidheid van die individu, wat aan die subkultuur van geweld behoort, om geweld
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te gebruik, psigologiese begronding in persoonlikheidstrekke en -houdings hé, wat
deur psigometriese ondersoeke vasgestel kan word. Daar is reeds in hierdie hoofstuk
(punt 5.3.4) verwys na Wolfgang en Ferracuti (1982) se stellings oor die subkultuur

van geweld.

Wolfgang en Ferracuti (1982) postuleer verder dat die teorie nie alle vorms van
geweld verkiaar nie, maar wel 'n poging is om psigologiese en sosiologiese konstrukte
saam te gebruik, om die konsentrasie van geweld in sekere sosio-ekonomiese groepe
en geografiese areas te verklaar. Wolfgang en Ferracuti (1982) probeer hul teorie
ondersteun met 'n volledige hersiening van die relevante literatuur. Huile
kon egter nie daarin slaag om ' duidelike persoonlikheidsbeeld van moordenaars
te vorm nie. Hulle kon wel voorbeelde van moontlike subkulture van geweld op
grond van ho& moordkoerse identifiseer, soos byvoorbeeld in Colombig, Sardinié&,
Mexiko, Albani& en Indi&. Die empiriese validering van hierdie teorie is egter nog
heeltemal onbevredigend. Die teorie sal dan ook net sekere tipes moord kan verklaar.
Hoewel hierdie teorie ook klem op die samelewing |&, gee dit egter ook erkenning

aan individuele persoonlikheidsfaktore.

5.8 AFLEIDINGS UIT DIE SISTEMIESE BENADERING VIR EVALUERING

IN DIE HUIDIGE ONDERSOEK
Hierdie benadering beklemtoon die rol van samelewings- en gesinsfaktore in die
generering van geweld. Ten opsigte van samelewingsfaktore sou daar, volgens
Wolfgang en Ferracuti (1982) se teorie, verwag kon word dat moordenaars in n
subkultuur van geweld grootgeword het. Volgens die sistemiese benadering word
geweld in gesinsverband aangeleer, en daar sou dus verwag kon word dat moordenaars

uit gewelddadige huisgesinne afkomstig is.
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HOOFSTUK 6

PERSOONLIKHEIDSFUNKSIONERING EN DEMOGRAFIESE KENMERKE
VAN DIE MOORDENAAR

Daar sal in hierdie hoofstuk op empiriese ondersoeke met moordenaars as
proefpersone gefokus word, om sodoende psigologiese en demografiese kenmerke

van die moordenaar, slagoffer en die misdaadsituasie uit te lig.

6.1 PSIGOLOGIESE KENMERKE VAN DIE MOORDENAAR

In hierdie afdeling word daar gefokus op die klassifikasie van moordenaars,
psigopatologiese toestande wat met moord geassosieer word, ontwikkelingsfaktore
tydens die kinderjare, psigologiese faktore in die gesin en huwelik wat met moord

verband hou, en psigometriese eienskappe van moordenaars.

Vervolgens word die belangrikste klassifikasiewyses van moordenaars ontleed.

6.,1.1 Klassifikasie van moordenaars

Die vroegste ondersoeke (Krafft-Ebing, 1934) met betrekking tot die
klassifikasie van moordenaars fokus op bisarre en ongewone gevalle, Bromberg
(1961) verdeel moordenaars in normale en psigopatiese moordenaars. Onder
psigopatiese moordenaars het hy die opwindingsmoord, verkragtingmoord,
alkoholiese moord en die impulsiewe, bisarre moord gegroepeer, en almal
is vir hom psigopaties van aard. Guttmacher (1973) het 175 moordenaars
ondersoek en hulle geklassifiseer in terme van psigiatriese diagnoses. [n sy
groep het #40% aan 'n psigose gely. Sy klassifikasie het nie berus op
geestesversteurd versus normaal nie, want hy wou eerder die moordenaars
volgens 'n psigiatriese diagnose klassifiseer, sodat hy psigologiese teorie&
kon toepas om die dinamika van die moord te verklaar. Hy het ook
psigoanalitiese teorie€ gebruik om 'n klassifikasiestelsel te ontwikkel, wat
op psigodinamiese konsepte gebaseer is. Volgens hom is die gemiddelde
moordenaar nie juis psigopatologies nie, maar hy het nie met sy ouers se sosiale

waardes geldentifiseer nie, en het dus n defekte gewete. So 'n persoon is
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gewoonlik afkomstig van 'n sosiaal minder bevoorregte gesin, en het as kind
emaosionele deprivasie ervaar. Hierdie ervaring van deprivasie kan aanleiding

tot eksterne frustrasie gee, wat tot moord kan lei.

Guttmacher se tweede tipe moordenaar is die sosiopatiese tipe. Hy is as
kind fisies deur sy vader mishandel, en is deur sy verleidende, histeriese moeder
verwerp, Huweliksonmin was dikwels teenwoordig. Die wreedheid wat die
vader teenoor die kind openbaar, veroorsaak dat die kind, as volwassene,
self wreed teenoor ander optree, om hom sodoende te wreek. Aggressie teenoor
diere In die kinderjare kan ook aanduidend wees van aggressie teenoor mense
in volwassenheid. Tydens adolessensie is daar n geskiedenis van jeugmisdaad,
stokkiesdraai en weglopery. As 'n volwassene sal die persoon reeds vorige

oortredings hé.

Die alkoholiese moordenaar is, volgens Guttmacher, iemand wat wel sy
aggressie kan beheer wanneer hy nugter is, maar alkohol ontlok sy gewelddadige
aggressie en vernietig sy kontrole daaroor. Voordat die moord gepleeg word,
het hy sy seksuele potensie, sy betrekking en moontlikhede vir bevordering
as gevolg van sy drankprobleem verloor, en hy glo ook dat hy besig is om
sy vrou of geliefde te verloor, omdat sy iemand wat beter as hy is, sal verkies.
Wanneer hy oortuig is van haar ontrouheid, raak sy jaloesie patologies en

vermoor hy haar wanneer hy onder die invloed van drank is.

Guttmacher se volgende tipe staan bekend as die wraakmoordenaar. Die
persoon pleeg moord in reaksie op die onttrekking van seksuele belang deur
sy eggenoot of geliefde, Die verhouding met die slagoffer is ambivalent.

Wanneer seksuele genot onttrek word, vernietig die moordenaar sy liefdesobjek.

Guttmacher beskryf ook m skisofreniese en sadistiese moordenaar. Die
skisofreniese moordenaar vermoor mense in ooreenstemming met sy paranoiede
delusies en hallusinasies. Die sadistiese moordenaar, Haarenteen, moor om
seksuele genot te verkry en hy kies ook slagoffers met spesifieke beroepe

of kwaliteite. Hy sien sy slagoffers as objekte vir sy plesier en nie as
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medemense nie. Hy is gewooniik n alleenloper wat nie die sterk emosionele

band met sy moeder kon verbreek nie,

Miller en Looney (1974) onderskei drie tipes moorde, wat bepaal word deur
die graad van dehumanisering van die slagoffer deur die aanvaller. Moord

kan, volgens hulle, verdeel word in:
(a) hoérisikomoorde met totale dehumanisering van die slagoffer;

(b)  ho&risikomoorde met gedeeltelike dehumanisering van die slagoffer,

en

(c) laerisikomoorde met gedeeltelike dehumanisering van die slagoffer,

wat konsensuele validasie van die portuurgroep veries,

Tanay (1972) onderskei drie tipes moordenaars, Die egodistoniese moordenaar
is tipies iemand wat teen sy bewuste wense moord pleeg, en die daad word
dan uitgevoer in 'n veranderde bewussynstoestand. Wanneer dit gebeur,
dissosieer n sekere deel van die persoonlikheid, Hierdie proses van dissosiasie
kan geTnduseer word deur psigologiese, fisiologiese of farmakologiese faktore.
Die tweede tipe, wat minder algemeen is noem hy die egosintoniese
moordenaar. In dié tipe moord, kies die moordenaar bewustelik moord as
'n wyse om 'n belangrike psigologiese probleem te hanteer. Geweld word dus
'n wyse om konflik op te los. Die derde tipe noem Tanay die psigotiese
moordenaar, en die beskrywing is in coreenstemming met dié van Guttmacher
se beskrywing van die skisofreniese moordenaar. Tanay fokus slegs op die

egotoestand van die individu,

Wille (1974) onderskei tien verskillende tipes moordenaars,

1. Die depressiewe moordenaar het selde vorige oortredings en toon nie
antisosiale gedrag nie. Hy kan selfmoord, moord of moord en selfmaoord

pleeg. Vir hom is die lewe sinloos en hy wil die lyding van ander be#indig.

2, Die tweede tipe moordenaar het ™ psigotiese versteuring, soos

byvoorbeeld m skisofreniese reaksie, paranoiede tipe, So kan die
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moordenaar stemme hoor wat dreig om hom te vermoor, of wat hom

aansé om iemand anders te vermoor om scdoende homself te beskerm,.

Die derde tipe moordenaar het een of ander tipe organiese breinskade
as gevolg van breintrauma, veroorsaak deur 'n motorongeluk, epilepsie,
seniele demensie of ' oorerflike siekte wat die brein stelselmatig

vernietiq,

Die vierde tipe moordenaar het 'n psigopatiese persoconlikheid en het
n geskiedenis van sosiale wanaanpassing. Hy is gevoelloos en is
onsensitief vir die behoeftes en regte van ander, het n defektiewe gewete
en 'n siniese lewensbeskouing. Hy het ook 'n onvermo& om te leer deur

ervaring, en herhaal foute.

Die vyfde tipe moordenaar het n passief-aggressiewe persoonlikheid.
Hy het op verskeie geleenthede tekens van ernstige aggressie getoon
as die slagoffer gedreig het om hom te verlaat. So is die vrou of geliefde

dikwels die slagoffer sodra sy om 'n egskeiding vra.

Die alkoholiese persoonlikheid is die sesde tipe moordenaar. Die innerlike
aggressie van die persoon word ontlok deur die inname van alkohol,
omdat sy inhibisies daardeur verminder word. Breinskade as gevolg
van chroniese alkoholisme kan ook voorkom, en dit ontlok woede

soortgelyk aan dié van moordenaars met organiese breinsiektes.

Die sewende tipe moordenaar is meer dikwels vroulik en het 'n histeriese
persoonlikheid. Sy sal eerder met moord dreig as om dit deur te voer,
maar hierdie dreigemente is nie ligtelik nie. Oormatige angs kan
aanleiding gee tot 'n dissosiatiewe versteuring, waar daar ook dikwels

geheueverlies met betrekking tot die moord voorkom,

Die agtste tipe moordenaar is die kind wat moord pleeg. So n daad
word gewoonlik gepresipiteer deur intense jaloesie in die gesin, gevoelens
van verwerping en minderwaardigheid en blootstelling aan ouerlike

geweld, waarmee die kind dan onbewustelik identifiseer.
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9. Die negende tipe moordenaar kan m verstandelik gestremde persoon
wees., Moord deur hierdie persone is 'n seldsame verskynsel, maar as
dit voorkom, is dit dikwels n poging om 'n abnormale geslagsdaad met

'n kind te verblioem,

10. Die tiende tipe moordenaar staan bekend as die seksmoordenaar, Hy
verkry een of ander seksuele opwinding deur die moord, wat dikwels
gepaard gaan met verminking van die liggaam voor of na die dood van

die slagoffer.

Kutash et al. (1978) ontwikkel 'n klassifikasiesisteem wat gebaseer is op die
motiverende en dinamiese aspekte van die daad. Hulle onderskei eerstens
die organiese, toksiese en paranoiede groep. Hier kan ' organiese faktor,
soos 'n tumor in die temporale lob, n rol speel. Die gebruik van alkohol en
amfetamiene kan tot moord lei. Paranoifede delusies kan ook tot moord
aanleiding gee. Vervolgens vermeld hulle die motiveringstimuli-klassifikasie
van Revitch (1975: 1977).

Hierdie kategorie€ is egter nie rigiede klassifikasies van gedrag nie; daar
is grensgebiede wat oorvleuel. Die omgewingstimuli is versprei oor
kontinuum met suiwer eksogene stimuli aan die een kant, en suiwer endogene

stimuli aan die ander kant. Die volgende tipes word onderskei:

1. Omgewingsgestimuleerde moorde word veroorsaak deur 'n kombinasie
van sosiale druk en verswakking van outoriteit en beheer, wat tot sosiale
disintegrasie, en gevolglik geweld, lei. Hierdie kategorie sluit politieke
moorde, staatsmoorde, sinlose moorde op bejaardes en terrorisme, asook
die professionele misdadiger wat 'n moord pleeg, in. So kan
gemeenskaplike omgewingsinvioede by individue met verskillende

persoonlikhede as 'n stimulus vir misdaad dien.

2. Situasionele moorde ‘is in essensie 'n reaksie op n stresvolle situasie.
Hulle word meaestal gepleeg deur persone met min of geen psigopatologie,
alhoewel alle tipes persoonlikhede betrokke kan wees. Dit kan impulsief

of voorafbeplan wees.



197

3. Impulsiewe moordenaars reageer met antisosiale dade op verskeie
situasionele en omgewingstimuli. Hulle verskil van situasionele oortreders
in terme van die veelvuldigheid van hul antisosiale dade en hul swak
impulsbeheer. Die oortredings is diffuus, swak gestruktureer en nie
voorafbeplan nie. Die oortredings kan aggressief wees of nie, of kan

daarvan 'n kombinasie wees.

4, Katatimiese moorde: Revitch gebruik die term "katatimies" om ernstige
emosionele uitbarstings, wat gedien het as ' differensiéle diagnose
vir psigomotoriese epilepsie in 'n gevangenispopulasie, te beskryf.
Katatimiese moordenaars moor as hulle gestimuleer is deur idees wat
belaai is met intense gevoelens, wat op 'n sterk wens, vrees of
ambivalente strewing gebaseer is. Voorbeelde hiervan is skisofreniese

reaksies, skisoaffektiewe tipes en ook histeriese persoonlikhede.

5, Kompulsiewe moorde is op die verste endogene punt van die
motiveringspektrum. Hierdie oortredings word hoofsaaklik bepaal deur
innerlike bronne, met min of geen omgewingsinvioede. Fantasied kan
oortredings reeds jare voorafgaan, en 'n eerste moord word dikwels
deur meer gevolg. Sommige kompulsiewe moordenaars probeer soms

om hul kompulsies te weerstaan, maar dit lei tot intense angs en spanning.

Vanweé die gebrek aan eenvormige konsepte is bogenoemde klassifikasiesisteme
nie baie bruikbaar nie. Die rol van aggressie in die persoonlikheidsfunksionering
van die moordenaar is vaag en onduidelik in die meeste van hierdie

klassifikasies,

6.1.2 Psigopatologiese versteurings en moord

Die onderskeie psigopatologiese toestande wat met moord geassosieer word,
sal vervolgens bespreek word., Hierdie afdeling word slegs ter inligting
bespreek, aangesien die huidige ondersoek nie fokus op die diagnosering van
psigopatologie nie. Waar moontlik sal verwys word na die indelings van die
DSM I1I-R-klassifikasiestelsel.
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Uit die aard van die saak sal daar nie na al die indelings verwys word nie,
maar slegs na dié wat relevant is, omdat die meeste outeurs nie hierdie stelsel

gebruik het nie,

6.1.2,1 Organiese versteurings

Die verband tussen verskeie tipes organiese patologie en moord is reeds volledig

in punt 2.1.4 bespreek.

6.1.2,2 Substansiegebruikversteurings

Wat dwelmmiddelmisbruik betref is daar relatief min inligting bekend.
Ellinwood (1971) rapporteer 13 gevalle van moord wat met amfetamienmisbruik
verband hou, Volgens Senay en Wettstein (1983) kan die verband tussen moord
en psigoaktiewe dweimmiddels toegeskryf word aan die versteuring van

realiteitstoetsing en ocordeel wat deur die middels veroorsaak word.

Ten opsigte van alkoholmisbruik het Wolfgang en Strohm (1956) die
polisferegisters van 588 moordgevalle in Philadelphia, vanaf 1948 tot 1953,
bestudeer. Slegs die aan- of afwesigheid van alkohol kon bepaal word. As
die polisieregister nie alkohol vermeld het nie, is daar aanvaar dat dit afwesig
was. Die resultate het daarop gedui dat alkohol in 64% van die gevalle
teenwoordig was. Alkohol het ook verband gehou met die metode van die
moord. Alkohol het m rol gespeel by 22% van die messtekery, 69% van die
aanrandings en 55% van die skietvoorvalle. Voss en Hepburn (1968) het die
rol van alkohol by moorde wat in Chicago gepleeg is ondersoek. Hulle het
bevind dat alkohol by 53,5% van 370 moorde 'n rol gespeel het. Mayfield
(1976) het 307 manlike gevangenes, met n rekord wat gewissel het van
aanranding met ' gevaarlike wapen tot moord, ondersoek. Persoonlike
besonderhede van die slagoffers is ingesamel, Die resultate toon dat slegs
een derde van beide die oortreders en slagoffers definitief nie alkohol gebruik
het ten tyde van die misdaad nie. Shupe {1954) het die urinemonsters van
882 persone wat gearresteer is, ondersoek. Hy het gevind dat 64% van die
groep se bloedalkoholpersentasie ho&r as 10% was. 'n Redelike ho& persentasie

van die geintoksikeerde proefpersone is dan ook vir geweldsmisdade gearresteer.

Virkhunen (1974) het moorde wat oor n periode van ses jaar in Helsinki gepleeg

is ondersoek, en het bevind dat 66% van die oortreders en 68% van die
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slagoffers onder die invlioed was. Bogenoemde ondersoek het egter heelwat
metodologiese probleme. Dit is moontlik dat dit makliker was om persone
wat onder die invloed is te arresteer, Die navorsers het ook staat gemaak
op geskrewe rapporterings van alkoholmisbruik, in plaas van 'n direkte meting
van die bloedalkoholvlakke. Daar word geen inligting verskaf ocor die persone
wat nie onder die inviced was nie. Dit is dus moeilik om 'n corsaaklike verband
tussen hierdie twee faktore te [&, omdat daar nie gekontroleer is vir ander

faktore, soos byvoorbeeld persoonlikheid nie.

Holcomb en Adams (1985) het die persoonlikheidsfaktore wat betrokke is
by alkoholverwante geweld ondersoek deur die MMPI-tellings van 259 manlike

proefpersone te vergelyk. Hulle het uit vier verskillende groepe bestaan:

(a) mans wat moord gepleeg het terwyl hulle onder die invloed was;
(b) mans wat moord gepleeg het terwyl hulle nugter was;

(c} mans met probleme wat nie verband gehou het met alkohol of aggressie

nie, en wat opgeneem is in 'n psigiatriese kliniek, en

(d) mans wat opgeneem is in 'n uitdrogingseenheid, met geen rekord van

geweld voor opname nie,

Die aggressiewe groepe (a en b) was meer paranofes, maar minder manies
as die nie-aggressiewe groepe. Mans wat moord gepleeg het terwyl hulle
nugter was, was interpersoonlik minder sensitief (lae MF-tellings) maar meer
psigopaties (ho& PD-tellings) as dié wat moord gepleeg het terwyl hulle onder
die invliced was. Dié wat moord gepleeg het onder die invioed van drank was
minder psigologies gerig (ho& L-tellings) as dié wat onder inviced was, maar
nie moord gepleeg het nie. Hierdie ondersoek dui dus op 'n komplekse interaksie

tussen persoonlikheidsfaktore, alkohol en aggressie,

6.1.2,3 Skisofreniese versteurings

Soos reeds geblyk het uit die klassifikasie van moordenaars, is daar verskeie
ondersoekers wat skisofrenie met moord in verband bring (Guttmacher, 1973;
Tanay, 1972; Wille, 1974).
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Ook ander empiriese ondersoeke bring skisofrenie en moord met mekaar in
verband. Gillies (1965) het 66 persone, wat aangekla was van moord in die
Glasgow-area, ondersoek. Hy het bevind dat 15% van hierdie persone
skisofrenies was. West (1965) het n groep van 75 moordenaars, wat na die
daad selfmoord gepleeg het, ondersoek. Twee mans en twee vroue was
skisofrenies, terwyl twe'e ander as patologies jaloers geklassifiseer is, Tupin,
Mahar en Smith (1973) het 50 manlike moordenaars by n Kaliforniese mediese
sentrum ondersoek, en het bevind dat slegs 12% van hierdie groep as psigoties
bestempel kon word. Green (1981) het 58 toelatings vir moedermoord deur
seuns ondersoek, en het bevind dat 74% skisofrenies was, 16% depressief
en dat 10% 'n persoonlikheidsversteuring gehad het. Campion (1985) het 15
mans, wat hul moeders vermoor het, ondersoek. Agt van hierdie groep was

skisofrenies.

Spry (1984) wys egter daarop dat die voorkoms van misdaad by skisofrene
nie hoér is as vir die algemene populasie nie, en waarskynlik word skisofrenie
veral deur die publiek met geweld geassosieer, omdat daar gewoonlik

sensasionele publisiteit hieraan verleen word.

Gillies (1965) wys daarop dat misdaad dikwels die eerste aanduiding van n
skisofreniese proses kan wees. Hy beskou ook moedermoord as 'n skisofreniese
misdaad. Vandaar waarskynlik die sterk assosiasie tussen skisofrenie en
moedermoord, soos gevind deur Green (1981) en Campion (1985}, Die motiewe
van skisofreniese moordenaars is gewoonlik bisar en tipies van die versteuring
(Gilties, 1965). Spry (1984) wys egter daarop dat daar wel n korrelasie tussen
skisofrenie en aggressiewe oortredings is, maar dat alle skisofrene nie

noodwendig aggressief is nie,

6.1.2.4 Paranoiede versteurings

Revitch (1954)  beskryf 'n paranofede toestand wat gekenmerk word
deur goeie persoonlikheidsorganisasie. Die huweliksmaat is betrokke by die
delusiesisteem en dit staan as gekonjugeerde paranoia bekend. Die
simptomatologie bestaan uit beskuldigings van ontrouheid, destruktiewe en

vyandige aggressiewe houdings teenoor die vrou, gepaardgaande met gevoelens
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van onsekerheid en afhanklikheid van die huweliksmaat., Die beskuldigings
kan moontlik waar wees, maar die waarheid word dikwels verdraai en bewyse
word gefabriseer. So kan psigiaters ook dikwels mislei word en kan die gesonde
huweliksmaat as die versteurde bestempel word. DuPont en Grunebaum (1968)
tipeer die mans van paranoiede vroue as gewillige slagoffers. Aanranding

en selfs moord op die gesonde huweliksmaat is nie vreemd nie.

In Lanzkron (1963) se groep van 150 pasiénte wat aangekla is van moord,
het 37,3% paranofede delusies gehad en 20% morbiede jaloesie en delusies
van ontrouheid, Vyf keer meer mans het hul vrouens vermoor as die
omgekeerde. Podolsky (1956) is van mening dat die doel van paranoiede moord
'n poging is om 'n oorheersende gevoel van woede te ontlaai. Dit herstel dan
psigiese homeostase, help om angs te hanteer en verskaf n gevoel van
almagtigheid. Moord deur n paranofede persoon kan vir jare lank beplan word.

Dokters is dikwels slagoffers van paranoiede moordenaars (Revitch, 1979),

Baie, maar nie alle massamoordenaars nie, ly aan 'n paranoiede versteuring.
Ock sluipmoordenaars van prominente persone word dikwels gemotiveer deur

of grootheidswaansin, of delusies van vervolging (Revitch & Schlesinger, 1981).

6.1.2,5 Affektiewe versteurings

Die psigoanalitiese literatuur, veral die werke van Freud, postuleer n
omgekeerde verband tussen depressie en aggressie. Kendall (1970} ondersoek
die hipotese dat depressie veroorsaak word deur die inhibisie van aggressiewe
response op frustrasie. Soos egter reeds in die klassifikasie van moorde vermeid
is, is depressie met moord in verband gebring (Wille, 1974). Ook empiriese
ondersoeke het depressie en moord geassosieer. Schipkowensky (1968) het
25 oortreders by die psigiatriese kliniek van die Universiteit van Sofia
ondersoek. Vier is gediagnoseer as manies, en 21 as depressief. Al die
depressiewes het moord gepleeg. In die literatuur word daar ook heelwat
gevallestudies vermeld (Batt, 1948; Hudgens, 1965), Hirose (1979) vermeld
vier moordenaars wat gepoog het om selfmoord te pleeg, waarvan drie aan
endogene depressie en die oorblywende aan 'n ernstige neurotiese depressie

gely het. Good (1978} wys daarop dat manie nie altyd met aggressie geassosieer
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word nie, hoewel verskeie navorsers (Sheard, 1971) wys op die aggressiewe
simptome wat soms met manie gepaard gaan. In teensteiling met depressie,
word manie eerder geassosieer met oortredings soos diefstal, dronkenskap
en bedrog {Mannheim, 1965). Good (1978) beweer egter dat manie dikwels
verwar word met paranofede skisofrenie en vandaar die gebrekkige assosiasie

tussen manie en aggressiewe oortredings.

6.1.2.6 Dissosiatiewe versteurings

Verskeie moordenaars by wie daar moontlik sprake is van dissosiatiewe
versteurings, word in die literatuur beskryf. Tanay (1972) se egodistoniese
moord verwys na moord wat tydens 'n veranderde bewussynstoestand gepieeg
word. Ook Wille (1974) se histeriese moordenaar kan as gevolg van oormatige
angs aan 'n dissosiatiewe versteuring ly, en ook dikwels aan geheueverlies
ten opsigte van die daad ly. Revitch en Schlesinger (1981) se katatimiese
moordenaars sou waarskynlik ook hier geklassifiseer kon word. Daar word
egter weinig empiriese ondersoeke in die literatuur vermeld, maar twee
gevallestudies is hier van belang. Meyerson (1966} beskryf twee vroue wat
hul kinders vermoor het en dit glad nie kon onthou nie. Podolsky (1964) beskryf

'n geval van sonambulistiese moord.

6.1.2.7 Persoonlikheidsversteurings

Soos reeds geblyk het uit die klassifikasies van moordenaars word verskeie
tipes persoonlikheidsversteurings, naamlik die psigopatiese (antisosiale)
persoonlikheid (Bromberg, 1961; Guttmacher, 1973; Wille, 1974) en die
histeriese en afhanklike persoonlikheidsversteuring (Wille, 1974) met geweld

en moord geassosieer,

Die verband tussen die antisosiale persoonlikheid en aggressiewe gedrag kry
baie aandag in die vakliteratuur, maar dit kon nie ondubbelsinnig bevestig
word nie (Heilbrun, 1979). Vroe&re ondersoeke met die MMP! kon weinig
verskille tussen aggressiewe en nie-aggressiewe oortreders uitwys (Panton,
1958}, Meer onlangse ondersoeke met die MMPI, wat die 4-3-profiel ondersoek
het, lewer teenstrydige resultate op (Buch & Graham, 1978; Davis & Sines,
1971), Hierdie bevindings dui daarop dat psigopate nie noodwendig aggressiewe
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oortredings begaan nie. Hare en McPherson (1984) het 227 manlike oortreders
ondersoek en het bevind dat die gefdentifiseerde psigopate meer waarskynlik
aggressief en gewelddadig sal optree. In die geheel gesien, word moord wel
met antisosiale persoonlikheidsversteurings geassosieer, maar alle moordenaars

is nie psigopate nie.

Dit is duidelik uit die voorafgaande bespreking dat daar ten opsigte van
"abnormale" moordenaars ' verskeidenheid psigopatologiese toestande is
wat met moord geassosieer kan word, Wat die huidige ondersoek betref,
het ons hoofsaaklik met moordenaars te doen waar growwe patologie, soos
psigoses, met die uitsondering van persoonlikheidsversteurings, uitgeskakel

is.

6.1.3 Ontwikkelingsfaktore tydens die kinderjare

In vorige afdelings is daar gewys op die belang van oueropvoeding en die
verhouding tussen ouers en kinders in terme van die generering van aggressie.
Daardie ondersoeke is egter ten opsigte van nie-aggressiewe kinders of relatief
normale populasies uitgevoer. Die bevindings word ook bevestig deur
ondersoeke wat met aggressiewe populasies gedoen is. Climent en Ervin
(1972) het 40 aggressiewe pasiénte met 40 nie-aggressiewe pasiénte ten opsigte
van sekere neurologiese en sosiopsigiatriese kriteria vergelyk. Hulle bevind
dat die twee groepe verskil wat neurotiese simptome soos koppigheid,
humeuruitbarstings en emosionele deprivasie betref, Die aggressiewe pasiénte
het waarskynlik ook meer fisieke lyfstraf ontvang. Alkoholisme by die vader
was betekenisvol hoér in die aggressiewe groep. Bach-y-Rita (1974) het 62
aggressiewe oortreders bestudeer, Die ouers was in meer as die helfte se

geval vir hulle 'n aggressiewe rolmodel,

Ten opsigte van ondersoeke met moordenaars word soortgelyke faktore in
die kinderjare met die oortreding in verband gebring as dié in die bogenoemde
ondersoeke. Faktore soos ouerlike verwerping, gebroke huise, fisieke
mishandeling, huweliksonmin, ernstige deprivasie en onstabiliteit word met
moord in verband gebring (Allen, 1980), Lester en Lester (1975) noem faktore

. 5008:
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(a)  houding van die moeder en vader teenocor die kind;

(b) konsekwentheid en duur van noue verbintenisse met een of beide ouers:
{c) fisieke probleme met geboorte;

(d) ervaring van fisieke mishandeling;

(e) waarneming van fisieke konflikte en argumente, en

(f)  rigiditeit ten opsigte van impulskontrole.

Wille (1974) het in sy groep van 200 moordenaars gevind dat 25% van hulle
ernstig liggaamlik mishandel is. Drie en veertig persent van hulle was ook
afkomstig uit huise wat gekenmerk is deur ouerlike verwerping en emosionele
deprivasie. Hillman en Blackman (1966} het m verband tussen enurese,
brandstigting en wreedheid teencor diere in hulle kinderjare en toekomstige
gewelddadige gedrag gehipotetiseer. MacDonald (1968) kon egter nie die

verband bevestig nie,

Duncan en Duncan (1971) wys ook op die verband tussen fisieke mishandeling
as kinders en moord. Bender (1959} en Eason en Steinhilber (1961) beskryf
'n stereotipe van die adolessente moordenaar. Hy is kenmerkend n ongewenste
kind, met 'n swak ontwikkelde ego as gevolg van deprivasie. Die vaderfiguur
is gewoonlik swak en afwesig, en die moeder aggressief en vernietigend. Sendi
en Blomgren (1975) het adolessente moordenaars ondersoek en bevind dat
die meeste uit ongunstige huislike omstandighede afkomstig was, gekenmerk
deur ouerlike verwaarlosing, mishandeling of afwesigheid. Hulle was ook meer
dikwels as die kontrolegroep aan fisicke mishandeling en seksuele verleiding
of perversie deur die ouer blootgestel. Walshe-Brennan {1976) het in n
ondersoek van 11 kinders wat moord gepleeg het, bevind dat die moeders

geneig was om dominerend te wees.

Corder, Ball, Haizlip, Rollins en Beaumont (1976) het drie groepe adolessente
moordenaars vergelyk ~ tien wat hul ouers vermoor het, tien wat m familielid
vermoor het en tien wat n vreemdeling vermoor het. Die adolessente wat

hul ouers vermoor het, het betekenisvolle verskille met die ander twee groepe
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getoon. Hulle het minder sosiale verhoudings en seksuele uit!laatkleppe gehad,
minder tekens van aggressiewe gedrag, meer tekens van chroniese fisieke
mishandeling deur ouers, oorbinding aan hul moeders, meer tekens van atipiese
seksuele stimulering deur ouers, chroniese mishandeling van hul moeder deur
die vader, en meer afwesige vaders. Al drie groepe is egter gekenmerk deur
gesinsdisorganisasie en wanaanpassing van ouers. Fiddes (1981) het 37
adolessente moordenaars ten opsigte van 'n verskeidenheid faktore ondersoek.
Dit het geblyk dat hierdie seuns afkomstig is uit n jeugmisdadige omgewing,
en dat meer as 'n kwart van die seuns se familielede by misdaad betrokke
was. Vyftien van die seuns was afkomstig uit gebroke huise, waar daar of
stiefouers, 6f enkelouers teenwoordig was. Hulle het verder ook uit relatief
groot gesinne gekom (vyf tot nege kinders). Hierdie groot gesinne kan verband
hou met die afwesigheid van kontrole. Verwerpende vaders wat alkohol

misbruik het, het ook sterk gefigureer.

Langevin (1983) het n ouer-kindverhoudingsvraelys op 109 moordenaars, 38
nie-aggressiewe oortreders en m kontrolegroep van 54 toegepas. Hoewel
die moordenaars versteurde verhoudings gehad het, het hulle nie dramaties

van die ander groepe verskil nie.

Bogenoemde ondersoeke dui redelik konsekwent op sekere faktore in die
ontwikkelingsjare van die kind, wat met betrekking tot moord van belang
is, naamlik 'n swak ouer-kindverhouding, gebrek aan stabiliteit van die ouerhuis,
fisieke mishandeling, gebrekkige kontrole en afwesige modelle. Uit hierdie
ondersoeke het duidelik geblyk dat die gesin van primére belang vir gesonde
psigiese ontwikkeling is. Daar sal vervolgens kortliks aandag gegee word

aan gesinsgeweld, met spesifieke verwysing na man-vrougeweld en moord.

6.1.4 Psigologiese faktore binne die gesin en huwelik

Vrouesianery, kindermishandeling en moord op ouers of kinders is manifestasies
van gesinsgeweld. Daar sal egter in hierdie afdeling slegs gefokus word op
moord tussen man en vrou, omdat vroueslanery en kindermishandeling elk
onderwerpe in hul eie reg is. Moorde binne die gesin is n relatief algemene

verskynsel. In verskeie sosiologiese ondersoeke is gevind dat een uit elke



206

vyf moorde n familielid betrek (Von Hentig, 1948; Wolfgang, 1958), Hierdie
statistiek geld nie alleen vir Amerika nie, maar ook verskeie ander lande
(Gelles, 1979}, Amerikaanse data het getoon dat 40 tot 50% van alle moorde
binne die gesinsisteem plaasvind, en dat die helfte van hierdie moorde
huweliksmaats betrek (Goode, 1971).

Wolfgang (1958} het baanbrekerswerk verrig met sy ondersoek van 588 moorde
in Philadelphia. Een honderd van die slagoffers was m eggenoot van hul
moordenaar. Drie en vyftig vroue is vermoor deur hul mans, en sewe en veertiq
mans is deur hul vroue vermoor. Een en veertig persent van die vroulike
moordenaars was getroud, terwyl slegs 11% van al die manlike moordenaars
getroud was. As'n vrou moord gepleeq het, was die kanse goed dat die slagoffer
haar man was, terwyl dit nie noodwendig die geval vir mans was nie. Vyf
en veertig persent van die vroulike moordenaars het hul mans vermoor, teencor
die 11% van die manlike moordenaars wat hul vroue vermoor het, Waar mans
moord gepleeg het, was die moorde in die algemeen meer gewelddadig as
die ander moorde. Volgens Wolfgang (1958) is moord nie 'n statiese gebeure
waarin die slagoffer passief betrokke is nie; soms is die slagoffer 'n aktiewe

deelnemer, wat in werklikheid die moord ontlok of presipiteer.

Wolfgang gebruik die term slagoffer-gepresipiteer as die slagoffer n direkte,
positiewe presipiteerder van die moord is. In Wolfgang {1958) se ondersoek
was egpaarmoorde meer dikwels slagoffer-gepresipiteer as ander moorde
(33% versus 26%). Mans het geneig om hul moorde meer dikwels te presipiteer

as vroue. Volgens Wolfgang kan dit beteken dat:
(a)  mans hul vroue meer dikwels provokeer;

(b}  vroue meer vatbaar is vir provokasie as mans, en meer gewelddadig

reageer;

(c) mans meer skuldgevoelens ervaar en nie reageer op provokasie nie,
of dat

(d) mans makliker onttrek uit huweliksresponse en so hul reaksie op hul

vrouens se provokasie inhibeer,
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Kurland, Morgenstern en Sheets (1955) het twéalf moordenaars, wat hul vroue
vermoor het, ondersoek. Hulle verklaar die moorde in terme van sekere
patologiese kenmerke en verhoudings tussen die egpare. Die klem van die
ondersoek was op geakkumuleerde vyandighede tussen egpare en die redes
waarom hierdie verhoudings gehandhaaf is, ten spyte van die toenemende
herhalende konflikte, Volgens die outeurs is sekere persoonlikheidskenmerke
(sado-masochistiese komplekse, katastrofiese houdings en patalogiese jaloesie)
belangrike faktore in die motivering van moord. Hierdie gevolgtrekkings
word egter deur metodologiese probleme beperk. Al twaalf die gevalle was
byvoorbeeld psigoties en die gevolgtrekkings kan nie veralgemeen word na
nie-psigotiese groepe nie, Die hipoteses van die outeurs kan ook moeilik

empiries getoets word,

Guttmacher (1955) het in sy ondersoek van 36 moorde waarby gesinslede
betrokke was (meestal man-vroumoorde), gevind dat die sterkste motiverende
faktor in man-vroumoorde die verlating van een eggenocot ter wille van iemand
anders was. Patalogiese jaloesie, promiskuiteit en wreedheid was ook belangrike
oorsake. Guttmacher toon egter nie die verband tussen hierdie veranderlikes
binne 'n teoretiese raamwerk aan nie. Sy gegewens is ook gebaseer op data

van 'n klein groep, wat die veralgemeenbaarheid daarvan befnvloed.

Cormier (1961) in Chimbos (1978} het man-vroumoorde verklaar as 'n wyse
om 'n dooiepunt in hul verhouding te corkom. Volgens hom is mans en vroue
so betrokke by mekaar, dat nie een kans sien om 'n finale breuk te veroorsaak
nie. Die moord kom gewoonlik voor op n punt van intense emosie, wanneer
albei partye voel dat om aan te gaan ondenkbaar is, maar om op te gee
onmoontlik is. Alhoewel hierdie toestand psigologies van aard is, kan dit
ook die gevolg wees van sosiale faktore, en dit is moeilik om te bepaal watter

faktor 'n rol speel.

Chimbos (1978} het 34 moordenaars, wat hul eggenote vermoor het, ondersoek,
Hy het bevind dat die moord selde 'n skielike, onverwagte uitbarsting was.
Dit was meestal die laaste strooi in 'm reeks bittere argumente oor

buite-egtelike verhoudings, en seksuele wraak. Daar is gevind dat 64% van
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die gevalle ten minste een keer tydelik geskei was. Verder het 53% aangedui
dat daar wel dreigemente van moord gemaak is voor die werklike moord
plaasgevind het, veral tydens argumente. Die navorser het ook bevind dat
70% van die gevalle voorheen betrokke was by fisieke geweld teenocor hul

eggenote,

Barnard, Vera, Vera en Newman (1982) se ondersoek van 23 manlike en 11
vroulike moordenaars wat hul eggenote vermoor het, het Chimbos (1978)
se bevindings bevestig. Volgens hul ondersoek is die huweliksverhoudings
gekenmerk deur gereelde argumente en 'n geskiedenis van verwyderings. Daar
was ook betekenisvolle verskille tussen die mans en vroue in die ondersoek.
Vroue se huweliksprobleme het hoofsaaklik bestaan'uit verbale en fisieke
geweld, en alkoholmisbruik deur hul mans, Die manlike moordenaars het

meer voorvalle van ontrouheid van en verlating deur hul vrouens gerapporteer.

Bach {1980) rapporteer 'n interessante ondersoek met 74 mans wat hul eggenote
vermoor het. Volgens hom word geweld in die huwelik gesien as 'n vorm van
straf vir die huweliksmaat, wat getipeer word as die een wat verwagtings,
hoop en planne vir die toekoms vernietig. Hy of sy wat die intieme konteks
van die huweliksverhouding verbreek, moet gestraf word. Die doodvonnis
is dan die mees ekstreme vorm van straf. Beide die mans en vroue in die
ondersoek het, volgens die outeur, n diepe verbintenis met en betrokkenheid
by die huwelik getoon, en het daarom dan waarskynlik ook die ekstreme vorm
van straf gekies. Hierdie stelling is egter baie simplisties, sonder veel empiriese

ondersteuning.

6.1.5 Psigometriese eienskappe van moordenaars

Daar sal in hierdie afdeling 'n ontleding gemaak word van die belangrikste
bevindings uit psigometriese ondersoeke met moordenaars. Eerstens word
gekyk na intelligensiemetings, daarna sal persoonlikheidsmetings bespreek
word, en die afdeling sal afgesluit word met ondersoeke waarin verskillende

meetinstrumente gebruik is,
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6.1.5.1 Intelligensiemetings

Intelligensiemeting is belangrik vir 'n volledige psigologiese evaluasie. Kriminele
verantwoordelikheid kan drasties beinvioed word as iemand verstandelik

gestrem is,

Navorsers het bevind dat daar wel verskille in IK en subtoetsstrooiing tussen
verskeie kriminele subgroepe en moordenaars was (Wagner & Klein, 1977;
Weins, Matarazzo & Gavor, 1959). Die belangrikste bevinding was die ho&r
praktiese IK in vergelyking met die verbale |K. Die verklaring van hierdie
bevinding kan, volgens Kahn (1968), wees dat verbale funksionering op die
uitstel van impulsﬁitlewing berus, terwyl praktiese funksionering meer
saamhang met direkte impulsuitlewing., So sal persone soos psigopate, wat
'n gebrekkige vermo& het om impulse uit te stel, dus beter met praktiese

as verbale take presteer.

Revitch en Schiesinger (1981) kon egter geen spesifieke kognitiewe patroon
by enige kriminele tipe, insluitende moordenaars, identifiseer nie. Hierdie
waarnemings is ook bevestig deur ander navorsers (Deiker, 1973; Field, 1960;
Foster, 1959; Kahn, 1968; Panton, 1960). Een van die vroegste ondersoeke
(Berg & Fox, 1947) het bevind dat moordenaars betekenisvol laer
intelligensietellings gehad het. Kahn (1971) bevestig hierdie bevindings, maar
wys daarop dat die laer IK van moordenaars toegeskryf kan word aan die
ho&r proporsie verstandelik gestremde persone in die ondersoekgroep, in
vergelyking met die algemene populasie. Deiker (1973) het ook gevind dat
die gemiddelde IK van sy groep van 243 moordenaars laer was as dié van
Wechsler se populasie. Hy het elkeen met Wechsler se populasie afgepaar
volgens geslag, ras, ouderdom en opvoedingspeil en toe geen betekenisvolle

intellektuele verskille gevind nie.

Kunce, Ryan en Eckelman (1976) ontleed die Wechsler-profiele van 15
aggressiewe oortreders. Hulle bevind dat daar verskillende subtoetsstrooiings
vir aggressiewe en nie-aggressiewe oortreders is. Die ratio van die
Ooreenkomste telling tot die Totale telling was laer vir gewelddadige oortreders

as die nie-gewelddadige oortreders. Shawver en Jew (1978) kon egter nie
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hierdie bevindings bevestig nie. Hays, Solway en Schreiner (1978) het 26
jeugmisdadige moordenaars vergelyk met 39 jeugdige, diewe. Hulle bevind
dat die moordenaars 'n laer gemiddeide intelligensie gehad het en beide groepe
se verbale 1K was laer as die praktiese IK. Uit hierdie gegewens kan mens
aflei dat daar nog heelwat teenstrydighede ten opsigte van hierdie bevindings

bestaan.

Onlangse neurosielkundige evaluasies van normale en kriminele populasies
is belangwekkend. Pontius en Yudowitz (1980} beweer dat sekere tipes
antisosiale individue nie van kognitiewe instelling kan verander as 'n aksie
eers begin het nie. Hulle het wel ondersteuning vir hul teorie gevind deur
te wys op die verskille tussen normales en kriminele ten opsigte van die vermo&
om van instelling te verander in die Trail Making Test. Die neurosielkunde
sal waarskynlik in die toekoms n groot bydrae kan lewer met betrekking tot

inligting oor kriminele populasies.

6.1.5.2 Persoonlikheidsmetings

Persoonlikheidsmetings kan verdeel word in die projeksietegnieke, wat
meetinstrumente soos die Rorschach en TAT insluit, en gestandaardiseerde
persoonlikheidsvraelyste, soos die MMPI en 16 PF. Daar sal vervolgens volgens
hierdie indeling ' uiteensetting van empiriese ondersoeke met moordenaars

gegee word.

6.1.5.2.1 Projeksietegnieke

6.1.5.2.1.1 Die Rorschach-inkkladtoets

Empiriese ondersoeke met die Rorschach in die geval van moord is relatief
beperk. Lester en sy kollegas het 'n reeks kort ondersoeke uitgevoer met
veroordeelde moordenaars en het verskeie aspekte van hul Rorschach-protokolle
bespreek. Hulle het veral gefokus op bewegingsreponse (Lester & Perdue,
1973),  kleurskakeringsresponse (Lester & Perdue, 1971), eksterne
dwangmaatreéls (Lester, 1973a), liggaamsbeeld {Lester & Perdue, 1974),
gesinsmoorde (Perdue & Lester, 1973), en die voorspelling van moord (Lester
& Lester, 1975),
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Die probleem met hierdie navorsing is dat dit basies statisties is, met geen
aanbieding van rou data of kliniese gevallestudies nie. Omdat alle moorde
nie dieselfde is nie, is hul bevindings interessant, maar lewer dit slegs 'n klein
bydrae ten opsigte van die rol van aggressie in die persoonlikheidsfunksionering

van moordenaars.

Empatiese vermoé& is ook met behulp van die Rorschach gemeet, en dit hou
veral verband met die waarneming van menslike beweging. Miller en Looney
(1974) het die Rorschach-protokoile van moordenaars, wat hul slagoffers
verontmenslik het, bestudeer. Hulle het bevind dat hierdie moordenaars nie
hul slagoffers as mense waarneem nie. Hierdie gebrek aan empatie, soos
blyk uit die afwesigheld van menslike waarnemings in die Rorschach, is ook
beklemtoon deur Duran De Bousingen (1971) in sy ondersoek van ses
moordenaars, Die mate van kontrole, soos dit weerspie&l word in die Rorschach-
psigogram, is by moord van absolute belang. Kutash et al. (1978) vind dat
die psigogram van akute katatimiese moordenaars gekenmerk word deur
dominante kontrole (ho& F-response). Daar is ook min intrapsigiese of
emosionele stimulering, dus is daar min bewegings- en kieurresponse. Die
individu is rigied en het m onvermo& om aan te pas by veranderende eise.
Hy het ook n onvermoé& om sy edgo te gebruik om sy emosie te reguleer. Satten,
Menninger en Mayman (1960) vind dat die Rorschach-protokolle van dié wat
skielik en sonder motief moor, ook kort en ingeperk is, met 'n merkbare
versteuring met betrekking tot die hantering van kleur, Duran De Bousingen
(1971) vind in sy ondersoek van ses adolessente eksplosiewe moordenaars
dat die Rorschach-protokolle ingeperk is (minder as 15 response} en sonder
tekens van impulsiwiteit of psigose is. Min of geen menslike response kom
voor, en kleur-vorm- en vorm-kleurresponse is afwesig. Op grond van hierdie
bevindings beweer Duran De Bousingen dat wanneer hierdie persoonlikhede
op 'n bepaalde manier gestimuleer word, die kontrole sal ingee en n skielike
gewelddadige daad s6é sal ontstaan, Na so 'n daad herintegreer die
persaonlikheid volledig, sonder 'n aanduiding van enige psigose. Volgens Kutash
et al, (1978) is die persoonlikheidstruktuur van moordenaars nie altyd so broos
nie, maar daar kan wel n losse integrasie en 'n merkbare gebrek aan kohesie

wees, Daarom is die analise van beide die psigogram en die inhoud essensieel.
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Volgens Kutash et al. (1978} het die kompulsiewe moordenaar dikwels 'n minder
rigiede ego, maar hul innerlike lewe {min bewegingsresponse met bevredigende
vormvlak) wys op 'n geweldige losheid van kontrole, en daar is 'n hoé& risiko

van uitreageringsgedrag.

Rorschach-protokolle met bisarre, patalogiese en selfs aggressiewe inhoud
is nie altyd aanduidend van 'n potensiaal vir geweld nie. Sulke protokolle
dui waarskynlik op grensgeval of psigotiese kenmerke, en dui net op die
primitiewe vlak van psigologiese integrasie en ontwikkeling. Kahn (1967)
vind dat realiteitstoetsing ten opsigte van die vormkwaliteit van die Rorschach-
response betekenisvol korreleer met geestesversteurdheid soos deur die wet
vasgestel,  Wolfgang en Ferracuti (1982) noem betekenisvolle
Rorschach-ondersoeke deur Julio Endara. Die belangrikste bevindings is die

volgende:

1. Ten opsigte van misdade teenoor die persoon, het die grootste groep

bestaan uit ekstratensief gerigte, eerder as intratensief gerigte psiges.

2. Moordenaars het 'n Rorschach-patroon wat dui op 'n gebrekkige empatie
en 'n gebrek aan bewuste kontrole. Hul protokolle toon gebrekkige
emosjonele kontrole, met impulsiewe reaktiwiteit, n behoefte aan
onmiddellike  bevrediging van behoeftes, affektiewe labiliteit,

wanaanpassing en egosentrisme,

3. Die belangrikste bevinding, volgens Endara, was die feit dat moordenaars
die helfte minder menslike inhoudresponse (H plus Hd) as ander oortreders
lewer. Dit dui op n gebrek aan empatie, vyandigheid en opstandigheid

teenoor outoriteite,

4. Wanneer die Orr-skaal (ontwikkel deur Myriam Orr, 1958) wat die mate
van degradering van die moederbeeld bepaal, op die Rorschachprotokolle
van moordenaars toegepas is, is gevind dat hierdie oortreders die mees
uitstaande kenmerke van degradering van die moederbeeld getoon het.

Dit kan daarop dui dat die primére moeder-seunverhouding ernstig
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versteur of gedepersonaliseer is, Die "goeie" moeder is deur hierdie

persone geinternaliseer as 'n bron van frustrasie en angs.

Daar moet egter in gedagte gehou word dat die Rorschach, vanweg sy
multidimensionele benadering tot persoonlikheidsdiagnose, verskeie probleme
ten opsigte van geldige diagnostiese aanduidings oplewer. Die beeld van die
moordenaar uit die Rorschach-ondersoeke, veral wanneer dit vergelyk word
met normale persone, word gekenmerk deur egosentrisme en gebrekkige
emosionele kontrole. Die moordenaar kan ook beskryf word as n eksplosiewe,
onvolwasse, " hipertimiese persoon, wat n onvermo& het om sosiale kontak
te bewerkstellig. Hy het n gebrek aan bewuste kontrole en n sterk behoefte

aan die onmiddellike bevrediging van impulse,

6.1.5.2.1.2 Die Tematiese Appersepsietoets

Satten et al. (1960} vind dat die TAT-stories van hulle proefpersone, wat
skielike moorde gepleeg het, baie kort en bhelaai was met n primitiewe
moorddadige vyandigheid en gewelddadige primitiewe fantasied, Temas het
dikwels gesentreer om moord, waar die moordenaar geprovokeer is om die
daad uit te voer. Die outeurs het ook daarop gewys dat die proefpersone
amper altyd bewuste fantasie€ of idees van dood ontken. Dit was alleen deur
die TAT dat sulke idees na vore gekom het. Duran De Bousingen (1971) het
gevind dat die TAT-protokolle van sy ses adolessente moordenaars probleme
met identifikasie weerspieél het. n Gebrek aan verwysing na die slagoffers,
en geen begrip van toerekenbaarheid nie, het ook voorgekom. In die algemeen
het hul protokolle egter nie veel verskil van adolessente met konflikte se

protokolle nie.

Intense seksuele skuld is ook deur Mckie (1974) in die TAT-protokolle van
sommige moordenaars waargeneem. Hierdie skuld word verwyder deur die
vrou te vermoor. Die verband tussen fantasie en aggressie is egter nooit
direk en vanselfsprekend nie (Jensen, 1957). Mckie (1974} meen byvoorbeeld

dat moordenaars deur die gebruik van repressie onaangename gedagtes

van woede, vrees en aggressie vermy - hulle ontken hierdie emosies omdat
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hulle bang is dat hul gevoelens of impulse hulle sal oorweldig, Miller en Looney
(1974} is ook van mening dat persone in die TAT-stories gedehumaniseer word,

en dikwels bestaan daar 'n onsekerheid of 'n figuur lewend of dood is,

Wille (1974) ontleed in sy ondersoek die hantering van woede, vrees en aggressie
in die fantasietemas van die TAT-kaarte van 20 moordenaars en 20
nie-moordenaars. Twee uitstaande persoonlikheidstipes is by moordenaars

geidentifiseer:

1. 'n Sindroom van repressie - repressie van angs en vrees, en inhibisie

van gedagtes oor aggressiewe gedrag.

2, 'n Sindroom van gedragsgereedheid - 'n gedragsgereedheid waar
moordenaars gereed is om aan te val of te verdedig, en die beheer van
die uitkoms van gebeurtenisse as hul verantwoordelikheid beskou.
Daarenteen was nie-moordenaars se fantasietemas meer vyandig en
met vrees belaai, meer overte aggressiewe fantasieg& het voorgekom

en hulle was minder rigied in die hantering van hulle fantasie&,.

n Kliniese ondersoek (Wille, 1974) van die moordenaars se TAT-protokolle
dui op 'n beperkte mate van verbalisasie. Die moordenaars se fantasie& bevat
'n beperkte mate van woede, vrees of aggressiewe gedrag, Daar is
oppervlakkigheid in interpersoonlike verhoudings; ouerfigure is veral beskou
as kontrolerend en konflikbelaai. Seksuele skuldgevoelens was baie intens,
vroue Is gesien as verleidend, en die metode om die skuld op te los, was om

die vrou te elimineer.

6.1.5.2.1.3 Ander projektiewe tegnicke

Projektiewe tegnieke word dikwels, juis omdat hulle so maklik toegepas kan
word, in. 'n  psigometriese toetsbattery ingesluit. MacDonald (1958)
bevraagteken die betroubaarheid van hierdie tegnieke, maar erken tog die
waarde daarvan in 'n uitgebreide evaluasie. Uhlin (1978) beskryf n geval

van 'n paranofede skisofreen, wat sy slagoffers voor vyf ocoggetuies vermoor
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het. 'n Analise van sy tekeninge dui op bedreigde seksuele identiteit,
versteurde liggaamsbeeld en swak realiteitskontak, wat almal aanduidend
van psigose is. Marinow (1965) beskryf ook 'n geval van m paranofede psigose,
waar ' persoon sy skoonpa vermoor het. Sy tekeninge was verwarrend en

gedetailleerd, met godsdienstige en vervolgingsver wysings.

Die Bender-gestalttoets (Bender, 1938) word ook soms as n projektiewe tegniek
gebruik (Hutt, 1968), en interpretasies is gebaseer op die verskeie wyses waarop
die figure geteken word, Revitch en Schlesinger (1981) wys egter daarop
dat dit slegs komplementér tot ander toetse met betrekking tot die moordenaar
gebruik kan word. Hulle het byvoorbeeld gevind dat individue met 'n potensiaal
vir ekstreme geweld dikwels figure teken wat teen mekaar bots en die

ooglopende grense ignoreer.

n Paar ondersoeke is uitgevoer met die Rosenzweig-prentfrustrasietoets
wat op die frustrasie-aggressiehipotese gebaseer is. Hierdie ondersoeke kon
egter nie daarin slaag om moordenaars te identifiseer nie (Peterson, Pittman
& O'Neil, 1962).

Sarbin, Wenk en Sherwood (1968} het 'n variasie van Wagner se projektiewe
Hand Test toegepas, en 73% van 'n steekproef aggressiewe en nie-aggressiewe
oortreders korrek geklassifiseer., Hierdie Hand Test is ontwikkel deur Bricklin,
Plotrowski en Wagner (1963), en alhoewel dit belowend lyk, is daar nog min

empiriese navorsing hieroor beskikbaar,

Revitch en Schlesinger (1981) noem dat die Criminal Fantasy Technique wat
deur Schlesinger en Kutash ontwikkel is, 'n poging is om misdaad te voorspel
en om psigodinamiese insigte te verkry. Die tegniek bestaan uit twaalf kaarte
met tekeninge van verskeie misdade. Die proefpersoon moet dan stories
oor die kaarte vertel. In 'n ondersoek waarin kompulsiewe seksuele oortreders
vergelyk is met kliniese kontroles, is daar 'n betekenisvolle aantal stories
as patalogies ge&valueer in verband met kaarte wat bedoel was om seksuele

fantasie te ontlok.



216

Die kriminelefantasietegniek is 'n nuwe projektiewe toets, wat volgens Revitch
en Schiesinger (1981) bruikbaar kan wees ten opsigte van differensiasie en

psigodinamika. Daar is egter min empiriese navorsing hieroor beskikbaar.

6.1.5.2.2 Gestandaardiseerde persoonlikheidsvraelyste

6.1,5.2.2.1 Die MMPI

Daar is by verre die meeste navorsing met die MMPI uitgevoer, veral met
betrekking tot kiassifikasie en voorspelling van kriminele populasies. Die
werk van Megargee (1966) is reeds in Hoofstuk & volledig bespreek, en word

nie hier herhaal nie.

Davis en Sines (1971) stel n profielsamestelling daar, wat geassosieer kan
word met vyandige, aggressiewe uitreageringsgedrag. Hulle beskryf die 4-3-
samestellingsprototipe {profielpiek op die Pd-skaal, met die tweede hoogste
piek op die Hy-skaal) en ondersoek die verskille tussen die profiele en m
kontrolegroep se protokolle in 'n hospitaal, gevangenis en mediese sentrum.
'n  Gedragspatroon van vyandige, aggressiewe uitbarstings by mans wat
gewoonlik stil is, het in al drie plekke na vore gekom. Volgens die outeurs
is hierdie gedragspatroon in ooreenstemming met Megargee (1966) se OH-tipe.
Persons en Marks (1971) bevestig hierdie bevindings. Carroll en Fuller (1971)
vergelyk nie-aggressiewe, aggressiewe en seksuele oortreders, en vind dat
die nie-aggressiewe groep vyandige en onsamehangende denke toon en die
mees afwykende profiele het. Die nie-aggressiewe groep het betekenisvol
hoér profiele as die ander twee groepe op die F-, Sc- en Ma-skale. Hulle
bevindings ondersteun dus ook Megargee (1966) se werk. Sutker, Allain en
Geyer (1978) vind in n vergelykende ondersoek van 22 vioulike moordenaars
dat hulle betekenisvol laer tellings op skale F en 4 behaal het, en ho&r tellings

op K en 5.

Sommige navorsers het probeer om, met behulp van die MMPI, aggressiewe
oortreders van mekaar te onderskei (Bauer & Clark, 1976; Huesmann,
Lefkowitz & Eron, 1978). Hierdie bevindings kon egter nie suksesvol herhaal
word nie (Holland, Beckett & Levi, 1981; Lothstein & Jones, 1978), Holcomb,
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Adams en Ponder (1985) het daarin geslaag om 80 oortreders, wat van moord
aangekla is, met die MMP! in vyf persoonlikheidstipes te klassifiseer. 'n Ander
ewekansige geselekteerde steekproef van 80 moordenaars is gebruik in n
suksesvolle kruisvalidering, QOor die algemeen kan vier van die vyf tipes
oortreders as baie onstabiel en ongewoon in hulle denke beskryf word. Hulle
het min vooruitbeplande rigting en kontrole in hul lewens. Volgens die skrywers
sal die grootste persentasie van die normale tipe as ondergekontroleerd, eerder
as oorgekontroleerd, beskryf kan word, soos beweer deur Megargee (1966),
Anderson en Holcomb (1983) identifiseer met behulp van Ward (1963) se
minimumsoms-van-kwadrate-metode vyf verskillende tipes moordenaars deur
n klassifikasie van MMPI-tipes. Die vyf profieltipes is op 24 sosiologiese
en gedragsveranderlikes vergelyk. Die vyf profieltipes het betekenisvol verskil
op 16 van die 24 veranderlikes, wat dus dui op konstrukgeldigheid van die

tipologie.

In die navorsing oor die MMP!| is die rol van intellektuele vermo& as n
veranderlike ondersoek. Holland et al. (1981) vind dat die verhouding van
psigopatie (Skaal PD) tot intelligensie summerend is in die voorspelling van
aggressiewe gedrag. Heilbrun (1979) meen dat Pd en intelligensie interaktief
in die differensiasie van aggressiewe en nie-aggressiewe oortreders is. Ander
het egter daarop gewys dat enige ondersoek wat poog om intelligensie en
persooniikheidsveranderlikes met mekaar in verband te bring, vir ras as n

inmengende faktor moet kontroleer (Gearing, 1979; Holcomb & Adams, 1982).

Holcomb en Adams (1983) het bogenoemde verband by 137 manlike moordenaars
ondersoek en vir ras gekontroleer, Hulle het twee betekenisvolle veranderlikes
geidentifiseer, wat die verband tussen die persoonlikheid- en
intelligensieveranderlikes in die ondersoek beskryf, naamlik n

probleemoplossingfokus en 'n intraspektiewe selffokus.

Die gebruik van die MMP! as n diagnostiese huipmidde! word egter beTnvioed
deur faktore soos betroubaarheid, geldigheid en distorsie. Posey en Hess
(1985) vind dat oortreders 'n aggressiewe responspatroon suksesvol kan naboots

op verskeie subskale, veral dié wat ooglopend is,
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Revitch en Schlesinger (1981) beskou die gebruik van die MMPI slegs as 'n
hulpmiddel. Hulle wys daarop dat meeste van die MMPI-ondersoeke aggressie
en skale 4-9-6-8 verbind, wat geassosieer kan word met ‘'n uitreagerende,
sosiopatiese individu met verwarde, bisarre en dikwels paranoiede denke.
Dit is egter ook bekend dat baie min moorde te doen het met sosiopatie,

paranoia, bisarre denke of n kombinasie daarvan.

6.1.5.2.2,2 Ander persoonlikheidsvraelyste

Verskeie ander persoonlikheidsvraelyste is in ondersoeke met aggressiewe
proefpersone en moordenaars gebruik. Davis en Mettee (1971) het byvoorbeeld
Rotter (1966) se interne-eksterne lokus-van-kontroleskaal toegepas en gevind
dat interne lokus van kontrole aggressie op die self rig, terwyl eksterne lokus
van kontrole aggressie op eksterne persone rig. Hierdie bevindings moet

egter empiries bevestig word.

Perdue en Lester (1974) het die Johnson Temperament Analysis op 50
moordenaars toegepas. Die ondersoek identifiseer twee
persoonlikheidsdimensies, wat moordenaars kenmerk. Die eerste dimensie
word gekenmerk deur gespannendheid, depressie, subjektiwiteit en n kritiese
ingesteldheid, en 'n gebrek aan geselligheid, simpatie en selfbemeestering.
Die dimensie word algemene psigopatologie genoem. Die tweede dimensie
word gekenmerk deur aktiwiteit, geselligheid en aggressiwiteit, en word
assertiwiteit genoem. Ouer moordenaars en meer intelligente moordenaars
toon minder algemene psigopatologie en meer assertiwiteit., Die tipiese
moordenaar was meer gespanne, depressief, subjektief en krities as die
gemiddelde man, en minder aktief en selfbemeesterend maar normaal ten

opsigte van geselligheid, simpatie en aggressie.

Singh (1979) vergelyk 75 moordenaars met 75 oortreders in terme van die
Eysenckpersoonlikheidsvraelys, Scheier en Cattell se neurotisismeskaal en
Bell se aanpassingsvraelys. Die resultate dui daarop dat die moordenaars
betekenisvol ho&r tellings op psigotisisme (P) behaal het. Volgens Eysenck
(1970) is 'n ho8 P- tipies van m gefsoleerde, moeilike persoon met 'n gebrek
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aan menslike gevoelens vir sy medemens, en wat aggressief of selfs vyandig
is teenoor diegene wat na aan hom is. Ook neurotisisme (N) word met die
moordenaars se persoonlikhede geassosieer. Die resultaat dui ook daarop
dat moordenaars swak huislike, emosionele en sosiale aanpassing toon, maar

beter gesondheld en beroepsaanpassing,

Laufer, Johnson en Hogan (1981) het die Kaliforniese Persoonlikheidsvraelys
op twee groepe, naamlik 56 dwelmverslaafdes en 59 moordenaars toegepas.
Die resultate dui daarop dat die twee groepe redelik soortgelyk was in terme
van hul persoonlikheidstrukture. Beide groepe het buitengewoon lae tellings
gehad vir Sosialisering, Verantwoordelikheid, Gevoel van Welsyn en Toleransie.
Hierdie profiel dui op persone wat onverantwoordelik, skelm, opperviakkig,
temperamenteel! en plesiersoekend is. Die groepe het verskil op Dominansie
en Goeie Indruk, wat daarop dui dat die dwelmoortreders meer passief en
minder bekommerd oor sosiale goedkeuring as die moordenaars was, Op die
surrogaatmeting van egokontrole het die moordenaars betekenisvol ho&r tellings
behaal. Volgens die skrywers ondersteun hierdie n.avorsing die gedagte dat
vraelyste soos die MMP! in die Kaliforniese Persoonlikheidsvraelys verskillende
tipes oortreders moeilik onderskei, maar dit bied ook die moontlikheid dat
'n konstruk soos egokontrole moontlik tussen moordenaars en ander oortreders

kan differensieer.

Vervolgens word na 'n paar ondersoeke, wat van 'n verskeidenheid meetmiddels

gebruik gemaak het, aangehaal, en die bevindings bespreek.

Lothstein en Jones (1978} het 61 adolessente oortreders volgens hul viak van
geweld in vier groepe verdeel, en die MMPI, Buss-Durkee-vyandigheidskaal
en die Rotter-I-E-skaal toegepas. Die resultate dui daarop dat die Buss-Durkee~
vyandigheidskaal klinies bruikbaar kan wees om te onderskei tussen
hotaggressie--en laeaggressiecortreders. Die Rotter-I-E-skaal se waarde is

beperk. Die MMPI dui op 'n 8-4 aggressiewe profiel.

McDonald en Paitich (1981) het vier groepe, naamlik 61 moordenaars, 42
aanranders, 71 diewe en 24 werklose nie-oortreders met mekaar vergelyk

in terme van verskillende toetsgegewens, naamlik verbale en Raven |K-tellings,
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MMPI, 16 PF-data, 'n Ouer-kindverhoudingsvraelys en Rorschach-data. Die
resultate dui daarop dat die vyandigheidskale, soos die Elizur-vyandigheidskaal
en Megargee se OH-skaal glad nie tussen die groepe diskrimineer nie. Die
16 PF evalueer al vier groepe as bogemiddeld in terme van emosionele
stabiliteit. Volgens die outeurs is hierdie bevinding n aanduiding dat die 16
PF nie bevredigend tussen die groepe kon onderskei nie. Die MMPI toon egter
'n verhoogde histerieskaal. Die outeurs wys daarop dat die swak
diskriminasiewaarde van die toetsdata moontlik toegeskryf kan word aan
die feit dat hulle moordenaars as 'n homogene groep, en moord as 'n homogene
gedragswyse hanteer. Hulle stel dan ook voor dat moordenaars eerder volgens
motiveringskategorie& verdeel moet word, om die rol van presipiterende faktore
te ondersoek. Mans wat hul vrouens as gevolg van jaloesie vermoor, sal

byvoorbeeld meer met mekaar as met moordenaars as 'n groep ooreenstem,

l.angevin, Paitich, Orchard, Handy en Russon (1982) vergelyk 109 moordenaars
met 38 nie-aggressiewe oortreders en 54 nie-aggressiewe persone is gebruik
as normale kontroles. Die volgende toetse is gebruik: die MMPI, 16 PF, Clarke
Vocabulary Scale en Raven se progressiewe matrikse. Die mediese verslae
is ook wat betref vorige diagnoses ondersoek en volledige agtergrondinligting
is verkry. Die resultate dui daarop dat psigiatriese diagnose en
persoonlikheidspatalogie oor die algemeen nie betekenisvol met moord verband
hou nie. Die persoonlikheidstoetse bevestig die resultate van die psigiatriese
diagnose. Hoewel moordenaars meer patologie as normale kontroles toon,
verskil hulle nie van nie-aggressiewe oortreders nie., Hulle het egter wel
hoér Hy-tellings op die MMPIl. 'n Neiging tot gemiddelde intelligensie kom

by die moordenaars voor en daar is n swak tendens vir laer [K en breinpatologie.

Die navorsers kom tot die gevolgtrekking dat n psigiatriese diagnose irrelevant
is ten opsigte van die bestudering van moord, maar dat intelligensie en
neurologiese faktore waarskynlik n klein rol speel. Persoonlikheidstrekke,
soos histerie, afhanklikheid en affektiewe jaloesie, kan ock moontlik n rol

speel.
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6.2 DEMOGRAFIESE KENMERKE VAN DIE MOORDENAAR

In hierdie afdeling sal die belangrikste empiriese gegewens oor aspekte soos die
ouderdom, geslag, ras en die sosiale status van die moordenaar ondersoek word,
Weens die gebrek aan Suid-Afrikaanse gegewens sal slegs Britse en Amerikaanse

ondersoeke bespreek word.

6.2.1 Ouderdom en geslag van die moordenaar

Verskeie ontledings van sosiale veranderlikes van geweldsoortreders en spesifiek
moordenaars, toon dat die ouderdomme van moordenaars wissel tussen 20
en 40 jaar, met die meerderheid in die omgewing van 20 jaar (Danto et al.,
1982; Rizzo, 1982; Wolfgang & Ferracuti, 1982). Die meeste moordenaars
s mans en Woifgang en Ferracuti (1982) skryf dit toe aan die tradisionele
manlike rol wat veridealiseer word. Macdonald (1961) vind dat moordenaars
meestal manlik is, tussen die ouderdomme van 20 en 30. Volgens Kahn (1971)
se ondersoek met 43 moordenaars, was die gemiddelde ouderdom 30,88 jaar,
en slegs twee was vroulik. Hierdie bevindings bevestig ook Wolfgang (1958)
se resultate. Wille (1974) se ondersoek met 200 moordenaars toon dat hul
gemiddelde ouderdom tussen 30 tot 40 jaar was; 41% in die 20 tot 30 jaar
groep, 31,5% in die 30 tot 40 jaar groep, 7,5% onder 20, en 16% in die 40
tot 50 jaar groep. Bensing en Schroeder (1961) het 663 moorde ondersoek
en bevind dat die moordenaars relatief jonk was, tussen die ouderdomme
21 tot 46 en dat slegs 13,9% vroulik was. Gibson en Klein (1961) het soortgelyke
resultate in Brittanje verkry. Rizzo (1982) het die hofsake van 243 moordenaars
ontleed en bevind dat 90% manlik was. Hul gemiddelde ouderdom was 26

jaar.

6.2.2 Sosiale status van die moordenaar

Met betrekking tot sosiale status is die bevinding van hoé&r-klasselfmoord
en laer-klasmoord deur die werk van Henry en Short (1954) bevestig. Ook
Wolfgang (1958) rapporteer dat byna al die moorde gepleeg is deur
verteenwoordigers van die laer sosio-ekonomiese klas, veral die ongeskoolde
werkersklas, Wolfgang en Ferracuti (1982) vermeld dat hierdle bevinding
ook in verskeie lande buiten Amerika bevestig is. Wille (1974), Bensing en
Schroeder (1961), Rose (1979), Roberson {1976) en Kahn (1971) bevestig almal

hierdie verband tussen laer sosio-ekonomiese status en moord.
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Dit beteken egter nie dat ho&r- en middelklasmoorde nie voorkom nie. Wolfgang
en Ferracuti (1982) is van mening dat die samelewings met n relatief laer
moordkoers waarskynlik 'n ho&r persentasie oortreders van die ho&r- en
middelkias sal hé as die samelewings met baie ho& koerse. Wanneer middelklas
of hoérklaspersone wel moord pleeqg, is daar dikwels ook een of ander vorm
van ernstige psigopatologie teenwoordig (Wolfgang & Férracuti, 1982}, Die
feit dat hierdie persoon lid is van 'n subkultuur waarin die gebruik van
interpersoonlike geweld afgekeur word, kan hom moontlik weerhou van hierdie

tipe oortreding.

6.2.3 Ras van die moordenaar

Verskeie Amerikaanse ondersoeke het daarop gewys dat 'n moordenaar meer
waarskynlik n Neger sal wees, dat tien keer meer Negermans as Neger- vroue
moordenaars is, en dat die Neger- vroulike moordenaars vyf keer meer voorkom
as blanke vroulike moordenaars (Danto et al.,, 1987; Roberson, 1976: Rose,
1979),

Bensing en Schroeder (1961) rapporteer dat 76% van die moordenaars in hul
groep Negers was, Wolfgang (1958) vind dat 75% van sy groep Negers was,
Kahn (1971) se ondersoek ondersteun egter nie hierdie tendens nie. Curtis
(1974) het polisiestatistiek en ander empiriese ondersoeke nagegaan en gevind
dat feitlik twee-derdes van aggressiewe oortredings deur Negers begaan word.
Curtis (1974) wys egter daarop dat daar baie vooroordeel teenoor Negers

bestaan, wat moontlik n skewe beeld weergee, veral wat polisieversiae betref.

Wolfgang en Ferracuti (1982) wys daarop dat in n heterogene samelewing
waar een ras m minderheidsgroep is wat deur die ander oorheers word, die
minderheidsgroep waarskynlik sosiaal minderwaardig sal wees en dat daar
n groot persentasie in die laer sosio-ekonomiese klas sal wees., Die opheffing
van die Negers van Amerika is egter nog so resent, dat die statistiek nog
steeds op 'n ho& voorkoms in die laer ekonomiese klasse dui, Dit kan dan
ook verklaar waarom Negers tot vier of vyf keer ho&r geweldsmisdaadkoerse
as blankes het. Wolfgang en Ferracuti (1982) wys ook daarop dat dit ten

strengste ontken word dat daar 'n genetiese komponent of enige biologiese
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spesifiekheid by Negers in terme van misdaad is, maar dat dit eerder verband
hou met aangeleerde response en sosiale omstandighede wat tot kriminele

gedrag bydra.

DEMOGRAFIESE KENMERKE VAN DIE SLAGOFFER

6.3.1 Ouderdom en geslag van dje slagoffer

Daar is reeds gewys op die faktore wat van belang is by egpaarmoorde. Uit
daardie gegewens was dit duidelik dat die slagoffer selde 'n vreemdeling vir
die moordenaar is. Volgens Danto et al. (1982) is dit vir minder as 30% die
geval. Lester en Lester (1975) wys daarop dat aansienlik meer mans as vroue
slagoffers van moord is. Persone in die ouderdomsgroep van 25 tot 35 is meer
dikwels slagoffers van moord (Rose, 1979). Ten opsigte van ras blyk dit dat
Negers ook meer dikwels slagoffers van moord is (Roberson, 1976; Rose,
1979).

Ook Curtis (1974) wys daarop dat vreemdelinge selde die slagoffers van moord
word. Die skrywer wys egter daarop dat daar in die onlangse verlede 'n groot
toename in vreemdelingmoorde was, en skryf dit toe aan straatgeweld wat
toeneem, Ten opsigte van ras is daar relatief min bekend, maar volgens Curtis
(1974) is daar, veral wat vreemdelingmoorde betref, n ocormaat

wit-swartmoorde, veral met betrekking tot vreemdelingmoorde.

Volgens Gibson en Klein (1961) se ondersoek was omtrent twee-derdes van

die slagoffers vroue, veral omdat so baie vroue deur hul mans vermoor is.

In die verlede is oortreders en slagoffers as statiese entiteite hanteer. Daar
word egter al hoe meer klem op die interaksie tussen die twee, en op die
rol van die slagoffer in die moord gelé., Soos reeds vroeér vermeld, verwys
Wolfgang (1958) hierna as slagoffer-gepresipiteerde moord, Die gedagte
is aanvanklik deur Von Hentig (1948) ontwikkel, en is deur Wolfgang (1958)
uitgebrei, Volgens Wolfgang (1958) is daar presipitasie as die slagoffer eerste
aanval. Hy noem verder dat 26% van die Philadelphia-moorde gepresipiteer

is. Curtis (1974) bevind dat 22% van die moorde in die nasionale ondersoek



6.4

224

gepresipiteer is, Die skrywer het egter daarop gewys dat dit moeilik is om
presipitasie operasioneel te definieer en te kodeer. Roberson (1976) bevind

dat die slagoffer nie altyd swak en passief is nie,

Volgens Danto et al. (1982) kies moordenaars mans drie keer meer as n
slagoffer as vroue. Van die slagoffers het 25% met die moordenaar
ooreengestem ten opsigte van vorige oortredings en laer sosio-ekonomiese

klas.

SITUASIONELE FAKTORE

Daar sal vervolgens gewys word op enkele situasionele faktore, soos die wapen

wat vir die moord gebruik is, die motief vir die moord en die tyd en plek van die

moord, Ten slotte sal daar gewys word op die rol van alkohol en dwelmmiddels

by hierdie misdaad.

6.4.,1 Wapen

Dit wil voorkom asof n vuurwapen die mees gesogte wapen vir moord is.
Danto et al. (1982) wys daarop dat slegs 20% van die oortreders messe gebruik,
maar by swart oortreders word messe in 50% van die gevalle gebruik. Wilbanks
(1983) rapporteer dat 64,6% van die moordenaars n vuurwapen en 19,1% 'n

mes gebruik het,

Volgens Curtis (1974) se nasionale ondersoeke is 57% van die moorde met
'n vuurwapen gepleeg. Messe en ander skerp instrumente is die tweede meeste
gebruik {(21%). Ook in Wille (1974) se ondersoek het 65% van die moordenaars
'n vuurwapen gebruik, messe is in 13% van die gevalle gebruik, swaar voorwerpe
in 12% en in 11,6% van die gevalle is slagoffers met kaal hande verwurg.
Wolfgang (1958) kon egter nie bogenoemde gegewens bevestig nie. In sy
ondersoek is daar meer van messe (38%) as van vuurwapens (33%) gebruik
gemaak. Dit kan moontlik toegeskryf word aan die ho& persentasie bendegroepe

in die steekproef, waar mesdraery prominent is (Curtis, 1974).

Bensing en Schroeder {1961) vind dat vuurwapens in 55% van die moorde gebruik
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is, en messe en skerp voorwerpe is in 25% van die gevalle gebruik. Ook Lester
en Lester (1975) en Roberson (1976) bevestig hierdie gegewens, Daar is
opvallende laer insidensie van vergiftiging as n metode, waarskynlik omdat
vergiftiging n langsame proses is en die meeste moorde impulsief en op die

ingewing van die oomblik gepleeg word.

6.4.2 Motief

Dit wil voorkom asof rusies dikwels n motief vir moord is. Voigens Danto
et al, (1982) word die moord in meer as 50% van die gevalle deur n rusie

voorafgegaan, gewoonlik binne drie dae voor die moord.

Curtis (1974) vind dat klein, onbenullige rusies n baie belangrike rol by moord
speel (35,7%). Ander motiewe wat ook m rol speel, is gesinsrusies en roof
(8,8%). Wit manlike slagoffers is in meer situasies, wat as n roof begin het,
as vroulike blanke of swart slagoffers vermoor. Die persentasie slagoffers
waar roof n motief was, het met ouderdom toegeneem. Vroulike slagoffers
was egter meer dikwels by moord wat volg op gesinsrusies betrokke. Ander
belangrike motiewe was selfverdediging (5.5%) en jaloesie (4,4%) (Curtis,
1974). Wolfgang (1958) bevind ook dat onsinnige rusies in 36,6% van die gevalle
'n rol gespeel het. Gesinsrusies (33,4%), jaloesie (11,1%), rusies oor geld (10,3%)

en roof (7,99%) was ook van belang.

Bensing en Schroeder (1961) noem die volgende as die belangrikste motiewe:
{a) onbenullige rusies;
(b) huweliksrusies, waar een eggenoot die ander vermoor het;

(c) seksuele of liefdesrusies, waar die slagoffer vermoor is deur iemand

anders as sy eggenoot of geliefde.

Volgens Gibson en Klein (1960) is rusies vir meer as 50% van die moorde
verantwoordelik, en roof vir 21%. Wille (1974) rapporteer ook dat daar
'n rusie of m baie intense, betekenisvolle emosionele betrokkenheid (soos

intense gevoelens van jaloesie, of sterk seksuele stimulering) aan die moord
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in 49,5% van die gevalle voorafgegaan het, Van sy groep het 15,7%
betekenisvolle intense emosionele interaksie, wat tydens maande of weke
voor die moord ontwikkel het, getoon, en dit het binne drie dae voor die moord

te berde gekom. In 27% van die gevaile was roof n motief.

6.4,3 Plek en tyd van moord

Curtis (1974) wys daarop dat die meeste moorde binnenshuis plaasvind, verai
moorde wat gesins- en familielede betrek. Wille (1974) vind dat 52% van
die moorde in die huis plaasgevind het, en het tot die gevolgtrekking gekom

dat 'n huis nie noodwendig altyd 'n veilige hawe is nie.

Volgens Wolfgang (1958) moor mans meer dikwels op straat en word daar
vermoor, terwyl vroue meer dikwels in die kombuis moor, maar in die
slaapkamer vermoor word. Moord kom ook meer dikwels voor in die sentrale
besigheidsarea van die stad, die onmiddellike areas wat die besighede omring

en in die residensiéle areas om industriéle gebiede (MacDonald, 1961).

Ten opsigte van die tyd van moorde is Saterdae, Sondae en publieke vakansiedae
piektye vir moord en die meeste moorde kom tydens die nagtelike ure voor
- 53,4% kom tydens 8 nm en 2 vm voor en 25% van moorde vind tussen 6 nm
Saterdagaand en 6 vm Sondagoggend piaas, wat dit dan die gevaarlikste 12uur-
periode van die week maak (MacDonald, 1961). Bensing en Schroeder (1960)
het gevind dat 60% van die moorde in hul ondersoek tussen 6 nm en 4 vm
plaasgevind het. Ook Wolfgang (1958) bevestig dit dat die meeste moorde
oor naweke en saans plaasvind, Volgens Danto et al. (1982) kom die meeste
moorde tussen 8 nm en 2 vm oor naweke voor en Desember en Julie
(vakansietye) is piekmaande. Volgens MacDonald (1961) kom moord meer
dikwels voor in die somermaande en in warm streke. Bensing en Schroeder
(1960) kon egter geen bevestiging vind vir die verband tussen moord en
spesifieke seisoene nie. Die oénskynlike verband tussen moord en warmer
weer kan verklaar word as 'n indirekte effek, in dié sin dat dit die sosiale
gedrag, eerder as biologiese aspekte, van mense befnvloed (MacDonald, 1960).
Michael en Zumpe (1983) kon ook nie 'n verband tussen moord en spesifieke

seisoene vind nie,
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Volgens oorlewering word daar ook 'n verband tussen die fase van die maan
en die voorkoms van afwykende gedrag gehipotetiseer. Pokorny (1964) het
die data van moorde in Texas vir die tydperk 1959 tot 1961 ondersoek, maar
kon geen betekenisvolle verband tussen die fase van die maan en moord vind
nie. Cerbus (1970) het n soortgelyke ondersoek in Ohio vir die jare 1962 tot
1967 uitgevoer, en kon ook geen betekenisvolle verband vind nie., Ook
magnetiese effekte, soos sonaktiwiteite, is in verband gebring met moordkoerse,
Pokorny (1966) kon egter geen verband vind nie. Pokorny en Mefferd (1966)
het ook die moontlike verband tussen geomagnetiese veranderinge en moord

ondersoek, maar kon weer eens geen verband vind nie,

Pokorny en Davis (1964) het moorde in Houston ondersoek om te bepaal of
daar 'n verband was tussen moord en die weer, Hulle kon geen verband met
betrekking tot enige van die veranderlikes wat hulle ondersoek het, vind nie.
Hierdie veranderlikes het temperatuur, windspoed, windrigting, barometriese
druk, relatiewe humiditeit, sighaarheid, re&n, mis, donderstorms, bewolktheid

en die deurbeweeg van koel noordelike fronte ingesluit.

6.4.4 Alkohol en dwelmmiddels

Daar is reeds in Hoofstuk 2 na die rol van alkohol by aggressiewe gedrag verwys.
Verskeie ondersoeke het bevind dat alkohol nie alleen deur die oortreder gebruik
is nie, maar ook deur die slagoffer. Wolfgang {1958) het bevind dat of die
moordenaar, df die slagoffer, df beide in twee-derdes van sy gevalle, onder
die invioed van drank was. Bensing en Schroeder (1961) het in hul ondersoek
gevind dat 36% van die slagoffers onder die invioed van drank was, en dat
ten minste dieselfde persentasie van die moordenaars ook onder die inviced
van drank was. MacDonald (1961) vermeld tien ondersoeke waarin bevind
is dat byna die helfte van die moordenaars voor die misdaad alkohol gebruik
het. Wille (1974) het bevind dat 34% van sy proefpersone tydens die moord
onder die Invloed van drank was, Dwelmmiddels was n faktor in slegs vier

uit die 200 gevalle.

Lunde (1976) wys egter daarop dat hoewel alkohol dikwels met moord

geassosieer word, alle moordenaars nie alkoholiste is nie. In die lig van die
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hoér frekwensie van beide moord en alkohoimisbruik oor naweke, wanneer
daar meer geleentheid vir drink is, is dit duidelik waarom daar 'n korrelasie
tussen die twee is, maar wat die aard van die verband is, is moeilik om te
bepaal. Die feit dat moordenaars gewoonlik hul slagoffers ken, verklaar ook
die feit waarom slagoffers ook dikwels dronk is en dikwels is daar dan ook

saam gedrink {Lunde, 1976),

6.5 VORIGE OORTREDINGS

MacDonald (1961} wys daarop dat daar verskeie menings is waarvolgens daar 'n
hele aantal moordenaars is wat slegs een oortreding begaan het en eerste oortreders
is, Hierdie siening word nie ondersteun deur navorsing in die VSA nie. Banay (1942)
het gevind dat vorige oortredings teenwoordig was by almal behalwe vyf van die
22 oortreders wat hy ondersoek het. Hierdie was egter 'n klein geselekteerde groep,
wat die resultate nie baie veralgemeenbaar maak nie. Wolfgang (1958) toon dat
649 van die moordenaars in sy groep vorige oortredings gehad het, waarvan 66%
vir oortredings teenoor die slagoffer was. Gibson en Klein (1961) rapporteer dat
79% van die moordenaars vorige oortredings gehad het. Volgens Wille (1974) het
37,5% van sy groep moordenaars 'n vorige gevangenisrekord gehad, en dikwels n
lewenspatroon geopenbaar het van geleidelike eskalering van die uitlewing van

aggressiewe impulse en gebrekkige gedragskontroles.

6.6 AFLEIDINGS UIT DIE LITERATUUR VIR EVALUERING IN DIE HUIDIGE
ONDERSOEK

1. Verskeie ondersoeke dui op negatiewe faktore tydens die kinderjare, wat
met moord geassosieer word. Ouerlike verwerping, gebroke huise, fisieke
mishandeling, huweliksonmin, ernstige deprivasie en onstabiliteit is met moord
in verband gebring (Allen, 1980). Sommige outeurs identifiseer ook n corbinding
met die moeder (Corder et al,, 1976), Fiddes (1980) bevind dat adolessente
moordenaars in 'n misdadige omgewing grootgeword het. Daar sou dus verwag
kan word dat moordenaars uit 'n swak ouer-kindverhouding kom, en uit huise
sal kom waar daar n gebrek aan gesinsharmonie en stabiliteit is. Fisieke

mishandeling van moordenaars deur hul ouers figureer sterk.

2. Met betrekking tot faktore in die gesins- en huwelikslewe van moordenaars,
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het verskeie outeurs gewys op patologie in die huweliksverhouding, wat tot

moord aanleiding kan gee (Barnard et al.,, 1982 ; Chimbos, 1978). Moordenaars

se huweliksverhoudings sal dus konflikbelaai en onbevredigend wees.

Verskeie eienskappe is op grond van bevindings uit psigometriese ondersoeke

aan moordenaars toegeskryf. Die bevindings wat relevant is ten opsigte van

die huidige ondersoek, is:

(a)

(b)

(c)

(d)

Sommige outeurs het gevind dat moordenaars se intelligensietellings
laer is as dié van die algemene populasie, maar ander kon nie hierdie
bevinding bevestig nie (Revitch & Schlesinger, 1981). Moordenaars se
intelligensietellings sal waarskynlik nie verskil van die tellings van die

normale populasie nie,

Satten et al. (1960) wys daarop dat moordenaars se response op die
TAT kort is, en belaai is met primitiewe vyandigheid en moorddadigheid.
Temas sentreer ook dikwels om moord. Wille (1974) het egter relatief
min woede en aggressie in die TAT-response gevind. Intense seksuele
skuldgevoelens kom dikwels voor (Mckie, 1974), Miller en Looney (1974)
meen dat figure dikwels gedehumaniseer word. Moordenaars se TAT-
response sal dus waarskynlik gekenmerk word deur aggressiewe fantasie&
en moordtemas. Seksuele skuld en dehumanisering van figure kan ook

voorkom.

Laufer et al. (1981) bevind dat egokontrole 'n belangrike konstruk is,
waarmee onderskei kan word tussen moordenaars en ander oortreders.
Volgens hulle sal moordenaars betekenisvol ho#ér tellings op egokontrole

behaal as die ander groepe.

Langevin et al. (1982) meen dat 'n psigiatriese diagnose irrelevant is
ten opsigte van die bestudering van moord. Volgens hulle sal
persoonlikheidstrekke soos histerie, afhanklikheid en affektiewe jaloesie

by moordenaars voorkom,
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Ten opsigte van demografiese kenmerke sou verwag kon word dat moordenaars
ongeveer 20 tot 40 jaar oud sal wees {(Danto et al., 1982)., Hulle sal meer
waarskynlik handearbeiders uit n laer sosio-ekonomiese klas wees (Wolfgang
& Ferracuti, 1982). Die slagoffer sal waarskynlik tussen 25 en 35 jaar oud
wees (Lester & Lester, 1975) en sal aan die moordenaar bekend wees {Danto
et al.,, 1982). 'n Vuurwapen sal meer waarskynlik gebruik word (Danto et al.,
1982). Die meeste moorde vind binnenshuis en snags en oor naweke plaas
(Curtis, 1974; Danto et al.,, 1982), Volgens Lunde (1976) sal alkoholmisbruik
by sowel die moordenaar as die slagoffer 'n rol speel. MacDonald (1961) beweer
dat moordenaars eerste oortreders is. Dit kon egter nie in die VSA bevestig
word nie. Volgens outeurs soos Wille (1974) sal moordenaars n vorige oortreding

van ‘'n aggressiewe aard hé,
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HOOFSTUK 7

DIE PSIGOTERAPEUTIESE HANTERING VAN DIE MOORDENAAR,
MET SPESIFIEKE VERWYSING NA AGGRESSIE

7.1 PSIGOTERAPEUTIESE HANTERING VAN DIE MOORDENAAR

Die meerderheid van geweldsoortreders word gewoonlik vir relatief lang tydperke
in gevangeniskap gehou, waartydens verskeie pogings aangewend word om hul
gedrag te verander. Voordat daar meer spesifiek‘ aandag gegee word aan die
onderskele psigoterapeutiese benaderings wat gebruik kan word om hierdie
oortreders te behandel is daar eers n paar begrippe wat verduidelik moet word.
Twee konsepte wat onderskei moet word is behandeling en rehabilitasie. Halleck
{1978) wys daarop dat bogenoemde konsepte albei dieselfde doelstellings het en
nie teencor mekaar staan nie. As iemand se gedrag gekorrigeer of verander word
om hom te help, word hy in werklikheid behandel. Die konsep behandeling ontlok
egter ongelukkig dikwels 'n beeld van 'n suiwer mediese benadering, terwyl die
term rehabilitasie geassosieer word met 'n bestraffende benadering. Volgens Halleck
(1978) bestaan daar nie iets soos 'n suiwer mediese model of 'n strafmodel nie,
en is mediese, ekonomiese, gedrags- en strafmodelle op 'n baie komplekse wyse
by benaderings van geweldsoortreders betrokke. Volgens Halleck (1978) kan

rehabilitasie op drie wyses gekonseptualiseer word:

1. Dit kan eerstens verwys na bloot 'n verandering van een of ander aspek van
die oortreder se gedrag, sodat hy nie weer antisosiaal sal optree nie. Dit

gaan dus suiwer oor die voorkoming van toekomstige misdaad,

2. Ten tweede kan rehabilitasie beskou word as m poging om die oortreder
te verander sodat toekomstige antisosiale gedrag nie sal voorkom nie, maar
hierdie verandering mag nie sy toekomstige fisieke of psigologiese potensiaal

beinvloed nie. Daar is dus 'n etiese komponent by hierdie siening betrokke.

3. Derdens kan rehabilitasie verwys na verandering van die ooriredetr met die

oog op die eliminasie van sy kriminele neigings, en sodat hy cok m beter



232

lid van die samelewing word. Hier is die doelstelling nie alleen om terugval
te begindig sonder om die oortreder te benadeel nie, maar ocok om die

oortreder 'n meer gelukkige en effektiewe lid van die samelewing te maak.

Halleck (1978) definieer behandeling as enige strategie om die oortreder te verander
sodat beide die ocortreder en die samelewing voordeel daaruit trek, Behandeling
sluit dus alle aspekte van rehabilitasie in, maar ook meer as dit. So word daar
dikwels hulp verleen aan oortreders met persoonlike probleme wat min te doen

het met kriminaliteit.

Daar is egter doelstellings van die korrektiewe sisteem wat in konflik met die

doelstellings van rehabilitasie is. Halleck (1978) wys op die volgende:

""Rehabilitation is difficult to accomplish, for instance,
when there is too much emphasis upon deterrence and
retribution. An individual subjected to a lengthy
imprisonment in order to set an example for others may
develop a profound bitterness that destroys rehabilitative
efforts. An offender kept in prison beyond the point at
which he might have been safely released may undergo
personality changes that increase his criminalistic tendencies.
An offender who feels victimized develops an aggressiveness
toward society, and such an attitude also Is antagonistic
to the rehabilitative process. Obviously it Is difficult to
punish and heip an offender at the same time" (p.382).

Volgens Halleck (1978) moet rehabilitasie altyd die belangrikste doelstelling in

die hantering van die aggressiewe oortreder bly.

n Rehabilitasieprogram bestaan gewoonlik uit 'n hele aantal komponente, 5008
opvoedkundige dienste, opleiding in beroepsvaardighede, geestelike versorging

en psigoterapie.
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Hewlings (1971} wys op 'n paar belangrike veranderlikes wat in aanmerking geneem
moet word in die konstruering van n behandelingsprogram vir moordenaars. Volgens
hom moet die meeste moordenaars vonnisse uitdien van ongeveer tien tot 18 jaar,
en dit is juis hierdie lang vonnisse wat besondere eise aan n behandelingsprogram
stel. Die meeste moordenaars het psigologiese hulp nodig, veral tydens die eerste
12 maande van hul vonnis. Hewlings (1971) is van mening dat dit miskien die beste
tydperk is om met psigoterapie te begin, aangesien die oortreder dan meer
ontvanklik is vir terapie, Die eerste aspek wat hanteer moet word, is die aanvaarding
van en reaksie op die vonnis. Vir die meeste moordenaars is dit die eerste
kennismaking met die gevangenis, en dit kan n vernietigende ervaring vir die
selfbeeld wees (Morris & Morris, 1962). Dit kan n goeie aanvangspunt vir terapie
skep. Die verwydering van gesinslede en isolasie kan baie traumaties wees en

tot depressie lei.

'n Verdere aspek wat probleme kan oplewer, is onsekerhede wat verband hou met
die onbepaalbare aard van die vonnis. Moordenaars voel dikwels dat hulle, met
die oog op ontslag, voortdurend dopgehou en gedévalueer word, en dit beperk
spontaneTteit (Hewlings, 1971)., m Aspek wat dikwels voorkom en ook hanteer
moet word, is dié van ontkenning van die misdaad. So 'n ontkenning impliseer
dat dit nie nodig is om te verander of om hulp te ontvang nie. Dit gaan dikwels
gepaard met ‘'n verwerping van die gevangenis as n instelling wat die gevangene
kan bevoordeel {Hewlings, 1971}, Die hantering van positiewe gevoelens, en
probleme met intieme verhoudings en seksualiteit, moet ook aandag kry. Hewlings
(1971) wys ten slotte daarop dat daar ook gekyk moet word na
persoonlikheidstagnering in die gevangenis, wat 'n gevolg kan wees van die lang

vonnisse.

Daar is 'n opvallende gebrek aan behandelingsprogramme wat spesifiek op die
psigoterapeutiese hantering van moordenaars gerig is, Daar bestaan min .of geen
inligting hieroor, afgesien van Megargee (1966) en McGurk en McGurk (1981) se
voorstelle oor die terapeutiese hantering van gekontroleerde en ondergekontroleerde
moordenaars, en Wille (1974) se voorstelle vir n rehabilitasieprogram, wat bestaan
uit 'n multidimensionele benadering waarin die oortreder die geleentheid gebied

word om insig te verwerf in sy persoonlikheidsfunksionering, reaksies op sy
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portuurgroep en houdings teenoor medegevangenes, asook 'n voorbereidingsprogram
op hertoetrede tot die gemeenskap, Slegs drie artikels cor die behandeling van
moordenaars kon opgespoor word. Kaliappan, Gopalan en Vijayakumar (1982)
het die effektiwiteit van progressiewe spierontspanning in 'n ondersoek met 30
moordenaars geévalueer. Volgens die skrywers gaan gevangenisskap met baie
stres gepaard, en moordenaars se staatangs is dus baie hoog, Die dertig oortreders
het progressiewe ontspanning ontvang, en hul staat- en trekangsvlakke is periodiek
geévalueer. Die resultate het getoon dat die vermindering van somatiese klagtes
die gevangenes meer bewus gemaak het van angs. Die terapie het daarin geslaag
om staatangs te verminder, maar nie trekangs nie. Die skrywers beveel aan dat
ontspanningsterapie in kombinasie met kognitiewe herstruktureringstegnieke gebruik

moet word.

Schneck (1983) rapporteer 'n gevallestudie waarby hipnose gebruik is om

skuldgevoelens te verlig by 'n vrou wat haar vader vermoor het.

Oberkirch (1985) vermeld n gevallestudie waarby sy 'n dieptepsigologiese benadering
gebruik het. Sy gee 'n beskrywing van haar weeklikse sessies met n moordenaar
oor 'n tydperk van 26 maande. Die terapie was veral daarop gerig om die pasiént
te help om sy oortreding te erken en daaroor te praat. Die moorddaad is gesien
as n identifikasie met die aggressor, in die geval die moordenaar se moeder. Hy
het sy slagoffer geforseer om haar slegte eienskappe te bely en verskoning te
maak daarvoor terwyl hy haar vermoor het. Sy woede teenoor sy gesin se
“stilstuipes" het hy gehanteer deur mossies met sy windbuks af te maai. Oberkirch
(1985) het hierdie gedrag as vroe# waarskuwingstekens beskou. Die moordenaar
was vasgevang in 'n uitgebreide gesin wat baie verwarrende en dubbele boodskappe
aan hom gegee het, maar as 'n groep het die gesin hom gestraf. Hy het niemand
gehad om hom te beskerm teen hierdie onverstaanbare familieaanvalle nie. Die
"moord" op die mossies, en later op die vrou, kan gesien word as n patetiese roep
om hulp, Oberkirch (1985) & ook klem op die aard van die verhouding wat bygedra
het tot vordering in die terapie. Die moordenaar het die vrymoedigheid gehad
om sy drome, gesin en die oortreding met haar te bespreek. Deur die proses van

terapie is die moordenaar gehelp om homself vir sy wrede daad te vergewe.
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Die huidige ondersoek het onder andere ten doel om aanbevelings te maak vir
die terapeutiese hantering van moordenaars. Daar word egter in die literatuur
baie meer klem gelé op die hantering van aggressie, wat as 'n belangrike komponent
in die hantering van die moordenaar beskou word. Daar sal vervolgens 'n evaluering
van die belangrikste terapeutiese behandelingstrategied vir aggressie gemaak

word,

7.2 PSIGOTERAPEUTIESE HANTERING VAN AGGRESSIE

Die meeste behandelingstrategieg vir aggressiewe gedrag is ontwikkel vanuit die
leerteoretiese benadering, die sistemiese benadering en die psigobiologiese

benadering. Hierdie benaderings sal vervolgens bespreek word.

7.2.1 Die leerteoretiese benadering

Daar is veral drie benaderings binne die leerteoretiese paradigma wat gebruik

word om aggressie te behandel, naamiik:

(a) gedragsterapeutiese tegnieke wat berus op klassieke en operante

kondisionering;

(b) opleiding in empatie, en

{c)  kognitiewe gedragsterapeutiese programme.

Hierdie benaderings sal vervolgens bespreek word,

7.2.1.1  Gedragsterapeutiese tegnieke wat berus op klassieke en
operante kondisionering

Die gebruik van prosedures soos straf, negatiewe versterking, positiewe
versterking en uitwissing, is taamlik suksesvol in die hantering van aggressiewe
gedrag by kinders (Carr, 1981). Carr (1981) beveel egter aan dat ander
tegnieke vir volwassenes gebruik word, omdat dit prakties meer
implementeerbaar is. Tegnieke wat dikwels gebruik word, is sistematiese
desensitisasie (Wolpe, 1958; 1973) en assertiwiteitsopleiding (Carr & Binkoff,
1981). Sistematiese desensitisasie is deur verskeie navorsers (Evans, 1971:



236

Hearn & Evans, 1973) gebruik om aggressie te verminder. Die aanname wat
gemaak word, is dat die onderliggende opwekkingskomponent by angs en
woede grootiiks ooreenstem (Schachter & Singer, 1962) en dat indien
progressiewe ontspanning angsresponse kan inhibeer, (Wolpe, 1958) dit ook
woederesponse sal inhibeer. lemand wat ontspanne is, sal ook nie gou kwaad
word nie en sal 'n konfliksituasie makliker hanteer. Die resultate van hierdie

ondersoeke het bogenoemde aanname bevredigend ondersteun.

Assertiwiteitsopleiding (Wolpe & Lazarus, 1966; Wolpe, 1958) is deur
gedragsterapeute gebruik om die inhibisies van oorgeinhibeerde persone
te verminder. Volgens Carr en Binkoff (1981) kan vroe&re nie-assertiwiteit
tot oormatige aggressie lei. Volgens Wolpe (1958) ontlok assertiewe gedrag
angs as gevolg van vroedre ervarings, en die persoon vermy dan hierdie
gekondisioneerde angs deur assertiewe gedrag te vermy. So n persoon ervaar
egter dikwels probleme, omdat hy nie daartoe in staat is om sy woede op
'n toepaslike en aanvaarbare wyse uit te druk nie, en tree dan soms aggressief
op. Ander navorsers soos MacDonald (1975) verklaar nie-assertiwiteit as
n gebrek aan sosiale vaardighede. Henderson (1983) en Quinsey, Magquire
en Varrey (1983) het 'n positiewe verband tussen oorgekontroleerde

aggressiewe oortreders en 'n gebrek aan assertiwiteit gevind.

Assertiwiteitsopleiding is daarop gemik om aan die individu alternatiewe
response, wat sosiaal meer toepaslik is as aggressiewe response, te verskaf,
Die individu word geleer om sy aggressie op n meer konstruktiewe wyse -
uit te druk. Verskeie ondersoeke (Bornstein et al., 1979; Frederiksen, Jenkins,
Foy & Eisler, 1976; Foy, Eisler & Pinkton, 1975; Rimm, Hill, Brown & Stuart,
1974) het assertiwiteitsopleiding suksesvol met aggressiewe proefpersone

in individuele sowel as groepterapie gebruik.

7.2,1.2 Opleiding in empatie

Een van die vroegste verwysings na die konsep empatie was in die werke
van die Duitse psigoloog Theodore Lipps, wat dit "Einflihlung" genoem het
(Katz, 1963). Tradisioneel is die konsep empatie in die konteks van

psigoterapie gebruik (Rogers, 1957; Rogers & Truax, 1967),
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Dit was egter Feshbach (1979) wat opleiding in empatie as n teenvoeter
vir aggressie gebruik het. Feshbach en Feshbach (1969) en Feshbach (1979)
definieer empatie aan die hand van 'n driefaktormodel. Die eerste faktor
bestaan op kognitiewe viak, en verwys na die vermo& om die affektiewe
toestand van iemand anders te onderskei. Die tweede, en meer gevorderde
kognitiewe faktor verwys na die vermo# om jouself in die rol van iemand
anders te plaas en die lewe vanuit sy perspektief te sien, Die derde faktor,
wat emosionele responsiwiteit genoem kan word, bestaan op affektiewe
vlak en verwys na die vermo& om die gevoel van iemand anders te ervaar

ean te deel.

Volgens Feshbach (1979) kan die vermog tot empatie n wye reeks effekte
meebring, soos verhoogde selfbegrip, sosiale begrip, groter emosionele
vaardigheid, verhoogde gevoel van deernis of medelye, gedrag wat te doen
het met omgee vir ander, verhoogde kommunikasievaardighede en groter

kohesie van kognitiewe, affektiewe en interpersoonlike aspekte van gedrag.

Verskeie ondersoeke het n positiewe verband getoon tussen empatie en ander
prososiale waardes en gedrag (Chandler, 1973; Eisenberg & Miller, 1987;
Greif & Hogan, 1973; Hogan, 1969). Die verband tussen empatie en aggressie
is deur verskeie navorsers bestudeer en daar is meestal 'n negatiewe verband
bevind (Feshbach & Feshbach, 1969; Mehrabian & Epstein, 1972).

In die [ig van bogenoemde wil dit dus voorkom asof n verhoging in empatie
'n vermindering van aggressie tot gevolg sal hé, Feshbach (1979) het in haar
benadering nie gefokus op aggressiewe gedrag nie, maar eerder op empatie
en die verhoging daarvan., Haar onderliggende aanname was dus dat
aggressiewe individue oor beperkte empatiese vermogns beskik, of dat hulle
nie hul empatiese vaardighede in 'n groot verskeidenheid situasies gebruik
nie. Die voorondersoek van Feshbach (1979) toon positiewe resultate, naamlik

dat 'n verhoging in empatie aggressie verminder.
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7.2.1.3 Kognitiewe gedragsterapeutiese programme
Novaco (1975; 1977a; 1977b; 1979} het, met die klem op kognitiewe aspekte,

'n terapeutiese program vir die behandeling van persone met chroniese
probleme van kortgebondenheid of woede ontwikkel. Volgens Novaco (1975)
is woede 'n emosionele respons op provokasie, wat deur drie faktore, naamlik
kognitiewe, somaties-affektiewe en gedragsfaktore bepaal word. Op
kognitiewe viak is woede n funksie van die waarderings, attribusies,
verwagtings en selfstellings wat iemand tydens die situasie van provokasie
maak. Op somaties-affektiewe vlak hou woede verband met sekere
veranderinge in die outonome en sentrale senuweestelsels, wat deur die
persoon as spanning of agitasie ervaar word, Die gedragsaspek van woede
kan tweérlei vorme aanneem, naamlik of onttrekking uit die situasie, of
antagonisme tot aggressie en woedeuitbarstings kan voorkom. Novaco (1975)
se prosedure is n selfbeheersingsprosedure wat gebaseer is op die aanname
dat emosionele opwekking en die verloop wat sodanige emosionele opwekking
volg, gedefinieer of bepaal word deur iemand se kognitiewe strukturering
van situasies. Terapeutiese prosedures behels intervensies op die kognitiewe,
affektiewe en gedragsvlakke, met die grootste klem op die kognitiewe vlak.
Die 'stress inoculation"-benadering behels drie basiese stappe, naamlik
kognitiewe voorbereiding, aanleer van vaardighede en oefening in die

toepassing daarvan.

Die fase van kognitiewe voorbereiding behels die volgende: identifisering
van die persone en situasies wat gewoonlik woede veroorsaak, onderskeiding
tussen woede en aggressie, onderskeiding tussen geregverdigde en minder
geregverdigde woede, begrip van die determinante van woede, begrip van
woede aan die hand van die opeenvolging van gebeure en die bekendstelling
aan woedebeheersingstegnieke as metodes om konflik en spanning te hanteer.
Die eerste fase is dus gerig op bewuswording deur die individu van sy eie.
woedepatroon, stimuli wat normaalweg by hom woede ontlok, en die interne

of fisiclogiese aspekte van die emosionele toestand.

In die tweede fase van die program leer die persoon nuwe kognitiewe

prosedures aan waarmee hy op provokasie kan reageer. ' Basiese doelwit
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is om groter buigsaamheid teweeg te bring in die wyse waarop die persoon
situasies kognitief struktureer., Daar word gepoog om die persoon sover
te kry om nie negatiewe of provokerende situasies waar te neem as persoonlike

bedreigings nie, deur alternatiewe attribusies vir situasies voor te stel.

Die belangrikste kognitiewe intervensie bestaan uit die aanleer van
selfinstruksies of selfstellings wat die persoon aan homself gee tydens
verskillende fases van provokasie, waardeur hy kontrole uitoefen oor sy
waardering van die situasie en sy emosionele toestand. Gedragsintervensies
sluit oefeninge in progressiewe ontspanning in, asook maniere om kalm te
kommunikeer tydens die provokerende situasie. In die toepassingsfase kry
die kliént die geleentheid om die vaardighede, wat hy in die vorige fase
deur modellering en gedragsherhaling geleer het, in gesimuleerde, en later

in werklike situasies toe te pas,

In die oorspronklike behandelingsprojek (Novaco, 1975} is die effektiwiteit
van kognitiewe intervensies alleen, ontspanningsoefeninge alleen en die
twee tegnieke in kombinasie vergelyk. Evaluasies is voor en na behandeling
gedoen deur middel van n woedevraelys, rolspel, fisiologiese meetmiddels
na provokasie en dagboeke van die proefpersone. Op al die meetmiddels
is 'n duidelike afname van woede en verhoging van selfbeheer na toepassing
van die gekombineerde prosedure gemeet. Kognitiewe intervensies alleen
en ontspanningsoefeninge alleen, het ook betekenisvolle verandering

meegebring, maar nie sovee! as in kombinasie nie.

Hierdie behandelingsprogram is met sukses in 'n verskeidenheid situasies
toegepas (Novaco, 1977a; 1977b; 1979), Kaufman en Wagner (19872) en
McCullough, Hutsinger en Nay (1977) het ook selfbeheersingstegnieke gebruik
om aggressie te beheer. Kaufman en Wagner (1972) het 'n sistematiese
behandelingstegniek ontwikkel wat hulle "the barb" genoem het. Dit bestaan
uit sistematiese aanbieding van provokerende stimuli, responsspesifikasie
en rollespel, om vaardighede in die hantering van die provokasie te verwerf,

en terugvoering aan die hand van sosiale en materigle versterking. Die
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behandeling is suksesvol op n adolessent toegepas. McCutlough et al. (1977)
se tegniek bestaan uit die identifisering van gevoelens, gedagtes en liggaamlike
sensasies wat die emosionele uitbarsting voorafgaan. Rollespel en video-
opnames word dan gebruik om die kliént bewus te maak van sy gedrag tydens
sulke situasies. Gedrag wat onversoenbaar met aggressie is, soos 'n ontspanne
fisieke houding en 'n kalm manier van praat, word daarna ingeocefen en die
klignt word geleer en geoefen om die ketting van gebeure in provokasie
so gou moontlik te identifiseer, te stop en voort te gaan met gedrag wat
onversoenbaar is met aggressie. Die behandeling is suksesvol toegepas op

'n sestienjarige seun,

'n Kognitiewe gedragsterapeutiese prosedure wat ook toepassingswaarde
het vir die behandeling van aggressiewe gedrag, is die rasioneel-emotiewe
benadering (RET) van Albert Ellis (1962). In hierdie benadering word die
individu met sy irrasionele gedagtes gekonfronteer, en word dit vervang
met meer rasionele alternatiewe. Deur die vervanging van irrasionele,
aversiewe gedagtes met gedagtes wat meer rasioneel en meer neutraal is,
kan die individu leer om op 'n meer realistiese, kalm wyse te reageer, Hoewel
RET meestal buite die konteks van aggressie toegepas is, kom daar tog enkele
verwysings na die toepassing van RET op aggressie voor (Carr & Binkoff,
1981; Di Guiseppe, 1977), Die toepassing van RET vind gewoonlik in 'n aantal
fases plaas. In die eerste fase verduidelik die terapeut die rasionaal van
die terapie aan die klignt, naamlik dat die inhoud van gedagtes n invloed
op gedrag kan h&, In die volgende fase werk die kliént en terapeut saam
om irrasionele gedagtes, wat probleme veroorsaak, te identifiseer. Hierdie
gedagtes word dan beredeneer, en hierdie proses kan die volgende behels:
bespreking van getuienis wat die gedagte weerspreek, identifisering van
teenstrydighede en beredeneringsoefeninge. In die finale fase moet die kliént
irrasionele gedagtes in sy alledaagse lewe identifiseer, en hul vervang met

rasionele gedagtes.

Owens en Ashcroft (1985) wys egter daarop dat dit belangrik is om elke
persoon se individualiteit met betrekking tot behandeling te erken. Hierdie

skrywers wys op 'n paar aspekte wat van belang is by die gebruik van die
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voorafgaande behandelingsprogramme, wat neerkom op 'n funksionele analise.

Hierdie aspekte is soos volg:

1. Daar moet eerstens soveel moontlik inligting ingewin word oor 'n individu
se aggressiewe gedrag. Owens en Ashcroft (1985) stel voor dat die
inligting in terme van 'n ABC-model gekonseptualiseer word, waar
A verwys na antesedente ("antecedents"), B na gedrag ("behaviour")
en C na gevolg ("consequences'). Sodoende kan vasgestel word of
klassieke of operante kondisionering betrokke is. Daar moet op hierdie
stadium ook 'n basislyn van aggressiewe gedrag, ten opsigte van

frekwensie, intensiteit en duur, verkry word.

2. Die tweede fase behels die integrasie van hierdie inligting, sodat
voorlopige verklaring van die gedrag gegee kan word - so n verklaring

bied dan moontlike intervensieprosedures.

3. Die derde fase, wat byna gelyktydig met die tweede fase plaasvind,
behels die evaluering van die intervensie. Deur die vergelyking van
die frekwensie van aggressiewe gedrag voor en na die intervensie,
fs dit moontlik om te bepaal of die program effektief is. So kan die

voorlopige verklaring van die probleemgedrag ook geévalueer word,

7.3 DIE SISTEMIESE BENADERING

Daar is vanuit hierdie paradigma baie geskryf oor die hantering en voorkoming
van aggressie op samelewingsvlak. Daar sal egter in hierdie afdeling slegs aandag
gegee word aan die toepaslike psigoterapeutiese tegnieke wat uit hierdie benadering

voortkom.

In Hoofstuk 5 is reeds gewys op die belang van die sosiale konteks van menslike
probleme. Volgens die interaksionele benadering word abnormale of afwykende
gedrag gedefinieer as versteurde interpersoonlike verhoudings, soos dit
gemanifesteer word in ontoepaslike en ontoereikende interpersoonlike kommunikasie
(Kiesler, 1979). Van Kessel (1975; 1978) is van mening dat iemand psigologiese

probleme ondervind wanneer sy repertoire van interaksionele gedrag tot so n
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mate beperk is dat hy nie meer daarmee kan voldoen aan die eise wat sy omgewing
aan hom stel nie. Probleemgedrag en dus ook aggressiewe gedrag, kan in dié verband
gesien word as 'n stereotipe en rigiede Iinteraksiestyl, waar aggressiewe,
verwerpende of dominerende gedrég altyd op die voorgrond is in die individu se
interpersoonlike verhoudings. Anders het hy moontlik 'n geinhibeerde interaksiestyl,
wat meebring dat hy altyd deur ander gedomineer word en dat baie aggressie wat
sodoende ontstaan, opgekrop word. lemand se interaksiestyl ontwikkel uit sy
verhoudings met belangrike persone in sy omgewing., Dit is verder ook moontlik
dat persone wat probleme ondervind vanwe& aggressiewe gedrag, nie beskik oor
'n verskeidenheid rolle of meer effektiewe maniere om op te tree in provokerende
situasies nie. Hy is moontlik net in staat om op frustrasie of provokasie te reageer,
omdat hy nooit meer effektiewe of soslaal meer aanvaarbare gedrag vir sulke
situasies aangeleer het nie. So 'n beperkte interaksiestyl verskraal die individu
se belewingswéreld grootliks, omdat 'n spesifieke opstelling in interpersoonlike
verhoudings en 'n bepaalde manier van kommunikasie 'n passende teenrol van die
ander perscon in die verhouding vra. Dit beteken dat al die individu se
interpersoonlike verhoudings min of meer dieselfde daar uitsien. Hierdie verskynsel
word meer verstaanbaar in die lig van die sisteemteorie en die beginsel van sirkulére
veroorsaking (Van Dijck, 1974). Die individu leef nie in isolasie nie, maar hy is
voortdurend lid van verskillende sosiale sisteme, en daar is m voortdurende
wisselwerking tussen die lede van 'n sisteem. Die individu word beinvloed deur
ander persone in sy omgewing, maar terselfdertyd beinviced hy weer ander, en
het hy 'n sekere effek op ander. Die individu ontvang dus nie net gedrag van ander

nie, maar sy optrede vra juis sekere reaksies van ander.

Kiesler (1979) verwys hierna as die "impact message". Die individu se verbale
en nie-verbale gedrag ontlok dus sekere emosionele, kognitiewe en gedragsresponse

by ander, waarvan hyself dikwels nie bewus is nie.

Dit is dus moontlik dat 'n individu wat op 'n rigiede aggressiewe manier met ander
omgaan, aggressie van sy omgewing ontlok sonder dat hy dit eintlik verlang, of
dat hy bewus is daarvan dat dit sy gedrag is wat dit veroorsaak. Hierdie negatiewe
terugvoering wat hy van sy omgewing kry, vorm sy selfbeeld, bring mee dat hy

sy omgewing as vyandig en bedreigend begin waarneem, en met verdere aggressie
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reageer om homseif te handhaaf. Aggressiewe gedrag is egter ook 'n manier waarop
iemand sy omgewing kontroleer en beheer. Slegs 'n klein bietjie aggressiewe gedrag
besorg aan die aggressor primére wins. In die meeste gevalle bring aggressie n

sekondére wins in die individu se interpersoonlike verhoudings mee (Delport, 1981),

So kan aggressie moontlik 'n strategie wees om kontrole in interpersoonlike
verhoudings te verkry of te behou. Dit kan ook n manier wees om ander persone
van hom weg te hou, en op dié manier innige verhoudings te vermy. Met waiter
doel aggressiewe gedrag ook al geopenbaar word, het dit meestal die effek dat
dit ander persone afstoot en vervreem, en op die manier afstand skep in
interpersoonlike verhoudings. As aggressiewe gedrag dan gesien word as n rigiede
en beperkte interaksiestyl, as n gebrek aan meer toepaslike rolle, of as n
interpersoonlike strategie om kontrole en afstand in verhoudings te verkry, impliseer
dit dat dit ook binne interpersoonlike verhoudings reggestel moet word. Dit kan
gedoen word deur die individu te leer om op 'n ander, meer toepaslike manier
te kommunikeer en sy interpersoonlike verhoudings te verbeter (Delport, 1981),
Delport (1981) het hierdie benadering toegepas op vyf kleurlinggevangenes met
'n geskiedenis van aggressiewe gedrag. Hy het bevind dat prososiale gedrag
betekenisvol toegeneem het en dat passiewe aggressie betekenisvol afgeneem
het.

7.4 DIE PSIGOBIOLOGIESE BENADERING

Alhoewel daar m hele aantal tegnieke uit die psigobiologiese model ontwikkel

is, kan hulle breedweg verdeel word In chirurgiese en chemoterapeutiese prosedures.

7.4.1 Chirurgiese prosedures

Sommige chirurgiese prosedures is daarop gerig om n sicktetoestand, waarvan
aggressie 'n simptoom is, te genees. 'n Voorbeeld hiervan is die verwydering
van ‘n breintumor. Ander tegnieke is ontwikkel, almal met die primére

doelstelling om aggressie te verminder,

Die bekendste prosedure is waarskynlik prefrontale lobotomie, waar snitte

gemaak word om die frontale [obbe te isoleer van die res van die brein. Die
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resultate van hierdie operasies het baie gevarieer, nie net in terme van die
primére effek nie, maar ook wat newe-effekte betref, en daarom beskou
sekere navorsers soos Moyer (1976) dit nie as 'n bevredigende prosedure

om aggressie mee te behandel nie.

Amigdalektomie is 'n prosedure wat deur outeurs, soos Moyer (1976), as
meer belowend beskou word. Carroll en O'Callaghan (1981} bevind dat die
onderliggende rasionaal vir die tegniek onbevredigend is. In hul ondersoek
van die empiriese data vind hulle 'n sukseskoers van slegs ongeveer #40%.

Daar is ook in anekdotiese verslae verskeie newe-effekte gerapporteer.

Dit word algemeen aanvaar dat chirurgie, vanweg& die onomkeerbaarheid,
onbetroubaarheid en moontlike newe-effekte daarvan, eerder as 'n laaste-
uitweg-prosedure beskou moet word (Moyer, 1976). Selfs dan beskou sekere

navorsers die tegnieke as onaanvaarbaar (Carroll & O'Callaghan, 1981).

'n Alternatief vir breinchirurgie is die elektriese stimulering van neurologiese
strukture, wat 'n inhiberende effek op aggressie het, Alhoewel so 'n benadering
voldoende bevestig is met dierenavorsing, is die waarde daarvan nog nie

met mense bevestig nie (Owens & Ashcroft, 1985),

Kastrasie is ook gebruik as n tegniek om aggressie te verminder. Die
vernaamste effek van kastrasie hou egter verband met seksuele opwekking,
eerder as aggressie (Moyer, 1976). Verskeie newe-effekte is ook vermeld
(Bremer, 1959), Die probleem van onomkeerbaarheid is ook hier betrokke,

wat die tegniek onbevredigend maak.

7.4.2 Chemoterapeutiese prosedures

Die gebruik van chemoterapeutiese dwelmmiddels vir die behandeling van
aggressiewe gedrag het veral in die onlangse verlede meer algemeen geraak.
Volgens [til (1981) moet chemiese middels slegs gebruik word vir die hantering
van akute aggressiewe gedrag. Middels wat in 'n noodsituasie gebruik word,

soos barbiturate, kalmeermiddels en angsiolitiese middels, het gewoonlik
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sederende eienskappe wat die psigomotoriese funksies inhibeer,

Volgens Itil (1981) is die behandeling van blywende episodiese aggressie veel
meer gekompliseerd. Die middels wat gebruik word om chroniese aggressie
te behandel, het verskillende en selfs teenoorgestelde effekte op die sentrale
senuweestelsel. Depressante, stimulante, antikonvulsante, hormone en
narkotiese middels is gebruik om aggressie te behandel. Omtrent al hierdie
middels s oorspronklik ontwikkel om verskeie ander psigiatriese of
neurologiese toestande te behandel. Hul effek op aggressie is dus nie spesifiek

nie maar sekondér,

So 'n benadering lewer ook probleme op. Daar bestaan probleme om hierdie
behandeling van aggressie te verbind met die onderliggende fisiologiese
proses (Itil, 1981). 'n Hele aantal ongewenste newe-effekte is gerapporteer
(Kline & Angst, 1975). Etiese vraagstukke ontstaan rondom die toediening
van middels aan sensitiewe groepe soos kinders, verstandelik gestremdes
en ouer persone. Baie middels hou ook die gevaar van athanklikheid in.
Alhoewel verdowingsmiddels nog steeds gebruik sal word om aggressie te
behandel, is dit nie 'n volkome effektiewe of bevredigende oplossing nie.
Volgens Conn en Lion (1984) is die behandeling van aggressie met
dwelmmiddels meer suksesvol as dit gekombineer word met ander

behandelingsmodaliteite, soos gesins, groep- en individuele psigoterapie.

Hiermee word die kritiese evaluering van die literatuur afgesluit. Uit die
literatuurondersoek was dit duidelik dat aggressie n verskynsel is wat deur
biologiese, psigologiese en sosiale faktore beinviced word. Die rol van
aggressie in die persoonlikheidsfunksionering van moordenaars is skynbaar
kompleks en relatief min navorsing is daaroor gedoen., In Hoofstuk 8 sal
n uiteensetting van die empiriese ondersoek gegee word, en die spesifieke
hipoteses wat in die huidige ondersoek geévalueer gaan word, sal geformuleer

word,
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HOOFSTUK 8

NAVORSINGSHIPOTESES EN EMPIRIESE ONDERSOEK

In hierdie hoofstuk word m uiteensetting van die navorsingshipoteses wat getoets

word gegee, terwyl die agtergrond en metode van die empiriese ondersoek ook

beskryf word. Meer spesifiek sal die navorsingshipoteses, n loodsondersoek, die

proefpersone, meetinstrumente, prosedure van die ondersoek en die wyse van

die verwerking van die gegewens bespreek word.

Ter inleiding word die doelstellings van die ondersoek kortliks gegee. Die spesifieke

doelstellings van die empiriese ondersoek is om:

{a)

(b)

eerstens, vas te stel of daar psigologies-betekenisvolle verskille in die
ekspressie van aggressie tussen moordenaars in die verskillende gevangenisse

is;

tweedens, vas te stel of daar psigologies-betekenisvolle verskille tussen
n groep diewe, aanranders, moordenaars en 'n groep nie-oortreders, ten
opsigte van aggressie-ekspressie, enkele persoonlikheidstrekke en biografiese

en demografiese aspekte is.

Verdere doelstellings van die studie in geheel is:

(a)

(b)

om 'n vergelykende beskrywing van moordenaars wat as groepe ten opsigte
van aggressie-ekspressie verskil (indien dit gevind sou word) te maak na
aanleiding van die integrasie van inligting wat verkry is van biografiese
en demografiese vraelyste en die 16 PF, TAT, Prentsituasietoets, Buss-Durkee-
vyandigheidskaal en die Suid-Afrikaanse Wechsler-intelligensieskaal vir

Volwassenes;

om op grond van die verkre& resultate aanbevelings te maak in verband met

die behandeling van moordenaars.
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8.1 NAVORSINGSHIPOTESES

Die navorsingshipoteses, wat deur die empiriese ondersoek ge&valueer word, is

s00s volg:

Hipotese 1

Aggressie speel nie dieselfde rol in die persoonlikheidsfunksionering van moordenaars

in die verskillende gevangenisse nie.

Hierdie hipotese word getoets deur verskillende groepe moordenaars met mekaar
te vergelyk ten opsigte van die wyse van aggressie-ekspressie, soos gemeet deur
die Buss-Durkee-vyandigheidskaal. Hierdie bevinding sal verder geverificer word
deur 'n post hoc-trosontleding op die resultate van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal
en die Prentsituasietoets uit te voer. Die verskillende inrigtings se groepe sal
met mekaar vergelyk word. Die oortreders word na afloop van 'n observasieperiode,
op grond van 'n bepaalde rasionaal van die gevangenisowerhede, na die onderskeie
gevangenisse uitgeplaas. Daar is nog nie empiriese navorsing gedoen om te evalueer
of hierdie groepe uiteindelik wel verskil of volgens 'n konsekwente patroon verdeel
word nie. Indien daar in die huidige ondersoek bevind word dat hierdie groepe
wel verskil, sal hulle verder as aparte groepe in vergelyking met die diewe,

aanranders en nie-oortreders hanteer word.

Die volgende operasionele hipotese, wat uit bogenoemde hipotese volg, word teen

die agtergrond van die literatuurondersoek getoets:

1. Daar is m verskil tussen die moordenaars van verskillende gevangenisse se
gemiddelde tellings op enige van die subskale van die
Buss-Durkee-vyandigheidskaal, naamlik Aanranding, Indirekte Aaggressie,
Prikkelbaarheid, Negativisme, Verbale Aggressie, Haatdraendheid, Agterdog
en/of op die Totale Telling.

Hipotese 2

Aggressie speel nie dieselfde rol in die persoonlikheidsfunksionering van diewe,

aanranders, moordenaars en 'n groep nie-oortreders nie.
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Bogenocemde hipotese word getoets deur hierdie groepe te vergelyk ten opsigte

van aggressie-ekspressie soos gemeet deur die Buss-Durkee-vyandigheidskaal en

die Prentsituasietoets, ten opsigte van persoonlikheidsfunksionering soos gemeet

deur die 16 PF en die TAT, en aan die hand van enkele biografiese en demografiese

aspekte.

Die volgende geoperasionaliseerde hipoteses, wat uit bogenoemde hipotese volg,

word teen die agtergrond van die literatuurondersoek getoets:

(a)

1.

(b)

q.

5.

Aggressie-ekspressie

Daar is n verskil tussen die moordenaars, diewe, aanranders en n groep
nie-oortreders se gemiddelde tellings op enige van die subskale van die Buss-
Durkee-vyandigheidskaal, naamlik  Aanranding, Indirekte  Aggressie,
Prikkelbaarheid, Negativisme, Verbale Aggressie, Haatdraendheid, Agterdog
en/of op die Totale Telling.

Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep hie-
oortreders se gemiddelde tellings ten opsigte van enige van die subskale
van die Prentsituasietoets, naamlik Direkte Aggressie, en Ontkenning van

Aggressie, en Konstruktiewe en Destruktiewe Response

Persoonlikheidsfunksionering

Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep nie-
oortreders se hoogste gemiddelde tellings ten opsigte van enige van die faktore
van die 16 PF, naamlik A, B, C, E, F, G, H, I, L, M, N, O, Q1, Qa., Q3, Qu,
Qr, Q. Qppy en Qqy.

Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en mn groep nie-
cortreders se laagste gemiddelde tellings ten opsigte van enige van die faktore
van die 16 PF, naamlik A, B, C, E, F, G, H, 1, L, M, N, O, Q1, Qa, Q3, Qy,
Q1. Qi Qui en Qpy.

Daar is m verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en groep nie-

oortreders op enige van die faktore van die 16 PF, naamlik A, B, C, E, F,
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10,

11,

12.
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G, H I, L, M, N, O, Q, Qp, Q3, Qu Q). Q. Qi en Qpy, waarby m
normafwykende verspreiding van tellings in ekstreme stiengroepe (1 tot

3 en 8 tot 10) voorgekom het (meer as 30% per groep in plaas van 16%).

Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep nie-
oortreders ten opsigte van response met betrekking tot hantering van

verantwoordelikheidseise, soos gemeet deur Kaart 1 van die TAT,

Daar is n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep nie-
oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie en
kwaliteit van heteroseksuele verhoudings, soos gemeet deur Kaart 4 van
die TAT.

Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep nie-
oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie en
kwaliteit van die moeder-seunverhouding, soos gemeet deur Kaart 6 BM
van die TAT.

Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep nie-
oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie en
kwaliteit van die vader-seunverhouding, soos gemeet deur Kaart 7 BM van
die TAT,

Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep nie-
cortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie en

aard van seksualiteit soos gemeet deur Kaart 13 MF van die TAT.

Daar is m verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep nie-
oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie van
aggressie en die aard van aggressie-ekspressie, soos gemeet deur Kaart 13
MF van die TAT.

Daar is n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep nie-
oortreders ten opsigte van die projeksie van aggressie en die aard van

aggressie-ekspressie, soos gemeet deur Kaart 18 BM van die TAT.
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13.

14,

15,

16,

17.

8.2
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Biografiese en demografiese aspekte

Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep
nie-oortreders ten opsigte van enige aspek van die agtergrondgegewens,

soos ge&valueer deur die biografiese vraelys,

Daar is m verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en m groep nie-
oortreders ten opsigte van enige aspek van die skoolsituasie, soos ge&valuser

deur die biografiese vraelys.

Daar is m verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep nie-
oortreders ten opsigte van enige aspek van die werksituasie, soos gedvalueer

deur die biografiese vraelys.

Daar is n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep nie-
oortreders ten opsigte van enige aspek van die gesinsituasie, soos geévalueer

deur die biografiese vraelys,

Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep nie-
oortreders ten opsigte van enige aspek van die huwelik, soos geévalueer

deur die biografiese vraelys.

EMPIRIESE ONDERSOEK

8.2.1 Agtergrond

Toestemming is by die gevangenisowerhede verkry om blanke manlike
moordenaars, aanranders en diewe in die volgende gevangenisse by die
ondersoek te betrek: Pretoria Sentraalgevangenis, Kroonstad Blanke Mans
Gevangenis, Zonderwatergevangenis en Pollsmoorgevangenis. Gedurende
April 1985 is 'n loodsondersoek by die Pollsmoorgevangenis uitgevoer, en
die formele ondersoek is daarna gedurende Julie 1985 en September 1985
by die corblywende gevangenisse uitgevoer. Hierna is n groep nieoortreders

(studente van die Vaaldriehoekkampus van die PU vir CHO) ge&valueer.
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8.2.2 Loodsondersoek

Hierdie ondersoek is uitgevoer by die Pollsmoorgevangenis om te bepaal
of die navorsingsprosedure uitvoerbaar was en om oorkombare probleme
in die proses te identifiseer. Vrae wat die ondersoeker wou eksploreer, was
byvoorbeeld: Wat sou die beste wyse wees om die deelnemers te motiveer?
Wat is die persentasie bereidwillige deelnemers ongeveer? Hoe sou die
toetssessies optimaal gestruktureer kon word? Watter situasionele faktore
beTnvioed die geldigheid en betroubaarheid van die informasie wat ingewin

word?

Blanke manlike moordenaars, aanranders en diewe is by die loodsondersoek
betrek. Daar was ' totaal van 23 moordenaars beskikbaar, drie van hulle
het nie aan die kriterium (kyk punt 8.2.3.1) voldoen nie, en ses het geweier
om aan die ondersoek deel te neem. 'n Totaal van 14 moordenaars is getoets.
Daar is slegs drie aanranders geTdentifiseer, en al drie is getoets. Daar was
75 diewe beskikbaar, en 25 is op n ewekansige wyse geselekteer. Daar was
weer eens n aantal wat geweier het om aan die ondersoek deel te neem,
en 'n totaal van 16 diewe is getoets. Die drie groepe is met behulp van vier

psigologiese meetinstrumente geévalueer, naamlik:

(a) die Sestien-Persoonlikheidsfaktorvraelys (16 PF);
(b} die Prentsituasietoets (PST);
(c) die Buss-Durkee-vyandigheidskaal (BUSS-DURKEE);

(d)  die Tematiese Appersepsietoets (TAT).

Uit hierdie ondersoek het die volgende geblyk:

1. Die motivering van die proefpersone was 'n bale belangrike faktor.
Die ocortreders moes deur n lid van die Gevangenisowerheid, en ook
deur die ondersoeker self, verseker word dat deelname aan die ondersoek
geen implikasie sou h& vir hul verdere verblyf in die gevangenis nie.
Deelname aan die ondersoek sou hulle nie bevoordeel of benadeel nie.
Daar moes ook duidelik aan hulle gestel word dat deelname aan die

ondersoek volkome vrywillig was. Op grond van die hoeveelheid
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proefpersone wat geweier het om aan die loodsondersoek deel te neem,
en ook as gevolg van die beperkte getalle, is besluit om alle moordenaars
en aanranders wat hulself beskikbaar stel in die formele ondersoek

te toets, eerder as om te salekteer.

2. Dit het ook geblyk dat die toetsbattery in 'n aaneenlopende sessie
afgeneem moes word, omdat 'n onderbreking die proefpersone se
motivering negatief beinvloed het., Daar is besluit om die toetsbattery

in die hoofondersoek in aaneenlopende sessies af te neem.

3. Die teenwoordigheid van bewaarders in die toetslokaal is deur die
oortreders as steurend ervaar, en daar is besluit om met die formele
ondersoek n versoek tot die betrokke gevangenis te rig dat bewaarders

eerder buite die lokaal wag.

Die loodsondersoek was sinvol, omdat verskeie probleme wat by die

hoofondersoek in ag geneem kon word, daardeur uitgelig is.

8.2.3 Metode van die ondersoek

8.2.3.1 Die proefpersone

Drie groepe oortreders is gebruik, naamlik blanke manlike moordenaars,
aanranders en diewe in die Pretoria Sentraalgevangenis, Kroonstad Blanke
Mans Gevangenis en Zonderwatergevangenis. 'n Vierde groep nie-oortreders,
naamlik voltydse en na-uurse studente van die Vaaldriehoekkampus van die
PU vir CHO is ook by die ondersoek betrek.

Die drie groepe oortreders is saamgestel aan die hand van inligting wat verkry
is uit hul persoonlike l&ers. Wat die moordenaars en aanranders betref,
was die primére kriterium vir insluiting dat hulle, volgens die SAP 62-vorm
in hulle l8ers, df aan moord, &f aan aanranding deur n hof skuldig bevind
is. Die diewe se toelatingskriterium was dat hulle volgens die SAP 62-vorm

in hulle I&ers deur n hof aan diefstal skuldig bevind is. Diewe wat volgens
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die SAP 69 ook skuldig was aan aanranding of enige ander geweldsoortreding,

is uitgeskakel,

Slegs moordenaars, aanranders en diewe wat hulself beskikbaar‘gestel het,
is by die ondersoek betrek. Die redes hiervoor was tweérlei: Eerstens is
hierdie 'm gevangenisprojek en een van die voorwaardes van die
Gevangenisowerheid was dat alle proefpersone vrywillig aan die ondersoek
moes deelneem. Tweedens het die loodsondersoek getoon dat die motivering
van die proefpersone van groot belang is, en dat ongemotiveerde proefpersone
die resultate kan kontamineer, Die diewe is ter wille van kontrole oor
moontlike moderatorveranderlikes volgens ouderdom en opvoedkundige peil
van die moordenaars en aanranders geselekteer, Hierdie beskikbare groep
is ewekansig met die moordenaars as groep, en ewekansig met die aanranders
as groep afgepaar. Slegs agt moordenaars kon nie suksesvol afgepaar word

nie.

Die finale groep het bestaan uit 111 moordenaars, 26 aanranders en 129
diewe. Die aanranders se getalle was beperk, omdat alle seksuele oortreders
reeds by 'n soortgelyke ondersoek (Verwey, 1986) betrek is. Tabel 1 verskaf
inligting rakende die verspreiding van proefpersone tussen die drie

gevangenisse.

TABEL 1
INSTANSIE EN SAMESTELLING VAN DIE ONDERSOEKGROEPE

Instansie S D A M
Sentraal 64 6 58
Zonderwater 53 11 43
Kroonstad 18 9 10
VDK 52

Totaal 52 129 26 111
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Daar was In totaal 127 moordenaars beskikbaar, waarvan 16 geweier het
om aan die ondersoek deel te neem. Daar was in totaal 35 aanranders

beskikbaar, waarvan nege geweier het om aan die ondersoek deel te neem.

Die nie-oortredergroep hét bestaan uit 52 voltydse en na-uurse manlike
Psigologiestudente. Hierdie groep is by die ondersoek betrek omdat daar
nie Suid-Afrikaanse norms vir die TAT en die Buss-Durkee-vyandigheidskaal
beskikbaar is nie, en dit 'n kritiese vraag kan wees of die wyse van aggressie-
ekspressie kan verskil, nie net tussen moordenaars en ander oortreders nie,

maar ook tussen oortreders en nie-oortreders.

8.2.3.2 Die meetinstrumente

Die volgende meetinstrumente is op al die proefpersone toegepas:
(a)  die Buss-Durkee-vyandigheidskaal (BUSS-DURKEE);

(b) die Prentsituasietoets (PST);

(c) die Sestien-Persoonlikheidsfaktorvraelys (16 PF);

(d) die Tematiese Appersepsietoets (TAT), en

(e) die Biografiese vraelys,

Die Suid-Afrikaanse Wechsler-Intelligensieskaal vir Volwassenes (SAWIV)
se gegewens was vir die moordenaars beskikbaar., Vanwe# die lang tydsduur
van afname was dit nie moontlik om die SAWIV ook binne die beskikbare
toetstyd per sessie by die diewe en aanranders af te neem nie, Hierdie
addisionele inligting word in hierdie ondersoek gebruik, veral ter bereiking

van Doelstelling 3, soos in Hoofstuk 1 uiteengesit.

8.2.3.2,1 Die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

1, Rasionaal en ontwikkeling
Die Buss-Durkee-vyandigheidskaal is ontwerp om verskeie vorms van aggressie
en vyandigheid by volwassenes te meet. Die toets verskaf nie net n globale

meting van die intensiteit van aggressie nie, maar meet ook die intensiteit
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van verskillende subklasse van aggressie en vyandigheid (Buss & Durkee,
1957). Die onderliggende rasionaal is dat mense op verskillende wyses uiting

aan hul aggressie gee (Buss, 1961).

2. Samestelling

Die vraelys bestaan uit 75 items wat in agt subskale verdeel is, naamlik:
Aanranding, Indirekte Aggressie, Prikkelbaarheid, Negativisme,
Haatdraendheid, Agterdog, Verbale Aggressie en Skuldgevoel (Buss & Durkee,
1957). Van die 75 items meet 66 aggressie en vyandigheid en nege skuldgevoel.
Vyf van die skale (Aanranding, Indirekte Aggressie, Prikkelbaarheid,
Negativisme en Verbale Aggressie) meet aggressiwiteit, en twee
(Haatdraendheid en Agterdog) meet vyandigheid (Buss, 1961),

3. Afneming en administrasie

Die toets kan individueel of in groepe afgeneem word. Die verskillende
subskaalitems is op toevallige wyse oor die hele vraelys versprei, en die
proefpersoon dui slegs aan of n item waar of onwaar is. Daar is 60 waar
en 15 onwaar items, 'n verhouding van vier tot een., 'n Telling word vir elke
subskaal en vir die totale vraelys bereken. Daar is norms beskikbaar (Buss
& Durkee, 1957} wat vir n Amerikaanse populasie bereken is, en wat dus
nie in die huidige ondersoek gebruik kan word nie. Die vertaalde vraelys

word in Bylae A aangeheg.

4, Betroubaarheid en geldigheid

Buss (1961) verskaf gegewens vir betroubaarheid ten opsigte van die aggressie-
items. Die toets-hertoetsbetroubaarheid van die somtotaal was 0,82, wat
dui op redelik goeie betroubaarheid, Die effek van sosiale wenslikheid is
klein, en 'n korrelasie van 0,27 is by mans ten opsigte van die Buss-Durkee-
vraelys en die Edwards Sosiale Wenslikheidskaal gevind, Edmunds en Kendrick
(1980) verwys na verskeie ondersoeke wat die geldigheid van die vraelys
ondersoek het, en kom tot die gevolgtrekking dat hoewel die Buss-Durkee-
vraelys ocor bevredigende konstrukgeldigheid beskik, dit nie as n voorspeiler

van aggressie gebruik moet word nie. Die skrywers wys ook daarop dat die
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interpretasie van die Totale Telling met groot versigtigheid hanteer moet
word, aangesien dit geen aanduiding gee van die mate van aggressie of
vyandigheid by die persoon nie, maar n gekombineerde telling is. Die tellings
op die subskale is meer diagnosties en is van waarde by die meting van
verskillende tipes aggressiewe en vyandige gedrag (Edmunds & Kendrick,
1980).

5. Motivering vir die gebruik en keuse van die vraelys

Omdat die vraelys verskillende tipes aggressie meet en die hantering van
aggressie by die moordenaar van belang is vir hierdie ondersoek, is besluit
om hierdie meer objektiewe meetinstrument saam met die projektiewe
Prentsituasietoets te gebruik vir die meting van aggressie by die proefpersone,
om sodoende n volledige beeld te verki'y. Lothstein en Jones (1978) het in
hul ondersoek gevind dat die Buss-Durkee-vyandigheidskaal n bruikbare
instrument is om te onderskei tussen oortreders met ho& en lae aggressie.
Edmunds en Kendrick (1980} het in hul uitgebreide ondersoek na aggressieskale
die Buss-Durkee-vyandigheidskaal vergelyk met ander skale soos die OH-
skaal van Megargee en die Manifest Hostility Scale. Hulle het tot die
gevolgtrekking gekom dat die Buss-Durkee-vyandigheidskaal n geldige
instrument is om verskillende tipes aggressie te identifiseer.

8.2.3.2.2 Die Prentsituasietoets

1. Rasionaal en ontwikkeling

Die Prentsituasietoets (PST) is ontwikkel uit die Rosenzweig Picture
Frustration Study (1945), en is deur die NIPN vir Suid-Afrikaanse
omstandighede gestandaardiseer. Dit is egter nie gebaseer op dieselfde
rasionaal as die Rosenzweig-toets, wat die reaksie op frustrasie binne n
psigoanalitiese raamwerk meet nie. Die PST meet reaksies op aggressie-
ontlokkende stimuli binne n alledaagse sosiale konteks. Die toets meet die
tipe aggressie wat die individu toon, en ook die effek wat dit sal hé op die
betrokke interpersbonlike situasie (National Institute for Personnel Research,
1971).
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2. Samestelling

Die toets, wat 'n aanpassing van die prentassosiasiemetode is, bestaan uit
20 tekenprente wat 'n bre& reeks van sosiale situasies uitbeeld. Hierdie
situasies is aggressie-ontlokkend vir een van die twee karakters. Die een
karakter s& fets wat aggressie kan ontlok, terwyl die "slagoffer" van die
situasie se antwoord ontbreek. Die proefpersocon verskaf die moontlike
antwoord van die "slagoffer" op 'n aparte antwoordblad (National Institute

for Personnel Research, 1971).

3. Afneming en administrasie

Die PST kan deur een persoon in groepe van 20 afgeneem word. Die toets
kan op beide Afrikaans- en Engelssprekende volwassenes toegepas word.
Omdat die "slagoffer'' van die toetsitems jonk en manlik is, kan dit waarskynlik
veral op volwasse mans toegepas word. Die instruksies word hardop gelees
en die toetsafhemer moet daarop let om nie te veel hulp te verleen nie.
Die nasien en ontleding van die antwoorde geskied volgens twee hoofareas,
naamlik die tipe aggressie en die effek van die respons op die interpersoonlike
situasie. Elke hoofarea is in drie subkategorie® verdeel. By die tipe aggressie
word onderskei tussen Direkte Aggressie, Indirekte Aggressie en Ontkenning
van Aggressie. Ten opsigte van die effek van die responé, word gedifferensieer
tussen Konstruktief, Nie-konstruktief en Destruktief, Die klem val dus op
die wyse waarop die proefpersoon die interpersconlike situasie hanteer,
eerder as die kwaliteit van die oplossing van die probleem. Die drie skale
is nie onafhanklik nie, en het 'n totaaltelling van 20, Wanneer die response
geanaliseer word, word die middelkategoried in elke area, naamlik Indirek
en Nie-konstruktief, nie in berekening gebring nie, aangesien tellings in
hierdie twee kategorie& volkome afhanklik is van die tellings in die ekstreme
kategorieg&, Met behulp van normtabelle kan n routelling omgeskakel word
na n standaardtelling, 'n persentielrang en 'n stanege (National Institute

for Personnel Research, 1971).

q, Betroubaarheid

Volgens die handleiding (National Institute for Personnel Research, 1971)

is die gemiddelde interbeoordelaar-korrelasieko&ffisiént 0,78. Volgens m
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woordvoerder by die NIPN Is geen ander gegewens beskikbaar ten opsigte

van die betroubaarheid of geldigheid van die PST nie.

5. Motivering vir die gebruik en keuse van die toets

In die huidige ondersoek gaan dit juis om die vasstelling van die mate van
aggressie wat by die proefpersone teenwoordig is, asook welke soort aggressie
hulle openbaar. Aangesien die PST 'n projektiewe tegniek is, is dit minder
deursigtig (en dus minder manipuleerbaar deur gekose responshoudings) en
behoort dit saam met die TAT (wat later bespreek word) dieperliggende
fasette van die persoonlikheid na vore te bring. Met die insluiting van die
toets word m balans tussen projektiewe en sogenaamde objektiewe
meetinstrumente verkry.

8.2.3.2.3 Die Sestien-Persoonlikheidsfaktorvraelys (16 PF)
1. Rasionaal en ontwikkeling

Sedert die eerste publikasie van die 16 PF in 1949, het dit ontwikkel tot
een van die  belangrikste instrumente  vir die meting van
persoonlikheidseienskappe (Krug, 1983). Voigens Cattell, Eber en Tatsuoka
(1982) het die 16 PF sekere eienskappe wat die toets geskik maak vir n
verskeidenheid psigologiese gebruike. Die 16 PF se skale is gebaseer op
die basiese konsepte wat verkry is uit navorsing oor die struktuur van
persoonlikheid. Cattell het hierdie toets ontwikkel om te voldoen aan die
behoefte van navorsingspsigolo& aan 'n meetinstrument wat geldig is vir
die meet van basiese persoonlikheidsfaktore. Die vraelys meet 16
onafhanklike persoonlikheidsdimensies, wat met behulp van faktoranalise
verkry is {Cattell et al., 1982). Vorm A, een van die beskikbare ses vorms
van die toets wat in die huidige ondersoek gebruik is, is deur die Instituut
vir Psigometriese Navorsing van die RGN vertaal en vir Suid-Afrikaanse

omstandighede aangepas en gestandaardiseer.

2. Samestelling

Die 16 PF word by wyse van 16 bipolére beskrywings voorgestel. Hulle bevat,

met ander woorde, twee interpreteerbare pole wat negatief korreleer, Vyftien
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faktore meet temperamentsfaktore, terwyl een algemene intelligensie meet.
Die 16 PF word gebruik vir 'n persoonlikheidsbeskrywing van normale persone
en verteenwoordig dus nie tellings op 'n patologieskaal nie. Uiterste afwykings

kan egter aanduidend wees van patologie (Cattell et al., 1982).

Daar word vervolgens slegs n verkorte beskrywing van die 16 faktore gegee
(Instituut vir Psigologiese en Edumetriese Navorsing, 1983). 'n Volledige
beskrywing van die relevante faktore sal by die resultate se bespreking

aangebied word.

Faktor A

-A  Terughoudendheid +A  Hartlikheid

Faktor B

-B  Lae intelligensie +B  Hog intelligensie
Faktor C

-C  Egoswakheid +C  HoE egosterkte
Faktor E

-E  Onderdanigheid +E  Dominansie

Faktor F

~F  Soberheid +F  Sorgvryheid

Faktor G

-G Lae superegosterkte +G  Hoé superegosterkte
Faktor H

-H  Skugterheid +H  Sosiale vrypostigheid
Faktor |

-l Ontoegeeflikheid + Emosionele gevoeligheid



Faktor L

-L  Gevoel van geborgenheid

Faktor M
-M  Prakties

Faktor N
-N NaTwiteit

Faktor O
-0  Selfversekerdheld

Faktor Q1

~Q1 Konserwatisme

Faktor Q2
~Q2 Groepsafhanklikheid

Faktor Q3

Gebrekkige selfsentiment

Faktor Qi
-Q4 Lae drangpeil

Ten slotte kan gewys word op een van die probleme wat eie is aan m

persoonlikheidsvraelys, naamlik dat 'n proefpersoon geneig is om m skewe
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beeld van homself weer te gee.

as wat hy werklik is (motiveringsverwringing), slegter voordoen as wat hy
werklik is (sleg voordoen) en hy kan die vraelys bloot ewekansig invul
(ewekansige beantwoording) (Cattell et al., 1982). Cattell et al. (1982) het
drie empiriese skale ontwikkel om hierdie probleme te identifiseer en met
korreksies te verbeter. Hierdie skale is nie in die huidige ondersoek gebruik

nie, omdat hulle nog nie vir Suid-Afrikaanse omstandighede gestandaardiseer

is nie,

+L

+M *

+N

+Q1

+Q2

+Q3

+Q4

Agterdogtigheid

Onkonvensioneel

Skerpsinnigheid

Gebrek aan selfversekerdheid

Radikalisme

Selfgenoegsaamheid

Sterk selfsentiment

Ho& drangpeil

Die persoon kan homself beter voordoen
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3. Afneming en administrasie

Die toets kan individueel of in n groep toegepas word., Die toetsafnemer
moet seker maak dat die toetsling die instruksies verstaan. Vorm A bestaan
uit 187 vrae wat tien tot 13 items vir elk van die 16 faktore bevat. Die
iteminhoud is gerig op voorkeure, afkeure en stellings oor die lewe in die
algemeen. Elke item het drie alternatiewe antwoorde (a, b of c). Aan elke
antwoord word 0, 1 of 2 punte toegeken, behalwe by faktor B waar die
puntetoekenning slegs 0 (verkeerd) of 1 (korrek) is. Die proefpersone
beantwoord elke vraag op 'n antwoordblad wat deur 'n rekenaar of per hand
nagesien word (Die instituut vir Psigologiese en Edumetriese Navorsing,
1983).

Nadat die routellings vir elke faktor bepaai is, word dit omgesit in
stientellings. Stientellings het 'n gemiddelde van 5,5 en 'n standaardafwyking
van 2. Hoé tellings verwys na stientellings bokant 7, terwy! lae tellings onder
4 val, n Gemiddelde telling & dus tussen 'n stien van 4 en 7 (Krug, 1983}

4, Geldigheid en betroubaarheid

Cattell et al. (1982) rapporteer 'n aantal ondersoeke ter ondersteuning van
die geldigheid en betroubaarheid van die 16 PF. Ten opsigte van
betroubaarheid bied hulle twee tipes betroubaarheidsko&ffisi&énte aan, naamlik
n afhanklikheidsko&ffisignt wat wissel van 0,45 vir faktor B tot 0,93 vir
faktor H, en 'n stabiliteitskoéffisiént, wat wissel vanaf 0,21 vir Faktor N
tot 0,88 vir faktor H.

Cattell et al. (1982) rapporteer 'n konsepgeldigheidsko&ffisiént, wat wissel
vanaf 0,63 tot 0,96, Hulle het direkte geldigheid ge&valueer deur die 16
PF te korreleer met die Guilford-Zimmerman-skaal, die MMPI en die Eysenck-
skaal. Die Guilford-Zimmerman-skaal toets ongeveer 75% van die area
wat deur die 16 PF gedek word, maar die area word anders verdeel en daarom
is daar nie groot ooreenstemming tussen die twee skale nie. Die Eysenck-
skale, naamlik Neurotisisme en Ekstraversie korreleer positief met die 16

PF se tweedeordefaktore Angs en Ekstroversie, wat dui op hoé geldigheid.
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Hoewel die verhouding van die 16 PF met die MMPI kompleks is, korreleer

dit hoog met die 16 PF se tweedeordefaktor Angs.

5. Motivering vir die gebruik en keuse van die toets

Aangesien dit n doelstelling van hierdie ondersoek is om ' breé
persoonlikheidsbeeld van die moordenaar te probeer vorm, en die 16 PF
'n breé& spektrum van persoonlikheidstrekke op 'n gestandaardiseerde wyse
meet, word hierdie toets as besonder geskik geag. Die 16 PF het homself
bewys as 'n geldige en betroubare meetinstrument, nie net in die buiteland
nie, maar ook hier in Suid-Afrika. Perkin en Reeves (1975) het gevind dat
faktor F aggressiewe en nie-aggressiewe oortreders van mekaar kon onderskei,
Volgens Laufer et al. (1982) is egokontrole m bruikbare Kkonstruk om
moordenaars van ander oortreders te onderskei. Die vraelys is ook n
sogenaamde objektiewe meetinstrument, wat saam met die TAT 'n meer
volledige aanduiding van die persoonlikheidsamestelling van moordenaars

kan ges.

8.2.3.2.4 Die Tematiese Appersepsietoets
1. Rasionaal en ontwikkeling

Die TAT is n projektiewe tegniek wat, naas die Rorschach, waarskynlik
die meeste gebruik word (Semeonoff, 1976; Walsh & Betz, 1985), Die TAT
is 'n halfgestruktureerde toets, wat <n voorstelling van gedeeltelik
gestruktureerde situasies van mense, voorwerpe en gebeure bied (Du Toit
& Piek, 1974), Die TAT is veral gerig op interpersoonlike situasies (Du Toit
& Piek, 1974) in die hier-en-nou (Semeonoff, 1976).

2. Samestelling

Die toets bestaan uit 30 swart-en-wit prentkaarte met een blanko kaart.
Sommige kaarte is spesifiek vir mans, seuns, vroue en/of dogters bedoel,
n Volledige toepassing van die toets behels 20 kaarte wat in twee sessies
van een uur elk afgeneem word. Van die proefpersoon word verwag om n
storie oor elke kaart te vertel (H.A. Murray, 1962). Die TAT gee dus inligting
oor hoe die persoon sy eie wéreld, en veral interpersoonlike verhoudings,
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ervaar (Bellak, 1975). Elke kaart het sekere stimuluswaardes wat daarop

gemik is om spesificke response te ontlok (Henry, 1956; Stein, 1955).

In die huidige ondersoek is van die volgende ses kaarte gebruik gemaak,

naamlik:

Kaart 1

Volgens Stein (1955) kan projeksies op hierdie kaart ge&valueer word as
aanduiders van die toetsling se impuls versus kontrole-reaksies, of kan
afleidings gemaak word ten opsigte van die projeksie van persoonlike eise
versus omgewingseise en die reaksie daarop. Hierdie kaart word dikweis
gebruik omdat dit 'n algemene aanduiding gee van die wyse waarop die persoon

druk ten opsigte van verantwoordelikhede hanteer (Henry, 1956).

Kaart &4
Hierdie kaart is veronderstel om n konfliksituasie tussen die paartjie op
die voorgrond uit te beeld. Projeksies op die kaart kan dus m aanduiding

gee van die belewing van heteroseksuele verhoudings (Stein, 1955).

Kaart 6 BM

Die kaart is veronderstel om projeksies van die toetsling se houdings teenoor
moederlike figure te ontlok. Meer spesifiek sou dit as aanduidend van die
toetsling se hantering van konflik in hierdie verhouding gebruik kon word
(Henry, 1956).

Kaart 7 BM

Hierdie kaart se veronderstelde stimuluseise is sodanig dat dit projeksies
van die belewing van hi&rargiese persoonlike verhoudings, meer spesifiek
dié van m jonger en minder ervare persoon teenocor 'n ouer, meer ervare
persoon ontlok. Vader-seunverhoudings word dikwels geprojekteer (Stein,
1955),

Kaart 13 MF
Hierdie kaart is veronderstel om gevoelens en reaksies ten opsigte van

seksualiteit te ontlok. Volgens Henry (1956) word die verhouding tussen
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seksuele en aggressiewe gevoelens dikwels deur projeksies op die kaart

weerspiekél.

Kaart 18 BM

Hierdie kaart is veronderstel om stereotipe verhale van roof of dronkenskap,
intense aggressies en houdings ten opsigte van verslawing in die geprojekteerde
verhaal te ontlok (Rapaport, Gill & Schafer, 1968).

3. Afneming en administrasie

Du Toit en Piek (1974) onderskei twee basiese hoofrigtings wat gevolg kan
word by die interpretasie van TAT-protokolle, naamlik eerstens kwantitatiewe
metodes, wat gebruik maak van gestandaardiseerde en statistiese verwerkbare
skemas van aantekeninge en interpretasie, en tweedens die meer psigodinamies
ingestelde metodes, waar daar nie op so n rigiede, duidelik omlynde basis
te werk gegaan word nie, maar waar daar veral gepoog word om n omvattende,
dinamiese persoonlikheidsbeeld op te bou. In hierdie ondersoek is van die
kwantitatiewe metode gebruik gemaak. Meer spesifiek is van die metodes
van Stone {1956), Louw (1975} en Verwey (1986) gebruik gemaak, Daar is
'n aanname gemaak dat die kaarte mn sekere stimuluswaarde het soos deur
Stein (1955) gepostuleer is. Spesifieke aspekte word per kaart gedvalueer

en wel soos volg:

Kaart 1

In die evaluering van response is gefokus op hoe die individu pligte,
verantwoordelikhede en take projekteer en hanteer. Die volgende kategoried

is gebrutk om die response te kodeer.

(a) Geen projeksie.

(b) Eise geprojekteer asof dit van buite die hooffiguur kom en met verset

hanteer word,

(c) Eise geprojekteer asof dit van buite die hooffiguur kom en passief

hanteer word.

(d) Eise geprojekteer asof dit van buite die hooffiguur kom en dit

konstruktief hanteer word.
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{e) Eise geprojekteer asof dit van binne uit die hooffiguur self kom, maar

daar word nie konstruktief daarop gereageer nie.

(f)  Eise geprojekteer asof dit van binne uit die hooffiguur self kom, maar

daar word negatief daarop gereageer.

(g) Eise geprojekteer asof dit van binne uit die hooffiguur self kom, en

die taak word konstruktief volvoer,

Kaart 4

In die evaluering van response is gefokus op die kwaliteit van die
heteroseksuele verhouding wat geprojekteer is. Die volgende kategorie&

is gebruik om die response te kodeer.
(a) ‘Geen heteroseksuele verhouding geprojekteer nie.

(b) Negatiewe interaksie in die geprojekteerde heteroseksuele verhouding.
As konflik teenwoordig was, en dit negatief hanteer is, is hierdie

kategorie ook gebruik.

{c) Positiewe interaksie in die geprojekteerde heteroseksuele verhouding.
As konflik teenwoordig was en dit positief hanteer is, is hierdie kategorie

ook gebruik.

Kaart 6 BM

In die evaluering van response is gefokus op die kwaliteit van die moeder—
seunverhouding wat geprojekteer is. Die volgende kategorieg is gebruik

om die response te kodeer.
(a) Geen moeder-seunverhouding geprojekteer nie.
(b) Negatiewe interaksie in die geprojekteerde moeder-seunverhouding.

As konflik teenwoordig was en dit negatief hanteer is, is hierdie

kategorie ook gebruik.
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(c) Positiewe interaksie in die geprojekteerde moeder-seunverhouding,.
As konflik teenwoordig was en dit positief hanteer is, is hierdie kategorie

ook gebruik,

Kaart 7 BM

In die evaluering van response is gefokus op die kwaliteit van die
vader-seunverhouding wat geprojekteer is. Die volgende kategorie& is gebruik

om die response te kodeer.

(a)  Geen vader-seunverhouding geprojekteer nie,

(b) Negatiewe interaksie in die geprojekteerde vader-seunverhouding.
As konflik teenwoordig was en dit negatief hanteer is, is hierdie
kategorie ook gebruik,

{c) Positiewe interaksie in die geprojekteerde vader-seunverhouding, As

konflik teenwoordig was en dit positief hanteer is, is hierdie kategorie

ook gebruik,

Kaart 13 MF

In die evaluering van response is gefokus op die kwaliteit van die
geprojekteerde seksuele respons. Die volgende kategoried is gebruik om
die response te kodeer,

(a)  Geen seksuele respons geprojekteer nie,

(b}  Seksuele response met skuldgevoelens geprojekteer,

{c)  Seksuele response sonder skuldgevoelens geprojekteer,

Kaart 13 MF

In die evaluering van die response is ook gefokus op die aard van aggressie
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wat geprojekteer is. Die volgende kategorieg€ is gebruik om die response

te kodeer.

(a) Geen aggressie geprojekteer nie.
{b)  Verbale aggressie geprojekteer,
(c) Fisieke aggressie geprojekteer,

(d) Moordresponse geprojekteer.

Kaart 18 BM

in die evaluering van response is gefokus op die aard van aggressie wat

geprojekteer is. Die volgende kategorie& is gebruik om die response te kodeer.
(a) Geen aggressie geprojekteer nie.
{b) Verbale aggressie geprojekteer,

{c) Fisieke aggressie geprojekteer.

Elke storie is deeglik nagegaan om te bepaal in watter kategorie hy hoort.
Elke storie is slegs een keer per kategorie geklassifiseer (behalwe in die
geval van kaart 13 MF). Hierna is vasgestel watter persentasie van elke

ondersoekgroep se response in elk van die onderskeie kategorie& val,

b, Betroubaarheid en geldigheid

Daar bestaan bale teenstrydighede in die literatuur oor die geldigheid en
betroubaarheid van die TAT. Harrison (1965) rapporteer in sy ondersoek
van die literatuur betroubaarheidskorrelasies van 0,70 en ho&r. Volgens
Harrison (1965) bestaan daar ook genoegsame bewyse dat die TAT oor
konstrukgeldigheid beskik. Zubin, Eron en Shumer (1968) kom daarenteen,
na hul ontleding van die literatuur, tot die gevolgtrekking dat die TAT nie

n geldige instrument is om persoonlikheid te evalueer nie. Volgens hulle
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is die TAT slegs bruikbaar en geldig in sekere omstandighede, vir sekere
take. Die geldigheid van die TAT bhang egter ook baie af van die
interpretasietegniek en die algemene hantering van die toetssituasie, asook
van die opleiding en vaardigheid van die toetsafnemer. Ten opsigte van
die  huidige ondersoek het die nasiensisteem wat gebruik s,
interbecordelaar-betroubaarheidskoéffisignte van 0,66 tot 0,89 gelewer,
nadat die data onafhanklik deur 'n ander geregistreerde kliniese sielkundige

gedvalueer is. Die ko#ffisiénte vir elke kaart word in Tabel 2 aangegee,

TABEL 2

Betroubaarheidsko&ffisiénte vir al die kaarte
van die TAT volgens die nasiensisteem wat in
die huidige ondersoek gebruik is

Betroubaarheids=

TAT-kaarte ko&ffisiant *
Kaart 1 0,891

Kaart 4 _ 0,728

Kaart 6 BM ' 0,746

Kaart 7 BM 0,746

Kaart 13 MF {S) 0,666

Kaart 13 MF (A) 0,729

Kaart 18 BM 0,696
* Die kontingensieko&ffisiént is gebruik

5. Motivering vir gebruik en keuse van die toets

Aangesien die biografiese vraelys, die 16 PF en die
Buss-Durkee-vyandigheidskaal op bewuste vlak funksioneer, word dit
noodsaaklik geag om, benewens die Prentsituasietoets, nog 'n projektiewe
tegniek by die ondersoek in te sluit. Dit sal inligting verskaf oor die onbewuste
persoonlikheidsdinamika van die vier groepe, en so die geheelbeeld voltooi.
Die gebruik van die TAT word nie beperk deur faktore soos ouderdom,
intellektuele vermoéns, akademiese peil en sosio-ekonomiese vlak nie, en

kan met groot vrug in die huidige ondersoek gebruik word ten einde meer
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inligting te verskaf met betrekking tot interpersooniike verhoudings en die
wyse waarop die persoon in sy wéreld leef en funksioneer. Buss (1961) kom
in sy opsomming van die literatuur tot die gevolgtrekking dat die TAT n
goeie meting bied van antisosiale aggressie, maar nie van die meer sosiaal
aanvaarbare vorms van aggressie nie. Volgens Buss (1961} hou TAT-aggressie
direk verband met gewelddadige gedrag. Verskeie outeurs het gevind dat
die TAT  waardevolle inligting verskaf ten opsigte van die

persoonlikheidsfunksionering van moordenaars (McKie, 1974; Wille, 1974),

8.2.3.2.5 Biografiese vraelys

Om m meer volledige profiel van die moordenaar en ook die aanrander en
die dief te verkry, was dit noodsaaklik om sekere biografiese en demografiese

inligting te verkry.

Vir hierdie doel is gebruik gemaak van sekere gedeeltes van m biografiese
vraelys wat deur Pienaar (wat ten tyde van die ondersoek hoof van die
Departement Kriminologie aan die PU vir CHO was) in oorlegpleging met
die RGN opgestel is. Die vraelys dek aspekte soos ouderdom, opvoedkundige
kwalifikasies, beroep, huwelikstaat, inligting met betrekking tot ouers,
kinderjare, huweliksverhouding en so meer. n Gedeelte rondom die
misdaadgebeure, wat aspekte insluit soos tyd en plek van die misdaad,
verhouding met die slagoffer, die rol van alkohol, die tipe wapen wat gebruik
is en so meer, is deur die ondersoeker saamgestel en by bogenoemde vraelys
gevoeg. Die inligting wat deur hierdie vraelys verkry is sou moontlik kon
lig werp op biografiese en situasionele faktore wat verband hou met die

betrokke misdaad. Die biografiese vraelys word in Bylae B aangeheg.

8.2.3.2.6 Die Suid-Afrikaanse Wechsler-Intelligensieskaal vir Volwassenes
1. Rasionaal en ontwikkeling

Die Suid-Afrikaanse Wechsler-intelligensieskaal vir Volwassenes (1958) is
gebaseer op die Wechsler Adult Intelligence Scale, wat in 1955 deur David
Wechsler opgestel is. Laasgenocemde skaal is meestal in die VSA en die

Westerse wéreld gebruik maar is intussen met hersiene uitgawes vervang
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(Frank, 1983; Matarazzo, 1979). Die toets meet algemene intellektuele

vermoé&ns (Matarazzo, 1979}

2. Samaestelling

Die toets bestaan uit 11 subtoetse, wat lei tot die berekening van 'n Verbale,
Praktiese en Totale IK-telling. Die Verbale Skaal bestaan uit ses subtoetse,
naamilik, Algemene Inligting, Algemene Begrip, Rekenkundige
Redeneervermog, Syferherhaling, Ooreenkomste en Woordeskat (laasgenoemde
subtoets word nie benodig vir die berekening van die Totale 1K nie, en word
daarom, vanwed die tydsfaktor, dikwels in die praktyk uitgelaat), Die Praktiese
Skaal bestaan uit vyf subtoetse, naamlik, Voltooiing van Prente, Samevoeging

van Voorwerpe, Blokpatrone, Syfersimboolvervanging, en Prentrangskikking.

3. Afneming en administrasie

Die toets word individueel afgeneem in 'n sessie van ongeveer een en 'n half
uur. Om 'n formele |IK-punt te verkry wat op kognitiewe vermoéns dui, word
die roupunt wat behaal is op elk van die subtoetse met behulp van tabelle
in die handleiding omgeskakel na 'n genormaliseerde standaardtelling
(Nasionale Instituut vir Personeelnavorsing, 1969). Hierdie waardes word
verstrek vir ouderdomme van 18 tot 59 jaar. Hierdie tellings word dan

bymekaargetel om 'n finale IK-punt te verkry,

Die klinies-diagnostiese inligting van die verskillende subtoetse, wat deur.
die verskeie navorsers (Frank, 1983; Matarazzo, 1979; Wechsler, 1948;
Zimmerman, Woo-sam & Glasser, 1973} vermeld word, sal in die volgende

hoofstuk met die bespreking van die resultate ter sprake gebring word.

h, Geldigheid en betroubaarheid
Wechsler  (1958)  verskaf in sy Thandleidings van die WAIS

betroubaarheidskoéffisignte wat wissel van 0,90 tot 0,98 vir die Totale Skaal,
en 0,84 tot 0,96 vir die Verbale en Praktiese Skale. Anastasi (1976} rapporteer

betroubaarheidskoéffisiénte van 0,97 vir Totale [K-tellings, 0,96 vir Verbale
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IK-tellings en 0,93 tot 0,94 vir Praktiese IK-tellings. Die koE&ffisiénte van
die onderskeie subtoetse wissel tussen 0,60 en 0,96. Matarazzo (1979) kom
tot die gevolgtrekking dat die betroubaarheid van die WAIS vir die Verbale,
Praktiese en Totale Skale bevredigend is, maar het daarop gewys dat die
betroubaarheid van sekere individuele subtoetse onbevredigend is. Toets-
hertoetsbetroubaarheid is, volgens Matarazzo (1979) en Zimmerman et al.

(1973), deur verskeie ondersoeke bevestig.

Weachsler (1948) verskaf n syfer van 0,82 in 'n ondersoek waar die Stanford-
Binet-intelligensieskaal as eksterne kriterium gebruik is. Matarazzo (1979)
het in 'n opsomming, waarin die WAIS met ander toetse vergelyk word, n
gemiddelde geldigheidskoé&ffisiént van 0,75 bevind. Liddicoat en Roberts
(1962) het n omvattende ondersoek met die SAWIV uitgevoer om die
betroubaarheid en geldigheid, asook die diagnostiese gebruike hiervan, te
evalueer, en het tot die gevolgtrekking gekom dat dit n waardevolle
instrument is. Pieters en Louw (1987) het egter bevind dat die SAWIV

verouderd is en geherstandaardiseer of vervang behoort te word.

5. Motivering vir die gebruik en keuse van die toets

Aangesien dit in hierdie navorsing gaan om 'n ondersoek na
persoonlikheidseienskappe, en die intellektuele vermoé&ns m integrale deel
uitmaak van die mens se totale persoonlikheidsfunksionering, is dit gepas
dat inligting in verband met die inteliektuele vermoéns van die proefpersone
in ag geneem moes word., Die beweerde goeie geldigheid en betroubaarheid
van die SAWIV, asook die feit dat dit waardevolle inligting van kliniese
diagnostiese aard verskaf, was bykomende motiveringsredes vir die gebruik
van hierdie beskikbare data by die moordenaars. Aangesien die doel met
hierdie studie was om 'n Indiepteontleding van spesifiek die moordenaar
se persoonlikheidsfunksionering te gee, word hierdie data gebruik. Daar
is nie addisionele toetssessies vir die verkryging van hierdie gegewens by

diewe en aanranders geredl nie.

8.2.3.3 Prosedure

Met die bevindings van die [oodsondersoek in gedagte, is die proefpersone
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by elke gevangenis as 'n groep toegespreek en die doel van die navorsing
is aan hulle verduidelik. Daar is aan hulle gesé dat die doel van die navorsing
was om inligting oor oortreders in te samel sodat beter begrip van die
oortreders verkry kan word, om sodoende effektiewe rehabilitasieprogramme

op te stel. Slegs vrywilligers is daarna by die ondersoek betrek.

Die proefpersone is telkens in groepe van tien elk in steuringsvrye lokale
binne die gevangenis geévalueer. Elke toetssessie het ongeveer drie en n
half uur geduur, een in die oggend en een in die middag. Daar kon dus twee

groepe per dag geévalueer word.

Ten opsigte van die studente is na-uurse en voltydse studente afsonderlik

in twee sessies van een en n half uur elk, ean week uitmekaar geévalueer.

Met betrekking tot die biografiese vraelys is die inhoud daarvan vraag vir
vraag deurgewerk ten einde onduidelikhede uit die weg te ruim. Die vraelys
is per hand nagesien en die antwoorde is, waar dit prakties moontlik was,
met die besonderhede in die proefpersone se léers in die gevangenis
gekontroleer, Waar daar verskille was, is die besonderhede soos in die [&ers
aangedui, gebruik. Die proefpersone se prestasie in die SAWIV is ook vanuit
die persoonlike léers verkry. Die 16 PF, PST en Buss-Durkee-vraelys is
ook in groepe van tien elk afgeneem en deur die ondersoeker per hand
nagesien. Die TAT-kaarte is met behulp van skyfies aan groepe van tien
proefpersone vertoon, en hulle het self hul stories neergeskryf. Hierdie
is volgens Bellak (1975) 'n aanvaarbare metode. Die samewerking van die
proefpersone was deurgaans bevredigend en dit moet vermeld word dat die
ondersteuning van die onderskeie gevangenisse se personeel n atmosfeer
geskep het wat samewerking van die kant van die proefpersone bevorder
het.

8.3 VERWERKING VAN DIE GEGEWENS

Al die gegewens is deur die ondersoeker nagesien en gekodeer, en daarna is dit

deur die Departement Statistiek en Operasionele Navorsing van die
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Vaaldriehoekkampus (PU vir CHO) statisties verwerk met behulp van die SAS-

rekenaarpakket.

8.3.1 Motivering vir die gebruik van beide beskrywende en
inferensiéle statistiek

Soos reeds in die vorige afdeling verduidelik is, bestaan die proefpersone
uit vier groepe, naamiik n groep moordenaars wat ongeveer 80% van die
populasie van moordenaars bevat, 'n groep aanranders wat ongeveer 80%
van die populasie van aanranders bevat, 'n groep diewe wat op grond van
ouderdom en opvoedkundige peil met genoemde twee groepe ewekansig
afgepaar is, en n groep nie-oortreders. Die data kan eerstens vanuit die
beskrywendestatistiek-raamwerk benader word. Hiervolgens word al die
proefgroepe, dus die nie-ocortreders, diewe, aanranders en die moordenaars
as populasies beskou. Dit sou egter impliseer dat die interpretasie net op
die genoemde groepe van toepassing is en nie sonder meer na ander
veralgemeen kan word nie. Een van die doelstellings van hierdie ondersoek
f[s om aanbevelings vir effektiewe terapeutiese ingrepe te maak, wat dus

ook implikasies vir toekomstige moordenaars kan hé.

Vanuit die beskrywende raamwerk sou hierdie doelstelling wel deels bereik
kon word, Die "toepasbaarmaking" van die huidige resuitate op toekomstige
terapeutiese ingrepe berus nie op 'n steekproefpopulasie-argument nie, maar
op die argument dat die vonnisse van moordenaars van ongeveer ses tot
18 jaar wissel, en tensy die organisasie en basiese hantering deur die
Gevangenisowerheid drasties verander, hierdie gegewens wel vir die volgende
paar jaar van nut kan wees vir die terapeutiese hantering van die huidige

groepe wat geévalueer is.

Ten tweede kan die data vanuit 'n inferensi&le statistiese raamwerk beskou
word, Vir die doel van hierdie analise kan die oortredergroepe beskou word
as steekproewe uit populasies van oortreders wat bestaan uit alle moordenaars,
aanranders en diewe wat vorige, huidige en toekomende jare in die gevangenis
is, en waarvan die 1985-groepe dan 'n steekproef vorm. Vanuit hierdie

raamwerk sou die interpretasie ook vir ander moordenaars kon geld. Streng
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gesproke voldoen die groepe egter nie aan die vereistes van ewekansige

steekproewe nie.

Omdat sommige groepe in die huidige ondersoek eerder as populasies beskou
kan word (moordenaars en aanranders), terwyl ander eerder as beskikbaarheids-
(nie-oortreders) en as ewekansig-afgepaarde (diewe) steekproewe beskryf
kan word, en omdat soveel moontlik psigologies sinvolle, maar
geldigheidsgeverificerde afleidings uit die data gemaak wil word, is besluit-
om beide die beskrywende en inferensieel statistiese raamwerke te gebruik

vir ontleding van data.

8.3.2 Metodes wat gebruik is om die gegewens te verwerk

Daar sal vervolgens 'n uiteensetting gegee word van die metodes wat gebruik
is om die gegewens van die verskillende groepe moordenaars te verwerk,
en dié wat gebruik is om die gegewens van die moordenaars, diewe, aanranders

en die nie-oortreders te verwerk.

8.3.2.1 Differensiasie ten opsigte van verskillende groepe moordenaars

Die moordenaars is volgens hul gevangenisplasing in groepe verdeel en met
mekaar vergelyk ten opsigte van hul gemiddelde tellings op al die subskale
van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal, vanuit die beskrywende en inferensiéle
raamwerke. Ten opsigte van die inferensiéle statistiek is daar ™n
seleksieprosedure (Gupta & Panchapakesan, 1979) toegepas. Hierdie metodes
bestaan daaruit dat mn deelversameling van die proefgroepe gekies word.
Hierdie deelversameling sal met n waarskynlikheid van ten minste p*, wat
vooraf gespesifiseer moet word, die proefgroep met die hoogste of laagste
gemiddeld selekteer. Vir die doel van die ontledings is p* as 0,90 gekies.
Vir elke meetinstrument is dus 'n deelversameling van die proefgroepe gekies,
wat sodanig is dat die groep met die hoogste of laagste gemiddelde met
' waarskynlikheid van ten minste 0.90 n element van die deelversameling
fs.  Seleksiemetodes is baie meer doeltreffend as die meervoudige

vergelykingsmetodes van onder andere Tukey en Scheffé, wat in die meeste
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gevalle nie een populasie as die hoogste of laagste kan aanwys nie. Die
metodes kan slegs vergelykings tref tussen twee van die populasies op n
keer, en kan vasstel of die twee populasies betekenisvol van mekaar verskil
al dan nie. In gevalle waar die meervoudige vergelykingsprosedures wel
n enkele populasie as die beste kan aanwys, is hierdie oplossing in die
algemeen nie so doeltreffend soos die oplossing wat deur middel van

seleksiemetodes verkry word nie (Swanepoel, 1982).

Daarna is twee stelle F-toetse op die gegewens toegepas om vas te stel
of die groepe betekenisvol van mekaar verskil. Trosontledings is op die
gegewens van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal en die Prentsituasietoets
uitgevoer om te bepaal of verskillende groepe moordenaars geTdentifiseer

kon word.

8.3.2.2 Differensiasie ten opsigte van die moordenaars, diewe,
aanranders en nie—oortreders

8.3.2.2.1 Beskrywende statistiek

Bogenoemde groepe se hoogste gemiddelde tellings ten opsigte van aggressie-
ekspressie, soos gemeet deur die Buss-Durkee-vraelys en die
Prentsituasietoets, is met mekaar  vergelyk. Ten opsigte van
persoonlikheidsfunksionering is beide die hoogste en die laagste gemiddelde
tellings van die groepe, soos verkry met behulp van die 16 PF, met mekaar
vergelyk., Die frekwensies van die uiterstes van die verdeling van die 16
PF van die groepe is met mekaar vergelyk, en die frekwensies van die response
op die TAT van die groepe is met mekaar vergelyk. Die frekwensies van

die response van die groepe op die biografiese vraelys is met mekaar vergelyk.

8.3.2.2,2 [Inferensiéle statistiek

Wat die inferensiéle statistiek betref, is daar ten opsigte van
aggressie-ekspressie 'n seleksieprosedure (Gupta & Panchapakesan, 1979)
op die data van die Buss-Durkee en die Prentsituasietoets toegepas. Die
Chi-kwadraattoets is ten opsigte van persoonlikheidsfunksionering op die

data van die TAT toegepas, terwyl die seleksieprosedure op die gegewens
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van die 16 PF toegepas is. F-toetse is op die data van die biografiese vraelys

toegepas.

8.3.2,3 Die verband tussen die beskrywende en inferensiéle raamwerke

Ten opsigte van die bespreking van die resultate sou slegs die groep met
die hoogste {laagste) gemiddelde vanuit die beskrywende raamwerk
gerapporteer kon word., Dit kan egter gebeur dat twee of meer groepe
gemiddeldes het wat bale na aan mekaar is, byvoorbeeld 18.1 vir die
aanranders en 18.0 vir die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
op 'n bepaalde skaal. Die verskil tussen 18,1 en 18.0 is nie wesenlik nie,
en mens sou liewer beide groepe wou rapporteer. 'n Redelike manier om
bogenoemde onduidelikhede te oorkom, is om alle groepe te rapporteer
waarvan die gemiddeldes groter is as

1. die maksimum gemiddelde oor alle groepe minus n konstante.

Byvoorbeeld alle groepe waarvan die gemiddeldes ho&r as 18,1 - 5 = 13,1,
Die konstante (5 in die voorbeeld hierbo) weerspiedl n verskil op die
onderhawige skaal, wat deur navorsers as 'n wesenlike verskil beskou sou
word, Die bepaling van hierdie konstante is dan subjektief en mag van
navorser tot navorser verskil. Daar sou gedeeltelik van die subjektiewe
bepaling van die konstante ontslae geraak kon word deur die konstante te
kies as 'n veelvoud of fraksie van die saamgevoegde standaardafwyking
(Verwey, 1986), met ander woorde konstante = ¢ x s, waar s die saamgevoegde
standaardafwyking aandui en ¢ n konstante is, Die keuse van c bly steeds
subjektief. Die prosedure wat so verkry word is dieselfde as 'n t-toets om
gemiddeldes te vergelyk (soos byvoorbeeld by sekere meervoudige
vergelykingsprosedures), waar die waarde van ¢ deur die beduidendheidspeil
van die toets bepaal word. Daar sou dus geargumenteer kon word dat die
inferensiéle raamwerk gebruik kan word om 'n aanduiding van wesenlike
verskille te gee, al is die inferensiéle raamwerk streng gesproke nie van

toepassing nie,

Deelversamelings wat in die huidige ondersoek met behulp van seleksiemetodes

bepaal is, het dieselfde eienskap as in uitdrukking (1) hierbo. Alle groepe,
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waarvan die gemiddelde groter is as die maksimum gemiddelde oor alle groepe
minus ¢ x s, word ingesluit. Die konstante ¢ gee 'n sekere waarskynlikheid
van korrekte seleksie, mits die inferensiéle raamwerk gebruik word., As
daar egter bloot beskrywend gedink word, kan die deelversamelings beskou
word as deelversamelings van groepe waarvan die gemiddelde nie wesenlik
verskil nie, waar wesenlik geinterpreteer word as betekenende c x s. Dit
is met inagneming van bogenoemde wat die resultate in die volgende

hoofstukke gerapporteer word,

Die resultate sal in Hoofstuk 9 met behulp van tabelle en grafiese voorstellings

(ten opsigte van aggressie~ekspressie) bespreek word,
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HOOFSTUK 9
RESULTATE

In hierdie hoofstuk sal die resultate van die onderskeie toetse en vraelyste
weergegee en bespreek word., Dit sal in die vorm van grafiese voorstellings (ten
opsigte van aggressie-ekspressie) en tabeile aangebied en daarna bespreek word.
In die tabelle sal beide beskrywende en inferensi&le gegewens verskaf word, gevolg
deur opsommende gevolgtrekkings. Tabelle met volledige statistiese gegewens

word in Bylae C verskaf.

9.1 EVALUERING VAN VERSKILLENDE GROEPE MOORDENAARS TEN
OPSIGTE VAN AGGRESSIE-EKSPRESSIE

Eerstens sal die vier groepe moordenaars van die verskillende gevangenisse se
gemiddelde tellings op die Buss-Durkee-vyandigheidskaal met mekaar vergelyk
word, Tweedens sal daar deur die ontleding van F-toetse en deur die toepassing

van trosontledings gemotiveer word om die moordenaars in twee groepe te verdeel.

9.1.1 Vergelyking van die vier groepe moordenaars se gemiddelde
tellings op die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

Die verskillende groepe moordenaars in die vier gevangenisse se gemiddelde

tellings op die Buss-Durkee-vyandigheidskaal word in Tabel 3 weergegee.



279

TABEL 3

Vergelyking van die moordenaars in die vier gevangenisse se hoogste
gemiddelde tellings op die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

Buss-Durkee- Beskrywende raamwerk Inferensiéle raamwerk
subskale gemiddeldes* deelversamelings**

S Z1 22 K S 21 1 K

Aggressie
Aanranding
Indirekte Aggressie
Prikkelbaarheid
Negativisme

+ + + + +
+ + + + +
+

Verbale Aggressie
Vyandigheid
Haatdraendheid + +

Agterdog + + +
Totale Skaal + +

S = Pretoria Sentraalgevangenis, Z1 = nuwe Zonderwatergevangenis,
Z2 = oop Zonderwatergevangenis, K = Kroonstad Blanke Mans Gevangenes

*  Die hoogste gemiddeld word aangedui

** Deelversamelings van die versameling van die vier groepe moordenaars
met 90%-waarskynlikheid vir korrekte seleksie

Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 3:

1.

2,

Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis het konsekwent
die hoogste telling behaal, as daar vanuit n beskrywende raamwerk

na die gegewens gekyk word.

Met die seleksieprosedures is die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis op beide die Haatdraendheid en die Totale

Subskaal geselekteer as die hoogste gemiddelde.
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FIGUUR 1 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die moordenaars
in Pretoria Sentraal, die oop en nuwe Zonderwatergevangenisse en
Kroonstad Blanke Mans Gevangenis ten opsigte van die Aanranding~
subskaal van die Buss-Durkee~vyandigheidskaal

S = Pretoria Sentraal; Z1 = moordenaars in die nuwe Zonder=
watergevangenis; Z2 = moordenaars in die oop Zonderwater=
gevangenis; K = moordenaars in die Kroonstad Blanke Mans
GCevangenis

+ = gemiddeld
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FIGUUR 2 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die
moordenaars in Pretoria Sentraal, die cop en nuwe Zonder=
watergevangenisse en Kroonstad Blanke Mans Gevangenis ten
opsigte van die Indirekte Aggressie-subskaal van die Buss-
Durkee-vyandigheidskaal

S = Pretoria Sentraal; Z1 = moordenaars in die nuwe Zonder=
watergevangenis; 22 = moordenaars in die oop Zonderwater=
gevangenis; K = moordenaars in die Kroonstad Blanke Mans
Gevangenis

+ = gemiddeld
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FIGUUR 3 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die

moordenaars in Pretoria Sentraal, die oop en nuwe
Zonderwatergevangenisse en Kroonstad Blanke Mans
Gevangenis ten opsigte van die Prikkelbaarheid-subskaal
van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = Pretoria Sentraal: Z1 = moordenaars in die nuwe Zonder=
watergevangenis; Z2 = moordenaars in die oop Zonderwater=
gevangenis; K = moordenaars in die Kroonstad Blanke Mans
Gevangenis

+ = gemiddeld
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FIGUUR 4 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die moordenaars

in Pretoria Sentraal, die oop en nuwe Zonderwatergevangenisse
en Kroonstad Blanke Mans Gevangenis ten opsigte van die
Negativisme-subskaal van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = Pretoria Sentraal; Z1 = moordenaars in die nuwe Zonder=
watergevangenis; 22 = moordenaars in die oop Zonderwater=
gevangenis; K = moordenaars in die Kroonstad Blanke Mans
Gevangenis

+ = gemiddeld
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FIGUUR 5 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van moordenaars

in Pretoria Sentraal, die cop en nuwe Zonderwatergevangenisse
en Kroonstad Blanke Mans Gevangenis ten opsigte van die
Verbale Aggressie-subskaal van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = Pretoria Sent'raal; Z1 = moordenaars in die nuwe Zonder=
watergevangenis; 22 = moordenaars in die oop Zonderwater=
gevangenis; K = moordenaars in die Kroonstad Blanke Mans
Gevangenis

+ = gemiddeld
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FIGUUR 6 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellinas van moordenaars

in Pretoria Sentraal, die cop en nuwe Zonderwatergevangenis
en Kroonstad Blanke Mans Gevangenis ten opsigte van die
Haatdraendheid~subskaal van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = Pretoria Sentraal; Z1 = moordenaars in die nuwe Zonder=
watergevangenis; Z2 = moordenaars in die oop Zonderwater=
gevangenis; K = moordenaars in die Kroonstad Blanke Mans

‘Gevangenis

+ = gemiddeld
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FIGUUR 7 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die

moordenaars in Pretoria Sentraal, die oop en nuwe
Zonderwatergevangenisse en Kroonstad Blanke Mans
Gevangenis ten opsigte van die Agterdog-subskaal
van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = Pretoria Sentraal: Z1 = moordenaars in die nuwe Zonder=
watergevangenis; Z2 = moordenaars in die oop Zonderwater=
gevangenis; K = moordenaars in die Kroonstad Blanke Mans
Gevangenis

+ = gemiddeld
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FIGUUR 8 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die

moordenaars in Pretoria Sentraal, die oop en nuwe Zonder=
watergevangenisse en Kroonstad Blanke Mans Gevangenis
ten opsigte van die Totale-subskaal van die Buss-Durkee~
vyandigheidskaal

S = Pretoria Sentraal; Z1 = moordenaars in die nuwe Zonder=
watergevangenis; Z2 = moordenaars in die oop Zonderwater=
gevangenis; K = moordenaars in die Kroonstad Blanke Mans

‘Gevangenis

+ = gemiddeld



288

3. Al vier groepe se gemiddeldes is op die Verbale Aggressie-subskaal

geselekteer,

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese geévalueer:

1. Daar is 'n verskil tussen die verskillende groepe moordenaars volgens
hul gevangenisplasing se gemiddelde tellings op enige van die subskale
van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal, naamlik Aanranding, Indirekte
Aggressie, Prikkelbaarheid, Negativisme, Verbale Aggressie,

Haatdraendheid, Agterdog en/of die Totale Telling.

Hierdie hipotese kan aanvaar word ten opsigte van die subskale
Aanranding, Indirekte Aggressie, Prikkelbaarheid, Negativisme,
Haatdraendheid, Agterdog en die Totale Telling, maar nie ten opsigte

van die subskaal Verbale Aggressie nie,

9.1.2 Motivering vir ontleding van die moordenaars se gegewens
in twee groepe

Volgens 9.1.1 het geblyk dat die groepe moordenaars nie heeftemal homogeen
met betrekking tot hul response op die Buss-Durkee-vyandigheidskaal is nie,
Dit was veral die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis wat hoér
tellings as die ander groepe behaal het. Daar is besiuit om die gegewens van
die moordenaars in Pretoria Sentraalgevangenis, die cop Zonderwatergevangenis
en Kroonstad Blanke Mans Gevangenis vir verdere ontleding saam te groepeer
en die nuwe Zonderwatergevangenis as 'n afsonderlike groep te hanteer. Om
hierdie verdeling verder te verifieer is daar eerstens twee stelle F-toetse
op die gegewens toegepas. Die bevindinge word in Tabefle 4 en 3 weergegee.
Verder is twee trosanalises op die gegewens van die
Buss-Durkee-vyandigheidskaal en die Prentsituasietoets gedoen. Die bespreking
volg na die bespreking van die F-toetse. In Tabel 4 word die groepe van Pretoria
Sentraal-, Kroonstad~ en die oop Zonderwatergevangenisse met mekaar
vergelyk. Hierdie groepe word saamgevoeq tot een groep en in Tabel 5 vergelyk

met die groep van die nuwe Zonderwatergevangenis.
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TABEL 4

Gemiddeldes en waarskynlikheidswaardes van die moordenaars in Sentraal,
Zonderwater {Oop) en die Kroonstadgevangenis ten opsigte van die Buss—
Durkee-vyandigheidskaal

Buss-Durkee Gemiddeldes Waarskynlikheids=

subskale waardes vir die
s K 2 F-statistiek *

Aggressie

Aanranding 4,50 4,20 5,50 0,3441

Indirekte Aggressie 4,26 4,30 3,30 0,2976

Prikkelbaarheid 4,56 4,40 3,70 0,5427

Negativisme 2,30 .80 2,30 0,5728

Verbale Aggressie 1,17 7,50 6,70 0,8148

v liaheid

Haatdraendheid 3,35 3,00 2,80 0,6877

Agterdog 4,54 5,10 3,70 0,4193

Totale skaal 30,69 30,40 28,00 0,7813

S = Sentraal, K = Kroonstad, Z2 = Zonderwater (Oop)

* Die waarskynlikheidswaarde maak gebruik van die standaardafwyking
in elke groep. Kyk na Tabel 1 in Bylae C vir detail

Die waarskynlikheidswaardes in Tabel 4 is almal groot (groter as 0,05} en
dus kan die hipotese van gelykheid van die gemiddeldes van die moordenaars
in Pretoria Sentraal-, Kroonstad Blanke Mans- en die oop
Zonderwatergevangenisse nie verwerp word nie. Dit maak dus sin om huile
saam te voeg in een groep. Hierdie groep sal voortaan as die M2-moordenaars

bekend staan.
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TABEL 5

Gemiddeldes en waarskynlikheidswaardes van die moordenaars in
Pretoria Sentraal, die Qop Zonderwatergevangenis en Kroonstad
Blanke Mans Gevangenis saamgegroepeer (M2) en dié in die Nuwe
Zonderwatergevangenis (M1) ten opsigte van die Buss-Durkee-
vyandigheidskaal

Buss-Durkee~ Gemiddeldes Waarskynlikheids=
subskale Saamgevoeqg Zonderwater waardes vir die
(Nuwe) F-statistiek *

M1 ‘M2

Aggressie

Aanranding 5,84 4,59 0,0153

Indirekte Aggressie 4,87 4,14 0,0612

Prikkelbaarheid 5,81 4,42 0,0070

Negativisme 3,26 2,23 0,0006

Vaerbale Aggressie 8,32 7,15 0,0474

Vyandigheid

Haatdraendheid 4,32 3,3 0,0158

Agterdog 6,19 4,50 0,0016

Totaal 38,61 0,0006

M1 = Die Nuwe Zonderwatergevangenis

M2 = Pretoria Sentraal, die Oop Zonderwatergevangenis en

Kroonstad Blanke Mans Gevangenis

* = Die waarskynlikheidswaarde maak gebruik van die standaard=
afwyking in elke groep. Kyk na Tabel 1 in Balae C vir detail

Die waarskynlikheidswaardes in Tabel 5 is almal klein (kleiner as 0,05) en
die hipotese van gelykheid van die gemiddeldes van die saamgevoegde groepe
en die groep in die nuwe Zonderwatergevangenis moet dus verwerp word.

Die M1-groep is dus verskiilend van die M2-groep.

Volledig geskakeide trosvorming is gedoen met die gegewens van die Buss-
Durkee-vyandigheidskaal en daar is gevind dat twee trosse gevorm word:
een wat uit 75, en n ander wat uit 36 moordenaars bestaan. Van die groep

van 36 was 20 afkomstig uit die nuwe Zonderwatergevangenis. Die



9.2

291

om 20 of meer in n groep van 36 te kry wanneer die toedeling ewekansig
is, is kleiner as 0,1 persent. Dieselfde trosanalise is met die gegewens van
die Prentsituasietoets gedoen en daar is gevind dat twee trosse gevorm word:
een wat uit 67, en n ander wat uit 45 moordenaars bestaan. Van die groep
van 45 was 24 afkomstig uit die nuwe Zonderwatergevangenis. Die
waarskynlikheid om 24 of meer in 'n groep van 45 te kry wanneer die toedeling
ewekansig is, is kleiner as 0,1 persent, Hierdie gegewens steun dus die
bevinding dat die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis verskil
van die saamgevoegde groep moordenaars, en daar sal dus voortaan met vyf
groepe gewerk word naamlik, nie-oortreders, diewe, aanranders en die twee

groepe moordenaars (M1 en M2).

VERGELYKING VAN DIE TWEE GROEPE MOORDENAARS, DIEWE,
AANRANDERS EN NIE-OORTREDERS SE RESULTATE TEN OPSIGTE
VAN AGGRESSIE-EKSPRESSIE, PERSOONLIKHEIDSFUNKSIONERING
EN BIOGRAFIESE EN DEMOGRAFIESE ASPEKTE

Die vyf groepe, naamlik die nie-cortreders, diewe, aanranders, saamgevoegde

groep moordenaars (M2) en die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis

(M1) se resultate sal vervolgens bespreek word ten opsigte van aggressie-ekspressie

s00s geévalueer deur die Buss-Durkee-vyandigheidskaal en die Prentsituasietoets,

ten opsigte van persoonlikheidsfunksionering soos gedvalueer deur die 16 PF en

die TAT, en ten opsigte van enkele biografiese en demografiese gegewens soos

geé€valueer deur die biografiese vraelys.

9.2,1 Vergelyking van die twee groepe moordenaars, diewe, aan=
randers en nie—oortreders ten opsigte van aggressie-
ekspressie

Die resultate van die vyf groepe ten opsigte van aggressie-ekspressie soos
geévalueer deur die Buss-Durkee-vyandigheidskaal en die Prentsituasietoets

word vervolgens bespreek.

9.2.1.1 Die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

Die resultate van die vergelyking van die gemiddelde tellings van die diewe,
aanranders en moordenaars in Pretoria Sentraal, die oop Zonderwater- en
Kroonstadgevangenisse en dié in die nuwe Zonderwatergevangenis en die

nie-oortreders word in Tabel 6 aangegee.
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* TABEL 6

Vergelyking van die diewe, aanranders, die twee groepe moordenaars
en die nie—oortreders se hoogste gemiddeldes ten opsigte van die Buss-

Durkee-vyandigheidskaal

" Buss-Durkee— Beskrywende raamwerk Inferensiéle raamwerk

subskale gemiddeldes * deelversamelings **
S D A M1 M2 S D A M1 M2

Aggressie
Aanranding + + +
Indirekte Aggressie + + + +
Prikkelbaarheid + + + +
Negativisme + + o+ + +
Verbale Aggressie + + o+ + +
Vyandigheid
Haatdraendheid + + + +
Agterdog + + + +
Totale skaal + + +

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

*  Die hoogste gemiddelde word aangegee

** Deelversamelings van die versameling nie-oortreders, diewe,
aanranders en twee groepe moordenaars met 90% waarskynlikheid
vir korrekte seleksie

Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 6:

1. Vanuit die beskrywende raamwerk gesien, het die aanranders konsekwent
die hoogste gemiddeld behaal op al die subskale van die Buss-Durkee-

vyandigheidskaal.

2. Die seleksieprosedures het deurlopend die aanranders en die moordenaars

in die nuwe Zonderwatergevangenis op al die subskale geselekteer,

3. Die saamgevoegde groep moordenaars is nie op een van die subskale

geselekteer nie,
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FIGUUR 9

S D A M1 M2
Proefgroep

Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie—cortreders,
diewe, aanranders en twee groepe moordenaars ten opsigte van die
Aarnranding-subskaal van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep
moordenaars
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FIGUUR 10 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie-oortreders,

diewe, aanranders en twee groepe moordenaars ten opsigte van die
Indirekte Aggressie-subskaal van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep
moordenaars
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FIGUUR 11 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie—oortreders,

diewe, aanranders, en twee groepe moordenaars ten opsigte van die
Prikkelbaarheid-subskaal van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = nie-oortreders,

moordenaars
+ = geriddeld

D = diewe, A = aanranders,
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep

M1 = moordenaars
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FIGUUR 12 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie-oortreders,
diewe, aanranders, en twee groepe moordenaars ten opsigte van
die Negativisme-subskaal van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep
moordenaars

+ = gemiddeld
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FIGUUR 13 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie—oortreders,
diewe, aanranders en twee groepe moordenaars ten opsigte van die
Verbale Aggressie-subskaal van die Buss—Durkee-vyandigheidskaal

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep
moordenaars

+ = gemiddeld
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FIGUUR 14 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie-cortreders,

diewe, aanranders en twee groepe moordenaars ten opsigte van die
Haatdraendheid-subskaal van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = nje-ocortreders, D = diewe, A = aanrahders, M1 = moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep

moordenaars
+ = gemiddeld



Tellings op Agterdog

299

11,0 7
9,17
7,33 1
+
+ —
5,50 +
+
3,67 N
1,83 4
0 _l_ T T T ™
S D A M1 M2
Proefgroepe

FIGUUR 15 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie-oortreders

diewe, aanranders en twee groepe mooraenaars ten opsigte van
die Agterdogsubskaal van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep
moordenaars

+ = gemiddeld
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FIGUUR 16 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie~oortreders,

diewe, aanranders en twee groepe moordenaars ten opsigte van die
Totale-subskaal van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep
moordenaars

+ = gemiddeld
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Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese geévalueer:

1. Daar is 'n verskil tussen die moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep
nie-oortreders se gemiddelde tellings op enige van die subskale van
die Buss-Durkee-vyandigheidskaal, naamlik Aanranding, Indirekte
Aggressie, Prikkeibaarheid, Negativisme, Verbale Aggressie,

Haatdraendheid, Agterdog en/of die Totale Telling.

Ten opsigte van elkeen van sowel die subskale as die Totale Skaal word
hierdie hipotese ondersteun, met ander woorde daar is verskille tussen

die groepe,

9.2.1.2 Die Prentsituasietoets

Die resultate van die Prentsituasietoets ten opsigte van die diewe, aanranders,

twee groepe moordenaars en nie-oortreders word in Tabel 7 weergegee.

TABEL 7

Vergelyking van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en
nie-oortreders se gemiddeldes ten opsigte van die Prentsituasietoets

Beskrywende raamwerk Inferensiéle raamwerk
_gemiddeldes * deelversamelings **
Subskale
S D A M1 M2 S D A M1 M2
Tipe agaressie
Direk + + + + +
Ontkenning + + + + + +

Effek van respons

Konstruktief + + + +

Destruktief + + + +

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep
maoordenaars

* Die hoogste gemiddeld word aangegee

**  Deelversamelings van die versameling nie-oortreders, diewe, aanranders
en twee groepe moordenaars met 90% vir korrekte seleksie
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Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 7:

Vanuit die beskrywende raamwerk:

1.

2.

3.

4

Die aanranders het die hoogste gemiddeldes behaal vir Direkte en

Destruktiewe Aggressie,

Die diewe het die hoogste gemiddeld vir die Ontkenning van Aggressie
behaal,

Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis het nérens die

hoogste telling nie,

Die saamgevoegde groep moordenaars het die hoogste gemiddeld vir

Konstruktiewe Aggressie behaal.

Vanuit die inferensigle raamwerk:

1'

2.

3.

4,

Al vyf groepe is geselekteer vir die Ontkenning van Aggressie.
Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis is geselekteer
vir sowel Direkte Aggressie as vir Konstruktiewe en Destruktiewe

Aggressie,

Die saamgevoegde groep moordenaars is geselekteer vir Direkte en

Konstruktiewe Aggressie.

Die aanranders is geselekteer vir Direkte en Destruktiewe Aggressie.

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese geévalueer:

2,

Daar is ™m verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en
nie-oortreders se gemiddelde tellings ten opsigte van enige van die
subskale van die Prentsituasietoets, naamlik Direkte en Ontkenning
van Aggressie, en Konstruktiewe en Destruktiewe Response. Die
hipotese word ondersteun ten opsigte van Direkte Aggressie,
Konstruktiewe en Destruktiewe Response, maar nie ten opsigte van

die subskaal Ontkenning van Aggressie nie.
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FIGUUR 17
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Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie~oortreders,
diewe, aanranders en twee groepe moordenaars ten opsigte van die
Direkte Aggressie-subskaal van die Prentsituasietoets

S = Pretoria Sentraal; Z1 = moordenaars in die nuwe Zonder=
watergevangenis; Z2 = moordenaars in die ocop Zonderwater=
gevangenis; K = moordenaars in die Kroonstad Blanke Mans
Gevangenis

+ = gemijddeld
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FIGUUR 18 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie—oortreders,

diewe, aanranders en twee groepe moordenaars ten opsigte van die
Ontkenning van Aggressie-subskaal van die Prentsituasietoets

S = nie-cortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep
moordenaars

+ = gemiddeld
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FIGUUR 19 Vergelyking van die hoogste gemiddelde: tellings van die nie—cortreders

aanranders en twee groepe moordenaars ten opsigte van die Konstruktiewe
Respons-subskaal van die Prentsituasietoets

$ = pije-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars

in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep

moordenaars
+ = gemiddeld
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FIGUUR 20 Vergelyking van die hoogste gemiddelde tellings van die nie-oortreders

aanranders en twee groepe moordenaars ten opsigte van die Destruktiewe
Respons-subskaal van die Prentsituasietoets

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde, groep
moordenaars

+ = gemiddeld
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9.2.2 Vergelyking van die twee groepe moordenaars, diewe, aanranders en
nie-oortreders ten opsigte van persoonlikheidsfunksionering

Die resultate van die vyf  proefgroepe  ten  opsigte van
persoonlikheidsfunksionering soos geévalueer deur die 16 PF en die TAT word

vervolgens bespreek.

9.2.2.1 Die Sestien~Persoonlikheidsfaktorvraelys

In Hoofstuk 8 is daarop gewys dat die 16 PF se faktore twee interpreteerbare
pole het, wat negatief korreleer, beide ho& en lae tellings is dus betekenisvol.
Daar sal eerstens na die vergelyking van die hoogste gemiddeldes tussen die
groepe gekyk word en tweedens sal die laagste gemiddeldes vergelyk word.
Die resuitate word in Tabelle 8 en 9 weergegee.

Hierdie gemiddeldes [& egter almal binne die middelgroep van die normale
verspreiding, dit wil sé tussen en ingeslote stiene 4 en 7. Omdat gebruik
van slegs die gemiddeldes 'n beperkte beeld gee is daar besluit om ook ondersoek
in te stel na hoe dikwels ekstreme tellings (stiene 1 tot 3 en 8 tot 10) op faktore
by die verskillende groepe voorkom. Hierdie resultate word in Tabel 10

weergegee,

9.2,2.1.1 Vergelyking van die vyf groepe ten opsigte van die hoogste
gemiddelde tellings op die onderskeie faktore van die 16 PF

Die resultate van die vergelyking van die diewe, aanranders, twee groepe

moordenaars en nie-oortreders ten opsigte van die hoogste gemiddelde tellings

op die faktore van die 16 PF word in Tabel 8 weergegee.



‘TABEL 8
Vergelyking van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die

nie-oortreders ten opsigte van die hoogste gemiddelde tellings van al die
faktore van die 16 PF
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Inferensiéle raamwerk

16 PF Beskrywende raamwerk
subskale gemiddeldes * deelversamelings **
S b A M1 M2 s D A M1 M2

A + + +
8 + + o+ +
c + + +
E + + + +
F + + +
G +

H + + +
| + + +
L + + + +
M + + o+ +
N + + + +
0 + o+ +
Qi + + o+ +
Q2 + + 4+ +
Q3 + +
Q4 + + + +
Ql + + +
ail + + o+ *
Qi + o+ +
Qlv + + o+ +

S = pie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die

nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

*

k%

Die hoogste gemiddelde word aangegee

Deelversamelings van die versameling nie-oortreders, diewe, aanranders
en twee groepe moordenaars met 90%-waarskynlikheid vir korrekte

seleksie
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Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 8:

Vanuit die beskrywende raamwerk:
1 Die aanranders het die hoogste tellings behaal op faktore O, Qqf, Q-

2, Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het die

hoogste tellings behaal op faktore E, H en Qyy.

3. Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het die hoogste tellings

behaal op faktore A, B en Q3.

Vanuit die inferensiéle raamwerk:

1. Die seleksiemetodes kon nie 'n vaste patroon onderskei nie.
2, Op faktore B, N, Qa, Qq en Qyq is al die groepe geselekteer.

3. Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) is op feitlik
al die faktore geselekteer met die uitsondering van faktor G, terwyl
die saamgevoegde groep moordenaars nie op faktore E, F, I, L, O,

Q[, Qq1 en Q)y geselekteer is nie.

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese ge&valueer:

3. Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep
nie-oortreders se hoogste gemiddelde tellings ten opsigte van al die
faktore van die 16 PF, naamlik A, B, C, E, C, G, H, 1, L, M, N, Q, Qy,
Q2. Q3, Qq Q1. Qqy. Qqpp en Q.

Hierdie hipotese word ondersteun ten opsigte van faktore A, C, E,
Fo G, H, I, L, M, O, Qq, Q3, Q|, Q) en Qy, maar nie ten opsigte van
faktore B, N, Q3, Qg en Qi nie.

9.2.2.1.2 Vergelyking van die vyf groepe ten opsigte van die laagste
gemiddelde tellings op die onderskeie faktore van die 16 PF

Die resultate van die vergelyking van die laagste gemiddeldes van die vyf
groepe ten opsigte van die faktortellings op die 16 PF word in Tabel 9

weergegee,
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TABEL 9

Vergelyking van die nie-oortreders, diewe, aanranders en twee groepe
moordenaars ten opsigte van die laagste gemiddelde tellings op al die
faktore van die 16 PF

16 PF Beskrywende raamwerk Inferensiéle raamwerk
subskale gemiddeldes * deelversamelings **

S D A M1 M2 S__D A M1 M2

A + + o+ + + +
B + + + + + +
C + + + +

E + + + + +
F + + + +
G + + o+ +

H + + o+ +
! + + + +
L + +
M + + + ¥

N + + + + + +
O + + + +
Q1 + + + + +
Q2 + + + + + +
Q3 + + + + +

Q4 + o+ o+ + ¥
Ql + + + +
Qi + + + +
Qtil + + o+ o+ + +
Qv + + + +

S = nie~oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

*  Die hoogste gemiddelde word aangegee

** Deelversamelings van die versameling nie-oortreders, diewe, aanranders
en twee groepe moordenaars met 90%-waarskynfikheid vir korrekte
seleksie
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Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 9:

Vanuit die beskrywende raamwerk:

1. Die aanranders het die laagste tellings behaal op faktore A, B, H, N
en Q3.
2, Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het nie

die laagste gemiddelde gehad op enige van die faktore nie.

3. Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het die laagste tellings
op faktore E, F, L, O, Qq, Q, Qqy en Qy behaal.

Vanuit die inferensiéle raamwerk:

1. Die seleksieprosedures kon nie 'n vaste patroon onderskei nie,

2. Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) is die enigste groep wat

op faktor L geselekteer is.

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese ge&valueer:

4y, Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep
nie-oortreders se laagste gemiddelde tellings ten opsigte van enige
faktore van die 16 PF, naamlik A, B, C, E, F, G, H, [, L, M, N, O, Qq,
Q2. Q3. Qq, Q. Qqt, Qi en Qpy.

Die hipotese word ondersteun ten opsigte van faktore C, E, F, G, H,
[, L, M, N, 0, Qq, Q3, Qf, Q) en Qy, maar nie ten opsigte van faktore
A, B, Qz, Qq en Qq| nie.

9.2.2,1.3 Vergelyking van die diewe, aanranders, en twee groepe
moordenaars ten opsigte van die persentasie ekstreme
tellings op enkele faktore van die 16 PF

Die ondersoek na die persentasie van tellings wat tussen stiene 1 en 3 en
tussen stiene 8 en 10 [&, toon dat daar heelwat uiterstes voorkom, en dus
afwykings van die normale verspreidingskurwe en -persentasies verteenwoordig.

Stiene word met behulp van normgroepe bepaal en in die normgroep is die
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persentasietellings tussen sowel stiene 1 en 3 as stiene 8 en 10, 16%. Daar
is besluit om net faktore en groepe waarvan en waarby die persentasies tussen
stiene T en 3 en stiene 8 en 10 ho&r as 30% is, te rapporteer, aangesien hierdie
verskil nie aan toevallige faktore toegeskryf kan word nie (30% is ongeveer
twee standaardafwykings ho&r as 16% in die onderhawige groepe). Dit is
opvallend dat nie by m enkele faktor 'n normafwykende persentasie ekstreme

stientellings by die nie-oortredergroep verkry is nie.

TABEL 10

Vergelyking van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en
nie-oortreders op faktore waarby n normafwykende verspreiding van
tellings in ekstreme stiengroepe (1 tot 3 en 8 tot 10) voorgekom het
(meer as 30% per groep in plaas van 16%)

FAKTOR STIENE PERSENTASIE
s D A M1 M2
8 1-3 34,88 38,71
c 13 41,86 52,00 38,71
F 1-3 32,56 36,49
G 13 36,43 35,48
g 13 36,43 31,08
8-10 32,26
| 8-10 48,06 32,00 45,16
L 1-3 , 48,65
1-3 36,00 35,48
5 13 36,49
8-10 37,21 52,00 32,26
Qr 8-10 34,88 32,26 35,14
Q2 810 36,00 32,26
Q4 1-3 33,78
qQ 1-3 46,51 44,00 32,26 52,70
Qll 8-10 40,00
Qv 8-10 32,00

S = nie-oortreders, D =diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars
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Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 10:

(a) Heelwat van die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
(M1) het lae tellings (stiene 1 tot 3) op faktore B, C, G, N, Qg en Qi
gehad, en ho€ tellings (stiene 8 tot 10} op faktore H, | en O gehad.

(b) Heelwat van die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het lae tellings
op faktore F, H, L, O, Qq, Qq en Q) gehad.

(c) 'n Groot persentasie van die aanranders het lae tellings op faktore

C, N, Qp en Qj, en ho# tellings op faktore |, O, Q) en Qy gehad.

(d) Heelwat van die diewe het lae tellings op faktore B, C, F, G, H, Qq
en Qj, en hoé tellings op faktore | en O gehad.

(e) Die nie-oortreders het nie op een van die faktore normafwykende

ekstreme stientellings behaal nie.

Op grond van bogenocemde resultate word die volgende hipotese ge&valueer:

5. Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep
nie-oortreders op enige van die faktore van die 16 PF, naamlik A, B,
C.E F, G H I, L, M, N, O, Q1, Qp, Q3. Q. Q). Qp1, Qqqy en Qqy waarby
'n normafwykende verspreiding van tellings in ekstreme stiengroepe
(1 tot 3 en 8 tot 10} voorgekom het (meer as 30% per groep in plaas
van 16%).

Die hipotese word ondersteun ten opsigte van faktore B, C, F, G, H,
[, L, N, O, Qq, Qa, Qq, Q, Q) en Qyys

9.2.2.2 Die Tematiese Appersepsietoets

9.2,2.2,1 Kaart 1: Hantering van verantwoordelikheidseise

Die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en
die nie-oortreders ten opsigte van die hantering van verantwoordelikheidseise,

soos gemeet deur Kaart 1 van die TAT word in Tabel 11 aangegee.



TABEL 11

Vergelyking van die persentasies van die nie-oortreders, diewe,
aanranders. en twee groepe moordenaars ten opsigte van die wyse

van hantering van verantwoordelikheidseise (TAT, Kaart 1)
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KAART 1 S D A M1 M2
Geen projeksie 4,00 12,40 24,00 6,25 10,81
Eis van buite : verset 16,00 5,43 0,00 3,13 5,41
Eis van buite : passief 20,00 14,73 4,00 9,38 10,81
Eis van buite : hanteer 12,00 21,71 4,00 21,88 12,16
E?S?;#igifnfe : geen 24,00 26,36 44,00 31,25 39,19
Fiovan binne : negatief 8,00 853 12,00 9,38 5,41
E??Elgirbinne : konstruk= 16,00 10,85 12,00 18,75 16,22

tief hanteer

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die nuwe

Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Meer spesifiek blyk uit Tabel 11:

Ts

2.

3.

4,

Die aanranders het die meeste verhale vertel waarin daar geen projeksie

van verantwoordelikheidseise was nie.

dui dat hulle verantwoordelikhede nie eien nie.

Dit kan moontlik daarop kan

Die nie-cortreders het die hoogste persentasie persone gehad wat

verantwoordelikheidseise passief of met verset hanteer het.

Die diewe en die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
(M1) het die hoogste persentasie persone gehad wat eise van buite
herken en positief hanteer het. Dit kan moontlik n effek van
rehabilitasie wees,

Die aanranders het die hoogste persentasie persone gehad wat eise
van binne geprojekteer het en dit negatief hanteer het of nie gerealiseer

het nie. Dit kan moontlik dui op impulsgeneigde tipe gedrag.
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5. Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis het die hoogste
persentasie persone gehad wat eise van binne, wat konstruktief hanteer

is, geprojekteer het.

Vanuit die inferensi&le raamwerk:

Die verwagte frekwensie van #40% van die selle was kleiner as 5 (rye
Ontkenning, Passiewe Hantering en Verset), Vir die toepassing van die Chi-
kwadraat toets op rye Eise van Binne, Negatiewe Hantering en Realisering
s 'n p-waarde van 0,067 verkry, wat dui op 'n onbeduidende verskil tussen

die groepe.

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese ge&valueer:

6. Daar is n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep
nie-oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die hantering

van verantwoordelikheidselse, soos gemeet deur Kaart 1 van die TAT.

Ofskoon dit op die oog af in Tabel 11 lyk of die resultate die bogencemde
hipotese van verskille ten opsigte van die groepe met betrekking tot
die projeksie en hantering van verantwoordelikheidseise steun, kan
dit nie bevestig word deur die resultate verkry vanuit die inferensiéle
raamwerk nie, en word konserwatief gekonkludeer dat die huidige

resultate nie bogenoemde hipotese steun nie.

9.2.2,2.2 Kaart 4 : Heteroseksuele verhoudings

Die resultate van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die

nie~oortreders ten opsigte van Kaart 4 van die TAT word in Tabel 12 weergegee,
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TABEL 12

Vergelyking van die persentasies van die nie-oortreders, diewe, aanranders
en twee groepe moordenaars ten opsigte van die mate van herkenning van
en die kwaliteit van heteroseksuele verhoudings (TAT, Kaart 4)

KAART i S D A M1 M2
Geen projeksie 2,00 3,88 8,00 6,45 2,70
Negatiewe 58,00 65,89 76,00 48,39 60,81
interaksie

Positiewe 30,00 30,23 16,00 45,16 36,49
interaksie

Totaal 100 100 100 100 100

M

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

eer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 12:

Vanuit die beskrywende raamwerk:

1.

2,

Die aanranders het die swakste heteroseksuele verhoudings, en die
moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis die beste verhoudings

geprojekteer,

Die aanranders het die minste heteroseksuele verhoudings geprojekteer.

Vanuit die inferensiéle raamwerk:

1.

Die verwagte frekwensie van 26% van die selle was kleiner as 5 (eerste
ry Geen Projeksie). Vir die toepassing van 'n Chi-kwadraat-toets op
die rye Negatiewe Interaksie en Positiewe Interaksie is ' p-waarde
van 0,136 verkry wat daarop dui dat die groepe nie beduidend verskil

nie,

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese ge&valueer:

7.

Daar is m verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep
hie-oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie
en kwaliteit van heteroseksuele verhoudings soos gemeet deur Kaart
4 van die TAT.

Ofskoon dit op die oog af Iyk in Tabel 12 of die resultate die bogenoemde
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hipotese ondersteun, kan dit nie bevestig word deur die resultate verkry
vanuit die inferensiéle raamwerk nie, en word konserwatief gekonkludeer

dat die huidige resultate nie bogenoemde hipotese steun nie.

9.2,2,2.3 Kaart 6 BM : Moeder—seunverhouding
Die resultate van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die
nie-oortreders ten opsigte van Kaart 6 BM van dle TAT word in Tabel 13

weergegee,

TABEL 13

Vergelyking van die persentasies van die nie—oortreders, diewe, aanranders
en twee groepe moordenaars ten opsigte van die herkenning van en kwaliteit
van die moeder-seunverhouding (TAT, Kaart 6 BM)

Kaart 6 BM s D A M1 M2
Geen projeksie 28,00 20,16 32,00 35,48 16,22
Negatiewe 22,00 37,98 28,00 22,58 24,32
interaksie

Positiewe 50,00 41,86 40,00 41,94 59,46
interaksie

Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 13:

Vanuit die beskrywende raamwerk:

1. Die diewe het die swakste moeder-seunverhoudings geprojekteer en

die saamgevoegde groep moordenaars (M2} die beste verhoudings.

2, Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het die

minste moeder-seunverhoudings geprojekteer,

Vanuit die inferensiéle raamwerk:

n Chi-kwadraat-toets is op die gegewens toegepas en n p~waarde van 0,073

is verkry wat daarop dui dat die groepe nie beduidend verskil nie.
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Op grond van die bogenoemde resultate word die volgende hipotese gedvalueer:

8, Daar is m verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep
nie-oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie
en kwaliteit van die moeder-seunverhouding soos gemeet deur Kaart
6 BM van die TAT.

Ofskoon dit op die oog af in Tabel 13 Iyk of die resultate bogencemde
hipotese ondersteun, kan dit nie bevestig word deur die resultate verkry
vanuit die inferensiéle raamwerk nie, en word konserwatief gekonkludeer

dat die huidige resultate nie bogenoemde hipotese steun nie,

9.2.2,2,4 Kaart 7 BM: Vader-seunverhouding
Die resultate van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die
nie~oortreders ten opsigte van Kaart 7 BM van die TAT word in Tabel 14

gerapporteer,

TABEL 14

Vergélyking van die persentasies van die nie—oortreders, diewe, aanranders
en twee groepe moordenaars ten opsigte van die herkenning en kwaliteit
van die vader-seunverhouding (TAT, Kaart 7 BM)

Kaart 7 BM S D A M1 M2
Geen projeksie 46,00 32,56 48,00 25,81 33,78
Negatiewe 12,00 26,36 16,00 16,13 17,57
interaksie

Positiewe 42,00 41,09 36,00 58,06 48,65
interaksie

Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars
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Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 14:

Vanuit die beskrywende raamwerk:

1'

2.

Die diewe het die swakste vader-seunverhoudings geprojekteer en
die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis het die beste

verhoudings geprojekteer,

Die aanranders het die minste vader-seunverhoudings geprojekteer.

Vanuit die inferensiéle raamwerk:

1.

'n Chi-kwadraat-toets is op die gegewens toegepas en n p-waarde
van 0,198 is verkry wat daarop dui dat die groepe nie beduidend verskil

nie.

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese geévalueer:

9,

Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep
nie-oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie
en kwaliteit van die vader-seunverhouding soos geévalueer deur Kaart
7 BM van die TAT.

Ofskoon dit op die oog af in Tabel 14 lyk of die resultate die bogenoemde
hipotese steun, kan dit nie bevestig word deur die resultate verkry
vanuit die inferensiéle raamwerk nie, en word konserwatief gekonkludeer

dat die huidige resultate nie bogenoemde hipotese steun nie.

9.2.2.2.5 Kaart 13 MF : Seksualiteit

Die resultate van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en

nie-oortreders ten opsigte van Kaart 13 MF van die TAT word in Tabel 15

weergegee,
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TABEL 15

Vergelyking van die persentasies van die nie-cortreders, diewe, aanranders
en twee groepe moordenaars ten opsigte van die projeksie en aard van
seksualiteit (TAT, Kaart 13 MF)

KAART 13 MF S D A M1 M2
Geen projeksie 72,00 83,72 79,17 80,65 90,00
Met skuld. 22,00 13,18 16,67 16,13 4,29
Sonder skuld 6,00 3,10 417 3,23 5,71
Tataal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 15:

Vanuit die beskrywende raamwerk:

1. Die nie-oortreders het beide die meeste seksuele response met en

sonder skuld geprojekteer.

2. Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het die minste seksuele

response geprojekteer.

Vanuit die inferensiéle raamwerk:

Die verwagte frekwensie van 40% van die selle was kleiner as 5 (laaste ry
Sonder Skuld)., Vir die toepassing van die Chi-kwadraat-toets op die rye Geen
Projeksie en Met Skuld is 'n p-waarde van 0,064 verkry wat dui op onbeduidende

verskille tussen die groepe.

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese geévalueer:

10. Daar is verskille tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep
nie~oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie

en aard van seksualiteit soos gemeet deur Kaart 13 MF van die TAT.



Ky

Ofskoon dit op die oog af Iyk in Tabel 15 of bogenoemde hipotese deur
die resuitate gesteun word, kan dit nie bevestig word deur die resultate
verkry vanuit die inferensi€le raamwerk nie, en word konserwatief

gekonkludeer dat die huidige resultate nie bogenoemde hipotese steun
nie.

9,2.2,2.6 Kaart 13 MF r Aggressie

Die resultate van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die
nie-gortreders ten opsigte van Kaart 13 MF van die TAT word in Tabel 16

weergegee,

TABEL 16

Vergelyking van die persentasies van nie-oortreders, diewe, aanranders

en twee groepe moordenaars ten opsigte van die projeksie en aard van
aggressie (TAT, Kaart 13 MF)

KAART 13 MF S D A M1 M2
Geen projeksie 80,00 . 41,86 52,00 32,26 51,39
Verbale 0,00 2,33 0,00 0,00 2,78
aggressie

Fisteke 4,00 1,88 4,00 0,00 5,56
aggressie

Moord 16,00 51,94 144,00 67,74 10,28
Totaal 100 100 100 . 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die

nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 16:

Vanuit die beskrywende raamwerk:

1'

2-

Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het die

meeste moordresponse geprojekteer.

Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het die meeste fisieke

en verbale aggressie response geprojekteer,
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3. Die nie~oortreders het die minste aggressieresponse geprojekteer.

Vanuit die inferensiéle raamwerk:

1, Die verwagte frekwensie van 45% van die selle was kieiner as § (tweede
en derde ry Verbale en Fisieke Aggressie). Vir die toepassing van mn
Chi-kwadraat-toets op die rye Geen Projeksie en Moord is p-waarde
van 001 verkry wat dui op n beduidende verskil tussen dje groepe,

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese geévalueer:

11, Daar is m verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en N groep
nie-oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie

en aard van aggressie-ekspressie s00s gemeet deur Kaart 13 MF van
die TAT.

Hierdie hipotese kan aanvaar word, met ander woorde die groepe verskil
van mekaar,

9.2,2.2.7 Kaart 18 BM : Aggressie

Die resultate van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die

nie-oortreders ten opsigte van Kaart 18 BM van die TAT word in Tabel 17
weergegee,

TABEL 17

Vergelyking van die persentasies van die nie-oortreders, diewe, aanran.ders
en twee groepe moordenaars ten opsigte van die projeksie van aggressie en
die aard van aggressie-ekspressie (TAT, Kaart 18 BM)

KAART 18 BM S D A M1 M2
Geen projeksie 44,00 51,16 54,17 80,65 45,95
Verbale aggressie 24,00 25,58 16,67 16,13 35,14
Fisieke asagressie 32,00 23,26 29,17 3,23 18,92

Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, MT = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars
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Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 17:

Vanuit die beskrywende raamwerk:

1. Die nieoortreders het die meeste fisieke aggressie geprojekteer en

die saamgevoegde groep moordenaars die meeste verbale aggressie.

2, Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het die

minste aggressiewe response geprojekteer,

Vanuit die inferensiéle raamwerk:

1, n Chi-kwadraat-toets is op die gegewens toegepas en n p-waarde

van 0,017 is verkry wat dui op beduidende verskille tussen die groepe.

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese ge&valueer:

12. Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep
nie-oortreders ten opsigte van response met betrekking tot die projeksie
en aard van aggressie-ekspressie soos gemeet deur Kaart 18 BM van
die TAT,

Hierdie hipotese kan aanvaar word, met ander woorde die groepe verskil

van mekaar.

9.2.3 Vergelyking van die moordenaars, diewe, aanranders en nie—
oortreders ten opsigte van biografiese en demografiese aspekte

i

Die resultate van die biografiese vraelys sal ten opsigte van
Agtergrondgegewens, Skoolsituasie, Werksituasie, Gesinslewe, Huweliksake

en Misdaadsituasie bespreek word.

9.2.3.1 Agtergrondgegewens

Hierdie gegewens sal slegs vanuit die beskrywende raamwerk bespreek word

omdat die gegewens slegs as agtergrondinligting dien.

9.2,3.1.1 Ouderdom

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van ouderdom van die
diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en nie-oortreders word in Tabel

18 weergegee,
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TABEL 18

Vergelyking van die persentasies van die nieoortreders, diewe, aanranders
en twee groepe moordenaars ten opsigte van verskillende ouderdomsklasse

OUDERDOM ‘S D A M1 M2

18-21 26,15 9,30 4,00 9,68 10,81
22-27 23,08 24,81 40,00 38,71 i6,22
28~35 33,85 31 01 32,00 22,58 24,32
36-45 12,31 27,91 24,00 22,58 37,84
46-60 4,62 : 6,98 0,00 6,45 10,81
Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 18 biyk die volgende:

1. Die nie-oortreders het meestal in die ouderdomsgroep 18 tot 35 geval.

2. Die diewe, aanranders en albei groepe moordenaars het meestal in

die ouderdomsgroep 22 tot 45 geval.

9.2.3.1.2 Taal

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die moedertaal van
die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie-oortreders word

in Tabel 19 weergegee,

TABEL 19

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nic-oortreders ten opsigte van moedertaai

TAALGROEP S D A M1 M2

Afrikaans 100,00 72,87 76,00 51,61 77,03
Engels 0,00 24,81 24,00 48,39 21,62
Ander 0,00 2,33 6,00 0,00 1,35
Totaal 160 100 100 160 100

S = nie~cortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars
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Uit Tabel 19 biyk die volgende:

1. Die nie—oortreders was almal Afrikaanssprekend.

2, Van die diewe, aanranders en saamgevoegde groep moordenaars {(M2)

was ongeveer 75% Afrikaanssprekend en 25% Engelssprekend.

3. Ongeveer 52% van die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis

was Afrikaanssprekend, teenocor die 48% Engelssprekendes.

9.2.3.1.3 Agtergrond
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die agtergrond van
die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie-oortreders word

in Tabel 20 weergegee.

TABEL 20

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
maordenaars en nie-oortreders ten opsigte van stedelike versus platte=
landse afkoms

AGTERGROGND S D A M1 M2

Stad 66,15 57,03 60,00 67,74 706,27
Platteland 33,85 42,97 40,00 32,26 29,73
Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabe!l 20 blyk die volgende:
1. Die saamgevoeqde groep moordenaars {M2) het die hoogste persentasie

persone met 'n stedelike agtergrond gehad.

2. Die diewe het die hoogste persentasie persone met 'n landelike

agtergrond gehad,
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9.2.3.1.4 Opvoedkundige kwalifikasies

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van opvoedkundige
kwalifikasie van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die

nie-oortreders word in Tabel 21 weergegee,

TABEL 21

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en die nie—oortreders ten opsigte van opvoedkundige kwali=
fikasies

KWALIFIKASIE S D A M1 M2
St. 7 0,00 27,91 44,00 12,90 21,92

St. 8 en 9 0,00 45,74 40,00 54,84 49,32
St. 10 12,31 17,05 8,00 19,35 13,70
St. 10 +

172 jaar 20,00 4,65 4,00 9,68 9,59
St 10+ 12,31 1,55 4,00 3,23 2,74
3 Jaar

St. 10 + 55,38 3,10 0,00 0,00 2,74
4 lJaar

Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
newe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 21 blyk die volgende:

1. Die aanranders het die hoogste persentasie persone met n st.

7-kwalifikasie gehad.

2. Die diewe en albei groepe moordenaars het 'n ho& persentasie persone

met 'n st. 8- en 9-kwalifikasie gehad.

3. Die nie-oortreders het die hoogste persentasie met st. 10 en 1, 2, 3

of 4 jaar verdere opleiding gehad,
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9.2.1.3.5 Beroep

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die beroep van die
diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie-cortreders word in

Tabel 22 weergegee.

TABEL 22

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—oortreders ten opsigte van beroep

BEROEP S D A M1 M2
Professioneel A 6,35 2,33 4,00 0,00 0,00
Professioneel B 50,79 3,10 4,00 3,23 4,05
Administratief/ 1,59 10,08 0,00 12,90 12,16
Besturende Beampte

Klerklike Werker 1,59 5,43 0,00 3,23 5,41
Verkoopsman 0,00 6,98 4,00 6,45 5,41
Boer 0,00 5,43 12,00 3,23 2,70
Myn/Steengroefwerker 0,00 14,73 8,00 0,00 10,81
Vervoer/Kommunikasie 0,00 6,20 4,00 6,45 13,51
Werker

Geskoolde Ambagsman 1,59 22,48 24,00 25,81 24,32
Halfgeskoolde/Ongeskoolde 0,00 14,73 16,00 16,13 9,46
Werker

Dienslewering 4,76 1,55 12,00 12,90 12,16
Ander 0,00 4,65 4,00 0,00 0,00
Persone nie besoldig A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Persone nie besoldig B 33,33 2,33 8,00 5,68 0,00
Totaal . 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 22 blyk die volgende:

1. Die nie-oortreders het die hoogste persentasie persone in 'n professionele

beroep gehad.
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2. Die diewe, aanranders en albei groepe moordenaars het die hoogste

persentasie geskoolde ambagsmanne gehad.

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese geé&valueer:

13, Daar is m verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep
nie-oortreders ten opsigte van enige aspek van die agtergrondgegewens
soos geévalueer deur die biografiese vraelys.

Hierdie hipotese word ten opsigte van al die aspekte van die
agtergrondgege wens gesteun,

9.2.3.2 Skoolsituasie

Hierdie gegewens sal vanuit die beskrywende en inferensiéle raamwerk bespreek
word.

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die skoolsituasie
van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars, en die nie-oortreders
word in Tabel 23 weergegee.

TABEL 23

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—oortreders ten opsigte van aspekte van skoolsituasie

SKOOLSITUASIE S D A M1 M2

Standerds gedruip 18,46 48,06 54,17 64,52 51,35
Stokkies gedraatl 12,31 48,44 48,00 33,33 19,18
Min vriende 0,00 8,66 16,00 10,00 5,41
Swak onderwyser 23,08 26,36 36,00 32,26 25,68
Goeie onderwyser 69,23 56,59 64,00 46,67 56,94
Kinderhuis 0,00 22,48 12,00 22,58 14,86
Nywerheidskool 0,00 24,41 28,00 25,81 12,33
Verbeteringskool 0,00 17,97 16,67 6,45 2,74

S = nie~oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars



329

Meer spesifiek blyk die volgende uit Tabel 23:

1.

2.

4,

6,

7.

8.

Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het die
grootste persentasie persone gehad wat standerds op skool gedruip
het. F-toetse het 'n p~waarde van 0,0001 gelewer, wat dui op beduidende

verskille tussen al die groepe.

Die diewe en aanranders het die hoogste persentasie persone gehad
wat op skool stokkies gedraai het. F-toetse het 'n p-waarde van 0,0001

gelewer, wat dui op beduidende verskille tussen al die groepe.

Die aanranders het die grootste persentasie persone gehad wat min
vriende op skool gehad het. F-toetse het n p-waarde van 0,0510

opgelewer, wat dui op onbeduidende verskille tussen al die groepe.

Die aanranders het die grootste persentasie persone gehad wat
onderwysers gehad het wat op hulle 'gepik'het. F-toetse het n p-waarde
van 0,7271 opgelewer, wat dui op onbeduidende verskille tussen die

groepe.

Die nie-oortreders het die grootste persentasie persone gehad wat
hul probleme met 'n onderwyser kon bespreek. F-toetse het n p-waarde
van 0,2519 opgelewer, wat dui op onbeduidende verskille tussen die

groepe.

Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis het die grootste
persentasie persone gehad wat in 'n kinderhuis was. F-toetse het n
p-waarde van 0,0010 gelewer, wat dui op beduidende verskifle tussen

al die groepe.

Die aanranders het die grootste persentasie persone gehad wat in n
nywerheidskool was. F-toetse het 'n p-waarde van 0,0001 gelewer,

wat dui op beduidende verskille tussen al die groepe.

Die diewe het die grootste persentasie persone gehad wat in
verbeteringskool was. F-toetse het 'n p-waarde van 0,0001 gelewer,

wat dui op beduidende verskille tussen al die groepe.
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Op grond van bogencemde resuitate word die voigende hipotese geévalueer:

14, Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep
nie-oortreders ten opsigte van enige aspek van die skoolsituasie soos

geévalueer deur die biografiese vraelys.

Die hipotese word gesteun ten opsigte van die Aantal Standerds wat
op Skool gedruip is, Stokkiesdraai, Persone in m Kinderhuis,

Nywerheidskool en Verbeteringskool.

Die hipotese is nie gesteun ten opsigte van n Gebrek aan Vriende,
Onderwysers wat op Persone "gepik" het nie en Onderwysers met wie

Probleme bespreek kon word nie.

9.2.3.3 Werksituasie

Beroepstabiliteit en werkloosheid sal in hierdie afdeling bespreek word.

9.2.3.3.1 Beroepstabiliteit
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van beroepstabiliteit
van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie-oortreders

word in Tabel 24 weergegee.

TABEL 24

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—oortreders ten opsigte van die mate van beroepstabiliteit

TYDPERK IN BETREKKING - § D A M1 M2

1-3 Maande 4,55 7,03 8,70 3,45 2,82
4-6 Maande 4,00 10,94 8,70 0,00 5,63
7-9 Maande - 0,00 3,13 8,70 10,34 0,00
10-12 Maande 4,55 3,91 13,04 10,34 4,23
1-2 Jaar 6,82 18,75 30,43 17,24 11,27
3-4 Jaar 9,09 21,88 8,70 20,69 18,31
5-6 Jaar 27,27 17,19 i7,39 17,24 23,94
7 Jaar en langer 47,73 17,19 4,35 20,69 33,80
Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars
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Uit Tabel 24 blyk die volgende:

1. Die nie-oortreders het die hoogste persentasie persone gehad wat vyf

tot sewe jaar en langer in 'n beroep was.

2. Die diewe het die hoogste persentasie persone gehad wat een tot vier

jaar in n beroep was.

3. Die aanranders het die hoogste persentasie persone gehad wat een

tot 12 maande in n beroep was.

F-toetse het n p-waarde van 0,0001 gelewer wat dui op beduidende verskille

tussen al die groepe.

9.2.3.3.2 Werkloosheid
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van werkloosheid by
diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en nie-oortreders word in

Tabhel 25 aangegee.

TABEL 25

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie-oortreders ten opsigte van werkloosheid

S D A M1 M2

Werkloos 1,92 63,28 56,00 46,67 23,29

S = nie-cortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 25 blyk die volgende:

1. Die diewe het die hoogste persentasie persone gehad wat werkloos
was. F-toetse het n p-waarde van 0,0001 gelewer wat dui op beduidende

verskille tussen al die groepe.
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Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese geé&valueer:
15. Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en 'n groep
nie-oortreders ten opsigte van enige aspek van die werksituasie soos

geévalueer deur die biografiese vraelys.

Hierdie hipotese word beide ten opsigte van beroepstabiliteit en werkloosheid

gesteun,

9.2.3.4 Gesinslewe
In hierdie afdeling sal aspekte soos by wie die persoon grootgeword het,
mortaliteit van ouers, gesondheid van ouers, ekonomiese welstand van ouers,

gesinsmobiliteit, gesinsverhoudings en so meer bespreek word.

9.2.3.4.1 Versorger (by wie die persoon grootgeword het)
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die versorger van
die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie—oortreders word

in Tabel 26 aangegee.

TABEL 26

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—cortreders ten opsigte van hul versorger by wie
hulle grootgeword het.

VERSORGER S D A M1 M2

Ouers 100,00 79,53 86,96 82,14 88,57
Ander 00,00 20,47 13,04 17,86 11,43
Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 26 biyk die volgende:

1. Die nie~oortreders het almal by hul ouers grootgeword.
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2, Die diewe het die hoogste persentasie persone wat by ander grootgeword
het, gehad,

F-toetse het 'n p-waarde van 0,0025 opgelewer wat dui op beduidende verskille

tussen al die groepe.

9.2.3.4,2 Mortaliteit van ouers

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die mortaliteit van
ouers van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie~oortreders

word in Tabel 27 aangegee.

TABEL 27

Vergelyking van die persentasies van diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie-oortreders ten opsigte van mortaliteit van ouers

OUERS S D A M1 M2
Moeder leef 98,28 70,31 76,00 66,67 72,97
Vader leef 80,00 50,39 50,39 53,33 54,06

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 27 blyk die volgende:

1. Die grootste persentasie nie-oortreders se ouers leef nog.

F-toetse het 'n p-waarde van 0,0011 opgelewer, wat dui op beduidende verskille

tussen al die groepe.

2. By al die groepe is daar n groter persentasie moeders as vaders wat

nog leef,

F-toetse het 'n p-waarde van 0,0177 opgelewer, wat dui op beduidende verskille

tussen al die groepe.
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9.2.3.4,3 Gesondheid van die ouers
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die gesondheid van
die ouers van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie-

oortreders word in Tabel 28 weergegee,

TABEL 28

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—oortreders ten opsigte van die ouers se .
psigiese gesondheid

FISIESE SIEKTE S D A M1 M2
NVT 0,00 6,30 13,04 9,68 2,74
Nee 93,75 74,02 69,57 61,29 73,97
Een ouer 4,69 13,39 13,04 19,35 21,92
Albei ouers 1,56 6,30 4,35 9,68 1,37
PSIGIESE PROBLEME

NVT 0,00 2,34 0,00 12,90 4,05
Nee 87,69 68,75 68,00 58,06 77,03
In 'n mate 7,69 10,16 12,00 9,68 8,11
Ja 4,62 18,75 20,00 19,35 10,81

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 28 blyk die volgende:
1. Die nie-oortreders het die hoogste persentasie ouers, wat beide psigies

en fisiek gesond was, gehad.

F-toetse het n p-waarde van 0,3913 opgelewer wat dui op onbeduidende

verskille tussen al die groepe.

2. Die aanranders het die hoogste persentasie ouers gehad wat psigiese

probleme gehad het.
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F-toetse het m p-waarde van 0,0760 opgelewer, wat op onbeduidende verskille

dui.

9.2.3.4.4 Ekonomiese welstand van die ouers
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die ekonomiese
welstand van die ouers van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars

en die nie~oortreders word in Tabel 29 weergegee.

TABEL 29

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—oortreders ten opsigte van die ouers se ekonomiese
welstand

FINANSIELE PROBLEME s D A M1 M2

NVT 0,00 2,33 417 3,23 4,11
Nogit 56,92 38,76 29,17 41,94 42,47
Soms f 41,54 37,98 58,33 32,26 42,47
Redelik dikwels 1,54 12,80 4,17 9,68 9,59
Baie dikwels 0,00 8,53 4,17 12,90 1,37

S = nie~oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 29 blyk die volgende:

Te Die nie-oortreders het die hoogste persentasie ouers gehad wat nie

finansiéle probleme gehad het nie.

2, Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het die
grootste persentasie ouers gehad wat baie dikwels finansiéle probleme

gehad het.

F-toetse het m p-waarde van 0,0169 opgelewer wat dui op beduidende verskille

tussen al die groepe.
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9.2.3.4.5 Moeder ekonomies aktief
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van n ekonomies-aktiewe
moeder by die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die

nie-oortreders word in Tabel 30 weergegee,

TABEL 30

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—oortreders ten opsigte van n ekonomiese aktiewe
moeder

MOEDER WERK S D A M1 M2

NVT 0,00 4,69 4,00 6,45 5,48
Nee 47,69 56,25 56,00 38,71 65,75
Ja, deeltyds 30,77 24,22 20,00 38,71 12,33
Ja, voltyds 21,54 14,84 20,00 16,13 16,44

Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 30 blyk die volgende:

1. Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het die grootste persentasie

moeders gehad wat nie buitenshuis gewerk het nie.

2. Die moordenaars in_die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) van die

grootste persentasie moeders gehad wat deeltyds gewerk het.

3 Die nie-oortreders het die grootste persentasie moeders gehad wat

voltyds gewerk het.

F-toetse het n p-waarde van 0,1366 opgelewer wat dui op onbeduidende

verskille.
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9.2,3.4.6 Gesinsmobiliteit
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van gesinsmobiliteit
van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie-oortreders

word in Tabel 31 weergegee.

TABEL 31

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie-cortreders ten opsigte van gesinsmobiliteit

S D A M1 M2
Gesin het rondgetrek 47,69 43,75 32,00 38,71 20,27
Rede
Neutrale faktore 100,00 75,00 28,57 72,73 76,92
Negatiewe faktore ¢,00 22,73 71,43 27,27 23,08

S = nie-oortraders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 31 blyk die volgende:

1. Die grootste persentasie nie-oortreders se ouers het rondgetrek maar

wel as gevolg van neutrale faktore,

2, Die grootste persentasie aanranders se ouers het rondgetrek as gevoly

van negatiewe faktore.

F-toetse het n p-waarde van 0,0447 gelewer wat dui op beduidende verskille

tussen al die groepe.

9.2.3.4,7 OQuers se huwaliksverho:ﬂing
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die huweliksverhouding
van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie-oortreders

word in Tabel 32 weergegee.
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TABEL 32

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie-oortreders ten opsigte van die kwaliteit van die ouers

se huweliksverhouding

HUWELIKSVERHOUDING S D A M1 M2

NVT 3,08 10,94 0,00 16,13 8,11
Baie gelukkig 56,92 39,84 40,00 29,03 33,78
Redelik gelukkig 27,69 26,56 40,00 29,03 40,54
Effens gelukkig : 3,08 3,91 0,00 6,45 2,70
Effens ongelukkig 4,62 1,56 4,00 6,45 5,41
Redelik ongelukkig 4,62 8,59 . 8,00 6,45 2,70
Baie ongelukkig 0,00 8,59 8,00 6,45 6,76

5= nie—oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die

nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 32 blyk die voigende:

1. Die grootste persentasie nie-cortreders se ouers het baie gelukkige

huweliksverhoudings gehad en die grootste persentasie aanranders

se ouers het effens tot baie ongelukkige huweliksverhoudings gehad,

F-toetse het n p-waarde van 0,3843 opgelewer, wat dui op onbeduidende

verskille.

9.2.3.4.8 Besluitneming

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van wie verantwoordelik

was vir besluitneming deur die ouers van die diewe, aanranders, twee groepe

moordenaars en die nie~oortreders word in Tabel 33 weergegee.
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TABEL 33

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe

moordenaars en nie—cortreders ten opsigte van die verantwoordelikheid

vir besluitneming van die ouers

WIE NEEM BESLUITE S D A M1 M2
Vader 26,15 42,97 52,00 41,94 35,14
Moeder 4,62 14,06 12,00 22,58 5,41
Albei 64,62 36,72 36,00 29,03 51,35
NVT 4,62 6,25 0,00 6,45 8,11

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die

nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 33 biyk die volgende:

1. Die grootste persentasie aanranders se vaders het die besluite geneem
terwyl die grootste persentasie moordenaars in nuwe
Zonderwatergevangenis se moeders die besluite geneem het.

2. By die grootste persentasie nie-oortreders het beide ouers besluite

geneem.

F-toetse het 'n p-waarde van 0,0135 opgelewer wat dui op beduidende verskille

tussen al die groepe,

9.2.3.4.9 Kerklike ingesteldheid

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die kerklike

ingesteldheid van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die

nie-oortreders word in Tabel 34 weergegee.
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TABEL 34

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—oortreders ten opsigte van kerklike ingesteldheid

KERKLIK INGESTEL S D A M1 M2

Ja 08,44 55,81 52,00 48,39 87,84
Nee 6,25 32,56 48,00 38,71 12,16
SONDAGSKOOL BYGEWOON

Ja 53,85 62,02 76,00 63,33 93,15
Nee 1,54 28,68 24,00 36,67 6,85

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 34 blyk die volgende:

1, Die grootste persentasie van die saamgevoegde groep moordenaars
(M2} se gesinne was kerklik ingestel, en die grootste persentasie
aanranders se gesinne was nie kerklik ingestel nie. F-toetse het

p-waarde van 0,0005 opgelewer, wat dui op beduidende verskille.

2. Die grootsie persentasie van die saamgevoegde groep moordenaars
(M2) het Sondagskool bygewoon en die grootste persentasie moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis het dit die minste bygewoon. F-
toetse het 'n p-waarde van 0,0447 opgelewer, wat dui op beduidende

verskille tussen die groepe.

9.2.3.4.10 Gesinsverhoudings

In hierdie afdeling sal die groepe se verhoudings met hul vader, moeder en

ander kinders in die gesin bespreek word.

9,2.3.4,10.1 Verhouding met vader

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die
vader-seunverhouding by die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars

en die nie~oortreders word in Tabel 35 aangegee.
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TABEL 35

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie-oortreders ten opsigte van die kwaliteit van hul ver=
houding met hul vader

VERHOUDING MET VADER . S D A M1 M2
Uitstekend 38,46 17,97 12,00 26,67 20,55
Goed 43,08 34,38 28,00 36,67 42,47
Gemiddeld 12,31 21,88 20,00 20,00 23,29
Swak 3,08 17,19 32,00 13,33 6,85
NVT 3,08 8,59 8,00 3,33 6,85
Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 35 blyk die volgende:

1, Die grootste persentasie van die nie-oortreders se verhoudings met

hul vaders was uitstekend tot goed.

2. Die grootste persentasie aanranders se verhoudings met hul vaders

was swak.

F-toetse het n p-waarde van 0,0098 opgelewer, wat dui op beduidende verskille

tussen al die groepe.

9.2,3.4,10.2 Verhouding met moeder

Die resuitate van die biografiese vraelys ten opsigte van die
moeder-seunverhouding van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars

en die nie~oortreders word in Tabel 36 weergegee,
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TABEL 36

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—oortreders ten opsigte van die kwaliteit van hul ver=
houding met hul moeder

VERHOUDING

MET MOEDER S D A M1 M2

Uitstekend 46,15 32,56 44,00 41,94 45,95
Goed 41,54 41,09 36,00 32,26 33,78
Gemiddeld 10,77 13,18 16,00 16,13 8,11
Swak 1,54 6,98 4,00 6,45 5,41
NVT 0,00 6,20 0,00 3,23 6,76
Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 36 blyk die volgende:

Ts Die groepe het nie groot onderlinge verskille getoon nie.

2, Die grootste persentasie nie-oortreders het 'n uitstekend tot goeie
verhouding met hul moeders gehad, terwyl die grootste persentasie

diewe 'n swak verhouding met hul moeders gehad het.

F-toetse het 'n p-waarde van 0,4843 gelewer, wat dui op onbeduidende verskille

tussen al die groepe.

9.2,3.4.10.3 Verhouding met ander kinders in die gesin
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die verhouding met
ander kinders in die gesin van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars

en die nie-oortreders word in Tabel 37 weergegee.
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TABEL 37

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—cortreders ten opsigte van die kwaliteit van hul ver=
houdings met ander kinders in die gesin

VERHOUDING MET

_ANDER KINDERS S D A M1 M2
33,85 17,83 20,00 16,13 27,03

50,77 41,86 32,00 41,94 50,00

13,85 25,58 32,00 25,81 17,57

0,00 8,53 12,00 12,90 2,70

1,54 6,20 4,00 3,23 2,70

Totaal 100 100 100 100 100

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 37 blyk die volgende:;

1. Die grootste persentasie nie-oortreders het uitstekend tot goeie
verhoudings met die ander kinders gehandhaaf, terwyl die grootste
persentasie aanranders gemiddeld tot swak verhoudings met die ander

kinders gehad het,

F-toetse het m p-waarde van 0,0761 opgelewer, wat op beduidende verskille

tussen al die groepe dui.

9.2.3.4.10.4 Aspekte van die verhouding met die vader

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van sekere aspekte van
die vader-seunverhouding van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars

en die nie-oortreders word in Tabel 38 weergegee.
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TABEL 38

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie-cortreders ten opsigte van sekere aspekte van hul
verhouding met hul vader

Vader het nie 'n goeie

voorbeeld gestel nie 15,63 28,35 40,00 32,26 25,00

Vader het moeder fisiek

mishandel 47,69 28,68 32,00 19,35 17,81

Vader het proefpersoon

fisiek mishandel 49,23 29,46 40,00 22,58 19,18

Vader het nie in sy
aktiwiteite belanggestel 4,62 39,37 45,83 22,58 28,17
nie

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 38 blyk die volgende:

1, Die grootste persentasie vaders wat 'n swak voorbeeld gestel het, word
by die aanranders gevind., F-toetse het 'n p-waarde van 0,0001

opgelewer, wat dui op beduidende verskille tussen al die groepe.

2. Die grootste persentasie vaders wat die moeder fisiek mishandel het,
word by die nie-oortreders gevind. F-toetse het 'n p-waarde van 0,0966

gelewer; die verskille tussen al die groepe was dus onbeduidend.

3. Die grootste persentasie vaders wat die proefpersoon die meeste
mishandel het, word by die nie-oortreders gevind. F-toetse het n

p-waarde van 0,0923 gelewer, wat dui op onbeduidende verskille.

4, Die grootste persentasie vaders wat nie in die proefpersoon se
aktiwiteite belanggestel het nie word by die aanranders gevind. F-
toetse het n p-waarde van 0,0001 opgelewer, wat dui op beduidende

verskille tussen die groepe.
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Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese ge&valueer:

16.

Daar is n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep
nie-oortreders ten opsigte van enige aspek van hui gesinsituasie soos

geévalueer deur die biografiese vraelys.

Hierdie hipotese word gesteun ten opsigte van die volgende aspekte:

(a)
(b)
{c)
(d)
(e)
(f)
(g)
(h)
(1
(j)

by wie die persoon grootgeword het;
mortaliteit van ouers;

ekonomiese welstand van ouers;
gesinsmobiliteit;

besluitneming deur ouers;

kerklike ingesteldheid en Sondagskoolbywoning;
verhouding met vader;

verhouding met ander kinders in die gesin;
swak voorbeeld van vader;

gebrekkige belangsteliing in aktiwiteite deur vader.

Die hipotese word nie ten opsigte van die volgende aspekte gesteun nie:

(a)
(b)
(c)
{d)
{e)
(f)

gesondheid van ouers;

moeder ekonomies aktief:;

ouers se huweliksverhouding;
verhouding met moeder;

moeder fisiek mishandel deur vader:

proefpersoon fisiek mishandel deur vader.

9.2.3.5 Huweliksake

In hierdie afdeling word die groepe se huweliksverhouding, seksuele verhouding,

fisieke mishandeling van die vrou en die misbruik van dwelmmiddels deur

die egpaar bespreek.
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9.2.3.5.1 Huweliksverhouding

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die huweliksverhouding
van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie-oortreders

word in Tabe! 39 weergegee.

TABEL 39

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie~oortreders ten opsigte van die kwaliteit van hul
huweliksverhouding

VERHOUDING S D A M1 M2

Baie gelukkig 27,27 52,78 100,00 50,00 46,67
Redelik getukkig 54,55 25,00 0,00 23,00 53,00
letwat gelukkig 18,18 11,11 0,00 0,00 0,00
letwat ongelukkig 0,00 5,56 0,00 16,67 0,00
Redelik ongelukkig 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Baie ongelukkig 0,00 5,56 0,00 0,00 0,00

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 39 blyk die volgende:

1. Die grootste persentasie baie gelukkige huwelike word by die aanranders
gevind.

2, Die grootste persentasie ongelukkige verhoudings word by die diewe
gevind.

F-toetse het n p-waarde van 0,5548 gelewer, wat dul op onbeduidende verskille.

9.2.3.5.2 seklele Verholﬂing
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die seksuele
verhoudings van die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie-

oortreders word in Tabel 40 weergegee.
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TABEL 40

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—oortreders ten opsigte van die kwaliteit van hul
seksuele verhouding

SEKSUELE VERHOUDING S D A M1 M2
Goed 81,25 83,88 66,67 83,33 86,67
Swak 18,75 16,67 33,33 16,67 13,33

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 40 blyk die volgende:

1. Die grootste persentasie gesonde seksuele verhoudings word by die

saamgevoegde groep moordenaars gevind.

2, Die grootste persentasie swak seksuele verhoudings word by die

aanranders gevind.

F-toetse het 'n p-waarde van 0,9503 gelewer, wat dui op onbeduidende verskille

tussen al die groepe.

9.2,3.5.3 Fisieke mishandeling van die vrou
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van fisieke mishandeling
van die vrou by die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die nie-

oortreders word in Tabel 41 aangegee.

TABEL 41

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie-cortreders ten opsigte van fisieke mishandeling van

die vrou

VROU GESLAAN S D A M1 M2
Ja 0,00 25,00 33,33 50,00 13,33
Nee 100,00 75,00 66,67 50,00 86,67

S = nie-oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars




348

Uit tabel 41 biyk die volgende:

1. Die grootste persentasie moordenaars in die nuwe

Zonderwatergevangenis (M1) het hul vroue gestaan.

2. Die nie~oortreders wat getroud was het nog nooit aan hul vroue geslaan

nie.

F-toetse het n p-waarde van 0,0656 gelewer wat dui op onbeduidende verskille.

3.2,3.5.4 Dwelmmiddelmisbruik

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van dwelmmiddelmisbruik
deur die egpaar by die diewe, aanranders, twee groepe moordenaars en die

nie-oortreders word in Tabel 42 weergegee.

TABEL 42

Vergelyking van die persentasies van die diewe, aanranders, twee groepe
moordenaars en nie—oortreders ten opsigte van dwelmmiddelmisbruik

ALKOHOL S D A M1 M2

Man 6,25 27,78 0,00 33,33 64,29
Vrou 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Albei 0,00 11,11 0,00 16,67 0,00
Geen een 93,75 61,11 100,00 50,00 35,71
DWELMS

Man 0,00 19,44 0,00 33,33 7,69
Vrou 0,00 2,78 0,00 0,00 0,00
Albel 0,00 0,00 0,00 16,67 0,00
Geen een 100,00 77,00 100,00 50,00 92,31

S = nie~oortreders, D = diewe, A = aanranders, M1 = moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis, M2 = saamgevoegde groep moordenaars
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Uit Tabel 42 blyk die volgende:

1. Die grootste persentasie alkoholmisbruik word by die saamgevoegde

groep moordenaars (M2) gevind.

24 Die grootste persentasie dwelmmiddelmisbruik word by die moordenaars

in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) gevind.

F-toetse het n p-waarde van 0,0066 met betrekking tot aikoholmisbruik

gelewer, wat dui op beduidende verskille tussen al die groepe.

F-toetse het 'n p-waarde van 0,1082 met betrekking tot dwelmmiddelmisbruik

gelewer, wat dui op onbeduidende verskille.

Op grond van bogenoemde resultate word die volgende hipotese ge&valueer:
17. Daar is 'n verskil tussen moordenaars, diewe, aanranders en n groep
nie-oortreders ten opsigte van hul huweliksituasie soos geé&valueer

deur die biografiese vraelys.

Hierdie hipotese word slegs ten opsigte van die Misbruik van Alkohol deur
die proefpersoon gesteun, maar nie ten opsigte van die Huweliksverhouding,
Seksueie Verhouding, Fisieke Mishandeling van die Vrou en die Misbruik van

Dwelmmiddels gesteun nie.

9.2,3.6 Misdaadsituasie

Slegs die resultate van dle twee groepe moordenaars ten opsigte van aspekte
rondom die misdaadsituasie word gerapporteer vanuit die beskrywende

raamwerk,

9.2,3.6.1 Vorige vonnis

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van 'n vorige vonnis

van die twee groepe moordenaars word tn Tabel 43 weergegee.
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TABEL 43

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde groep moordenaars
ten opsigte van n vorige vonnis en die aard daarvan

VORIGE VONNIS M1 M2

ia 19,35 15,07
Nee 80,65 84,93
TIPE

Aggressief 33,33 9,09
Nie-aggressief 66,67 90,91

M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 43 blyk die volgende:
1. Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1} het 'n groter
persentasie vorige vonnisse vir oortredings van 'n aggressiewe aard

uitgedien as die ander moordenaars,

9.2.3.6.2 Ouderdom tydens die misdaad

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die ouderdom van

die twee groepe moordenaars word in Tabel 44 weergegee.

TABEL 44

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde groep moordenaars
ten opsigte van hul ouderdom tydens die misdaad

OUDERDOM M1 M2
18-21 32,26 22,97
22-25 19,35 10,81
26-30 16,13 17,57
31-35 i6,13 18,92
36-45 12,90 25,68
46-60 3,23 4,05
M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis

M2

i

saamgevoegde groep moordenaars
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Uit Tabel 44 blyk die volgende:

1.

Die hoogste persentasies van die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis (M1} het in die ouderdomsgroep van 18 tot

21 jaar en 22 tot 25 jaar geval,

Die hoogste persentasies van die saamgevoegde groep moordenaars

(M2) het in die ouderdomsgroep van 18 tot 21 jaar en 36 tot 45

jaar geval,

9.2.3.6,3 Aantal slagoffers

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die aantal slagoffers

van die twee groepe moordenaars word in Tabel 45 weergegee.

TABEL 45

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars in
die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde
groep moordenaars ten opsigte van die aantal slagoffers

AANTAL
SLAGOFEERS M1 M2
z 83,87 93,24
2 16,13 4,05
3 0,00 2,70

M1
M2

Hol

moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 45 blyk die volgende:

1'

2.

Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het die hoogste persentasie
persone met een slagoffer gehad, terwyl die ander groep die hoogste

persentasie persone met twee slagoffers gehad het.

Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het die hoogste persentasie

persone gehad wat drie slagoffers gehad het.
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9.2.3.6.4 Ouderdom van die slagoffer

Die resuitate van die biografiese vraelys ten opsigte van die ouderdom van

die slagoffer van die twee groepe moordenaars word in Tabel 46 weergegee,

TABEL U6

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde groep
moordenaars ten opsigte van die ouderdom van die slagoffer

OUDERDOCM Mi M2

Onder 8 jaar 3,23 0,00
8~12 jaar 3,23 1,43
13-15 jaar 0,00 0,00
16-20 jaar 9,68 10,00
21-25 jaar 16,13 10,00
26-30 jaar 25,81 31,43
31-49 jaar 22,58 28,57
40 jaar en ouer 19,35 18,57
Totaal 100 100

M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 46 blyk die volgende:

1. Albei groepe moordenaars se slagoffers was 26 jaar en ouer, met die

hoogste persentasies tussen 26 en 30 jaar,

9,2.3.6.5 Ras van die slagoffer

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die ras van die

slagoffer van die twee groepe moordenaars word in Tabel 47 weergegee.



353

TABEL 47

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde
groep moordenaars ten opsigte van die ras van die slagoffer

RAS VAN

SLAGOFFER. M1 M2
Blank 74,19 82,43
Kleuriing 3,23 5,41
Indigr 0,00 0,00
Swart 22,58 12,16

M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 47 blyk die volgende:

1. Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het die hoogste persentasie

blankes en kleurlinge as slagoffers gebhad.

2, Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het die

hoogste persentasie swart slagoffers gehad.

9,2.3.6,6 Verhouding met die slagoffer
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die verhouding wat
die twee groepe moordenaars met die slagoffer gehad het word in Tabel 48

weergegee,

TABEL u8

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde
groep moordenaars ten opsigte van die verhouding met

die slagoffer

VERHOUDING M1 M2
Famitielid 22,58 29,73
Vriendin 6,45 21,62
Vriend 12,90 1,35
Kennis 16,13 8,11
Vreemdeling 41,94 39,19
M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis

ol

M2 = saamgevoegde groep moordenaars
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Uit Tabel 48 blyk die volgende:
1. Albei groepe se hoogste persentasie slagoffers was vreemdelinge, gevolg

deur familielede.

2. Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het ook 'n ho&r persentasie

vriendinne as slagoffers gehad.

9.2.3.6.7 Tyd van die misdaad

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die tyd wat die twee

groepe moordenaars die misdaad gepleeg het word in Tabel 49 weergegee.

TABEL 49

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde groep
moordenaars ten opsigte van die tyd wat die misdaad

gepleeq is

TYD VAN DAG M1 M2
Oggend 9,68 17,57
Middag' 19,35 14,86
Aand 54,84 44,59
Nag 16,13 22,97

M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 49 blyk die volgende:

1. By albei groepe is die hoogste persentasie moorde in die aand gepleeg.

9.2.3.6.8 Maand van die jaar waarin die misdaad gepleeg is
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die maand van die
jaar waarin die twee groepe moordenaars die misdaad gepleeg het, word in

Tabel 50 weergegee.
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TABEL 50

Vergelykinig van die persentasies van die moordenaars

in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde groep
moordenaars ten opsigte van die maand van die jaar waarin

die misdaad gepleeq is

MAAND M1 M2
Januarie 10,00 8,33
Februarie 20,00 6,94
Maart 6,67 12,50
April 10,00 8,33
Mei 10,00 5,56
Junie 10,00 5,56
Julie 13,33 2,78
Augustus 3,33 5,56
September 3,33 12,50
Oktober 0,00 5,56
November 3,33 11,11
Desember 0,00 15,28
M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis

n i

M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 50 blyk die volgende:

1, Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het die

hoogste persentasie oortredings in Februarie en Julie begaan.

2. Die saamgevoegde groep moordenaars (M2} het die hoogste persentasie

oortredings in Desember, Maart en September begaan.

9.2.3.6.9 Dag van die week waarop die misdaad gepleeg is
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die dag van die week
waarop die twee groepe moordenaars die misdaad gepleeg het word in Tabel

51 weergegee,
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TABEL 51

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars

in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde
groep moordenaars ten opsigte van die dag van die week
waarop die misdaad gepleeg is

DAG M1 M2

Maandag 13,79 16,42
Dinsdag 17,24 10,45
Woensdag 6,90 8,96
Donderdag 10,34 14,93
Vrydag 17,24 10,45
Saterdag 31,03 14,93
Sondag 3,45 23,88

M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 51 blyk die volgende:

1. Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het die

meeste moorde op Saterdae, Dinsdae, Vrydae en Maandae gepleeg.

2, Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het die meeste moorde

op Sondae, Maandae, Saterdae en Donderdae gepleeg.

9.2.3.6.10 Gevoel op die dag van die misdaad

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van hoe die twee groepe

moordenaars op die dag van die misdaad gevoel het, word in Tabel 52

weergegee,



357

TABEL 52

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars

in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde
groep moordenaars ten opsigte van hoe hulle op die dag
van die misdaad gevoel het

GEVOEL M1 M2
Anders gevoel 46,67 44,59
Aggressief 54,55 27,27
Depressief 45,45 72,73

M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 52 blyk die volgende:

1. Die grootste persentasie moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis (M1) het aggressief gevoel, terwyl die

saamgevoegde groep (M2) depressief gevoel het.

9.2.3.6.11 Dwelmmiddels gebruik op dag van misdaad

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van dwelmmiddels wat
die twee groepe moordenaars op die dag van die misdaad gebruik het, word

in Tabel 53 weergegee.

TABEL 53

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars

in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde
groep moordenaars ten opsigte van dwelmmiddels wat
huile op die dag van die misdaad gebruik het

DWELMMIDDELS M1 M2

Alkohol 68,79 66,22
Dwelms 13,79 4,05
Ceen 17,24 29,73

M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars
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Uit Tabel 53 blyk die volgende:

Ts Albei groepe moordenaars het 'n ho& persentasie persone gehad wat

onder die invioed van alkohol was op die dag van die moord.

2. Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis het die hoogste

persentasie persone gehad wat onder die invloed van dwelmmiddels

Was.

9,2,3,6.12 Provokasie deur die slagoffer
Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van gerapporteerde
provokasie van die twee groepe moordenaars deur die slagoffer word in Tabel

54 weergegee,

TABEL 54

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde
groep moordenaars ten opsigte van provokasie deur die

slagoffer

PROVOKASIE M1 M2
Ja 77,42 80,28
Nee 22,58 19,72

M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 54 blyk die volgende:

1. Albei groepe het n ho& persentasie provokasie deur die slagoffer

gerapporteer,

9.2.3.6.,13 Reaksie van die slagoffer

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die reaksie van die

slagoffer van die twee groepe moordenaars word in Tabel 55 weergegee.



359

TABEL 55

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde
groep moordenaars ten opsigte van die reaksie van die

slagoffer

REAKSIE M1 M2
Geen weerstand 36,00 53,06
Ligte weerstand 29,00 28,57
Sterk weerstand 44,00 18,37

M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 55 blyk die volgende:

1. Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het die
grootste persentasie slagoffers gehad wat sterk weerstand getoon
het, en die saamgevoegde groep (M2) het die grootste persentasie

slagoffers gehad wat geen of ligte weerstand getoon het.

9.2.3.6.14 Wapen gebruik

Die resultate van die biografiese vraelys ten opsigte van die wapen wat deur

die twee groepe moordenaars gebruik is, word in Tabel 56 weergegee.



9.3

Die

360

TABEL 56

Vergelyking van die persentasies van die moordenaars

in die nuwe Zonderwatergevangenis en die saamgevoegde
groep moordenaars ten opsigte van die wapen wat deur
hulle gebruik is

WAPEN M1 M2
Ja 86,67 78,08
TIPE

Handpistool 29,03 47,30
Geweer 9,68 10,81
Mes 29,03 12,16
Gif 0,00 0,00
Hande 12,90 14,86
Ander 19,35 14,86
M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 56 blyk die volgende:
Te Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis (M1) het meestal

'n handpistool of mes gebruik.

2. Die saamgevoegde groep moordenaars (M2) het meestal 'n handpistool

gebruik.

VERGEL YKING VAN DIE TWEE GROEPE MOORDENAARS TEN
OPSIGTE VAN HUL INTELLIGENSIETELLINGS

resultate van die twee groepe moordenaars ten opsigte van hul

intelligensietellings soos gemeet deur die SAWIV, word in Tabel 57 weergegee.
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TABEL 57

Vergelyking van die intelligensietellings van die
moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
en die saamgevoegde groep moordenaars soos
gemeet deur die SAWIV

IK M1 M2

TIK 101,57 104,62

M1 = moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
M2 = saamgevoegde groep moordenaars

Uit Tabel 57 blyk die volgende:

Albei groepe se totale tellings dui op gemiddelde intellektuele vermoéns.
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HOOFSTUK 10

INTERPRETASIE VAN DIE RESULTATE EN AANBEVELINGS

Uit die resultate het geblyk dat daar ten opsigte van verskeie veranderlikes
betekenisvolle verskille tussen die twee groepe moordenaars, die diewe, die
aanranders en die nie-cortreders is. Hierdie verskille sal eerstens per oortreder-
groep bespreek word, Hierdie resuitate sal geTnterpreteer, geTntegreer en waar
toepaslik en nodig, in kontras met die resultate van die ander groepe gestel word.
In aansluiting by die tema van hierdie ondersoek word die resultate van die nie~
oortreders as groep nie afsonderlik bespreek nie, maar slegs gebruik as
vergelykingsraamwerk by die bespreking van die bevindinge ten opsigte van die
oortreder-groepe. Tweedens sal die afleidings wat uit die literatuuroorsig gemaak
is, geévalueer word, Daar sal dan m samevattende psigodinamiese beskrywing
van die twee groepe moordenaars, asook aanbevelings vir effektiewe terapeutiese
hantering van die moordenaars gegee word. Die hoofstuk sal afgesluit word met

'n finale gevolgtrekking.

10.1 INTEPRETASIE VAN DIE RESULTATE VAN DIE MOORDENAARS, DIEWE,
EN AANRANDERS TEN OPSIGTE VAN AGGRESSIE-EKSPRESSIE,
PERSOONLIKHEIDSFUNKSIONERING EN ENKELE BIOGRAFIESE EN
DEMOGRAFIESE ASPEKTE

10.1,1 Die twee groepe moordenaars

10.1.1.1 Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis

10.1.1.1.1 Aggressie—ekspressie

Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis is net soos die aanranders
op al die subskale van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal geselekteer vanuit
die inferensiéle raamwerk. Hul aggressie-ckspressie manifesteer dus op
direkte fisieke wyse asook op verskeie indirekte wyses. Afgesien van hul
geneigdheid tot fisieke geweld teenoor ander persone, is hulle eksplosief,
negativisties en agterdogtig. Hulle is ook geneig om jaloers en hatig op

ander te wees, en openbaar 'n vyandige houding. Hierdie bevinding stem
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coreen met Bromberg (1961) en Abrahamsen (1973) se beskrywings van
moordenaars, Hierdie outeurs tipeer die moordenaar as aggressief en
gewelddadig. Megargee (1966) se beskrywing van ondergekontroleerde,
aggressiewe oortreders sou ook hier van toepassing kon wees. Volgens
Megargee (1966) word hierdie oortreders gekenmerk deur 'n langdurende
patroon van aggressiewe gedrag en hulle het min beheer oor hul aggressiewe

imptilse,

In teenstelling hiermee is die nie-oortreders slegs op die subskale Indirekte
Aggressie, Negativisme, en Verbale Aggressie geselekteer. Die wyse van
aggressie-ekspressie by die nie-oortreders word dus nie op m direkte fisieke
wyse gemanifesteer nie, maar op n indirekte en sosiaal meer aanvaarbare

wyse.

Die resultate van die Prentsituasietoets was grootliks in coreenstemming
met dié van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal. Die moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis is op Direkte Aggressie, Ontkenning van
Aggressie en op beide Konstruktiewe en Destruktiewe Response geselekteer
vanuit die inferensigéle raamwerk. Hierdie groep moordenaars  se
aggressie-ekspressie is dus meer direk en het soms konstruktiewe en soms
destruktiewe gevolge vir die interpersoonlike konfliksituasie, Die feit dat
hierdie moordenaars aggressie soms konstruktief hanteer, kan moontlik
toegeskryf word aan rehabilitasie wat reeds in die gevangenis plaasgevind
het. Hierdie bevinding kan ook moontlik daarop dui dat hierdie groep
moordenaars, tipies soos psigopate, weet wat die regte ding is om te doen,
maar dit nie self toepas nie. Die gevangenisowerhede plaas juis gevangenes
met psigopatiese neigings in die Zonderwatergevangenis na die aanvanklike
observasieperiode. Die nie-oortreders is op die subskaal Ontkenning van
Aggressie geselekteer, wat dus soortgelyk aan die bevindings van die Buss-
Durkee-vyandigheidskaal is. Hul aggressie word dus indirek sonder overte

fisieke aggressie gemanifesteer.

10.1.1.1.2 Persoonlikheidsfunksionering

Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis het vanuit die
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beskrywende raamwerk die hoogste gemiddelde tellings op faktore E, H
en Qqy van die 16 PF. Die seleksieprosedures het hierdie groep as die hoogste
gemiddeldes op faktore E, F, H, L, Qq, en Qv en as die laagste gemiddeld
op faktor G geselekteer. Hierdie groep is dus aggressief en dominerend
(faktor E), sorgvry en onverskillig (faktor F) en sosiaal vrypostig en waaghalsig
(faktor H). In teenstelling hiermee Is hulle emosioneel onseker (faktor I},
agterdogtig, wantrouig en jaloers (faktor L) en het hulle gebrekkige
superegosterkte (faktor G). Hierdie persoonlikheidsbeeld stem weer eens
ooreen met die tipering van die moordenaar deur outeurs soos Abrahamsen
(1973} en Bromberg (1961),

In teenstelling hiermee het die nie-ocortreders, vanuit die beskrywende
raamwerk die hoogste gemiddeldes op faktore C, F, G, L, N en Qq behaal,
Hiervolgens beskik hulle ocor beide ho& ego- (faktor C) en superegosterkte
(faktor G), is hulle sorgvry en geesdriftig (faktor F), maar net soos die
moordenaars ook agterdogtig en jaloers (faktor L). Hulle is skynbaar ook
skerpsinnig en wéreldwys (faktor N) en geneigd tot ekstroversie (faktor Q)
Vanuit die beskrywende raamwerk het die groep die laagste gemiddeldes
op faktore |, M, Q1 en Qj behaal. Hiervolgens is hulle ontoegeeflik en hard
{faktor 1), prakties, met albei voete op die aarde (faktor M), konserwatief
{faktor Qi) en sosiaal groepsafhanklik (faktor Qj). Die seleksieprosedures
het hulle as die hoogste gemiddeldes op faktore F, G, H, L en Q| geselekteer,
Hulle is dus ook buiten die genoemde eienskappe, sosiaal vrypostig (faktor
H). Hoewel die nie-oortreders ook’ geneig is tot ekstroversie is soos die
moordenaars, word dit getemper deur hul besorgdheid cor morele standaarde

an reéls,

Al vyf groepe se gemiddelde tellings op die 16 PF het binne normale grense
geval, dus tussen stiene 4 en 7. Ander navorsers {Laufer et al,, 1981}
rapporteer dieselfde bevinding, Dit maak die verskille wat wel tussen die
groepe gevind word ten opsigte van hoogste en laagste tellings op die faktore
van die 16 PF minder psigologies betekenisvol. In die huidige ondersoek
is psigologies betekenisvolle resultate verkry deur nie net gemiddeldes te

vergelyk nie, maar ook groepe te vergelyk ten opsigte van die verspreiding
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van tellings. Duidelike afwykings van die normale verspreidingskurwe is
by die oortreder-groepe verkry, terwyl die nie-oortreder-groep nie dergelike
afwykings getoon het nie. n Abnormale hoeveelheid persone in die verskeie
oortreder-groepe (meer as 30% in plaas van die normale 16%) het ekstreme
stientellings {dus 1 tot 3 en 8 tot 10) op verskeie faktore van die 16 PF,
Heelwat (meer as 30%) van die moordenaars in nuiwe Zonderwatergevangenis
het lae tellings {stiene 1 tot 3) op faktore B, C, G, N, Q3 en Qy, en hoé tellings
(stiene 8 tot 10) op faktore H, | en O.

Hiervolgens is hierdie moordenaars dus minder intelligente (faktor B) en
teruggetrokke (faktor Q) persone. Hulle het skynbaar 'n onvermo& om
emosionele impuise realisties te hanteer en het n geneigdheid om daardeur
corweldig te word, wat dui op lae egosterkte (faktor C). Hulle is ook geneig
om reéls te verontagsaam en nie die behoeftes van ander in ag te neem nie
(faktor G), wat dui op lae superegosterkte {Madge & Du Toit, 1982).
Gebrekkige egosterkte en superegosterkte word deur verskeie outeurs
{Abrahamsen, 1973; Bromberg, 1961; Eason & Steinhilber, 1961; Guttmacher,
1973; Palmer, 1972) met moord geassosieer. Lae tellings op faktor G word
ook met psigopatie geassosieer (Karson & O'Dell, 1976). Buch en Graham
(1978) wys egter daarop dat die verband tussen moord en psigopatie nog
onduidelik is, Die groep is ook sosiaal groepsafhanklik en is dus vatbaar
vir beTnvloeding (Karson & O'Dell, 1976), {faktor Qp). Hulle is sosiaal,
vrypostig {faktor H) en het min sosiale insig {faktor N). Die groep is skynbaar
emosioneel onseker en afhanklik (faktor 1) en geneig tot skuldgevoelens (faktor
0). Dit is opvallend dat hierdie groep wel skuldgevoelens ervaar. Dit kan
moontlik geassosieer word met emosionele en onstabiele optrede, wat aan

egoswakheid toegeskryf kan word.

Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis het die meeste
moordresponse (67,74%) op Kaart 13 MF van die TAT geprojekteer. Dit
ondersteun Satten et al. (1960) se bevinding dat daar dikwels moordtemas
in die TAT-protokolle van moordenaars voorkom. Die saamgevoegde groep
moordenaars het daarenteen die minste moordresponse van al die

oortredergroepe geprojekteer (40,28%). Hierdie fantasie& kan dui op n wyse
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om kontrole oor die aggressie-impuls uit te oefen, In teenstelling hiermee
het die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis die minste aggressie
op Kaart 18 BM geprojekteer. Dit ondersteun Wille (1974) se bevindings,
naamlik dat moordenaars min aggressie op die TAT projekteer., Dit is egter
ook moontlik dat die veronderstelde stimuluswaarde van die kaart foutief

iSe

Die nie-oortreders het daarenteen die hoogste persentasie fisieke aggressie
op Kaart 18 BM geprojekteer. Hoewel hierdie bevinding vreemd is, sou dit

ook moontlik verklaar kon word deur foutiewe veronderstelde stimuluswaardes.

10.1,1.1.3 Biografiese en demografiese aspekte
Met betrekking tot biografiese en demografiese faktore het geblyk dat die

meeste moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis tussen die
ouderdomme 20 en 40 jaar was, met die grootste persentasie in die 22 tot
27 jaar ouderdomsgroep. Die nie-oortreders het meestal in die ouderdomsgroep
18 tot 35 jaar geval, Die moordenaars was ongeveer 50% Engeissprekendes
terwyl die nie-oortreders almal Afrikaanssprekend was. Die moordenaars
se gemiddelde opvoedkundige peil was standerd agt en die meeste was
geskoolde of haifgeskoolde werkers en ambagsmanne. Die nie-oortreders
het die hoogste persentasie persone met st 10 of n ho&r kwalifikasie gehad
en was meestal in 'n professionele beroep. Hierdie diskrepansie kan moontlik
daarop dui dat Merton (1968) se konsep van anomie hier m faktor kan wees.
Dit is moontlik dat die moordenaars in teenstelling met die nie-oortreders
probleme met opwaartse mobiliteit ervaar en nie hul doelstellings met die
beskikbare middele kan bereik nie, wat kan lei tot frustrasie en 'n opbou

van woede en aggressie.

Ten opsigte van die skoolsituasie het die grootste persentasie van die
moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis standerds op skool gedruip.
n Relatief ho&r persentasie van die moordenaars was as kinders in n
kinderhuis. Daar was dus moontlik deprivasie ten opsigte van huislike
omstandighede. Hierdie deprivasie kan moontlik ingemeng het met die prosesse

van identifikasie met betekenisvolle ouerfigure en die internalisering van
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waardes (Kellerman & Burry, 1981). Palmer (1972) het ook psigic

frustrasies soos deprivasie ten opsigte van huislike omstandighede met
geassosieer, Die nie-oortreders en hierdie moordenaars het relatief
beroepsloopbane gehandhaaf, en die nie-oortreders het die kleinste pers

persone gehad wat werkloos was van al die groepe.

Die meeste van die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevang
ouers het finansigle probleme ondervind. Palmer (1972) beskou fin

probleme as frustrasies wat 'n rol by moord kan speel.

Die grootste persentasie van hierdie moordenaars se moeder
verantwoordelik vir besluitneming wat moontlik kan dui op domi
Dit word deur sommige outeurs met moord geassosieer {(Guttmacher,
- Daarteenoor was die grootste persentasie van die nie-oortreders se

gelukkig getroud en albei ouers het besluite geneem.

Ten opsigte van die misdaadsituasie het slegs 19,35% van die moorc
in die nuwe Zonderwatergevangenis en 15,07% van die saamgevoegde
moordenaars 'n vorige vonnis gehad. Dit is in ooreenstemming met Mac
(1961) se bevinding dat moordenaars gewoonlik eerste oortreders is. Vi
ander ondersoeke het bevind dat moordenaars gewoonlik n vorige
gehad het (Banay, 1942; Gibson & Klein, 1962; Wille, 1974; Wolfgang,
Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis se ouderdom te
van die oortreding was tussen 18 en 25 jaar. Die meeste ondersoe
bevind dat moordenaars tussen 20 en 40 jaar oud is (Danto et al.,
Wolfgang & Ferracuti, 1982). Hulle siagoffers was tussen 26 en 40 ja:
Lester en Lester (1975) rapporteer dat die slagoffer meestal 25 tot ?
oud is. Wat die ras van die slagoffer betref was 74,19% van die moord
in die nuwe Zonderwatergevangenis se slagoffers blank. Hulle het
die hoogste persentasie swart slagoffers (22,58%) gehad, teenocor die 1
van die saamgevoegde groep moordenaars. Ongeveer 40% van die slac
was vreemdelinge en 20% familielede by die moordenaars in die
Zonderwatergevangenis, Hierdie bevinding ondersteun nie dié van
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et al. (1982) en Curtis (1978) nie. Hulle het bevind dat die slagoffers meer

dikwels familielede is.

Die meeste moorde deur die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
is in die aand en op Saterdae gepleeg, wat ooreenstem met die meeste
ondersoeke se bevindinge (Curtis, 1974; Danto et al., 1982). Die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis het die grootste persentasie moorde
in Februarie en Julie gepleeg. Volgens Danto et al. (1982) is Desember en

Julie piekmaande vir moord.

Ongeveer 68% van hierdie moordenaars het alkohol ingeheem op die dag
van die moord. Hierdie persentasie stem ooreen met dié wat deur ander
navorsers bevind is (MacDonald, 1961 - 509, Mayfield, 1976 - 66%; Virkhunen,
1974 - 79%; Voss & Hepburn, 1968 - 53,5%; Wille, 1974 - 34%). Soos reeds
aangetoon is daar wel n verband tussen alkohol en geweld, maar die verband
is nie noodwendig oorsaaklik nie (Lunde, 1976). Guttmacher (1973) en Wille
(1974) se klassifikasies maak voorsiening vir 'n alkoholiese moordenaar wat

onder die invloed van alkohol sy inhibisies teen aggressiewe impulse verloor.

In die huidige ondersoek het ook 42% van die slagoffers alkohol ingehad,
wat ooreenstem met Bensing en Schroeder (1961) se bevinding van 36%.
Volgens die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis is hulle deur
77,42% van hul slagoffers geprovokeer. Vier en veertig persent rapporteer
dat hul slagoffers baie sterk weerstand gebied het. Dit kan daarop dui dat
hierdie groep se aggressiewe impulse baie sterk is en dat hulle dit glad nie
kan kontroleer nie. Die feit dat hulle ten spyte van die sterk weerstand
van hul slagoffers voortgaan met die aanval kan dui op gebrekkige empatie.
Hierdie groep het ook meer kinders as slagoffers gehad, wat 'n moontlike

gebrek aan empatie verder ondersteun.

‘Ten opsigte van die wapen wat gebruik is, het 39% van hierdie groep
moordenaars 'n pistool, 9,68% 'n geweer en 29% 'n mes gebruik. Van die

saamgevoegde groep moordenaars het 47,309 m pistool en 10,81% n geweer
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gebruik en slegs 12,16% het 'n mes gebruik. Volgens vorige ondersoeke is
'n vuurwapen die mees gesogte wapen vir moord., Curtis (1974) het gevind
dat 57% vuurwapens gebruik het en 21% messe gebruik het. Bensing en
Schroeder (1961) het gevind dat 55% n vuurwapen en 25% messe verkies
het.

Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis het volgens hul prestasie
in die SAWIV gemiddelde intellektuele vermoéns, Dit ondersteun Revitch
en Schlesinger (1981) se bevinding dat daar nie n kenmerkende tendens ten

opsigte van intelligensie by moordenaars waargeneem kan word nie.

10,1,1,2 Die saamgevoegde groep moordenaars

10,7.1.2.1 Aggressie—ekspressie

Die saamgevoegde groep moordenaars is nie op een van die subskale van
die Buss-Durkee-vyandigheidskaal vanuit beide die beskrywende en die
inferensigle raamwerke geselekteer nie, Daarteenocor s selfs die
nie-oortreders wel op Indirekte Aggressie, Negativisme en Verbale Aggressie
geselekteer, Hierdie afwesigheid van enige vorm van aggressie by die groep
moordenaars kan moontlik dieselfde verskynsel wees as wat Megargee (1966)
by die sogenaamde oorgekontroleerde aggressiewe oortreders (met n

opvallende afwesigheid van aggressie) beskryf het.

Die groep is vanuit die inferensiéle raamwerk net op twee van die subskale
van die Prentsituasietoets geselekteer en op nie een vanuit die beskrywende
raamwerk nie. Hoewel hul aggressie-ekspressie direk is, is dit nie noodwendig
fisieke  aggressie nie. Dit word konstruktief gekanaliseer tot

probleemoplossing in die interpersoonlike situasie.

Daar is dus ten opsigte van die wyse van aggressie-ekspressie twee verskillende
groepe moordenaars geidentifiseer, Dit stem ooreen met Megargee (1966)
se hipotese van ondergekontroleerde en oorgekontroleerde aggressiewe
oortreders. Die huidige bevinding sluit ook aan by Bromberg (1961} se

onderskeiding tussen psigopatiese en normale moordenaars.
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Die o&nskynlike teenstrydighede in die literatuur oor die rol van aggressie
in die persoonlikheidsfunksionering van moordenaars kan dus toegeskryf
word aan die feit dat moordenaars dikwels as 'n homogene groep hanteer
word. McDonald en Paitich (1981) het ook in hul ondersoek daarop gewys.
Volgens die bevindings van die huidige ondersoek blyk dit noodsaaklik om
moordenaars te onderskei van mekaar ten opsigte van die wyse van

aggressie-ekspressie.

10.1.1.2.2 Persoonlikheidsfunksionering

Die saamgevoegde groep moordenaars het vanuit die beskrywende raamwerk
die hoogste gemiddeldes op faktore A, B en Q3 van die 16 PF gehad.
Hiervolgens is hulle hartlike, goedgeaarde en sorglose mense (faktor A) met
hoér intellektuele vermo&ns (faktor B). Hulle is ook selfbeheersd, het n
streng wilskrag en is kompulsief (faktor Q3). Hulle het die laagste gemiddeldes
op faktore E, F, L, O, Q, Q) en Qy gehad. Hiervolgens is hulle onderdanig
en gehoorsaam (faktor E), ernstig en sober (faktor F), vertrouend en het
'n gevoel van geborgenheid (faktor L). Hulle is selfversekerd (faktor D)
en bedaard (faktor Qi) en is skynbaar introverte (faktor Q) en onafhanklik
(faktor Qyy). Die seleksieprosedures het die groep op faktore A, B, C, G,
H, M, N, Qq, Qp, Q3, Qg, Qi as die hoogste gemiddeldes geselekteer, Hulle
is dus ook afgesien van die reeds genoemde eienskappe, persone met beide
ho# ego (faktor C) en superegosterkte (faktor G). Hulle is verder sosiaal
vrypostig en ongebonde (faktor H), onkonvensioneel en verbeeldingryk (faktor
M), asook wéreldwys en skerpsinnig (faktor N), verfyn en sosiaalbewus (faktor
Q). Hulle is ondersoekend, liberaal en vrydenkend (faktor Q3), en
selfgenoegsaam en hou daarvan om eie besluite te neem (faktor Qy). Hulle
is as die laagste gemiddeldes op al die faktore geselekteer behalwe faktore
C, G, M en Q3, Laasgenocemde faktore is dan die meer tiperende trekke,
Die persoonlikheidsbeeld van hierdie groep moordenaars stem tot 'n groot
mate ooreen met dié van die nie-oortreders. Die nie-oortreders is egter

meer ekstroversief geneigd.

Ten opsigte van die uiterstes van die verspreiding het geblyk dat heelwat

van die saamgevoegde groep moordenaars lae tellings (stiene 1 tot 3) op
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faktore F, H, L, O, Q1, Qy en Q| behaal het. Hiervolgens Iis hulle
teruggetrokke persone (faktor Qi) wat geneig is tot depressie en/of
afgeplatte affek (faktor F) met aanduidings van skaamheid en onttrekking
(faktor H) (Cattell et al., 1982). Abrahamsen (1973) assosieer depressie en
selfmoordgeneigdheid met moord. Ook Wille (1974) het 'n depressiewe
moordenaar geTdentifiseer, wat gewoonlik nie m rekord van anti-sosiale
gedrag het nie., Hierdie groep moordenaars het ten spyte van laasgenoemde,
skynbaar 'n gevoel van geborgenheid (faktor L) en is selfversekerd en bedaard
(faktor D). Volgens Karson en O'Dell (1976) kan selfs ekstreme lae tellings
op faktor L as 'n gesonde eienskap beskou word. Madge en Du Toit (1982)
beweer dat lae tellings op faktor O met misdadigheid geassosieer word.
Te min skuldgevoelens kan moontlik dui op gebrekkige superegokontrole
(Karson & O'Dell, 1976). Dit is ook moontlik dat hulle gebruik maak van
die verdedigingsmeganisme van isolasie, waardeur gedagtes en toepaslike
emosies geskei word (Kellerman & Burry, 1981). Hierdie groep is ook
ontspanne en rustig (faktor Qg) en is konserwatief en eerbiedig gevestigde
idees (faktor Q|).

Die saamgevoegde groep moordenaars het op Kaart 13 MF van die TAT die
kieinste persentasie moordresponse van al die oortredergroepe geprojekteer,
Hulle het egter die meeste fisieke en verbale aggressieresponse gelewer.
Hierdie persentasies was egter baie laag en dit ondersteun Wille (1974) se
bevinding dat moordenaars relatief min aggressiewe response op die TAT
lewer. Die nie-oortreders het die minste aggressie op hierdie kaart
geprojekteer. Op Kaart 18 BM het die saamgevoegde groep moordenaars
die meeste verbale aggressie geprojekteer, terwyl die nie-oortreders die
meeste fisieke aggressie geprojekteer het. Hierdie resultate dui daarop
dat hierdie groep moordenaars wel soms aggressie projekteer. Dit kan
moontlik toegeskryf word aan die feit dat die TAT ' projeksietegniek is

wat response kan ontlok sonder verdedigings.

10.1.1.2.3 Biografiese en demografiese aspekte

Dit het geblyk dat hierdie groep moordenaars tussen 20 en 40 jaar oud is,

met die hoogste persentasie tussen 36 en 45 jaar. Die groep moordenaars
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is dus ouer as dié in die nuwe Zonderwatergevangenis en ook die
nie-oortreders. Van die saamgevoegde groep moordenaars was 77%
Afrikaanssprekend, wat ho&r is as die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis. Van die groep moordenaars het ongeveer 70% 'n
stedelike agtergrond gehad. Dit stem ooreen met Wolfgang en Ferracuti
(1982) se verwagtings. Hierdie groep moordenaars se gemiddelde
opvoedkundige peil was standerd 8 en hulle was meestal geskoolde of
halfgeskoolde werkers en ambagsmanne. Daarteenoor het die nie-oortreders
hoér opvoedkundige kwalifikasies gehad en het hulle professionele beroepe
beoefen. Die saamgevoegde groep moordenaars het ten opsigte van die
skoolsituasie soortgelyke inligting as die nie-oortreders gerapporteer. Van

die groepe oortreders was hulle ook die minste werkloos gewees.

'n Ho& persentasie van hierdie groep moordenaars se gesinne was kerklik
ingestel en die meerderheid het Sondagskool bygewoon., Die resultate van
die 16 PF het egter gedui op 'n moontlike gebrek aan superegokontrole. Hierdie
groep het dus ten spyte van die kerklike ingesteldheid van hul gesinne skynbaar
nie werklik hierdie waardes geTnternaliseer nie, Hierdie groep het die hoogste
persentasie persone gehad wat alkohol misbruik het., Dit herinner aan

Guttmacher (1973) se tipering van die alkoholiese moordenaar.

Ongeveer 80% van hierdie groep het nie 'n vorige vonnis gehad nie. Hul
ouderdom ten tyde van die huidige oortreding was hoofsaaklik tussen 18
en 21, en tussen 36 en 45 jaar. Die slagoffers was in die ouderdomsgroep
26 tot 40 jaar. Lester en lester (1975) rapporteer dat die slagoffer meestal
25 tot 35 jaar oud is. Wat die ras van die slagoffer betref was hierdie groep
moordenaars se slagoffers oorwegend blank. Ongeveer 40% van die slagoffers
was vreemdelinge en 30% familielede. Laasgenoemde bevinding ondersteun
nie dié van Danto et al. (1982) en Curtis (1974) nie. Die meeste moorde
is in die aand of nag gepleeg, wat ooreenstem met die meeste ondersoeke
se bevindings (MacDonald, 1961), Hierdie groep moordenaars het die meeste
moorde in Desember, Maart en September gepleeg. Volgens Danto et al.
(1982) is Desember en Julie piekmaande vir moord. Ongeveer 65% van die

moordenaars het alkohol ten tyde van die moord ingeneem, wat ooreenstem
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met persentasies wat deur ander navorsers vermeld word. Van die slagoffers
het 42% alkohol in gehad, wat ooreenstem met Bensing en Schroeder {1961)
se bevinding van 36%. Volgens 80% van hierdie groep het hul slagoffers
hulle geprovokeer. Drie en vyftig persent van hierdie moordenaars se
slagoffers het nie weerstand gebied nie. Slegs 18,37% het sterk weerstand
gebied, teenoor die 44% van die moordenaars in die nuwe

Zonderwatergevangenis.

Ten opsigte van die wapen wat gebruik is, het 47% van hierdie groep 'n
handpistool verkies. Dit is in ooreenstemming met vorige ondersoeke wat
bevind het dat vuurwapens die mees gekose wapens vir moord is. Die groep
moordenaars het volgens hul prestasie in die SAWIV gemiddelde intellektuele
vermoéns, Daar was slegs n klein verskil tussen hierdie groep moordenaars
en dié in die nuwe Zonderwatergevangenis se gemiddelde intelligensietellings.
Dit kan daarop dui dat die verskille tussen hierdie twee groepe moordenaars
ten opsigte van aggressie-ekspressie nie aan m verskil in intellektuele
oordeelsvermoé toegeskryf kan word nie, maar eerder te make het met

verskille in wyses van persoonlikheidsfunksionering.

10.1.2 Die aanranders
10.1.2.1 Aggressie—ekspressie

Die aanranders was beide vanuit die beskrywende en inferensiéle raamwerke
se evaluerings die mees aggressiewe groep. Hulle is net soos die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis op al die subskale van die Buss-Durkee-
vyandigheidskaal geselekteer. Hul aggressie-ekspressie word op direkte,
fisieke wyses en ook op verskeie indirekte wyses gemanifesteer. Afgesien
van hul geneigdheid tot fisieke geweld teenoor ander, is hulle eksplosief,
negativisties, agterdogtig en vyandig. Soos reeds vermeld is die nie-oortreders
slegs op Indirekte Aggressie, Negativisme en Verbale Aggressie geselekteer,

wat dus dui op 'n meer indirekte wyse van aggressie-ekspressie,

Ten opsigte van die Prentsituasietoets is die aanranders geselekteer op Direkte
Aggressie en Destruktiewe Response. In interpersoonlike situasies is hul

aggressie-ekspressie direk en hul hantering van die interpersoonlike situasie
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is van so 'n aard dat probleme nie opgelos kan word nie (National Institute
for Personnel Research, 1971). Dit ondersteun die bevindings van die Buss~'
Durkee-vyandigheidskaal. Die aanranders funksioneer dus soortgelyk aan
die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis ten opsigte van
aggressie~ekspressie, terwyl die saamgevoegde groep moordenaars en nie-

oortreders meer soortgelyk funksioneer,

10.1.2,2 Persoonlikheidsfunksionering

Die aanranders het die hoogste gemiddeldes vanuit die beskrywende raamwerk
op faktore O, Qp en Qi van die 16 PF. Hiervolgens is hulle geneig tot
skuldgevoelens (faktor O), angs (faktor Q) en onafhanklikheid (faktor Qqy).
Hierdie bevindings is vreemd-interessant omdat daar eerder m gebrek aan
angs en skuldgevoelens by hierdie groep verwag kon word {(Madge & Du Toit,
1982). Volgens Kellerman en Burry (1981) kan aggressiewe impulse wel lei
tot angs. Hulle het die laagste gemiddeldes vanuit die beskrywende raamwerk
gehad op faktore A, B, H, N en Q3. Hiervolgens is hulle koud, teruggetrokke,
afsydig en onbuigsaam (faktor A), Hulle is minder intelligent (faktor B),
sosiaal vrypostig, waaghalsig en ongebonde (faktor H). Hulle is verder naief,
sonder pretensies, sosiaal lomp (faktor N) en ook onbeheersd, laks en minag
sosiale reéls (faktor Q3). Vanuit die inferensiéle raamwerk is hulle as die
hoogste gemiddeldes op faktore L, O en Q| geselekteer. Hulle is dus ook
buiten die reeds genoemde eienskappe, wantrouig en jaloers (faktor L).
Die aanranders is as die laagste gemiddeldes geselekteer op faktor A, G,
I en Q3, wat verder dui op onvoldoende superegosterkte (faktor G} en
ontoegeeflikheid (faktor 1),

Die ontleding van die resultate van die uiterstes van die verspreiding het
belangrike inligting verskaf. Heelwat van die aanranders het lae tellings
(stiene 1 tot 3) op faktore C, N, Qy en Q gehad en ho# tellings (stiene 8
tot 10) op faktore I, O, Q| en Qy gehad. Hiervolgens is hulle teruggetrokke
(faktor Q)) angstige (faktor Qi) persone wat geneig is tot skuldgevoelens
(faktor O) en emosioneel onstabiel en onseker is (Faktor C en 1). Hulle is
sosiaal groepsafhanklik (faktor Q,) en is nafef, sonder sosiale insig (faktor

N). Volgens Karson en O'Dell (1976) kan persone met lae tellings op faktor
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Q2 maklik beinvioed word deur verkeerde elemente en betrokke raak by
wetsoortredings, Ten spyte van hierdie faktore is hulle onafhanklik (faktor
Q|y) en volgens Cattell et al. (1982) kan dit dui op persone wat dinge op
hul eie manier doen, en geneig is tot projeksie en dus moeilik kan wees om
mee klaar te kom. Die nie-oortreders het daarenteen ho#é superegosterkte,
is sorgvry en geesdriftiy, maar ook agterdogtig en jaloers. Hulle is sosiaal
vrypostig en ekstroversief geneigd, Die aanranders se persoonlikheidsbeeld
stem tot m groot mate ooreen met dié van die moordenaars in die nuwe

Zonderwatergevangenis.

10.1.2.3 Biografiese en demografiese aspekte

Ten opsigte van biografiese en demografiese faktore blyk dit dat die
aanranders tussen 22 en 45 jaar oud is. Van hulle was 75% Afrikaanssprekend
en 25% Engelssprekend. Die grootste persentasie het slegs standerd 7 geslaag

en hulle is meestal geskoolde of halfgeskoolde arbeiders.

Wat die skoolsituasie betref, het 'n ho& persentasie van hulle gereeld stokkies
gedraai. Die aanranders was die groep waarvan die hoogste persentasie
persone in 'n nywerheidskool was. Daar was dus by hierdie groep van skooldae
af antisosiale neigings en ook deprivasie ten opsigte van huislike warmte.
Hierdie deprivasie kan moontlik ingemeng het met die prosesse van
identifikasie met betekenisvolle ouerfigure en die internalisering van waardes

(Kellerman & Burry, 1981),

Ten opsigte van die werksituasie het geblyk dat die nie-oortreders n meer

stablele beroepsloopbaan gehandhaaf het as die aanranders.

Wat die gesinsituasie betref het die aanranders se ouers die meeste rondgetrek
as gevolg van negatiewe faktore soos alkoholisme en onstabiliteit. Die
aanranders het 'n onstabiele gesinsagtergrond gehad. n Groot persentasie
aanranders se verhoudings met hul vaders was baie swak, Volgens hulle
het hul vaders n swak voorbeeld gestel en nie in hul aktiwiteite belang gestel

nie. Hulle vaders het die meeste besluite geneem in die ouerhuis en die
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gesin was geensins kerklik ingestel nie. Die aanranders het ook 'n hod
persentasie persone gehad wat swak verhoudings met die ander kinders in
die gesin gehad het. Hierdie aspekte het waarskynlik 'n bydrae gelewer

tot hierdie groep se emosionele onstabiliteit.

10.1.3 Die diewe

10.1.3.1  Aggressie-ekspressie

Die diewe is vanuit die inferensiéle raamwerk geselekteer op die subskale
Prikkelbaarheid, Negativisme, Verbale Aggressie, Haatdraendheid en Agterdog
van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal. Hul aggressie-ekspressie manifesteer

dus op 'n indirekte wyse en word veral gekenmerk deur n vyandige houding.

Die nie-oortreders daarenteen is glad nie op die vyandigheidskale naamlik,
Haatdraendheid en Agterdog geselekteer nie. Die diewe, aanranders en
moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis is op hierdie subskale
geselekteer en dit kan dui op 'n bepaalde persoonlikheidstyl. Verskeie outeurs
(Buss, 1961; Kaufmann, 1971) beskou vyandigheid as 'n blywende

persoonlikheidseienskap.

Vanuit die beskrywende raamwerk is die diewe op die Prentsituasietoets
slegs op die Ontkenning van Aggressie geselekteer. Vanuit die inferensiéle
raamwerk is hulle op Direkte Aggressie en Ontkenning van Aggressie en
op Konstruktiewe en Destruktiewe Response geselekteer. Hul aggressie
manifesteer dus ook op direkte wyse en kan beide destruktiewe en
konstruktiewe gevolge vir die interpersoonlike situasie h&. Hierteenoor

was die nie-oortreders se aggressie baie meer indirek en passief.

10,1.3.2 Persoonlikheidsfunksionering

Die diewe het vanuit die beskrywende raamwerk die hoogste gemiddeldes
op faktore I, M, Q1, Qz en Q4 van die 16 PF gehad. Hiervolgens is die diewe
onseker en afhanklik (faktor 1), onkonvensioneel en verbeeldingryk en

onvolwasse (faktor Q). Hulle is radikaal, ondersoekend en liberaal (faktor
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Q3), en ook selfgenoegsaam en vindingryk en verkies om eie besluite te neem
(faktor Qg). Ten opsigte van die laagste gemiddeldes het hulle vanuit die
beskrywende raamwerk op faktore C, G en Qy; die laagste gemiddeld gehad.
Hiervolgens het hulle beide lae ego-{faktor C) en superegosterkte {faktor
G), wat met misdadigheid verband hou en het hulle n gebrek aan kontrole
(faktor Q3) (Cattell et al.,, 1982). Die seleksieprosedures het hulle as die
hoogste gemiddeldes op faktore I, L, M, O, Qq, Q) en Qqy geselekteer.
Hiervolgens is hulle dus buiten die reeds genoemde faktore jaloers en
agterdogtig (faktor L) en geneig tot angs (faktor Q) en skuldgevoelens (faktor
0). Hulle is ook radikaal (faktor Qq) en onafhanklik (faktor Qqy). Die
seleksieprosedures het hulle as die laagste gemiddeldes op faktore C, F,
G, H, Q3 en Qi geselekteer. Hulle is dus ook skaam {faktor H), ernstig (faktor
F) en introversief geneigd (faktor Qj) met onbeheersdheid en minagting van

sosiale reéls (faktor Q3),

Die ontleding van die uiterste van die verspreiding het getoon dat heelwat
van die diewe laer tellings, (stiene 1 tot 3) op faktore B, C, F, G, H, Qq
en Q) en hoér tellings (stiene 8 tot 10) op faktore | en O behaal het. Die
diewe kan dus beskou word as minder intelligente (faktor B), teruggetrokke
(faktor Qi) persone, wat skaam is (faktor H), 'n depressiewe of afgeplatte
affek het (faktor F) en neig tot skuldgevoelens (faktor O) {(Cattell et al.,
1982), Hulle het skynbaar 'n onvermo# om emosionele impulse realisties
te hanteer en toon 'n geneigdheid om daardeur oorweldig te word (faktor
C). Daarmee saam is hulle geneig om reéls te verontagsaam en is hulle
emosioneel afhanklik (faktor G). Laasgenoemde hou volgens Madge en Du
Toit (1982) verband met groepstelery en bende-aktiwiteite. Volgens Karson
en O'Dell (1976) hou dit ook verband met psigopatie, Die ho# skuldgevoelens
kan moontlik verband hou met lae egosterkte en emosionele onstabiliteit.
Die persoonlikheidsbeeld van die diewe toon heelwat ooreenkomste met
di¢ van die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis en die aanranders.

Die diewe is egter meer introversief geneig as die twee groepe.
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10.1.3.3 Biografiese en demografiese aspekte

Ten opsigte van agtergrondsfaktore het diewe meestal in die ouderdomsgroep
- 22 tot 45 geval teenoor die nie-oortreders wat jonger was, naamlik 18 tot
35. Ongeveer 75% van die diewe was Afrikaanssprekend en 25% was
Engelssprekend. Die diewe het die hoogste persentasie persone met n landelike
agtergrond gehad. Hulle het meestal n standerd 8- of 9-kwalifikasie gehad,
wat dus ho#r as dié van die aanranders was en dieseifde as die twee groepe
moordenaars was. Hulle was net soos die ander oortredergroepe meestal
geskoolde of halfgeskoolde werkers en ambagsmanne. Ten opsigte van die
skoolsituasie het die diewe die hoogste persentasie persone gehad wat op
skool stokkiesgedraai het. Van hulle was die hoogste persentasie persone
ook in verbeteringskole. Daar was dus reeds vroeg 'n patroon van antisosiale
gedrag by hierdie groep aanwesig. Die diewe het dan ook die hoogste
persentasie persone gehad wat werkloos was. Hierdie onstabiliteit kon
moontlik die diewe aanmoedig om verdere diefstal-verwante oortredings
te begaan, of dit kan geassosieer word met die feit dat hulle juis vanweg

hul gedrag dikwels afgedank is.

Ten opsigte van hul gesinsituasie het die diewe die hoogste persentasie persone
gehad wat nie by hul ouers grootgeword het nie, wat kan dui op gebrekkige

rolmodelle en deprivasie ten opsigte van huislike omstandighede.

Die afleidings wat op grond van die literatuur ten opsigte van moordenaars

gemaak is, sal vervolgens geévalueer word.

Aangesien daar in hierdie studie meer op die moordenaar gefokus word,
sal die afleidings wat op grond van die literatuur ten opsigte van moordenaars
se aggressie-ekspressie, persoonlikheidsfunksionering en biografiese aspekte
gemaak is, vervolgens in die lig van die empiriese ondersoek gesvalueer

word.
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10,2 EVALUERING VAN DIE AFLEIDINGS UIT DIE LITERATUUR

Aan die einde van Hoofstuk 3, 4, 5 en 6 is afleidings uit die literatuur ten opsigte
van moordenaars se aggressie-ekspressie, persoonlikheidsfunksionering en enkele
biografiese en demografiese aspekte gemaak. Voorspellings op grond van hierdie
afleidings sal vervolgens in die lig van die resultate van die empiriese ondersoek

geévalueer word,

10.2.1 Afleidings uit die dieptepsigologiese benadering

Die volgende voorspellings op grond van die afleidings uit die bevindinge

en teorieg in die kader van dieptepsigologiese benadering word ge&valueer:

1. Volgens die benadering sal die moordenaar se aggressie-ekspressie

gekenmerk word deur:
(a) direkte fisieke aggressie;

(b) die aggressie sal n destruktiewe effek h& op die interpersoonlike

situasie,

2. Die moordenaar se persoonlikheidsfunksionering sal gekenmerk word

deur:

(a)  gebrekkige warmte;

(b} gebrekkige egosterkte;

(c) gebrekkige superegosterkte;
(d) swak ouer-kindverhoudings;

(e} skuldgevoelens ten opsigte van seksualiteit.

Bogenoemde voorspellings ten opsigte van aggressie-ekspressie by moordenaars
kon slegs bevestig word ten opsigte van die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis en nie ook ten opsigte van die saamgevoegde groep
moordenaars nie. Volgens die resultate van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal
is die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis geneig tot direkte
fisieke aggressie. Hierdie direkte aggressie-eckspressie gee dan ook aanleiding
tot destruktiewe hantering van die interpersoonlike situasie soos blyk uit

die resultate van die Prentsituasietoets.
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Sommige van die voorspellings vanuit hierdie benadering ten opsigte van
die persoonlikheidsfunksionering van moordenaars is ook slegs in die geval
van die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis bevestig. Die
resultate van die 16 PF toon dat hierdie groep beide n gebrekkige ego--en
n gebrekkige superegofunksionering het. Die ander voorspellings is nie
bewaarheid nie. Hoewel heelwat van die voorspellings vanuit hierdie
benadering empiriese steun in die huidige ondersoek vind, blyk dit ook duidelik
dat moordenaars nie as n homogene groep, wat as baie aggressief getipeer
word, beskou kan word soos dikwels gedoen word nie. Die tipering van
moordenaars soos in die dieptepsigologiese benadering gevind word, geld
waarskynlik net ten opsigte van n bepaalde groep moordenaars, en wel dlegene
wat ooreenkom met die groep in die nuwe Zonderwatergevangenis in die
huidige empiriese ondersoek. Daar moet egter op die feit gewys word dat
die huidige ondersoek net moordenaars met versagtende omstandighede
betrek het. Dit is moontlik dat die moordenaars wat in die literatuur beskryf

is ook ander insluit {dit word nie altyd ge&ksplisiteer nie),

10.2.2 Afleidings uit die leerteoretiese benadering

Die volgende voorspellings word op grond van afleidings uit bevindinge en

teorieé in die leerteoretiese benadering gemaak:

Volgens Henry en Short (1954) sal moordenaars gekenmerk word deur:
(a) die aanwesigheid van frustrasie, soos finansi&le probleme;
(b) n swak ontoereikende superego;

{c) fisieke mishandeling deur hul ouers,

Die eerste twee verwagtings word ten opsigte van die moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis bevestig. Volgens die resultate van die 16
PF openbaar hulle 'n gebrekkige superegosterkte. Uit die biografiese vraelys
het geblyk dat hierdie groep moordenaars se ouers dikwels finansiéle probleme
ondervind het. Daar was egter geen aanduidings dat een van die twee groepe

moordenaars deur hul ouers fisiek mishandel is nie.
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Volgens Palmer (1972) sal moordenaars gekenmerk word deur:
{a) fisieke frustrasie, soos fisieke mishandeling tydens die kinderjare;

(b)  psigologiese frustrasie soos lae sosio-ekonomiese status, gebrekkige

rolmodelle, vaderafwesigheid en moederdominansie.

lSoos reeds vermeld was daar geen aanduidings op enige van die
meetinstrumente dat enige van die twee moordenaargroepe deur hul ouers
fisiek mishandel is nie. Die resultate van die biografiese vraelys het wel
getoon dat daar psigologiese frustrasie by albei groepe moordenaars voorgekom
het. Albei groepe moordenaars is handearbeiders wat geassosieer kan word
met laer sosio-ekonomiese status. Baie van hulle was in n kinderhuis,
nywerheidskool of verbeteringskool waar daar n gebrek aan rolmodelle kon

wees,

Volgens Megargee (1966) sal oorgekontroleerde moordenaars gekenmerk

word deur:

(a) laer tellings op gemete skale van aggressie as nie—aggressiewe

oortreders;

(b} m ho&r mate van kontrole oor aggressiewe impulse as die ander

oortreders,

Albei verwagtings is bevestig in die geval van die saamgevoegde groep
moordenaars, maar nie in die geval van die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis nie. Die resultate van die
Buss-Durkee-vyandigheidskaal het getoon dat die saamgevoegde groep
moordenaars nie ten opsigte van een van die subskale geselekteer is nie.
Volgens die resultate van die 16 PF is hulle meer geTnhibeerd as die ander
groepe. Die identifisering van twee groepe moordenaars in die huidige
ondersoek ten opsigte van aggressie-ekspressie en persoonlikheidsfunksionering
toon 'n groot mate van ooreenstemming met Megargee (1966) se identifisering
van onder- en oorgekontroleerde aggressiewe oortreders. Hierdie bevinding
beklemtoon weer eens dat moordenaars nie as 'n homogene groep hanteer

behoort te word nie,
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10.2.3 Afleidings uit die sistemiese benadering

Die volgende voorspellings op grond van afleidings vanuit die bevindinge

en teorieg in die sistemiese benadering word ge8valueer:

1.

2.

Daar kan ten opsigte van samelewingsfaktore volgens Wolfgang en
Ferracuti (1982) verwag word dat moordenaars in 'n gewelddadige

subkultuur grootgeword het.

Volgens hierdie benadering word geweld in gesinsverband aangeleer
en daar sou dus verwag kon word dat moordenaars uit gewelddadige

huisgesinne afkomstiq is.

Bogenoemde voorspellings word nie deur die bevindinge van die huidige

empiriese ondersoek bewaarheid nie,

10.2.4 Afleidings uit die literatuur ten opsigte van psigiese en demografiese

aspekte van moordenaars

Die volgende verwagtings word op grond van vorige literatuurbevindinge

hier geévalueer:

1,

3.

q.

Daar sou verwag kon word dat moordenaars swak ouer-kindverhoudings
sal hé& en uit huise met 'n gebrek aan gesinsharmonie en stabiliteit
sal kom (Allen, 1980), Hierdie verwagting is nie deur die huidige

ondersoek bevestig nie,

Fisieke mishandeling van moordenaars deur hul ouers sal waarskynlik
sterk figureer. Soos reeds in die voorafgaande bespreking aangedui

is, kon hierdie verwagting ook nie ondersteun word nie.

Daar sou ‘'n oorbinding met die moeder verwag kon word (Corder et
al.,, 1976), Daar is wel 'n moontlike oorbinding met die moeder by

die saamgevoegde groep moordenaars geidentifiseer.

Moordenaars sal waarskynilik patologie in die huweliksverhouding hé

wat tot moord aanleiding kan gee (Barnard et al.,, 1982; Chimbos,
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1978}, Moordenaars se huweliksverhoudings sal dus konflikbelaai en
onbevredigend wees. Daar is bevind dat die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis gelukkige heteroseksuele verhoudings op die
TAT geprojekteer het. Uit die biografiese vraelys het egter geblyk
dat 50% van die groep hul vrouens fisiek mishande! het, wat dus kan
dui op ontkenning van probleme in die verhouding, Dit is ook moontlik
dat die vrouens baie ongelukkig is terwyl die mans gelukkig is met

die verhouding omdat hulle dominerend en baasspelerig is.

Verskeie elenskappe is op grond van bevindings uit psigometriese
ondersoeke aan moordenaars toegeskryf. Die volgende bevindings

kan in die huidige empiriese ondersoek geévalueer word:

(a) Moordenaars se intelligensietellings sal waarskynlik nie verskil
van die tellings van die normale populasie nie. Hierdie voorspelling
word deur die resultate van die SAWIV ten opsigte van beide

groepe moordenaars ondersteun,

(b)  Moordenaars se TAT-response sal waarskynlik gekenmerk word
deur aggressiewe fantasie# en moordtemas (Satten et al., 1960).
Seksuele skuld kan ook voorkom (McKie, 1974), Die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis se response op Kaart 13
MF is gekenmerk deur m ho& persentasie moordtemas, maar
di¢ van die saamgevoegde groep moordenaars nié. Daar was
hie by een van die groepe aanduidings van seksuele skuld nie,
en min seksuele response is deur beide groepe op Kaart 13 MF

geprojekteer.

(c)  Moordenaars sal betekenisvol hoér tellings op egokontrole behaal
as die ander groepe (Laufer et al., 1981)., Die resultate van die
16 PF het getoon dat die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis gebrekkige egokontrole het. Hierdie
verwagting word dus nie ten opsigte van hierdie moordenaars
bewaarheid nie. Die saamgevoegde groep moordenaars is nie

by die laagste gemiddeld geselekteer op faktor C van die 16
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PF nie. Hulle het waarskyniik meer egokontrole as die ander

oortreders, en dit is dus meer in lyn met bogencemde verwagting,

(d) Daar kan verwag word dat persoonlikheidstrekke soos histerie,
afhanklikheid en affeksionele jaloesie by moordenaars sal voorkom
{Langevin et al,, 1982), Die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis is volgens die resultate van die 16 PF

emosioneel sensitief en afhanklik en geneig tot jaloesie.

{e) Ten opsigte van biografiese en demografiese kenmerke sou verwag
kon word dat moordenaars ongeveer 20 tot 40 jaar oud sal wees
(Danto et al., 1982). Hulle sal meer waarskynlik handearbeiders
uit 'n laer sosio-ekonomiese klas wees (Wolfgang & Ferracutti,
1982). Die slagoffer sal waarskynlik tussen 25 en 35 jaar oud
wees (Lester & Lester, 1975) en sal bekend wees aan die
moordenaar (Danto et al,, 1982). 'n Vuurwapen sal meer
waarskynlik gebruik word vir die moord (Danto et al.,, 1982).
die meeste moorde sou snags en oor naweke plaasvind {Curtis,
1974; Danto et al.,, 1982), Volgens Lunde sal aikoholmisbruik
by sowel die moordenaar as die slagoffer 'n rol speel. MacDonald
(1961) het beweer dat moordenaars gewoonlik eerste oortreders
iss Volgens outeurs socos Wille (1974) sal moordenaars m vorige
rekord van aggressiewe oortredings hé. Uit die biografiese vraelys
het geblyk dat die meeste van hierdie verwagtings ten opsigte
van albei groepe moordenaars bevestig word. Die moordenaars
het 'n klein persentasie oortreders met ‘n vorige rekord gehad,
Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis se vorige
oortredings was meer dikwels van 'n aggressiewe aard as dié

van die saamgevoegde groep moordenaars.

in die geheel gesien is voorspellings uit die literatuur meer dikwels ten opsigte
van die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis ondersteun. Dit
kan waarskynlik toegeskryf word aan die stereotipering van die moordenaar

in die literatuur as baie aggressief. Teenstrydige bevindinge in die literatuur
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kan dus toegeskryf word aan die evaluering van moordenaars as 'n homogene

groep.

'n Psigodinamiese beskrywing van die twee groepe moordenaars sal vervoigens

gegee word,

10.3 PSIGODINAMIESE BESKRYWING VAN DIE TWEE GEDIFFERENSIEERDE
GROEPE MOORDENAARS

Uit die resultate blyk dat die twee groepe moordenaars betekenisvol van mekaar
verskil ten opsigte van aggressie-ekspressie en persoonlikheidsfunksionering. Die
moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis kan beskou word as 'n aggressiewe
ongekontroleerde groep en die groep saamgevoegde moordenaars as 'n
nie-aggressiewe oorgekontroleerde groep. Hierdie identifisering van twee groepe
moordenaars sluit aan by Megargee (1966} se teorie van onder- en oorgekontroleerde
moordenaars. Daar sal vervolgens 'n  psigodinamiese beeld van die
persooniikheidsfunksionering van die hier gefTdentifiseerde groepe moordenaars
gegee word. Die inligting wat verkry is vanuit die verskillende toetse wat in die
huidige empiriese ondersoek gebruik is, word gefntegreer teen die agtergrond
van Kellerman en Burry  (1981)  se psigodinamiese  model van

persoconlikheidsfunksionering.

Volgens hierdie outeurs is daar by Individue wat goed aangepas is 'n soepel fluktuasie
tussen impuls en kontrole en 'n toestand van ekwilibrium word gehandhaaf. I[n
gevalle waar goeie aanpassing ontbreek, is die balans tussen impuls en kontrole
dikwels versteur en is daar df ontoereikende kontrole df te onbuigsame kontrole.
Dit kan dan tot n afname in stabiliteit of tot stereotipe gedragspatrone lei.
Onbuigsame kontrole of 'n gebrek aan kontrole, wat beide vorms van onvoiwasse
funksionering is, kan tot n toenemende gevoel van spanning lei. Rigiede en of
labiele wyses om die konflik tussen impuls en kontrole te hanteer kan volgens
Kellerman en Burry (1981) op twee wyses gemanifesteer word, Daar kan
oorbeklemtoning van kontrolerende meganismes, of andersins 'n oorbeklemtoning
van impulsekspressie wees, Dit manifesteer dan in persoonlikheidstipes wat of
deur kontrole of deur impulse oorheers word. Dit is op hierdie wyse wat die

geidentifiseerde twee groepe moordenaars van die huidige ondersoek verskil.
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Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis se gedrag word deur
impulsekspressie oorheers. Uit die bespreking van die resultate het geblyk dat
die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis verskil het van die
saamgevoegde groep moordenaars ten opsigte van aggressie-ekspressie soos gemeet
deur al die subskale van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal. Die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis is skynbaar geneig tot direkte fisieke aggressie
en ook verskeie indirekte vorms van aggressie wat vyandigheid weerspie&l. Daar
was dus duidelike aanduidings dat hulle deur aggressiewe impulse oorheers word.
Die saamgevoegde groep moordenaars is daarenteen nie op een van die subskale
van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal geselekteer nie en hulle toon selfs minder
aggressie as die groep nie-oortreders, wat kan dui op 'n persoonlikheid waarin

rigiede kontrolemeganismes gebruik word,

Volgens Kellerman en Burry (1981} veroorsaak impulse probleme as dit tot uiting
kom in uitreageringsgedrag. Persone wat oorheers word deur impulse se
oordeelsvermoé word versteur en hulle frustrasietoleransie is gewoonlik laag.
Wanneer die impulse direk afgereageer word, sal die gevoel van spanning verminder.
Kontrolemeganismes word gebruik om impulse te beheer en die gepaardgaande
angs te hanteer. Die skrywers onderskei verskillende tipe kontrolemeganismes,
naamlik kognitiewe kontrole, egokontrole, verdedigingsmeganismes,
persoonlikheidstrekke as kontrole en vrees en fantasie as kontrole. Hierdie
kontrolemeganismes word vervolgens bespreek met verwysing na die twee groepe

moordenaars.

1. Kognitiewe kontrole bestaan wanneer die persoon se intellektuele
funksionering buigsaam reageer op die strewinge, doelstellings en belange
van die persoon. Daar moet ook n vermo& tot aandag, konsentrasie en
abstraksie wees. Die resultate van die empiriese ondersoek het daarop gedui
dat die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis swak gevorder

het op skool, wat moontlik kan dui op probleme met kognitiewe kontrole.

2, Kellerman en Burry (1981) onderskei ook soos Hartmann vyf viakke van
egofunksionering wat reeds in Hoofstuk 3 volledig bespreek is. Met verwysing

na impuls versus kontrole word die funksies van die ego beskryf as integrerend
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en sinteties as dit effektief funksioneer om impulde doeltreffend te kanaliseer
om die doelstellings van die individu te bereik. Uit die resultate van die
16 PF blyk dat die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis gebrekkige
€go~ en superegokontrole het. Hierdie groep het n versteuring van die
integrerende funksie van die ego en funksioneer dus hoogstens op viak drie
van Hartmann se higrargie van egofunksionering. m Versteuring van hierdie
funksie beteken dat hoewel die persoon in kontak is met die realiteit hy
steeds die werkiikheid kan verdraai, en geneig is tot labiliteit en
uitreageringsgedrag. Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
is volgens die resultate van die 16 PF emosioneel onstabiel en geneig om
deur emosionele impulse oorweldig te word., Hierdie distorsies kom voor
as gevolg van onbevredigende kontrole ocor impulse en behoeftes. Die
integrerende funksie van die ego verseker aanpassende gedrag en strategied
wat vereis word vir effektiwiteit en sukses ten opsigte van aspekte soos
interpersoonlike verhoudings, skoolvordering en beroepsprestasie. Die
resultate toon dat die moordenaars in dle nuwe Zonderwatergevangenis swak
gevorder het op skooil en dat hulle interpersoonlike verhoudings konflikbelaai
is. Wanneer hierdie funksie van die ego versteur is, Kkan die
verdedigingsmeganismes van die persoon nie spanning en konflik hanteer
nie. Volgens Kellerman en Burry (1981) het hierdie persone probleme om
intieme persoonlike verhoudings te vestig, Hierdie persone is ook egoisties,
afhanklik en onvolwasse. Die resultate van die 16 PF toon dat die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis sosiaal groepsaf‘hank[ik en vrypostig
is en min sosiale insig het. Hulle is verder emosioneel onseker, prikkelbaar

en afhanklik en geneig tot skuldgevoelens.

Hoewel die saamgevoegde groep moordenaars nie deur impulse oorheers
word nie, kan hul oorkontrole ook geassosieer word met n versteuring van
die integrerende funksie van die ego. Impulse kan nie sinvol gekanaliseer
word om doelstellings te bereik nie. Té veel psigiese energie word verbruik
om hierdie rigiede kontroles te handhaaf. Oorkontrole lei tot m verengde
belewing en n beperking van aiternatiewe gedragswyses, Die saamgevoegde
groep moordenaars funksioneer dus ook hoogstens op vlak drie van Hartmann

se hiérargie van egofunksionering.
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Verdedigingsmeganismes kan ook dien as kontrole in dié sin dat dit spesifieke
emosies moet rig en beheer, Sonder verdedigingsmeganismes sal alle impulse
onmiddellike bevrediging eis. Persone wat deur impulse beheers word maak
gewoonlik gebruik van repressie, verplasing en ontkenning (Kellerman §&
Burry, 1981), Uit die resultate van die TAT en die biografiese vraelys het
geblyk dat die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis veral van
die verdedigingsmeganisme van ontkenning gebruik maak. Hierdie groep
moordenaars ontken byvoorbeeld probleme in hul huweliksverhoudings. Daar
was ook tekens van n gebrek aan effektiewe algemene
verdedigingsmeganismes, byvoorbeeld volgens die biografiese vraelys het
n ho& persentasie van die groep moordenaars hul vrouens fisiek mishandel

en het 'n hoé persentasie alkohol en dwelmmiddels misbruik.

Persone wie se gedrag deur oormatige kontrolemeganismes oorheers word
maak gewoonlik gebruik van intellektualisering en isolasie. Die saamgevoegde
groep moordenaars se gebrek aan skuldgevoelens op die 16 PF kan moontlik
dui op die verdedigingsmeganisme van isolasie waardeur gedagtes geskei
word van toepaslike gevoelens. Daar was ook meer aanduidings van sterk
verdedigingsmeganismes by laasgenoemde groep. Op faktor L van die 16
PF het 48% van hierdie groep tussen stiene 1 tot 3 geval wat daarop dui
dat hulle besonder vertrouend is. Hierdie bevinding kan moontlik dui op

die gebruik van die verdedigingsmeganisme van reaksieformasie.

Persoonlikheidstrekke reflekteer ' aspek van die kontrolemeganismes wat
dui op 'n kenmerkende patroon van gedrag. Kellerman en Burry (1981) verdeel
die organisasie van die trekke in 'n aktiewe en 'n passiewe patroon.
Kompulsiewe trekke word as aktief beskou. Daar is n ekstreme behoefte
aan kontrole wat aanleiding gee tot obsessionaliteit en ordelikheid. Alle
angs en spanning word tot so 'n mate gebind dat min daarvan direk
gemanifesteer word. Die resultate van die 16 PF het getoon dat die
saamgevoegde groep moordenaars geneig is om angs te bind (faktor Q3 en

Qy), hulle toon baie min angs of spanning en is rigied en kompulsief.
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Persoonlikheidstrekke kan verder oorheers word deur sublimerende of
impulsmeganismes. Sublimerende meganismes behels gewoonlik superego-~
meganismes en sluit trekke in soos verantwoordelikheid, pligsgetrouheid
en volwassenheid. Impulsmeganismes behels gewoonlik id-meganismes en
sluit  trekke in soos aggressie, ongeduldigheid en onmiddellike
behoeftebevrediging, Dit is dus duidelik dat die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis ‘'n persoonlikheidspatroon vertoon wat tipies is by
impulsoorheersing, terwyl die saamgevoegde groep moordenaars se
persoonlikheidsfunksionering veral gekenmerk word deur sublimerende

meganismes.

5.  Fantasie kan ook dien as kontrolemeganisme (Kellerman & Burry, 1981).
Die element van kontrole behels dat gefantaseer word oor n bepaalde
handeling sonder om dit uit te voer. As daar egter nie n duidelike onderskeid
tussen die werklikheid en fantasie is nie, verdwyn die waarde van die
kontrolefunksie van fantasie en word fantasieg In gedrag uitgeleef. Die
moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis het in vergelyking met
die ander oortreder-groep die meeste moordresponse op die TAT geprojekteer.
Hierdie aggressiewe fantasie& kan moontlik n poging wees om aggressiewe
impulse te kontroleer. Volgens Kellerman en Burry (1981) kan vrees ook

dien as kontrole.

Volgens Kellerman en Burry (1981) kan die balans tussen impuls en kontrole dien
as m indeks van volwassenheid. Hiervolgens word beide oorheersing deur impuise

en oorheersing deur kontrolemeganismes as onvolwasse beskou,

N Impulsbeheersde persoon reflekteer in persepsie, denke, gevoel en gedrag die
preokkupasies van onvolwassenheid, soos motoriese ekspressie en onmiddellike
behoeftebevrediging. Die egoreserwes is gewoonlik beperk, soos blyk uit die
resultate van die 16 PF van die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis.
Interpersconlik beweeg die persoon weg van intieme verhoudings en vermy
verbintenisse, Laasgenoemde groep moordenaars se projeksies op die TAT en hul

rapportering in die biografiese vraelys dui op onbevredigende heteroseksuele

verhoudings.
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lemand wat gekenmerk word deur oormatige kontrole het gewoonlik ocormatige
gedragsinhibisies. Daar Is streng kontrole oor impulse en gedrag, en 'n oormatige
kontrolering van angs. Die resultate van die 16 PF van die saamgevoegde groep
moordenaars het getoon dat meer as 30% tussen stiene 1 en 3 gelé het op faktor
Qy,wat dui op die afwesigheid van angs. As hierdie kontrole verswak, kan agitasie
voorkom. So 'n persoon het nog nie die vermo& om impulse te kanaliseer in gedrag
wat lei tot bevrediging en sosiaal aanvaarbaar is nie. Daar is dus n
onderontwikkeling van konstruktiewe kontroles wat die persoon onvolwasse en
onbevredig laat. Interpersoonlik strewe hierdie persone na dominering. Hulle

het probleme met emosionele nabyheid en het dikwels 'n gebrek aan empatie,

Volgens Kellerman en Burry (1981) ontstaan hierdie persoonlikheidstrekke as gevolg
van probleme met die prosesse van identifikasie en internalisering. As gevolg
hiervan is daar gewoonlik n gebrek aan 'n duidelike gevoel van identiteit en

selfwaarde wat kan lei tot 'n opbou van woede.

Die empiriese ondersoek het getoon dat die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis deur impulse oorheers word en die saamgevoegde
moordenaars deur kontrole oorheers word. Uit bogenoemde bespreking blyk dit
dus duidelik dat hoewel die saamgevoegde groep moordenaars nie aggressief is
nie, hulle ten opsigte van persoonlikheidsfunksionering net so onvolwasse is as
die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis. Wanneer hulle krampagtige
oorkontrole op 'n dag faal, bars die impulse uit en kan dit lei tot moord. Hierdie
insigte in verband met die aard van persoonlikheidsfunksionering by hierdie twee
groepe en die indikasies van verskille in psigodinamiese funksionering van die
twee groepe moordenaars het belangrike implikasies vir hulle psigoterapeutiese

hantering.

Met bogenoemde uiteensetting word Doelstelling 3 (soos in Hoofstuk 1 uiteengesit)

bereik.

Aanbevelings vir psigoterapie sal vervolgens bespreek word.
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10.4 AANBEVELINGS VIR EFFEKTIEWE TERAPEUTIESE INGREPE BY
DIE MOORDENAARS

Uit die verkenning van die literatuur het dit geblyk dat daar baie min bekend is
oor behandelingsprogramme vir moordenaars in die besonder. Die lang vonnisse
van moordenaars stel ook besondere eise aan sulke programme. In die lig van
die resultate van die huidige ondersoek vereis verskillende tipes moordenaars

baie spesifieke terapeutiese ingrepe.

Outeurs soos Megargee (1966) en McGurk en McGurk (1979) het daarop gewys
dat die twee groepe, naamlik ondergekontroleerde en oorgekontroleerde aggressiewe
oortreders op verskillende wyses hanteer moet word. Volgens Megargee (1966)
moet die ondergekontroleerde oortreder geleer word om sy aggressie te inhibeer
deur 'n program van positiewe versterking., Daarteenocor moet die oorgekontroleerde
cortreder 'n vorm van psigoterapie ontvang waarin hy leer om sy aggressiewe
impulse te erken en konstruktief te kanaliseer. Volgens Megargee (1966) is die
behandeiing van die twee groepe lynreg in teenstelling met mekaar en moet hulle
dus afsonderlik hanteer word. Die resultate van die huidige ondersoek sluit hierby
aan. Die moordenaars soos dié in die nuwe Zonderwatergevangenis wat deur
aggressiewe impulse oorheers word sal anders hanteer moet word as dié met n
persoonlikheidsbeeld soos die huidige saamgevoegde groep moordenaars wat deur
kontrolemeganismes oorheers word. Die meeste behandelingsprogramme met
aggressiewe oortreders is gerig op die inhibisie van aggressie. Dit sou die
saamgevoegde groep moordenaars egter net meer gekontroleerd maak en hul
probleme om aggressiewe impulse te hanteer sodoende vererger. Afgesien van
die hantering van aggressiewe impulse is persoonlikheidstagnering in die gevangenis
as gevolg van die relatief lang vonnisse van moordenaars 'n wesenlike probleem
wat in 'n behandelingsprogram aangespreek moet word. Daar is verder ook, soos
geblyk het uit die psigodinamiese beskrywings van die moordenaars, sekere aspekte
van hul persoonlikheidsfunksionering wat aandag vereis. Een van die groot leemtes
van bestaande behandelingsprogramme is die eensydige beklemtoning van die
hantering van aggressie, terwyl groter persoonlikheidsgroei en ryping agterwe#
bly. Die lang tydperk in die gevangenis skep juis geleentheid vir persoonlikheidsgroei

en verandering.



392

Daar sal vervolgens eerstens n bre& raamwerk na aanleiding van die modelle van
Carkhuff en Anthony (1979), Egan (1986} en Wissing (1986) gegee word waarbinne
die terapeutiese ingrepe gestruktureer kan word. Hlerdle breé raamwerk kan

by beide groepe moordenaars gebruik word, Tweedens sal spesifieke ingrepe vir

elke groep afsonderlik bespreek word. Om die belangrike psigodinamiese faktore

aan te spreek kan die psigoterapieproses in drie fases verdeel word:

1.

Die eksplorasiefase word gebruik om die persoon te help om in kontak te
kom met sy beleweniswyse, gevoelens en persoonlikheidstyl. In hierdie
aanvanklike fase moet die terapeut die verhouding vestig. Aspekte wat
hanteer moet word is onder andere die aanvaarding van die vonnis, aanpassing
by gevangenisomstandighede en verwerking van die misdaadgebeure. Die
eerste paar maande na gevangenisplasing is van die hoogste belang vir hierdie
fase, aangesien die oortreder dan baie vatbaar is. n Empatiese verhouding
met 'n onbevooroordeelde individu is noodsaaklik om toekomstige samewerking
te verseker. Die oortreder moet veilig voel en die nodige vertroue h& om
sy gevoelens te kan blootl&, In hierdie fase word die belewingswéreld van
die persoon aktief verken en bewuswording van verdronge, ongeverbaliseerde
ervaringe gefasiliteer. Probleemklarifikasie word gedoen. Openbaring van
respek, aktiewe luister en empatiese response is belangrike vaardighede
vir die terapeut. Die "kliént" se selfopenbaring word gefasiliteer en

weerstande hanteer,

In die personaliseringsfase moet dieperliggende probleme geidentifiseer
en gekien word en insig bewerkstellig word, Die persocon word gehelp om
ervaringe, gedrag en gevoelens te interpreteer en te verstaan, Konsekwensies
van gedrag word gekonfronteer, en persone leer om hulle eie probleme en
geleenthede te eien. Die terapeut maak onder andere gebruik van
konfrontasie, onmiddellikheid en gevorderde akkurate empatie, en
seifopenbaring, Daarna moet spesificke terapeutiese doelwitte geformuleer
en ‘n toekoms-scenario ontwikkel word, Aspekte wat hanteer moet word
is Insig in en begrip van persoonlikheidsfunksionering, vlak van

egofunksionering, hantering van aggressiewe impuise en interpersoonlike
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funksionering, Die terapeutiese benadering is nou meer direktief, maar

steeds op individuele basis.

3. Wanneer bogencemde aspekte hanteer is word daar oorgegaan na n aksiefase
waarin die terapeutiese doelstellings deur middel van spesifieke strategieg
bereik moet word, Realiteitstoetsing moet voortdurend plaasvind, suksesvolle
gedrag moet versterk word en onsuksesvolle gedrag moet aangepas en vervang

word. Groeppsigoterapie kan nou met vrug gebruik word,

Met bogenoemde raamwerk as agtergrond word daar vervolgens meer spesifieke
aanbevelings op grond van die bevindings van die huidige ondersoek vir elk van

die twee groepe moordenaars gemaak.

10.4.1  Aanbevelings ten opsigte van psigoterapie vir die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis

1. Eksplorasiefase

Die primére doelstelling is die eksplorasie van gevoelens, maar veral ook

van gedrag en klarifikasie van probleme.

(a) Uit die resultate van die huidige ondersoek blyk dat hierdie groep
moordenaars aggressief en dominerend is en onmiddellik uiting gee
aan aggressiewe impulse, Refleksie op die belewing en situasies van
aggressie-ekspressie moet plaasvind, Probleemklarifikasie moet gedoen

word, en die uitdaging tot selfkontrole moet aktief aanvaar word.

(b) Die resultate van die huidige ondersoek toon dat hierdie groep
moordenaars gebrekkige ego- en superegosterkte het, emosioneel onseker
en onstabiel en agterdogtig is. Bewustheid van die huidige viak van
egofunksionering moet bewerksteilig word. Persone moet hul eie
belewinge, gedrag en gevoel verken en tot selfkonfrontasie en belewing

van kontrolemoontlikhede kom. Dit is egoversterkend.

(c) Dit het verder geblyk dat hierdie groep moordenaars probleme met

interpersoonlike verhoudings ondervind, sosiaal vrypostig is, nie die
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behoeftes van ander in ag neem nie en n gebrek aan empatie het. Die
gevolge van hierdie interaksiestyl moet verken en gekonfronteer word,

en die belewing van empatie aktief gefasiliteer word.

(d) Die resultate van die biografiese vraelys het getoon dat hierdie
oortreders moontlik probleme met alkoholmisbruik ondervind, Die
misbruik van dwelmmiddels is 'n onderwerp wat deeglik bespreek moet

word.

Die terapeutiese benadering moet aangepas word vir elke individuele geval.
Sommige persone sal baat vind by n nie-direktiewe kliént-gesentreerde
benadering terwyl ander meer sal baat vind by 'n meer direktiewe benadering

s00s byvoorbeeld realiteitsterapie.

2, Personaliseringsfase

In hierdie fase moet die persoon insig ontwikkel in wat hyself doen, of nie
kan doen nie, wat bydra tot sy probleme of die instandhouding daarvan, Daarna
moet doelwitte geformuleer word. Doelwitte sal aspekte soos groter kontrole
oor en inhibisie van aggressiewe gedrag behels. Voordat iemand hom aan
doelwitte kan verbind moet daar eers 'n toekoms-scenario ontwikkel word
wat dit sinvol maak. Konkreetheid is van groot belang. Ho&r viakke van
egofunksionering moet bereik word en meer konstruktiewe
verdedigingsmeganismes moet gefasiliteer word. N  Ontleding van
interpersoonlike vaardighede en sosiale interaksiepatrone moet gedoen
word. 'n Funksionele analise van gedrag soos beskryf deur Owens en Ashcroft
{1985) kan met vrug aangewend word. Die klem verskuif van emosies na
kognisies in hierdie fase. Kognitiewe terapie soos RET kan gebruik word
om disfunksionele kognisies ten opsigte van aggressie te identifiseer. Hierdeur
kan kognitiewe kontrole versterk word. Harris (1986) en Rosenbaum (1986)
wys in hul evaluering van behandelingsprogramme vir mans wat hul vrouens
fisiek mishandel op die rol wat kognisies en houdings speel in die fasilitering

van geweld,
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Aksiefase

In hierdie fase word aktief gewerk aan oplossings vir en hantering van

probleemgedrag om sodoende die gestelde doelwitte te bereik.

(a)

(b)

(c)

(d)

n Strategie vir die inhibisie van aggressie moet gevolg word. Filak,
Abeles en Norquist (1986} het die effek van persone se interpersoonlike
houdings voor psigoterapie op die sukseskoers van psigoterapie ondersoek.
Hulle het bevind dat persone wat vooraf 'n vyandige houding het nie
baat gevind het by korttermynpsigodinamiese terapie nie. Hierdie
skrywers beveel aan dat sistematiese desensitisasie (wat n
woedehiérargie gebruik) en ontspanningsterapie eerder gebruik moet
word. In die lig van die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis
se tellings op die vyandigheidskale van die Buss-Durkee-vyandigheidskaal
sal hulle dus eerder baat vind by so 'n strategie. Die gebruik van
ontspanningsterapie vir die behandeling van moordenaars is reeds

suksesvol aangewend deur Kalliappan et al. (1982).

Opleiding in empatie (Feshbach, 1979) fokus nie op aggressiewe gedrag
nie, maar op die verhoging van empatiese vermo#. Eisenberg en Miller
(1987) kom in hul oorsig van die literatuur tot die gevolgtrekking dat
empatie wel verband hou met pro-sosiale gedrag en ook

sosiaal-effektiewe gedrag.

Opleiding in sosiale vaardighede sou ook hierdie groep se gebrek aan
sosiale insig kon verbeter. Dit is noodsaaklik om hierdie groep ook
meer betrokke by hul omgewing te kry. Op hierdie vlak kan

groeppsigoterapie effektief aangewend word.

Indien alkoholisme ter sprake is, moet spesifieke aandag daaraan gegee

word,

Daar moet dgepoog word om persoonlikheidsgroei voortdurend te
stimuleer deur geleenthede te skep vir selfverwesenliking en

ontwikkeling., Bestaande programme kan aangepas word,
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Wanneer bepaalde aspekte deurgewerk is, moet die siklus van verkenning
of eksplorasie, personalisering en aksie herhaal word op m ho#r vlak
van integrasie. Dit is belangrik vir versterking van verworwe insig
en vaardighede, identifisering van ander probleme en ontwikkeling

van 'n probleemoplossingstyl en groter egokontrole.

10.4,.2 Aanbevelings ten opsigte van psigoterapie vir die saamgevoegde
groep moordenaars

1. Eksplorasiefase

Die primére doelstelling is weer eens selfinsig deur die eksplorasie van

gevoelens, en ervarings en gedrag.

(@) Uit die resultate van die huidige ondersoek het geblyk dat daar m
opvallende afwesigheid van overte aggressie by hierdie groep
moordenaars voorkom. Daar was ook aanduidings dat hulle selfbeheersd
en gekontroleerd is. Dit is moontlik dat hulle glad nie in kontak met
eie dieperliggende gevoelens is nie. Blokkeringe tot selfopenbaring
en selfverkenning moet verwyder word. Verdronge of ongeverbaliseerde
gevoelens en ervarings moet ge&ksploreer word, en grense van 'n
verengde ervaringswéreld moet gesien word. Gestalttegnieke sou
met vrug gebruik kon word om hulle in kontak met onder andere hul

hulpelose en/of aggressiewe gevoelens te bring.

(b)  Soos reeds in die vorige afdeling aangedui is, funksioneer hierdie groep
op egovlak drie van Hartmann (1964) se hiérargieg van egofunksionering.
Hul viak van egofunksionering moet verken word, sodat perspektiewe

vir hoér vlakke van funksionering kan ontwikkel.

(c} Uit die resultate blyk dat hierdie groep moordenaars teruggetrokke
is, neig om te onttrek en depressief is. Die depressie sal verder
ondersoek moet word en die moontlikheid van gekompliseerde rou
moet corweeqg word, veral waar vroue of vriendinne vermoor is.

(d} m Ontleding van sosiale vaardighede sou ook wenslik wees.

{e) Die moontlikheid van alkoholmisbruik moet ondersoek word.
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2, Personaliseringsfase

Persoonlike probleme moet geTdentifiseer word en doelwitte moet geformuleer
word. Insig in hul eie persoonlikheidsdinamiek moet ontwikkel word, Die
ontwikkeling van 'n toekoms-scenario moet gefasiliteer word waarbinne
vryer, assertiewe pro-sosiale gedrag figureer. Aspekte soos die meer
bevredigende ekspressie van aggressie en die hantering van depressie sal
hanteer moet word, Stimulering om na egoviakke vier en vyf te beweeg
is noodsaaklik. Kognitiewe terapie sou ook by hierdie groep gebruik kon
word om djsfunksionele kognisies met betrekking tot aggressie te identifiseer.
Hul verdedigingsmeganismes moet verminder word, om meer spontaneTteit
en vryheid in ekspressie te bewerkstellig en sodoende die opbou van negatiewe

impulse te verminder.

3. Aksiefase

(a) 'n Strategie vir die herkenning van aggressiewe impulse en die meer
bevredigende kanalisering daarvan moet gefmplementeer en ge&valueer

word.

(b) Die groep moordenaars moet leer om hul aggressie op meer aanvaarbare
wyses te kanaliseer. Uit die resultate het geblyk dat die saamgevoegde
groep moordenaars baie geTnhibeerd is. Assertiwiteitsopleiding kan
'n belangrike bydrae tot wyer, maar konstruktiewe ekspressie van
negatiewe gevoelens lewer. Laasgenoemde is juis deur gedragsterapeute
gebruik om die inhibisies van oorgeinhibeerde persone te verminder.
Volgens Wolpe (1958) word angs ontlok deur assertiewe gedrag as gevolg
van vroeére ervarings, en die persoon vermy dan hierdie gekondisioneerde
angs deur assertiewe gedrag te vermy. So 'n persoon ervaar dikwels
probleme, omdat hy nie daartoe in staat is om sy woede op 'n toepaslike
en aanvaarbare wyse uit te druk nie, en tree dan soms aggressief op.
Assertiwiteitsopleiding leer dus die individu om sy aggressie konstruktief
uit te druk. Quinsey, Maquire en Varrey (1983) het bevind dat
oorgekontroleerde moordenaars soos geidentifiseer met Megargee
se OH-skaal, betekenisvol minder assertief as ander groepe is en dat

assertiwiteitsopleiding aangedui is.
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(c) Daar is reeds gewys op hierdie groep se neigings tot onttrekking en
moontlike gebrek aan sosiale vaardighede. Opleiding in sosiale vaardighede

is dus wenslik.

(d) Indien alkoholisme ter sprake is moet spesifieke aandag daaraan gegee
word.
(e) Net soos by die ander groep moordenaars is dit noodsaaklik om ook hierdie

groep meer sosiaal betrokke by hul omgewing te kry. Geleenthede tot

persoonlikheidsontwikkeling en selfverwesenliking moet geskep word.

Uit bogenoemde aanbevelings is dit dus duidelik dat die twee groepe
moordenaars wat in die empiriese ondersoek geidentifiseer is psigodinamies
verskillend funksioneer en dienooreenkomstig behandel moet word. Hiermee
word Doelstelling 4 soos dit in Hoofstuk 1 uiteengesit is, bereik. Hierdie

hoofstuk word vervolgends afgesiuit met n finale gevolgtrekking.

10,5 FINALE GEVOLGTREKKING

Die navorsingsvraag wat in die huidige ondersoek beantwoord wou word is: Wat
is die rol van aggressie in die persoonlikheidsfunksionering van drie groepe
oortreders, en veral dan by moordenaars? Die vraag het ontstaan of die rol van
aggressie in die persoonlikheidsfunksionering van moordenaars nie oorbeklemtoon
word nie, enfof ander faktore soos situasionele en persoonlikheidsfaktore mn rol
speel. Indien aggressie wel n rol speel, hoe word dit gemanifesteer en hoe
funksioneer dit, nie alleen by moordenaars nie, maar ook by ander tipes oortreders

en nie~oortreders?

Die algemene doeistelling van die huidige ondersoek was om deur n kritiese
literatuurondersoek en deur empiriese navorsing die aard van aggressie, veral
in die persoonlikheidsfunksionering van oortreders met spesifieke fokus op die
moordenaar te evalueer, en om daarna aanbevelings te maak vir die terapeutiese

hantering van moordenaars met versagtende omstandighede. Op grond van die
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literatuurondersoek kan gekonkludeer word dat aggressie 'n baie komplekse
verskynsel is, wat eerder multidimensioneel benader moet word, Dit blyk dat
daar in teenstelling met die massa navorsingsgegewens oor aggressie, weinig bekend
is oor die psigologie van die moordenaar. Die literatuur oor moord word gekenmerk
deur teenstrydige bevindings. Ontoereikende meetinstrumente is vantevore gebruik
om moordenaars van ander oortreders te onderskei. Met die uitsondering van
die werk van Megargee (1966) en McGurk (1979) word moordenaars in die literatuur
gestereotipeer as baie aggressief. Dit blyk dat daar dus 'n leemte bestaan ten

opsigte van empiriese navorsing met moordenaars.

Die spesifieke doelstellings van die empiriese ondersoek was eerstens om vas te
stel of daar psigologies betekenisvolle verskille tussen verskillende groepe
moordenaars ten opsigte van aggressie-ekspressie bestaan of nie. Die grootste
bydrae van die huidige ondersoek is waarskynlik die identifisering van twee groepe
moordenaars ten opsigte van aggressie-ekspressie. Die moordenaars in die nuwe
Zonderwatergevangenis {M1) is duidelik fisiek aggressief van aard, terwyl die

saamgevoegde groep moordenaars (M2) byna geen aggressie toon nie,

Tweedens wou vasgestel word of daar verskille tussen 'n groep diewe, aanranders,
moordenaars en  nie-oortreders ten opsigte van  aggressie-ekspressie,
persoonlikheidstrekke en biografiese en demografiese aspekte bestaan of nie,
Uit die resultate van die empiriese ondersoek blyk dat die moordenaars in die
nuwe Zonderwatergevangenis en die aanranders beide ten opsigte van aggressie-
ekspressie en persoonlikheidsfunksionering ooreenkomste toon. Dit blyk ook dat
die saamgevoegde groep moordenaars soortgelyk aan die nie-oortreders funksioneer,
Die diewe se aggressie-ekspressie blyk meer indirek en word gekenmerk deur n
vyandige houding. Hulle stem persoonlikheidsgewys meer ooreen met die

moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis en die aanranders.

'n Verdere doelstelling van die ondersoek was om 'n vergelykende beskrywing van
geidentifiseerde verskillende groepe moordenaars te maak na aanleiding van die
integrasie van inligting wat verkry is van biografiese en demografiese vraelyste
en die 16 PF, TAT, Prentsituasietoets, Buss-Durkee-vyandigheidskaal en die Suid-
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Afrikaanse Wechsler-Intelligensieskaal vir Volwassenes. Daar kan gekonkludeer
word dat die twee groepe moordenaars ook psigodinamies van mekaar verskil.
Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis word deur impulse oorheers,
terwyl die saamgevoegde groep moordenaars deur kontrolemeganismes ocorheers
word, By aibei hierdie groepe is daar dus n onvolwasse balans tussen impuls en

kontrole.

Vierdens was die doel van die ondersoek om op grond van die voorafgaande resultate
aanbevelings te maak in verband met die behandeling van moordenaars, Dit blyk
dat die twee geidentifiseerde groepe moordenaars verskillend behandel moet word.
Die moordenaars in die nuwe Zonderwatergevangenis moet geleer word om hul
aggressiewe impulse te inhibeer en te kontroleer terwyl die saamgevoegde groep
moordenaars aangemoedig moet word tot vryer en spontane ekspressie sodat daar
nie m opbou van negatiewe impulse plaasvind nie. Al die doelstellings is dus in

die huidige ondersoek verwesenlik.

Die huidige ondersoek het egter bepaalde leemtes. In die eerste plek is die
samestelling van die proefgroepe van so n aard dat hulle nie as volwaardige
ewekansige steekproewe beskou kan word nie, Hierdie feit het belangrike
implikasies ten opsigte van die veralgemeenbaarheid van die resultate. Tweedens
moes die proefpersone vrywillig aan die ondersoek deelneem en m sekere persentasie
het geweier om deel te neem. Vrywillige deelname kan tot sydigheid lei. Derdens
is slegs moordenaars met versagtende omstandighede by die ondersoek betrek
wat weer eens implikasies vir die veralgemeenbaarheid van die resultate het.
Vierdens is daar nie gekontroleer vir die tydperk wat die oortreders alreeds in
die gevangenis deurgebring het nie en die vraag kan ontstaan of die resultate n
weerspieéling van die effek van gevangeniskap kan wees. Vyfdens was die resultate
verkry met die TAT onbevredigend. Dit kan moontlik toegeskryf word aan die
feit dat die veronderstelde onderiiggende stimuluswaardes van die kaarte foutief
was en dat die nasiensisteem wat gebruik is ontoereikend was. Sesdens is te min

meetinstrumente gebruik om gesinsinvioede doeltreffend te evalueer.
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Daar word vervolgens 'n paar aanbevelings ten opsigte van toekomstige navorsing

gemaak.

(a)

(b)

{c)

(d}

(e}

Uit die resultate het geblyk dat die aanranders soortgelyk aan die moordenaars
in die nuwe Zonderwatergevangenis funksioneer, Dit is moontlik dat hierdie
groep as potensiéle moordenaars beskou kan word, Meer navorsing met

hierdie groep is belangrik met die oog op voorkoming en behandeling.

Die Buss-Durkee-vyandigheidskaal het geblyk om ' bruikbare instrument
te wees om groepe ten opsigte van aggressie-ekspressie te onderskei. Hierdie
instrument moet egter gestandaardiseer word vir Suid-Afrikaanse

omstandighéde.

'n Psigoterapieprogram moet in die lig van die resultate van die huidige

ondersoek opgestel, geTmplementeer en geévalueer word.

Die TAT-gegewens van die huidige ondersoek het waardevolle inligting bevat
wat nie optimaal benut is nie. 'n Kwalitatiewe ontleding kan waardevolle

verdere inligting verskaf.

Die huidige ondersoek het slegs op groeptendense gekonsentreer en sodoende
kon inligting wat psigodinamies van belang is verlore gegaan het. Die
gevallestudiemetode behoort verder of aanvullend met vrug gebruik te kan

word,
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BYLAE A

BUSS-DURKEE-VYANDIGHEIDSKAAL

Antwoord asseblief die volgende vrae omtrent jouself deur hulle WAAR of
VALS te merk.

il
2.

3.

4,
5.

6.

10,
11,

12,

13,

14.

15.
16,
17,
18.

19,

20,
21,

22.

Ek slaan selde terug, al slaan iemand my eerste.
Somtyds skinder ek van mense van wie ek nie hou nie.

Tensy iemand my op n beleefde manier vra, sal ek nie doen wat
hulle van my verlang nie.

Ek verloor maklik my humeur, maar oorkom dit gou.

Dit blyk asof ek nie kry wat my toekom nie.

Ek weet dat mense geneig is om agter my rug van my te praat,
Wanneer ek my vriende se gedrag afkeur, laat blyk ek di‘t aan hulle,

Die paar keer wat ek gekul het, het ek aan ondraaglike gevoelens
van berou gely.

Af en toe kan ek nie my drang om ander te skaad beheer nie.
Ek word nooit so kwaad dat ek goed rondgooi nie,
Somtyds word ek gekwel deur die blote teenwoordigheid van mense.

Wanneer iemand 'n reél neerl& waarvan ek nie hou nie, is ek geneig
om dit te verontagsaam,

Dit blyk asof ander altyd bevoordeel word.

Ek is geneig om op my hoede te wees teenoor mense wat ietwat
vriendeliker is as wat ek sou verwag.

Ek vind dat ek dikwels nie met mense saamstem nie.
Somtyds het ek slegte gedagtes wat my beskaamd laat voel.
Ek kan aan geen goeie rede dink om ooit iemand te slaan nie.
Wanneer ek kwaad is, is ek somtyds nukkerig.

Wanneer iemand baasspelerig is, doen ek die teenoorgestelde van wat
hy vra.

Ek is meer dikwels gelrriteerd as wat blyk te wees,
Ek ken niemand wie werklik haat nie.

Daar is m aantal mense wat skynbaar 'n teé&sin in my het.

Waar/Vals
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33.
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37.

38.

39.
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Ek kan dit nie verhelp om te argumenteer met mense wat nie met my
saamstem nie.

Mense wie Iyf wegsteek by hul werk moet baie skuldig voel.
As iemand my eerste slaan, laat ek hom dit ontgeld,
Wanneer ek kwaad is, klap ek soms deure toe.

Ek is altyd geduldig met ander.

Partykeer wanneer ek kwaad is vir iemand sal ek die "stilswyende
behandeling" toepas.

As ek terugkyk op wat met my gebeur het, dan kan ek nie verhelp om
effens gegrief te voel nie.

Daar is 'n aantal mense wat skynbaar jaloers op my is.

Ek eis dat mense my regte moet respekteer.

Dat ek nie meer vir my ouers gedoen het nie, maak my neersiagtig.
Wie my of my familie beledig, soek vir moeilikheid,

Ek bak nooit poetse nie.

Dit maak my woedend kwaad as iemand met my die gek skeer,
Wanneer mense baasspelerig is, is ek tydsaam net om hulle te wys,
Ek sien byna elke week iemand van wie ek nie hou nie,

Ek het soms die gevoel dat ander my uitlag.

Selfs wanneer my humeur opflikker, gebruik ek nie kragwoorde nie.
Ek is besorgd daaroor dat ek vergewe sal word vir my sonde.
Mense wat jou gedurig terg, soek vir 'n vuishou op die neus.
Wanneer ek nie my sin kry nie, pruil ek soms.

As ek my vir iemand vererg, is ek geneig om hom te vertel wat ek
van hom dink,

Ek voel dikwels soos n kruitvat gereed om te ontplof.
Alhoewel dit nie so voorkom nie, is ek soms geel van jaloesie.
My leuse is: "Moet nooit vreemdelinge vertrou nie'.

Wanneer mense op my skreeu, skreeu ek terug.

Waar/Vals




43,

49,

50,
51.
52,
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54,

55,
56.
57.

58,

59.

60,

61.

62.

63,
64,

65.

66.

67.
68.

69,
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Waar/Vals

Ek doen baie dinge waaroor ek agterna berou het.

Wanneer ek werklik my humeur verloor, is ek in staat om iemand te
slaan.

Sedert ek tien jaar oud was, het ek nog nooit my humeur verloor nie.

Wanneer ek kwaad word, raak ek onaangenaamhade kwyt.

Ek is somtyds liggeraak.

As ek my gevoelens te kenne gee, sou ek as 'n moeilike mens om mee
klaar te kom beskou word.

Ek wonder dikwels watter verborge rede daar by ander bestaan
wanneer hulle 'n goeie daad aan my bewys het.

Ek kan nie iemand op sy plek sit nie, al het hy dit verdien.

Mislukking gee my 'n gevoel van selfverwyt.

Ek is byna net so dikwels in 'n bakleiery betrokke as enigiemand anders,

Ek kan nog onthou dat ek so kwaad was dat ek die naaste ding gegryp

het en gebreek het.

Ek maak dikwels dreigemente wat ek nie werklik van plan is om uit te

voer nie,

Ek kan dit nie verhelp om 'n bietjie onbeskof te wees teenoor mense
van wie ek nie hou nie.

Somtyds voel ek asof die [ewe my onregverdig behandel.

Ek het altyd gedink dat die meeste mense die waarheid praat, maar
nou dink ek anders.

Ek verberg gewoonlik my swak mening oor andere.

Wanneer ek verkeerd doen, teister my gewete my.

Indien ek my toevlug tot fisiese geweld moet neem om my regte te
beskerm, sal ek dit doen,

As iemand my nie reg behandel nie, laat ek nie toe dat dit my ontstel
nie,

Ek het geen vyande wat my ‘werklik wil skaad nie.

Wanneer ek stry, is ek geneig om my stem te verhef,

Ek voel dikwels dat ek nie die regte lewe gelel het nie.




70,

7%,

72,

73,
74,

75.
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Waar/Vals

Ek het mense teégekom wat my sover gedryf het dat ons mekaar
te lyf gegaan het.

Ek laat nie toe dat n klomp onbelangrike dinge my irriteer nie.

Ek voel selde dat mense probeer om my kwaad te maak of te
beledig.

In die laaste tyd is ek ietwat knorrig.

Ek sou eerder “tot die twispunt instem voordat ek daaroor argumenteer,

Somtyds gee ek my woede te kenne deur hard op die tafel te slaan.
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BYLAE B

BIOGRAFIESE VRAELYS

VOLGNOMMER

AGTERGRONDGEGEWENS

KAARTNOMMER

1. Wat s u huidige ouderdom?
(1) 18-21
(2) 22-27
(3) 28-35
(4) 36-45
(5) u6-60
(6) 60 en ouer

2. Wat is u huistaal?
(1) Afrikaans
(2) Engels
(3} Indien ander, SPesifiSEer iwircresriessasssersenrersarsssssennsanssares

3, Waar het u grootgeword?
(1) Stad
{2) Platteland

4, Wat is die hoogste opvoedkundige kwalifikasie wat u verwerf het?

1

oWk

Standerd 7 en laer of soortgelyk

Standard 8 of 9 of soortgelyk (byvoorbeeid NTS | of 11}

Standard 10, matriek, of soortgelyk (byvoorbeeld NTS 111}

Standard 10 plus 1 of 2 jaar verdere opleiding {byvoorbeeld
NTSIV/V, GTS I/Il of NDT)

Staderd 10 plus 3 jaar verdere opleiding (byvoorbeeld B.A.
of Nas. Dipl. vir Tegnici)

Standerd 10 plus 4 of meer jaar verdere opleiding (byvoorbeeld
M,Sc., BJA. en H.0.D,, B.Arch., NHDT, ens.)

5. Wat is die hoogste opvoedkundige kwalifikasie wat deur u eggenote
verwerf is?

N.v.t. - nie tans getroud nie

Standerd 7 en laer of soortgelyk

Standerd 8 of 9 of soortgelyk (bv. NTS | of NTS 1)
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Standerd 10, matriek of soortgelyk (bv. NTS 111)

Standerd 10 plus 1 of 2 jaar verdere opleiding (bv. NTS IV/V,
GTS I/Il of NDT)

Standerd 10 plus 3 jaar verdere opleiding (bv. B.A, of
Nas. Dipl, vir Tegnici) e

Standerd 10 plus 4 of meer jare verdere opleiding
(bv. M.Sc.; B.A, en HOD; B,Arch.; NHDT, ens.)

Wat is u huidige beroep?
Merk die toepaslike kategorie hieronder.

Professioneel A
Advokaat, regter, prokureur, geoktrooieerde rekenmeester,
mediese praktisyn, argitek, bourekenaar, apteker, ens.

01

Professioneel B
Natuur- of geesteswetenskaplike, mediese hulpdienste, onderwyser,
dosent, kunstenaar, tekenaar, sosiale werker, ens.

02

Administratiewe, uitvoerende of besturende beampte
Direkteur, selfgeémplojeerde eienaar, senior staatsamptenaar
(R18 000 + per jaar) ens.

03

Klerklike werker
Klerk, boekhouer, kassier, rekenmeester, junior staatsamptenaar, ens.

o4

Verkoopsman
Assuransie- en eiendomsagent, handelsreisiger, ens.

05

Boer of visserman
Boer, plaasbestuurder, bosbouer, sorteerder of gradeerder

06

Myn-, steengroef of verwante werker
Mynkaptein, myner, skofbaas, skagsinker, reduksiewerker, uitgrawer,
steengroefwerker, ens,

07

Vervoer of kommunikasiewerker
Masjinis, huurmotorbestuurder, vragmotorbestuurder, navigator,
kondukteur, telefonis, radio-operateur, brandweerman

08

Geskoolde ambagsman
Persone wat vakopleiding ondergaan het en gekwalifiseerd is as
bv. bouer, ens.

09

Halfgeskoolde en ongeskoolde werker
bv. vakleerling, arbeider, ens.

10

Dienslewering
Polisieman, gevangenisdiens- en verdedigingsmagpersoneel

11

Ander
Kelner, gids, haarkapper, opsigter, begrafnisondernemer,
vermaaklikheidskunstenaar, ens.

12




4os

Persone wat nie besoldig word nie A
Huisvrou

13

Persone wat nie besoldig word nie B
Pensioentrekker, student, werkloos, ongeskik vir werk

14

As u tans getroud is, wat is u eggenoot/eggenote se huidige beroep?
Merk die toepaslike kategorie hieronder,

N.v.t. - nie getroud nie

00

Professioneel A
Advokaat, regter, prokureur, geoktrooieerde rekenmeester,
mediese praktisyn, argitek, bourekenaar, apteker, ens.

01

Professioneel B
Natuur- of geesteswetenskaplike, mediese hulpdienste,
onderwyser, dosent, kunstenaar, tekenaar, sosiale werker, ens.

02

Administratiewe, uitvoerende of besturende beampte
Direkteur, selfgeEmplojeerde eienaar, senior staatsamptenaar
(R18 000 + per jaar) ens.

03

Klerklike werker )
Klerk, boekhouer, kassier, rekenmeester, junior staatsamptenaar, ens.

o4

Verkoopsman
Assuransie- en eiendomsagent, handelsreisiger, ens.

05

Boer of visserman
Boer, plaasbestuurder, bosbouer, sorteerder en gradeerder

06

Myn-, steengroef of verwante werker
Mynkaptein, myner, skofbaas, skagsinker, reduksiewerker, uvitgrawer,
steengroefwerker, ens.

07

Vervoer of kommunikasiewerker
Masjinis, huurmotorbestuurder, vragmotorbestuurder, navigator,
kondukteur, telefonis, radio-operateur, brandweerman

08

Geskoolde ambagsman
Persone wat vakopleiding ondergaan het en gekwalifiseer is as
bv. bouer

09

Halfgeskoolde en ongeskoolde werker
bv. vakleerling, arbeider, ens,

10

Dienslewering
Polisieman, gevangenisdiens- en verdedigingsmagpersoneel

11

Ander
Keiner, gids, haarkapper, opsigter, begrafnisondernemer,
vermaaklikheidskunstenaar, ens.

12

Persone wat nie besoldig word nie A
Huisvrou

13
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Persone wat nie besoldig word nie B 14
Pensioentrekker, student, werkloos, ongeskik vir werk
SKOOLSITUASIE 1
Ja | Nee
8, Het u enige standerds op skool gédruip? | 1 2
Ja |Nee
9. Het u dikwels stokkiesgedraai? 1 2
' Ja |Nee
10, Was daar onderwysers wat op u gepik het? | 1] 2
Ja |Nee
11, Het u vriende op skool gehad? 11 2
Ja |Nee
12. Was daar 'n onderwyser met wie u u probleem kon bespreek het? 1 2
[(Ja [Nee
13, Is u ooit na 'n kinderhuis gestuur? 1 2
[ Ja [Nee
14, Is'u ooit na n nywerheidskool gestuur? 1 2
Ja |Nee
15. Is u ooit na 'n verbeteringskool gestuur? 1 2
18. Wat was die langste tydperk wat u in een betrekking aangebly het?
1-3 4-6 7-9 10-12 1-2 3-4 5-6 Langer as
mnde mnde mnde mnde ir ir ir 7 jr
1 2 3 jy 5 6 7 8
Ja |Nee
17, Was u al werkloos gewees? 1 2
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Ja |Nee
18, Aanvaar u te alle tye gesag in u werk? 1 2
1
GESINSLEWE
19. Leef u eie moeder nog? Indien nie, hoe oud was u met haar afsterwe?
Moeder leef/ Moeder is oorlede toe ek:
Ek weet nie 0-5 jr 6-10 jr 11-16 jr Ouer as 17 jaar
was
1 2 3 4 5
20. Leef u eie vader nog? Indien nie, hoe oud was u met sy afsterwe?
Vader leef/ Vader is oorlede toe ek:
Ek weet nie e 1 g Ouer as 17 jaar
0-5 jr 6-10 jr 11-16 jr was
1 2 3 4 5
21, Terwyl u grootgeword het, het enige of beide van u ouers {of substituutouers bv.
pleegouers) n ernstige of langdurige siekbed beleef?
N-Votn = bVo in Ja
inrigting grootge= Nee -
wor% g grootd Een ouer Beide ouers
0 i 2 3
22, Hoe gelukkig dink u was u ouers se huwelik terwyl u grootgeword het
(d.w.s. tot op 16-jarige ouderdom)?
N.v.t. ~ nie by Baie ge={ Redelik [Effens | Effens |Redelik | Baie
albei ouers lukkig gelukkig | gelukkig| ongeluk=|ongeluk= { ongelukkig
gewoon nie kig kig
0 1 2 3 4 5 6
23, Terwyl u grootgeword het (d.w.s. tot op 16-jarige ouderdom), het enige van u

ouers {of substituutouers) oor n tydperk van ten minste etlike jare sielkundige

probieme ervaar?

N.v.t. - bv. in 'n inrigting
grootgeword

Nee

Ja - in'n mate Ja - beslis

0

1

2 3




24,

25,

26.

27,

28,

29,

30.

31.

an

In soverre u kan onthou, of aan u vertel is, hoe goed was u eie liggaamlike
gesondheidstoestand tydens u kinderjare (d.w.s tot u omtrent 11 jaar oud

was)?

Baie goed

Redelik

Swak

Baie swak

1

2

3

4

Het u ouers (of substituutouers) ooit probleme ondervind om finansieel kop

bo water te hou terwyl u grootgeword het (d.w.s. tot u ongeveer 16 jaar oud

was)?

N.v.t. - bv. in n inrigting Mee - Ja- Ja - redelik | Ja - baie

grootgeword nooit soms dikwels dikwels
0 1 2 3 ki

Het u moeder buitenshuis gewerk terwyl u grootgeword het (d.w.s. tot u ongeveer

16 jaar oud was)?

N.v.t, - bv. het nie by moeder/ Nee [Ja-n deel | Ja - heeltyd of die
substituut grootgeword nie van die tyd | meeste van die tyd
1 2 3
Wat was die gehalte van die verhouding tussen u en u vader?
N.v.t. Uitstekend Goed Gemiddeld Swak
1 2 3 4
Wat was die gehalte van die verhouding tussen u en u moeder?
N.v.t. Uitstekend Goed Gemiddeld Swak
1 2 3 4
Wat was die gehalte van die verhouding tussen u en die ander kinders?
Nov.t. Uitstekend Goed Gemiddeld Swak
1 2 3 i
Het u vader vir u in alle opsigte 'n voorbeeid gestel? Nvt | Ja | Nee
1 2 3
Nvt | Ja [Nee
Het u gesin rondgetrek? 1 2 3
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32, Wat was die redes vir die rondtrekkery?

SPESifiseef ..lllllll.l'l.lll“'l..ll...ll.ll'lb..."l‘l‘.ICI.I..III'l'....‘ll........

Nvt ] Ja |Nee

33, Was u as gesin enigsins kerklik ingestel? 1 2 3

Nvt | Ja |Nee

34, Het u 'n Sondagskool bygewoon? 1 2 3
Nvt | Ja [Nee

35. Het u vader u moeder fisies mishandel? 1 2 3
Nvt { Ja [Nee

36, Het hy u fisies mishande!? 1 2 3

37, By wie het u grootgeword?

LT 1

SpesifiSGEr LA L L L L L L L L Y P I T YT 1)

38, Wie het die besluite in u ouerhuis geneem?

Vader [Moeder | Albei Nvt
1 2 3 4
Nvt | Ja [Nee
39, Het u vader in u aktiwiteite belanggestel? 1 2 3

HUWELIKSAKE

Indien u nie getroud is nie, of vervreemd is, laat hierdie vrae uit en gaan aan met die
volgende afdeling.

49, Hoe gelukkig dink u was u huwelik oor die algemeen voordat u na die
gevangenis gestuur is?

Baie "Redelik letwat letwat Redelik Baie
gelukkig gelukkig gelukkig ongelukkig |ongelukkig |ongelukkig
1 2 3 4 5 6 )
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42,

43,

44,

45,

46,

47.
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Ja} Nee
Het u en u vrou 'n gesonde seksuele verhouding gehad? 1 2
Ja{ Nee
Het u al u vrou geslaan? 1 2
Is of was daar enige van u kinders in die volgende inrigtings?
' Plek van veiligheid 1
n Kinderhuis 1
'n Nywerheidskool 1
'n Verbeteringskool 1
Het nie kinders nie 1
Het u of u vrou drank misbruik?
Man | Vrou | Albei |Geeneen
| 1 2 3 4
Het u of u vrou dwelms gebruik?
Man | Vrou | Albei ]|Geeneen
1 2 3 i
Wat is, volgens u, u tipe persoonlikheid?
Spontaan
Teruggetrokke

Tussen die twee

Buierig

Wat maak u die kwaadste in die lewe?

SPESiﬁseer BBt bt N s SIS NN IR PR NP AR R AN s e e N RN N PR R ettt bninidvesnts

PR B N Y
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MISDAADSITUASIE

48,

49,

50.

51,

52I

53.

54,

55,

56,

57.

Watter tyd van die dag is die daad gepleeg?

Oggend | Midddag

Aand | Nag

Het u op die bepaalde dag anders as ander dae gevoel?

Jja Nee Onseker__

2 3

Incien 'JA' geantvioord, hoe het u gevoel?
Spesifiseer BSUBS SRR RORERRRA4SSSARNBRRARRNARRNRNESRRAARANNATRANARRIRIRNRRRRR IR dRdddiRe

LR L L L e R L Y Y e R R R R Y Y]

Waar het die daad plaasgevind?

SpeSifiSeer RSN N AR R R P AR U R R R R A IR IR Nt IR IR s d s s R s PR ad R e o PR bO s s RS

Wat was u eerste reaksie na die daad?
Spesifiseer ...lll.llllllllllllll‘llll.O..I.lll‘llll.l..............D.l""".l““....‘....

AR LR R L Ly R R Y Y Y Y Y]

Wat sou u sé was die hoofrede vir die pleging van die daad?
Spesifiseer SOSESAB NS EBONNS NN ERAFARER RN R IR N RN R R PR ARG AR TR NI d R R bR R bR b adddbaine

L Ly Ly Yy Y T YT Y Y Y Y YT Y]

Het u nog ander misdade gepleeg?

Het u die slagoffer geken?

Indien 'JA' in watter verband?

SpeSiﬂseer LA LT R e R RN L R Y LYy R T RN R R Y YY)

Was daar enige provokasie {uitdaging) van die slagoffer se kant
voordat die daad plaasgevind het?

Ja |Nee

Ja iNee

Ja iNee
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Ja [Nee
58. Het u van enige wapen of voorwerp gebruik gemaak? | ! 2
spesifiseer AN F NN RN NE RSN SS NN NIA NSRRI R NI IR R SRRt R Rttt bddntRnt
59. Beskryf die voorwerp of wapen,
Spesifiseer LA L Ll R AL R L L Iy L N R P PR LY )
Ja [Nee
60. Het u alreeds n vorige vonnis uitgedien? 1 2
61, Wat was die aard daarvan?
SPESifiSeEr LA A S R AR L LA R L L L L Y E YRR I R ] I | l
62, Hoeveel werklik goeie vriende het u?
Genoeg, vir my behoeftes Ek sou meer wou hé Baie min/Geen
3 2 1
63. Hoe dikwels gaan u kerk toe, of woon u godsdienstige byeenkomste by?
Meer as een Omtrent een {Een of twee | Verskeie Een keer per} Nooit
keer per keer per keer per kere per jaar of
week week maand jaar minder
6 5 4 3 2 1
4
64, Dui asseblief aan watter van die volgende lewenservarings u self tydens die
afgelope jaar (12 maande} voor gevangenissetting beleef het
Ja INee
Probleme met u werkgewer 1 2
Probleme met ander mense by die werk 11 2
Oortollig geraak, of is afgedank by die werk 1 2
lemand baie na aan u is oorlede 1 2
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Ja/Nee

U (of u eggenote) was swanger, of het geboorte geskenk
aan 'n kind

1

2

n Ernstige siekte of besering beleef

Ernstige gedrags- of gesondheidsprobieme van 'n familielid

Betrokke in 'n hofgeding

Ernstige probleme met u skoonfamilie

U finansiéle posisie het baie agteruitgegaan

'n Egskeiding of vervreemding

n Drastiese toename in struwelinge tussen u en u huweliksmaat

n Groot toename in werksverantwoordelikhede of werksure

Trek na n ander omgewing of dorp

Kansellasie van 'n verband of lening

Was 'n slagoffer van roof of aanranding

'n Werksverandering gemaak waaroor u daarna spyt was

U (of u eggenoot) is opgeroep vir n tydperk van militére diensplig

'n Lang, intieme vriendskap verbreek

U (of u eggenote) het 'n miskraam of doodgeboorte gehad

U het afgetree

U het verskeie minder ernstige siektes gehad

lemand naby u is ernstig beseer of was ernstig siek

LSRN A S 8

Wat was u ouderdom tydens die misdaad?
(1)  18-21 jaar

(2) 22-25 jaar

(3)  26-30 jaar

(4)  31-35 jaar

(5}  36-45 jaar

(6) 46-60 jaar

(7)  OQuer as 60 jaar

~lleh || jw Mo | —




Wat
(1)
(2)
(3)
(4)
{5)
(6)
(7)
(8)

Was
(1)
(2)
(3)

Was

(1)
(2}
(3)

Wat
(1}
(2)
(3)
{®)

Wat
(1)
(2)
(3)
(4)
(5)

Hoe
(1)
(2}
(3)
(4)
(5)

Was
(1)
(2)
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was die ouderdom van die slagoffer?

Onder 8 jaar -
8-12 jaar

13-15 jaar
16-20 jaar

21-25 jaar

26-30 jaar

31-40 jaar

Ouer as 40 jaar

S~ [ |0 |5 [ o |

u onder die invloed van die volgende tydens die misdaad:

Alkohol
Dwelms |
Ceen van 1 of 2 nie

die stagoffer onder die invioed van die volgende tydens die misdaad:

Alkohol -
Dwelms -
Geen van 1 of 2 nie

was die ras van die slagoffer?

Blank

Kleurling

Indiér |
Swart

I fh [

was u verhouding met die slagoffer?

Familielid

Vriendin

Kennis

Vreemdeling

Vriend

U lw [N =

lank was die slagoffer aan u bekend?

Onbekend

Korter as 6 maande

6 maande tot 1 jaar

13 maande tot 3 jaar

Langer as 3 jaar

s (w o =

die slagoffer in dieselfde buurt as u woonagtig?

Ja

Nee
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Indien die slagoffer in dieselfde buurt woonagtig was, dui aan hoe
ver van u af:

{1) Minder as 1 kilometer
(2) 1 tot 5 kilometer

(3) 6 tot 10 kilometer

(4) Nie van toepassing nie

In watter maand van die jaar is die misdaad gepleeg?

SpeSiﬁSeel" AR AR AL L L L L P T TPy T Y Yy Y Y

Op watter dag van die week is die misdaad gepleeg?

SPESifiSeer LR A L L L L R L P Y Y R LI L)

Waar is die misdaad gepleeg?

{1) In die dader se huis

(2) In die slagoffer se huis

(3) Binnenshuis maar nie in (1) of (2) nie
(4) Buitenshuis

(5} In'n voertuig

Hoe lank voor die moord het u besluit om die daad te pleeg?
(1) Minder as 1 uur

(2) 1 tot 5 uur

(3} 6 tot 12 uur

(4} 13 tot 24 uur

{5) Langer as 24 uur

Was die moord
(1) alleen gepleeg
(2) saam met n groep gepleeg

Het u'n wapen gebruik? Indien 'JA" spesifieer:

L L L Ly N S LTI’y

(1) Handpistool

{2) Mes
(3) Gif
(4) Ander

Dui die reaksie van die slagoffer aan:

(1) GCeen weerstand

(2) Ligte weerstand (smeek, huil, skree)
(3) Sterk weerstand (veg fisies terug)

= o ko |-

LEL 0 = 9% I 6 B

LS I P [ P § N S

= wiN—
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Watter optrede deur die slagoffer sou gekeer het dat jy die misdaad
pleeg?

SpesifiSGEr AR P NI P F R S R S NN R R SRS R I R AR N R AN E R E PRGN R N RTINSO SO NN RSN ES

R B A A AN IR N F SN N P P R S RS N AN R R AR RN RGNS R R R R e PO R 4RI IO NI RIS 00000000RaRERY

Het u 'n seksuele daad met die slagoffer gepleeg voor die moord?

(1) Ja
(2} Nee

Het u die slagoffer meer as een keer geskiet/gesteek? 7

(1) Ja
(2) Nee

[ndien lJal, Sp&Sifiseel" LA R LR L R Ry Yy Yy Y Y Y

LRI EY YY) LA R L L L Y Yy N Y X it
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TABEL 1

RESULTATE VAN DIE BUSS-DURKEE-VYARDIGHEIDSKAAL : VERGELYKING TUSSEN DIE MOORDENAARS IN SENTRAAL-, ZONDERMATER (NUWE)-,
ZONDERWATER (0OP)- EN KROONSTADGEVANGENISSE

SENTRAAL ZORDERMATER (N) ZONDERKATER (0) KROOKSTAD

SUBSKALE :
. Standaard . Standaard- R Standaard- . Standaard-
Gemiddeld afuyking Gemiddeld afwyking Gemiddeld afuyking Gerriddeld afwyking

4,50
Aanranding 41,00 2,20 5,83 2,74 5,50 1,50 4,20 2,52 -
Indirekte Vyandigheid 4,25 1,80 4,87 1,82 3,30 1,88 4,30 1,76
Prikkelbaarheid . 4,55 2,30 5,80 2,65 3,70 1,88 4,40 2,17
Negativisme 2,29 1,29 3,25 1,31 2,30 1,56 1,80 1,61
Haatdraengheid 3,35 2,03 4,32 2,18 2,80 1,93 3,0C 2,26
Agterdog 4,53 2,33 6,19 2,54 3,70 2,62 5,10 2,46
Verbale Aggressie 7,16 2,97 8,32 2,59 6,70 2,35 7,50 - 2,27

TOTAAL 30,6852 11,4987 38,6129 11,1435 28,0000 8,4591 30,4000 11,0071

0ZhH



TABEL 2

RESULTATE VAN DIE BUSS-DURXEE-YYAMDIGHEIDSKAAL : VERGELYKING TUSSEN NIE-OORTREDERS, DIEWE, AANRANDERS EN THWEE GROEPE KOORDENAARS

BUSS-DURKEE ~ NIE-OORTREDERS DIEXE AANRAMDERS igﬁggg:::i: (NUE) mEmE
SUBSKALE Semiddeld i:‘;i::;"” Gexiddeld ::Ef:;* Gemiddeld z'f‘“wﬁ::;"" Sexiadeld i;i;‘t‘?‘;;" Gesiddeld itf:;i?:;*
Aanranding 5,48 2,1¢ 4,88 2,52 6,48 2,00 5,83 2,74 4,59 2,17
Indirekte Vyandigheid 4,80 1,69 4,42 2,05 5,24 1,50 4,87 1,82 4,12 1,81
Prikkelbaarheid 4,98 2,36 5,42 2,42 - 6,28 2,37 5,80 2,65 4,41 2,22
Negativisme 2,88 1,19 2,96 1,39 3,20 1,44 3,25 1,31 2,22 1,37
Haatdraendheid 2,68 1,95 3,91 1,98 4,20 2,19 4,32 2,18 3,22 2,03
Agterdog 3,36 2,45 5,48 2,34 5,92 2,19 6,19 2,54 4,50 2,38
Verbale Aggressie 7,36 2,70 7,73 2,63 8,48 2,94 8,32 2,59 7,14 2,78
TOTAAL 30,61 9,64 34,78 11,30 33,84 11,02 38,61 11,14 30,28 10,98

LZt



TABEL 3

RESULTATE VAN DIE PRENTSITUASIETOETS : VERGELYKING VAN DIE WIE-OORVTREDERS, DIEWE, AANRANDERS EN TWEE GROEPE MOURDENAARS

NIE-OORTREDERS DIEWE AANRANDERS ZONDERMATER (NUE) SAAMGEVOEEDE

PRENTSITUASIETOETS ~ Standaard- Standaard- Standaard- — Sstand ard- rsoonnsm.nssta daard

Gemiddeld Ard” e middeld 2 Gemiddeld 2 i a ndaa
SUBSKALE ) inq afuyking afwyking Cemiddeld afuyking Gemiddeld afwyking
TIPE AGGRESSIE
Direk 5,82 3,02 7,21 3,69 8,46 4,18 7,21 3,48 7,01 3,89
Ontken 7,00 3,92 8,05 3,70 6,96 3,75 8,06 3,96 7,66 3,87
EFFEK VAN RESPONS
Konstruktief 6,58 3,69 7,64 3,52 6,46 3,53 7,30 3,52 8,07 3,92
Destruktief 6,78 3,21 8,56 3,55 9,65 4,05 8,51 3,47 7,48 4,06

ih



TABEL 4

RESULTATE VAN DIE 16 PF : VERGELYKING VAN DIE NIE-OORTREDERS, DIEWE, AANRANDERS EN TWEE GROEPE MOORDENAARS

NIE-OORTREDERS DIEWE AANRANDERS ZONDERWATER (NUWE SAAMGEVOEGDE
16 PF SUBSKALE . Standaard-- . Standaard- Standaard- mmmnitandaard- mowmﬁandaarﬂ-
Gemiddeld afwyking  Semiddeld afuyking temiddeld afwyking Gemiddeld afayking €emiddeld afwyking

A 5,90 2,08 5,90 2,25 5,52 1,93 6,00 6,39 1,91
B 4,63 1,44 4,76 2,25 4,44 2,10 4,50 2,11 5,00 2,08
¢ 5,20 1,95 4,14 2,07 4,36 2,05 4,60 2,38 5,05 2,14 -
E 5,54 2,00 5,22 2,13 5,00 2,06 5,80 2,02 4,83 1,93
F 5,36 1,76 4,47 1,8% 4,60 1,95 5,10 2,17 4,18 1,79
G 5,95 1,64 4,92 1,47 5,16 1,37 5,03 1,42 5,83 1,20
H 6,06 1,98 5,37 2,03 5,28 1,81 6,20 2,18 5,63 2,06
1 5,43 1,78. 6,60 1,95 5,64 1,70 6,26 2,01 5,86 1,64
L 6,06 2,01 5,79 2,17 6,00 1,87 5,66 2,30 4,79 2,11
M 5,40 1,58 6,23 1,47 5,72 1,42 5,96 0,96 5,95 1,52
N 5,45 1,94 4,98 1,89 4,64 2,137 4,83 1,70 4,79 1,84
0 6,04 1,66 6,37 2,10 6,92 2,41 6,23 2,22 5,52 2,20
Q1 5,15 1,76 5,85 1,69 5,76 - 1,94 5,90 2,00 5,77 2,08
Q2 4,93 2,08 5,39 2,10 5,08 2,43 5,36 1,79 5,40 1,79
Q3 5,72 1.64 5,66 1,94 5,24 2,12 6,06 1,79 6,32 1,91
Q4 5,95 - 2,06 5,90 2,07 6,32 1,88 5,93 1,81 5,50 2,04
QI 5,75 1,68 5,03 1,70 5,03 1,53 5,66 1,71 4,99 1,54
QII 6,41 1,70 6,74 1,96 7,11 1,95 6,50 2,06 5,92 2,09
QIlI 4,39 1,82 3,88 7 1.80 4,51 1,68 4,07 1,71 4,06 1,65
QLv 7,11 1,31 7,40 1,30 7,12 - 1,31 7,54 1,53 6,92 1,14 .
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TABEL 5
RESULTATE VAN DIE BIOGRAFIESE YRAELYS

= VERGELYKING VAN DIE NIE-OORTREDERS, DIEWE, AANRANDERS EN TWEE GROEPE MOORDENAARS

NIE-GORTREDERS DIEWE AANRANDERS ZONDERMATER (NUXE) SAAMGEYOEGDE
BIOGRAFIESE GEGEWENS RTTYIv ePTTe—s e HOORDENAAR;;andaard- HOORDENAAI;ia y
Semiddeld oy Gewiddeld [N T T Gemiddeld AFrrking Gemiddeld V0 0 Gemiddeld af';k::;*

AGTERGROND

Quderdom 2,46 1,14 2,98 1,09 2,76 0,87 2,77 1,11 3,21 1,17 ¢
Huistaal 1,00 0,00 1,29 8,50 1,24 0,43 1,48 0,50 1,24 0,46
Waar grootgeword 1,33 0,47 1,42 0,49 1,40 0,50 1,32 - 0,47 1,2¢ 0,46
Opvoedkundige kwalifikasie 5,10 1,11 2,15 1,125 1,84 1,02 2,35 0,95 2,30 1,16
Beroep 6,57 5,77 7,35 2,970 8,60 3,13 8,32 3,38 7,40 2,74
SXOOLSITUASIE

Standerds gedruip 1,81 0,39 1,51 0,50 1,45 0,50 1,35 0,48 1,43 0,50
Stokkiesgedraai 1,87 0,33 1,51 0,50 1,52 0,50 1,66 0,47 1,80 0,39
Goeie onderwyser 1,30 0,46 1,43 0,49 1,36 0,48 1,53 0,50 1,43 0,48
Kinderhuis 2,00 0,00 1,77 0,41 1,88 ° 0,33 1,77 0,42 1,85 0,35
Nywerheidskool 2,00 0,00 1,75 0,43 1.72 0,45 1.74 0,44 1,87 0,33
Yerbeteringskool 2,00 0,00 1,82 0,38 1,83 0,38 1,93 0,24 1,97 0,16
BERQEP

Stabiliteit 6,84 1,71 5,36 2,15 4,65 1,96 5,72 1,84 6,35 1,84
Werkloosheid 1,98 0,13 1,36 0,48 - 1,44 0,50 1,53 0,50 1,76 0,42

hih



TABEL 6

RESULTATE VAN DIE BIOGRAFIESE YRAELYS : VERGELYKING VAM DIE NIE-OORTREDERS, DIEWE, AANRANDERS EN TWEE GROEPE MOORDEHAARS

NIE-OORTREDERS DIEWE AANRANDERS ZONDERMATER (NUME) SAAHGEVOEGDE
BIOGRAFIESE GEGEWENS . Standaard- . Standaard- Standaard- HOORDENAARgtandaard— HOGRDENAAthandaard_
Eemiddeld afwyking Gemiddeld afwyking Gemiddeld afwyking Gemiddeld afwyking Gemiddeld afuyking

GESINSLEWE

Moeder leef 1,06 0,52 1,99 1,62 1,96 1,74 2,23 = 1,81 - 1,94 1,63
Vader leef 1,70 1,45 2,55 1,78 2,24 1,64 2,60 1,90 l 2,59 1,84
Ouers fisiek gesond 1,07 0,32 1,19 0,64 1,08 0.66'l 1,29 0,78 1,21 0,50
Ouers se huwelik gesond 1,63 1,09 2,05 1,76 2,24 1,61 2,03 1,72 1,98 1,56
Ouers psigies gesond 1,16 0,48 1,45 0,82 1,52 0,82 1,35 0,95 1,25 0,70
Finansi&le probleme 1,44 0,53 1,86 0,96 1,75 0,79 1,87 1,08 1,61 0,77
Moeder werk 1,73 0,79 1,49 0,80 1,56 0,86 1,64 0,83 1,39 0,82
Verhouding met vader 173 0,83 2,21 1,18 2,56 1,29 2,13 1,07 2,02 0,99
Verhouding met moeder 1,67 0,73 1,82 0,97 1,80 0,86 1,80 0,98 1,59 0,93
Verhouding met sibbe 1,76 0,70 2,12 1,00 2,28 1,06 2,29 1,00 1,50 0,81
Vader voorbeeld 1,75 0,71 2,11 0,86 2,32 0,62 2,25 0,57 2,16 0,58
Gesin rondgetrek 2,33 0,64 2,48 G,57 2,68 0,47 2,48 0,62 2,74 0,49
Redes vir rondtrekkery 2,00 0,00 1,72 0,4¢ 1,28 0,48 1,72 0,46 1,76 0,43
Kerklik ingestel 1,60 0,60 2,20 0,63 2,48 0,50 2,25 0,68 2,12 0,32
Sondagskool bygewoon 1,56 0,52 2,19 0,58 2,24 0,43 2,36 0,49 2,06 0.25
Vader mishandel moeder 2,46 0,56 2,55 0,63 2,68 - 0,47 2,74 0,51 2,68 0,59
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TABEL 7

RESULTATE VAN DIE BIOGRAFIESE VRAELYS

: VERGELYKING VAN DIE HIE-GORTREDERS, DIEWE, AANRANDERS £X TWEE GROEPE MOORDENAARS

NIE-OORTREDERS DIENE AANRANDERS ig’égf}gﬂg (RUXE) mﬁg

Semiddeld itf::‘:?:'g‘d' Gemiddeld itf:;‘:‘;‘z;d' Gemiddeld :;:;ﬁ::;d' Gemiddeld i:i‘;i::;d' Cemiddeld i‘;:;i?:i:
GESINSLENE
Vader mishandel proefpersoon 2,47 6,53 2,58 0,60 2,60 0,50 2,70 0,52 2,72 6,53
By wie grootgeword 1,00 0,00 1,20 0,40 1.13 0,34 1,17 g,39 1,11 8,32
Wie neem besluite 2,47 0,93 2,06 1,02 1,84 0,94 2,00 1,00 2,32 1,04
Vader tgon belangstelling 1,66 0,56 2,24 0,69 2,37 0,64 2,16 0,52 2,22 0,53
HUMELTK
Hoe gelukkig 1,90 0,70 1,91 1,33 1,00 0,00 1,83 1,16 1,53 0,51
Seksuele verhouding 1,18 0,40 1,16 0,37 1,33 0,57 1,16 0,40 1,13 0,35
VYrou mishandel 2,00 0,00 1,75 0,43 1,66 0,57 1,50 0,54 1,86 G,35
U of vrouhet drank gebruik 3,81 0,00 3.05 - 1.22 4,00 - 0,00 2,83 1,47 2,07 0,83
U of vrou het dwelms gebruik 4,00 0,75 3,36 1,32 4,00 0,00 2,83 1,47 3,76 1,49
MISDAADSITUASIE
Watter tyd van dag 2,29 1,09. 2,16 1,24 2,77 0,84 2,72 1,01
Hoe gevoel 1,64 8,70 1,76 0,81 1,68 0,79
Vorige vonnis 1,49 0,50 1,56 0,50 1,80 0,40 1,84 G,36
Aard van vonnis 1,98 0,12 1,50 0,52 1,66 0,51 1,90 0,30
Ouderdom met misdaad 3,24 1,51 2,40 1,44 2,67 1,85 3,25 - 1,60
Aantal s1agof¥ers 1,16 0,37 1,08 0,37
Quderdom van slagoffer 5,27 1,72 5,96 1,72 6,30 1,30
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TABEL 8

RESULTATE VAN DIE BIOGRAFIESE VRAELYS : VERGELYKING VAN DIE NIE-OORTREDERS, DIEWE, AANRANDERS EM TWEE GROEPE KOORDENAARS

NIE-QORTREDERS DIEME AANRANDERS ZONDERWATER (NUWE) SAMCEVOEGDE
BIOGRAFIESE GESEWENS Standaard- Standaard Standaard~ MOORDENAAkitandaard- HOORDENAAkztandaard"
Gemiddeld afwyking Semiddeld afwyking Gemiddeld fyyking Gewiddeld afwyking Gemiddeld afuyking
MISDAADSITUASIE {VERVOLG) .
Invlced van verdowingsmiddels 1.68 ° 0,94520 1,48 0,78 1,63 0,91
Verdowingsmiddels by slagoffer 2,23 0,94370 2,04 0,97 2,13 0,99
Ras van slagoffer 2,00 1,29100 1,71 1,27 1,41 0,99
Verhouding met slagoffer 3,50 1,04080 3,16 1,39 2,60 1,31
Maand en jaar van misdaad 4,95 3,30320 5,26 3,41 6,91 3,82
Dag van misdaad 4,26 2,08370 4,06 1,96 4,32 2,19
Wapen 4,36 1,65530 2,90 1,81 2,74 1,97
Reaksie van slagoffer 2,26 0,81000 2.08 0,90 1,85 0,77
VIK 96,60 14,10 87,6 13,4188 98.93 11,04 98,29 15,22
PIK 83,60 11,71 80,50 - 15,9374 95,06 11,78 95,67 17,59
TIK 101,80 18,93 90,50 11,7230 101,57 12,35 104,61 16,86

LTh
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