
HOOFSTUK II 

PROBLEME EN BEHOEF'I'ES VAN EERSTE.JAARSTUDENTE 
EN POGINGS VAN UNIVERSITEITE OM HULP IN DIE VER= 
BAND TE .VERLEEN 

1. INLEIDING 

Voordat In bl3skrywing gegee word van wat reeds deur uni= 

versiteite in die algemeen en deur die Po U o vir CoHo 0. in die be= 

sander gedoen word om die vraagstuk van wanaanpasslng en swak 

akademi9se vordering van eerstejaarstudente die hoof te bied~· is dit 

no dig om voora;f vas te stel met welke pro bleme eersteJaarstudente 

aan universiteibe te kampe heto Chandler vat die probleme van die 

Noord-Amerikaanse eerstejaarsiudent soos volg saam .~ 
11 

College 

freshmen, o •• should be thought of individually as young people who 

are confronted with a multitude of new si~uations ~ most o£ them re= 

volving around two major problems g learning to assume the duties 

and responsibilities o£ adult citizenship in a democracy~ and learning 
. 1 

to adjust to a :new type of educational institution 9 the ceUege. 11 

Ten einde die geldigheid van hierdie uitspraak van Chp;ndler 

ook vlr die Suid=Afrikaanse st·u:dent te toets en tegelykertyd 1 n 

deurtaste:nde opname te maak van die probleme waarmee eerste= 
. . 

jaarstudente aan die universiteit gekon£ronteer word 9 sal die uit,sprake 

van gesaghebbendes en die antweorde va.n eerstejaars·~udente op die 
2 

:r·elevante vr.ae in die vraelys ontleed worrio 

2. ALGEMENE PROBLEME WAARMEE EERSTE.JAARSTU~ 
DENTE AAN 1 N UNIVERSITEI'I' 'I'E KAMPE HET 

Volgens die kontemporere lil:.eratuur en die a:n.twoorde op die 

qnderhawige vraelys aan eerstejaarstudente is dit duidelik dat die 

eerstejaarstudent te kampe het, met probleme soos aanpassing by 

CHANDLER~ J oRo e. a. g 

Kyk Bylae VIII o 
Successful adjustment in college 9 lilo 
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die u;niversiteitsituasie en woonplek ~ deelname aan universiteitsaktiwi= 

teite, aanpas~:?ing by die akademie ~ die gevolge van ontoereikende 

· p;r·~-Univer~itere on,derwys, pereoonlikheidsfaktore ~ on!Joereikende 

verstandelike vermoe en onvoldoen,de geld. 

3. 

(a) Aanpassing by die universiteiisituasie 

Die 't;mivers:\.teit met sy lewenswyse en organisasie wat 

verskil van di~ v<;~,n die hoerskool~ no0p elke Jong student om 

hom/haar aan en in te pas by, te orienteer tot die veranderde 

?mstandighede, want 
11 
••• college life is vastly different from· 

~·~.high school or any past experience.~. 113 

Die eerste probleem waarmee die Jong student te doen 

kry~ is die aa:nvaarding en nako:rning van :die pligte en verant~ 

wo0,rdelikhede van 1 n volwassen€;! wat ho:in opgele word = hy 

maet se:tfshmdig d,i;n.k, suiwer oordeel en optree volgens sorg~ 

vuldig oo:rweegde beweeg:redes, want 
11

• o o you are now res= 
4 

ponsible for your own success. " Maar daarby moe·~ hy 

die perke van sy eie vryheid besef en aktief by die groep 

inskakE;;,l met inagnem:ing van, andere. 

Hterbenewe:p.s vereis doelt.reffende aa,.n- en inpassing 

by die nuwe tipe opvoedkundige inrigting spoedige orientering 

ten e>pfi!igte v~n die omgewing, kampus, universiteitsprogram en 

leerplan; orga:nisasie in .:fakulteite en deparlemente? en ten 

opsigte van die g:root groep studente en dosente wat die uni~ 

versiteitsbevalking uitmaak. Vraegtydige orientering is nood~ 

saaklik vir die ontplooiing van die belangstellings, die behoe:Ites 

en begeertes van die eerstejaarsiudente ·en hierin het die u:ni,~ 

versiteit as selfstandige hoer onderwysinrigti:ng? wat die student 

BARNARD, M.B. en BLAIR, w.~ You 9 your college and 

your career, 1. 
4. Ibid. 9 lac. cit. 



5. 

6. 
7. 

11 

toelaat om verd~r te. st'\Ideer en hom eo:k;. dQ.arvoor laat betaal~ 

1 n besondere v~ra,.ntwoordelikheid.5 

Die probleme van in- en aanpassing ·bring bepaalde be= 

hoeftes van die ~.f:1rsteJaarstudent na vore ~ waaronder die behoefte 

aan · persoenlike ori€;;:r1tering en s~Jfontdekking, want die student 

het 1 n sterk drang om hom/haarseJf te vind, te verstaan en 

aan~ ·en in te ·pas:; di~ behoefte ac;:tn orien·~ering ·~en opslg~e van 

die beroepslewe E?n vakkeuse' die behoefte aan sosiale orien= 
I 

tering; die behoefte aa,.n orientering ac;:tngaande die teenoorge= 

stelde geelag; die toekomstige huwelik; 1 n huislike en familie-

lewe; en uit a~ die genoemde behoeftes spreek voorts 1 n sterk 

behoe£te aan leiding by die jong student sodat hy homself k:an 

l~er ken met al 13Y ur1:ieke leemtes en voortreflikhede en hom in 

die nuwe omgewin~ kan leer handha?f. 
6 

Dit is duidelik dat ook die eerstejaarstudente aan die 

P q U. vir C. H. 0. 1 n ernstige behoE[:fte aan vroegtydige alge~ 

mene orientering het~ ac;:tn~~sien 31 FJersent ( 112 uit 367) van 

hulle .gewag ;r;naak van ai"J.,nvanklike onsekerheid, vreemdheid~ 
0 7 

ontuisheid en onbrpkendheid. met o;mgewing en gebru1ke. 
. I 

(b) Probleme met betrekking tot die aanpa;=sing by _j.ie woon= 

.plek 

Veral daardie studente wat nog nooit voorheen vir lang 

tydperke van hul ouerhuise af weg was nie . en wat by univer-

siteitstoetrede in die koshuise moet gi9-an woon~ vind die aan= 

··passing by die koshuislewe moeilik. Hierd.ie studente is dikwels 

nag a£banklik! van. hul ouers en is nie ten volle daarop voorberei 

om seJfstandige besluit~ te neem nie. In hierdie verband het 

S ONNEKUS, M. C. H.~ Die standaardisering van 'n baUery 
akade:miese p:restasietoetse as p.rognostiese hulpmiddel by die 
vakkeuse va,.n universiteitstudente ~ 9. 
Op. cit. 9 8 •. 
Bylae VIII, 3 (a). 
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12 

d~e Studentevoorligtingskomitee van .die Universiteit van Pretoria 

bevind dat die eerstejaarstudente wat by hul ouers inwoon, . beter 

presteer as studente wat in koshuise inwoon, terwyl studente 
8 

wat privaat loseer die swakste pre steer o Aansluitend hierby 

toon die antwoorde op die ·vraelys dat 18 persent ( 65 uit 367) 

van die hele groep eerstejaars aan die Po U o vir CoHo 0 o ook 

probleme ten opsigte van hul aanpassing by die woonplek onder-
9 

vind het. 

Soms beihvloe<il ook die aard van die woonplek die student 

se studies nadelig 1 sio~s da,.aruit blyk dat 10 persent ( 34 uit 325) 

van die kosgangers · wat die vraelys voltooi het, aanvaar dat die 
~- < • ' 

koshuislewe nie. vir:·. st~df~b.~vorderlik is nie en wel omdat die 

dissipline ten opsigte. van stiltetye·. heelwat te wense laat, 1 n. 

gees van ·1osbandigheid die studf~·keleenthede beperk, studente­

ak;tiwiteite die aandag van studie aftrek, die geboue se klank­

isolering swak is, kamermaats probleme skep wat studie bena­

deel, probleme ..,. soos bv. eise .om persoonlike bediening - met 

seniorstudente. ondervind word, die studiegeriewe - soos bv. 

vasgestelde . stUtetye _vir studie - in die koshuise onvoldoende is, 

persoonlike koshuisdiens - soos bv. telefoondiens - inbreuk op 

studies maak en studente hu~s toe verlang. 
10 

' 
Studente wie se koshuise, privaatlosiesplekke of huise 

ver van die universiteit af is, se studies word ook nadelig ge-
11 

tref deurdat baie tyd deur reis in beslag gene em word. 

UNIVERSITEIT VAN PRETORIA: Verslag van die Studente-
voorligtingskomitee ... insake 1 n ondersoek na die akademiese aanpas~ 
sing en vordering ·van eersteja,arstudente, 127. 

9 ~ Bylae VI II, S {£) { ii). 
10. Bylae .VIII, 7{a) {i) en 7{b). 
11. MULLER, .J.D.: Universiteitstoelating en die middelbare skool­

W«;JSe in Suid-Afrika as geintegreerde faktore in .verband met 
druiping aan die universiteit, 146 - · 147. 
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Alhoewel ontgrc::>eni:pg aan SQxnmige Suid=,Afrikaanse uni~ 

ver~;;Jiteite geheel en al verb~ed word, het dit tog nag 1 n invloed 

op eerstejaarsaanpassing ~ Dit blyk uit die antwoorde op die 

V:t;'aelys aan eerstejaarlli!tudente dat 69 persent ( 254 ui~ 367) 

eerstejaarskosga,nge:rs v~;~.n die P. U •. v~r C. H. 0. volgens 

huHe oordeel in 1966 nog 1 n m~;~.ta van. o:ntgroen.ing ondergaan 

het~ Dit val egter op O.at 82 persent van die eeX"stejaarstudente 

hulle ten gunste van die ontgroening wat hulle sou ondergaan 

het, uitspreek en wel orndat dit die eerstejaar beter en gouer 

by die universiteit inskakel, dit latere verhoudinge tussen die 

1:1tudente bevorder 1 dit 1 n saamhorigheidsgevoel skep 9 en dit 

die eerstejaar gouer tuis laat voel. Die 18 persent eers~ejaars 

wat nie ten gunste van ontgroening is nie, voer die volgende 

redes vir hul standpunt <;l..an: dit ruk hande uit 9 dit laat 1 n 

mens verskrik en bang voel, dit beinvloed die studies nadelig 9 

dit strem die 1:1tudent wanneer hY onde:rsteuning nodig het 9 dit 
12 

is barbaars en vernederend. 

Bogenoemde bevinding stem grootliks ooreen met die van 

Muller, te wete dat 12 persent van die monster wat hy ui~ 

Suid-A.frikaanse universiteitE:l betrek het, meen da:L die ont~ 

. greening hul studies na,delig getre£ het. Benewens bogenoemde 

. besware teen ontgroening wys hy daarop dat eerstejaars soms 

lliltelsehnatig uit hul werk gehou word aS) gevolg van allerlei 

. persoonlike dienste wat vir die senior1:1tudente verrig moet 
13 

word. 

( o) Prooleme ten opsigte van deelna.rne aan universiteits~ 
l ' t 

ak;tiwiteite 

12, .Eylae VIII, 2(e), (£) en (g). 
43 ·• MULLER, J". D.; op. cit. , 168. 
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Sommige studente neem aan geen bui.temuurse .aktiwHeite 

deel nie, o:mdat hulle onbekend voel~ nie belangstel nie? of 01n~ 

d(?,t dit vir hulle 1 n keus~probleem is. 

S po.rt- en k;ulh;~;rele ak;tiwiteite kan met vrug aangewend 

wo;rd om wanaanpassing van studente ~ wat soms tot swak aka= 

demiese prestasies lei 9 te bekamp, omdat sodani.ge akt.iwitei~e 

geleenthed.e .skep waa:dn selfvertroue, 9 n gevoel van saamho-

righeid en peJ:'SOC>nlike sekur~teit, gesond.e verhoudings teenoor 

die teenoorgestelde geslag 9 gesonde ontspanningsgew-oonte~ en 
. 14 

leierskap ontwikkel kan word. · Dit word selfs a,angevoer dat 

sod,anige ekstrakurrikul~rl9 l;>edrywighede akaderniese prestasies 
15 

direk bevorder. 

Met die vrc;;~.elysond~Srsoek is bevind dat 15 persent {56 

"Uit 3 6 7) van die gro ep eerstejaarstudente a an die P • U o vir 

. ·c. H. 0. probleme ten op1;1igte van die deelna;me aan universi= 
. 16 

teitsaktiwiteite in die algemeen en 6 persent (23 uit 367) be=· 

sondere probleme m19t betrekking tot aanpassing by die sport­

lewe ondervind het. 
17 

Hierteenoor bestaa:p. daar by som.mige studente 1 n wan= 

ver];J.ouding tv;ssen studie, onbspanning e:q ekstrakurrikulere 

aldiwiteite, aangesien te veel tyd aan sodanige .aktiwiteite bestee 
18 

word sod at akademiese werk daaronder ly. 

14; • MULLER ~ .J • D o : o p. cit. ~ 161 • 
1.5. HARRIS, D. ~ Fa<;::tors affecting coHeE$e grades~ A review 

o£ the literature 1930,.:;1,.937, in Psychological Bulletinv Vol. 37 v 

Ma;;:trt 1940, 139. 
;te;. :Sylae Vlli, 8(£) (iv). 

t7. Bylae Vlii, 8(£) (iii)· 
18. RAUTENBACH, C.H.: Fee(:> en joc:>l het meer laat druip 9 in· 

Die Transvaler, 30 ( 100)? 28 .Jau. 1967, 7. 
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Dit blyk uit die voorgaande dat en te min en te veel dE;:1el-

name aan ekstrakurrikulere aktiwiteite probleme skep. Daar 

moet dus harmonie heers tussen studies ontspanning en deelname 

aan ekstrakurrikuiere aktiwiteite. 

( d} Probleme ten opsigte van akademiese aanpassing 

Die oorgrote meerderheid van die eersteJaarstudente be-

skik oor min of geen kennis aangaande akademiese aangeleent-

hede nie. Sommige van hulle kan selfs nie· die amptelike 
19 

jaarboek · van hul universiteit as handleiding gebruik nie. Ook 

aan die P.U. vir C.H. ·O. het 38 persent (141 uit 367) van die 

betrokke groep eersteJaars probleme ten opsigte van akademiese 

aanpassing ondervind 1 en wel ten opsigte van beroeps- 9 kursus-

en vakkeuse; studiemetodes en -gewoontes i leesvermoe; bi-

blioteekgebruik; klasprosedures en afneem van aantekeninge; 

voltooi van werkopdragte; skryf van toetse en eksamens i tyds-

indeling en vryetydsbesteding; bemeestering van die lee-rsto£; 

universiteitsreels en -regulasies; die grootte van -klasgroepe; 
20 

die doel 9 aard en omvang van leervakke en eksamenvereistes. · 

( i} Onsekerheid oor beroeps- 9 kursus- en vakkeuse 

T·wyfel oor 1 n beroepsrigting lei tot onsekerheid met 

betrekking ·tot kursus- en ~akkeuse. Hierdie onsekerheid 

beinvloed die motivering van die eersteJaar klaarblyklik 

nadelig en swak motivering ten opsigte van studie is op 

sy beurt dikwels medeverantwoordelik vir swak prestasie 
21 . 

op universiteit. Reyneke het in hierdie verband gevind d a t 

19. GOOSEN 9 D. S.: 1 n Sosiologiese ondersoek na die vordering 
en aanpassing van eerstejaarstudente aan 1 n universiteit, 116. 

20. Bylae VIII, B(a)(i) en B(b}. 

23... REYNEKE 9 C.J .J.: Die ve·rl:l~p.,d tussen loopbaan- en studie­
planne en aka demies e prestasie ~y univE?rsite itstude nte 9 52. 
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students wat aanvanklik seker was van hulle studierigting 

aan die einde van die eerste jaar, sowel as oor die eer1:1te 

3 J<?-ar 1 beter pre steer het as die gene wat nie seker was 
22 

nie, 

AC).n die Po U. vir C. H. 0. · is ge-yind dat 14 per­

sent (50 uit 367) van die bet rokke groep eerstejaar-

students aan die begin van die jaar onseker was aan-

gaande hulle beroepskeuse, en dat 18 per sent ( 67 uit 367} 

gedurende die tweede semester getwyfel het. 
23 

Beroepskeuse is grootliks bepalend vir kursuskeuse 

en kursuskeuse berus weer in 1 n groot mate op doeltref~ 

£ d l ·gt· k 1 . "t ·t 24 D t k en e -voor 1 rng op s oo en unrversr er . a ver eer-

de kursuskeuse aanpassing ·en vor.dering in die eerste 

studiejaar nadelig beinvloed, blyk uit 1 n ondersoek van 

Reyneke wat bevind het dat ongeveer een uit elke 5 stu-

dente in sy proefgroep aanvanklik hul kursusse verkeerd 
25 

gekies het en later -aanpassings moes maak, en ook uit 

die antwoorde op die. vraelys aan eerstejaars aan die 

Po U o vir CoHo 0 o 'wat aantoon dat 17 persent ( 63 uit 367) 

van die groep eerstejaars pro bleme ten opsigte van kur-
~ . 26 

suskeuse ondervind het. 

Verkwisting van tyd en energie w ·eens verkeerde 

kursuskeuse kan in 1 n groot mate uitgeskakel word deur 

doeltreffende voorligting. Hierdie voorligting behoort 

gegee Je wo:r;'d deu_r deskundiges aangesien aile dosente 

nie geskik en/ of opgelei is om 'n: student te help met sy 

22. Op. cit. 9 52 en 82. 
23. Bylae VIli, 3(k) (ii) en 3(m) (ii). 
24. 

25. 
26. 

DA~E RoRo: From 
deur MULLER, .J o D. : 
R E YNE K E , C o .J o J' • : 
Bylae VIII, 3 (m) (i). 

schoo-l to university 9 
op. cit. , 144. 

op. cit. 9 188. 

118 soos aangehaal 
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kursuskeuse nie. Besondere skolastiese en psigologiese 

kennis en vertroudheid rr:et die eise van beroepe en uni-

versiteitsregulasies is vereistes, sodat die voorligter die 

hele mens met sy dryfvere 9 stukragte ~ node 9 finansies 9 

aanleg en belangstelling deeglik in aanrnerking sal neem 
27 

by kursuskeuse. 

Die student rnoet egter binne 1 n kursus bepaalde 

vakke kies en ook hierin ondervind die eerstejaar ·pro-
. 28 

bleme. Aan die P. U. vir C. H. 0. is bevind dat 

28 per sent ( 102 uit 3 67) van die groep eerstejac;trstu-

dente prob.leme ten opsigte van vakkeuses ondervind het. 

Hierdie probleme bestaan daarin dat huUe onseker was 

oor die inhoud van die vakke 9 oor vakkornbinasies 9 en 

of die gekose vakke die regte vakke vir h.ul gekose be= 
29 

roepsrigting is. 

( ii) Gebrek aan goei.e 9 o:£ swak studieme-&odes en 
~gewoontes 

Universitere studie stel klaarblyklik an.der eise aan 

die student as wat die rniddelbare skoolstudi.e stel, aan-
30 

gesien v.erskeie ondersoeke daar.op dui dal die eerste-

jaarstudent dikwels n.ie in staat is orn selfstandig sy weg 

deur die voo.rgeskrewe leerstof te vind n.ie. Die eerste-

jaarstudent beskik derhalwe dikwels nie oor vaste en 

effektiewe studiemetodes en =gewoontes n.ie en daaro:rn 

2 7. G 0 0 S E N ~ D • S • : o p. cit.. 9 15 9 • 
28. SONNEKUS, M.C.H.: op. cit. 9 18 = 19. 
29. Bylae VIII, 3(m) (iiiL 
30. MULLER, J.D.: op. cit . , 145 , SONNEKUS, M.C.H. : 

op • . cH., 11 en KNODE , J.C. ~ Orien.t:i.ngthe studen.ti.n 

college with special reference to freshmen week, 115 . 
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moet universiteite noodgedwonge kursusse i.nst.el om stu-
31 

denle te leer om te studeero Dlt is selfs gevind dat 

die aanpassing by die universiU~re st.udiemetodes. emo~ 

$2 
sionele steurnisse by eerstejaarstudente veroorsaak o 

· Volgens die antwoorde op die vraelys het ook 32 

persent (:118 uit 367) van die betrokke groep eerstejaar~ 

studente aan die P o U o vlr Co H o 0 o pro bleme ondervind 
33 

ten o.psigte van studle1netodes en -gewoontes. 

(iii) Leesvertraging 

Onvermoe· om vinnig en met begri p t e lees het 'n 

stremmende invloed. op akademiese vordering 9 o·md.at 

die student in 1 n groot mate van die geskrewe woord' 

afhanklik is in sy studie o 

Verskeie ondersoekers het die noodsaaklikheid van 

leesvaardigheid vir akademiese sukses aangetoon en 

d aarom het d ie verbetering i:n ·leesvaardigheid veral by 

eerstejaarstudente 9 ook in Suid=Airlka 9 Q n dri:ngende 

noodsaaklikheid geword.o 
34 

Ook aa:n d ie Po U o vlr CoHo Oo is bevind da.t 14 

p erse:nt (52 u:it 36?) van die proefgroep eerstejaarstu:~ 

dente problems as gevolg van 1 n ontoereikende lees= 

vermoe ondervind het- 9 te wete die onvermoe om vinnig 

3L MULLER 9 J o D .~ loco cit. # 

32~ ANON ~ S:i.elku:ndige hulp v:i.r stud.ente bepleit , :in D a gbreek en 
Sonda.gnuus 9 Seksie I 9 11 Des o 19 66 9 ~. 

33o Bylae VIII, 3 (m) (iv} . 
34;, VAN BILJON 9 I.J. ~ Aka.demie·se vordering van stude:n:ie aan 

.: die unive:r.s:i.teit ~ !:"'> 'n opvolgs·&udie 9 151. ~ MU'LLER ~ J o Do g 

opo cit. 9 145 ~ BENNETT, M . Eo ~ College a nd. llie 9 20 9 e n 
HARTMAN 9 E .M. g Die leesbekwaamheid van die eerst.ejaar= 
student 9 9 8 o 
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. 35 

en met begrip te lees o 

(iv) Onkunde ten opsigte van biblioteekgebrulk 

Net soos die studle~ ·en werkmet.ode aan die uni.., 

versiteit vir die onervare 9 toetredende student vreemd 

is~ is ook die gebruik van die universit-e:itsbiblioteek vir 

hom/haar dikwels 1 n nu:we o:ndervindi:ng o Om h:lerdie 

rede maak sommige studente ook nie van die biblioteek? 

wat as die hart van die universiteit beskou: kan wo:!'d~ 

0 ' 36 
ge bru1k n1e. 

Dit blyk u:it die vraelys aaon eerste]aarstu:dente van 

die P. Uo vir CoH.Oo dat 25 persent (90 uit 367) van 

die proe£persone aan die begin van die akademiese JaC~.r 

probleme ten opsigte van biblloteekgebruik ondervind. hetq 

Hulle vernaamste moeilikhede was e onkunde aangaande 

die organisasie van die bib]iot.eek 9 aangaande die gebruik · 

van die katalogusse 9 en aangaande die metode van na= 

slaan in die tydskrnafdelingo 
37 

Die onvermoe om die biblioteek doeltreffend t-e ge~ 

bruik moet noodwendig In Ui3odelige :invloed Op die akade~ 

miese vordering van die student ui.toefen. 

(v) Klasprosedu~en die afneem van aantekeninge 

Sommige eerst.eJaarstudente ondervind probleme ten 

opsigte van klasprosedure en die a:fneem van aant.ekening<:;')•' 

35. Bylae VIII 9 3{::m) (x) •. 

36. BENNETT~ M. E.g op. cit. 9 20. 

97. Bylae VIII~ 3 (m) (v). 
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Verskeie faktore· kan hiervoor verantwoordelik wees 9 

soos· byvoorbeeld die doseermetode van die dosent 9 ·die 

aantal studente iri d ie klas en die aard van die leerstof. 

Op skool word feitlik al die werk ·in die klas deu;r 

die onderwyser behandel~ word vrae oor die werk ;in 

die kla s gestel en verduidelik die onderwyser. Hier .... 

teenoor is die student op universitei.t op homself aange­

wese 9 is hy self verantwoordelik vir sy werk 9 ·word 

die leerstof dikwels slegs aan hom beskikbaar gestel 

en ontvang hy opdragte w a t h y self moe t u itvoer. 

Studie is nou die student se eie verantwoordelikheid. 

Die vermoe om tydens lesings doeltreffende notas ai te 

neem 9 om aanwysings en werkopdragte te interpreteer 

en '(!it te voer 9 om die nodige aandag a a n die. betrokke 

werk te skenk, om die verde ling van tyd en energie 

oordeelkundig te reel? en om die nodige v indingrykheiO. 

e n deursettingsvermoe a an die dag te le 9 is almal f ak-

tore wat die ma,te van sukses gaa n bepa al. Omdat 

die student dikwels probleme ten opsigte van een of 

meer van die bogenoemde c:mdervind 9 is dit die taak 

van die do sent om in hie:rdie verband leidihg t e gee . 
3 8 

Volgens die vraelysondersoek het 24 persent ( 88 

uit 367} van die proefgroep eerstejaarstudente van cUe 

P. U o vir C . H . 0 o probleme met die ain eem van aan t e ..,. 

keninge en met kla sprosedure onde rvind . Hulle het 

naamlik soms nie geweet wat om af te neem nie ~ kon 

soms nie byhou by die dikteerspoed v an d ie do sen t n i e ~ 

GOOSEN~ D. s .: 0 p. cit. ~ 131 • 
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moes eers self leer om aantekeninge af te neem en mo~s 

maar self die klas:prosedure van verskillende dosente 

39 
· peil. 

(vi) Voltooi van werkopdragte 

Wat die voltooi van werkopdragte - waaronder werk-

stukke 1 · take en referate - betref~ is vasgestel d at 14 per­

sent of (51 uit 367) van die proefgroep eerstejaarstudente 

aan die P. U. vir C. H, 0. ~ pro bleme ondervind. Boros 

is die opd.ragte te vaag 1 is die studente onkundig aan-

g;aande die opspoor en die korrekte gebruik van bronne, 

kan hulle nie die biblioteek gebruik nie, of weet hulle nie 

hoe .om die werk aan te pak nie. Hierdeur word kos-

baJ;:e tyd wat a:ridersinds produktief bestee kon gewees 

. het, 
40 

verkwis. · 

· (vii) Die skryf van t~:mtse en eksamens 

Sommige studente ondervind probleme m et die skryf 

van toetse en eks<;'l.mens en die gevolg hiervan is swak 

pre.stasies. Bekende oorsake van hierdie verskynsel is 

onder andere onkunde aangaande effektiewe voorbereidings-

m etodes? onvermoe om In Vra estel te lees en te beant-

woord , . swak geformuleerde vrae en eksamenvrees. Dit 

is derhalwe duidelik dat studente dikwels eers geleer moet 

word hoe om eks<;'l.menvrae . te ontleed en om toetse en 

eksamens aan die universiteit te skryf , maar dit word ook 

aangevoer dat die eksamenstelsel aan die universiteit nie 

altyd bo verdenking staan 

Bylae VIII, 3 ( m ) (vi). 

Bylae VIII, . 3(m) (vii). 

GOOSEN, D.S .: op. cit. 9 131. 
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Volgens die respondente op die vraelyste het 24 per~ 

sent probleme met die skryf van toetse ondervind en wei 

omdat hulle nie geweet het wat verwag word nie 9 hulle 

te laat begin leer het 9 hulle te min geleer het 9 en omdat 
42 

hulle senuweeagtig was. -

(viii) Tydsindeling en vryetydsbesteding 

Die eerstejaarstudent word skielik beklee met 1 n 

veel grater mate van vryheid as wat hy op skool geniet 

het, ~maar daarby ook met die groter pligte ep verant~ 

woordelikhede van 1 n volwassene. Hy moet eenskla ps 

self en onafhanklik dink 9 suiwer oordeel 9 op eie verant= 

woordelikheid volgens eie oord.eel o:ptree 9 en vinnig by 

die hele universiteitsituasie ins:(cakel. Genoemde kom= 

pleks van faktore lei daa:doe dat baie studente probleme 

met tydsbesteding en veral met vryetydsbestE:lding onder-

vind. Sommige ondersoekers stel die persenta:;::ie eerste= 

jaarstudente wat hierdie probleem ondervind op so hoog 

as 58 .persent en wys daarop dat studente dit dikwels as 
43 

hulle belangrikste probleem beskou. Onoordeelkundige 

tydbeste<:iing lei daartoe dat sommige eerstejaarstudepie 

probleme ondervind om die ewewig t~ssen studie ~ gemeen-

skapslewe en ontspanning ·te bewaar. Die gevolg hier-

van is dat 6£ ·die studies skade ly met swak vordering a s 

gevolg, . of dat ewewigtige vorming en ontwikkeling van die 

student benadeel word.. 

Bylae VIII, 3 (m) (viii). 

BE NNETT, M~ E.: op. cit. , 20. 
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Met die vra:elys is vasgestel dat 17 persent 9 of 62 

uit 3 67 9 van die .betrokke groep eersteJaars aan die 

Po U o vir CoHo 0 o ook aan die begin van die Jaar pro= 

bleme me't tydbesteding en veral met vryetydsbesteding 
/ 44 

ondervind het. 

(ix} Bemeestering van die leerstof 

Volgens die antwoorde op die vraelys het 32 per= 

sent (117 uit 367) van die respondente probleme ten 

opsigte van bemeestering van die vak:inhoud ondervind. 

As redes vir hulle onvermoe om die inhoud toe te eien 9 

voer ,genoemde studente aan dat hulle te staan gekom het 

voo.r die~ vir hulle v nuwe en onbekende leervakke 9 dat 

die inhoud soms te abstrak was 9 dat hulle net nie die 

werk kon verstaan nie 9 en dat die uiteensetting ·van som·~ 

mige dosente onverstaanbaar was 0 
1 n Enkele student 

wat Engelssprekend is 9 het probleme ondervind omdat 

• 0 45 
die voertaal Afr1kaans lS. 

Ander moontlike oorsake vir hierdie probleem is 

ontoereikende verstandelike vermoe9 .toewyding en mo= 

tivering van sommige studentef onbekendheid van studente 

aangaande die vereiste standaard van kennis 9 die vinnige 

tempo van aanbieding en die groat omvang van die vak= 

inhoude; en die onpersoonli.ke aard van groot klasse. 
< ' ' 

(x) Onkunde met betrekking tot universit.eitsreels en 
=regulasies 

Die jong student is in die reel by toetrede tot die 

universiteit onbekend met universiteitsreE:Hs en regu:las:i.es 

44. Bylae VIII, 3 {m) (ix). 
45. Bylae VI;I:I, 3(m) (:~d). 
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47. 
48. 
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en soms selfs nie daartoe in staat om die amptelike jaar= 

boek van die qniversiteit, waarin die belangrikste reels ,, 

en regulasies van die universiteit vervat is 9 as handlei-
46 

ding te gebruik nie. 

D it vloei hieruit voort dat sommige eersteJaarstudente 

ernstige probleme mag onder-vind weens hu:lle onku:nde 

aangaande universiteitsregulasies en ~reels. 

Volgens die antwoorde op die vraelys 9 is hierdie 

moeilikheid ook deur 15 per sent (54 uit 3 67) v a ·n die 

betrokke groep toetslinge aan die P. U. vir C. H o 0 o on-

47 
dervind. 

(xi) Die grootte va~ kla sgroe.E_e 

Vroeere ondersoeke dui daarop dat heelwat eerste~ 

jaarstudente benadeel word deur te groot klasgroepe waar= 

in persoonlike aandag beswaarlik gegee kan word en ""·aar~ 

in anonimiteit bevorder word. Hierdie b evi:nding word 

oolc aan die P. U. vir C. H o 0 o gestaaf deur die £ei.t dat 

28 persent ( 10:1 u it 367) van die proefgroep eerstejaar= 

studente aanvaar dat hulle aanp assingsprobleme ond e rvind 
48 

het as gevolg van t.e groot klasgroepe. 

[xii) Onkunde a.angaande die doel 9 aard en omvang van 

leervakke 

Volgens die antwoorde ·op die vra.elys het 25 persent 

( 93 u it 3 67) respondente geen benul gehad v an die doe l~ 

e indes wat met bepaalde leervakke bestreef word nie en 
49 

het dit hulle onseker gelaat. Hierbenewens het 21 per= 

GO OS EN, D. s . : op. cit. 9 113. 

Bylae VIII, 3 ( m ) ( xiii) . 

GOOSEN, Do So: op. cit. 9 ·114 9 Bylae VIII, 4(k)(i). 

Byla.e VIII 9 . 4(h)(ii). 
.. 
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sent { 77 uit 3 67) respondents geen. duidelikheid gekry 

50 
~angaande wat hulle kursus behels nie, en het 24 per., 

sent { 88 · uit 3 67) respondents in die duister getas aan~ 

51 
gaande die sillabusse wat gevolg gaan word. 

Voorgaande dui daarop dat heelwat eerstejaar= 

studente ernstige behoefte openbaar aan In vroee, hel­

dere uiteensetti.ng van die doeleindes wat met iedere vak 

beoog word en ook aan 1 n duidelike uitstippeling van die 

omvang van die kursus en sillabusse. 

( xiii) Onkunde aangaande eksamenvereistes 

Heelwat eerstejaarstudente se. ~kademiese vordering 

en aanpassing word daardeur belemmer dat hulle nie in-

gelig word aangaande die aard, . omvang en eise van 

eksamens en toetse nie. Van die proefgroep eerste~ · 

jaars aan die P. U. vir C. H. 0. het 22 persent ( 81 uit 

367) onsekerheid oor genoemde aspekte as ernstige 

bl d 
. 52 

pro eem aange Ul. 

(e) Proble;me as gevolg van ontoereikende vooruniversiter~ 

onderwys 

Die graad en aard van die algemene opvoedin.g, voor-

. Ugting en ontwikkelingsgeleenthede wat deur die vooruniversi­

tere onderwysinrigtings aan studente gebied word,' speel 1 n 

belangrike rol in die eerstejaarstudent se aanpassing en vorde = 

ring aan die universiteit. Gebrek aan doeltreffende skolastiese 

voorbereiding op die hoerskoor word derhalwe dikwels aangedui 

50. Bylae VIII, 4(g) (ii). 
51. Bylae VIII, 4(£) (ii). 
52. Bylae VIII, 4(1). 
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as een van die vernaamste oorsake van druiping op universi-
53 

teiL 

Ondersoeke dui egter daarop dat ook ontoe_reikende voor""' 

ligting op skoal die aanpassing van eerstejaarstudente vertraag. 

So byvoorbeeld is gevind dat 83 persent van die proefpersone 

wat i~diViduele voorligting op skoal gehc;~.d het~ teen die helfte van 

die eerste· jaar op univer siteit seker was van hul gekose studi13= 

rigting en doelgerig gewerk het, teenoor 71 persent van diegene 
54 

wat nie sodanige voorligting gehad het nie. In die lig hier-

van is dit de~ te meer verontrustend dat die antwoorde op die 

vraelys toon dat 37 persent (137 uit 367) van die betrokke 

groep eerstejaarstudente geen toetsing met die oog op beroeps­

leiding voor hulle toetrede tot die universiteit ondergaan het 

nie. 
55 

(f) Persoonlikheidsfaktore 

Die vraagstuk van druiping of onderpresta sie van eerste-

jaars moet benewens gebrekkige skolastiese en intellektuele 

toerusting v<;~.n die matrikulant ook aan ander gebreke in sy 
56 

persoonlikheidsamestelling gewyt word. Sommige ondersoekers 

53. OLSON, F.J.: Failure in first year university examinations, 

in The Australian Journal of Education~ VoL 1, No. 3 9 1957 9 

175-185. 
54. REYNEKE, C.J .J.: op~ cit., 143. 
55. Bylae VIII, 3(1) (ii) . 

56. RAUT ENBACH , C.H.: A anp a ssing v an die hoerskoolleerling 

by die universiteit, in Skakelblad 1 Jaargang t3," No. 3 9 Nov. 
1966, 7 ; SCHLEBUSCH, A. : Die invloed van persoonlikhel.d 9 

intelligensie en omge wingsfaktore op die aanpassing van eerste= 

jaarstudente by die universiteit, 111-117. 
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dui aan dat. soveel as 37 persent. eerst.ejaars hiermee belas 
57 58 

is. Hieronder ressort.eer onder meer: emosionele on-

volw<;l.ssenheid gekenmerk <;leur ';n gevoel van hulpeloosheid, 

ongenoegsaamheid en minderwa<;l.rdigheid by die student. wat. 

nou op sy eie bene moet. st.aan, en die daarmee gepaardgaande 

gebrek aan selfvert.ro-q:e en deurset.t.i:ngsvermoe; gebrek aan 

int.elligensie; ont.oereikende motive ring; gebrek aan seJfdissi~ 

pline; werklus en werkkrag; onvermoe' veral by hoogbe~ 

gaafdes, om voldoende selfverwesenlikingsgeleent.hede op 

universi~eit. t.e vind; gebrek aan 'n vast.e lewensfilosofie waar-

in daar 'n prakt.iese balans heers t.ussen werk en plesier, 

ins panning en ont.s panning, vryheid en ge bondenheid, ligsinnig~ 

heid en erns, alt.ruisme en egoisme; onvermoe om t.e kies 

t.ussen die bot.sepde morele kodes wat. in die st.ude nt.esamele-

wing geld; gebrekkige sublimering van die sek<;:mele drang; 

onvermoe om plaasvervangers t.e vind vir sosiale kont.akte 

t.uis; onbevredigde behoe :fte aan maats, int.;ieme vriende en 

vertroude raadgewers 7 en onvermoe om doelt.reffende nu'We 

lewensgewoont.es aan te leer, byvoorpeeld om te kan studeer 

en ook t.e lean slaap onder die normale agtergrondsgeraas van 

medekosgangers. 

Ondersoek t.oon dat verskillende fakt.ore ka..n aanleiding 

gee t.ot. besondere affekt.iewe verst.eurings. So byvoorbeeld 

k a n persoonlike siekt.e of die siekte van 'n familielid, kennis 
I 

o£ vriend; religieuse p:t·o bleme ~ die groter verantwoorde!:ik~ 

heid wat. die jong st.uden.t skielik moet dra; die grot.er kom~ 

57, MULLER, .J o D.: op. cit., 147. 

£;>8. MULLER, .J o Do: op. cit., 1.46 ~ 7; RA UTENBACH, C. H o : 

Loc. cit.; ESTERHUYSE, Ao.To : 1 n Sielkundige studi e oor 
persoonlikheidsfakt.ore en akademiese 'prest.asi.es, 135 = 13 6. 
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petis:i.e waarmee die studemt te doen kry; onsekerhe:i.d en kom~ 

mer oor die to~koms i verlange na die familie. t.uis en verhou~ 

dings met die t.eenoo.rgestelde geslag aanleiding gee tot spanning 9 

59 
vrees_en angs. 

Bogemelde faktore laat hul invloed geld namate leer toe~ 

neem in moeilikheid en die aard en graad van die genoemde' 

versteuring spee;ll 1 n belangrike rol by akademiese prestasie. 

Sulke versteurings kan gepaard gaan met of kan 1 n moontlike 
60 

oorsaak wees van swak prestasie. 

Dit is duidelik d.at betreklik min van die led.e van die 

proefgroep eerstejaarstudente van die Po U o vir CoHo 0 o bena~ 

deel is deur probleme hierbo genoem 9 · aangesien dit ui.t die 

antwoorde op die vraelys blyk dat altesame slegs 15 persent 
61 

(54 uit 367) van hulle soortgelyke p r obleme ondervi.nd h e t 9 

te wete probleme ten opsigte van gevoelens. van meerder= of 

Plinderwaardigheid, onvoldoende se1fvertroue en 1 n neiging 

tot afsondering. Voorts het 10 persent (37 uit 367) van die 

eerstejaarstudente problema ondervind weens gebrek aan le~ 

we:n.sbeskoulike toe rusting; 
62 

en het ook heelwat toetslinge 

sosia le aanpassingsproble:rne ondervind te wete met kamerma ats, 

14 persent (50 uit 367) 9 

63 
met hulle omgang met seniors-liudente 

29 persent ( 103 uit 3 67} , 
64 

in hul 55rhoudings met mede~ 
. eerstejaarSJ 4 persent ( 16 uit 3 67) ? in hul verhoudings met 

59. Byl~e VIII, 8(1}. 
60. CILLlERS, C.Ao g Die groep~Rorschach en akademiese 

prestasie? 132. 
61. Bylae VIII, 3 (m) (xiv). 
6~. Bylae VIII 9 3(m) (xv). 
63. Bylae VI :n, 8 (£) ( v). 
64. Bylae VIII? 8(£} (vi). 
65. Bylae VIII , 8 (f) (vii). 



29 

die ander 
66 

geslag 12 persent (45 uit 367) 9 en i:n hul verhou~ 

dings met 
67 

dosente 14 perse:nt (51 uit 3 67 L · 

(g) Ontoereikende verstandsvermoe 

Intelligensie moet oak as :1 n persoonlikheidsfaktor gesien 

word, maar weens die besondere belang daarvan verg dlt 

aisonderlike besprek:i.ng o 

Omdat die seleksie van s·~udente vir universitere studies 

deur die Gemeenskaplike Matrikulasieraad nie in alle opsigte 

doeltreffend is nie en die Suid=Afrikaa:nse universiteite, behalwe 
68 

vir enkele besondere fakulteit.e <;>.an sommige u:niversiteite 9 nie 
: 

! n verdere stelsel van keuring van ;,.oornemend.e stud.ente het 

nie ~ gebeur dit dikwels dat stud.ente met_ 1 :n betreklike lae ver= 

standsvermoe op die univers:iteit bela:nd en dit d.erhalwe moeHik 
69 

vind om die eksamen1;3 te slaag. 

'n Vroeere ond.ersoek wat op 9 :n groep van 358 eerste-

jaar~manstude:nte uitgevoer is, het getoon d.at 1 o 9 persent van 

die toetslinge 1 n I o K o van benede 100, . en d.at 15 o 4 persent 
. 70 

1 n I o K. van bened.e 110 heto In genoemd.e ondersoek is 

bevind dat daa:r 1 n statisties hoogs beduid.e:nde verband bestaan 

tussen I o K o en akademiese prestasie aa.n dle einde van die 
71 

eerste jaar op universiteit-, sod.at hierd.ie fa.ktor besond.ere 
oorweging verg o 72 

--~------------------·-------

66o Bylae VIII, 8 (£) (vili.) ~ 
67. Bylae VIII, 8 (f) (ixL 
68. Volgens vraebriewe ( Bylae I) aan Suid=Airikaanse u:niverslteite. 
69. SONNEKUS, M.C.Ho ~ op. cit. 9 20. 
70. REYNEKE, CoJ" •• J.i. op. cit., 61. 
71. REYNEKE, Co.LJ".~ opo cit., 1789 BAARD, A.Pog Die 

aanpassing en intelligensie van die eerstejaar 9 163. 
72o HARRIS, D.~ op. cit., 125. 
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Die studente :met die lae verstandsvermoe is dikwels baie 

konsensieus = dit was trouens hulle ,behoud tot by matriek. 
l 

Maar op universiteH verstaan so . In student of glad nie die vak 

nie 9 of hy kan nie die pas van die studie volliou nie, sodat hy 

dikwels meganies 9 sander insig 9 · moet memoriseer. Die tempo 

op die universiteit is dikwels vir hom net te vinnig. Hy ont.= 

vang gretiglik advies van sy raadgewer o:rn sy agterstand te 

verhaal en hy pro beer oak verbeterde studiemetqdes toepas 9 

maar dii verwar hom dikwels meer as wat dit hom aanhelp = 

73 
hy het net nie die vermoe nie. 

Met voUe inagneming v·an die feit da.t akademiese pres= 

tasie 'n uiting van die he1e mens is en dat verstandelike vermoe 

en I o K. nie oordryf mag word as voorspellingsfaktore nie 9 is 

dit tog moontlik dat ontoereikende verstandsver~oe verantwoorde= 

lik is vir 1 n aansienlike gedeelte van die hoe persentasie druip6= 

linge. Hierdie aspek behoort deeglik ondersoek te word. 

Oak aan. die P. U. vir CoHo 0. was daar in die proef= 

groep eersteJaars relatief 1 n betreklik hoe persentasie toetsli:nge 

wat oor twyfelagtige versta,ndelike vermoe beskikg 5. 7 persent van, 

262 het 1 n I. K. van onder 100 en 17.2 perse:nt he·!; 1 n I. K. van 
74 

onder 110 gehad. 

(h) Geldelike problems 

Universiteitstudente ondervind dikwels geldelike problems 
75 

wat aanpasslng en pres·~asie be:nadeel. Sommige. students 

VANDER MERWE, A.B. en DU TOIT, J.M.g Die sameslel= 
ling van die eersteJaarsbevolking aan 1 n Suid=Afrikaanse universi~ 
teit, in Tydskri£ vir Maatska;elike Navorsi:ng 9 Vol. 7 9 195 6, 32. 

74. Vergelyk die beskikbare Ed. Lab. =kaarte van die 1966=groep 
eersteJaarstudente. 

7 5 • M.t) L L E R , J • D • ~ o p. cit. , 15 L · 
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beskik oar geld 9 dog die vermoe om geldsake te bestuur 9 ant~ 

76 
breek ~ ander weer 9 het nie genoeg geld om vir hul studie te 

betaal nie en kan daardeur selfs verplig word om hulle studie 

77 
voor die einde daarvan te staak. Daar is rede om te glo dat, 

gelc;lelike probleme 9 na akademiese probleme 9 die tweede belang= 

78 
rikste oorsaak van staking van studie en van emosionele pro~ 

79 
bleme is 9 wat op hulle beurt die student se vordering st:rem. 

Die vraelys het aan die lig gebring dat oak 15 perse~t 

(56 uit 367) eere;teJaarstudent~ van die P. U. vir C.H. 0. 9 t.en 
80 

tye van die ondersoek 9 geldelike probleme ondervind het • 

.. 
3. MAATREELS WAT DEUR UNIVERSITEITE AANGEWEND 

WORD OM SWAK AANPASSlNG EN ~VORDERING ONDER 

EERSTEJAARS DIE HOOF TE BIED 

Elke universiteit het 1 n opvoedingstaak 9 naamlik die doelbewuste 

leiding 9 onderrig en vorming van die student deur die opvoeder. Deu:r 

hterdie Ieiding en vorming verskaf die opyoeder nie net die gunstigste 

omstandighede vir die groei en ontwikkeling van die student nie 9 

maar stuur hy dit oak in 'n bepaalde rigting. 
81. 

Dit spreek na~ 

tuurlik van self dat die toesig van buite geleidelik sal afneem. Om 

aan hierdie opvoedingstaak te voldoen 9 word deur verskillende univer= 

siteitEI ma<;J.treels en metodes aangewend om die student 9 meer spesifiek 

76. MULLER, J.D.~ op. cit., 151. 
77. SQNNEKU.S, M.C.H.~ op. cit., 14. 

78. Ibid, 15. 
79. ANON~ Sielkundige hulp vir studente bepleit 9 in Dagbreek en 

Sondagnuus,· 11. Des. 1966 9 Seksie ! 9 9. 
80. BylaE;> VIII 9 8 (k) (i). 
81. P. U. vir C. H. 0. ~ Verslag van die Sentrale Opnamekomitee 

van Senaat 9 19 66. Akademiese en verwante aangeleenthede 

aan die P~U. vir C.H.0. 9 15; RAUTENBACH 9 C.H.~ 

Aanpassing van die hoerskoolleerling by die universiteit 9 in 
Skakelblad 9 Jaargang 13 9 No. 3 9 Nov. 1966 9 7. 
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die eerstejaarstudent, tE;l help om homsel£ te vind sodat hy valle ge­

leE;lntheid k a n kry tot gerigte ontplooiing van al sy potensialiteite o 

Soos blyk uit die beskikbare literatuur en die antwoorde op 
82 

1 n vraagbrief aan Suid-Afrikaanse universiteite, word 9 n ver-

skeidenheid m a atreels in hierdi e verba nd t a ns getre:f~. soos hier-

onder sal blyk. 

(a) 
83 

Keuring o:f seleksie van studente. 

Sommige oorse$e universiteite maak van streng seleksie 

of keuring gebruik wanneel;' studente tot die unive rsiteit taetree~ 

Net die beste studente word tot die universiteite toegelaat en . 
84 

gevolglik word druiping ·en mish;.r~king onder studente beperkQ 

Veral in Amerika word v a n streng seleksie gebruik 

gemaak voordat die student taegelaat word. Sommige in= 

J;""igtings moet noodgedwonge selekteer as gevolg van die ge-
85 

weldige hoeveelheid aan soeke. A a ngesien die meeste 

staatsuniversiteite deur d i e wet ver plig word om alle stu;den t e 

te aq,nvaar wat aan die minimum vereiste vir toelating voldoen 

het~ is hulle genoodsaak om van onbevoegde studente ontslae 

te raak deur 1 n ekstra studiejaa r (freshman y ear) in t e skuif 

voor die eintlike aanvang v a n die graadstudie. Hierdie voor..-

lopige studiejaar is nie net 1 n aanpassingsjaar nie, maar oo~ 

vera! 1 n siftingsja ar vir die universiteito Verde r word d e u r 

n a genoeg a lle unive rsite ite d ie suksesvolle v e rwe rwing v a n 

die eindkwalifika sie van 1 n gea kkredite e rde hoer skool, met 

82o Kyk Bylaes I en II. 
83. Kyk Bylaes I · en I I, vraag 24. 
84 . MULLER 1 J o D. : op. cit. , 42~97 . 

8 5. C O E T Z E E, JQ C hr .: A · com p a r a tiv e s tudy o:f higher e clu­
cation in th.e United Sta tes of America a nd the Union, of South 
Africa , 29 - 30. 
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1 n standaardaantal vake.enhede ~ vereis. 'n Bet:reklik klein 

groepie universiteite in die V. S. A. neem nog hulle eie toe-

latingseksamen~ as seleksienorme ai. Die meeste universi-

teite en kolleges in di.e V. S. A. laat hul admissie- en selek~ 

sieprobleme teenswoordig grootliks ao:r aan die 
11 

College En-

t:r:-anc~ Examination Board, 11 die C. E. E. B. Dit ·is in 

eksaminerende organisasie wat bestaan uit verteenwoordigers 

van kolleges, universiteite en hoerskole uit alle dele van die 

land, oor die hele Noord-Amerika. Kandidate word aan 1 n 

vaardigheids- en prestasietoetsreeks onderwerp. Hierdie 

toetse is van so 'n o bjektiewe en betroubare aard dat uni-
86 

versiteite die C. E. E. B. se selektering verkies. Die 

toelating van voornemende studente aldaar· is aan die begin van die 

kalenderjaar, naamlik in September, min of meer afgehandel. 

Die moderne Amerikaanse opvatting is 
11 

••• to give fair 

"87 
opportunities to all youth with talent. Ook in Engeland 

is dit algemene beleid dat geen student van enige studier:l.giing 

of loopbaan weerhou moet word waarvoor hy bevoegdheid 

Maar 1 n universiteitskursus in Engeland is meer 

gespesialiseerd en moeiliker as die aan die kontinentale uni~ 

versiteite en daarom~ maar ook as gevolg van die bevoorreg-

te posisie van die universit.eitstudent en die groat aantal aan-

soeke ~ word streng seleksie toegepas op persoonlike en aka-

d 
88 

emiese grande. 

So. MULLER~ J.D.: op.cit. ~ 70-97; COETZEE, J.Chr.: 
op. cit.~ 29-30; en ARBUCKLE, D. S.: Student per= 
sonnel services in higher education, 58-59. 

f;37. ANDERSON, ARNOLD: Emerging common problems in 
the world of universities, in International Review of Educa,tion, 
Vo I. xi, No • 1 , 19 6 5 , 15 • · 

88. KING, E.G.: How talent hunting is conducted abroad, in ~ 
search for the Talent., 53; en MULLER, J.D.: op. cit., 42~48. 
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In Denemarke word slegs studente wat hul Gimnasium"" 

kursus met sukses deurloop het, uiteindelik tot die universiteite 

toegelaat en dan ook net to·t die studierigting waarin hu! sukses 

behaal h!=Jt. Die herhaalde strenge keuring van voornemende 

universiteitstudente is waarskynlik verantwoordelik vlr die be~ 

treklik klein persentasie van die bevolking wat die twee Deense 
89 

universiteite besoek. 

In Nederland word jaarliks aan die universlteite 0 n 

sutingseksamen gehou vir kandidate met 'n eerste graadkursus 

sodat ongeskiktes plek k a n maak vir andere wat miskien meer 
90 

voordeel kan trek uit universitere opleiding. 

Wat Rusland betref: 11 Two or three years ago, as many 

as one .... third, even. of those on the medallists, could no1 secure 

admission to higher education in 130me cities. 
1191 

In Suid-Afrika is~ afgesien van voor=matrikula,sie~ 

seleksie op die middelb~re vlak en keuring tydens die ma:!Jri= 

kulasie~eksamen, verdere seleksie v66r of na toelating van 
92 

studente onbekend, behalwe in enkele oorvol fakulteite. Die 

Universiteit van Pretoria handhaaf die oopdeursisteem, .dog 

keur noodwendig ten opsigte van mediese~ , tandheelkundige=, 

veerartsenykunde~, radiografie-, en verple~gkunde=kandidat.e , 

terwyl die Universiteit van die Witwatersrand ten ops.:i,gte· van 

mediese-, tandheelkunde~, en sielkunde~st-q:dente keur. Ook 

aan die Universiteit van Stelle1;1bosch word k euring slegs ·~oe= 

MULLER, J.D. : op. cit. , 50.~53. 

MULLER, J • D •: op. cit. , 53~57. 

KING, E. J. : op. cit., 55. 
MOLLER, J. D • : op. cit. , 140. 
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gepas in O.epartemente waq,r ·opleidingsfasiH.teite beperk is. Die 

Po U 9 vir CoHo 0 o . en die universiteite van die Oranje Vrystaat 9 .. · .. 

Rhodes~ Kaapstad en Natal besit geen formele stelsel van. keuring 
93 

nie. 

(b) 1 n Orienteringsp;r:-ogram 

Omdat die eerstejaarstudente meestal vreemd is m et be= 

trekking tot die universiteitsituasie wo.rd hulle _by wyse van 1 n 

orienteringsprogram· op hoogl:.e gebring met die organisasie en 

!ewe aan die universiteit, sodat hulle makliker en gou:e:r daa:rby 
94 

k a n. in.skakel. 

Vo !gens 1 n studie van 18 8 inrigtings in die V .• S • A. ~ 

met 1 n gemiddelde inskrywing van 1, 000 tot 3 9 000 studente, 

het 143 v a n een of ande:r vorm van orientering v ;;:t.n eerstejaar = 
95 

studente gebruik gemaak. 

Die waarde van ori~nteringspo.gram;rne blyk verder daar= 

u it dat die .·Pensylvania Stat€1 University in die V . S. A.,_ hoof = 

s a aklik met behulp van · 1 n sodanige program~ die a antal kansel= 

la~lies van 700 in :1.958 "tot onde:r · 300 in 1994 ver:r:q.inder het~ 

. '1 ' d . k . 96 . b k 1n weerw1 van n toen.emen e 1ns ryw1ng. H1e:r enewens an 

1 n orienteringsprogra m positiewe veranderinge in s tudente s e 

houdings t19weegbring 9 soos daaruit blyk dat 1 n ekspe:):"imentele 

groep eerstejaarstudente na a:floop van 1 n reeks oriente;rings-

· lesings 1 n beslis :rneer positiewe houding .teenoor ·d i e a k a demi e 

93. Bylaes I en I I, vraag 24. 
94. ARBUCKLE , DUGALD, S.: op. cit. , 80=83 9 

95. ARBUCKLE , Do So ~ op. cit. , 65 . 
96. CONFER ENCE REPO;R·T.g The college dropout and tale n t 

u;t ilizat.ion, ·in School and Soci~ty , (;) M aart 1965., 1 66. 
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990 
100. 

97 
en die lewe getoon b,et. 
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Orienteringsprogramme strek gewoonlik oor een o£ me~r 

weke v66r die amptelike opening van die·. universiteit en sluit 

in 1 n biblioteekkursus, studiemetodeprogram, 1 n spraakople}-. 

dingsprogram, 1 n program ter verbetering van leesvaal;'d:i.gheid, 

1 n sosiale orienteringsprogram, en 1 n vermaakl:i.:k;:heidsprogr<;:}mq 
98 

Dit blyk uit die a,ntwoorde op die vraebriewe wat aan 

Suid-Airikaanse universiteite gestuur is, dat ruim aa:p.dag hier 

te lande aan die orientering van eerstejaarstudE)nte gesb;mk 

word. AI agt universiteite waarvan inligting verkry is, het 

in 1966 1 n orienteringsprogram vir hulle eerstejaars aange-

bied. Die P. U. vir C. H. 0. het onmiddellik voor die ope .... 

ning van die unive;r-siteit 1 n orienteringsweek vir die eel;'ste -

jaars. Gedurende hierdie week word daarvoor voors~ening 

gemaak dat eerstejaarstudente en hulle ouers die voogdosente 

en huisvaders ontm,oet,-( dat eerstejaars leiding met betr_ek;k:in~ 

tot kursus- en vakkeuse van hulle voogdosente ontvang, en 

dat leiding ten opsigte va:p. die gebruik van die biblioteek, ~tu'f" 

diemetodes, die administrasie van die universiteit, sport en 
!;19 

die verenigingslewe gegee word. Die Rhodes UnivE)rsi-

teit se orienteringsprogl;'a m bestaan uit 1 n algemene lesing 

oor die lewe en strewe va:p. cUe Uniyer siteit en by)ccomende 

lesings oor tydsbeplanning, studiemetodes en die. afneem van 
100 

lesings in die klas. Die Univers~teit van Ka?~-pstad se 

K 0 I LE, E. A. e 1 a 1 : Orientation .programs, in Review of 

Edb:cational Research, Vol~ ;x:~:x;vi, No. ?, April 1966,243-244, 
MORRIS , MARGERY: Learn to learn: · a Freshman -intro ­
ductory course, in English Langua ge Teaching, Vol. x~~ No.i2, 
J a n. 1966, 106-109. 
P. U o vir Co H . 0 . : Program vir ·die eel;'ste weE:lk, 1966o 
Bylaes I en II, vraag 2. 
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' orienteringsweek sluit in lesings oor E!tudiemetodes deur die De-

partement Opvoedkunde, lesings oor studente~aangeleenthede 

deur die studenteraad en toesprake deur die dekane van fakul-
101 

teite. Aan die Natalse Universiteit word algemene 

orienteringslesings gedurende die eerste week aangebied en by 

die Universiteit van St~llenbosch word die eerstejaars · 1 n week 

voor die amptelike opening georienteer ten opsigte van beroeps-

keuse, kursusse ~ studiemetodes 1 en die ?-dministrasie van die 

universiteit, terwyl 1 n leesvaardigheidskursus ook aangebied 

102 
word. Aan die Universiteit van Pretoria duur die oriente rings-

program van eerstejaars ongeveer 12 Q.ae en .sluit dit in verwel-

koming, to etsing; beroepsleiding deur studentevoorligters; orien-

teringslesings oor die aard en doel van voorligting aan die Uni-

versiteit, oor die universiteitslewe in die algemee n 1 oor die af­

neem van aantekeninge tydens lesings en studienBtodes, oor. kur-

·sussamestelling en werksgeleenthede, en oor studente-aangeleent .... 

·hede aan · die Universiteit en in die koshuise; 1 n spesiale bespre-

king van die geestelike behoeftes van die student; indeling in 

verskillende aktiwiteitsg:roepe (konsert, koor en sport); volk-

spele; 1 n praatjie de-q:r die voorsitter Vall die A o SoB o , In 

akademiese wydingsdiens; massakennismakings ~ · en algemene 

k . k' d' . 't 't .L • 
103 A d' U . · ennrsma rng op re unrversr er s~errern. an re nrversr ... 

teit van die Oranje.:.. Vrystaat word vanaf 19 67 geen forrpele aka .... 

demiese orienter:i,ng toegepas nie, omdat die ondervinding aan die 

lig gebring · het dat die .eerstejaars te oorbluf is om die oorweldi-

gende vloedgolf orienteringsmateriaal gedurende die eerste week in te 

Bylaes I en I I 1 vraag 2 • 
Bylaes I en I I, vraag 2, 

UNI\{ERSITEIT VAN PRETORIA: Bylaag tot 1965 .. 1 66 

Jaarboek: aa.nvullende inligting en handleiding vir studente b y 
inskrywing, 1966, . 2-9. 
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neem. Daarom word ~nUgting in verband met die gebru;ik 

van die biblioteek, en ander sake, eers etlike weke na toe-

latin~ groepsgewyse aan die eerstejaar::? meegedee:. Slegs 

sosiale orientering $a} in die toekorns gedurende die eerste 
1021: 

week plaasvind. Aan die Universiteit van Port Elizabeth. 

vind o:dentering ten opsigte van die inhoud van studierigtings, 

stud,iemeto<;ies en -gewoontes en die doel en funksie van die 

studentevoorligtingsdiens plaas en word per soonlikheids-, 

. belangstelling.., en verstand$toetse toegepas o;m kursusleiding 
105 

te kan gee. Die Un,iversiteit van die Witwatersrand 

het 1 n metode van orientering waarvolgens seniorstudente 
106 

as raadgewers, sg. 
11
mentor$ 11 van eerstejaars . optree. 

(c) Doseermetodes 

In 1 n ondersoek na die onderrigmetodes van univer-

siteitsdosente het Heaton en Weed,on vasgestel dat 
11

Many 

college instructors are not acquainted with good teaching 

· habits" en dat 
11 

The instr"Uctor 1 s preparation should not 

only include formal education but should also include a 
11107 

variety of prq.ctical experiences in related <;1.reas of l:i;fe •• 

Die universiteite. is tans terdee d,aarvan bewus dat 

hulle veel dq.artoe kan bydra om die druippersentasie onder 

eerstejaarstudente te verminder deur 
11 

Good lecturing, well 

supervised laboratory wo:rk, more tutorial and seminar 
108 

assistance, p&rticularly for first year students. 11 

Bylaes I en li, vrq.ag 2. 
Bylaes I e.n II, vraag 2. 
Bylaes I en li, vraag 2. 
MULLER, J • D •: op. citf , 160. 
OLSON~ F. J •: op. cit. , 185. 
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Daarom geniet qie verbetering van doseermetodes 

besondere aandag aan verskillende · Suid-Afrikaanse univer~ 

eiteite. Die universiteite van Stellenb.osch en van Pretoria 

gee weliswaar nie georganiseerde aandag hieraan nie, ma9-r 
109 

laat dit oar aan die oordeel van individuele dosente. Aa;n. 

die Un:i.versiteit van die Oran.fe Vrystaat hou die doserende 

dl·e· 110 d · personeel simposia oar aangeleentheid. ·en aan ie 

Universiteit van die Witwatersrand word voortdurende aan-
111 

dag ·veral a,an oorlaaide leerplanne en kurrikula geskenk. · 

A9,.n die P • U •. vir C. H. 0, word in boofsaak gebruik gemae,;tk 

van die c;iikteerrnetode, voorsiening van afgerold,e aanteke­

ninge, die lesingmetode, die gee van opdragte in die vorm 

van refer·ate of take, kl~sbesprekings, die gebruik van een 

of meer handboeke, die hou van SE;Jminare, .die gebruik van 

aud,io-visue~e hulp:rniddels en 1 n stelsel van werkklasse 

{"tutorials 11 ) o Aan hierdie universiteit is die didaktiek 

herbaaldelik deur senaatskornitees ondersoek en het die 

Senaat tans die instelling van 1 n dosentopleidingskursus en 
. " 112 

periodieke opkna.ppingskursusse in beginsel goedgekeur, 

en aan die Unive:rsiteit van Port Elizabeth is 1 n evaluering 
113 

van doseermetodes onde:r-neem. 

Bylaes I en II, vraag 6o 
Bylaes I en I I, vraag 6. 

Bylaes I en I I, vraag 6. 
Bylae VIII, vraag 4{a) en P.Uo vir C.H.O.~ Verslag 
van die Sena~tskommissie ad hoc oar die onderrig van 
eerstejaarstudente, 19 Oktober ·1962; Kyk oak Senaats.,., 

notule.van 8 November 1967 en P.U.vir C.H.O.~ Verslag 
van die Sentrale Opnamekomitee van die Senaat 9 1966, 
Akademiese e:n verwante aangeleenthede aan die Po U o v:l.r 

C. H. O,o, 62-64 en 203 .• 
Bylaes I en II, vraag 6. 
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(d) Be perking van die vryheid van eerstejaars 
I . 

Dit word in bree kring aa:r;1vaar dat eerstejaarstudente 

minder vryhede as seniores moet geniet omdat hulle nog op 

pad is na volwasse- en sel£standigwording efi gevoig1ik nog nie 
114 

vera:r;1hvoo:rdelik genoeg is nie. 

Aan die meeste Amerikaanse universiteite geniet man-

stud~nte algehele persoonlike vryheid; hulle kan kom en 

i?;aan soos hulle wil gedurende die dag of nag. Dame-

studente is . egter onderhewig aan sekere beperkings, by~ 

voorbeeld ~ eerstejaar-damestudente moet voo:r tienuur in 

die aande te:;r"ug wees in hul koshuise behalwe met spesiale 

geleenthede. Aan sommige universiteite bestaan soortge-

Iyke beperkings vir mans maar sodanige universiteite is die 
115 

uitsondering. 

Die · antwoorde op die vrq.ebriewe toon dat die univeT-

siteite van Pretoria, Stellenbosch, die Oranje-Vrystaat, 

Kaapsta,d, Rhodes, Port.-Eliza"beth en die PoU. vir C.H.Oo 

in mindere of meerd~re mat!,:) beperkings le op die vryhedl,:l 
. 116 

van eerstejaars o · Slegs at;:~.n die universiteite van Natal 

en die Witwatersrand geniet eerstejaars diesel£de vryhede as 
. 117. 

sen1ores. 

MULLER, J.D. : op. cit.' 168-169 0 

H OG'ER S, F. M, : _Higher education in the United States : 
A s"t,Immary view, 20 o 
Volgens die antwoo:;r"de op vraag 11, Bylae l; Kyk ook 
RAUTENBACH, C.H,: opo cit., 7o 
Bylaes I en I I, vra ag 11. 
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{e) Be perking van ontgroeningspraktyke 

Omdat dit mettertyd aan die lig gekom het dat die 

nadele van ontgroening die voordele daarvan oortref 9 is 

dit geruime tyd gelede amptelik aan sekere universiteite 

afgeskaf. Die moontlikheid bestaan egter dat dit nie amp-

telik voortgesit word en wel op so 1 n skaal dat dit somr.p.ige 
118 

students ernstig in hul studies .kan benadeel. 

'In die V.S.A. is die toestand s6: 
11
Aiter the Col-. 

lege has formally op.ened~ the process of student orientation 

or initiation is continued along ·the lines. so well known the 

world over: practical jokes 1 student 1 s fun 9 games. 11 
119 

Dit blyk uit die antwoorde op die vraebriewe wat 

aan Suid-Airikaanse universiteite geshrur is dat ontgroening; 

aan die universiteite van Natal, die Oranje Vrystaat 9 S~el~ 

lenbosch, Pretoria, die P.U. vir C.H.0 09 Rhodes en 

die Witwatersrand heeltemal afgeskaf is. Die Universiteit 

van Kc;:~,apstad 
11 

•• ~have had some success in curtailing 

these practices over, the past few years to a point 'Y'here 

they are considered relatively innocenh in those residences 
120 

where it has been practised. 11 Vir die Universiteit van 

Port ... Elizabeth is.· die beperking van ontgroeningspraktyke In 

toekomstige probleem, omdat dit nog 1 n jong universiteit is. 

MULLER, J.D.: op. 
COETZEE, J.Chr.: 
Bylaes I en I I 9 . ·vraag 

cit. , 168. 
op. cit. , 30. 
13; Kyk ook P.U. vir C.H.O.~ 

Brosjure: Die eerstejaarstudent ~?,an die Potchefstroomse 
Universiteit vir Christelike Ho~r Onderwys 9 1967 ~ 4. 

I 
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Ver~;~keie universiteite soos byvoorbeeld d~e Universi~ 

teit van Pretoria~ die Po.Uo vir CoHoOo 9 en die Universi­

teit van Stellenbosch ~ het 1 n uitgebreide en goedgekeurde 

verwelkomingsprogram deur koshuiskomitees en studente-

.liggame as deel van die orienteri:n,gsprogram en as plaas-
121. 

veJ;'vanger van ontgroening ingestel. 

Deur· die beperking van ontgroeningsakUwiteite poog 

universiteite om te verhoed dat onnodige inbreuk op die tyd 

van eerstejaarstudente gemaak word ten einde aan hulle 
122 

meer geleentheid vir studie te gee. 

(f) Instelling van 1 n basiese opleidingsjaar vir eerste­
jaars, 

Omdat die verskil tusf;len die skool en die universi ... 

teit. so groot is, . is aan Amerikaanse universiteite 'n basiese 
1.23 

opleidingsjaar vir eerstejaars of. 
11
freshmen 11 ingestel. 

Sodanige opleidingsjaar is tot dusver nie aan Suid- Afrikae)..nss 
124 

universiteite ingestel nie ~ alhoewel dit alreeds oorweeg is o 

(g) Die huisvesting van inwonende eerstejaars in afsonder­
like koshuise , 

Om beter toesig oor eerstejaarstudente te kan uitoefen 

en hulle beter te help~ woJ;'d eerstejaars en 1;1eniores aan 

sommige universiteite in afsonderlike kosbuise gehuisves o 

Sommige Amerikaanse universiteite maak v an hierdie metode 

gebruikz 
11 
In many of the larger universities they actually 

Bylaes I Em I I, vraag 13 o 
Bylaes I en I I, vraag 13. 
TOWNSEND, AGATHA.: 
30; COETZEE, J.Chr. : 
Bylaes I en II, vraag 14. 

The college freshmen speak out ~ 
op. cit. 9 29 - 30. 
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live in separat~ campuses~ or at least in separate quar-
. 125 

ters." "At Harvard the freshmen are all housed in the 

1 
Yard 

1 
under the supervision of the Dean of Freshmen!' 

126 

Verskeie ander universiteite glo egt~r dat studente beter aan-
127 

pas deur in groepe saam te bly. 

Volgens die antwoorde op die vraagbrief plaas die 

Universiteit van Stellenbosch en die Rhodes Universite:H. 

eerstejaars ~ waar moontlik 2 in afsonderlike koshuise. Die 

Universiteit van Pretoria pas die praktyk op beperkte skaal 

toe,· terwyl party koshuise van die P. U. vir C. H. 0. eerste-

jaar:;~tudente op bepaalde verdiepings plaas. Die universiteite 

van Natal~ die Oranje Vrystaat 9 Port Elizabeth, Witwaters-

rand en Kaapstad, maq.,k glad nie van hierdie maatreels ge= 

bruik nie 1 · alhoewel laasgenoemde besondere moeite do en om 

daardie eerstejaars wat nie in koshuise inwoon nie 1 in ge= 

keu:rde woonplekke opder toesig van die 
11 
University Lodgings 

128 
Bureau'' te plaas. 

{h) Ondersoeke na die oorsake van druiping by eer~?tejaar= 
I 

students 

Die · feit dat d ie druippersentasie aan sommige bekende 

private universiteite soos Harvard~ Yale en Stanford. in die 

V. So A., meestal nie meer as 10 persent is nie 9 lewer bewyl:l 
129 

dat die druipsyfer tog verlaag kan word. 

COETZEE, J. Chr.~ op . cit. 9 29. 
ARBUCKLE, D. So: op. cit. 9 208 • 
ARBUCKLE, D. So: op. cit.? 202-223. 
Bylaes I en II? vraag 22. 
UNIVERSIT"EIT VAN PRETORIA: Verslag van d ie 
·studentevoorligti;ngsko;mitee insake 1 n o ndersoek na die akade­
miese aanpassing en vordering van eerstejaarstudente 9 1· 
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Ondersoeke deur un~versite~te na die oprsake van 

druiping by eerstejaa;t"stude;nte en na metodes om die oor­

sal,ce te bek&mp, is sprekende tekens van die aandag wat 

univereiteite aan die probleem. van eersteja;,:t.rsopleiding skenk o 

Aan die Universiteit van Pretoria is reeds ruim aan= 

dag hieraan gegee deur Senaatskomitees en n a vorser13 en 

·is die sosiologiese :faktore en opvoedkundig "" sielkundige 

aspekte van die · akademiese vordering en aanpassing van 

. d 130 0 t eerstesaarstudente on ersoeko ok die Universitei 

van. Natal se studentevoorligtingsdiens onderneem periodieke 

navorsing in 4ierdie verband. Aan die Universiteit van 

Stellenbosch en die P. U o vir CoHo 0. is navorsingspro~ 

jelde Pp die oo:mblik a<;3,.n die gang~ en die Universiteit van 

Port Eli21abeth beoog om in 1967 1 n deeglike ondersoek na 

. die universitere oorsake van druiping te onderneemo Ook 

aan die Universiteit van die Witwatersrand is 1 n komitee 
131 

benoem wat gernoeid is met eerstejaarsaangeleenthede. 

(i) Beskikbaarstelling v<;~.;n, 1 n brosjure of gids aan 
' ' 

eerstejaars 

Dit is tane 1 n algemene gebr't,l:ik v a n universiteite om 

1 n brosjure of gids met inli~ing aang&ande die u:niversiteit 

· aan eerstejaars beskikl;>aq,r te stel ten einde hulle te orien~ 

teer te-n opsigte van sekere bela ngrike sake • 

.. 
):n die V • S.A. bestaan die gebruik d at gidse periodiek 

aan hoo£de v<;~.n skole en voorligters gestuur word om belang= 
132 

rike inligting aan voornemende studente beskikbaar te stel. 

UNIVEJRSITEIT VAN PRETORIA: 
Bylaes I en I I, vrae 23. en 9 o 

AR.BUCKLE, D.S.: op. oit.~ 5Z. 

Loc. cit. 
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Sorns word gel~enthec;le en fasiliteite in hierdie gidse egter 

verkeerdelik weergegee om op hierdie wyse studente te 
133 

trek. 

Oak: ~p Su;id..,A;erika word, bE,:mewens die unhrersiteits= 

jaarboeke 9 brosju;res o~ studentegidse deur die universiteite 
134 135 

van Kaapstad~ Pretoria~ die OoVoSq Natal~ Stellen= 

bosch~ 1·
36 

di.e Witwa.ter;:!rand, en ook die P. Uo vir C.Ho o!37 

se1f uitgegee 
138 

en aan eerstejaarstudente beskikbaa.r gestel. 

Die Port Elizabethse Universiteit hoop om eersdaa gs 1 n 
I . 139 

. brosjure oar studiemeto<;les b0skikbaa r te stel. 

Hierdie gidse bevat gewoonlik 9 n verwelkomingsbood~ 

sk:ap en inligting aangaande die geskiedenis van d i e u:n.iversJ= 

teit, diE! universiteitsadmin~str<;l.sie en organisasie 9 die stu:den= 

tevoorligtingsdiens ~ die verenlgingslewe, sport en die biblio= 

teek. Die Universiteite va;n Kaapstad en die Witwatersrand 

volstaan egter met 'n brosjure wat hoofsaaklik oor die 
140 

b iblioteek handel. · 

Hier<;lie gidse of brosjures k;;:t,n as 1 n verdere maat= 

reel besk:ou; ward wat d eur universiteit e a.angewend word 

Qm clie eerstejaar te oriE;nteer en gevo!glik beter te laat aanpa.s. 

Opoit., 51. 

UNIVERSITEIT VAN PRETORIA ~ Byla.e tot 1965=' 66 
ja.arboek ~ a.anvu;llende i;nligti:ng en handleiding vir s ·&udente by 
i:nskrywi:ng , 1966;' UNIVERSITEIT ·VAN PRETORIA~ Wi e 

· w a.t. Waa.r: HancHeidi:ng vir eersteja.a.rs, 1959. 
UNIVERSlTEIT VAN DIE 0RANJ' E VRYSTAAT~ Studente = 
gids vir voor:nemende · eerstejaa.rstudente. 

UNIVERSITEIT VAN S'TELLE!NBOSCHg Studentegids 9 1966. 
P. U o vir C. H. 0. ; Die eers;Jteja arstudent aa.n die PotchefEb.-om:n~ . 

se Universiteit vir Christelil\:e Hoer Onderwys , l967. 
Bylaes I en I :L 1 vraC~.g 27 o 

Bylaes I en li ~ vraa.g 2'7. 
Bylaes I en II, vraag 27. 
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(j) Beperking van die grootte van klasgro~pe 

Verskeie Amerikaanse universiteite het beperkte 

fasiliteite en C1-kkor.q.m.odasie. Hierdeur word hulle genoop 

om die klasgrootte te beperk en die nodige s~leksie toe te 
141 

pas. 

In Su;id-A£rika word :persone met die nodige :matriku= 

lp,siesertuikaat as student. aanvaar en pas enkele universi= 

teite slegs ten opsigte van toelating tot besondere fakulteite 

verdere seleksie toe. Weens die toename in studentetalle 

is die toe loop na sekere universiteite 9 en veral na meer 

gewilde studievakke ~ sorns vinniger as die voorsiening van 

addi.sionele akkommodasie 1 toe rusting en personeeL 

volglik is klasgroepe soms te groot en word druipi.ng 

veral in die natuurwetenskap:pe ~ daardeur in die hand 
142 

gewerk. 

Ge= 

Suid-Afrikac;tnse univerQliteite W~Pnd egter ernstige 

pogings aan om 1 met inagneming van die beperkte perso= 

neelvoorsiening ~ die g:rootte van die klasgroepe binne rede= 

like perke te hou en wa~r klasgroepe wei groot is~ word 

op verskUlende maniere getrag om die toestand te bekamp 9 

byvoorbeeld d~ur die instelling van werkklasse (,tutorials") 
143 

met beperkte groepe studente. 

BROOKOV~R 9 ARBUCKLE, D. So: op. cit., 
W. B. : Selection and admission 
The college student 9 41. 

policies and practices 9 in 

MULLER~ J oD o' op. cit., 155 = 156. 
Bylaes I en ·I I, vraa.g 20. 
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(k) Gereelde klastoetse vir eersteJaars 

In die V. S. A. word noukeurig rekord gehou van 

die kwaliteit va~ die student se werk en t n slaagpunt word 

nie aileen vereis om te gradueer nie, maar oak om op 

universiteit te bly. Die punte wat die student deur toetse 

in, elke vc;o.k behaal, word in berekening gebring by sy 
144 

£in;;;~.le rekord, sodat minder op d~e eindeksamen gekon-. 

sentreer word. 
145 

Su~d-A£r~kaanse univer siteite maak in mindere of 

m,eerdere mate van gereelde klc;o.stoetse gebruik om die 

eerstejaar se vordering · te bepaal en te verbeteT. So 

byvoorbeeld versprei die universiteite van Stellenbosch, 

Pretoria en Port Elizabeth hulle vaktoetse oor die hele 

akademiese Jaar; ander weer, soos die P. U. vir C.H. 0. 

47 

en die Universiteit van die Oranje Vrystaat 9 neem benewens 

die vaktoetse oar die Jaar versprei oak t n halfjaarlikse ek-

samen af. Aan die universiteite van Kaapstad 9 Rhodes 9 

Natal en die Witwatersrand 9 word minstens in sekere de= 
146 

· parte;mente gereelc;le toetse afgeneem. 

( 1} Verstrek;king van stl;Idiegidse of werkskemC\.S aan 
studente 

Sommige universiteite voorsien studiegidse of werk-

skemas om veral hul eerstejaarstudente te help. Hierdie 

studiegidse bevat die hoofpunte van die leerstof of gee 'n 

raamwerk, met bronneverwysings 9 van wat bestudeer moet 

COETZEE, J. Chr. ~ op. cit., 30; 
The modern university, 27. 
B R 0 0 K , G • L. : Lo c. cit. 

Bylaes I en II~ vraag 5. 

BROOK, G.L.: 
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Uit die aard va.n die saak maak die Universiteit 

van Suid-Afrika grootliks van hierdie metode van studie-

leiding gebruik, omdat die studente kor+esponderende 

studente is. Aan die Universiteit van Stellenbosch e:q. 

aan die P. U. vir C. H. 0. pas individuele dosente die 

metode toe, die Universiteit van Pretoria verskaf nie 

studiegidse nie, maar stel kernaantekeninge aan students 

beskikbaar en aan die P. U. vir C. H. 0. word deur 

sommige dos~nte' afgerolde aantekeninge en dikta,te beskik-
147 

baar gestel. . 

(m) Voorligting van eerstejaars deur dosente 

Verskeie universiteite maak van dosente gebruik o:r;n 

die eerstejaar voor te lig ten opsigte van besondere aspek~ 

te van die universiteitslewe, soos byvoorbeeld studiekursus,., 

samestelling, vakkeu~e, invulling v~n registrasiekaarte, die 

werksprogram vir die eerste week van die jaar, invulling 

van vraelyste aan eerstejaars, studiernetodes 9 tydbesteding 9 

afneem van eie aantekeninge ~ die gebruik van bronne 9 be"" 
148 

roepskeuse, persoonlike probleme ens. 
11 

The term 

1 general counselo:r 1 ••• refers to all college personnel who 

may sometimes be placed in a situation where they mu:;::t 
149 

function as a counselor." 

Bylaes I en I I, vraag 8. 
Kyk Hoofstuk III, par. 2 (c) (i) 
ARBUCKLE, D. S. ~ 0p. cit., 

vir besonderhede. 
126. 
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Dosente is nie altyd opgeleide voorligtere nie 9 m<;~.&r 

rnoet pe:r'iodi~k die funksie van 'n voorligter vervul wanneer 

hulp aan studente verleen word. By 
11

Kansas State 

College" word selfs 'n opleidingsprogram vir persons wai 
150 

voorli.gting rnoet gee~ aangebied. 

Aan die Universiteite van Kaapstad 9 Rhodes 9 Natal 

en Port Elizabeth word soortgelyke voorligting wi.llekeurig 

deur indi.viduele dosente gegee; aan die Universiteit van 

·die Oranje Vrystaat word voorligting aan grospe students 

deur dekane of die betr9kks dspartsrnsntshoofde gegee ~ 
1 

aan die universiteite van St~llenbosch en Pretoria word 
• ~·! 

voorligting willekeurig deur individuele dosente gsgee en 

word probleemgevalls na die studenievoorligtingsburo ver~ 

wys of besoek studente die betrokke buro 's self; aan die 

P. U. vir C. H. 0. verskaf dosEmie willekeurig voorligting 

maar word voorligting aan eerstejaarstudente verskaf deur 
151 

huisvaders en bepaalde voogdosente 9 daarbenewens 

word probleemgevalle na die Instituut vir Sielkundi.ge en 

Opvoedkundige Dienste en Navorsing verwys of besoek 

t t . 1f 15 2 
s udente genoernde instituu · se • · 

(n} Voorligting van eerstejaars deur deskundiges 

Omdat kursuskeuse nie van beroepskeuse geskei 

kan word nie en die kursus wat die student kies sy aka ... 

demiese vordering gaan · beinvloed ~ word. aan sornrnige 

un:itversiteite ruirn aandag .aan beroeps= en kursusvoor= 

ligting gegee en word sorns van 1 n verskeidenheid toetse 

ARBUCKLE , D • S • ~ op. cit., 126-132; TOWNSEND 9 A g 

op~ cit. 9 85. 
· Kyk hoofstuk !II 9 :par. 4 vir besonderhede. 
Bylaes I en II, vraag 4. 
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. en onderhoude ge bruik gem?Lak om so 1 n volledig moont1ike 

persoonsbeeld van die eersteja,arstudent te verkry en om sy 

"" 153 potensia,liteite en beperkinge bloot te le. 

Ook aan Suid~Afrikaanse universiteite word voorsie-

ning vir voorligting deur deskundiges gemaak en pas die 

voorligtingsdeskundiges dikwels verskillende toetse toe. So 
byvoorbeeld le eerstejaars toetse onder leiding van die 

Sielkundedepartement · aan die l!niversiyeit van die Oranje~ 

Vrystaat a£. 
154 

Aan die universiteite van Pretoria en 

Stellenbosch ~ntvang eerstejaars deskundige voor1igting :by 

die Studentevoorligtingburo Is en, indien nodig, word hulle 

hiervandaan verder verwys na deskundiges vir hu1p sn 

1 · · 
155 

d · C H 0 d 1 . e1d1ng . Aan ie P $ U. v1r • • • wor s egs 1n~ 

dividuele studente op aanvraag deur die Instituut vir Siel-

kundige en Opvoedkundige Dienste en Navorsing getoets? 

so byvoorbeeld is aan die begin van 1967 sowat 50 eerste-

jaars wat onseker met betrekking tot kursus= en beroeps-
156 

keuse was 9 aan intensiewe _toetsing onderwerp . Aan 

die Universiteit van Port Elizabeth ondergaan elke voor= 

nemende eerstejaarstudent een of meer belangstellingstoetse 
157 

en dit word aangevul deur verslae van skoolhoofde . 

TOWNSEND-, A.: op. cit., 74-93; 
Op.cil., 118-139. 
Bylaes I en I I, vraag ·12. 

ARBUCKLE, D. S.: 

Volgens die antwoorde op vraag 12, Bylae l en · volgens 1 n 
verslag van . 1 n P. U ~-sending na die universiteite van Pretoria 
en Stellenbosoh met die oog op studente-orienteringsdienste~ 
Gerapporteer deur die Direkteur van die Instituut vir- Siel­
kundige ·en Opvoedkundige Dienste en Navorsing op ·1 n ver= · 
gadering van die Navorsingskomitee gehou op 27 Feb. 1967. 
Bylaes I en II, vraag 12. 
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Aan die Universiteit van Natal word deskundige voorligting 

deur die 
11 

Student Advisory Service" gedoen en ongeveer 

2?500 individuele onderhoude word jaarliks gevoer. Die 

.universiteite van ___ Kaapstad? Rhodes en die Witwatersrand 

m_aak nie ampte1ike voorsiening vir tqets_ing en voorligting van 

eerstejaarstudente deur deskundiges nie. 
158 

( o) Voorligting van voornemende studente 

Verskeie oorsese universiteite en kolleges 9 byvoor= 

beeld di~ te Boston en Michigan en die Stephens College 9 

verska:f voorligting aan voornemende studente voordat hulle 

aan die betrokke universiteit of kollege registreer. · So-

doende word gepoog om die student te orient~er voordat hy 

by die universiteit aanland en om hom te help om die gaping 
159 

tussen die middelbare skool en die universiteit te oorb:rug. 

Wat Suid-Afrikaanse universiteite betre£ 9 word voor-

nemende studente van .die universiteite vc;~.n Pretoria en 

Stellenbosch en ook van die P. U. vir C. H. 0. · deur die 

bepaalde amptenare van die administrasie geadviseer en 

waar nodig aangeraai om van die bestaande buro 1.s of in·-

stitute, v ir voorligting aan die betrokke universiteit gebruik 

te maak met die oog op leiding ten opsigte van vakkeuses 
160 

en kursusse . Hierbenewens stuur die Universiteit van 

Stellenbosch en d ie P. U. vir C. H.<?. brosjures aan voor= 

I 
• 161 

nem_ende studente om hulle voora:f in . n ;mate te orienteer 9 

en verska.f die P. U. vir C ·. H. 0. verdere inligting aan voor~ 

Bylaes I en II, vraag ·12. 
ARBUCKLE 9 D. S.: op. cit. , 40 . 
Bylaes I en II1 vraag 15. 
Bylaes I en II, vraag 15. 
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nemende studente deur groepE;J seniorleerlinge na die Uni~ 

versiteit te nooi 1 hulle te la?tt kennis maak met die verskil-

lende departemente en deqr 13aamtrekke van leerlinge in 
. 162 

sekere streke deur groepe dosente te laat toespreelc. 

· Aan die Rhodes Universiteit verskaf die D ekaan van Stu-

dente die nodige Ieiding aan voor:n.emende studente wat hom 
163 

nader i aan d,ie Universiteit van Kaapstad verskaf lede 

van die personeel van die registrateur asook dqsente advies 

aan voorneme:n.de studente ~ word skole onder beskerming 

van die Rotarierklub besoek ten einde toekomstige studente 

van inligting te voorsien, en word skoolverlaters uitgenooi 

na inleidende lesings wat eenkeer per jaar deur die dekane 

van die £akulteite gegeE;J word. Aan die Universiteit van 

Natal geskied voorligting aan voornemende studente deur 

die studente-adviseringsdiens; aan die Universiteit van 

die Oranje Vrystaat word 
11
Die Studentegids vir voorne­

mende eerstejaarstudente11 aan toekomstige studente gestuur 

en besoek dosente skole periodiek ten einde die univerl:li­

teit bekend te stel en basiese voorligting te gee. 
164 

Aan 

die Universiteit van Port Elizabeth word· dwarsdeur die 

ja,.ar onderhoude op aanvraq,g gevoer met voornemende 

. 165 
studente en, waar nod1g, oolc met hul ouers. 

( p) Terapeutiese en remediele diens 

Hie ronder ressorteer d aardie dienste wat benewens 

-----------------------~----

_Me egedeel deur die D epartement Ontwikkeling van die 
P • U. vir C • H. 0. 
Bylaes I en I I, vraag 15. 
Bylaes I en II 1 vraag 15. 
Bylaes I en I I, vraag 15. 
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voorkoming ook gerig is op genesing o:f oploss~ng van aan~ 

pasl;3ings- en vorderingsprobleme wa·~ reeds by s·h.tdE;mte 

voorkom. Sodanige d~enste word gewoonlik gelewer de-q:r 

deskundiges en sluit die volgende in: 

.--
{ i) Voorsiening van 1 n universiteitsvoorligtingsdiens 

1 n Voltydse voo;rligtingsdiens ~ onder leiding van 

deskundiges, word tans allerwee as 1 n noodsaaklik­

heid aan 1 n universiteit beskou ten einde by te dra 

tot die ontwikkeling van die kennis ~ vaardighede 9 

houdings en belangstellings wat nodig is vir akade= 

· miese sukses, vir die tydige voorkoming van afwy-

kings., maar ook vir remedie van afwykings wat wei 
166 

voorkom. Daarom het die meeste universiteite 

en kolleges in die V. S. A. vandag 1 n uitgebreide 

voorligtingsdiens wat in die reel 1 n dekaan ·vir mans.,., 
167 

en ook een vir damestudente aan die hoof het. 

S odanige dienste sluit mediese, sosiale 9 sielkundige 

en studievoorligting en -terapie in. Dikwels word 

van iedere student verwag om weekliks vir minstenf.? 
. 168 

1 n uur ·lank met 1 n raadgewer te konfereer. 

Wat Suid-Afrik&anse universiteite betref, word 

in hierdie verband ook reeds baie gedoen. Die uni-

versiteite van Stellenbosoh en Pretoria het elk 1 n 

Buro vir Stu:dentevoorligting, die Po U. vir Co H. 0. 

OLSON, F oJ.: op. oit. 9 185? MOUSOLITE 9 P. So~ 
A program for the talented college stu:dent 9 in School and 
Society, Vol. 94, No. 2274 9 5 Maart 1966 9 125. 
MULLER, J.D.: op. cit., 162. 

MULLER, J.D. : op. cit. , 163. 
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het In Instituut vir Si~lku:ndige en Opvoedkundige Dien ... 

ste en Na,.vorsing~ die universiteite van Natal en Port 

Elizabeth het st"Udente-adviseringsdienste, die Rhode~:S 

Universiteit het 1 n voorligtingsdiens onder sy D E;kaan 

van Studente en die Universiteit van Kaapstad het twee 

adviseurs "Uit die doserende personeel belas met voor-
169 

ligtin~, en wat albei ekstra vergoeding ontvang. 

Studente met probleme kan vrywillig van gemel¢le 

dienste gebruik maak of gevalle wat deur dosente, hu;is-. 

vade:rs, adviseur1;1 en~:S. opgespoor word, kan na die 
170 

dienste yerwys word. Aan die Universiteit van 

Stellenbosch verwys dosente, koshuishoofde, studep.~e":" . 
raadgewers en administratiewe beamptes, eerstejaars. 

en ander studente na die Buro vir Studentevoorligting, 

en indien nodig, word 1;1tudente van hier na spesi;;;diste 
171 

verwys deur die Buro se amptenare. Dieselfde 

prosedure word aan die Universiteit van Pretoria en 

die P. U o vir CoB. 0. gevolg, behalwe dat die stu-

dente in die eerste plek na die Studentevoorligtingsbu::ro. 

en die Instituut vir Sielkvndige en Opvoedkundige Pien..,.. 
172 

ste en Navorsing respektiewelik verwys word. .Aa:p 

die Universiteite van Natal en Port.,Eli;zabeth word st-q:­

dente deur dosente en studenteraadgewers na die $tudent~ ..... · 

adviseringsdiens verwy$ wat hulle op sy beurt weer na 
173 

spesialiste verwys vir hulp en Ieiding. 

· Bylaes I en I I, vraag 10. 
WILLIAMSON, Eo G.~ Student personnel services in colleges 
and universities, 188-212 o 
Bylaes I en II~ vraag 26. 
Bylaes I en II, v;r-a,a,.g 26. 
Bylaes I en II, vraag 26. 
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'(ii) Remediele diens deur dosente 

Benewens die remediele en terapeutiese diens 

deur vol- of deeltydse deskundiges aan institute~ buro 1 s 

of adviseringsdienste vind persoonlike hulpverlening 

deur individuele dosente wyd verspreid plaas. Som-

mige van die dosente word deur studente persoonlik; 

genader, want 11 ••• there were certain individuals who 

thoroughly enjoyed contact with their students. These 

were the men also to whom the students went for 
174 

· counsel and advice~" Ander studente word weer 

deur dosente opgespoor en gehelp of na deskundiges 
175 

verwys. 

(iii) Opknapping v a n algemene taalvermoe 

Sommige universiteite soos byvoorbeel~7 gie 
.Ahrnad,u Bello UniverE;liteit in Noord Nigerie en die 

Stanford Universiteit in Amerik~177 bied spesiale 

kursusse aan toetredende studente om hulle algemene 

taalve.rmoe te verbeter w a nt 
11 

Freshman Englj_sh mu~t 

encourage l.ucidity of thought, clarity of expression~ 
178 

and accuracy in reading. 11 · Die · einddoel moet wees 

oin deur middel van so 1 n kursus te kom tot die o n t- · 

dekking van die werklik;e wese v a n denke e n uitdruk- . 

. king • 

WILLIAM_SON ·, E. G.: op. cit., 188-190. 
Bylaes I en I I, vraaw 7. 
MORRIS, MARGERY.: . op. cit., 10'6-109. 
G;UE.RARD, . A.· :. F;e.shman program at Stanford in School 

and Society, Vol.95, .'No. 2290, 18 Maart . .1967, 176 en 198 • 
. GUERARD,· A.·: op . cit., 198· • 
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Aan die Suid-Airikaanse universiteite word in 

in hierdie verb and nie veel gedoen nie, behalwe aan 

die Universiteit van Natal waar spesiale aandag in 

die departe:r.p.ente Regte en Argitektuur gegee word 
179 

aan die opknapping van die algemene taalvermoe. 

(hr) Spesiale aandag binne gewone klasverband aan 
' 

druipelinge 

Aan sommige universiteite word spesiale aandag 

binne klasverband aan druipelinge deur die doserende 

personeel seH gegee. 

In die V. S .A. word aan. sommige Amerikaanse 

universiteite vereis dat dosente hulle studente sal help 
180 

wanneer hl,Ill~ probleme met hul vak ondervind, 

te:rwyl aan sommige privaat universiteite studente ge-

durende hul eerste jaar met behulp van die eksamen 

gesif. word om plek te maak vir meer belowende 

1~1 
studente. 

Ook in Suid-Airika word tans spesiale aandag 

a<;'l,n eerstejaars wat toetse en eksamens druip, gegee, 

ten einde te poog om hul te help om die eindeksamen 

te slaag. Aan die Universiteit van Port-Elizabeth 

word spesiale tutoriale ~lasse vir potensiele druipe­

linge gereel, aan .·die P. U. vir C. H. 0. gee voog-

dosente wat vir hul pleegstudente kla s gee, spesiale 

aandag c;~.an eerstejaar~S wat moontlik kan druip, t-erwyl 

individuele hulp aap aile Suid-Airikaanse universiteite 

Bylaes I ~n I l, vr;;;~.ag 

ARBUCKLE, :q. S.: 
MULLER, J.D .• : op. 

16. 
op. cH.r - 147-156. 
cit. , 70- 97. 
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q;egee wo:r-d aa,n studente wat hulp 
182 

vra. 

· { v) · Re~ed,i€He dienste vi;r- studente 

OorE;isse ~niversiteite maak voorsiening vir reme-

di€He P,ienste vlr s;~tuc;lente met lee:p;noe;Jilikhede en aan-

pa.~singsprobleme. Hie;Jr<:li~ dienste neem gewoonlik 

d~e vcr:r;;n a;3.n van aanpc;~.ssipgskla,sse, beplande buitemuur-

se progra:m.r:p.e, geleenthede vir differensiasie of des-

kundige voorli.gt:i,ng, Studente met 1 n lae · akademiese 

aanleg woT<i byvoorl!?eeld i:p spel;lia..le klasse geplaas om 

tee:h 1 n ve:rtrae,'gde tempo die k;ursus te voltooi. Hier-

die prO~;?f?dl,H"e 13kakel cU.e f~ustra..E!ie wat gedu;dge drui­

ping mee;Jbr~:n,g ~it en dfl<:wels word sodanige studente 
183 

gehe~p om weer tot. cUe nor:m.ale k;las toegelaat te word. 

Remedi~le werk; word so:rns slegs d,eur indivi­

duele dosent(i;l e;n ook in besondere gevalle deur die 

reeds ~ePOt:;~Ut4e · voorli€jt~ngsdienste aan Suid-Afrikaan-
. 1~4 

~e un~velisiteite gedoen • 

. Vpogdosente vir hu;lpve:r'lening aan eerstejaars 
· 1 C • li I· I · I I I 

SJe~s <:lie ~. V. viv C. H. 0. stel bepaalde dosente 
185 

?:J.~ v~:;>i)gd(p .van eerstej13-e+:rs q.an, 

V,olgenli:l h.ier<;l:i.e ste~eel word 1 n beperkte aantal 

eerstejaarst-qde!l'lte q.al\ cl,ie sO:r;'~ va.n iedere vrywillige voog­

~os~nt toeges~ .wat dan ·toesig hou; oor die vordering en 

By~aes I eP .~I, vraq,g 1~ ~ 
MULLER., J.D. ·; pp. edt. 164:.,.166. 
l3ylaes I en _;n, vral'il t 1 4, 7, ~0, H>, 19, 21, 26. 
Bylq,es I en :n, vra.ag 1; 
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aanpass~ng van d~e. student, na,. vermoe hulp verleen aan ;i.li. .... 

dividuele. studente met pro bleme en studente met ernstige 

p;r;obleme na die Instituut vir Sielkundige en Opvoedkundiger 
.· . 186. 

Dienste en Navorsing verwys. 

( r) . Huisvaders in studentetehuise. 

ln Engeland speel die huisvaders of k;oshuishoofcle in 

die studentetehuise 1 n toenemend belangrike rol, in so 1 n 

mate dat .
11 

••• the success of a hall as an instrume;nt of edu­

cation depends. above . all on the qual;ifications, personality an<i 
. . . . ' 187 

stah:cs of the warden ••• " 

Ook .in Arnerika word die koshuise van die universi-
:. 

teite as · 1 n belangrike deel van die opvoed:ingsinrigting beskc;>q, 

Verskeie · universiteite ];let die gebruik dat studente huiles elf 

in die koshuise. bestuur, maar an:der universiteite en kolleges 

soos die Miami Universiteit, \=lie S'c,ephens College, die St&te 

College of Washington ens, , het voltydse opgeleide voorlig-
. 188 

· .ters wat by ·die eerstejaar~;~ mwoon. In sommige -uni-

versiteitskoshuise ~n. Nieu- Seeland staan 'n warden" aan · 
" 

die hoof van die· koshuis, omdat die studente sel;E nie in 

staat is om die koshuissake doeltreffend te 'bes~uur nie, en 

11 
•• , tl;le ·work o:.f a warden is very much wider than· the mere 

. 189 
.maintenance · o:.f d~scipline." 

P, V, vir C. H. b.: Handleiding vir voogdosente aan die Pot-. · 
chefstroomse UniverE;Jite'it vir Christelike Hoer Onderwys, 19 6 6; 
Kyk hoofstuk· III vir verdere besonderhede •. 

"QNIVERSlTY .ORA.NTS C9MMITTEE: Report of the sub..,.· 
committee on hel-lle· .o£ residence, 4~ • 

. ARB U C K, L E.~ I) • S • : o p. cit. , 2 0 6-2 0 7 • 
TURNER, H.W.: Balls o;f residence, 135, 
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Daar word tans in bree kring aan Suid-Airikaanse 

universiteite van huisvaders in die koshuise geb:ruik gemaak 

om, onder meer, toesig oor eerstejaarstudente te hou en 

hu~p aan hulle te verleen. Die universiteite van Pretoria, 

Rhodes, Port Elizabeth, die Ora:r:1je Vrystaat en Stellenbosch, 

sowel as die P. U, . vir C. H. 0 .• , Witwatersrand en Kaapstad, 

het alma! huisvaders .o£ koshuisvoogde wat een o£ meer kos-

huise behartig. . Met die uitsondering van die P. U o vir 

C. H. 0. het almal b.uismoeders o£ prinsipale vir dameskos-

huise. In iedere geval werk die huisvader ten nouste saam 

met die huiskomiteelede, studentevoorligters of studentevoogde 
190 

ten opsigte van toesig oar- en hu1pverlening aan eerstejaars o 

( s) Studenteraadgewers. 

Verantwoordelike, • gegradueerde studente kan soms 

kostelike werk lewer as stu;denteraadgewers en word oak 

d~kwels in hierd:i,e hoedanigheid gebruik. 
11 
In each freshman 

·hall, .two hall advisers ( upperolass students chosen from in­

terested groups) are assigned to h~lp with '' the orientation and 

assimilation o£ :freshmen £or the· first year •• "' 111 9 1. 

paar kolleges · v:i,r dameEl ~n ,Amerika word van die 

B'y .'n 

big sister-" 
II 

of 11 grandmother 11 ~stelsel g~brtiik gemaak. Sodanige student 

is 1 n de.rdejaarshrdent wat die eerstejaar m.oet inlei in die kol-
192 

·legelewe. · Aan die universiteite van Syracuse, Stanford 

Bylaes I en I I, vraq.g 25. 
TOWN SEND, A.: op. cit., 90. 
ROGER,$, F. M.: op cit., 10. 
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E1n Wisoonson is gevind clat die volwasse student dikwels 

makliker met die e€1rsteja,a:rstudent kontak maak as die voor~ 

ligter teenoor · wie sommige eerstejaars nie die nodige vl;'y-
193o 

m<;>edigheid het om hul harte uit te praat nie o 

Ook verskillende Suid~Afrikaanse universiteite maak 

van seniorstudente gebruik om hulp aan eerstejaars te ver-

leeno Die Rhodes Universiteit se in die manskoshuise 

iedere 25 eerstejaars aan die sorg van 'n studentevoorligter 

( seniorstudent) toe~ . Die unive:rsiteite van Pretoria, , Port 

Elizabeth en Stellenbosoh wys in elke koshuis 1 n aantal 

sen.iorstudente aan as raadgewe:rs en hulle verleen, onder 

toesig van die huisvaders, koshuishoofde of koshuisvoogde, 

hulp ten opsigte van in- en aanpassing en hou gedurende 

die jaar verslag van alle toetspunte van die gro~p eerste­

jaars onder hulle sorg; · probleemgevalle word deur bulle 

na die universiteit se vool;'ligtingsdiens vEirwys. Aan die 

Universiteit van Pretoria word die studenteraadgewers by 

wyse van afslag op hullosiesgeld vergoed en aan die Uni= 

versiteit van Stellenbosch ontvang h1,1:lle 1 n toelaag. A an 
. . 

laasgenoemde univel;'siteit is die stelsel van st-q:de:nteraad= 

gewers ook uitgebrei na studente wat privaat loseer dog 

hie:r funks_ioneer di~ studenteraadgewers ondeJ;" toesig van 
' 194 

die Besoekende Boo:fde van Koshuiseo ·Aan die P. U ~ 

vir· C. H. 0 o vervul die huiskomiteelede, onder toesig van . . 

die huisvader, onder. meer die. funkE;l;l.e. yan studenteraad-

ARBUCKL~, ·D.S.: 
0 p • . cit. ' 14 8 .. 

op. cit. , 21.4 en MULLER, .J o Do: 

Po U. vir C. B.- q.: ·. Verslag. van besoeke aan die universi-
teite van Pret0ria E;m Stellenbosch met die oog op studente­
orienteringsdiens.te, 1966·. · 



'. 

195. 
.186. 
1$7. 

198. 

61 

gewer en word hulle by wyse van losiesafslag .vir hul dienste 
195 

vergoed. 

In 1966 is soQ.anige st121lsel vir die eerste keer in die 

mediese- 7 tarid,.hee.ikunde- 7 i:ngenieurswese-, kuns - en wet~n­

skap-:fakulteite aan · die Unh:ersiteit van die Witwatersrand 

georganiseer. Elke eerstejaar word aan 1 n seniorstudeni 

van sy fakulteit toegese wat dan as sy raadgewer (mentor) 
196 

optree. 

(t) Studieleidj.ng~et.tr middel van werkkla sse ( 
1 
tutorials") 

of seminare vir eerstejaars 

Aan sommig;e universiteite word spesiale aandag aan 

eerstejaars gegee deur middel van werkklasse of 
11
tutorials 11 

waar seniorstudente of dosente kleiner groepe onderrig. 

Hull~ 
11 
••• can influence the direction and quality of students 1 

work by the nature and freqp:ency of the assignments he 

sets' . by the oomments he makes on them, and by a ssisting 

students - especially first~year students - to d evelop efficient 
197 

techniques ;for fulfilling these assignments." 

·In Engela:n.d word aan die universi~eite algemeen van 

hierdie metod,.e gebruik gemaak v ir a lle studente. Sulke 

werkklasse vereis meer ervare dosente m q.ar omdat dit 

baie, tyd in be slag neern,, word algemeen van die junior per­
. 198 

soneellede gebruilc geniaak. 

Die e:ffe:ktiwiteit v a n hierd:i,e ~etode is reeds by· die 

Parsons College in Ame.rikBt bewys alwaar "The tuio.ria,J 

Bylaes I en II, vrae 28 · en 3. 

Bylaes I en ~·I, vrae 2$ en 3. • 
NIS BET, J. : Courses on university teachj.ng ;methods 9 in 
Universities Quarterly, vol. ~1-, . No. 2, Maart 1967 9 196. 
B R q ~ K , G. L • : o p. cit. ~ 6 6 ~ 8 9 • 
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system filled instructional needs over the whole spectrum of 

the student body, but was mo;st helpful to -low a~hievers 

carrying a reduced cou:rse load." 
:)..99 

Hierdie ;stelr;;el worcl. in sekere de:partemente van· die 

un:i.versiteite van Stellenbosch, Port Elizabeth~ Kaapstad, 

Natal, Pretoria, die Witwatersrand, die P. U o vir Co H. 0 o 

en die Rhodes Universiteit toegepas. Studen·i;e vergader 

in groepies van ses of minder en dan vind bespreking plaas 

van probleme Y"a,t ondervind is 9 moeilike werk word nader 

toegelig en periodieke toetse oor die werk w a t bespreek is, 
200 

word afgeneem. 

(u) Samewerkin,g tussen ouers en universiteite 

Sommige universiteite· wend doelbewuste pogings aan 

om die same,weX'king ·van die ouers of voogde van die stu­

dente te verkry deur omsendbriewe en/ of vordering_sversla.e 

•• 1 201 uit te stuur -of deur saamtX'€1kke by universiteite te ree • 

Dit is bevind dat, indien 1 n ouer by die eerste onderhoud 

qf kennismaking met 1 n nuwe student betrek word'· die 

voorligter of dosent gouer en beter vertroud raak met die 

student se agtergrond en dat daar aan sodanige student 
202 

beter opvoedkundige Ieiding gegee kan word • 

ETTE-R?, .E.M.: Tutorial assistence in college core 
courses~ in The Journal of Educational Rese<;Lrch, VoJ. 60, 

. . . 

Nq. 9, Mei-J1.mie 1967 9 406-.407. 
Volgens die antwoord.e op v:x;-aag 21, Byl<;Les I en I I • 
Volgens die antwoorde op vrae :).. 7 en 18 9 Bylaes I en I I; 
mondelinge mededeling van Ontwikkelingsdepartement van die 
P • U •. vir C • H • 0 • 
BENNETT,· M. E.: The orientation of students in edu:ca~ 

tiona! institutions: Guicl.ance in educational institutions, in 
Th~ Thirty ... Seventh YE;Jarboo.k of the National Society for 
th.e Study o£ Education, Part r'. ~ :)..89. 
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4. SAMEVATTING 

Die .hedendaagse eersteja&rstudent aan d~e universiteit kry as 

gevolg van die toenemende i!),gew~kk~ldheid van d~e samelewing binne 

en buite die universiteit en. die· groot verskil tussen die werkmetode 

en lewe op skoal en un~versiteit, met verskeie probleme te doen 

wa,arvan die belangrikste as. volg saamgevat kan word ~ · 

(a) Die noodsaaklikheid va:q aanpassing by die universiteit-

. situasie wat radikaal verskil van die skoal. 

(b) Die noodsaaklikheid van aanpa~;~sing by sy woonplek aan 

die u;niversiteit. 

(c) Die vind van 1 n ·patroon van ewewigtige deelname aan 

universiteitsaktiw;iteite. 

(d) Akademiese inpassing ten opsigte van: 

(i) 

{ ii.) 

{iii) 

( iv) 

( v) 

(vi) 

(vii) 

(viii) 

. ( ix) 

{~) 

(xi) 

(x~i) 

{xiii) 

beroeps~~ k~rsus- en vakkeuse; 

sb.rdiemetodes en .... gewoontes; 

lees; 

biblioteekgebruik; 

klasprosedures en die afneem van aantekeninge 1 

die voltooi van we.rkopdragte; 

die sl;:ryf van toetse en eksamens; 

tydsindeling ··en vryetydsbesteding; 

bemeestering van die leerstof; 

universiteitsr-e€Hs ep ··regulasies; 

inskakeling by groat kl;;l-sg;r:-oepe; 

die Q.oel, aa~d. en omvang van leervakke; 

eksamenvereistes. 

( ~7 Probleme as gevolg van ontoereikende vooruniversitere 

.onderwys. 
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(£) Persoonlikhei<lsfaktore q 

{g) Ontoereik:ende verstandsvermoe f 

(h) GeldeJilce problem.«?., 

Universite:itsowerhede staan be~i;~lis nie onverskillig teenoor 

die probleme _.en behoeftes v?-n eerstejaarstu:dente nie~ en wend 

inderda.ad In groot v~r~keidenpeid ~ogi:ngs aan om swak aan= 

·passing en vordering onder eerste.jaars diE? hoof te bied.. Die 

.volgende .maatreels wq~d t~;~.ns hi bree kring in hierdie vel;"band 

getref: 

(a) Keu:ring of seleksiG! van stu:dente om~ sqvE;Jr as mQontlik~ 

slegs stu;dente wat opgewasse is yir die . u:niversit$re Eih.rdies 
' I 

! 

{b) 1 n O:rienterings:RregraiD vi:r die toetr19dendE;J studente om 
\ . \ 

hu:l gou: ·en d.oeltreffend in te ska.kel in die u:niversitensituasie. 

{c) Ve:rbetering van d(!)seermetodes. 

(d) ,. Beperking -van die vryl;leid van, .eerstejaars ten ein.de 

hu:Ue geleide.lik te laat i;t'l.Eik~kel by die universiteitsitttasie. 

(e) B.ep€1r.l$:ing van Qntgroeningspraktyke wat diE;J -ee::rstejaar 

S€1 studies nadelig kan hei:nvloed. 

(£} · lnst~Sllin.g van 1 n basiE;JI?e opleidingsjaa::r vir die. eer~;~te= 

jaP.r sodat hy eers sy voete · kan, vind ten opsigte van univ19r.,. 

sit~re 'siu:dies. 

{g) Die. huisvest:i,ng V(il.n inwonende ~erstejaars i:q afsonder= 

li,ke koshuisE;! vir l?ete:r h1Xlp'V'~X'lel;ling. 

(h} Die onderneem van o;ndersoeke na cUe oors.ake va:p. 

druiping ·van eersteJa<;3-.rs 1:1Qdat voorkc,>mings:maat);:'-eels a;;;tnge= 

wend kan word. 
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{ i) Beskikbaarstelli:q.g van 1 n bOC"osju;re 9 handleiding of gids 

aan eerstejq,ars. 

{j} Beperking vc;~,n die grqotte va:q. klasgroepe ten einde peter 

kontq,k met eerstejaars te l:?ewerkstellig. 

(k} Die afneem van geveelde l<;:lastoetse by eerstejaars om 

hulle te. help om die leer'stof onder die knie te kry. 

(l) Verstrekking vq,n stu:diegidse of werkskemae aan stu:dente 

om hu:l studies te rig. 

( m) Voorligting v91-n ee:r:-stejaars, veral ten opsigte van vak-

pro bleme, deu:r dose:n.te. 

{ n) Voo:rligting va:q. eer:;:tejaars deur Q.esku:ndiges vera! ten 

o.ps~gte van persoonlike ·p:robleme. 

( o) Voorligting van vo¢rnemende stu:dente met die oqg op 

vroegtydige o.rientering • 

. ( p) Voorsiening vir ter<;~.pep:tiEPse. en· remed:iEHe diens i'}an 

eerst.ejac;~.rs 9 te wete: 

( i) 1 n. u:niversit!"''itevoo:rligt:ingsdiens vir behandeli:r.r1g· 

van eerstejaq,rs met allerlei p!robleme; 

( ii} remedi~le diens deu:r do:;:ente; 

. (iii) 

· ( iv) d:ie gee van t:?peli3lale aandag bin:1;1e gewone klalS~ 

vel" band aan .druipe·linge; 

(v) voorsiening van remedi~le 'dienste vir studente ntet 

leer:rp.oeilikhede en P.anpassingsprobleme. 

( q) Benoe:rning van voogdosente vir hu:lpverlening .;:cq,n eerste~ 

jac;~.rs. 
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( r} 
r 

Aanstelling va,n huisvaders in studentehuise vera! om 

eerstejaars te ·help. 

( s) Benoeming van studenteraadgewers vir. eerstejaars. 

(t) Voorsiening van studieleiding. deur middel van werkkla~se: 

( 
11
tutorials 11 } of seminare vir eerstejaars, 

(u) Bevordering van samewerking tussen ouers en die uni-

versiteite. 

Uit die bespreking van die maat:reels of metodes wat 

deur universiteite gevolg word om hulp aa,n eerstejaars wat 

swak vord.er en aahpas te verleen, is dit duidelik dat besonder 

baie aan bepaalde universiteite gedoen word om druipingsfaktore 

die hoof te bied. Ten spyte van hierdie pogings bly die dru:ip.,. 
203 

persentasie aan Su:id-Afrikaanse universiteite hoog en ge-

volglik bly dit steeds 1 n uitda,ging vir navorsers. 

RAUTENBACH, C.I{.: op. cit. , 6; STEYN, H. S.: 
Die Universiteit dink oor homse1f, in Jaarblad van die 
Universiteit van Suid .... Afrikq,, -~~i, 1967, ·B. 




