L.,
BYLAAG A.

DIE HUIDIGE SKDOLVGEDIN@r-
SKEMA,

1. Orgamisasie en Beheer..

(a) Sentrale becheer oor die Nasionzle Skoaléf
moedﬁngakema;sal.deu;«aie Trensvaalse Onderwysdeparte-
mnent udtigeoefen word.,

(®) Vir elke skoolramdsdistrik sal 'n. |
skoolvoedingskomitee bestaande wit die skoolrasd—
sekretaris, twee lede van die skoolraad en twee
plaaslike skoolhoofde ingestel word. _

Die lede van die skoolraad tree as woor-
sitter en onderwoorsitter van die kormtee op:

(¢) Die nodige rekords szl deur skoolrazdse—
kretzrisse ifm die skoclraadskantore hygehow word,
vanwaar zlle betalings ten opsigte van woedsel wam wir
die Skoolwoedlnggkem@*aan ekoop word, woortasn ge»
doen sal word.

(d) Die plesing van besstellings en zankoop
van woedsel sl deur skoolracdskamtore off skole self
geskied, welke gewal ookcl plaaslik die gerieflikste
Blyk te wees:

(e) Die amptelike benarmding ven die kombtecs
sal snosgwnlg,wees-;

1; Barbemﬁon—skoolwoedingaknmltee.
2;ﬁErmeIo-akcalwoedlngsknmmiee* _
3: HEademhergeakoolwoedlngsknmltee;
4. KlemksdoTp-skoalwoedingskomitee,
5, Lichtenburg-skoolwoedingskormitee,
6: Lydenbung—skoorvoedlngskammtee.
T:Nmﬁmm—Mmohme&ugﬂmmume,
8: Mmddelhung—ﬁkoalmoedmngsknmltee.
9. Pietersburg—skoolwoedingskomtee.
10: Poﬁnhefsﬁﬂoompakoolwoedlngsknmlxee;
ll: Pretnnla»ﬁkoolwoeaingaknmltee.
12: Ru&*henmmgfakoolwoedmgsskomtee;
13, Standerton-skoolwoedingskomitee.,
14: Vareeniging;skoolwoedingsknmitee;
15.; Watenbeng—skoolvaeaingsimmtee.

16. Wmtwatex&mand—senﬁraal—skoolvce&inga—
komitee.
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17. Witwamersrand-Oos-skoolwaedlmgskomltee.
18. Witwater&rand—Wes—akoolwoedlngakmmltee.
19. Walmaransatuda&koolwoedlngakonltee.

Alle skole rioet in noue samewerking met
die gitoolrasdsekretaris Qgtree.

-+

2, Deelname: aan die Nasionzle Skoolwoedingskena,

(a) Die woeding van skoolkinders is be-
skikbaar wir alle laer—~ en holrskoolleerlinge im
skole onder beheer van die Transvaglse Ondermyaae;
partement; ,
(b) Geregistreerde privaamé en kleuterskole
in die Transvasl, mag ook aan die Nasionale Skool-
woedinggkena deelneen, maaxr elkeen wan hierdie skole
wat verlang om @an die Vocdingskenma. deel te neem, moet
cers wooraf die goedkeuring van die Transwvaalse Onder—
wysdepartenent daasrtoe verkry:

(c) Al sulke acnsocke moet deur bemiddelling
van die sekreteriwg van die plaaslike skoolrzad aon die
Departenent gemig,word:

(d) Dit berus by 'n skoolkommissie, beheer—
ragad of ouerss, wat die geval ookal  mag wees, om te
esiluit of wan ule voedingskena by 'n skool gebmruik
germaak sal worﬁ.

3. Verantwoordelikheid en toesig by Skole.

(a) Skoolwoeding is 'n funksie van die skool
self en nmie van enige komitea,nie; Az 'n rel moet
wige-hoofde van skole die organisgsie van die woeding
Ty 'n skool onder toesig van die koof, behartig, maax
ty Kleiner skole kan die werk wanneer dit nodig geag
wond, zan die senior-assistent toevertrou word,

() Waar moontlik, kan die hoof van die skool
re¥dl wir die samestelling van 'n ocuer-koritee om met
die woeding Belxlpsamm te wees.

(¢) Die maaltye moct in die klaskamers, en
mie op die speelgronde mic, bedien ewn gematitig woré:
Die klasonderwyser moet in die klaskamer ﬁoesig;mdt#
cefen terwyl die voedsel deur die lecrlinge geéet word:

(d) Onderwysers{esse) kan saam net die
kinders aon die woeding im die klaskamers deelneer,,
omr 'm goeie woorbeeld te stel en die leerlinge aan
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te moedig om die woeding wot wir hulle groed en
welsttand moodsasklik is, te eet, maar onder geen
cmsstandighede meg woeding aan die personeel im die
personeelkamer of ancder lokagl, wazr Iulle ditt nie
goan met diec kinders muttig mie, bediem word mie.

(e) Spesiale aandag moet zan fatsoenlike ge—
drazg, bBehoorlike. eetgewoomﬁea«am die deeglike kou wan
die woedsel, geskenk word,

(f) Damr moet damgliks ongeweer 10 minute aan
die akoolmaalﬁyd‘(4d:) begtec word en geen dinbreuk
moet op die rmiwddimum sPee14 of onderrvigtydperk germak
word nie:

Die,moeﬂingaperiode noet op die skool ase
tydtafel aangedul.woral (Waar dear im witsonderlike
gevalle 'n groter maaltyc a&,4c. by 'm skool goedgeé.
keur mag word, sl dic woedingsperiode d4 enoo reenkor-
smig,verleng;wond:)

(g) Voeding behoort tussen 8.15 wn. en 9.15 wm.
bedien te wordw Im gewalle wasyr leerlinge: lang
afstande per ﬁreln of‘bu@ moet rai&, kam wrugte
tussen 11 en 11. 30 wm. bedzen.ward.

(n) Netheid en sindelikheid mpet deurgamns
Im die voorbereldlng en bedieming van diec woedsel
gehandhaaf word,

(1) Bediendes wat net woorbereiding en uwit—
deel van die woedsel belas isg, moetk in
'n skoon em netjiese. uniform van 'n
eenmnudibe en goedkoop cmtwerp gekleed
wees., ( 'n Wit Iinne konbuispak
(kort broek) wir !'m noturelle man of
wit coprok wir 'n naturelle wrou, net
woorskote wir beide, w&t net vir Fier—
die doel gehou en gerecld gewas en
gestryk moet word:)

(1i) Hierdie bediendes rwet gerecld deur 'm
mediese beampte ondersoek wnrﬂ: '

(1) Die Tromsvaalse Onderwysdepartement se
GeneeskundigeQins@ekEieger&oneel gal ult die ocogpunt
van woedingswaarde oor die vmedimg&meéling&>toeaig"
uiﬁnefen:
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(3) 'm Lys van die leerlinge wat san die
woeding im die skool deelnecn, moet gehomw word, he~
halwe waar zlle kinders gewoed word, in welke gewsl
die skoolregister woldoende gzl wees:

(k) Alle stukke in verband met. die voedimg-
gkema van die skool moet bewzar word totdat maghbiging
van die Transwaalse Onderwysdepartement dam dit
mennletlg mag word, op aanasock werkry wond
(L L -Kashneknekoranmug nooilt wermietig word nle )

(I) Alle korrespomdensie, insluitende arm—-
soeke, eise en nawrae, moet asn die sekretaris vam
die plaaslike skoolraszi gerig word wir deursending.
gan die Transwvaglse Onderwyédepartement off die Pro—
wingiale Rekenmeester, wie ooksl daarmee~handel:

4. Agrd van naaltye Wy Skole.

(=) Slegs skoolmaaltye, wasrwoor 'n subsd-—
die van 4d: per maaltlyd (wolgens die herekening im
paragraaf 5 verduidelik), toegelaat sal word, sal
woortaan by skole verskaf word., (Die kosaoorte werh
bedien mag word, is in Bylae Auuimeengeait:)

(B) (i) Duurder ma=mltye sal net in uitsonder-—
like gewalle ocorweecg word nadat die Geneceskundige
Hoofinspekteur van Skole die gewal &eegllk ondersoek
en gan die Departement wverslag ggcoenzhet.

(1ii) Die Geneceslrundige Hoofinspekieur van
Skole sal bepagl welke tipe van magltyd asn so'n skool
verskaf noet word en welke spyskazrt gevolg‘moeﬁJWDrd

(iii) Slegs verdienstelike zansoecke rwet
deur die skoolrazd se skoolvoedingskomitee zan die
Departenment wir woorlegging agn. die Geneeskundige
Hoofinspekteur van Skole deurgestuwmr word:

(iw) TILeerlinge im prowinsisle en goed-—
gekeurde koshwise sl onder geen ongtandighede duu -
der maaltye onder die skoolwoedingskema: kan antwang
nie:

(¢) (i) Bestellings moet oordeclkundig
geplaas word am surplusse en sodoende wernorsing with
te akakel: . Deur pryse van werskillende leweransiers
te. vergelyk, moet woedsel op diec woordeligste mamier
gangekoop wordw Ass die pryse van 'n sekere produlk
te hoog styg, moet die aankoop van 'm al ternatdiewe
woedselgoort: cormeeg wnrd.
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(ii) Omvermydelike surplusse van be—
derfbare produkte moet asm die einde van 'n week of
kwartaal werkoop word: ’

(1i11) Onder geen omstandighede mzg wrugte
off enige woedselware off woedingsultrusting van die
skoolterrein verwyder word nie:

(iw) Daar rwet gepoog word orr die wer-
morsing van woedsel op alle moontlike meniere uit te
skakel. Waar nalatigheid of omreelmatigheid bewys
kam word, sal daar streng teen die werantwoordelike
persoaon apgetree word;

(a) Vakemsiewoeding. — (i) Die Nasionale
Skoolwoedingskema geld silegs wirn skooldae, naar im
uitsonderlike gevalle sal wekansiewoeding ook deur die
Transvaalse Prowingiale Admindgtrasie gesubsidieer
word, mits woorsf goedkeuring; van die Transvaalse
Onderwysdepartementt werkry is en. die plaaalikelskool;
woedingskonitee daarvan oortmig is dat die skool
tevredigende rellings wir die woorbereiding en wer-
skaffing van woedsel gedurende wakansdies kan tref,
dat die betivokke leerlinge almzl die skool gedurende
die vworige kwartael besoek het en det Imlle mie tuis
behoarlik gewoed kanm word nie:

(ii) Elke =zansoek wat wolgens die
gkoalwoedingskonitee ocorweging werdien, rmet betyds
asn die Departement wir woarlegging zan die<Genees;
Turmdige Hoofinspekteur van Skole deurgestuur word,

(iii) 'n Afsonderlike eis op Vorm
T.0.D. 5174 meet tem opsigte van wakansiewoeding
iﬁgédien_word:
%, A, Maksimum-subsidics.

(1) Die meksimum subsidie wagrtoe
enige skoel gereglig szl wees, word soos walg berekems —

95 pergent van die aantal leerlinge
wot werklik asm die woedimgskema deelncem op die tiien—
cde dag na. die asmvamgsdatum van die skoolkwzrtaal,
wermentigwuldig met die: aant=il skooldae wir dagrdie
kwartasgl, wernemigyuldig met mﬁ; off met die bedrag
van duurder maaltye wat krogtens paragraaf 4 (h)
gpedgekeur mag)word:

(ii) Die submidie hierwolgens hercken,,
is die absolute maksirmnm wazrop emlge skoal geregtig
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sal wees, off die gemiddelde a=antial leerlingc. wet ==n
die skema deelneem nouw ook @l meexr of minder as 95
pergent: is, em glle skole moet Winne die perke wan
Hierdie bedrag biL;g. :

(i11) Let wel. - Geen subsidie kan
betazl word ten opsigte wan leerlinge wat die Gélen:;
more;mrmdoordssl{ool tesoek mi.e,.

B. Betallng wen subsddie,

o*

, (i) Op die tiende dag nm die axmvangﬁ;
daettum vem elke skoolkwartaal moet 'n smnsoek am 'nm
wvwoorskot op worm ’_11.0 D. 5174 firc tweawoud agan die
plaaslike a:koolra&ﬁ gembuu:r: w&ona.

(ii) Gedeelte A vwen worm T,0.D, SIL7A

met yolgens die woorskrifite in paragrmw 5 A (L)

wltocd woxrd en. die wolle bedramg van die woarskot w=t

0 bereken word, szl elke kwortaml betazl word behalwe

im die lste kwartaml van celke jozr wanneer dit met die

onbesttede saldo van die warige (wierde) kwartasl,,

vwerminder Sl wor.ci:
(1ii) Die werklike koste van mamliye

im die B gedeelte van worm T.0,D. 5174 wermeld, ward

soos wolg bereken: Neen die totmle bedreg van die.

uitgewes wir die kwartasl, soas im die kashoek aman—
getoam, em woeg by -

(@) anbetaslde rekemimgs wir goedere
gedurende die kwartzal gelowers;

() waarde van woorraad woorhande
van worige kwartasl oorgedra. en
herdie kwartagl werbruiks

trek af -

(e¢) Bedrze goedurende hierdie kwerrbal
betagl wir goedere (of dienste)
wat gedurende die worige kwartazl
gelewer en verbmuik s

(d) waarde van goedere woorhande aan
die einde van die kwartasl wmt
vir gebrwik im die volgende kwere
tazl oorgedra. words

(e) waawrde van bederfbare woedsel wat
oortollig was en. gedurende die.
kwartagl wit die hand roes wer«-
koop words
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(£) vemhaalbama‘demosiﬁnﬁ$ oﬂ‘oonh
bemamlngau

Die netto bvedrag wat verkry word, is die
Bedrag van die werklike koste van maaltye wat im .
Afdeling B van worm T,0,D, 5L7A wermeld moet woxrd,
afgesien dagrvan off Hnerdia bedrag groter is as die
maksimum subsdidie ven mazlilye wazyop die skool wir die
Tetrokke kwartazl gereglig is, of mia:

(iw) 'n Besparing gedurende een kwartazl mag
gebrudik word om 'n oorskrydinmg van subsidie gedurende
tn ander kwartazl uwit te wis, op woorwaarde dat die
totale koste van mzaaliye gedurende 'n kalenderjaar.
mie die meksimm submidie wat vir dawrdie kalendemr-
jaar beskikbaar is, oorskry nie.

(w) Skoolwoedingskomitees. moet Pulle bocke
kwartazlliks @fzluit en moet toesien dat e€lke skool
tmwinne die perke van die msksimum subsidie wat vir die
bettrokke kglenderjaar tBeskikbasr ism, blyz

{(vi) Verantwoordielikheid vir enige 00T
skryding sal im die cerste plek deur die betrokke
skool self gedrm moet wond.

(vii) Agmimmstratlawe koste: mwet teen die
betrokke skool wverreken. woxrd, Waor koste ootstaon
wat Betrekking, tot alle skole in die gebied het, ‘
moet dit pro rata wolgens Cie agntal skole verdeel word,
6. Boeldom,
Ai Die wolgende rekords mel deuxr elke ﬁkoomé
raad se skoalwoedingskomitee bygehowm word:—-

(1) Grootioek (Iten Ho. B. 57 A),

(2) Kashoek (Itenr No.'B. 12 .

(3) Joewmaml (Item No, B, 30).~

(4) Ontledingstwek (It@m,No. Z. 52)

(5) Register W1r.cnﬁvan6$tes deur die

~ pos (Iten No. Z. 94 A),

Bi Volle wesonderhede im werbsnd net die P
tode wearop die rekoris Bygehouw roelt word, word im 'm
gparte nemorsmdun sam skoolraadsekretarisse gestuur
aEngesien 'n eenwonmmgeshoekmamata}ael vir @lle skool-

woedingskomitees toegepas sall word.
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C. Die o.rrdersstmaa voorskrifte moeh stdlp'ter-
1ik nagekomn. wcrd«- '
(=) B&nk

(i) 'n  Bankrekeming im nean van die.
e e SlOQT—
woedingsfomi tee" met geopem ward
em umtzslumm wir wedingsdoeledndes

gebruik word,.

(11) Mile tjeks moet deur beide die skool-
raadsekretaris enr wvoorsitter vam die
sitoolwoedingskomitee of Mulle genag-
tigdes geteken vwond.:.

(1ii) Bankstate moet nasndeliks werkry word
sodat die kasboek em Penksaldo's ge— .
reeld net nekasr wersoen. kam m:mi:

(1iw) Alleenlik die tjekworms, wat spesdaal
deur elke skoclwoedingskonmnitee gedruk
noet. laat word, moet gebrulk word om
betalings nee te do&.n:

(w) Tjekteentilaaie, Befoorliik woltccl en
geparafeer, moet wir ouditeerdoeleindes
bewzzr word,

(wi) Gekanselleerde tjeks moet semgeheg
word by die Betmkke teenblaaie en
moet . ook vir ouditeerdoeleindes gehou
word. |

(b) On‘bvamgs{te.

'n Kwitensie moet wir glle gelda
wat omitvang word, witgereik word.
Alle gelde moet hdnne 24 uur ne omt-
va:ng;as Jim &:Le woedfung;ssba:nkrekening g,@-
srtioxrtt word. Die du:gllkaa:t inﬂleg—»
strokies rwet wir ouditeerdoeleindes
hewaar word, Alle antvangste moet
sonder vwersain im die betrokke koalorn
im die kaafsboek samgeteken \mrd:

(¢) Betalings. |

(1) Alle betalings rmoet per tjek gg&kj.ed:
Az dit nodig i om Klelmkasbetalings
te doen, moet 'n apsrte rekord van sulke
transakaies ge}icou wm'fd. Gelle wat wir
kledinkasdoel eindes modig is, et ap 'n
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woorgeskrewe worn van die skoolwoedingskorditee
aangewra word,.

(1it) Elke Betaling moet deur 'n gespesifiscerde
rekeming of faktuur, 'n kwmtmia en die he-
trokke: betazlde tjek gestasf m:rcl.

(1i1) Betalings moet, ocmiddellik nadeab dit geskied
het, Im die kashoek zangeteken word.

(iw) Wasr moontlik roet gere¥l word vir die e _
koop van woedingsware op mamndelikse rekeminmg,

(v) Dagr meg. nie wir woedingsware wooruitbetsel
word nmie,.

(vi) Alle rekenimgs moet stipteliik betanl word en
sover moomtilik im die kwertasl wasrtoe Mmille
ven toepesading is.

(3)  Rekords.

(1) Bewyastukke moet weggeld word inm dieselffide
orde az wat die fnskrywings im die kasboek
genaek 1 ew met vir cuditeerdoeledindes
Tewasr wond,.

(11) Die bedrasg van die tjek moet ooreenstem met .
die bed:_r'a:g soo0®3 aungetoom op dlie hettrokke be~
wwwﬂ,uk: Onder geen amstandighede mag 'n
tjek getrek word wir 'm bedrsg wat grotet is
s die bedrag wat ep die betrokke rekemimg
of faktuur sangetoon is nie.

(1ii) Alle rekemings en fakiure moet moukeurwig deur
twee werantwoordelike persone nagesien en =
korrek: ge&am:ﬁ‘iw word woordadl betaling
gesﬁded.

(iw) Betaglde tjeks wat wem die bank ontwaong word,
moet aan die betrmkke bBetaclde hewysstukke
geheg; w:nrd:

(w) Wear 'n versmdering wan personeel die QoT—
handiging van woedingsmrekords zam 'm opwolger
verocorsazk, moet die betrokke persone eers die
toeke tot op dathum ven wertrek. Eixfﬁslni'&. Die
plassvervenger moel honself tevreaede ‘stel dat
die bBalanss soos sEngetoom im die kasboek met.
die. bvankbelans coreenstem em dat =l die voed-—
Ingsopgewes =zmr hory oorhandig :i.a;. Emige
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verskille moet onmiiddellik skriftelik san die
Transvamlse Onderwysdeparitement rapporteer word.

(e) Kashoelk,

(1)

(11)

(111)

(1w)

(w)

(£)
(1)

Die wol':fende moett in die kashoek sangeteken
word--
Alle gelde wat deur die &fkoolvoedings—-
komfitee wir woedingsdoeleimdes. omtvang word.
Alle uwitbetalings im vertend net woeding.
BamkrekonsiTimsiestate.

Inskrywings moet im die kesboek im datumwolgprde
gemznk: word emw die volgmormerss ven die tjeks
wat udtgerelk word, moet im wolgorde :hnge—»
skryf Word; Die wolgnormer vean elke tjek wat
witgereik word, moct teencor die betrokke im—
slrywing, fm die kashoek opgetakewm word.

Gelde moels onder geenm onstandighede aan die
Transvaalse Onderwysdepartenent of die Provim~
siale Rekenmeester terughetaal word, tensy die
Prowinsizle Rekenmecster dit versoek nj.e:

Alle terugbetalings ven deposito's wab gereak,
1, ingludtende dié wir kissies, kratte, Blik—
ke ensa. ,, 60 @lle gelde werkry um.t die wergligte
wverkoop vam btederfbare woedsaal, et onmddellik
wveramtwoord word en by Werckening wam die we Tl
like koste vam noaltye moet dame kragtens dia
worskrifte in garagra{a:f 2 (&) (iii) (£) ge~-
handel vmrd.

Elke: sleool rwet afsonderlik 'n eenwowdige :nep
gister won linkkomste en uitgawe byhou ten einde
hom in staat te stel an te emige tyd wam te

stel of die mzzkmm aubwidie wir enige besandere
kwartagsl oorskry ifE: Hierdie register moet.

te alle tye op datun gehouw m:nd:

Bewyasstukke..

Die persoon wat belas is met tetalings ten op—
sigte van gpedere wat wir die woedingskema afanz-:-
gekoop word, moet toesien dat sodanige witgawes
mett fakture wat wolledig gespesifiseer is, sowel
g8 behvorlik gesedlde kwitensies, gestasf word.
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Die besomderhede wat op die faktuur weT—
lang word, is soos mlg:; :
Daurn vem gamkoop van artikels
hoeveelheid van goedere of artikels
aengekoops;
beskrywing vam goedere of artikels ge»-—
kooyp en gread dasrvems
prys wamn eenheids
totale prys van goedere of amtlkel&:

Vogrﬁeeld; o . £l" . d"

(114)

(iw)

(w)

(vi)

2.2.5L 3 gelling
melk teen 2&. .
2.2.51 3 = 2 Ib.
kﬁm ‘hieen

WP o e R o

, 25, parlb.. cesesss O IZ O
2.2.51 & Ik, Iste
grazd ka&@
teen :Ha 6&.

R

per. pond cesssens O 12
£1 10 0

Die mmandst@te wat deur die firmms wer-—
strek word, nmoet die volgende gegewens Trgm
vtz -
Die nommer van die fakfuurg
die totzmle prys op «lke fzkiuur gemelld;
die dot=al van die masndelikse amkope:
(HFierdie tot=al moet nmgesien word, want,
dit is die Tedrsg wesrwoor die tiek uwit—
gemnak. word,)
Sommiige firmass reik neemdstabe wit net ‘WOI:LG-'
dige spesifikasies soos Kierbo, wat ook Yol
doende. is:v (Fakture web met besendings Qntim
vang word, moet ook behow wnr.d:)

Die firmass of persone wat betaling antwang,
moet 'm kwitemsie vir die befirokke bedrag wit- .
reik (die gewdimselde tjek ism mie voldoende mie),
casel]l net 'n lc’i: inkomste sefl wir elke e
drag vam £1 of meer;

Betalings asm die S.A. Spoorwed roeth ger»

staaf word deur 'm &ewemag&bmie:&’ .
(Vorm T:15,9) y em 'm kwitonsdie (Worrn S:A_:ldrﬁﬁ) .
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Die woedingsbankrekeming moet cnder geen ome
standighede oortrek word nig, Die persone
wat die Metalings rmsk, word persoorlik v:e:mm;-
woordelik. gehouw wir enige rembe bBetealhozr op
oortrokke: :t'.ekem_ngs:

Goedkeuring wir die gebruik wan ' priwesdt
wvoertuig deur die hoof of 'n perscneellid vir
die verwoer van woedingsware wansaf die noaste
spoorwegstasie of dorp na die skool, wamr daar
geen ander worn van pubklieke werwvoer bestoan
mie, moet wooraf van die Transvaalse Omle::wyw-'-
departenent werkry woxrd: Eise iw werbend net
sodamige werwoer rwet die wolgende Imligting
Bowerts —
Datum wagrop werwoer geskied;
meen van firma van wile goedere gskoop is
emr 'n anskrywing vemw die goederes ,
plek wanrwvaxtaan em wadrheen: goedere ver-
wvoenr les;
mylef stend;s,
tarief (soos vesgestel deur die Departement);
Bedreg, ge;éiﬁ;

Voor‘ﬁeeld;

(1) 10 Fetruswie 1952. |
(2) ,,A" Firma. : 2 sckkies lemoene.
(3) Xffontedin stosie ne Zfordeinskool.
(4) 10 myl.

(5) Xa, per myl,

(6) € vevecnnnes

7(:.' Al gemeen.

(=) Kontrekte vir v.*oeding-.;

(1) Kontrakte wat asngegaan word wir die werskaf—

(11)

ffing vanr nazltye moet skriftelik geskied en
moet. deur slle kowmtrakterende pawvrtye amle:m:-—
teken word, Die kontrakte met die amrd

van die woedsell wat daggliks verskaf ssl word,
Benewens dle vergoeding waartoe ooreengekort
word , wemel&;

In gevelle wasr namltye deur 'm kontrakteur

o die skool verskef word, &L dit die plig
van die verantwoordelike anmptencre wees o
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te verscker dat die kinders wat asn die voedingskena
deelneen te =zlle fye wolle woarde wir dde geld wert
deur.die Provinsdizle Admimistrasic ammx woeding bestee
word, omiweng em dat die noaltye gen die vercistes
wan Bylae A wam hlerdie omsendbrief valc'ioen:

(:58)

(drw)

(w)

(wi)

(wiid)

Hoofde of Mmlle eggemotes of endige onderwyser
of ampbtengar, nsg nie voedselware van emige
gard, direk of imdirek, teen worgoedimg =om
die skool wverskaf sonder die wvoorzfverkreld
glrifftelike goedkeuring van die Transvaalse
Onderwysdepartenent nie:

Inm gevalle wasr 'n koshmis onderncem o die
kinders te woed wet die imkonste wat wir
Imerdie diens oumtvang word, cmmddellik im die
roshmisrekemimg ke tasl word, Besonderhede
vaw die Inkormte. em uitgawe sengzande S¥DoL-
voedins moet afsonderdik :!u;c die kashoek wen
die koskmis sangeltoon word, Hierwvoor sal
twee hykommtige kolomne in die kasboek. modig
wees, Slegs die metto koste van die naaliye.
moet gevra. word em geen wins nag uit die voad—
dinggkens gemeaak. word :mie.

Im gevalle waar die ooff wan die skool ook
superimtendent is van die koshuls walt o kon—
trakteur wir skoulwoedimg ageer, moet 'n .
semlior smsistent wverantwoordelik wvir die sk:ool-s‘-
voeding gestel word en hy en mog 'm ver=ntwoo T
delike persoon roet diec rekemings aemjiisee.n:

Skoalweedingskorritees moet met die Dem'te;-
nent wan Voeding, Privoaotessk 170, Pretoria
(Iopalafmis) , askakel on. was te stel in welke
nete daardie Departenent die lewering van die
modige woedselwore kax cz.nde;me;em;

Ka&r&; - Koos kamw teenm ' speadiaile tarief
(2s.2d. per pond) wonaf die Suiwelram! bestel
w:o:cd: Dit ken van eniige wam die Raad se
agente, hiercnder aemgedul, of direk wan 'nm
kemsfabriek, imdien dit nader geled is,
bestel wor.d:

Bestellings kon per brlefl geplaas word, noar

met deur die Hoof van die skool rmede~onderteken word
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net die skool se amptelike stempel danrap, — Bestol-
lings kemw geplass word wir lewerimg weekliks of
twee~weekliks en waar moantlik moet slegs heel kase
hestel word, d w,s. im die gewal wan cheddarkaas fm
veelwoude wan 20 pond elk em in die geval van g,oudar-
ks dim veelwoude van ongeveer 8 pand elk: Nadexe
Iinlighting kan van die Bestuurder, Rezd van. Toesig op _
die Smiwelmerh@id” Posbus 1284, Pretoris, werkry word .

Die agente im:—~

K, Atkins & Ca, y Posbus 3535, thamwsbum.

B, Gundelfinger (Pty.), Ltd., Postus 207,
J ohameﬁ:burg. ‘ .

Irvim & Johmson (Pwl.), Ltd., Posbus 479,
Joﬁamne%burg;

Pielts Colad Storages, I.'bd.: s Posbus 1391,
J thﬁmaahuxg; . . |

Remd Cold Storage & Supply Co., Ltd.,
Postus 1363 J ohazma.%bnrg.

Sacc,, Epk,, Posbuss 1022, J*ohemnas:hurg,.

Stein Bros., L'ba.., Postus 6521, Johammes—
mmg; .

Sacca,. Epk. y Posbus 1187, Pretoria.

Transwaalse Koelkomerss ,)'}EER. ,,
Poghus 448, Pretoria.

(vidit) Melkwoorsiemimgz, — SkooIwoedingskorrtees kmn
self oor die aannmme van tenders vir nelk-
woorsieming, by skole besluit., Daar moet
egter woldoende geleentheld wir plasalike
komkurensde: gehbied 'm,rd:

(B) Uitepwes.

(1) Die wolgende witgawes mag wit die med:’mg—l-
subsdidie gedek words—

Uditgawes ten cpsigte van woedsel, kowmi.?»—
pakke, woorskote, servette, wadocke, gamss-
doek, potskuurders, bramdstof (steenkool,
hout, olie, wuurkoutjies wir die Woarbe?mid;
ing van woedsel) en werwoer van woedmel;

(ii) Die wolgende kam ax adriimistrotiewekoste
beskow words—

Drukkoste, hankfooie, telegramnme, ﬁ&la-—

foomoproepe (woat deeglik kantroleer en spe~
sifiseer rmoet word) en wergoeding aom blmnke
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helpers waaxr g,oe;dgekaur: Met die uitskohkelims wam
Natiurellelone wit woedimgsfondse moet adrminmlstroticwe
witgawes woortasn binme die wolgende perke gehouw w*ford:-;-

(4d)

(4w)

(w)

(wi)

(wid)

Vir 44, nealtye ken tot 'n naksimm van Th
persentt van die nmaksirun subsidice wir hierdie
doel gebrwik word em wir duurder nssltye (indien
goedgekeur) tot 12% persent, mmer in geen gewzl
nag Kerdie maksina. sonder goedkeuring vam die
Trengvealse Onderwysdepartenent corskry word ..
miie,

Voedingsuditrusting, word wit woedingsuitrusting—
fondse mangekoop noar sluit slegs srtikels wvam
miewerbruikbare zard, wok op Los genmeom ke,
word, im (&Le.n Bylae B wir goedgekeurde uht—
mstﬁng)

Skoonmnasknaterisal soos besers, borsels,,
politoer, stoflappe, seep,, mﬂi.mrhgﬁ.mg;« er
spuiitrd ddelss, wat gebruik word ox ultrustinmg
em lokalle waar woeddng Bediem word, skoon tfe
naak, worn deel van die gewone a]ﬁmomm
teriasl wir skoolskoomnaskdoeleindes.

'w Sekretarisy/esse van 'n skool nag alleenlik
wit woeddingafondse wergdbed word imdien hy/sy
e en Benewens die gewone sekretari¥ie werk .
Im werband net woeding ock die werklike woox%:-
Bereiding en/of bedieming wan die woedsel
wagarneery, en dan slegs nadet wolle besonder—
hede won sy of haar dienste en wvoorgestelde
Toon: per skooldag, wat in elke geval mie neer
as ses sjielings per skooldag nag bedra . nie,.
azm die Onderwysdepartenent woorgelé cn skrife
telike goedkeuring daartoe werkry i@. (Geem
'b.etc.ling_;.m skoolwvakansielose noy gedoen

wo rd mme.:)

Dieselfde is vam toepassing op emige ander
Bilanke hulp (moos bywoorbeeld 'n Yoo ST
natrane of hlanke kookster) wat im die diens
geneen: word, wammeer die skoolsekretaris/esse
mie die werk onderneeri mie. :

Geen onderwyser(cs) nzg enige wergoedime vir
dienste fm mbanﬂ net woeding gelewer,
oxcbwemng mie;-
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(wiii) Geen Naturelle bediende neg uit voedimgfomdse
gehuur word mie, Elke skool wat woeding be
dien se skoonrEzkeenhede sal net vier werhoog
word welt grensgevalle in stast ssl stel om 'n
verdere skoolskoommker te mmr, Die skool-
skoomaﬂ&ers; gal dan glnal woartsan die med:ﬁmgsa»;
werk iy skole ook noet behartig sonder
bykonsti ge vergoeding: Elke Metrokke skool.
sal vir berdie werpmmming samsoek: noeb doem:

8. Voedingsudtrusting,
(1) Fomdse,: — Diie. Transviaalse Onmderwysdepartenemt
iss bereid orr tm Hoelamg vam Illﬂs: per leerling .
wat aon die woedingskena deelneen, te gee wir i o
wedexrkerende witgawe =zam woedingmitrusting soos
im Bylze B van hierdie onsendhriedf u:b’.teengesdit:

(1%) Besteiﬁlﬁng&z:, - (=) Amnsocke vir so'm toclazg
roet op die woorgeskrewe worm: T.0.D. 474 (in
wyfwoud) gedeen word en rwet azmtoom ~

(1) die ammtal leerltnge wet aan die woedimg—
skenz. deelneerrs

(14) die hoewselheid en tlipe artikel watk
Trenmodig 1ssg
(411) die prys van elke bBemodigde artikel
(wagr modig moet plassiike kwotasies van
ten minmste twee hronne werkry word wat |
aan die Kontwroleur van Prowinsizle Voor-
rade geadregseer rwet wees)s

(diw) die ihtermonnmer wat san elke camgevwrasgde
artikel. $oegeken l1is;

(¥) of 4d. of duurder rmaltye werskaf words

(wl) Die skoolraadsekretariss rmoet meld of .
dear mie oartollige ultrustimz im sy pak—
kaner wir ocorplamdime heskikbasar s mie.

() Aonsoeke ten opsigte van smmvangsuitrusiting roet
sgover moonililk slegs een keer per jaur imgedien
word, en wel gedurende die cerste kwartazl, net
nodat die dmskrywing vir die jaar bekend is.

() Die tdpe witrusting waot bestel kan word, is in
Bylae B uiteengesit.
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(#11) Register., — Die skoolwoedingskonitee rmet ‘m
wlitmustingregister aanhou waarin aongeteken
noet ward - A
(2) 'n lys van glle artikels van v*oedingmi‘b;
rugting wat gangekoop is of woorhande was
By die skools

() die mantal ertikels wati mog woorhande ieg
() artikels wat afgeskryf isg
(4) artikels wet dié verveng wat afgeskryf dis
(Die witrustingregister moet tot derturr hy geliou
word en Bewzar word wir ouditdeeleindes..)
Elke skool roet ook 'm 31 0. ]3._188 register vir
@y eie dnlighimeg scos My (Lii) Tn;gyh:ou.

(iw) Voedingmitwusting roet alleenlilk wir die woed—
ingskena gebrwik word en hoegensand wir geen ander
doel sonder dat die skriftelike toesternring van die
Transwaalse Onderwysdepartementt woor=f verkry is n:’ne,:
Alle uwittmussting moet dm 'n higilniese toestand gehou
en gereeld. nagegaan word orr verliese deur dicfsinl

te 'woorkom;

Verliese van wedingmitrusting roet amiddellik
gan die @knolr&&dsnemtmzis rapporteer mrd..,

(w) vgrwa.rrg;hngg. - (a) Vervangings wax vuedjmg,mrb-
russting nag. op dieselfde wyse as amnwangsuitrusting
asngevra® word, mesr mie woor die skool se twede jaar
van deelnane mdie meding&kemam. . Dile taelaog
i® Beperk ot 2s. per leerlimg per jemr. Asamsoeke
moet duidelik senteom dzt warvng;ng& (em mie aanwangs:;
i e my werlany, word.
(o) Voedingswitrusting kaw slegs werwomg word madsat,
icing van die Transvwaalse Onderwysdepartenent voom-—-
af Werk:cy is or die artikels wot wverwosmg roet word, of
te skryf. Dany noel op gelelt word dat die wvoervenmcimes
weay. dieaelﬂ?de tiipe em Boeweelheid mwet wees as dié wz:«f;:b
WS WQI‘d. Sodamige witrusting kon net eem kéer
per jaar gedurende die derde kwaridmcl, madoah afsskzry—-
wing van die werlore of witgediende artikels goedge;-
keur is, op die gewane wWyse SENgEWL® word-.:

(a) Vir die ssnkoop van vervangimgsuitrusting roek
dieselfde: prosedurc gewolg word as im die geval van
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aanmgﬁngsan‘dzzwﬁn.ng,
(a) Geen woedingsuittrusting mag deur akoolhnofde:
off skoolwoedimgakarritees amngekoop word mwie, armnge—

glien alle zonkope van hWierdie asmrd slegs deur die
Komtrmoleur van Pnowinsiala Voorrade gedoer met word.

(wd) AfSk:rzymnga". - (@) Die woorgeskrewe worm T 0 E.
405 moet im tweewond imgedien word em roet Qmemekem
weez deur die: Hoof, die skoolroadsekretaris em die
Inspekteur ven Onderwys nadat die aaplensre Imlle
tevrede gestel het dat die uitrusting werklik on-
truikbazr of vermis is,

() Im gewal wan werlore woorrade moet die werant-
woordelikheid vem die verlies eers vasgestel ward em 'n
wolledige: verduideliking, waar die marlie.%; oz wersuwin
of nalatigheid toe te skwyf is, gegee word:

() Indien daer 'm inbresk placsgewlind het, moet
‘m polisderapport werskaf word.

(4) Wanneer goedkeuwing tot afskrywing verleen is,
moet. die betrokke artikels imdiem mog endgsins brmilk—
bawr, per tender, wzt deur die Departement goedgekeur
moet word, werkoop word: Indien sodanmige artdikels
vernmietig moet word, moet 'n sertifikaeat, geteken deur
die Hoof, skoolrazdsckretoris en Inspekieur van Onder—
wys ter bevestiging dat dit im ulle teenwoordigheid
gedoen is,, ingediem worcI:

(e) Die normer en datwn ven die Departement: se
goedkeuring wir afskrywing moet altyd op die rekwisi—
gie wir vervanging van die afpeskryfde artikels
gekwoteer wo:r:d:

() Daar moet op die T.0,D, 405 worm geneld ward of
die artikels watb a:f‘geskryf moet word woedingsuitrusting
is em wat die ocorspronklike aankoopprys of waarde
daarvan waaﬁ

(vii) Oortollige Woeﬂmng&mmﬁ:ms;ﬁwu - (&) Hoofde .
moet waar daar wersilete en cortollige udtmrusting woore-
hande is, dit can die skoclwoedingskomitee rapporteexn.

(v) Waar daar oartollige woedingsuwitrusting by '‘n
sk00l ism, moet die betrokke skoolrsadsckretaris dode-
1lik rel¥l wir die vervoer van sodamige cortallige
uittrusting na: sy woorracdkamers en 'm wolledige lys .
daarvan op worm T.0.D, 474 (in driewoud) met vermeld—
van die oorspnoxﬁciike;"koopprys van bettrokke agrtikels,
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asn Aaie Departement stuur, Die ékool-@s m.tma‘&ings:—
rekening sal don met die wzarde van hierdie artikels
gekrediteer word, terwyl die uitmusting deur die be~
trokke skoalraad op las geneen sl word tot 'tt:yd en

wyl ditt n= 'n ander gkool oorgeplasms kam worde.

(wiii) Algemeen. - (&) Emige woedingsuitrusting samge~
koop uit donasies of skoolfondse of as geskenke onb—
vang, word die eiendon van. die Admimistrasie em moet
behoorlik op las genecern word deur 'n aomsoekvorT:

T.0. D 474 te woltool waarcp duldelik wermeld word,
dat die. mtmmng daarim gemoem @& 'n donasie on:tt»
vang isb. Nadat sodenige udtrusting uitgedien is, kom
daar n= afskrywing dagrvan soortgelyke amzmgsmﬁ»—
msting wit aanvangsfondse: im plags vean uit W@rvamg;
impsfondse aangevrya. word;

(o) Inwentarisse van alle woedingsuttrusting by

skole moet die Depasrtement sander mmndemng vooxR
off ap 31 Maart vem elke joor bereisk:., Uitgediendce

of werlore uitrusting op daariie daifurm moet ook op

die iInventaris aangedwd word e 'n worm ﬂI 0 D 405

moet die ilnventaris vargeael

(¢) Mexk van voedingsuitrusting, — Alle woedings—
uitrusting moet so gou moomttlik denr die skoolrade

ge werksmanne behoorlik gemerk word met 'n staal

deurslag v wat deur die Departement verskaf
. T.0.D.

word, C

(a) Alwrimiun gereedskep noet mie met bytseda

gewzs word mie,

(e) Alle bekers en melkemmers roett elke dag deeg—
lik: gesteriliseer word deur dlt te kook of met 'n
ontsmettingamiddel. te reimg,

(£) Onmiddellik na ontvangs ven die uwdtrustimg moet
die hooff 'n antwangssertifikast woltood en deur middel
van die gkoolraadsekretaris aan die Deparitement terug-
stuur,

Die Swoolme=ltgd..
Die. skoolmaml‘hya moet hoofsasklik wit dle wol-

gende besstm
111, 1/3 —%gﬁmﬂtmelkyerkind per dag.»

o

2. Tenningtbe eem wars mgtesmorb daagliks
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1. Melk.
()  Vars melk behoort slegs hedien te word asm dit
gepasteuriscer ias, Waor gepasteurisecrde nelk mie
verkrygboar is mie, met alle nelk eers tot kockpunt

verhit word, woordat dit bhedien word. Melk m=g nie

langer o= een'm:i.n_uut kook mic.
fm
Melk is byne wlledige woedselsaort, en verskaf

aam die kind die modiige: protelnes en witammnmes en
minerale soute wir die epbom van die liggaam: Dit
bevat egter mie woldoende styselkosse en suikers vir
die verskaffing wvam e;nengie;- en hitte :m:.e. Dié word in
die worm wam ‘rmood ENSe. y, VErkry, €n hieroan wvoldoen die
sieoolmaal thyd m&. Sekere wvitamimes in melk, versl

A en D, varieer van tyd tot fyd en moet somsm op 'n
ander manier aangewul vmml: )

() Waar slegs gekookte melk Wediem kam word, kom
dit na vernasrming, mat{klmk genazk word met kakma of |
milo (3 ons plus 1/3 lh swiker per gelling), of Wl
poeier (-L 1ha plus 1/3 1b. suiker per gell:ﬁng) , of
mmllaapgwrwl (2 teellepels plus 1/3 1h, swiker per.
gelling). Geen ander geursel mog uit skoolwoedings-
fondse gekoop word nme.

(¢) Wemneer nelk mie heskikbamr is mie, kam een wan
die wolgende pleamsvervangers gebruil word (melk be—
Booxt egter altyd die cerste kouse te we,es;)-——

(Let wel, — Som® slegs waar 'n bhetreklike Klein Bme—»
veelheid melk wel op 5 dze per week bem
gkikbaar is kanm die skoolkinders wir
hierdie doel im 5 groepe verdeel word,
waarvan elk eenkeer per week mellk amrvang.)

(%) Volmelk Poeter, — 1 1. vir elke gelling water
szl die samestelling van gewane nelk gee.
Hierdie melkdrank nag net die bogenoende:
gexmgﬁelas gegeuxr wnrd:

(1i) Kaas. - £ tot 1 ons per kind. Eass moet
liefs net gegee word wazr kinders hulle eie
brood Bring, omr dazrmee soam te eet:

Kaazs bewat eersterangse protelne,
mincrale soute, en kKlein hoeveelhede
witamine A en D:.
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(#14)  Elers. - Een hardgckookte eier per kind,
Fiers verskaf proteines,minerale soute, e
ook Kleim hoeweelhede vl trrime s A, BZ,

(iw) Vlcﬁjssop:u - Die woorhereidim: van sc;p Yer-
els ongelukikig meer tyd en toewig as enige
van die anderx mellwe:cvanger&. Ass egter die
woorgeskrews resep moukeurisg &a'wolg wond, en
die hoeveelhede ven wlels, ens., stiptelik
nagekom word (bv.o ander 'm getekende WaBI
Borg ven 'n leweranssier) is dit 'n bmie
doeltreffende woedingsmicdel,

Sop, LI/3 plnt per kind, moet die wolgende bewsmb:—
1 ons gemamlde wleis (sonder beme);
1. ons dro® bone of erte (oozmag gowceek) 3,
IL—& anse vers groente,, hm. wie, prede,
rape, wortels, tensties (woeg by,;g-% wur
woor Wedieming) en sout nem smazk.

Die ssop may: net die volgende m;x:’d:hls:
word, amftrentt + Ib. pex &falllng. Makaa:nonm,,, VLT
m:tm:illl ,, Zartappels off hcwvc:mnut,; eptjiew= of
Toantjiemeel .

Dit word aanbeweel dat WO(.ﬂSGl@,’;L%

By die sop gewoeg wornd (§ ons per k:md). Hierdie
woedsel-gls ke tems vewkry word hy ,,The Food
Yeast DeveIopment Company, Pty., Ltd., 2.0, Ebx
2642, Durban". o

Vielis is 'm goele brom van cerste— )
rangse protefnes e minerale soute; en bevatb redem—
like hoeveelhede Witemine B konpleks, Peulgroemte
(dro& Bone en erte), woomsicn: ook proteines,,
minerale. soute cn redelike hooveclhede vitorrine He-
konpl ekas,

Dic: groentesoorte verskaf mimerale
soute, sellulose witexrine: A en 'm nate van m“hammne
B; en (:hmien mie te lank gekook mie) witarine (L.
Die woedssel—-g;as i$ 'n mardemollc. twon vem dic be-
langrike. groep B. w:.-b%am:xmeﬁ.
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(w)

(wi)

(wit)

(i idi)

(ix)

(=)

r

Viels-bwedie, - Per kind: Ben ons G
neglde wleis (sonder becn), plus 1 ons
dro€ bone plus vars groente gemagl of geo-—
kerff, plus %out ne smaz:kr Hilerhy kz*:m ook
% onss Woedsel-g;s per kind gewoeg WOI‘d

Vle.lssa-FnlkksmeJl. - Per kind: 2 ans g@-
namlde wleis gemeng met net woldoende
twoodkmurmelss om: dit te tinmd.  (Let wel,—
Die woedselwnarde van lewer i baie hoogs
magr dit word mie gombeveel mie, heholwe
wear dit van 'n anbesproke bron kKorm,, azmge.—‘-
sien verskeie soorte parssiete deur Al fm
gekockte lewer oorgadre wvomI.:)

Boerewors (Bieeswleiss;worss) . 1% onmss

per kind, slegs von 'm bekende slagter wemb
dit spesdiaanl wixr die’ slkool matk, en nm_e te;
veel kruie daorby sith nic. (Let wel,
Terwillle von die: ansckerheid won die s;me;-
stellimg van wors, is dit mie die theste
keuge mn&.)

VZLS:. - Z anse per llz:und. Slegs gebrazide
vis van 'n betrowbare handelagr moet ge—
Jeriaibhiilla wor:cl:

Tiskoeke word mic toegeleat mic.

Vis bevalb cerajteQranqgse proteines,,
sowte en witmmine B, (Viskoeke bevat 'n
anhekende, Ioeveclhcid stysel im plaoos voam
wiiss, ) .

Gronclhaone. - 1 tott 2 anse per kcmd, ver—
Kieglik nmic meer @s £ keer per wneek.
Slegs wiitgedopte gebakte sou‘ttlom gmn:a-—
Bwoont jies moet verskal wond..

Grondtooentjies Teval; ook radelike.
proteine, en 'n hoeveclheid B-witamines.
Roomyséz. - Van 'n goedgekeurde en bﬁkemclg
firma im die sonermoande of—= en toq!, bW e
tweekecer per naand, kow bedien word.

Die begtenddele van rocnys is gedeel-
telik scos die van nelk; noor oamngesien die
gewdg en samestelling ven poraies bale kan
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varieer, en die voorbereiding die prys werhoog, is
ditt mie 'n goeie geldbesteding mie..

2. Vrugte.

(=) Vars wrugte soosm Lemoene, perskes, nasrtjies,
piesemgs, pere, druiwe, koejowels, appels, pruine en
pynappels mag bedien word. Papajas is gesond maor
moeilik hamteerbaor.

(w) Alle vars vrugte wat met die skille gelek
word, b:w: appels en druiwe, moet eers im 'n sterk soUt-
aplossing, afgespoel wo;cdi: Waar domr 'n meontlikheid
besstaen dat appels en&s. op die Bocm met gif gespwit
wag, moet dié ook natuurlik deeglik afgewas word..

() Teneties en wortels, wonneer dit wolop en
goedkoop is, kan ook az 'n afwisselins im plaas van
vrugte bedien word, versl nmet wis en vieis.

Vars wrugte en groentce wverskaf witartines A
en C, 'm Kleim hoeweelheid van die B groep, en
minerale sowbte en selluloze.

(4 As vars. vrugte duur of onwerkrysbasr is, kon
dro& wrugte (1 on®s per kind) bediern word, b, gmme.»
dante, wye, pere, appels, appelkosme, rosyne en ;emeng~
de dro® v.:xmgte:.

3: Slegs nadat dasr aan al die wverelstes wvir die
naaltyd woldoen is, en nog fondse beskikbaar is, nag
dagr im besondere. gevalle, een sny bruin of heelgrzan,
of werrykte brood, met hotter of werstexkte Ko
botter, bedien word ;

-+

4. Dic. wolgende woedsclsoorte neg mhe wit dic woed-
ingstoelae verskaf word nia:;

Bolletjies, koeck, beskuitjies, boercheskuit,
lekkers, sjokolade, ,,,V’itamina."-;—karmelle,
worsrolletjies, posteitjies, terte,, :ﬁngelg{;;
de wruste, konfyt, waatlenoen, gesuikerde
of gesoute neute,, wea:‘snik&rde»ﬁem&alclo Grott
vrugte, gekridstalliscerde wrugte, koeldranmke
van enioe card, wrugtestroopldranke of mg#
tesap, afgeroonde melk, polomiecs of soort-;-
gelykwervaardigde wleis, weense worsies,
vleis passteie,, en wrugteslaai scos deur
kafees varwaaramg:
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5. , Slegss a8 'n woorbecld van berarmims word die
wlgende denkbeeldige gewalle gegee vir 'm skools .
van 200 kinders wir eem wedks —

“t

A, Omtvangstes (mmam)?: 95 persent wen 200
kinders mzall 5 cIae teen: 4d.. £15. ILé=, 8d.

A

B.. Ui’cgawesz-——
(1) Sentrzle em ploaslike aﬂmﬁm.strarttlmm
kogte(tot T7& persent): £1.33.1Ld.

(1) Voedselware wolgens spyskzart:

(=) Waar melk verkrysbaar 1%~
Meamd ag : 1/3 pint nelk plus ;@mr.mam;.
Dinsdazs 1/3 pimt kekso plus oppel.
Woensdags 1/3 pint vla. plus mrtjie,:
Donderdsgs 1/3 pint melk plus leroen.
Vrydag: 1/3 pint weamilla melk plus &ppel':
- £. 8. d.
4L gelling mellk teen BS. 8@..;:; T 4
22/3 1b.. kalzo teen 3. 3(1.;::; a 8 8
2.2/3 Tb. wlapoeter teem 25un s o 5 4
I3 Botteltjies vonille teemw ls,64.0. 1 10
8 Tb., suwiker (3dme) teem 5%51:::.. o 3 8
200 piesengs teet ldee..ceseseess O 16 8
400 appels (2dae),, orrtrenﬁ.....:. 3 0 Q@
200 nmortjies, cnirent evesese.ee L O O
200 lemoene, OMTENE seveseesese L O O
Totzal (met adrrhmtstrm— -
tiewe koate) £15 11 1
() Waor vars nelk mie verkryshoar is mie:—
Maand g 1/3 piant vla net poelermelk
plus plesmng. ,
Dinsdag: 2 ons kass plus maartjie.
Woensdap s 1/3 pint kakoo nmet poelermelk
pluss Lemoerm. ,
Danderdag: L ons gmndbona‘,r plus 1 ons TO—~
syne (of appel).
Vrydag: 1/3 pint milo net poelermelk plus

maartjie.
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25 lb. poefiernelk (3 dae) teem

R R A

4"’&$. B‘d" .*...’
2 2/3 lbv. vlapoeler teen 2s.

2 2/3 b, kokao teen 38e3dy .
2 2/3 1b. miJo teem 4@u6le bss
8. 1t _sutker (3du,e) teen 5%(1;::
10 1b, kams teem 2s.2d. s
13 l’t’a}. gromdhone: *teem E‘ca. :..
200 plessmgs teenm ld. : ,.,

400 naartjm% (2. dae) ? onrbremi,
13 ILED. rosyne teem JLS», 6de
200 lenocene, omtrent ces

Totaal (met sdrimistro-

o

$hewe koste) cos

HONOKHEKOOOOW
= . :

omog‘mi——lwgmmg
OO QO ®®O ®& &

£L5 14 1

Waar geen voorbareidingsfam;liﬁeife of vars

nelk beskikhsmr is mies—

Maandags 2 ons koas plos p_,ersske;:

Dingdag:
Woensdags

Donderdar: 2 ons kaes: plus pmme..

Vrydag:

20 1%, kems (2dze) teem 25,?41;

13 1he grondbome feen 2s.

16 dos, elers teen 33. naksirmn
200 srtukke vis teen 3&,

13 1bu rogyne teen ls, 6c1.

200 perskes, ombtrent

Druiwe wir omtrent

200 vars pruime, onmtrent
Tamatdies wir omtrent

Totaal (met adrdnd ST
tiewe koste)

o £. S. d
rer 234
eee L 6 0
s o
ep 2 10 0
eee 0 19 6
eee L 15 0
eee 1L 10 0
cee L 0 0
vee 0 15 Q

1 onz gromdbone plus L ons :msyne:
Hardgekookte eiler plusa druaiwe

Vi, l—»—-& ons stuk plus 'ba,matie.

AR

eeed 15 1O 9

5
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SPYSKAARTE VIR MAATLTYE MET WARM GEREG,

I: Dro¥bone~bredie (met wleis of lewer, dro¥
bone, aartappels, mieliegruis en seelwortels).
Rou tamattie 0f'siaaihl&me.
Druiwe of appel

II. Dro#~erte en gnondbnontale—hroodale.
' Kool en lemoenslaal, groot porsie,
Piesang '
Melk

III: oné»honenbnedle (uie en tamaties) bedien met
gerasperde kaas of hardgekookte eler.
Row wortel - he%}:
Aartappels of mmllegxuls of brood en botter.
Perske of appel.
Mplk.

Iv. Smoorvis met wie en aartappel of miellegruis
’ ~ en hardgekookte eier:
Pampoen:
Blaarslaai:
Lemnen:

Ve Vis en eier;?noodjie (met broodkrummels en
pieﬁenaelie).

Rouawortel: -

Lemoen en piesang:

VI, Gestoomde wis met gerasperde kaas:
Brood en botter.
Koolslaal ( met lemoen, pynappel of rosyne).
Appel.

VII. Vis en kaaspastei (laag aartappels bn;op):.
i Beet warm opgedis en groente (bilare kan gem
kook en saam opgeﬁis;wnrd):
Gxoenﬁone;
Lemoeni

VIII.  Boontjie-broodjie (met ule, geelwortel, eier,
' en broodkrummels). )
Koolslaai met plesang of rosyne.
Lemoen:
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IX. Groente—me&ksop (tamatie, wortels, spinasie,
groen—erte of groenmielies).
Toebroodjie met hotter en eier of kaas of vleis:
Rau wortel:
Lemoen oﬂ‘pie&ang;oﬂ‘roswhe:
X. Kakao of milo of melkkos.
Toebroodjie met botter en eler, off kaas of
vleis of gnondboontale-botter.
Rau wortel of tamatle.
Lemoen of piesang of rosyne:

XI.  Dro&hoontjie— of —ertjiemelksop.
Toebroodjie: met botter en rou groente:
Lemoen of piesang of &@pel:

Rosyne of‘pruimedante:

XII: onébnontjieé of Qertjiesop (met vieis):
Toebroodjie met botter en xou groente:
Lemoen of piesang:
Ro&yne:oﬁ'droéperskes:

XIII. Groentesop (met vleis):
Toebroodjie met botter en kaas of eier of
gmondbnontjie-botter:
Lemoen of piesang:
Rosyne of dro@perskes:
SPYSKAARTE VIR XOUE DTES

“r

I. Hardgekookte eier.
Toebroodjie met botter en tamatie en kaas of
grandboontjie-botter of koue wvleis.

Rou wortel. .
Piesang off rosyne.
Melk .

IT. Koue frikkadel of lewerkoekie,
Toebroodjie met botter en
gerasperde wortel;

Tamatie of lemoen, .
Rosyne of pnuimedante;
Melk.

III. Koue vis. )
Toebroodjie met botter en blaarslaai.
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Tamatie of‘lemoen:
Rosyyne of dro&vrugte.

.Die wolle maal moet by voorkeur laat in die
oggend, of net na skool gegee word sodat dit werklik
'n middagmaal word,

In sommige gevalle. is. daar 'n groter behoefte
aan ontkyt as aan 'n middagmaal, bywoorbeeld waar die
gkole gedurende die somer maande baie vroeg begin, of
waar.groepies kinders vroeg per trein of bus van huis
gaan: Vir dergelike gevalle kan dieAGd: ~ submidie
ook aangevrg word maar in plaas van een violle maaltyd
te gee, kan onthyt, en die gewone aanwullende maal
later in die dag verskarf word: Vir die toekenning
van die 6d., - toelae, tel hierdie twee maaltye as cen.

Geakikte onthyt is; a8 wolg:—

I. Lemoen of ander vrugte:
' Pap met baie melk,

II. Vnugte:; vars of gestoofde dnoévrugte:
Brood en botter: ‘
Melk en kakao of milo.

IIT. Vrugte - vars rou of gestoofde droévrugte;
Brood en botter met eier, kaas of grond-
boontjie - botter,

Resepte kan van die Departementele Di8etkun-
diges, p/a. Die Geneeskundige Hoofinspekteur
van Skole, Posbuss 768, Pretoria, verkry word,
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