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HOOFSTUX Ve

DIE SAMESTELLING VAN 'N WETENSKAPLIK VERANTWOORDE ROOSTER,

Om te kom tot die opstelling van 'n Weteﬁskaplik
verantwoorde rooster vir 'm laerskool =zan die hand van die
faktore en aspekte wat in aanmerking geneem moet word,
blyk 'n moeilike taak te wees, daar elke skool sy eie-be-
sondere probleme het en tot 'nm mate van ander skole ver-
skil. Hier word o.a, bedoel: die 1igging van die skool
en die aard van die skool- en huisomgewing, die grootte
van die skool (getal leerlinge en onderwysers), die beson-
dere skoolorganisasie, leerplanorganisasie, besondere
netodes van onderwys, 'n Roostefbpsteller mag dus daar-
in slaag om vir 'm besondere skool 'm goeie rooster op te
stel, maar dit wil nog geensins sé& dat daardie rooster vir
'n ander skool net so goed sal wees nie, Dit is selfs
ook nie moontlik om vir daardie besondere skool 'n soge-
naamde ideale rooster op te stel nie, want baie van die
faktore en tegniese aspekte wat in aanmerking geneem moet
word by :roosteropstelling wag nog op 'm oplossing en oor
andere weer is daar soveel teenstrydige bevindinge en
.opvattinge dat geen vaste leidraad of koers gevolg kan
word nie, Hier word veral gedink aan aspekte soos: die
lengte en sittingstye van die skooldag, die tyd wat aan
elke vak toegeken moet word, die duur van elke les, die
probleen van verﬁoeidheid, Die ondersoecker kan dus slegé
Wenké aanbeveel aan die ~ha:ad'van die bevindinge t,0.V,.
aspekte van roostersamestelling om as leidrasad te dien
vir die roosteropsteller,

(a) Voorgestelde tydindeling:

Die volgende is 'm tabel Nr, XLVII om die tydindeling
van die skoolrooster asn te dui soos deur die ondersoeker

aanbeveel word op grond van hierdie ondersoek,
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TABEL XLVII.

TYDINDELING VAN DIE SKOOLROOSTER S00S DEUR DIE

ONDERSOEKER AAWBEVEEL VIR TRANSVAALSE LAERSKOLE.

Tye in ure en minute per week,

Vakke

Gr., 1 St. ISHIT |SLIITISLIV ISt. V
Godgdiens 2.30 2,30 2,30 2.30} 2.30] 2.30
Eérste taal 6.20: 550 ] 5.501 5.40| 54,40} 5,40
Tweede taal 3.15 40301 4230 4445 4.45] 4.45
Rekenkunde 2.30 3.10 | 320 | 3445 3.45| 3.45
Geskiedenis - 451 451 451 .50 .50
Natuurkennis ¢35 401 «45 | 451 451 W45
Asrdrykskunde «35 «45 451 45 » 50 »50
Gesondheidsleer .25 | «30 «30 .30 .30 » 30
liggaamsoefeninge 1.15 1.15} 1,151 1.15] 1.15| 1,15
Handskrif 1.15 1.15 1500' « 30 220 »20
Musiek en Sang 1.00 1.00] 1.00! 1.00} 1,00 1,00
Kunsvlyt en Naaldwerk 1,00 1,00{ 1,30} 1,30 1,304} 1,30
Kung 1.00 1,00} .30] .30} .30, .30
Voe@ing .50 «50 «50 50 50 +«50
Pouse 2.30 2,301 2,30 2,30 2,30} 2,30
Totaal 25,00 2730 j27.30 27;30 27030 27430




- 147

TABEL XLVIII,.

ONTLEDING - VAN . TYDINDELING  S00% Tht

SOBKER AANBEVERL VIR TRANSVAALSE LAERSKOLE.

' _DIE ONDER-

Vakke. Getal en lengte van periodes .en totale tyd wvir elke wvake
CGraad 1 Graad ii St. I St. IT St. III St IV Ste Ve
Godsdiens 5 x 30 5 x 30 5 x 30 5 x 30 5 x 30 5 x 30 5 x 30
2 uur 30 me| 2 uur 30 m.| 2 uur 30 me] 2 uur 30 ml. 2 uur 30 m.| 2 uur 30 m.| 2 uur .30 M,
Berste taal: Lees 5 x 30 5 x 30 4 x 30 3 x 30 3 x 30 3 x 30 3 x +30
2 uur 30 mef 2 uur 30 me.l 2 vur 00 my| 1 uur 30 me 1 vur 30 m.| 1 uur 30 m.| 1 uiiz 30 m.
Praat 3 x 30 3 x 20 2 x 20 2 x 20 2 x 20 2 x 20 2-x 20
1 uur 30 me| 1 uur 00 m,. 40 m, 40 m. 40 m. 40 m. 40 me
Resiteer 2 x 15 2 x 15 2 x 15 {2 x 20
30 me. 30 m. 30 m, 40 m, 30 m. 30 m. 30 me
Taal 2 x 15 2 x 20 2 x 25 2 x 230 2 x 30 2 x 30 2 x 30
30 me 40 m, 50 me! 1 uur 00 me| 1 uur 00 m.| 1 vur 00 m.| 1 uur OO0 m.
Opstel 30 m, 30 m,{ 1 uur 00 me| 1 uur 00 me 1 uur 00 me| 1 uur 00 m.| 1 uur 00 m.
Spel. 5 x 10 5 x 10 5 x 10 5 x 12 5 x 12 5 x 12 5 x 12
50 m. 50 m. 50 me] 1 uur 00 me| 1 uur 00 me| 1 uur 00 m.| 1 uur 00 m,
Totaal 6 uur 20 me| 6 uur 00 me| 5 vur 50 mel 5 uur 50 me| 5 uvur 40 m.| 5 uur 40 m. 5 uur 40 m.
Tweede taal: Lees - - 2 x 30 2 x 30 2 x 30 2 x 30 2 x 30
‘ 1 uur 00 me| 1 uur 00 mel I uur 00 me} 1 uur 00 m.; 1 uur 00 m,
Praat " + 5 = 20 5 x 20 5 x 20 5 x 20 5 x 20 .
2 uur 15 me| 2 uur 15 mef 1 uur 40 m.| 1 uur 40 me.| 1 uur 40 m.| 1 vur 40 m.| 1 uur 40 m.
Resiteer 3 x 20 3 x 20
1 uny OO Mo 1 uur OO Me 30 Me 30 Me 25 Me 15 Me 15 My
Skriftelik 2 x 25 2 x 30 2 x 30
- - 30 me 30 me 50 me| 1 uur 00 msf 1 uur 00 m.
Spel. 5 x 10 5 x 10 5 x 10 5 x 10 5 x 10
- -~ 50 Me 50 Me 50 Mo 50 Me 50 s
Totaal Juur 15 mef 3 uur 15 me 4 uur 30 me 4 uur 30 me 4 uur 45 me 4 uur 45 m.{ 4 uur 45 m.
Rekenkunde 5 x 30 5 x 34 5 x 38 5 x 40 5 x 45 5 x 45 .| 5 = A5
2 uur 30 me 2 uur 50 me 3 uur 10 me| 3 uur 20 m,| 3 uwur 45 me 3 uur 45 m.) 3 uur 45 m.
Geskiedenis - - 45 m., 45 m. 45 m. 50 m. 50 m,
Natuurkennisg 35 m, 35 m. 40 m, 45 m, 45 m. 45 m, 45 m.
Aardrykskunde 35 ma 35 m. 45 m, 45 m, 45 m, 50 m. 50 m.
Gesondheidsleer 5 x 5 5 x 5
: 25 m. 25 m. 30 m. 30 m. 30 m. 30 m. 30 m.
Liggaamsoefeninge 5 x 15 5 x 15 5 x 15 3 x 25 3 x 25 3 x 25 3 x 25 ,
luur 15 me|l 1 uur 15 me| 1 uur 15 mef 1 uur 15 mef 1 wvur 15 m,| 1 uur 15 m.| 1 uwur 15 m,
Handskrif 5 x 15 5 x 15 5 x 15 3 x 20
1 vur 15 mef 1 uur 15 me] 1 uur 15 me 1 uur 00 m. 30 me 20 m. 20 m,
Musiek en Sang 5 x 12 5 x 12 3 x 20 3 x 20 2 x 30 2 x 30 2 x 30
1 uur 00 mej 1 uur 00 mel 1 uur 00 mef 1 uvur 00 me] 1 uur 00 m.; 1 uur 00 m. 1 uur 00 m,.
Kunsvlyt en Naaldwerk 1l uur OO0 mej 1 uur 00 me| 1 vur 00 me{ 1 uvur 30 me| 1 wur 30 me| 1 uur 30 m.j 1 uvur 30 m.
Kuns 3 x 20 3 x 20 2 x 30 '
1 uur OO0 mef 1 uur 00 me{ 1 uwur 00 m, 30 m, + 30 m, 30 m. 30 m,
Voeding 5 x 10 5 x 10 5 x 10 5 x 10 5 x 10 5 x 10 5 x 10
50 m. 50 m. 50 m., 50 m, 50 m. 50 m, 50 ma
Pouse 2 uur 30 me| 2 uur 30 m.| 2 uur 30 m, 2 uur 30 m,| 2 wur 30 m.; 2 vur 30 m.| 2 vur 30 m.
Totaal 5 uur 00 m,|25 uur 00 m.{27 uur 30 m.| 27 uur 30 m, |27 uur 30 m.| 27 war 30 m.{27 vur 30 m.
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Wat die lengte van die skooldag betref, word die maksimum
tyd wat deur die owerheid aanbeveél word, toegeken, As
asn al die vakke die tye min of meer toegeken word soos.dit
in die praktyk in oorsese lande van toepassing is, sal die \
skooldag aansienlik langer moet wees in Transvaalse skole
aangesien in Transvaalse skole voorsiening moet gemaak qud
vir 'n bykomstige vak, nl, die tweede taal,

Soos reeds bespreek, is dit nie wenslik om die laer-
skoolkind se skooldag in 'n een-sessie stelsel langer as
54 uur te meak nie, Teen die moontlikheid van die ver—
lenging van die skooldag op ander maniere is ook baie be-
‘sware in te bring. Om die lengte van die skooldag binne
perke te hou, moet die roosteropsteller dan eerder die tyd—”
toekenning aan sekere vakke besnoei, .Volgens die ontle- °
ding van die roosters blyk dit dat veral die eerste taal
gskade 1y wat tydtoekenning betref, en verder ook Aardryks-
kunde, Geskiedenis, Gesondheidsleer, Handskrif,

Vanaf 1960 word Sosiale Studies as vak in Transvaalse
laerskole ingevoer, Die vakke wat daardeur vervaﬁg word
se tydtoekenning in Tabel XLVII 1& baie naby of is net so-
veel as die tyd wat deur die owerheid vir Sosiale Studies
voorgeskryf word, Die rooéter0pste11er behoort dus nie
moeilikheid te ondervind met die plasing van Sosiale
‘Studies op die rooster nie,

(b) Wenke vir die opstel van 'n wetenskaplik verantwoorde

rooster vir die laerskool:

Op grond van hierdie ondersoek beveel die ondersoeker
nou die volgende wenke aan wat van nut kan wees by die

opstel van 'n rooster vir die laerskool:
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Begin die skooldag met Godsdiensonderrig. Uit -die

% uur per week vir Godsdiensonderrig word dan ongeveer
15 minute afgesonder vir algemene samekoms en ongeveer 201
tot 30 minute vir géwyde sang, Gewyde sang behoort by
Godsdiensonderrig gereken te word en nie by Musiek en
Sang nie, ondat met gewyde sang nie die onderrig van die
tegniek van musiek en sang beoog word nie, maar wel om die
leerlinge bekend te laat word met kerklike sang.

Die gebruik is om Godsdiensonderrig op te volg net
Rekene, As ons Rekene as 'm moeilike vak beskou, behoort
dit later in die dag onderrig te word. Dit mag dus 'n
beter relling wees om Godsdiensonderrig op te volg net
Lees, Voordrag, Spelling, Liggasmlike Opvoeding, Handskrif.
Rekene kan dan verskuif word na tussen die eerste en die ’
tweede pouse,

Voeding behoort bedien te word ongeveer 1 uur na die
aanvang van die skooldag, Sub-paragraaf (g) van Paragraaf
3 van die Nasionale Skoolvoedingskema uitgereik in 1954,
lui dat voeding tussen 8,15 vm. en 9,15 v, bedien behoort
te word, Indien voeding nou nagenoeg derde aan die beurt
~ kon op die roostér; vind dit wel ongeveer 'n uur nadat
die skool begin het plaas en vir byna alle skble sal dit
dan tussen 8.15 en 9,15 vm. val,

Dit word aanbeveel dat die voeding opgevolg word deur
'n kort pouse van 10 minute om die leerlinge die geleent-
heid te gee vir handewas en toilet,

Die skof tussen die kort pouse. en die lang pouse

v

hoort tot die beste tyd van die skooldag wat dinkwerk be-
tref en behoort grotendeels aan vakke bestee te word
waarin dinkwerk 'n vereiste is, Die sogenaamde ,moeilike"
vakke behoort in hierdie skof ingepas te word, Rekene,
die tweede taal, eerste taal, Aardrykskunde en Geskiedenis

en ook Liggaamlike Opvoeding behoort hier ingesluit te
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word indien moontlilk, Hierdie skof tussen die cerste
pouse en die lang pouse, sal ongeveer 2 wur of ietwsat
langer duur, (Liggoamsoefeninge word hier ingesluit ora
. die hitte van die middag te verny),

Die namiddagskof, na die lang pouse van 20 tot 25
mihute, sal dan ongevéer 15 tot.lg uur duur en kan bestee
word asn die onderrig van o.a. tale, inhoudsvakke en prak-
tiese vakke soos Kunsvliyt en.Kuns.

- Waar elke onderwyser vir die Liggaamlike Opvoeding
van sy eie klas verantwoordelik is, word dit aanbeveel
dat kort periodes van 15 tot 25 minute daaraan bestee word
en wel sover moontlik net voor 'm pouse om die leeriinge
'n ruskans en tyd vir reiniging te bied, Die liggaans-—
oefeninge mag ingeskakel word net voor die lang pouse,

In die warn somermaande veral is dit baie wenslik dat
liggaansoefeninge net voor 'm pouse kon, Anders is dit
- uiters onaangenaam vir beide onderwyser en leerlinge on
na die ocefeninge met warn perspirerende liggame in die
klaskamer te konm sit en met skoolwerk aan te gaan, Dit
is ook nie aan te beveel om liggaamsoefeninge net na voe-
ding te hé nie, daar dit nie bevorderliik is vir die ge-
sondheid van die leerlinge nie,

Waar eeﬁ onderwyser die ILiggaamlike Opvoeding van al
die klasse in 'm skool moet waarneen, is dit bykans on-
noontlik om geskikte tye vir die -onderrig daarvan te re&l,
Daar is veel te s8& vir die reg&ling dat elke k¥asonderwyser
vir sy klas se liggaansoefeninge verantwoordelik is,
veral daar hierdie vak in die laerskool nie soseer 'n
spesiaal opgeleide persoon in Liggaamlike Opvoeding vereis
nie, Waar skole beskik oor die nodige was- en aantrek-
geriewe, kan die vak wel toevertrou word asn 'n spesiale
opgeleide persoon en die periodes kan verleng word, Die

nadeel is dan egter dat sommige klasse hul onderrig in
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Liggaamlike Opvoeding sal ontvang op die mees ongelet
tye van die skooldag,

Die leerlinge in die gradé behoort meer dikwels lig-
gaansoefeninge te oﬁtvang in die vorm van speletjies; dit
dien dan ter selfder tyd ook as ontspanning en afleiding.
Die Departement stel 15 minute daagliks voor vir die grade
en st, 1,

Vir sts., II tot V verlang die ﬁepartement twee
periodes per week van minstens 30 minute elk, Die onder-
soeker kan dit alleen aanbeveel as skole oor die nodige
fasiliteite, apparaat en spesiaal opgeleide onderwyser
beskik,

Vir skole sonder die nodige geriewe mag drie periodes
van 20 - 25 minute per week verkiesliker wees,

Die onderrig van Handskrif moet nie net na 'n pouse
of Iiggaamlike Opvoeding gegee word nie, weens 1iggaamé—
temperatuur en bewerigheid, In die laer standerds en
grade sal meer tyd en in korter periodes aandag aan die
onderrig in Handskrif gegee noet word,

Wat die onderrig van die tweede tasl betref, is die
roosteropsteller gebind aan minimum tydvereistes ﬁir die
verskillende klasse, (Xyk bespreking onder ,Voorskrifte
van die Owerheid" in hierdie verhandeling).

Aan die onderrig van die moedertaal word volgens die
bevinding van hierdie ondersoek, te min tyd toegeken in
Transvaalse laerskole, Die tyd daaraan bestee, behoort
aansienlik verhoog te word, Weens die groot aantal vakke
op die rooster wat almal op tydtoekenning’aanspraak naak,
en weens die beperking van die skoolure deur die owerheid,
en die probleem van vernoeidheid, word dit deur die
ondersoeker aanbeveel dat die tyd aan die moedertaal toe-
geken in die standerds ten minste ongeveer 'n uur meer

behoort te wees as wat vir die tweede taal vereis word
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en ongeveer tweekeer soveel in die grade, Die tyd aldus
toegeken aan die moedertaal verskil egter nog op sy uminste
net ongeveer 1 -~ 2 uur per week vén wat wenslik is,
' Wat die ohderrig ven Geskiedenis, Aardrykskunde en
Natuurkennis betref, beveel die 6ndersoeker aan dat daar
vir elk liewers een lang periode per week moet gebruik
word i.p.v. twee kortes, Hierdie vakke bied heelwat
geleentheid vir prektiese werk en selfwerksaamheid by |
die leerling en dit kan in een lang periode beter tot sy
reg kom as in twee kortes op verskillende dae van die week,
Die een lang periode is miskien ook tot 'm mate tydbe-
sparend,

Vir die onderrig van Gesondheidsleer blyk 'n halfuur
tot 40 minute per week voldoende te wees volgens die’
praktyk., Indien die vak van soveel belang geag word as
wat die Departementele leerplan te kenne gee, sal heelwat
meer tyd hieraan bestee moet Word.l)'

Kunsvlyt sluit eintlik Handwerk en Kuns in., Soos
uit die. ontleding van die skoolroosters blyk, word daar in
die standerds gemiddeld 1% uur per week aan Hendwerk be-
stee, wat blykbaar voldoende is, Die gemiddelde hoeveel-
heid tyd asn Kuns bestee is 16 minute per week, Hierdie
syfer is laag, ondat daar slegs op 'n aantal van die
roosters Kuns as 'n aparte vak voorkomn, Op die roosters
waar dit wel voorkom, word daar gewoonlik " halfuur per
week aan bestee, Die tyd wat aan Kunsvlyt bestee moet
word, word deur die owerheid voorgeskryf. (Kyk die
bespreking onder ,Voorskrifte van Jdie Owerheid".in hierdie
verhandeling), Volgens hierdie ondersoek is die tyd-

toekenning aan Kunsvlyt miskien te hoog,

1) Transvaalse Onderwysdepartements: Voorgestelde Leerplanne
vir die Laerskooly Die Staatsdrukker, Pretoria,
1952, 166,
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Waar moontlik behoort Kunsvly®t téen die einde van
die dag onderrig te word,

Vir die onderrig van Musiek en Sahg word deur die
owerheid ongeveer een uur per week voorgeskryf! Die beste
regling is om die beskikbare tyd in twee periodes van onge-
veer 'm halfuur elk te verdeél, soos deur die owerheid aan-
beveel word, Vir die kleiner kinders is korter periodes
egter wenslik, |

Sosiale Studies word vanaf 1960 ingevoer in alle
laerskole en dit neem die plek in van Geskiedenis en Aard-
'rykskunde in die standerds en van Aardrykskunde, Natuur-
kennis eﬂ Gesondheidsleer in die grade, Die tyd wat aén
Sosialg Studies toegeken moet word, word deur die Departe-
ment van Onderwys in die leerplan voorgeskryf en die voor-
gestelde tye 18 baie na of is presies net soveel as die

totale tyd wat asmbeveel word in hierdie ondersocek vir die

vakke wat vervang sal word,

L TR R R e . T S Y

PROBLEME WAT OP VERDERE NAVORSING WAG:

Uit hierdie ondersoek het dit geblyk dat die volgende
probleme op verdere navorsing wags
1, Die vraagstuk oor die lengte van die skooldag,
2. Die vraagstuk van een sessie of twee sessies vir
skole,
3. Die tyd watvaan elke vak bestee moet word,
4, Die tyd wat 'n les in.elke vak moet duur.

5 Die vermoeidheidswaarde wvan skoolvakke,
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